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ईमान और अकीदों का बयान 


मुकद्दिमा 
लेखक की गुजारिश 
ईमान और अकीदों का बयान 
हजरत जिबराईल मस्जिदे नवी में...--- 
अरकाने इस्लाम 
इस्लाम के बुनियादी अकीदे 
एहसान क्या है 
कियामत की चन्द निशानियोँ 
इमारतों पर फछ्र करने का रिवाज 
गुँगे बहरे नंगे बादशाह 
अल्लाह के यहाँ सिर्फ दीन इस्लाम मकबूल है 
ईमान की मिठास और उसके अहम तकाजे 
किसामत और तकदीर पर ईमान लाना फर्ज है 
मुश्रिकों की बझ्शिश न होगी 
ईमान का बहुत बड़ा और अहम तकाजा 
सब का मला चाहमा है 
कामिल ईमान की पहचान 
शरीअत तबीयत बन जायें 
कब्र का अजाब और आराम व राहत हक है 
इस्लामी अकीदों का तफसीली बयान 
बहुत ज़रूरी तंबीह 
इस्लाम के पांच अरकान 
इस्लाम कामिल व मुकम्मल दीन है 
अल्लाह की हदों से आगे बढ़ने की चन्द मिसालें 
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हक है 


नस्ताइन | ड्‌ == 


| मोजों पर मसह करना 


वुजु Ed ज he स्थान नघ्ध्याए जे 
नु आर क स्थान पर तथ्म्मम करना 


| तयम्मु का तरीका 
| तयम्मुम को तोड़ने वाली चीजें 


नजासत की किसमें 


| हकीकी और हुकमी, गलीजा और खफीफा 


और वह यात्रा जो माफ है 


| झूटे का बयान 


इस्तिन्जे के मसाइल 


| कुएँ के मसाइल 


पानी के जरूरी मसाइल 
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विभिन्न मसाइल 
मुख्तलिफ चीजों के पाक करने के तरीके 


नमाज का बयान और जरूरी मसाइल 


नमाज का बयान और जरूरी मसाइल 
नमाज की फरजियत और अहमियत 
इस्लाम के फराइज में नमाज का स्थान 
आखिरत की कामयाबी सबसे बड़ी कामयाबी है 
एक नमाज की कीमत किस कद्र है 
नमांजी का सारा जिस्म इबादत में लग जाता है 

. .| बेवकत करके नमाज पढ़ना मुनाफिक की नमाज है 
औरतों को नमाज की खुसूसी ताकीद 
बेनमाजी का इश्च 
दुख-सुख, सफर-हजर, हर्ण-मर्ज में नमाज की पाबन्दी फर्ज है 
शादी के मौके पर औरतों की नमाज से गर्फलतं 
नमाज्‌ में खुशू व खुजू की अहमियत 
हर वह चीज़ मक्रूह है जिससे नमाज में दिल बटे 
खुशू का सबसे बड़ा दर्जा क्या है 
नमाज में ककरियां छूने की मनाही 
मुनाफिक्‌ की नमाज कैसी होती है 
नमाज पढ़ने वालों के सवाब में कमी-बेशी 
नमाज में झूमने पर हज़रत अबू बक़् सीद्दीकृ की डॉट 
रुकूअ-सज्दा पूरा न करना नमाज़ की धोरी है 
बाजे नमाजियों के लिये नमाज की बदू-दुआ 
पाँच भमाजों की फर्जियत, उनके वकत और रकअतें 
पाँच नमाजों के वक्‍्तों की तफसील | 
नमाज के फुराइज़, वाजिबात, सुन्नतें और मक्रूहात 











पंजवक्ता नमाजों की रकअतें और नीयतें 
नमाज के अज़कार मय तर्जुमा 

सूरः फातिहा या अल्हम्दु शरीफ 

सूरः कौसर 

सूरः इख्लास 

सूरः फु-लक्‌ 

सूरः नास 

तशह्हुद या अत्तहिग्यातः 

दुरूद शरीफ 

दुरूद शरीफ के बाद की दुआ 

सलाम के बाद की दुआ 

नमाज पढ़ने का तरीका 

चन्द जरूरी मसाइल 

औरतों के लिये बहुत जरूरी मसला 

फर्ज नमाज के बाद के जिक्र और दुआ 
फे और मंगरिब की नमाज के बाद पढ़ने के लिये 
वित्र की नमाज़ 

डआ-ए-कुनूत 
पुअककदा सुन्नतों की पाबन्दी करना भी जरूरी है 
गैर-मुअक्कदा सुन्नते और दूसरे नवाफिल 

फर्ज नमाज के बाद दो रकअत का सवाब 

अस्र से पहले चार रकञ्तों की फजीलत 

वास्त, इश्राक और दूसरी नफिल नमाज़ों का सवाब 
चास्त की नमाज 

इश्राक की नमाज 

अच्वादीन की नमाज 


गहन्युद की नमाज की अहमियत और फजीलत 
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तहिय्यतुल-वुजू की फजीलत 

सलातुत्‌-तस्थीह 

सलातुत्‌-तस्बीह से मुताल्लिक मसाइल 

मफ्ली इबादतों में दरमियानी राह इख्तियार करने का हुक्म 
एतिकाफ का एक वाकिआ और इख़्लास के बारे में तंबीह 
सफर में नमाज पढ़ने के अहकाम 

मेहरम कीन है 

बीमार की नमाज का बयान 

सज्दा-ए-सह्व का बयान 

सज्दा-ए-सह्व का तरीका 

सज्दा-ए-तिलावत का बयान 

जनाज़े की नमाज 

औरतों को घर में नमाज़ पढ़ने का हुक्म 

हजरत उम्मै हमीद को नबी-ए-पाक की हिदायत 

मस्जिदों में औरतों के जाने की मनाही 

हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा का इरशाद 


जकात व संदकात का बयान 


जकात व सदकात के फुजाइल व॑ मस्ताइल 
रिश्तेदारों और पड़ोसियों पर खर्च करने का सवाच 
औरतों को जकात और सदके का ख़ुसूसी हुक्म 
जकात किस पर फर्ज है 

साहिने निसाब को जकात देना 

जकात के बारे में चाँद का साल मोतबर है 
कितनी जकात अदा करे | 

जेवर की जकात न देने पर सज़ा की धकमी 
नफ्ली सदके की फुजीलत 
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पाल के बारे में हुजूर सल्ल. की तीन नसीहतें 
ईद के मौके पर सहाबी औरतों का अपने-अपने 
जेवरों में से सदका करने का वोकिओं 

मॉ-बाप के साथ हमदर्दी और अच्छा सुलूक करने का हुक्म 
अपनी औलाद पर खर्च करने का सवाब 

हजरत आयशा ने एक खजूर सदके में दे दी 
लड़कियों को परवरिश को फजीलत 

रिश्तेदारों के साथ अच्छे बर्ताव की फजीलत 
रिश्तेदारों में खर्च करने का दोहरा सवाब 

उम्मुल मोमिनीन हजरत जैनब रजि. दस्तकारी से 
पैसे हासिल करके संदका करती थीं 

नवी करीम की पाक बीवियों का आपस में 

हाथ नापना कि किसके हाथ ज्यादा लम्बे हैं 
हजरत जैनब रजि. यतीमों और वेवाओं का 
खास ख्याल रखती थीं 

शौहर को कमाने का और बीची को खर्च 

करने का सवाब मिलत्ता है 

माँगने वाले को जरूर देना चाहिए 

सदके से आने वाली मुसीबत रुक जाती है 
जारी रहने वाले सदके का सवाब 

पड़ोसियों को लेने-देने की फृजीलत 

किसी का हदिया हकीर न जानो 

हदिया देने में कौनसे पड़ोसी को ज्यादा तरजीह हे 
सदका-ए-फित्र के अहकाम 

सदका-ए-फित्र किस पर वाजिब है 
सदका-ए-फित्र के फायदे 





किसकी तरफ से सदका-ए-फित्र अदा किया जाए 
सदका-ए-फित्र में क्या दिया जाए 

सदका-ए-फित्र की अदायगी का चकत 

नाबालिग के माल से सदका-ए-फिन 

जिसने रोजे न रखे हों उसपर भी संदका-ए-फ्ित्र वाजिब है 
सदका-ए-फिन में नकद कीमत या आटा वगैरह 
सदका-ए-फित्र की आदायगी में कुछ तफ्सील 

निसाब के मालिक को सदका-ए-फित्र देना जायज़ नहीं 
रिश्तेदारों को सदका-ए-फित्र देने में तफसील 
रिश्तेदारों को देने से दोहरा सवाब होता है 

नौकरों को सदका-ए-फित्र देना 

बालिग औरत अगर निसाब की मालिक ही 


कुरबानी का बयान 


कुरबानी की फजीलत 

कुरबानी की शुरुआत 

कुरबानी की अहमियत 

कुरबानी किस पर वाजिष है 

कुरबानी फे जानवर 

कैसे जानवर की कुरबानी दुरुस्त है 

कुरबानी का वक्‍त 

कुरबानी की मन्नतं और वसीयत 

गायब की तरफ से कुरबानी 

कुरबानी के गोश्त और खाल को खर्च करने की जगह 
ईद के दिन खाने-पीने और अल्लाह का जिक्र करने के लिये हैं 
ईद को गुनाहों से मुलव्यस न करें 

जिलहिज्जा के पहले दशक में नेक आमाल की फुजीलत 
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नवीं तारीख़ का रोजा 
मुतफर्रिक मसाइल , 
तकबीरे तशरीक 

ईद कीं रात की इबादत 
बाल व माखून का मसला 


रमजान का बयान 


रमजान शरीफ के फाइल व मसाइल 
रमजान की बरकत और फजाइल व मसाइल 
नबी करीम का खुतबा 

रोजे कि हिकमत्त 

रोजे की हिफाजत 

रोजा और सेहत 

रोजे की फजीलतत 

रोजे की एक ख़ास खूबी 

रोजेदारों के लिए जन्नत का एक ख़ास दरवाजा 
रोजेदार को दो खुशियाँ 

रमजान और कुरआन 

रमजान में रोजे और तरावीह व नवाफिल 
तरावीह 

रमजान आखिरत की कमाई का महीना है इसमें 
ख़ूब ज़्यादा इबादत करें 

रमजान और तंहज्जुद 

रमजान और सख़ावत 

रोजा इफ्तार कराना 

रोज़े में भूलकर ख्य-पी लेना 

सेहरी खाना 

इफ्तार में जल्दी करना 
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खजूर और पानी से इफ्तार 
रोजा जिस्म की जकात है 
सदी में रोजा 
नापाकी की हालत रोणे के खिलाफ नहीं 
रोजे में मिस्वाक 
रोजे में सुर्मा 
रमजान के आखिरी दशक में इबादत का ख़ास 
एहतिमाम किया जाये 
शबे-कद्र और उसकी दुआ 
शबे-कृद्र की फ॒जीलतं 
शाचे-कृद्र की तारीखें 
लड़ाई-झगड़े का अस्तर 
शबे-कृद्र को मुतैयन न करने में मस्लेइतें 
रमजान के आखिरी दस दिनों में एतिकाफू 
आखिरी रात की बहिशशें 
ईद का दिन 
सदका-ए-फिन्र 
किम लोगों को रमजान का रोजा छोड़कर 
बाद में रखने की इजाज़त है 
फिदये का हुक्म 
माहवारी वाली औरत न रोजा रखे न नमाज़ पढ़े 
लेकिन बाद में रोजों की कज़ा करे 

, | शरीअत के अहकाम को हिक्मत और वजह 

| मालूम किये बगैर मानना लाज़िम है 

नफ्ली रोजों का सवाब और. औरत को शौइर की 
इजाजत के बगैर नफ्ली रोजे न रखने का हुक्म 
रोजाना रोजा रखने की मनाही 
फर्ज रोजो के अदा करने और कज़ा में शौहर की 
इजाजत की जरूरत नहीं 
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पीर और जुमेरात और चाद की ।3, ।4, ।5 तारीख़ के रोजे 
बकर-ईद की नवीं तारीख़ का रोजा | 
आशूरा का रोजा 

ईद के महीने में छह रोजे रखने की फजीलत 

नफ्ली रोजा रखकर तोड़ देने से उसकी कृजा लाजिम होती है 
अगर रोजेदार के पास कोई खाने लगे तो रोजेदार के 

लिए फरिश्ते दुआ करते हैं 

शाबान के महीने के रोजे और दूसरे आमाल 

शाबान के महीने में रोजों की कसरत 

शबे बरात में रहमत व मगफिरत की बारिश और 

खास-ख़ास गुनाहगारों की वस्धिशश न होना 

शबें बरात में आईन्दा साल के फैसले 

रात को दुआ और इंवादत और दिन को रोजा 

रिवायतों का खुलासा और शबे बरात के आमाल 

शाबान की पन्द्रहवीं रात में जो बिद्‌अतें और 

खुराफात अन्जाम दी जाती हैं उनका बयान 

आतिशबाजी और रोशनी 

मस्जिदों में इकट्ठा होना 

हलवे की रस्म 


मसूर की दाल 
बरतनों का बदलना और घर का लीपना 


हज और उमरे का बयान 
हज व उमरे के फूजाइल और अहकाम व मसाइल 


हज की फरजियत और अहमियत 
हज न करने पर वईद 


और उमरे की फणीलत 
वालों की फजीलत 
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औरतों का जिहाद हज है 

हज के सफर में नजर की हिफाजत और पर्दे 

की पाबन्दी और खास खयाल 

बगैर मेहरम के हज के लिए जाना गुनाह है 

मेहरम किसे कहते हैं 

औरत के हज के सफर के मुताल्लीकृ चन्द मसाईल 

बच्चे को हज कराने का सवाब 

दूसरे की तरफ से हज करना 

हज्जे बदल से मुताल्लिक कुछ मसाइल . 

रमजान में उमरा करना हज करने के बराबर है 

हैज और निफास वाली औरत एहराम के वकत क्या करे? 

हैज की वजह से तवाफे-विदा छोड़ देना 
अल्लाह के जिक्र और कुरआन मजीद 


के फुजाइल व मसाइल 
कुरआन पढ़ना पढ़ाना और तिलावत में मशगूल रहना 
आखिरी मन्जिल पर 
वीरान घर 
काबिले रश्क 
औरतों को सूरः ब-करः की आखिरी दो आयतें 
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याद कराने का हुक्म 32। 
सूरः ब-क्रः और सूरः आलि इमरान की फणीलत 32| 
आयतुल्‌-कुसी की फूजीलत 322 
फुर्ज नमाज के बाद आयतुल-कुसी 323 
सूरः ब-करः की आखिरी दो आयतो की फजीलत 323 
सूरः ब-कृरः की आख़िरी दो आयतें रात को पढ़ना 324 
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जुमा के दिन सूर: आलि इमरान की तिलावत करना 
हर रात सूरः वाकिआ पढ़ने से कभी फाका न होगा 
सूरः यासीन की .फुजीलत 
सूरः कहफ की फुजीलत 
सूरः मुल्क और अलिफ-लाम-मीम सज्दः की फज़ीलत 
कब्र के अज़ाब से बचाने वाली दो सूरतें: 
सूरः हश्र की आखिरी तीन आयें 
सूरः इजा जुलजिलत्‌, कुल या अब्युहलू काफिखून 
और सूरः इख्लास 
सूरः इख्लास की अततिस्क्ति फज़ीलत 
सूरः अल्हाकुमुत्तकासुर 
कूल अऊजु बिरब्बिल्‌ फ-लक और कुल अऊजु बिरब्बिन्नास 
रात को सोत्ते वक्त करने का एक अमल 
बीमारी का एक अमल 
कुरआन के हिफ्ज करने की ज़रूरत और अहमियत 
अल्लाह के जिक्र के फूजाइल और उससे गफलत पर वईदें 
तसबीह पढ़ने और कलिमा तव्यिबा का विर्द करने 
का हुक्म और उंगलियों पर पढ़ने की फुजीलत 
जिक्र करने वाले हर भलाई ले गये 
खुदा तआला का साथ 
दिल की सफाई 
दुनिया में जन्नत का दीदार 
खुदो की बारगाह में तजकिरा 
तेहज्जुद गुजारी के बदले 
बिना खर्च बाला नशीं 
बिस्तर पर बुलन्द दर्जे 
दीवाना बन जाओ 
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रियाकारी की परवाह न करो 

नम्बर ले गये 

मगुफिरंत की निदा 

मोती के मिंबर 

दुनिया व आख़िरत की भलाई 

सिर्फ एक चीज 

जिहाद से अफजल 

दुनिया से रुख्सत.होने के वक्त 

जन्नत के बागीचे 

फरिश्तों के सामने फख्र 

अल्लाह के अजाब से नजात 

अर्श इलाही के साये में 

मुर्दा और जिन्दा 

हुजुरे अकरम सल्ल० का जवाब 

करवट में कबूल 

शैतान की नाकामी 

फुजर और अस्र की नमाज़ के बाद जिक्र का सवाब 
निफाक से बरी 

जिक्र छोड़ने की वईदें 

मुर्दा गधे के पास से उठे 

जबरदस्त नुकसान 

हर बात वबाल है 

लानत से कौन महफूज़ है 

सुब्हानल्लाह, अल्हम्दु लिल्लाहि, ला इला-ह इल्लल्लाहु 
अल्लाहु अकबर का विरद रखने के फुजाइल 
जन्नत में दाखिला 

अर्श तक 


62. 
63. 


65. 


67. 
6B, 
59. 
70. 
मा. 
72, 
73. 
74. 
75. 
7. 
ग्म, 
75. 


79. 
80, 
हि]. 
82. 
83, 
छ, . 
55. 
86. 
87. 





अल्लाह तआला तक पहुँचना 

दुनिया और जो कुछ दुनिया में है, से अफज़ल 
रोजाना हज़ार नेकियाँ 

हजरत मूसा अलैहिस्सलाम को हिदायत 

हजरत इब्राहीम खलीलुल्लाह अलैहिस्सलाम का पैगाम 
पूरे सी 

पत्तञझड़ की तरह 

तमाम जिर्क़ों में अफसल 

जन्नत की कुन्जियाँ 

99 दफ्तर 

360 जोड़ों का शुक्रिया 

ढाल ले लो 

उहुद पहाड़ के बराबर 

सार कलिमों का चयन 

ईमान ताजा किया करों 

लस्तबीहाते फातिमा 

सोते वक्त और फर्ज नमाज के बाद तसबीह 
तहमीद और तकबीर 

हज़रत फातिमा घर का काम-काज ख़ुद करती थीं 
घर में सामान की कमी कोई ऐब नहीं 

तीन कलिमात जिनके पढने का बेइन्तिहा सवाब है 
हज़रत जुवैरिसा रजि० कैसे उम्मुल मोमिनीन बन गई 
हजराते सहाबा का बेमिसाल अदेब 

हजरत जुवैरिया के बाप का मुसलमान होना | 
नाम बदलना 

कलिमा-ए-तीहीद के फंजाइल 

इस्तिगफार 
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नबी पाक पर दुरूद व सलाम के फज़ाइल 
कोई मजलिस जिक्र और दुरूद व सलाम से खाली न रहने दें 
मजलिस के आख़िर में उठने से पहले पढ़ने की दुआ 
तिलावत और जिक्र के बारे में चन्द अहकाम 

दस्तूड्ल अमल i 

सुबह व शाम को पढ़ने के लिए 

सोते वक्‍त (रात को पढ्ने के लिए) 

फुर्ज नमाज़ों के बाद 


दुआ का बयाच 


दुआ की फंजीलत और अहमियत 
दुआ के आदाब 
दुआ के कबूल होने का कया मतलब है? 

किन लोगों की दुआ ज्यादा कबूल होती है 

रोजेदार की दुआ 

इमामे आदिल 

मजलुम 

वालिद 

मुसाफिर 

जो शख्स हज व उमरे के सफर में हो 

अल्लाह की राह में जिहाद करने वाला 

बीमार 

मुसलमान भाई के लिए पीठ पीछे दुआ करना 

'मुजतर 

किन लोगों की दुआ कबूल नहीं होती 

हराम खाने-पहनने की वजह से दुआ कबूल नहीं होती 
हराम की हर. चीज से बचना लाजिम है 

हराम खुराक दोज़ख़ में जामे का जरिया हैं 
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हराम से सदका किया जाए तो कबूल नहीं होता 
औरतों को ख़ास हिदायत 

अच्छे कामों का हुक्म करने और बुराइयों से रोकने 
को छोड़ देने से दुआ कबूल नहीं होती 

मुसलमानों की जिम्मेदारी 

मोमिन की ख़ास सिफतें 

सोचने और गौर करने की दावत 

एक बस्ती को उलरने का हुक्म 

खूब दिलें को हाजिर करके दुआ की जाए 

गाफिल की दुआ बे-अदबी है 

सख्ती के जमाने में दुआ कैसे कबूल हो? 

हजरत सलमान रजि० का इरशाद 

इनसान की बेरुखी और बेगैरती 

दुआ के कबूल होने का असर मालूम हो या न हो 
दुआ करना हरगिज़ न छोड़े 

दुआ के कबूल होने के ख़ास वकत और हालात 
रात के आखिरी हिस्से में और फर्ज नमाजों के बाद वाली दुआ 
रात में एक ऐसी घड़ी है जिसमें दुआ कबूल होती है 

जुमे के दिन एक ख़ास घड़ी है जिसमें जरूर दुआ 

कबूल होती है 

हज के मौके परं अरफाते में दुआ की बहुत अहमियत है 
मक्का मुकर्रमा में दुआ कबूल होने के स्थान 

अजान के वक़्त और जिहाद के वक्‍त और बारिश 

के वक्त दुआ जरूर कबूल होती है 

रमजान मुबारक में दुआ की मकबूलियत 

मुर्ग की आवाज सुनो तो अल्लाह तआला के 

फज्ल का सवाल करो 

हर मुश्किल के लिए नमाज़ पढ़ी जाए 
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नयाजे हाजत' 

बद्‌-दुआ करने से परहेज लाजिम है 
मुख्तलिफ वक्तों की मुख्तलिफ दुआएँ 
जब सुबह हो 

जब सूरज निकले 

जब शाम हो 

रात को पढ़ने की चीजें 

सोते वक्‍त पढ़ने की चीजें 

जब सोने लगे और नींद न आमे 
जब सोते सोते डर जाये 

जब सोकर उठे 
बैतुल्‌-खला (शौचालय) में दाखिल होने से पहले 
जब बैतुल्‌-ख़ला से निकले 

जब बुजू करना शुरू करे 

जब वुजू कर चुके 

जब मस्जिद में दाखिल हो 

मस्जिद में नमाज से बाहर 

मस्जिद से निकले 

जब अजान की आबाज सुने 

जब मगरिब की अजान हो 

अजान ख़त्म होने के बाद 

जब घर में दाखिल हो 

जब घर से निकले 

जब बाजार में दाखिल हो 

जब खाना शुरू करे 

अगर शुरू में बिस्मिल्लाह भूल जाये 
जब खाना खा चुके 

जब दस्तरख़वान उठने लगे 



















जब किसी के यहाँ दावत्त खाये 
जब मेजबान के घर से चलने लगे 
जब रोजा इफ्तार करने लगे 


. - इफ्तार के बाद 


अगर किसी के यहां इफ्तार करें 
जब कपड़ा पहने 

जब नया कपड़ा पहने 

जब किसी मुसलमान को नया कपड़ा पहने देखे 

जब आईना देखे 

दूल्हा को यूँ मुबारकबाद दे 

जब चाँद पर नजर पड़े 

नया चाँद देख्टे 

जब किसी को रुख़्सत करे 

जो रुख्सत हो रहा हो 

जब सफर को इरादा करे 

जब सवार होने लगे 

जब सफर को रवाना होने लगे 

पानी के जहाज या कश्ती में सवार हो 

जब किसी मन्जिल या रेलवे स्टेशन या मोटर स्टैंड पर उतरे 
जब किसी शहर या बस्ती में दाखिल होने लगे 

जत्र सफर में रात हो जाये 

सफर में जब सेहर का वक्त हो 

अगर सफर में दुश्मन का खौफ हो 

सफर से वापस. होने के आदाब 

जब सफूर से वापस होकर अपने शहर या अस्ती में दाखिल हो 
सफर से वापस होकर जब धर में दाखिल हो 

जब किसी को मुसीबत या परेशानी में देखे 


यच 
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जब किसी मुसलमान को हंसता देखे 
जब दुश्मनों का खौफ हो 
, | अगर दुश्मन घेर ले 
. मजलिस से उठने से पहले 
जब कोई परेशान हो 
शबे-कद्र की दुआ 
. | अपने साथ एहसान करने वाले कौ | 
. | जब कर्जदार कर्जा अदा कर दे 
.| जब अपनी कोई प्यारी चीज देखे 
. | जब दिल बुरा कर देने वाली चीज़ पेश आये 
. | जब कोई चीज़ गुम हो जाये 
.| जब नया फल पास आये 
. | बारिश के लिए 
. | जब बारिश हद से ज्यादा होने लगे 
. | जब कड़कने और गरजने की आवाज़ सुने 
जब आँधी आये 
.| अगर आँधी के साथ अन्धेरा भी हो 
| कर्ज के अदा होने के लिए 
कुर्जा अदा होने की दूसरी दुआ 
. | जब कुरबानी करे 
. | जब किसी मुसलमान से मुलाकात हो 
अगर कोई मुसलमान सलाम भेजे 
जब छींक आये 
बुरा शगून लेना 
.| जब आग लगती देखे 
जब किसी बीमार की मि़ाज-पुरसी को जाये 
. | जब कोई मुसीबत पहुँचे 
. | जब बदन में किसी जगह जख्म हो 





- | अगर कोई पशु बीमार हो 
. | जिसकी आँख में दर्द या तकलीफ हो 

. | अगर आँख दुखनी आ जाये 

. | जब अपने जिस्म में कोई तकलीफ हो 

- | जिसे बुखार चढ़ आये या किसी तरह का कहीं दर्द हो 
. |बिच्छू का जहर उतारने के लिए 

. । जले हुए पर दम करने के लिए 

. | अगर बदन में किसी जगह दर्द हो 

.| हर स्रीमारी को दूर करने के लिए 

.| वच्चे को बीमारी या किसी शर से बचाने के लिए 
. बीमार के पढ़ने के लिए 

, | अगर जिन्दगी से आजिज आ जाये 

. जब मौत करीय होनें लगे 

. | जब अपनी जान निकलने लगे 

,† रूह निकल जाने के बाद _ 

, | मय्यित के घर वालों की दुआ 

. | जब किसी का बच्चा मर जाये 

, | जब किसी की ताजियत करे 


निकाह और उससे मुताल्लिक्‌ चीज़ों का बयान 


निकाह और उससे मुताल्लिक्‌ चीज़ों का बयान 
लड़का हो या लड़की बालिग होते ही उसकी 
शादी कर दी जाये 

अच्छा नाम रखने का हुक्म | 

बच्चों को दीनी जिन्दगी पर डालने का हुक्म 
निकाहों में देरी करने के असबाब 

मुहन्बत के लिये निकाह से बढ़कर कोई चीज नहीं 
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वह निकाह सबसे ज्यादा बरकत वाला है 

जिसमें कम-से-कम ख़चे हों 

हजरत आयशा रजि० की रुख़्सती 

ख़ातूने जन्नत की रुख्सती ॒ 
हुजूर सल्ल. की बीवियों और बेटियों का मेहर 

लोगों की ख़राब हालत 

हुजूर सल्ल. का सफर में निकाह और वलीमा 

हमारे लिये बेहतरीन नमूना 

शादी-विवाहं के मुताल्लिक औरतों की जाहिलाना रस्में 
गाने-बजाने का गुनाह 

लड़के या लड़की पर रकम लेना हराम और रिश्वत है 
बालिग लड़की की इजाजत के बगैर निकाह नहीं हो सकता 
कुंवारी से जब बाप निकाइ की इजाजत ले 

तो उसकी खामोशी ही इजाजत होगी 

कुंवारी का इजाज़त लेने के वक्ते मुसकुराना 

और रोना भी इजाजत में शुमार है 

जबान से साफ तीर पर किस लड़की से 

इजाजत लेना जरूरी है? 

शरीअत की संतुलित राह 

नाबालिग का निकाह 

लड़कियों के निकाह में उनकी मस्लेहत पेशे-नज़र रहे 
लड़की पर रकृम लेना हराम है 

लड़कियों पर एक बड़ा जुल्म 

खुलासा 

परहेजगारी के बाद सबसे ज्यादा बेहतर चीज नेक औरत है 
नेक औरत की सिफतें 

एक सवाल और उसका जवाब 
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औरत की एक ख़ास सिफृत कि ईमान पर 

शीहर की मदद करे 

बेहतरीन औरत की दो ख़ास सिफतें 

बच्चों पर शफकत करना औरत का ईमानी तकाज़ा है 
शौहर की पहली बीवी की औलाद को तकलीफ देना जुल्म है 
जेठ, देवर और नन्द की औलाद की परवरिश 

शीहर के माल की हिफाजत करना भी ईमानी तकाजा है 
लड़कियों के लिए दीनदार अच्छे अंख्लाक्‌ वाले 

शौहर को तरजीह दो । 

मालदारी पर नजर न करो 

बेशर्मी के असबाब 

दीनदार औरत से निकाह करो, माल, ख़ूबसूरती 

और दुनियावी हैसियत को न देखो 

नेक औरत दुनिया की बेहतरीन चीज है 

दूसरे की मंगनी पर मंगनी न करो 

शौहर की बात न मानने पर फरिश्तों की लानत 
शीहर को सताने वाली के लिए हूरों की बदु-दुआ 
जिस औरत से उसका शौहर राजी हों बह जन्नती है 
शौहर का कितना बड़ा हक है 

कीन-कौनसे रिश्ते हराम हैं 

(]) नसबी रिश्तेदारी के रिश्ते 

(2) दूध के रिश्ते 

जिस पेहरम से इतमीनान न हो उसके साथ सफर 
और तन्हाई दुरुस्त नहीं 

ना-मेहरम के साथ सफर और तन्हाई गुनाह है 

(3) हुर्‌मते मुसाहरत 
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(4) इंद्त वाली औरत के निकाह का हुक्म 

(5) कीन-कीनसी औरतें एक साध एक मर्द के 
निकाह में जमा नहीं हो सकतीं 

(6) मर्द के लिए मुकृररा तायदाद से ज़यादा 

निकाह दुरुस्त नहीं 

दूध का रिश्ता सिफ दो साल की उप्र के अन्दर 

दूध पीने से साबित होता है 

किसी मर्द से निकाह करने के लिए उसकी 

पहली बीवी को तलाक न दिलायें 

किसी औरत को उसके शौहर के ख़िलाफ़ उकसाना गुनाह है 
तालीम व तरबियत का बयान 

बच्चों को ईमान व इस्लाम और इस्लाम के आमाल 
सिखाने की जिम्मेदारी मॉ-बाप पर है 

इस्लामी अकीदे 

इस्लामी अकीदों को जानने की ज़रूरत. और अहमियत 
जो शख्स नुबुन्वत के सिलसिले के ख़त्म होने का 
इनकारी हो वह काफिर है 

कौनसा कलिमा पढ़ने वाला मुसलमान है 

अकीदों पर जन्नत व दोजख का फैसला है 

मर्दों को सूरः मायदा और औरतों को सूरः नूर 
सिखाने का हुकम 

इस्लाम इलम व अमल का नाम है 

गफूलत और जहालत को दूर करना फर्ज है 

जबानी तालीम 

किताबी तालीम 

चन्द दीनी किताबों के नाम 

बच्चों को नमाज सिखाने की पाबन्दी करना लाजिम है 














औलाद के बारे में मौजूदा दौर के लोगों की बदहाली 
जेहालत की वजह से बेटे-पोते बाप-दादा का 
जनाजा भी. नहीं पढ़ सकते 

सात साल के बच्चे को नमाज सिखाओ 

सबसे पहला मदरसा माँ-बाप की गोद है 

बच्चों की तालीम और अदब सिखाना माली सदके 
से अफजल है। और अच्छे अदब से बढ़कर 

औलाद के लिए कोई अतीया नहीं 

औलाद की तालीम व तरबियत से मफलत करने वाले 
अदेब के मायने और मतलब 

बहुत-से लोग सख़ी हैं मगर औलाद से गाफिल है 
औलाद को अदब सिखाना सबसे बड़ा अतीया है 
गैर-इस्लामी तीर-तरीके आदाब नहीं हैं 


धेर वालों और बाल-बच्चों को अल्लाह से डराते रहो 
पहली नसीहत 
























तलाक व इद्दत का बयान 
तलाक का बयान 
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क्यो | 


बिना मजबूरी के तलाक का सवाल उठाने वाली 
पर जन्नत हराम है 

खुला का मुतालबा करने वाली औरतें मुनाफिक हैं 
निकाह जिन्दगी भर निभाने के लिए होता है 

तलाक नफरत की चीज है 

बाज औरतें रिद करके तलाक लेती हैं 

तलाक जबान से निकलते ही पड़ जाती है 

मज़ाक में भी तलाक वाके हो जाती है. 

रजई तलाक 

इहत के बाद रजई तलाक बाइन हो जाती है 
शरीअत की आसामी 

एक वक़्त में तीन तलाक 

तीन तलाकों के बारै में चारों इमामों का मजहब 
तीन तलाक के बाद हलाले के बगैर दौबारा 

निकाइ नहीं हो सकता 

खुला करने का तरीका और उसके मसाइल 

| तथा शर्तें व परिणाम 

माल के बदले तलाक 

मौजूदा दौर के हाकिम का खुला और निकाह के 
तोड़ने के बारे में गैर-शरई तरीका अपनाना 

तलाक और मौत की ६द्दत के माइल 

इद्दत के दिनों में सोग करना भी वाजिय है 

इस्लाम से पहले अंमाने में इद्दत कैसे गुजारी जाती थी 
औरत बेवा हो जाये तो दूसरा निकाह कर ले 

इसको ऐब समझना जहालत है 

शौहर के अलावा किसी की मौत पर सोग का हुक्म 
इस्लाम में मर्द के लिए सोग किसी मौके पर भी जायज नहीं 






































तोहफा-ए-ख़्वातीन 28 .... फेहरिस्ते 


तलाक हो जाये तो बच्चों की परवरिश कौन करे? 
नौजात बच्चे के कान में अजान देना और 

नेक लोगों की ख़िदमत में लेजाकर तहनीक कराना 
बच्चे के कान में अज़ान व तकबीर 

तहनीक सुन्नत है 

हज़रत अब्दुल्लाह बिन जुबैर रजि० के हालात | 
यजीद की बैअत से इनकार करना और मक्का 

में खिलाफत कायम करना 

शहीद होने का वाकिआ 

हजरत असमा की हज्जाज से बेखौफ गुफ्तगू 
अकीके का बयान | 
जाहिलीयत के जमाने में अरब के लोग जानवर 
उड़ाकर शगून लेते थे 

मौजूदा जमाने की बदशयूनी पर एक नजर 
अकीके के मसाइल 


| इस्लामी अख्लाक व आदाब 


इस्लामी अख्लाक का बयान 

अच्छे अख्लाकं वाले का रुतबा 

जो अपने लिये पसन्द करे वही दूसरों के लिये पसन्द करे 
हर चीज के साथ अच्छाई का बर्ताव करना जरूरी है 
जामवर से अच्छा बर्ताव 

छोटों पर रहम करने और बड़ों का सम्मान 

करने की अहमियत : 

छोटे बच्चे भी रहम व करम के हकृदार हैं 

बेवाओं और यतीमों और मिस्कीनों पर रहम 

खाने और उनकी ख़िदमत करने का सवाब 
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मां-बाप और दूसरे रिश्तेदारों के साथ अच्छा सुलूक 
करने का बयान 

मां-बाप के साथ अच्छा सुलूक करना उप्र के लम्बा 
होने और रोजी में बढ़ोतरी का सबब है 

माँ-बाप के साध अच्छे सुलूक का क्या दर्जा है? 

अच्छे बर्ताव में माँ का ज्यादा ख्याल रखा जाये 
मॉँ-बाप को सताने का गुनाह और दुनिया में वबाल 
मॉ-बाप के अलावा दूसरे रिश्तेदारों के साथ 

अच्छे बर्ताव का का हुक्म 
रिश्तेदारों से उनके रुतबे और दर्जे के मुताबिक 

अच्छा सुलूक किया जाये 

जो बदला उतार दे वह सिला-रहमी करने वाला नहीं है 
रिश्ता और ताल्लुक्‌ तोड़ने का वबाल 

आपस में एक-दूसरे की मदद करने की 

अहमियत और फजीलते 

मुसलमान को नुकसान पहुँचाना और उंसको 

धोखा देना लानत का सबब है 

पड़ोसियों के हुकूक और उनके साध अच्छा सुलूक करना 
जब कोई शख्स मश्विरा मॉगे तो सही मश्विरा दे 

हंसते चेहरे के साथ मुलाकात करना भी नेकी में शामिल है 
रास्ते से तकलीफ देने बाली चीज़ हटा देने का सवाब 
दूसरे का ऐब छुपाने और राज दबाने का सवाब 

आपस में सुलह करा देने का सवाब 

मुसलमान की बीमार-पुरसी की फुजीलत 

सिफारिश करके सवाब हासिल करो _ 

न्मी इख्तियार करने पर अल्लाह तआला का इनाम 
गुस्से से परहेज करने की ताकीद 
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तकब्बुर किसे कहते हैं, और इसका अजाब और 
वेबाल क्या है? | 

तवाजो का 'हुक्म और एक-दूसरे के मुकाबले 

में फूछर करने की मनाही 

नसब पर फख्र करने की निन्दा 

नसब पर फरूर करने वाले आखिरतं से बेखबर हैं 
हजरत सलमान फारसी रणि० का इरशाद 

अल्लाह के नजदीक बड़ाई का मेयार परहेजगारी है 
किसी का मज़ाक बनाने और वायदा-खिलाफी 
करने की मनाही | 

नबी करीम सल्ल० का मजाक मुबारक 

वायदा ख़िलाफी मुनाफुकृत है 

पैसा होते हुए कर्जा अदा न करना जुल्म है 
मुसलमान भाई की मुसीबत पर खुश होने की -मनाही 
अच्छे अख्लाक से मुताल्लिक एक जामे हदीस 
किसी के भाव पर भाव करना 

नीलामी का मौजूदा तरीका 

बुगूज और कता-ताल्लुक की निन्दा 

अल्लाह के बन्दे भाई-भाई बनकर रहो की तफसीर 
मुसलमान भाई पर जुल्म न करो 

मुसलमान को हेकीर समझने की निन्दा 


आदाब का बयान 


इस्लामी आदाब एक नजर में 
खाने-पीने के आदाब 
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पहनने और ओढने के आदाब 
मेहमान के मुताल्लिक आदाब 
सलाम के आदा 

मजलिस के आदाब 

छींक और जमाई के आदाब 
लेटने और सोने फे आदाब 
ख़्वाब के आदाब 

सफर के आदाब - 

तहारत के आदाब 

बाजे वे आदाब जो औरतों और लड़कियों के लिए ख़ास हैं 
मुतफुर्रिक्‌ आदाब 


जबान की हिफाजत करें 
जबान के गुनाहों की तफसील और उनसे 
जबान की हिफाजत 

झूठ का वबाल और फरिश्तो को उससे नफरत 
बच्चों को मनाने के लिए झूट बोलने की मनाही 
सौतन को जलाने के लिए झूठ बोलने की निन्दा 
सख्त और गन्दी बातों पर तँबीह 

लानत करने की मनाही 

गाली-गलोच से परहेज करने की सख्त ताकीद 
किसी मुसलमान को फासिक या काफिर 

या अल्लाह का दुश्मन कहने का वबाल 

चुगली खाने वालों का अज़ाब और वबाल 
चुगलखोर जन्नत में दाखिल न होगा 

मजलिस की बातें अमानत होती हैं 




























गीबत जिना से ज़्यादा सख्त है 
गीबत करना मुर्दे का गोश्त खाने के बराबर है 
गीबत कई तरह से होती है और उसका सुनना भी हराम है 
जो गीबत की है या सुनी है, इस दुनिया 
में माफी माँगकर उससे बरी हो जाये 
किसी जगह गीबत होने लगे तो दिफू करे वरना उठ जाये 
जिसकी गीबत की जा रही है उसकी तरफ से 
दिफा करने का अत्र 
ताँने के नाखूनों से चेहरों और सीनों को छीलने वाले 
किसी पर तोहमत लगाने का आजाब 
नकल उतारने पर चेतावनी 
बन्दों की तारीफ करने के अहकाम 
फासिक और काफिर की तारीफ 
झूठी कसम और झूठी गवाही का वबाल 
कसम के ज़रिये माल हासिल करने की सज़ा 
गाना गाने की बुराई और हुरमत 
पर्दे का बयान 


पर्दे के अहकाम व मसाइल 
औरत छुपाकर रखने की चीज है 

एक साथ मिली-जुली तालीम का जहर 
इस्लाम फ़॒कदामनी और आबरू वाला दीन है 
कौनसी तरक्की पसन्दीदा है? 
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नज़र की हिफाजत करने का हुक्म 
“मगर जो उसमें से खुला रहता है” की तफसीर 

औरतों को घरों में रहने का हुक्म 

पुराने जाहिलीयत्त के जमाने के दस्तूर के मुताबिक 

फिरने की मनाही 

सूरः अहज़ाब में नबी करीम की पाक बीवियों 

और पाक बेटियों के साथ-साथ आम मुसलमानों 

की औरतों को भी पर्दे का हुक्म दिया गया है 

बुके का सुबूत 

एक गलत-फहमी का निवारण 

नबी पाक के जमाने में पर्दे की ख़ास पाबन्दी थी 

सफर में शादी और वलीमा 

मुसीबत के वक्‍त भी पर्दा लाजिम है 

इलाज कराने में पर्दे की पाबन्दी वाजिब है 

इलाज के लिए सतर खोलने के अहकाम 

बच्चे की पैदाईश के मौके एर बे-एहतियाती 

ससुराल वाले मर्दों से पर्दे की सख्त ताकीद 

नाबीना से पर्दा करने का हुक्म 

युरी निगाह डालना लानत का सबब है 

अपने इख्तियार से बेपर्दगी की जगह खड़ा होने की निन्दा 
ना-मेहरम मर्द के साथ :तन्हाई में रहने और 

रात गुजारने की मनाही 

मर्द का मर्द से और औरत का औरत से कितना पर्दा है? 
शौहर के सामने किसी दूसरी औरत का हाल 
बयान करने की मनाही 

ना-मेहरम औरतों से मुसाफा करने की मनाही 




























हम्मामों और तालाबों में नहाने के अहकाम 
सफर में औरत के जान-माल और आबरू की 
हिफाजत के लिए शरीअत का एक ताकीदी हुक्म 
औरतें रास्तों के दरमियान न चलें 

हया और ईमान एक-दूसरे से जुड़े हुए हैं 


लिबास और पहनने-ओढ़ने का बयान 


लिबास और पहनने-ओढ़ने के मसाइले 

लिबास और बनाव-सिंघार का बयान 

औरतों का लिबास कैसा हो? 

आजकल राईज लिबास की खराबी 

मर्दों को अपनी तरफ माईल करने वाली औरतें 
कपड़े पहने हुए भी नंगी 

फैशन को चुरी वबा 

जो औरत खुशबू लगाकर मर्दों के पास से 
गुजरे वह ऐसी-वैसी है 

बदन के हिस्सों का जिना 

ना-मेहरमो से गुफ्तगू का तरीका 

मर्दों और औरतों की ख़ुशबू में फर्क 

सोने और रेशम की वजह से कियामत के मैदान 
में औरतों की परेशानी 

लिबास और जेवर की तैयारी से पहले और बाद में 
सोने-चांदी का जेवर और इनकी दूसरी चीजें 
इस्तेमाल करने का हुक्म 

यजने वाला जेवर पहनने की मनाही 
गाना-वआना शैतानी धन्धा है 

कव्याली की महफिलों में वाजे 


l. 
५ 
3. 
4, 
हः 
6. 
7. 
8. 
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मुहर॑म के ताजियों में ढोल-बाजे 
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मदो को जनाना और औरतों को मर्दाना शक्ल व सूरत 
इख्तियार करना मना और लानत का सबब है 776 
जाहिल पीरो की गुमराही 776 
अल्लाह वाले मुरशिदौ का तरीका 776 
बेपदा होकर ट्यूशन पढ़ने की बुराई 777 
बालों में बाल मिलाने वाली और जिस्म 
गूदने वाली पर अल्लाह की लानत हो 780 
औरत को सर मुंडवाने की मनाही 783 
सजावट के लिए दीवारों पर कपड़ा लटकाने 
और तस्वीर वाला कालीन देखकर नब्री करीम 
सल्ल० को नागयारी 784 
जिन्दगी गुजारने के लिए मुख्तसंर सामान 
काफी होना चाहिये 788 
पाकी और नापाकी के मसाइल 
।. | तहारत का बयान 794 
2. | गुस्ल कब फर्ज होता है? 794 
3. | जिस पर गुस्ल फर्ज हुआ उसकी नजासत हुकमी है 796 
| 4. `| जुनुवी से फ्रिश्ते दूर रहते हैं 796 
>. | नापाकी के गुस्ल में औरतों के बालों का हुक्म 798 
5. | हज और इस्तिहाजा के जरूरी मसाइल 799 
| ?. । शरीअत के मसाइल मालूम करने में शर्म करना जहालत है 799 
|| 8. | हैज़ की कम-से-कम और ज्यादा-से-ज्यादा मुद्दत 800 
| 2: | जो ख़ून मियाद से बढ़ जाये उसका हुक्म 800 
0. | इस्तिहाज़ा का हुक्म 80 | 


का 
न 


माहवारी के बाकी मसाइल | 802 
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माहवारी वाली औरत का जिस्म और लुआब पाक हैं 
माहवारी वाली औरत की गोद में विलावत करना 
माहवारी के जमाने में मियाँ-बीवी की बे-तकल्लुफी 
की क्या हद है? 

निफास का हुक्म 

माहवारी के अहकाम 
माहवारी का कपड़ा पाक करके उसमें नमाज़ का हुक्म 
निफास के अहकाम 

निफास की मुद्दत 

निफास के मसाइल 

लड़के और लड़की के पेशाब का हुक्म 

कपड़े से मनी धोना 

'मजी' और “मनी' दोनों नापाक हैं 

मजी से वुजू और मनी से गुस्त फुर्ज हो जाता है 
धी वगैरह पाक करने का तरीका 

खाल पाक करने का तरीका 


तकलीफों और मुसीबतों पर सब्र करने का सवाब 


तकलीफों और मुसीबतों पर सब्र करने का सवाब 
मुसीबतों और तकलीफों पर सब्र करने की फजीलत 
और जिस्मानी बीमारियों पर सन्र करने का सवाब 
औलाद की मौत पर सन्न करने का सवाब और 
आखिरत का फायदा 

अधूरा बच्चा माँ-बाप को जन्नत में लेजाने 

के लिए झगड़ा करेगा 

वच्चे की मौत पर रंज होना और आँसू 

आ जाना सन्न के खिलाफ नहीं है 

जो चीज इख्तियार में हो उसपर पकड़ है 
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बेसत्र जाहिलों और मजमून लिखने वालों की बातें 
मुँह पीटने और गिरेबान फाडने पर वईद 

हुजरे पाक के एक बेटे का वाकिआ 

किसी की मौत पर बयान करके रोना-पीरना 
लानत का सबब है 

जाहिलीयत्त की रस्मों की इस्लाम में कोई गुंजाइश नहीं 
बयान करके रोने का वबाल 

नौहा मर्दों के लिए भी मना है 

रोने के लिए जमा होना गेर-इस्लामी है 

नोहा करने वाली को आखिरत में अजाब 

सब्र की अहमियत और फुजीलत्त उसी वक्त 

है जबकि मुसीबत का वक्त हो 

घर में मौत हो जाने और मव्यित को गुस्ल 

और कफन देने का तरीका 


मब्यित को नहलाना 


कफनाना 

दफूनाना 

चेतावनियाँ 

औरतों को क॒ब्रों पर जाने, उनपर चिराग 
जलाने और सन्दा की जगह बनाने की मनाही 


तोबा की हकीकत और उसका तरीका 


तौबा की हकीकत और उसका तरीका 
. |तौबा की हकीकृत और उसकी अहमियत व जरूरत 
. |तौबा का तरीका 
॒ तौबा और इस्तिगफ़ार के फजाइल व फायदे 
| इस्तिगफार के कलिमात 
किताब का समापन और अमल की दावत 
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मुकृदिमा 
द्वारा हजरत मौलाना मुफ्ती मुहम्मद तकी साहिब उस्मानी 


सम्पादक “अलू-बलाग”' कराची 

किसी भी कौम की औरतों का उस कौम के बनाने व तरबियत में जे 
हिस्सा होता है वह किसी व्याख्या और बयान का मोहताज नहीं । माँ की गोद 
बच्चे की सबसे पहली पाठशाला भी है और तरवियत का स्थान भी। और यह 
ऐसी असरदार पाठशाला है कि यहाँ का सीखा हुआ सबक जेहन व दिल से 
पत्थर के नकश से भी ज्यादा देरपा होता है और सारी उम्र नहीं भूलता। 

चुनांचे मिल्लते मुसलिमा के लिए भी जितनी अहमियत मर्दों की दीनी 
इस्लाह और सुधार को हासिल है, ख्वातीन और औरतों की दीनी तालीम व 
तरवियत उससे किसी तरह कम अहमियत नहीं रखती। एक तो इसलिये कि 
इस्लामी अहकाम का खिताव जिस तरह मर्दों को है उसी तरह औरतों को भी 
है, बल्कि बाज अहकाम ऐसे हैं जो औरतों ही से ताल्लुक रखते हैं, और 
दूसरे इसलिये कि औरतों की तरबियत आखिरकार पूरी कौम की तरबियत का 
जरिया साबित होती है। 

सरकारे दो आलम सल्लल्लाहु अतैहि व सल्लम का मामूल भी यह था 
कि आपके उमूमी खुतवात में तो मर्द और औरतें दोनों ही मुखातब होते थे, 


ही 


लेकिन कभी-कभी आप खास तौर से औरतों को खिताब करने के लिए अलग . 


मजलिसें आयोजित फ्रमाते थे ताकि उनके जरिये औरतों की तरबियत खुसूसी 
अहमियत के साथ हो सके। 


नदी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की इस सुन्नत की पैरवी में हर | 
दौर फे उलमा और बुज़नि-दीन ने भी अपने वअज व खिताब और किताबों . 


व तालीफात में औरतों की इस -खुसूसी अहमियत का लिहाज रखा है, और 
वहुत-सी किताबें खास तीर पर औरतों ही के लिये लिखी गई हैं। अल्लाह का 
शुक्र है कि उर्दू जवान में भी मुसलमान औरतों के लिए ऐसी किताबों का 


ei 
— = 
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जखीरा मौजूद है जो उनकी दीनी जरूरतों को पूरा कर सके। एक “बहिश्ती 
जैवर” ही ऐसी किताब है कि औरतों के दीन व दुनिया की शायद ही कोई 
जरूरत ऐसी हो जो उसमें छूट गई हो। 

नाचीज के मोहतरम बुजुर्ग हजरत मौलाना मुफ्ती मुहम्मद आशिक इलाही 
साहिब मुहाजिर मदनी मद्‌-द जिल्लहुमुल्‌-आली को भी अल्लाह तआला ने 
इस खास जरूरत के पूरा करने के लिए तौफीक अत्ता फरमाई है, उनकी 
अनेक छोटी-बड़ी किताबें बुनियादी तौर पर औरतों ही के लिए लिखी गई हैं, 
और औरतों के हल्कों में उनका आम और पूरा नफा देखने में आया है। 

दारुल-उलूम कराची से जब मासिक रिसाला *'अलू-बलाग” मुझ नाचीज 
कै सम्पादन में निकलना शुरू हुआ तो नायीज ने उनसे दरख्वास्त की कि 
रिसाले में औरतों के लिए कोई अहम मजमून होना चाहिए और मेरी खंवांहिश 
है कि उसको आप लिखें। हजरत मौलाना ने औरतों के लिए मजामीन का जो 
उनवान चुना वह उद्र के लिहाज से अछूता भी था और बेहद जरूरत व 
फ़ायदा पहुँचाने वाला भी, यह मौज़ू (विषय) था “मुसलमान औरतों से 
ऑ-हजरत सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की बातें”। इस उनवान के तहत 
हज़रत मौलाना उन हदीसाँ की तशरीह (व्याख्या) पेश फरमाते थे जिनमें या 
तो ऑ-हज़रत सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने औरतों से बराहे-रास्त खिताब 
फरमाया या उनके लिये कोई कौली या अमली हिदायत दी जो औरतों ने 
रिवायत की हैं। 

मज़ामीन का बहे सिलसिला इस कृद्र मकबूल और लाभदायक साबित 
हुआ कि औरतें इसका पहले से इन्तिजार करतीं, और बाज जगह जमा होकर 
भी एक-दूसरी को सुनाती थीं। इस तरह औरतों के लिये हुजूरे पाक 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की हदीसों और उनकी तशरीहात का ऐसा नादिर 
मजमूआ तैयार हो गया जिसकी मिसाल उर्दू में तो यकीनन नहीं है। मुझ 
नाचीज की जानकारी की हद तक आरवी जवान में भी इसकी नजीर (यानी 
इस जैसी कोई किताब) नहीं । | 

मज़ामीन का यह सिलसिला कई सालों तक चला, और जब हजरत 
मौलाना मदू-द जिल्लहुम मदीना तब्यिबा की तरफ हिजरत फरमा गये उस 
पक्त यह सिलसिला बन्द हुआ। पढ़ने वालों का इसरार तो पहले से था कि 
इन जामीन को किताबी शक्ल में शासा किया जाए, अल्लाह का रेन पज़ाभीन को किताबी शक्ल में शाया किया जाए, अल्लाह का शुक्र है कि 
—— eee 
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मौलाना के दिल में भी इसका जज्चा और तकाजा पैदा हो गया और उन्होंने 


किताबी शक्ल के लिये नये सिरे से उन मज़ामीन पर दोबारा नज़र डाली! 
उनको बाकायदा तरतीव दिया और उनमें बहुत-से कीमती इज़ाफे फरमाये। 
अब अल्लाह के फज्ल से यह किताब ऐसी है कि हकीकत में मुसलमान 
औरतों के लिए इन्तिहाई कीमती तोहफे की हैसियत रखत्ती है और इसकी क॒द्र 
व कीमत का अन्दाजा इसके पढ़ने ही से लगाया जा सकती है। 

अल्लाह तआला ने हजरत मौलाना मुहम्मद आशिक इलाही साहिब मदू-द 
जिल्लहुम को इल्म व फज्ल के साथ इख़्लास और नेक-नीयती की दौलत से 
मालामाल फरमाया है, और उन्हें एक दर्दमन्द दिल की नेमत से नवाजा है, 
इसलिये उनके सादा अल्फाज़ में दिलों पर असर करने की वह गैर-मामूली 
सलाहियत है जो फसाहत और बलागत और उर्दू अदबियत से ज़्यादा एक 
ख़ुलूस भरे जज़्बे की पैदावार होती है। 

मौलाना की इबारत सादा और आसान, बयान का अन्दाज हल्का-फुल्का, 
अल्फाज आम-फूहम और अन्दाज व तरीका असरदार है, और अल्लाह 
तआला की रहमत से उम्मीद है कि उनकी यह किताब इन्शा-अल्लाह 
बहुत-सी औरतों की इस्लाह और सुधार का जरिया साबित होगी। जरूरत इस 
बात की है कि इस किताब को “बहिश्ती जैवर” के साथ औरतों के निसाब 
(तालीमी कोर्स) का हिस्सा बनाया जाये। उन्हीं उप्र के शुरूआती दौर ही में 
इसका भुताला (अध्यन) कराया जाए और शादी मे बतौर दहेज दिया जाये । 

दिल से दुआ है कि अल्लाह तआला मुसलमान औरतों को इस किताब 
की सही कद्र करने की तौफीक अता फरमाये, इसे उनकी तालीम व तरबियत 
का असरदार जरिया बनाये, और इसे अपनी बारगाह में कुबूलियत का सम्मान 
अता फरमाकर हजरत मुअल्लिफ मद्‌-द जिल्लहुम को और किताब के प्रकाशन 
में हिस्सा लेने बाले रमाम अफुराद को बेहतरीन बदला अता फुरमाये, आपीन | 

अल्लाह ही है मदद करने वाला और बही है जिसपर भरोसा किया जाए। 

0 जीकादा 40| हिजरी 


नाचीजु 
मुहम्मद तकी उस्मानी उफि-य अनह 
खादिमे तलबा दारुल-उलूभ कराची न० ।4 
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अम्मा बाद: अल्लाह पाक का इनाम है कि इस आजिज के कलम से 
बड़ी तायदाद में दीनी रिसाले निकल चुके हैं, जो कुरआन व हदीसों की 
तालीमात पर आधारित हैं। उन रिसालों में सैकड़ों हदीसों की तशरीह और 
तर्जुमा आ चुका है। ये रिसाले अल्हम्दु-लिल्लाह अवाम और ख्वास में बहुत 
मकबूल है और इन्शा-अल्लाह तआला अल्लाह पाक की बारगाह में भी 
मकबूल हो चुके हैं, उम्मीद है कि अल्लाह पाक इस थोड़ी-सी मेहनत पर जो 
दीन के फैलाने में लग गई बहुत-बहुत ज्यादा अजर व सवाब से नवाजेंगे। 

मुहरम [387 हिजरी से कराची से मासिक रिसाला ' “अल्‌ -बलाग” 
| होना शुरू हुआ जो भुफ्ती-ए-आजम पाकिस्तान हजरत भौलाना मुहम्मद 
शफी साहिब रहमतुल्लाहि अलैहि की सरपरस्ती में लगातार आठ साल तक 
पाबन्दी से निकलता रहा, और अब हजरत मुफ्ती साहिब की यफात के बाद 
भी अल्हम्दु-लिल्लाह बराबर शाया हो रहा है। जब अल्‌-बलाग जारी हुआ तो 
रिसाले के सम्पादक मौलाना मुहम्मद तकी उस्मानी दामत बरफातुहुम {हज़रत 
मुफ्ती साहिब के साहिबज़ादे) ने मुझ नाचीज के जिम्मे औरतों के लिये इस्लाही 
मजामीन लिखना तजवीज फरमाया। यह नाचीज न पेयारी उर्दू जानता है न 


अदबी मजामीन लिखने पर कादिर है, लेकिन यह समझकर अहकर ने उनको 


इुभप मान लिया कि औरतों से मुताल्लिक जो रिवायतें हदीस की किताबों में 
नकल की गयी हैं उनका तर्जुमा लिखकर हर महीने दे दिया करूंगा और 

जरूरी तशरीह (व्याख्या) अपनी सीधी-सादी जब्रान में उदू में कर दिया 
करूगा। चुनाँचे अहकृर ने तकरीबन हर महीने झुछ-न-फुछ लिखना शुरू कर 
दिया जो बराबर “अलू-बलाग” के पन्नों में सालॉ-सास किस्तवार शाया होता 
'हा। अलू-बलाग के पढ़ने दालों से जब मुलाकातें होतीं तो मेरै मजमून को 
बेहुते फायदेमम्द बताते और जब किसी महीने सी मोने नागा होता तो दफ्तर होता तो ए होता तो दतर 
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तोहफा-ए-ख्वात्तीन तोहफा एर डबरा स्ट 
अल-वत्ञाग में शिकाचतें आनी शुरू हो जाती, जिससे अन्दाणा हुआ कि 
अल्हम्दु-लिल्लाह अवाम व ख्वास में यह मजमूंन बहुत मकबूल हुआ है और 
सब इसका नफा महसूस करते हैं। अल्लाह पाक ने अपने महबूब सव्यद 
अवरार सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के कलाम की मंकबूलियत को नाफं होने 
मँ प्रकबूलियत से महरूम न फरमाया। जब काफी तायदाद में गुवारक हदीसें 
मय तर्जुमा अलु-बलाग के पन्नों पर आ गई तो अहकर को ख्याल हुआ कि 
उनको किताबी शक्ल में शाया किया जाये, साथ ही दूसरे हजरात की तरफ से 
भी इसका तकाजा हुआ। अहकर ने शायाशुदा मजामीन पर नज़र डाली नौं 
महसूस हुआ कि मुसलसल किस्तवार जिस तरह शासा हुए थे, किलाची सूरत 
में उसी तरह शाया कर देना मुनासिच न होगा क्योंकि किताबी सूरत में जिस 
तरह तरतीव में लाने की जरूरत है वह तरतीव अलू-बलाग की किस्तों मं 
मलहूज़ न रही थी। लिहाजा अहकृर ने अलू-बलाग में शायाशुदा किस्तों को 
एक मुरत्तव किताब बनाया तो अच्छी-ख़सी बड़ी किताब तैयार हो गयी जो 
पढ़ने वालों के हाथों में है। इसकी तरतीब इस तरह रखी है कि पहले 
'कितावुल-ईमान फिर कितावुल-बुज़ू व गुस्ल, उसके बाद कितावुसू-सलात 
कितावु ज्‌ -जकात किताबुस्‌-सौम किताबुल्‌-हज किताब फज़ाइले-कू रआन 
किताबुजू-जिक्र वद्‌-दुआ कित्ताचुनु-निकाह किताबुलतू- तलाक किताव 
तरावियते-औलाद वगैरह एक तरतीव से आ गयी है। 

किताबी सूरत में लाने के लिये इसकी तरत्ीन और इसके बाब (अध्याय) 
बनाने का काम शुरू किया तो ख्याल. हुआ कि वहुत-सी हदीस जो अल्त-वलाग 
में शाया नहीं हुईं उनको भी किताब का हिस्सा बना दिया जाये, लिहाजा ऐसी 
वहुत-सी हदीसों का तजुमा ब शरह लिखकर किताव का हिस्सा बना दिया जो 
अल-वलाग में शाया नहीं हुई थीं । किताबुल- इमान तो तकरीबन सब हीं वाद 
में लिखी है। यह किताव अपनी संपृणर्ता के एतिबार से “बहिश्ती औैवर'' के 
वाद पहली बड़ी कित्ताव है जिसका मीजू औरतें और उनके मसाइल हैं। 
(मुफोद तो सबके लिये है) मगर खुसूसी खिताब औरतों से हे। किताब की 
तरतीच में इस यात का ख़ास ख्याल रखा है कि हदीसों की रिवायत करने 
वाली सहावी ख्वातीन हाँ और मसाइल भी वे हों जो औरतों से मुताल्लिक हों, 
और कहीँ-कर्ही ज़रूरत व स्थान के मुताबिक सहाबी मर्दों रजियल्लाहु अन्हुम 
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की रिवायत की हुई हदीसें भी आ गयी हैं। कहीं-कहीं जरूरत की विना पर 
वाजे मंजामीन को दोहराया भी गया है। चूँकि नसीहत और समझाना मकसद 
है इसलिये तकरार (यानी दोवारा लाना और दोहराना) मुफीद ही है! 

हदीसों की जरूरी तशरीहात के साथ मौजूदा जमाने के समाज पर 
जगह-जगह तव्सिरा किया गया है, और मौजूदा रिवाज और समाज में जो 
इस्लाम के खिलाफ राहें इख्तियार कर ली गयी हैं ख़ास तौर से उनकी 
निशानदेही की गयी है, और यह सब इख्लास पर मव्नी (आधारित) है किसी 
को वुरा-भला कहना या किसी पर ताना मारना मकसद नहीं है। 

अल्‌-बलाग में अहकर के इस मजमून का उनवानं “'ख्वातीमे इस्लाम से 
रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सललम की बातें” था कितावी सूरत में लाने 
के बाद नाम को चाकी रखते हुए मुख्तसर नाम “तोहफा-ए-ख्वातीन” भी 
इसके साथ जोड़ता हूँ और अब इसका पूरा नाम “तोहफा-ए-ख्वातीन उर्फ 
मुसलमान औरतों से रसूलुल्ताह सल्लल्नाइ अलैहि व सल्लम की बातें” 
तजवीज कर रहा हूँ। अल्लाह का शुक्र व एहसान है कि बच्चियों के दहेज में 
देने फे लिये बेहतरीन किताब तैयार हो गयी है। हजरते अक्दस मुफ्ती साहिब 
रहमतुल्लाहि अलैहि की जिन्दगी ही में इसकी तरतीव का काम शुरू हो गया 
था, मगर में अपनी सुस्ती और काहिली की वजह से उनके सामने पूरा न कर 
सका, हजरत मुफ्ती साहिब आज इस दुनिया में होते तो इस मजमूए को 
देखकर बहुत खुश होते। अल्लाह तआला हज़रत मुफ्ती साहिव पर लाख-लाख 
रहमतों कीं बारिश बरसाये जिन्होंने ““दारुल-उलूम कराची” कायम किया, फिर 
दारुले-उलूम का तजुंमान मासिक रिसाला “'अल्‌-वलाग”' जारी फुरमाया, 
जिसमें इस किताब का अक्सर हिस्सा शाया हुआ, और अब मक्तबा 
दारुल-उलूम कराची से ही पहली बार यह किताब शाया हो रही है। (]) 

दुनिया की सारी चहल-पहल और गहमा-गहमी तन्हा मर्दों के वजूद से 
नहीं है वल्कि इसके आबाद रखने और इसके चलाने की सूरतों पर गीर करने 
में औरतों का भी बड़ा हिस्सा है। जिन्दगी के असबाब को बाकी रखने और 
दुनिया की जरूरतों को पूरा करने को हेर औरत व मर्द (अपनी समझ और 
(0) अल्लाह का शुक्र है कि इस किताब को नये अन्दाज में उदू और हिन्दी दोनो भाषाओं के 
अन्दर शाया करने का शर्फ फुरीद बुक डिपो (प्रा. लि.) दिल्ली को हासिल हो रहा है! 

मुहम्मद नासिर खान 
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अक्ल और हिम्मत के मुताबिक) अपनी जिम्मेदारी समझता है। मकान, दुकान, 
जायदाद, आल व औलाद को सब अपनी चीजें समझते हैं हालाँकि ये चीजें 
फानी और जुदा होने वाली हैं। दीन और दीन से संबन्धित चीजें भी मुसलमान 
का जाती सरमाया हैं और ऐसा सरमाया है जो कभी बेवफाई न करे और 
जिसकी मेहनत व कोशिश कभी बेकार और जाया न हो। 
जिस तरह दुनिया के लिये मेहनत व कोशिश तमाम मर्द व औरत करते 
हैं और दुनिया के कारोबार चलाने में एक-दूसरे की मदद औट सहयोग करते 
हैं, इसी तरह बल्कि इससे भी ज्यादा दीन और दीन को जिन्दगियों में जारी 
रखना और दीनी इलम व अमल को बाकी रखना हर मर्द व औरत की 
ज़िम्मेदारी है। कुरआन शरीफ और हदीस शरीफ में बहुत-सी जगह औरतों 
को ख़ुसूसी ख़िताब भी फरमाया है, और अक्सर मौकों में मर्दों से ख़िताब में 
औरतों को भी शामिल कर लिया गया है। यह बात सब जानते हैं कि 
“इस्लामी फिका” में औरतों के लिये ख़ुसूसी अहकाम भी बहुत हैं, और ऐसे 
अहकाम तो बहुत ज्यादा हैं जिनमें मर्द व औरत दोनों शामिल हैं। दीन का 
इलम व अमल जब मर्दों और औरतों दोनों ही फरीक के लिये है और दीन 
का सीखना और सिखाना सबकी जिम्मेदारी है तो अपने फरीजे को अदा करने 
के लिये हर मर्द व औरत को कोशिश करना ज़रूरी है। इस्लाम के इब्तिदाई 
दौर की औरतों ने दीन को फैलाने और दीन का परघार करने में बड़ी-बड़ी 
कुरबानियाँ दी हैं, तारीख की गवाही है कि सबसे पहले दीन इस्लाम कबूल 
करने बाली शख्सियत औरत ही थी, यानी हजरत ख़दीजा रजियल्लाहु अन्हा, 
और जिसने सबसे पहले इस्लाम केंबूल करने की सजा में शहादत का जाम 
पिया वह भी औरत ही थी, (यानी हजरत अभ्मार रज़ियल्लाइ अन्हु की माँ 
हजरत सुमय्या रज़ियल्लाहु अम्हा) अबु जहल बदबख़्त के नेजा मारने से 
हजरत सुमय्या रजियल्लाहु अन्हा शहीद हुई, उनसे पहले कोई भी मर्द व 
औरत शहीद न हुआ या। 

द यह भी मशहूर वाकिआ है कि हज़रत उमर रजियल्लाहु अन्हु के इस्लाम 
कबूल करने का सबब उनकी बहन हज़रत फातिमा बिन्ते ख़त्ताव रजियल्लाहु 
अन्हा बनी थीं। और यह भी सीरत व तारीख़ की किताबों में मौजूद है कि 
जब हिजरत का सिलसिला शुरू हुआ तो जहाँ अपने दीन व ईमान की 
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हिफाजत के लिये मर्दों ने हिजरत की तो औरतें भी साथ थीं, फिर उन 
पाकीजा औरतों ने जिहादों में भी हिस्से लिये और दीन का झण्डा बुलन्द 
देखने के लिये अपने शीहरों और बच्चों को जंग के मैदानों में खुशी-खुशी 
भेजा करली थीं। बल्कि तारीख गवाह है कि बाज औरतों ने अपने शीहेर 
जिहाद के लिये उकसाकर और ताने देकर मैदाने जंग के लिये रवाना किये! 
क्या आजकल की औरतें इस्लाम का दम नहीं भरती हैं? क्या उनको इस्लाम 
से निस्बत और ताल्लुक नहीं है? क्‍या उनको हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम की उम्मत होने का दाबा नहीं है? अगर दावा है और जरूर है तो 
फिर इस्लाम को सीखने-सिखाने और अपने फराइज को पहचान कर अमल 
करने वाला बनने के लिये क्यों हरकत नहीं करती हैं? अक्सर देखा गया है 
कि लिबास और जैवर में काफिर और मुशरिक औरतों की पैरवी करती हैं, 
अपनी बड़ाई के तसखुर में किसी को अपने सामने कुछ नहीं समझती, 
हालाँकि रैर-इस्लामी कामों में आगे हैं, आखिरत का जरा-भी फिक्र नहीं, 
ज़मीन का पैदन्द बनना जरूरी है मगर वहाँ के लिये क्या करके लेजा रही हैं, 
इसका कुछ ध्यान नहीं। नमाज पर नमाज़ गारत करती रहती हैं, रोज़े पर 
रोजा छोड़ती चली जाती हैं, जैवर की हिर्स है, मगर जकात का ध्यान नहीं, 
क्या यही मुसलमानी है? मुसलमान औरतों की गोद में सालाना हजारों बच्चे 
परवरिश पाते हैं मगर उन बच्चों को न दीन सिखाया जाता है न दीन के 
लिये बहादुरी पर उनको उभारा जाता है। लड़के अच्छी-ख़ासी लड़कियाँ बने 
हुए हैं। अफसोस कि लड़कियों को भी माँग- चोटी की इतनी फिक्र नहीं जिस 
'कृद्र फैशन और बाल टिप-टॉप का ख्याल लड़कों को हो गया है। माँ-बाप, 
बच्चे सब इस धुन में हैं कि किसी तरह अंग्रेज ही बन जाते, काश! मुसलमान 
न होते, मुसलमान होकर मुल्ला-मीलवी के फृतवों का निशाना बनना पड़ा, 
इस्लाम की नागहानी मुसीबत को क्योंकर रोका जाए, न मुसलमान होते न पर्दे 
की पाबन्दी के लिये कोई कहता, न क्लब जाने से कोई रोकता, न फिल्‍मी 
नायका बनने की पुमानअत्त की जाती, न तस्वीरें छापने से कोई बाज रखता, 
ये ख़्यालात हैं मुसलमान कहलाने वालों के। (अल्लाह अपनी पनाह में रखे) । 
अच्छे-अच्छे दीनदार कहलाये जाने वाले जिनकी दीनदारी का चर्चा है 
और कुरआन व हदीस के पढ़ाने बाले अपनी औलाद को कुरआन व हदीस 
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पढ़ाने के लिग्रे राज़ी नहीं हें। जचान से अगरचे न कहें मगर अमल इस वात 
का गवाह है कि उनके अन्दर की आवाज़ यही है कि हम तो मुल्ला बनकर 
पछत्ताये, दीन पढ़ाकर अपनी औलाद को तो नास न करना चाहिए, अल्लाह 
की पनाइ। अगर अन्दरुने खाना जिन्दगियोँ का जायजा लेकर देखा जाये तो 
दानदारी की शोहरत रखने वालों का पूरा समाज अंग्रेज नजर आयेगा। 
छोटे-वड़े सब इंगलिश के फैशन में डूबे हुए मिलेंगे, लड़कियों के सरों पर 
दुपझ न होगा, फर्रोक विना आसतीन के होंगे, आघा सीना और कमर कपड़े 
से वाहर होगी। हकीकत. यह है कि इस्लाम का नाम लेने वाले और पैगम्बरे 
इस्लाम मुहम्मद सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम की तरफ निस्वत करके मुहम्मदी 
वनने वाले अपनी औलाद को जो आगे चलकर दूसरी नस्ल के माँ-बाप बनेंगे, 
वड़ी बेदर्दी से अल्लाह जलल शानुहू और सरताजे अम्बिया सल्लल्लाहु अलैहि 
व सल्लम की मुहब्यत' और इताअत से बहुत दूर करने की तदबीरें इख्तियार 
कर रहे हैं, फिर उसपर नाज यह है कि नबी-ए-पाक सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम की मुहब्बत का दावा भी करते हैं। इस्लाम का दावा करने वालों को 
दोन का इल्म पढ़ाने और रसूल सल्लर्लाहु अलैहि व सल्लम के नमूने पर 
चलने में शर्म महसूस होती है, बेसर-पैर के भुहब्यते रसूल के दावे क्योंकर 
सही हो सकते हैं, जिनके जेहन"और दिमाग दूसरों के तरीकों को अच्छा 
समझते हों और जिन्दगी गुजारने का तरीका और आमाल व इख्लास में यूरोप 
के वैदीनों और खुदा को भूलने वालों नफ्स-परस्त आदमी-नुमा भेड़ियों की 
पैरवी को फुर समझते हों । 
इस्लाम तो पाकीजा दीन है, खुदा तझ़ाला की इबादत सिखाता है, 
आखिरत के लिये वौड़-धूप करने की तल्कीन करता है, शर्म व हया की 
तालीम देता है, हराम व हलाल की तफसीलात से आगाह करता है, बेमुहार 
ऊंट की तरह आजाद नहीं छोड़ता कि इनसान जो चाहे करता फिरे, इनसान 
इनसान है, इनसानियत के वेशुमार तकाज़े हैं, इस्लाम उन तकाजों से बाखबर 
करता है और हैवानियत, दरिन्दगी और जानवरों की जिन्दगी गुजारने से 
इनसान को बचाता है। नफ्स-परस्तों को इस्लाम की यह गिरफ्त नागवार होती 
है, और नफ़स-परस्ती में सबको शरीक करना चाहते हैं। कहीं औरतों की 
आजादी के लिये मजमून लिखे जा रहे हैं, कहीं पर्दे की मुखालफत हो रही है, 
और अजीव वात यह है कि इस्लामिथात की डिग्रेयाँ लेने वाले इस्लाम के 
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खिलाफ बोलते हैं। इरल़ाम पर लेक्चर हो रहा है, लड़कियाँ-लडके सव वेपर्दा 
होकर क्लास में बैठते हैं, और ऐन इस्लामी लेक्चर के वक्त इस्लाम की 
खिलाफवर्जी हो रही है। गुजिश्ता सदियों में जहालत की वजह से इस्लाम और 
उसके आमाल से दूरी थी, और आजकल इलम, रिसर्च और नाम की तरक्की 
और पश्चिम से हासिल की हुई नई तारीकी (अंधेरी) जिसे नई रोशनी कहते 
हैं, इस्लाम के समझने से और उसके उलूम से जुड़ा होने से और उसके 
तकाजों पर अमल करने से रोक रही है। आज जबकि हमारा समाज इस्लाम 
का दावेदार हीते हुए दिन-ब-दिन इस्लाम से दूर होता जा रहा है और 
जिन्दगी के हर शोबे में बेदीनी जगह पकड़ती जा रही है, और रेडियो, टी, 
वी. गंदा लिट्रेघर, नाविलों, अफसानों की बोहतात ने पूरी तरह जेहनों को 
जहरीला कर दिया है। ऐसे में बुराइयों और गंदगियों से बचने की सख्त 
जरूरत है, हर शख्स अपनी हिम्मत और कोशिश के मुताबिक इसके लिये 
कोशिश करे तो इन्शा-अल्लाह तआला फिर दीनी हवाएँ चलने लगेंगी। हर 
आदमी अपने स्तर पर इसकी पूरी कोशिश करे कि समाज से बुराइयों का 
रातमा हो हमारा सभाज एक स्वस्थ समाज बन जाए। ख़ास तौर पर 
मुसलमानों को चाहिए कि वे कुरआन व हदीस की बताई हुई तालीमात पर 
अमल करने वाले बनें, इससे उनके दीन व दुनिया का सुधार भी होगा और 
एक अच्छा और साफ-सुथरा समाज भी वजूद में आएगा। पत्रकार और 
मज़ामीन लिखने वाले अपने अखबारों और रिसालों में बुराइयों के खिलाफ 
अपना कलम इस्तेमाल करें, जिस तरह सबने मिलकर समाज को विगाड़ा है 
उसी तरह सब हिम्मत करके उसकी इस्लाह फे लिये कृदम और कलम उठाये 
और हर मुमकिन तदबीर काम में लायें । 

यूँ तो पूरे ही समाज के सुधार की जरूरत है लेकिन खुसूसियत के साथ 
औरतों की इस्लाह और सुधार पर ज़्यादा तवज्जोह देना जरूरी है, क्योंकि हर 
बच्चे का सबसे पहला स्कूल माँ की गोद है, माँ सही मुसलमान होगी तो बच्चे 
को भी इस्लाम सिखायेगी और इस्लाम के अहकाम व आदाव की तालीम देगी । 

इस किताब में इस्लाम के तकाजे समझाने की कोशिश की गयी है और 
जगह-जगह मौजूदा हालात पर तबसिरा (टिप्पणी) करते हुए मुसलमानों को 
झिंझोड़ा है, जो इख्लास और हमदर्दी पर मन्नी (आधारित) है। अल्लाह जल्ल 
शानुहू से उम्मीद है कि यह किताब अंधेरे में रोशन चिराग साबित होगी और 
eno 





2४ LR 








तोहफा-ए-ख्वातीम 48 लेखक की गुजारिश 
24% 82080 73५ ROSS 22042. NOG FEN NERO HOST RESP FHF WEAR 
हर तबके के मुसलमानों के लिये लाभदायक और मुफीद होगी। जो हजरात 
इससे फायदा उठायें अइकर नाचीज, मेरे मॉ-बाप, उस्तादों, रिसाला 
“अलु-बलाग” के संस्थापक हजरत मुफ्ती-ए-आजम मौलाना मुफ्ती मुहम्मद 
शफी साहिब और इस रिसाले के सम्पादक और इस किताब में हर तरह का 
सहयोग करने वाले और इसके प्रकाशन का बन्दोबस्त करने वालों को अपनी 
मख्सूस दुआओं में जरूर याद फरमायें । 











रख्वे करीम की रहमत का मोहताज 


मुहम्मद आशिक इलाही बुलन्द शहरी 
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ईमान और अकीदों का बयान 
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हदीसः (।) हजरत उमर विन ख़त्ताच रजियल्लाहु तआला अन्ह ने बयान 
फरमाया कि एक दिन हम हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम की 
ख़िदमत में बैठे हुए थे कि अचानक एक शख्स पर नजर पड़ी जो रसूलुल्लाह 
सल्लल्लाहु असेहि व सल्लम की ख़दमत में हाजिर होने. के लिए चला आ रहा 
था, उसके कपड़े बहुत ज्यादा सफेद और वाल बहुत ज्यादा काले थे। उसके 
हाल से सफर के आसार जाहिर नहीं हो रहे थे, और उसे हममें से कोई 
पहचानता (भी) न था! {उसके इस हाल से हैरत इसलिए हुई कि मदीना 
मुनव्वरा का रहने वाला होता तो उसे हम पहचानतै होते, और अगर मुसाफिर 
था तो उसपर सफर के आसार जाहिर होते और कपड़े मेले होते। उस वक्‍त 
तो ये भेद हमपर न खुला, बाद में नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सललम के 
बताने सें इस भेद का पता चला) वह शख्स चलते-चलते {मजलिस तक) आ 
पहुँचा यहाँ तक कि नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम से इस कद्र 
करीव होकर बैठ गया कि अपने घुटने नची करीम सल्लल्लाइ अलैहि व 
सल्लम के घुटनों से मिला विये, और अपना हथेलियों आपकी रानों पर रख 
दी, और उसने सवाल किया: 

ऐ मुहम्मद सल्लल्लाहु अलैहि व सललम! मुझे चताइए कि इस्लाम क्या है? 
नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमायाः इस्लाम यह है कि तू 
“ला इला-ह इल्लल्लाहु मुहम्मदुर्‌-रसूलुल्लाहि” की गवाही दे, और नमाज 
कायम करे, और जकात दे, और रमजान के रोजे रखे, और बैतुल्लाह का 
इज करे, बशर्ते कि तुझे वहाँ तक पहुँचने की ताकत व गुंजाइश हो । 

इस जवाब को सुनकर उस शख्स ने कहा: आपने ठीक फुरमाया 


हजरत उमर रजियल्लाहु आन्हु फरमाते है हमेको उसकी इस बात पर 
चाज्जुब हुआ कि सवाल भी करता है झर फिर ऐसे अन्दाज में टीक बताता 











= 
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है (जैसे पहले से जानता हो)। फिर उसने कहा कि बताइए ईमान क्‍या है? 
नबी करीम सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम ने फरमाया: ईमान यह है कि तू 
अल्लाह पर ईमान लाए और उसके फरिश्तों पर और उप्तकी किताबों पर और 
उसके रसूलों पर और आखिरत के दिन पर, और तकदीर पर, भली हो या 
बुरी । ये जवाब सुनकर उसने फिर वही कहा: आपने ठीक फ्रमाया | 

फिर उसने सबाल किया. अच्छा बता दीजिए एहसान क्या है? नबी करीम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सत्लम ने फरमायाः एहसान यह है कि तू अल्लाह की 
इस तरह इबादत करे जैसे तू उसे देख रहा है, सो अगर तू उसे नहीं देख 
रहा है (यानी अगर तुझे ऐसा ध्यान जमाने सोचने की कुव्वत हासिल नहीं है 
कि तू यह समझते हुए इबादत करे कि मै अल्लाह फो देख रहा हूँ तो 
कम-से-कम ये समझ कि) बेशक अल्लाह मुझे देख रहा है। 

फिर उसने सवाल किया कि अच्छा यह बताइए कि कियामत कब 
आयेगी? नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि सवाल करने 
वाला और जिससे सवाल किया है दोनों इस बारे में बराबर हैं। (यानी न मुझे 
मालूम है न तुम वाकिफ हो] । 

फिर उसने कहा अच्छा तो उसकी निशानियां बता दीजिये? नबी करीम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया उसकी (बाज निशानियाँ ये हैं) औरतों 
ऐसी लड़कियों को जन्म दें जो अपनी माँ झी सरदार हों। और एक निशानी 
यह है कि तू नंगे पैर नंगे बदन वाले फुकीरों और बकरियां चराने वालों को 
देखे कि ऊँचे-ऊँचे मकान बनाकर आपस में फुछर करें । 

हजरत उमर रजियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि इस सवाल और जवाब के 
चाद वह शख्स चला गया और मैं बहुत देर तक (सवाल से) रुका रहा। फिर 
नबी कॅरीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम मे खुद ही सवाल फरमाया कि ऐ 
उमर! क्या तुम जानते ही कि यह साईल कौन था? मैंने अर्ज किया, अल्लाह 
और उसका रसूल ही ख़ूब जानते हैं। नबी करीम सल्ल० ने फरमाया कि यह 
जियराईल थे, इस गरज से आए थे कि (तुम्हारे सामने सवाल करके) तुम्हें 
तुम्हारा दीन सिखाएँ । (मुस्लिम शरीफ) 

तेशरीइः यह हदीस “हदीसे जिघराईल” के नाम से मशहूर है, जो बहुत 
अहम बातों पर मुश्तेमिल है। इसमें तमाम ज़ाहिरी और बातिनी आमाल आ 
गए। शरीअत्त के तमाम उलूम को हावी है। जिस तरह सूरः फातिहा को 
ज +++---हमपफकूम मम 









_उम्मुल कुरआन” कहा जाता है, इसी तरह इस इदीस को “उम्मुल हदीस” 
कहना मुनासिब है। 

बहुत-सी बार हजराते सहाबा रजियल्लाहु अन्हुम दरबारे रिसालत 
सल्लत्लाहु अलैहि च सल्लम के रौब की वजह से कुछ दरियाफ्त नहीं कर 
सकते थे, और यह चाहा करते थे कि कोई देहाती आ जाए और वह कुछ 
दरियाफ्त कर ले तो हमको भी जानकारी हो जाएं। इसी रौब को अल्लाह 
तआला ने हजराते सहावा रजियल्लाहु तआला अन्हुम के मिजाजों से इस तरह 
दूर फरमाया कि हजरत जिंबराईल अलेहिस्सलाम को भेजा, ताकि वह अपने 
हाल से भी तालीम दें और सवाल से भी। 


हजरत जिबराईल मस्जिदे नबवी में तालिब इलम 


की हैसियत से 

चूनीचे सबसे पहले उन्होंने अपने अमल से यह तालीम दी कि 
साफ-सुथरे कपड़े पहने हुए आए, और इस तरह बता दिया कि दीन का इलम 
हासिल करने वाले को अपने शैख की खिदमत में अच्छे हाल में पहुँचना 
चाहिये । साथ ही उन्होंने अपने अमल से यह भी बताया कि उस्ताद के करीब 
बेठना चाहिये, जितना करीब हो जाए बेहतर है। उसके बाद उन्होंने सवालात 
शुरू किये | 
अरकाने इस्लाम 

हजरत जिबराईल अलैहिस्सलाम ने सबसे पहले इस्लाम के बारे में सवाल 
किया । हुजूर सल्लल्लाहु तआला अलैहि व सल्लम ने उनके सकाल का जवाब 
देते हुए इस्लाम के पांचों अरकान इरशाद फरमा दिये: 

(।) कलिमा-ए-तैस्मब की गवाही देना (2) .नमाज कायम करना (3) 
जकात देना (4) रमजान मुबारक के रोजे रखना (5) बैलुल्लाह का हज ' 
करना, बर्शते कि वहाँ तक पहुँचने की गुंजाइश और हिम्मत हो। 

एक रिवायत में है (जो आगे आ रही है) कि इन पाचों चीजों पर इस्लाम 
क बुनियाद है ! इस्लाम गोया एक मकान है जो इन सतूनों पर कायम है। 

'. इस्लाम के बुनियादी अकीदे 
जब सवाल करने वाले ने ईमान के बारे में सवाल किया तो नबी करीम 
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सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने छह चीजों पर ईमान लाने का जिक्र फरमा 

दिया (जिसको हमारे उर्फ में “ईमाने भुफस्सल” कहा जाता है) 

(0) अल्लाह पर ईमान लाना, यानी उसकी जात व सिफात को उसी 
तरह मानना जिस तरह कुरआन और रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम 

ने बताया है। 

(2) फरिश्तों पर ईमान लाना, उनको खुदा की मख्लुक और उसका 
फरभौबरदार बन्दा समझना, और उनके वजूद का कायल होना। 

(3) अल्लाह की किताबों पर ईमान लाना, उसकी तमाम किताबों को 
हक समझना और इसका कायल होना कि उसने अपने बन्दो की हिदायत के 
लिए मुख्तलिफ पैगम्बरों पर मुख्तलिफ किताबें नाजिल फरमाई हैं, और उनमें 
जो कुछ है सब हक्‌ है। अल्लाह गे जिस किताब पर जिस-जिस वक्त अमल 
कराना चाहा अपने बन्दों की हुक्म दिया, और अब उसने कयामत तक सिर्फ 
अपनी आखिरी किताब कुरआन मजीद को अमल के लिए तजवीज फ्रमाया है 
जो आखिरी नबी हज़रत मुहम्मद रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम पर 
नाज़िल फरमाई । 

(4) अल्लाह के पैगम्बरों पर ईमान लाना कि अल्लाह ने अपने बन्दों की 
हिदायत के लिए बड़ी तायदाद में पैगम्बर भेजे हैं, मैं उन सबपर ईमान रखता 
हूँ यानी सबको अल्लाह का पैगम्बर मानता. हूँ। सब सही रास्ता बताने वाले 
थे, वे सारी मख्लुक से अफज़ल हैं। उनकी ज़रा-सी भुस्ताख़ी करना भी कुफ़ 
है। सबसे आख़िर में अल्लाह ने हजरत मुहम्मद रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि 
व सल्लम की खातिमुन्‌-नबिय्यीन (यानी नबियों के सिलसिले को ख़त्म करने 
वाला) बनाकर भेजा। वह कयामत तक सारे आलम के वास्ते अल्लाइ के 
रसूल हैं, उनका मानना और उनके लाए हुए अहकामो पर अमल करना फर्ज 
और जरूरी है, और उन्होंने जो अकीदे बताए हैं उनका मानना फर्ज है, उनके 
बाद कोई नबी नहीं हो सकता। जो शख्स उनके बाद किसी को नबी या रसूल 
माने वह अल्लाह तआला के वाजेह इरशाद का इनकारी है, चाहे उसका नाम 
मुसलमानों के नामों की तरह हो। अल्लाह तआला का वह इरशाद यह हैः व 
लाकिर॑सूलल्लाहि व खातमन्नबिय्यी-न (यानी आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम 
अल्लाह के रसूल और आख़िरी नबी हैं)। 

(5) आख्विरत के दिन पर ईमान लाना, यानी कियामत आने और मरने 
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के वाद जिन्दा हो उठने और हिसाव-किताब, पुलसिरात, जन्नत और जहन्मम 
और वे वाकिआत जिनका जिक्र कुरआन ब हदीस में ख़ास कियामत के दिन 
और उसके बाद के हालात के सिलसिले में आया है, उन सबको हक्‌ जानना 
और पानना ! 

(6) तकदीर पर ईमान लाना, यानी इसको मानना कि अल्लाह जल्ल 
शानुहू ने इस दुनियावी कारखाने के हर बनाव-बिगाड और आदम व वजूद 
(यानी किसी चीज के होने और न होने) के मुताल्लिक अन्दाजे मुक्रर फरमाये 
हैं कि ऐसा-ऐसा होगा, जिसके हक में अल्लाह तआला ने जो भी अच्छाई व 
बुराई मुक्रर फरमाई है वह होकर रहेगी | 

इन छह चीज़ों पर ईमान लाना, इनको बगैर किसी शक और शुब्हे के 
सच्चे दिले से मानना ईमान हैं। जितने भी अकीदे और आमाल हैं वे इन छह 
में आ जाते हैं। 

एहसान क्या है? 

जब साईल ने. दरियाफत किया कि एहसान क्या है? तो दोनों जहान के 
सरदार सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम ने फरमाया कि अल्लाह तआला की इस 
तरह इबादत करो जैसे तुम उसको देख रहे हो, अगर यह मर्तबा तुमको 
हासिल नहीं तो कम-से-कम यह समझकर तो जरूर ही इबादत करो कि खुदा 
मुझे देख रहा है। ऐसा तसब्युर करने से इबादत सही अदा होगी और इबादत 
को बुरे दिल से सुस्ती के साथ अदा न किया जापेगा। जैसे कोई शख्स अपना 
मकान मजदूरों से बनवाये और खुद सामने खड़े होकर काम कराये तो मजदूर 
व मिस्त्री खूब दिल लगाकर अच्छी तरह काम करेंगे। | 

सारे तसब्युफ और तरीकत का हासिल यही है कि एहसान की सिफत 
पैदा हो जाये। जिन हजेरीत को यह सिफत हासिल है उनकी खिदपत में 
रहकर और उनकी हिदायात के मुवाफिक नफ़्स की तरबियत करके यह सिफत 
हासिल हो सकती है। 

कियामत की चन्द निशानियाँ 

उसके बाद उस साईल ने अर्ज किया की कियामत कब आयेंगी? तो 
उसके जवाब में आप सल्लल्लाह अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि इसत 
सिलसिले में मैं और तुम बराबर हैं। उसने दोबारा सवाल किया कि उसकी 
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निशानियाँ बता दीजिये? तो आपने कियामत से पहले-पहले होने वाली 
(बेशुमार निशानियों में से) दो निशानियाँ बता दीं। 

अब्बल यह कि औरतें ऐसी लड़कियाँ जनने लगें जो अपनी माँओं पर 
सरदारी करें, यानी ऐसी नाफरमान औलाद पैदा होने लगे जिनके अख़्लाक 
बहुत गिरे हुए हों, जो अपने माँ-बाप पर हुक्म चलाएँ और उनको गुलामों की 
तरह हुक्म देकर काम कराएँ (जैसा कि आजकल हम अपनी आँखों से देख 
रहे हैं)।। लड़की को बतौर मिसाल जिक्र फरमाया है वरना इससे लड़की लड़का 
दोनों मुराद हैं। इसी तरह माँ का जिक्र भी बतौर मिसाल है क्योंकि माँ इसकी 
ज्यादा हकदार है कि उसके साथ अच्छा सुलूक और फरमाँबरदारी की जाए। 
जो उसके साथ हाकिमाना बर्ताव करे वह दूसरों के साथ किस तरह शराफत 
और तहजीब से पेश आ सकता है? 

माँ ऐसी लड़की को जन्म देने लगें जो उनपर हुक्म चलाएँ के और 
मायने भी अयान किये गये हैं जो हदीस व फिका के जानने पर समझ में आ 
सकते हैं अवाम को उनका समझना मुश्किल है इसलिये यहाँ उनको छोड़ दिया 
गया, और जो मायने बयान किये हैं यह ज्यादा स्पष्ट हैं। 


इमारतों पर फुछ्र करने का रिवाज 

कियामत की दूसरी निशानी नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
यह बताई कि नंगे पैर फिरने वाले और नंगे बदन रहने वाले और तंगदस्त 
लोग जिनके पास तन ढोकने को न कपड़ा हो और न पैर में डालने को जूता 
हो और बकरियाँ चराने वाले ऊँचे-ऊँचे मकानात बनाकर फछर करने लगेंगे | 
इसके दो मतलब हो सकते हैं- एक यह कि इन्किलाब जाहिर होगा और ऐसे 
तंगदस्त लोग जिनके पास तन ढाँकमे को कपड़ा न हो और पैर में डालने को 
जूता न हो और उनका गुजारा देहाती जिन्दगी पर हो, अकरियाँ चरा-चराकर 
गुजारा करते होंगे, उनके पास माल की बोहतात और अधिकता हो जायेगी 
और अपनी कम-समझी की वजह से उनके नजदीक उस माल का मसूरफ्‌ 
(खर्च करने की जगह) बस इससे ज्यादा न होगा कि उसे मिट्टी और गारे में 
जगा-लगाकर मकानों की बुलन्दियों पर फुछर (घमण्ड और तकब्बुर) करें । 

दूसरा मतलब यह हो सकता है कि इतने तंगदस्त और फक्रीर होते हुए 
भी कि उनके पास जूता और कपड़ा तक न होगा भीख माँग-मॉगकर और 
eee 








बकरियाँ चरा-चराकर थोड़ा-बहुत जमा करके और पेट -काट-काटकर बुलन्द , 
मकान बनायेंगे और आपस में फरूर करेंगे। 
गुँगे बहरे नंगे बादशाह 

लेकिन पहला मतलब दूसरी रिवायत के ज़्यादा करीब है, जो हज़रत अबू 
हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से नकल की गयी है किः- “जब तू नंगे पैर नंगे 
बदन वाले गूँगे बहरे लोगों को देखे कि वे जमीन के बादशाह बन गये” इस 
हदीस से: मालूम हुआ कि तंगदस्त और मुफलिस लोग जो अख्लाक में इतने 
गिरे हुए हों कि हक सुनने से बहरे और हक के बोलने से गुँगे होंगे उनको 
सरदारी और हुकूमत मिल जायेगी और दौलत मिलने पर बुलन्द मकान 
बना-बनाकर अपनी बड़ाई जताएंगे । 

हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु की रिवायत में यह भी है 
रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु. अलैहि व सल्लम ने आखिर में फरमायाः 'कियामत का 
इल्म उन्हीं पाँच चीजों में है जिंनको अल्लाह के सिवा कोई नहीं जानता, 
जिनका जिक्र सूरः लुकमान की आखिरी आयत में है। 

हदीसे जिबराईल से ईमान के बुनियादी अकीदे मुख्तसर तौर पर मालूम 
हुए अब हम इस्लामी अकीदों को तफसील के साथ लिखते हैं, इनको समझिये 
और याद कीजिये और बच्चों को पढ़ाइये और समझाकर याद कराइये ! 


दीन इस्लाम के अलावा कोई दीन अल्लाह के 


नजदीक मकबूल नहीं है 

हदीस: (2) हजरत अबू हुरैरह रज़ियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूर 
सल्लल्लाहु अतीहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि कसम है उस जात की 
जिसके कब्जे में मुहम्मद की जान है, इस उम्मत (।) में जिस किसी शख्स 
को मेरे बारे में यह इल्म होगा कि अल्लाह ने मुझे नबी बनाकर भेजा है और 
वह मुझपर ईमान लाये बगैर मर जाये तो वह जरूर दोज़ख़ी होगा, चाहे यहूदी 

हो चाहे ईसाई हो। (मिश्कात व मुसलिम शरीफ) 
. पेशरीहः हज़रत मुहम्मद सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम अल्लाह तआला के 


{।) इस उम्मत से (7) इस उप्त से “उष्मते दावत” थानी थे सब इनसान मुराद है जो इमे उर 7 यानी वे सब इनसान मुराद हैं जो हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहू 
अलैहि व सल्लम के नी बनाकर भेजे जाने के वक्‍त दुनिया में थे या उसके बाद कियामत तक 


पैदा होंगे । 
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आखिरी नबी हैं, आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के बाद कोई नबी न 
आएंगा। जो (शख्स) आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के बाद किसी को नबी 
माने वह काफिर है चाहे कैसा ही इस्लाम का दाका करे। आप सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्लम को अल्लाह तआला ने शब से नबी बाकर भेजा है हर मर्द 
औरत इनसान और जिन्न पर आपकी नुबुव्वत पर ईमान लाना और आप 
सल्लल्लाहु. अलैहि व सल्लम के लाये हुए दीन का मानना फर्ज हो गया। 
कियामत तक जितने भी इनसान और जिन्नात होंगे आप सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम सबके नबी हैं और सबकी तरफ नबी बनाकर भेजें गये हैं। आपके 
नबी बनाकर दुनिया में भेजे जाने के बाद दीगर तमाम अम्बिया-ए-किराम 
अलेहिमुस्सलाम की शरीअतें मन्सूख़ (यानी निरस्त और रद्द) कर दी गईं। अब 
नजात का रास्ता सिर्फ और सिर्फ यही है कि हज़रत मुहम्मद रसूलुल्लाह 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम पर ईमान लायें और आपकी शरीअत पर चलें। 
कोई यहूदी हो या ईसाई, बुद्धिस्ट हो या पारसी, हिन्दू हो या और किसी 
मजहब की पैरवी करने याला, उसकी नजात सिर्फ हजरत मुहम्मद रसूलुल्लाह 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम पर ईमान लाने और आपके दीन पर अमल करने 
में है। कोई कैसा ही इबादत गुजार और दुनिया से नाता तोड़ने वाला और 
रियाजत व मुजाहदे वाला हो अगर हज़रत मुहम्मद रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु 
अलैहि व सललम पर ईमान लाये बगैर मर गया तो हमेशा के लिये दोजखी 
होगा, उसकी नजात कभी न होगी। कुरआन मजीद में इरशाद है: 

तर्जुमाः और हमने तो आपको तमाम लोगों के वास्ते पैगम्बर बनाकर 
भेजा है, खुशखबरी सुनाने वाले और डराने वाले; लेकिन अक्सर लोग नहीं 
समझते। {सुरः सबा आयत 28) 

आजकल लोग ईमान और ईमानियात के जानने और समझने की जरूरत 
महसूस नहीं करते, अक्सर तो ऐसे हैं जो दीन और दुनिया दोनों के इलम से 
जाहिल और नादान हैं, और बहुत-से लोग ऐसे हैं जो दुनियावी उलूम (साईन्स 
आर्टस वगैरह) के पीछे दौड़ लगाते हैं और उनमें माहिर होकर बड़ी-बड़ी 
नौकरियाँ भी हासिल कर लेते हैं लेकिन ईमान और उसके तकाजों से बिलकुल 
नावाकिफ्‌ होते हैं। नावाकिफों से इस्लाम की बातें सुनते हैं फिर उनपर 
एतिराज करते हैं, ईभानिवात के. समझने के लिये एक घन्टा भी खर्च नहीं 
करते। ऐसे लोगों को दीन के दुश्मन तरह-तरह की काफिराना और बेदीमी की 
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दातें समझा देते हैं। कोई तो “बहदत्ते-अदयान” का कायल है, यानी अपनी 
जहालत से वह समझता है कि तमाम मजाहिब का मकसद एक ही है अगरचे 
रास्ते अलग-अलग हैं। इसलिये उनके ख्याल में जो मजहब भी इख्तियार कर 
ले नजात पा जायेगा । (अल्लाह पाक इस तरह की गुमराही से अपनी पनाह में 
रखे)। और कुछ लोग मजहब के कायल नहीं, ये लोग मजहब को मजहब 
वालों का गोरखधन्धा बताकर दुनिया की ऐश व मज़े में लगे रहते हैं। कुछ 
लोग माल व दौलत और औरत की खातिर इस्लाम को छोड़कर ईसाइयत 
इख्तियार कर लेते हैं। 

हुजूर सल्लल्लाइ अलेहि व सल्लम ने वाजेह अल्फाज में बता दिया कि 
मेरे दुनिया में नबी बनाकर भेजे जाने के बाद मेरे दीन के अलावा जो भी 
कोई दूसरा दीन इख्तियार करेगा, वह हमेशा के लिये दोजख में जायेगा, खूब 
समझ लो और समझा दो। जो लोग किसी भी मजहब के कायल नहीं वे भी 
इस्लाम के इनकारी हैं और हमेशा के लिये दोज़खी हैं। इस बात के कहने में 
न झिझको, ख़ून डंके की चोट बयान करो । 

बहुत-से हिन्दू और ईसाई और बुद्धिस्ठ इस्लाम को हक्‌ जानते हैं लेकिन 
दुनियादी मुनाफों और कौम व बिरादरी की नाराजगी और बच्चों के विवाह 
शादी की समस्याओं को सोचकर और बाज यह मालूम करके कि इस्लाम पूरा 
का पूरा अमली मजहब है और जिन्दगी के हर शोबे में मजहब की पाबन्दी 
कैसे करेंगे, इस्लाम को कबूल नहीं करते, उन लोगों ने इस्लाम को हक तो 
जाना लेकिन कबूल नहीं किया और यह समझकर रह गये कि जैसे दूसरे 
रिवाजी दीन हैं ऐसे ही इस्लाम भी एक दीन है, हालाँकि इस्लाम कबूल करने 
पर अल्लाह तआला ने जो खालिक्‌ व मालिक है आखिरत की नजात का 
मदार रखा है। जो इस्लाम कबूल करेगा और उसी पर मरेगा जन्नती होगा, 
और जो इस्लाम के अलावा किसी और दीन पर मरेगा या बद-अकीदा या 
बेदीन होगा वह हमेशा के लिये दोजख में जायेगा। मसला सिर्फ दुनिया का 
नहीं है हमेशा के अज़ाब से बचने का है। कुरआन मजीद में इरशाद फृरमायाः 

तर्जुमा: जो शख्स इस्लाम के अलावा किसी और दीन को इख्तियार 
करेगा तो वह दीन उससे हरगिज़ कूबूल न किया जायेगा, और वह आखिरत 
में घाटा उठाने वालों में से होगा। {सूरः आलि इमरान आयत 85) 

ऐ इंमान वालो! इस्लाम सीखो, इसके अकीदे मालूम करो, ईमान की 
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हिफाजत करो और इस्लाम की दावत काफिरों को देते रहो। इस्लाम कबूल 
करने में उनका भला है। 


ईमान की मिठास और उसके अहम तकाजे 

हदीस: (3) हजरत अब्बास रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे 
` अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फुरमाया कि उसने ईमान का मजा पा 
लिया जो सच्चे दिल से इस बात पर राजी और खुश है कि अल्लाह तआला 
को अपना रब मानता है और इस्लाम को अपना दीन मानता है और मुहम्मद 
(सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम) को अपना रसूल मानता है। (मिश्कात, मुसलिम) 

हृदीसः (4) हजरत अनस -रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजुरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि तीन चीजें जिस 
शख्स में होंगी वह उनकी वजह से ईमान की मिठास महसूस कर लेमा। 
पहली: यह कि उसके नजदीक अल्लाह और उसके रसूल सबसे ज्यादा महबूब 
हों। दूसरे: जिस किसी बन्दे से मुहब्बत हो सिर्फ अल्लाह के लिये हो। तीसरे: 
कुफ़ में वापस जाना. उसको ऐसे ही नागवार हो जैसे कि आग में डाला जाना 
नागवार है। (मिश्कात, बुखारी व भुसलिभ) 

तशरीइ: इन दोनों हदीसों में मोमिन की चन्द ख़ास बुलन्द सिफतें बताई 
हैं और इरशाद फरमाया है कि मुसलमान आदमी को दिल की गहराई से 
यकीन की सच्चाई के साथ ईमान लाना चाहिये। ऐसा ईमान हो जो दिल में 
रच जाये, रग और जान में समा जाये! मुसलमान के घर पैदा होने की बजह 
से या मुसलिम समाज में रहने की वजह से अपने को सिर्फ सरसरी तौर पर 
मुसलमान न समझे बल्कि इस्लाम को एक बड़ी नेमत समझे, दिल की गहराई 
से कबूल करे, अल्लाह तआला को अपना रब और हजरत मुहम्भद सल्लल्लाहु 
अलेहि व सल्लम को अपना रसूल मानने पर जाहिर द बातिन से और दिल 
व जान से राज़ी और खुश हो, और इस दौलत को सबसे बड़ी दौलत समझे । 
जिस शख्स के अन्दर यह बात होगी वह ईमान का मजा अपने अन्दर महसूस 
कर लेगा। उस मजे के सामने दुनिया के किसी मजे को नजर में न लायेगा। 

ईमान के तकाजों में सबसे बंडा तकाजा यह है कि अल्लाह और उसके 
रसूल सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम से इतनी ज्यादा मुहब्बत हो जो किसी से 
भी न हो, न औलाद से, न माँ-बाप से, न किसी ओहदेदार से, न पद और 
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रुतेबे से, न माल व दौलत से, न हुकूमत व बादशाहत से। और ताल्लुकात 
का रुख़ अल्लाह और उसके रसूल सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के ताल्लुक्‌ 
की तरफ मोड़ दे, यानी जिस बन्दे से मुहब्बत हो अल्लाह के लिये हो, कि 
यह बन्दा अल्लाह से ताल्लुक रखता है, नमाज़ों का पाबन्द है, जिक्र व 
तिलावत में मशगूल रहता है, अल्लाह के दीन की खिदमत में लगा रहता है, 
इसको अल्लाह से ताल्लुक है और अल्लाह को इससे ताल्लुक है, इस ताल्लुक 
की बुनियाद पर मैं भी इससे मुहब्बत करता हूँ । इसी तरह बुगुज और नफरत 
का रुख भी इसी उसूल पर हो कि फलों शख्स अल्लाह और उसके रसूल 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम का बागी है, मुझे उसे नफरत है और उसे दिल 
ते ना-पसन्द करता हूँ। मोमिन के यकीन की पुख्तगी का यह आलम हो कि 
कुफ़ इख्तियार करने पर जी कुरआन व हदीस में दोज़ख़ की सज़ा बताई है 
उसपर ऐसा यकीन हो कि जैसे दुनिया में आग सामने हो और उसमें कुफ 
इख्तियार करने वाले को आँखों के सामने डाला जाता हो, बल्कि जजा व सजा 
के तसंखुर से ऊपर होकर सोचे तो उसे कुफ इख्तियार करना आग में डाले 
जाने के बराबर और ना-पसन्द मालूम होता हो। क्यूँकि जिसने वजूद दिया 
और जान बख्शी, उसका, उसके रसूल, उसकी किताबों और उसके वीन का 
इनकार इतनी बड़ी डिमाकत है जैसे कोई देखते-भालते दहकते अंगारों में कूद 
जाये। कुफ़ की सजा दोजख तो है ही लेकिन कुफ्र इख्तियार करना भी 
समझदार और शरीफ इनसान के लिये जो अल्लाह के खालिक और मालिक 
होने को जानता है दोजख से कम नहीं, यह बात जरा-से गौर करने से समझ 


में आयेगी । 
कियामत और तकदीर पर ईमान लाना फूर्ज है 

इदीसः (5) हजरत अली रजियल्लाहु अनह से रिवायत है कि हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सत्लम ने, इरशाद फरमाया कि कोई बन्दा मोमिन 
नहीं हो सकता जब तक कि चार बातों पर ईमान न लाये- अव्वल इस बात 
की गवाही दे कि अल्लाह के सिवा कोई माबूद नहीं है, और मेरे बारे में 
गवाही दे कि मैं अल्लाह का रसूल हूँ मुझे उसने हक के साथ भेजा है। दूसरे 
इस बात पर ईमान लाये की मरना ज़रूरी $ | तीसरे मरने के बाद जी उठने 


पर। चौथे तकदीर पर ईमान लाये। (मिश्कात, तिर्मिजी व इब्नें माजा) 
rE ््््् 
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तशरीहः इस हदीस में इरशाद फरमाया कि चार चीजों पर ईमान न लाये 
तो मोमिन नहीं हो सकता। उनमें सबसे अव्बल तीहीद व रिस्तालत की गवाही 
है जो ईमानियात की सबसे पहली और बुनियादी चीज़ है। अल्लाह तआला 
शानुहू के माबूद बरहक, एक होने और उसका कोई शरीक न होने की गवाही 
देना, और उसकी जात द सिफात को इस तरह मानना जिस तरह कुरआन व 
हदीस में बयान फरमाया है, और ला-इला-ह इल्लल्लाहु की गवाही में यह 
सब आ जाता है, और हजरत मुहम्मद मुस्तफा सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम 
को अल्लाह के पैगम्बर मानने में आपकी इरशाद फरमाई हुई तमाम चीज़ों पर 
ईमान लाना आ जाता है। | 

अगर कोई शख्स यह कहे कि में ला-इला-ह इल्लल्लाहू मुहम्मदुर्‌- 
रसूलुल्लाहि की गवाही देता हूँ लेकिन कुरआन शरीफ की किसी बात को माने 
और किसी बात को न मामे, मा हज़रत मुहम्मद मुस्तफा सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम की किसी बात को गलत कहे या किसी बात का मजाक बनाये, या 
आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने जो गैब की ख़बरें दी हैं (जिनमें कन्न, 
मरने के बाद जिन्दा होना, कयामत का आना, हिसाब- किताब, पुलसिरात, 
जन्नत व दोजख के हालात भी शामिल हैं) इनमें से किसी एक में भी जरा-सा 
शक करें तो वह मुसलमान नहीं हैं चाहे कैसा ही कलिमा पढ़ने वाला होने का 
दावा करे। बहुत-से लोग ईसाइयों और यहूदियों से पी. एच. डी. की डिग्री 
लेते हैं और डिग्री भी इस्लामियात नाम की होती है, जब ये लोग यूरोप और 
अमेरिका उन डिग्रियों के लिये जाते हैं तो दीन के दुश्मन उनको इस्लाम पर 
एतिराज समझा देते हैं, इस्लामी अकीदों को उनके दिलों में पश्कूक कर देते हैं 
और उन लोगों ने डिग्रियों के यह धन्धे निकाले ही इसलिये हैं कि मुसलिम 
नौजवानों को इस्लाम के बारे में शक करने वाला बना दें, और उनके ईमान 
को उनके दिलों से खुरच दें। बाजे जाहिल कहते हैं कि फुलाँ चीज इस्लाम के 
बुनियादी अकीदों में से नहीं है, इसलिये उसका मुन्किर हो जाये तो काफिर न - 
होगा, यह उनकी जाहिलाना बातें हैं । बुनियादी और बेबुनियादी का फर्क बेदीनों 
और मुश्रिकों ने समझाया है। 

जब कोई शख्स अल्लाह तआला पर और उसके रसूलों पर ईमान से 
आया तो अल्लाह और रसूल की हर बात का मानना ज़रूरी हो गया और 
इस्लामी अकीदों में दाखिल हो गया। बाजे लोग अपनी जहालेत से कहते हैं कि 
उ न 
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फूलाँ चीज़ कुरआन में नहीं है, इसलिये उसका मानना ज़रूरी नहीं है। यह 
बात भी बेदीनों और गुमराहों ने चलाई है। अगर साफ-साफ खुले तीर पर 
कोई चीज कुरआन में न हो लेकिन हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम 
ने बताई हो तब भी उसपर ईमान लाना फर्ज है। हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम को अल्लाह का नबी माना और आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की 
किसी बात को मानने से इनकारी हो गये, और यह बहाना कर दिया कि 
कुरआन में नहीं है, यह भी तो बेदीनी की बाते है” और जब आप सल्लल्लाहु 
अतीहि व सल्लम की किसी कात के सही होने में शक कर लिया तो फिर 
आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के रसूल होने पर कहाँ यकीन रहा। 

एक जमाना था जब ईमान की हवाएँ और फिजायें थीं, उस वक़्त पुश्रिक 
व काफिर गिरोह-दर-गिरोह इस्लाम में दाखिल होते थे, और आजकल बेदीनी 
और गुमराही का दौर है, मुसलमानों की नस्लें अन्दर- अन्दर कुफ़-भरे अकीदे 
इख्तियार कर रही हैं, उनको ईमानियात में शक रहता है और बजाहिर अपने 
को मुसलमान कहते हैं। माँ-बाप पर फर्ज है कि ईमान और ईमानियात 
तफसील से बच्चों को सिखायें और ऐसे माहौल से बचायें जिसमें जाकर उनके 
इस्लामी अकीदों में शक पैदा हो। ऊपर बयान हुई हदीस में नम्बर दो पर 
मीठ पर ईमान लाना और नम्बर तीन पर मीत के बाद हिसाब-किताब के 
लिये जिन्दा हो जाने पर ईमान लाना जिक्र किया गया है, इन दोनों चीजों पर 
ईमान लाना भी फर्ज है। 

सब लोग मरॅगे इसको तो लोग यूँ भी मान लेते हैं लेकिन मरने के बाद 
जिन्दा होना और हिसाबं-किताब होना इसको नास्तिक और बेदीन नहीं मानते, 
और ऐसी बेदीनी की बातें वे लोग मुसलमान बच्चों में फैलाते रहते हैं और 
कहते हैं कि मर गया सो- मर गया, फिर जिन्दा होना हिसाब- किताव और 
जन्नत व दोजख का वजूद उनकी समझ में नहीं आता, और ऐसी ही बेदीनी 
की बातें लड़कियों और लड़कों के जेहन में डाल देते हैं। ऐ मुसलमानो! अपनी 
औलाद पर रहम करो और उनको बेदीनों और गुमराहों से बचाओ। 

चौथी चीज़ जो इस हदीस में जिक्र हुई है वह तकदीर पर ईमान लाना 
है, यह भी ईमानियात का बहुत बड़ा हिस्सा है। हदीसे जिबराईल में भी इसका 
जिक्र गुजर चुका है, और इसका खुलासा यह है कि अल्लाह तआाला ने अपनी 


कै i FT मा ह | ~ EE ih IE बी s\n 








तोहफा-ए-ख़्वातीन 63 ईमान और अकीदों का 
ऐसा-ऐसा होगा, यह तकदीर है और इसपर ईमान लाना भी फर्ज है। 

बहुत-से लोगों को तकदीर में शक रहता है और उसके ख़िलाफ बातें 
बनाते रहते "हैं और उसके सही होने में न सिर्फ यह कि शक करते हैं बल्कि ` 
उसका अकोदा रखने पर एतिराज भी करते हैं, हालाँकि तकदीर का इनकार 
भी कुरआन व हदीस का इनकार है, जो कुफ्र है। समझ में आए या न आए 
कुरआन व हदीस की हर बात पर ईमान लाना फर्ज है। | 

इब्ने दैलमी ने बयान किया कि मेरे दिल में तकदीर की जानिब से कुछ 
वस्वसा आने लगा तो में हजरत उब्बी बिन कअब रजियल्लाइ अन्हु की 
खिदमत में हाजिर हुआ और उनसे वस्वसे की हालत बयान करके अर्ज किया 
कि मुझे कुछ बातें बताइये ताकि अल्लाह तआला मेरे दिल से वस्वसे को 
निकाले। हजरत उब्बी बिन कअब रजियल्लाहु अन्हु ने फुरमाया कि अल्लाह 
तआला शानुडू (सबका पैदा करने वाला और सबका मालिक है, उसे अपनी 
मख्लूक के बारे में हर तरह का पूरा-पूरा इख्तियार है) अगर तमाम आसमानों 
के रहने वालों को और जमीन के रहने वालों को अज़ाब दे तो बह जरा भर 
भी जालिम न होगा (क्योंकि उसने अपनी मिल्कियत में तसर्फ फरमाया)। 
और अगर वह उन सबपर रहमत फरमाये तो उसकी रहमत उनके आमाल से 
बेहतर होगी। और अगर तू उहुद पहाड़ के बराबर (भी) अल्लाह के रास्ते में 
सोना खर्च कर दे तब भी अल्लाह तुझसे उस वक्त तक कबूल न फरमायेगा 
जब तक तू तकदीर पर इमान न लाये, और इस बात का यकीन न करे कि 
जी कुछ दुख-तकलीफ आराम-राहते नफा-नुकृसान तुझको पहुँचा वह रुकने 
वाला ही न था यानी उसका पहुँचना जरूरी था, और जो कुछ तुझसे रह गया 
(यानी जो दुख-तकलीफ नफा-गुकसान आराम-राहत तुझको न पहुँचा) वह 
पहुँचने वाला ही न था। अगर तू इस अकीदे के खिलाफ दूसरे अकीदे पर 
मरा तो दोजख में जायेगा। 

इव्ने देलमी रहमतुल्लाहि अलैहि का वयान है कि उसके बाद मैं हजरत 
अब्ुल्लाह बिन मसऊद रजियल्लाहु अन्हु के पास गया, उन्होंने भी वही जवाब 
दिया, फिर में हजरत हुजैफा रजियल्लाहु अन्हु की खिदमत में हाजिर हुआ तो 
उन्होंने भी वही जवाब दिया, फिर में हज़रत जैद बिन साबित रजियल्लाहु 
अन्हु के पास आया उन्होंने भी हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम से 
यही जपून नकल फरमाया। (मिश्कात, अहमद, अब्रू दाऊद व इब्ने माजा) 
—_— === 
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मुश्रिकों की बझ्शिश न होगी 
च इदीसः (6) हजरत जाबिर रजियल्लाहु अनह से रिवायत है कि हुजूर 
दस सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि दो चीजें वाजि 
करने वाली हैं। एक शख्स ने अर्ज किया कि ऐ अल्लाह के रसूल! कौन-सी 
दो चीजें वाजिब करने वाली हैं? आप सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने फरमाया 
कि जो शख्स इस हाल में मर गया कि अल्लाह के साथ शिर्क करता था वह 
दोजख में दाखिल होगा, और जो शख्स इस हाल में मरा कि अल्लाह के साद 
शिक नहीं करता था बल्कि अल्लाह को एक मानता था और उसके दीन के 
कबूल किये हुए था वह जन्नत में दाखिल होगा। (मिश्कात व मुसलिम) 

तशरीहः इस हदीस में इरशाद फरमाया कि जो शख्स अल्लाह की जात 
वं सिफात में किसी चीज़ को शरीक न करेगा बल्कि उसको एक ला-शरीक 
जानते और मानते हुए उसके दीन को कबूल करेगा और उसी हाल में मरेगा 
वह जन्नती होगा। और जो शख्स अल्लाह के साथ किसी चीज को शरीक 
बनायेगा और उसी हाल पर मरेगा वह दोजख़ी होगा। शिर्क न करने का 
मतलब यह है कि अल्लाह तआला शानुहू के बारे में यह अकीदा रखे कि वह 
अपनी जात व सिफात में तन्हा व यगाना है, उषकी तरह कोई भी चीज नहीं 
है, वह तन्हा इबादत के लायक है। यह अकीदा रखे और अमल भी इसी के 
मुताबिक करे और उसके सिवा किसी की परस्तिश और पूजा न करे, सब 
भैरों का जानने वाला और हर जगह अपने इल्म व कुदरत से हाजिर होने 
वाला और सारी मख्लूक का खालिक व मालिक सिर्फ उसी को समझे, और 
. यह यकीन करे कि उसके इरादे और तसर्रुफ में किसी का कोई दखल नहीँ हो 
सकता, न उसके कोई बराबर है न साझी है, न शरीक है न. वज़ीर है, न 
मददगार है न सहायक है, न उसकी औलाद है न बीवी है, न उसका कोई 
बाघ है न माँ है, न वह किसी का मॉ-बाप है। 

शिर्क यह है कि अल्लाह को छोड़कर किसी मख्लूक की पूजा करे और 
परस्तिश करे, या अल्लाह की भी इबादत करे और किसी दूसरे की भी पूजा 
व परस्तिश करे, जैसे हिन्दू लोग खुदा को भी मानते हैं और मख्लूक की भी 
पूजा करते हैं, बुतों के सामने सज्दा करते हैं, उनके नाम की नज़ें (यानी 
मन्नत) मानते हैं, और उनपर चढ़ावे चढ़ाते हैं और उनके सामने जानवरों की 
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फाटते हैं, और जैसे नसरानी (जिन्हें ईसाई कहा जाता है) अल्लाह के साथ 
हजरत ईसा अलेहिस्सलाम और उनकी माँ हजरत मरियम अलैहस्सलाम को 
माबूद मानते हैं, और सलीब की भी पूजा करते हैं। हजरत ईसा अलैहिस्सलाम 
को अल्लाह का बेटा भी कहते हैं और उनकी माँ की इबादत भी करते हैं, 
यह बहुत बड़ा शिर्क है। देखने में ईसाई लोग कैसे तहजीबदार हैं, बड़े-बड़े 
मुल्की को चलाते हैं और दुनिया की सियासत पर छाये हुए हैं, लेकिन अल्लाह 
के साथ शिर्क करने और आखिरी नबी व रसूल हजरत मुहम्मद सल्ल. का 
इनकार करने की वजह से काफिर और मुश्टिक हैं। चाँद पर पहुँच गये तो 
क्या हुआ, असल तो आखिरत की हमेशा वाली जिन्दगी को देखना है, वहाँ 
दोजख में चला गया तो यहाँ. का चाँद पर पहुँचना कया काम देगा। 
बहुत-से कच्चे ईमान वाले मुसलमान यहूद व ईसाइयों के तीर-तरीके ' 
देखकर रीझते हैं, काफिर और मुश्रिक जो हमेशा दोजख में रहेंगे उनके हाल 
पर रश्क करना बहुत बड़ी बेवकूफी है। अल्लाह तआला ने हमें जो ईमान की 
दौलत दी है उस नेमत के मिलने पर खुश और मस्त रहना चाहिये। जब 
ईमान की मिठास नसीब हो जाये और उसकी खुशी व मुस्त विल में जमकर 
रच जाये तो पूरी दुनिया और दुनिया वाले मोमिन की नजरों में बेहकीकत . 
होकर रह जाते हैं। 
शैतान बहुत बड़ा दुश्मन है, वह जानता है कि कुफ़् व शिर्क की कभी 
मगफिरत न होगी, इसलिये लोगों को कुफ़् व शिर्क पर लगाता है, और 
मुसलमानों के दिल में ईमान और ईमानियात के बारे में शक और शुब्हे 
डालता है, ताकि कुफ्र पर' मरकर हमेशा के लिये दोजख़ी हो जायें, जैसे 
ईसाइयों को कुफ़ व शिर्क पर डाल रखा है और यह समझां रखा है कि 
आख़िरत में सिर्फ तुम्हारी नजात होगी, क्योंकि तुम हज़य्त ईसा अतैहिस्सलाम 
को अल्लाह का बेटा मानते हो। (अल्लाह तआला अपनी पनाह में रखे)। 
इसी तरह शैतान ने बहुंत-से नाम के मुसलमानों को शिर्क वाले कामों पर 
जगा रखा है। वहुत-से लोग कृङ़ों को सज्दा करते हैं, कृब्रों वालों के नाम पर 
मन्नत मानते हैं, उनके नाम पर जानवर जिबह करते हैं और कृब्र वालों के 
वारे में यह अकीदा रखते हैं कि वे गैब का इल्म रखते हैं या हाजतें पूरी 
करने की कुदरत रखते हैं या यह कि वे वुनियावी मामलात में कुछ दखल और 
=== 
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तसररुफ्‌ करने की क्षमता रखते हैं, ये सब शिर्क वाले अकीदे और आमाल हैं। 
औरतें बहुत कच्चे अकीदे की होती हैं, बहुत-से शिर्क वाले काम करती 
हैं, टोटके करना तो उनका ख़ास मश्गला है जो शिर्क वाले काम होते हैं, 
अल्लाह हर मुसलमान को अपना सही दीन समझाये और शैतान से और 
उसके वस्वसों और उसके बताये हुए कामों से महफूज़ फरमाये, (आमीन)। 


ईमान का बहुत बड़ा और अहम तकाजा सबका भला चाहना है 
हदीसः (7) हज़रत तमीम दारी रजियल्लाहु अन्हु रिवायत फरमाते हैं कि 
हुजूरे अकदस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि दीन 
खैर-ख़वाही का नाम है। हमने अर्ज किया ऐ अल्लाह के रसूल! किसकी 
ख़ैर-ख्नाही? फरमाया कि अल्लाह की और उसकी किताब की और उसके 
रसूल की और मुसलमानों के इमामों की और तमाम मुसलमानों की । (मुस्लिम) 
तशरीहः “नसीहत” बहुत जामे लफ़्ज है, आलिमों ने लिखा है कि अरबी 
जबानन में कोई ऐसा लफ्ज नहीं है कि इसके मफहूम और मतलब को तन्हा 
अदा कर सके, और इसके मायने में बड़ी तफसील है जो एक लफ्ज में नही 
आ सकती। “नसीइल'' का तर्जुमा “ख़र-ख़्वाहीं” जो हमने किया है उसके 
कुरीबी मायने है, किसी कद्र तफसील से इसके मायने बयान किये जायें तो यूँ 
कहा जा सकता है कि हर शख्स के मुतास्लिक यह कोशिश करना कि उसका 
पूरा-पुरा हक्‌ अदा हो जाये, जो मुझसे मुताल्लिक्‌ है और जो मेरी जात से 
उसे हर मुमकिन फायदा और राहत पहुँच जाये। अल्लामा ख़त्ताबी ने इस 
मतलब को अपनी इस इबारत में इस तरह अदा किया है कि “अल्लाह की 
नसीहत दर हकीकत अपने ही लिये नसीहत यानी खैर-ख्वाही है” जिसका 
मतलब यह है कि अल्लाह की जात व सिफात को इस तरह माने जैसा कि 
इस्लाम ने बताया है, किसी को उस्का शरीक न बनाये, उसको तमाम ऐवों 
और कमियों से पाक समझे, कामिल होने और बुजुर्गी की तमाम सिफात में 
जो उसकी जात में मौजूद हैं उनको माने, उसके अहकाम की पाबन्दी करे, 
नाफरमानियों से बचे, उसी के लिये मुहन्बत करे उसी के लिये बुगज और 


दुश्मनी रखे, उसके मुनकिर से जिहाद करे, उसकी नेमतों शुक्रगुजारी 
हर मौके और हर हाल में उसकी रिजा ड़ hs 


के लिये अमल करे और 
इनसानों को इसकी दावत दे कि अल्लाह को एक मानें और उसी sn 
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भ फरमाबरदारी करें। जो जिक्रशुदा अमल करेगा अपना ही भला करेगा, वरना 
खुदा को किसी के मोमिन होने से कोई फायदा नहीं पहुंचता और किसी के 
काफिर और मुन्किर होने से उसको कुछ नुकसान नहीं पहु 
रहमतुल्लाहि अलेहि ने इसी मजमून को तफसील से बयान किया है। 

अल्लाह की किताब की ख़ैर-ख्याही यानी उसके हुकूक की अदायगी यह 
है कि उसे अल्लाह का कलाम माने और यह यकीन करे कि बन्दे उस जैसा 
कलाम नहीं बना सकते, उसका अदब करें, उसकी तिलावत ठीक-ठीक करे 
यानी तजवीद व किराअत के उसूल और कायदों का लिहाज रखते हुए दिल व 
दिमाग झाजिर करके पढ़े, उसमें जो कुछ है उसे माने, उसके दोस्तनुमा दुश्मन 
जो उसके मायने बदलते हों उनकी गुमराह करने वाली और बेदीनी की बातों 
की तरदीद करे, उसके अहकाम पर अमल करे और जिन चीजों से उसने 
रोका है उनसे बाज़ रहे, उसके उलूम को फैलाये और सारी मख्लूक को 
कुरआन के मानने की दावत दे। 

अल्लाह के रसूल (सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम) की खैर-ख्वाही यानी 
आपके हुकूक की अदायगी यह है कि आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की 
तस्दीकृ करे, आप सल्लल्लाहु अलैहि वे सललम के रसूल होने पर ईमान लावे, 
यानी आपने जो कुछ फ्रमाया और जो अकीदे रखने की तालीम दी उनको 
जूँ-का-तूँ बिना चूँ-व-चरा सबको हक समझे और दिल से माने। आप 
सरल्लाहु आलेहि व सल्लम के इरशादात का पालन करे, जिन चीजों से 
आपने मना फरभाया है उनको हरगिज न करे। आप सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम के दुश्मनों से दुश्मनी और आपके दोस्तों से मुहब्बत करे। आपके 
तरीके को जिन्दा करने की कोशिश में लगा रहे। आपके उलूम सीखे और 
सिखाये। सुन्नत का इलम रखने वालों से मुहब्बत करे। आपकी. आल और 
आपके सहाबा की ताजीम व अदब क्रे | बिद्‌अतियों (यानी दीन में. अपनी 
तरफ से नई बात निकालने वालों) से दूर रहे, जो आप सल्लल्लाहु अलैहि व 
प्रतिम की शरीअत में अपनी तरफ से पंचर लगाते हैं। 

मुसलमानों के इमामों (यानी इस्लाम के तरीके पर हुकूमत चलाने वाले 
उसलमान हाकिमों) की खैर-ख्याही यह है कि हक पर उनकी मदद और ' 
सहयोग करे और हक में उनकी बात माने, लोगों को उनकी फरमाँबरदारी 


करने और बात मानने पर आमादां करता गारा करता रहे, उनको अवाम के हुकूक से उनको अवाम के हुकूक से 
प 33: े०-फफहफैए---ह--८+-+---"#-हूपहैतहे--> | 
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वाख़बर और मुत्तला करता रहै और जो उनमें खराबी देखे उसे नेक लोगों के 
तरीके पर दूर करे। गरज यह कि उनकी दुनिया और आखिरत के भुताल्लिक 
जो भी भलाई उन तक पहुँचा सकता है उन तक पहुँचा दे। . 

आम मुसलमानों की खैर-ख़्वाही यह है कि णब कोई मुसलमान बीमार हो 
जाये तो उसकी इयादत करे (यानी बीमारी का होल-चाल पूछे) इन्तिकाल हो 
जाए तो उसके .कफन-दफन और नमाजे-जनाजा में शरीक हो। जब किसी 
जरूरत या मेहमान-नवाजी के लिये बुलाये तो उसके पास चला जाये। जब 
उससे मुलाकात हो तो सलाम करे, वह सलाम करे तो सलाम का जवान दे, 
उसे छींक आये और वह अल्हम्दु-लिल्लाह कहे तो कहे, उसके 
सामने और पीछे उसकी खैर-ख्वाही करे, हदिया लिंया-दिया करे, वह कर्ज में 
कंस जाए और अदा न कर सकता हो तो उसका कर्जा अदा कर दे, खुद 
उसपर अपनान्कर्जी हो तो सख्ती से तकाजा न करे, मोहलत दे दे और माफ 
भी कर दिया करे। किसी गुनाह पर उसे आर और शर्म न दिलाये, उसको 
मुसीबत पर खुश न हो, उसका मजाक न उड़ाये, उसके दुख-दर्द में काम 
आये, उसको हकीर न जाने, जरूरत के वक्‍त उसकी (जानी व माली) मदद सते 
मुँह न मोड़े। उससे अल्लाह के लिये मुहब्बत करे, जो अपने लिये पसन्द करे 
वही उसके लिये पसन्द करे, उसकी गीबत न करे, न उसकी गीबत सुने। 
दूसरा उसकी गीबत करता हो तो उसकी तरफदारी करे, यानी जिसकी गीबत 
हो रही हो उसकी हिमायत करे और उसकी तरफ से बोले और गीबत करने 
वाले की वात को काट दे। उसके बारे में अच्छा गुमान रखे, उसकी गलती 
माफ कर दे, छोटो पर रहम करे, बड़ों का अदब व सम्मान करे, बूढ़े 

मुसलमान के अदव व इज्जत और खिदमत का खास ध्यान रखे, अपनी 
जरूरत को रोक कर मुसलमान भाई की हाजत पूरी कर दे, किसी के घर 
जाना हो तो उसके खास स्थान और उसके ख़ास बैटने-लैटने की जगह पर न 
बैठे, और न उसके घर में इमाम बने! जब मुसलमान को अपनी मजलिस में 
आता हुआ देखे तो जगह होते हुए भी उसके एहतिराम के लिये जरा-सा हट 
जाये। मॉ-बाप, औलाद, शौहर, शागिर्द गरज यह कि हर छोटे-बड़े के हुकूक 
मालूम करके अदा करे। 

मामले में फरेब और धोखा न दे, न ख़ियानत करे। जो मामला करके 
क्‍ पछताए उसका प्रछतावा दूर कर दे, यानी मामला तोड़ दे। बेचते वक्‍त झुकाकर 
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तीले, जरूरत के वक्त गल्ला हरगिज न रोके। दूसरे भाई के भाव पर भाव न 
करे, न उसके निकाह के पैगाम पर अपना पैगाम भेजे, खरीदने की नीयत न 
हो तो दाम लगाकर दूसरे को धोखे में मत डाले, रास्ते में पानी के घाट पर 
और जहाँ लोग उठते-बैठते हों (साये में या सर्दी के मौसम में धूप में) वहाँ 
पाख़ाना-पेशाब न करे। दो आंदमियों के दरमियान उनकी इजाज़त के बौर या 
किसी को उठाकर ख़ुद उसकी जगह न बैठे, गर्दनों से फाँदकर मजलिसों में न 
आये, छुपकर किसी की बात न सुने जिसे वे सुनाना नहीं चाहते। गाली न दे, 
तोहमत न लगाये, चुगलखोरी से बचे, किसी की चीज मजाक में लेकर न रख 
ले, बगैर इजाजत किसी के धर में न दाखिल हो न नजर डाले। मश्विरा सही 
दे, हर शख्स से उसके रुतवे और मकाम के मुवाफिक पेश आये, सबसे नरमी 
और अच्छे अख्लाक का बर्ताव करे, बदगुमानी न करे, जुल्म से बचे, 
जरूरतमम्द के लिये सिफारिश कर दे, किसी- को तकलीफ न पहुँचाये, किसी 
का ऐब न ढूँढे, जो ऐब किसी का मालूम हो जाये उसे छुपाये। इसी तरह की 
और भी बहुत-सी बातें हैं, यहाँ सबका बयान करना मकसद नहीं, सिर्फ कुछ 
वातों की तरफ तवज्जोह दिलाना मकसद है, जिसको जरूरत हो वह आलिमो 
से मालूम करके इस्लामी आदाब की किताबों में और ज़्यादा आदाब देख 
सकता है। 

फायदा: यह हुजूरे अकदस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के सिर्फ एक 
इरशाद की तशरीह (व्याख्या) है जो अभी पूरी हरगिज़ नहीं हुई। इससे समझ 
सकते हैं कि दो जाहान के सरदार सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम को जो 
अल्लाह तआला ने “जवामिअुल-कलिम'” अता फरमाये थे उनकी जामिईयत 
किस कृद्र है| 









कामिल ईमान की पहचान 

इदीसः (8) हज़रत अचुल्लाह बिन उमर रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है 
कि हुजूर सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि तुम में से कोई 
शख्स उस वकत तक मोमिन न होगा जब तक उसकी ख्वाहिश मेरे लाये हुए 
तरीके के ताबे न हो जाये। (मिश्कात शरीफ) 

तशरीहः हजरत मुहम्मद रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की 
रिसालत का इक्रार कर लेने के बाद नबी-ए-करीम सल्लल्लाहु अलैहि व 
eee 
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अगरचे उसका छोड़ना नफ्स के तकाजे के खिलाफ हो, नफ्स के तकाजे को 
` हुजूरे पाक सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के हुक्म और अमल के ताबे करना 
हर मोमिन का.फुरीआा है। हजरत उबादा बिन सामित रजियल्लाहु अन्हु 
फरमाते हैं कि हमने रसूले-खुदा सल्लल्लाहु अलैहि व सललम से इसपर बेत 
की कि आपका इरशाद सुरनेंगे और हुक्म मानेंगे, चाहे तंगी हो, चाहे फरखी 
हो और चाहे हमारा दिल चाहे, चाहे न .चाहे। (हदीस, मिश्कात शरीफ) 
शरीअत तबीयत बन जाये 

फरे. आलम हज़रत मुहम्मद सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की पाक जात 
मोमिमों के लिये अमल का नमूना है। जिन्दगी के तमाम शोबों में आपकी 
पैरवी करना लाजिम है, और जो खुदा के बन्दे नबी करीम सल्लल्लाहु अलेहि 
व सल्लम से इन्तिहाई मुहब्बत रखते हैं, शरीअते पाक उनकी दूसरी तेबीयत 
बन जाती है, और इस दर्जे में पहुँच जाते हैं कि उनका नफ्स भी वही चाहता 
% जो शरीअत उनसे कराना घाहती है। ईमान का कामिल दर्जा और इन्तिहाई 
ऊँचा मकाम जिसकी तरफ इस इदीसे पाक में रहबरी फरमाई गई है उसके 
लिये चिन्तित हों और तबीयत को नबी-ए-पाक की सुम्मत के ताबे बनायें | 

अगर किसी का नफ्स शरारत करता हो और नबी करीम सल्लल्लाहु 
अस्तैहि व सल्लम के तरीके पर चलने से बचता हो तो मश्कृ करके और 
आलिमों व बुजुर्गों से इस सिलसिले में रहथरी हासिल करके नफ़्स को और 
उसकी ख्वाहिशों को नबी-ए-पाक के तरीके का पाबन्द बना दे। अगरघधे 
शुरू-शु रू में नफ्स को इसमें दिक्कत होगी लेकिन आखिरकार न्फ 
इन्शा-अल्लाह मगलूब हो जायेगा और नफ़्स में जमी हुई गलत ख्वाहिशें मिट 
जायेंगी, और नफ़्स भी वही चाहने लगेगा जो मुहम्मद (सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्सम) के दीन की तालीमात हैं। 

इस ज़माने के मुलमान नफ्स पर पाबन्द और नफ्स के गुलाम बने हुए 
हैं। नफ्स की ख़वाहिशों के सामने अल्लाह तआला के अहकाम को पामाल और 
जाया करने में बहुत निडर हैं। नफ्स चाहता है कि मौजूदा माहौल में अच्छी 
नजरों से देखे जाने के लिये बेपर्दा फिरें, अंग्रेज़ी लिबास पह या ते देखे जाने के लिये बेपर्दा फिरें, अंग्रेजी लिबास पहनें, पश्चिम के 


अकीदों का बयान 
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तरीके में खायें, ऐसे तमाम मौकों में नफ़्स की पाबन्दी करते हैं और नबी 
करीम हजरत मुहम्मद सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की शक्ल ब सूरत और 
तौर-तरीकों के मुताबिक जिन्दगी गुजारने और दुनिया के सामने आने को ऐब 
समझते हैं, हालाँकि रसूले खुदा सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के तरीके को 
नफ़्स की नागवारी के बावजूद इख्तियार करना लाजिम है। जो चीजें मोमिन के 
लिये फुछर (गर्व) का सबब थीं आज वे ऐब का सबब बनी हुई हैं “न्ना 
लिल्लाहि व इन्ना इलैंहि राजिऊन”। 
शादी-विवाह में नाक ऊँची करने और बिरादरी में नाम पैदा करने तथा 
घर की औरतों को खुश करने के लिये ऐसी-ऐसी रस्में बरतते हैं जो हराम है 
और दूसरी कौमों से लेकर अपने रिवाज में दाखिल की हैं? और उनमें 
बहुत-सी तो ऐसी हैं जो कि शिर्क से भरी हुई हैं। बड़े-बड़े रीनदारी का दावा 
करने वाले यह समझते हैं कि आज शादी के दिन हम पर शरीअत की कोई 
पाबन्दी नहीं। अगर उस मौके पर कोई अल्लाह का सिपाही नसीहत करे और 
शादी-विवाह में हुजूरे पाक सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के तरीके को इख्तियार 
करने पर जोर दे तो उसे बुरी नजरों से धूरते हैं, और दीने-खुदावन्दी के 
क शादी करने में बे-इज्जती समझते हैं और नाक कट जाना ख्याल 
करते हैं । 
मुसलमानो! जब तुम दीन पर चलने में बे-इज्जती समझते हो तो नफ़्स 
को दीन का पाबन्द क्योंकर बना सकते हो? रसूले अकरम सल्ल. जो हमारे 
लिये अल्लाह करीम. की तरफ से नमूना बनकर तश्रीफ लाये, उनका फरमाना 
ती. यही है कि तुम भोमिन न होगे जब तक कि तुम्हारी ख्वाहिश मेरे लाये हुए 
तरीके के ताबे न हो जाये। बार-बार गौर करो और अपने हाल को इस ' 
कसौटी पर जॉंचो। नबी-ए-करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के खिलाफ 
चलने में इज्जत तलाश करना हिमाकृत व जहालत और आखिरत की जिल्लत 
: का सबब है। 


कब्र का अजाब और आराम व राहत हक्‌ है 
इदीसः (9) हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा के पास एक दिन एक 
यहूदी औरत आई और (गुफ्तगू के दौरान में) उसने हजरत आयशा से कहा 
कि. अल्लाह तआला तुम्हें कब्र के अजाब से पनाह में रखे (चके यह बात ” 
=== 
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एक गैर-मुरिलम औरत ने कही थी इसलिये) हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा 
ने (उसका एतिबार न किया) और रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम 
से कब्र के अजाब के बारे में दरियाफ्त किया, आप सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम ने फरमाया हाँ! कब्र का अज़ाब हक है (काफिरों और नाफरमानों को 
होता है)। हजरत आयशा रज़ियल्लाहु अन्हा का बयान है कि उसके बाद मैंने 
नहीं देखा कि रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने कोई भी नमाज 
पढ़ी हो और उसके बाद अल्लाह त्तआला से यह दुआ न की हो कि अजाबे 
कन्न से पनाह में रखे। (मिश्कात शरीफ, बुखारी व मुसलिम) ' _ 

तशरीहः जब इनसान मर जाता है तो दुनिया से “आलमे बरजख्र” की 
तर्फ मुन्ताकिल हो जाता है। भीत से लेकर कियामत आने तक का जो जमाना 
गुजरता है उसको “बरजख” कहा जाता है। बरजख में बहुत-से लोग अच्छे 
हाल में रहते हैं और बहुत-से लोग वहाँ तकलीफ और अजाब में मुब्तला होते 
हैं। दुनिया में जितने भी मजहब हैं उनके मानने वाले आम तौर पर मुर्दे को 
दफन ही करते हैं, इसलिये बरजख की तकलीफ को “कृत्र के अजाब” ही के 
उनवान से जिक्र किया जाता है, इसका मतलब यह नहीं कि जो लोग जला 
दिये जाते हैं, या दरिया में डाल विये जाते हैं, या जिनको वरिन्दे खा जाते हैं, 
दे अपने कुफ्र व शिर्क के बावजूद बरजख के अजाब से महफूज रहते हैं। 
खुदा तआला को कुदरत है कि दरिन्दों के पेटों से और समुन्द्रों की तहों से 
जरों को जमा फरमाये और बरजख़ी जिन्दगी देकर अजाब दे दे। नेक मोमिनों 
के लिये कन्न इन्तिजार करने की जगह (प्रतीक्षालय) है, ये हजरात कियामत 
आने तक बरजख में आराम से रहते हैं, और काफिरों व' मुनाफिक लोगों के 
लिये एक तरह की सख्त हवालात है, जिसमें अज़ाब ही अजाब है। और जो 
लोग फासिक हैं बड़े गुनाहों में लगे रहते हैं उनको भी कब्र का अजाब दिया 
जाता है, इसलिए मोमिन बन्दे भी अज़ाबे कृब्र से पनाह में रहने की दुआ 
करते रहते हैं। हुजूरे अकदस_ सल्लल्लाहु असैहि ब सल्लम उम्मत को तालीम 
देने के लिये हर नमाज़ के बाद कृब्र के अजान से पनाह मागते थे। 

हदीसों में खूब वाजेह तरीके पर बत्रा दिया गया है कि नेक आमाल वाले 
मोमिन बन्दे बरजख में आराम से रहते हैं, जहाँ तक नज़र पहुँचे वहाँ तक 
उनकी कब्र खुली हुई और रोशन कर दी जाती है, और ऐसे बन्दों के तिये 
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दिये जाते हैं, और कब्र की तरफ जन्नत का दरवाज़ा खोल दिया जाता है, 
और उस दरवाजे से जन्नत की लतीफ हवा और खुशबू आती रहती है। और 
काफिरों और बदकारों को वृन्न में अज़ाब होता है, उस अजाब की बहुत-सी 
तफसीलात हदीसों में आई हैं जैसे जमीन का भींचना, साँपों का मुसल्लत होना 
नीचे आग का विछा दिया जाना, गुरजों से मारा जाना, दोजख का दरवाजा 
कब्र की तरफ खोल दिया जाना, ताकि वहाँ की सख्त गर्म हवा आती रहे। 

कब्र के आरम और अजाब व तकलीफ की ख़बर पिछले अमग्बिया 
अलैहिमुस्सलाम ने भी दी है, उनकी उम्मतें भी इसका यकीन रखती थीं और 
कब्र के अजाब से पनाह मागती थीं। यहूदी लोग हजरत मूसा अलैहिस्सलाम से 
अपना ताल्लुक जाहिर करते हैं, उनके दीन को तो उन्होने बदल दिया है मगर 
कुछ बातें जो उनकी तालीमात में से यहूद के पास रह गई हैं उनमें से एक 
अकीदा यह भी है कि नाफरमानों को क्र में अज़ाब होता है। जो एक यहूदी 
औरत हज़रत आयशा रजियल्लाहइ अन्हा के पास आई थी, उसने अपनी 
मजहबी मालूमात की बुनियाद पर कृब्र के अजाब का तज़किस किया, हजरत 
आयशा रजियल्लाहु अन्हा ने हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम से 
उसकी तस्दीक चाही तो आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फुरमाया कि 
नाफरमानों को कब्र में अज़ाब होने का अकीदा हक है। 

यहूदी, ईसाई और वे तमाम लोग जो आखिरी नबी हजरत मुहम्मद 
सल्लल्लाहु अतीहि व सल्लम के दीन के इनकारी हैं, ये सब बरजख़ में अजाब 
में रहेंगे :!र कियामत के दिन में भी सख्त-से-सख्त तकलीफ उठायेगे, फिर 
हमेशा के लिये दोजख में दाखिल होंगे। जो लोग कहते हैं कि हम मुसलमान 
हैं, मगर दीने-मुहम्मदी में तहरीफ (यानी अदल-बदल) करते हैं, या हुँजूरे पाक 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के बाद किसी और को नबी मानते हैं, या 
रोजा-नमाज के फुर्ज होने के इनकारी हैं, या दीन का मजाक उड़ाते हैं, ये भी 
सब काफिर हैं, जो काफिरों वाले अजाब में मुब्तला होंगे। जो लोग 
नंबी-ए-पाक से पहले आये अम्बिया अलैहिमुस्सलाम से अपना रिश्ता बताते 
हैं- जैसे यहूदी व ईसाई, ये लोग अव्वल तो उस दीन पर बाकी नहीं रहे जिस 
दीन पर हजराते अम्डिया-ए-किराम अलैहिमुस्सलम ने उनको छोड़ा था, उनके 
दीन में कुफ्र और शिक को दाखिल कर लिया है। दूसरे यह कि अल्लाह के 
आखिरी नबी हमारे सरदार हजरत मुहम्मद रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलेहि व 
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सल्लम और अल्लाह की आखिरी किताब कुरआन मजीद के इनकारी हैं, 
इसलिए ये लोग बद्तरीन काफिर हैं और अजाब के हकदार हैं। 

हजरत जाबिर रजियल्लाहु अन्हु का बयान है कि रसूले अकरम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लंम ने इरशाद फरमाया कि जब (मोमिन) मथ्यित को 
कृब्र में दाखिल कर दिया जाता है तो उसको ऐसा मालूम होता है जैसे सूरज 
छुप रहा हो, जब उसकी रूह (क्र में) वापस लौटाई जाती है तो आँखें मलता 
हुआ उठकर बैठता है और (फरिश्तों से) कहता है कि मुझे छोड़ दो मैं नमाज 
पढ़ता हूँ (इब्ने माजा शरीफ) गोया वह उस वक्‍त अपने आपको दुनिया में 
तसव्ुर करते हुए फरिश्तों से कहता है कि सवाल व जवाब को रहने दो मुझे 
फुर्ज अदा करना है, वक्‍त ख़त्म हुआ जा रहा है। जाहिर है कि यह खात वही 
कहेगा जो दुनिया में नमाज़ का पायन्द था और उसकी हर वक्त नमाज़ का 
ख्याल लगा रहता था। इससे बेनमाजी सबक हासिल करें और अपने हाल का 
अन्दाजा लगायें, और इस बात को ख़ूब सोचें फी जब अचानक सवाल होगा 
तो कैसी परेशानी होगी? 

हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि रसूलुल्लाइ सल्लल्लाहु 
अलैहि व सललम मे इरशाद फ्रमाया कि जब मव्यित को कब्र में रख दिया 
जाता है तो उसके पास दो फरिश्ते आते हैं जिनका रंग काला और आंखे 
नीली होती हैं, जिनमें से एक को “मुन्कर' और दूसरे को 'नकीर' कहा जाता 
है। वे दोनों उससे पूछते हैं कि तू क्या कहता है उन साहिब के बारे में (जो 
तुम्हारी तरफ भेजे गये)? वह अगर मोभिन है तो जवान देता है कि वह 
अल्लाह के बन्दे और उसके रसूल हैं, मैं गवाही देता हूँ कि अल्लाह के लिवा 
कोई माबूद नहीं और बेशक मुहम्मद सल्लल्लाहु अलैहि व सललम अल्लाह के 
बन्दे और उसके रसूल हैं। यह .सुनकर वे दोनों कहते हैं कि हम दोनों तो 
जानते थे कि तू ऐसा ही जवाब देगा। फिर उसकी कब्र सत्तर हाथ मुरब्या 
कुशादा कर दी जाती है, फिर उससे कह दिया जाता है कि अब तू सो जा। 
वह कहता है कि मैं तो अपने घर वालों को (अपना हाल) बताने के लिये 
जाता हूँ। वे कहते हैं कि (यहाँ आकर जाने का कानून नहीं है) तू सो जा, 
जैसा कि दुल्हन सोती है, जिसे उसके शीहर के सिवा कोई नहीं उठा सकता। 
(लिहाजा. वह आराम से कब्र में रहता है) यहाँ तक कि अल्लाह उसे कियामत 
के दिन उस जगह से उठायेगा। ह 
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अगर मरने वाला मुनाफिक होता है तो वह '“मुन्कर-नकीर” को जवाब 
देता है कि मैंने जो लोगों को कहते सुना वही कहा (इससे ज्यादा मैं नहीं 
जानता)। वे दोनों कहते हैं कि हम तो ख़ूब जानते थे कि तू ऐसा ही जवाब 
देमा। फिर जमीन से कहा जाता है कि इसे भींच दे, चुनाचे जमीन उसे भींच 
देती है, जिसकी वजह से उसकी पसलियाँ इधर की उधंर चली जाती हैं, फिर 
चह कृब्र के अन्दर अजाब में रहता है, यहाँ तक कि (कियामत को) खुदा उसे 
वहाँ से उठायेगा । (तिर्मिजी शरीफ) ॒ 

इन हदीसों से मालूम हुआ कि ईमान वाले बरजखी जिन्दगी में मुत्मईन 
होंगे और उनके होश व हवास सालिम रहेंगे, यहाँ तक कि उनको नमाज़ का 
ध्यान होगा और फरिशतों के सवाल का जवाब देने में बेखौफ होंगे, और जब 
अपना अच्छा हाल देख लेंगे तो घर वालों को खुशखबरी देने के लिये फरिश्तों 
से कहेंगे कि मैं अभी नहीं सोता घर वालों को ख़बर देने जाता हूँ और अपना 
अच्छा अन्जाम देखकर इन्तिहाई खुशी में फौरन कियामत आ जाने का सवाल 
करेंगे, ताकि जल्द से जल्द जन्नत में पहुँचें। जिसपर खुदा तआला का करम 
हो उसके होश व हवास बाकी रहते हैं और उससे अल्लाह जलल शानुहू सही 

जवाब दिलाते हैं जैसा कि सूरः इब्राहीम में फरमाया 
तर्जुमा: ईमान वालो को अल्लाह इस पक्की बात (यानी कलिमा ततय्यिबा) 
के साथ दुनिया व आखिरत में मजबूत रखता है। (सूरः इब्राहीम आयत 27) 
हज़रत उमर रजियल्लाहु अन्हु से रसूलुल्लाह सल्ल० ने फरमाया कि ऐ 
उमर! उस दकत तुम्हारा क्या हाल होगा जबकि तुम कब्र में रख दिये जाओगे, 
फिर तुम्हारे पास मुन्कर-नकीर आयेंगे, जिनका रंग सियाह होगा और बाल 
इस कद्र लम्बे होंगे कि जमीन पर घिसट रहे होंगे, उनकी आवाज सख्त गरज 
की तरह और आँखें उचक लेने बाली बिजली की तरह होंगी। दाँत इतने लम्बे 
होंगे कि उनसे जमीन खोद रहे होंगे, वे तुमको घबराहट के आलम में उठायेंगे 
(यानी उनका ढंग घबराहट में डाल देने वाला होगा) वे तुमको हिला डालेंगे 
और ख़ौफजदा करेंगे। 

यह सुनकर हजरत उमर रजियल्लाहु अन्हु ने अर्ज किया या रसूलल्लाह। 
` क्या उस वक्त मेरे होश व इवास इसी तरह होंगे जैसे इस वकते हैं? आप 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमायां हां! (तुम इसी तरह होश में होगे 
जिस तरह अब हो)। हजरत उमर रजियल्लाहु अन्हु ने अर्ज किया या 
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Ad 
रसूलल्लाह! में उनले निमट लूँगा । (शरहे सुदूर, बैहकी) 

यह होश व इवास की दुरुस्तगी पुख्ता ईमान और नेक आमाल की वजह 
से होगी। अगर अमल सही नहीं तो सवाल च जवाब के .डर से होश क्यॉकर 
ठिकाने रहेंगे | 

हज़रत इव्ने अब्बास रजियल्लाह अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे अकरम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम का दो कृब्रों पर गुजर हुआ, आपने फरमाया 
. इनको आजाब हो रहा है, और किसी बड़े मुश्किल काम के सबब अजान नहीं 
हो रहा है {बल्कि ऐसी मामूली बातों पर अजाब हो रहा है जिनसे बच सकते 
'थे। फिर आपने उन दोनों के गुनाहों की तफुसील बयान की कि) उन दोनों में 
एक पेशाब करते वक्त पर्दा नहीं करता था (और एक रिवायत में है कि 
पेशाब से नहीं बचता था) और दूसरा चुगली करता था। फिर ओप सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्लम ने एक तर (यानी ताजी और हरी) टहनी मंगाकर बीच में 
सै चीरकर आधी एक कब्र में गाड़ दी और आधी दूसरी कुब्न में। सहाबा 
रणियल्लाट्ट अन्हुम ने अर्ज किया ऐ अल्लाह के रसूल! आपने ऐसा क्‍यों 
किया? इरशाद फुरमाया उम्मीद है कि इन दोनों का अजाब इसके सूखने तक 
हल्का कर दिया जाये। (मिश्कात शरीफ, बुख़ारी व मृसलिम) 

इस हदीस से मालूम हुआ कि चुगली खाने और पेशाब की छींटों से न 
बचने को अजाने कब्र लाने में ज्यादा दखल है। और एक रिवायत में है कि 
जिसको अजाब हो रहा था वह पेशाब करते वक्त पर्दा' नहीं करता था। जैसे 
ये चीज़ें कब्र के अजाब को लाने में ज्यादा दखल रखती हैं इसके उलट . 
(विपरीत) सूरः मुल्क (पारः न० 29) और सूरः अलिफ- लाम-मीम सज्दा 
(पारः न० 2]) इन दोनों को कृम्र के अज़ाब से बचाने .में ज्यादा दखल है। 






इनको रात को पढ़कर सोना चाहिये)। 

हजरत जैद बिन साबित रजियल्लाइ अन्हु फरमाते हैं कि रसूलुल्लाह 
सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम एक बार अपने खच्चर पर सवार होकर बनू 
नज्जार के एक बाग में तशरीफ लेजा रहे थे और हम भी आपके साध थे, 
अचानक आप सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम का ख़च्चर बिदक गया और ऐसा 
बिदका कि करीब था कि आपको गिरा दे। वहीं पाँच या छह कृब्रें थी, उनके 
बारे में रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने दरियापत किया कि इन 
कुत्रं को कौन पहचानता है? एक शख्स ने अर्ज किया कि में पहचानता हूँ, 
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आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम 





च सललम ने उससे दरियाफ़त फरमाया कि ये कब मरे 
थे? उसने कहा कि ये शिक के जमाने में मरे थे। आपने इरशाद फरमाया कि 
इनसान को कृब्र में अजाब दिया जाता है (जो अजाब का हकदार होता है), 
सो अगर मुझे यह डर न होता कि तुम आपस में दफन करना छोड़ दोगे तो 
मैं खुदा से जरूर दुआ करता कि तुमको (भी) इस क॒ब्र'के अजाब का कुछ 
हिस्सा सुना दे जिसको मैं सुन रहा हूँ। (मुस्लिम शरीफ) 
बुखारी व मुस्लिम की एक हदीस में है कि कब्र में अज़ाब देने के लिये 
जब गुरजोँ से मारा जाता है तो मारे जाने की वजह से मुर्दा इस जोर से 
चीख़ता है कि इनसान व जिन्नात के सिवा हर चीज़ उसकी चीख व पुकार 
को सुनती है। 
इनसान और जिन्नात को अजाबे कृब्र के हालात इसलिये नहीं दिखाये 
जाते और वहाँ की आवाज़ सुनाई नहीं जाती कि ये दोनों फरीक गैब पर 
ईमान लाने के मुकल्लफु हैं, अगर इनको अजाबे कब्र दिखा दियां जाये या 
कानों से वहाँ के मुसीबतज़दों की चीख़-पुकार सुना दी जाये तो आँखों देखा 
हाल सामने आने की वजह से सब ईमान ले आये और नेक अमल करने 
लगें, हालाँकि खुदा के यहाँ गैब पर ईमान लाना मोतबर है कि रसूलुल्लाह 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की बात सुनकर मान लें, समझ में आये या न 
आये बहरहाल आपकी बात सही मानें, इसी को ईमान फरमाया गया है। सूरे: 
मुल्क में इरशाद है: 
तर्जुमाः बेशक जो लोग अपने रब से बिन देखे डरते हैं उनके लिये 
- मगफिरत है और बड़ा अज्र है। (सूरः मुल्क आयत ]2) 
अंगर दोजख व जन्नत और बरजख के हालात आंखों से दिखा दिये 
जायें तो फिर 'ईमान बिलगैब' न रहे और सब मान लें और मोमिन हो जायें, 
मगर खुदा के यहाँ आँखों से देखने के बाद ईमान लाना भोतबर नहीं है, इसी 
वजह से मरते दकत ईमान लाने का एतिबार नहीं है, क्योंकि उस वक्त अजाब 
के फरिश्ते नजर आ जातै हैं| 
सो उनको उनका ईमान लाना नफा देने वाला न हुआ जबकि उन्होंने 
हमारा अजाब देख लिया । | 
जब कियामत के दिन उठ खड़े होंगे और जम्मत-दोजख आँखों से देख 
लेंगे तो सब ही ईमान ले आयेंगे और रसूलों की बातों की तस्वीक करेंगे, 
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मगर उस वक्त का ईमान लाना और तस्दीक करना मोतबर नहीं है। 

इनसानों को कब्र का अजाब न दिखाने और न उसकी आवाज सुनाने में 
सह हिक्मत भी है कि उसको देख लेंगे या वहाँ की चीख व पुंकार सुन लेंगे 
तो डर के मारे मुर्दों को दफन करना छोड़ देंगे जैसा कि हदीस शरीफ में जिक्र 
किया गया है। और यह हिक्मत भी है कि इनसान उसका आँखों देखा हाल 
बरदाश्त नहीं कर सकते। अगर कब्र के अजाब का हाल आँखों से देख लें या 
कानों से सुन लें तो बेहोश हो जायें। | 

नबी-ए-पाक की हदीसों की रोशनी में यहाँ क्रों के कुछ हालात हमने 
लिख दिये हैं, तफसील के लिये हमारी किताब “मरने के बाद कया होगा” को 
पढ़ें, उसमें बरजख, हश्र, जन्नत व दोजख के हालात तफसील के साथ दर्ज 
किये गये हैं । 

गौर करने की बात है कि दुनिया में हमेशा रहना नहीं है, यहाँ की 
जिन्दगी थोड़ी-सी है, और यहाँ का आराम भी मामूली है, और तकलीफ भी 
काविले बरदाश्त है। इस जिन्दगी के बाद बरजखी ज़िन्दगी यानी कन्न में 
सैकड़ों साल (जब तक कियामत आए) रहना है, अगर आमाल अच्छे न हों, 
नमाजें बरबाद करके रोजे खाकर जकातें रोककर लोगों के हुकूक दबाकर कृब्र 
में पहुँचे और बुरे आमाल की वजह से वहाँ अजाब होने लगा तो कया हाल 
बनेगा? 

हम सबको मौत के बाद की फिक्र करना लाजिम है। नेक काम करें 
गुनाहों से बचें ताकि कुब्र की जिन्दगी आराम से गुज़रे और कियामत के दिन 
भी कामयाब हों । नमाज पढ़ने में ज़रा-सी मीठी नींद की वजह से सुस्ती कर' 
जाना, चन्द रुपयों के लालच में फुर्ज जकात न देना और अपने सर कब्र और 
आखिरत का अजाब लेना बड़ी नादानी है, अल्लाह तआला हम सबकी 
आखिरत की फिक्र नसीब फरमाथे और कुब्र और हश्र और दोजख के अजाब 
से दूर रखे। आमींन 

इस्लामी अकीदों का तफूसीली बयान 

अब हम इस्लामी अकीदों को तफृसील से लिखते हैं, इनको समझकर पढ़ें 
और दिल से इनका एतिकाद व यकीन रखें! | | 
अकीदाः तमाम आलम बिलकुल नापैद था, अल्लाह तआला के पैदा 
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हे, जो सज़ा के काविल हैं उनको सज़ा देता है, संसार में जो कुछ होता 
उसी के हुक्म से होता है, उसके हुक्म के बगैर एक जर्रा भी नहीं हित 
सकता, न वह सोता है और न वह ऊँघता है, वह तमाम आलम की हिफा 
से थकता महीं, वही सब चीज़ों को थामे हुए है, वह तमाम अच्छी और 
कमाल की सिफतों का हमेशा मालिक है, उसकी सिफतें हमेशा रहेंगी औ 
उसकी कोई सिफत कभी ख़त्म नहीं हो सकती। 

अकीदाः मख्लूक की सिफतों से वह पाक है, और कुरआन व हदीस मे 
बाजी जगह जो ऐसी बातों की ख़बर दी गयी है जो गख्लूक की सिफृतोते | 
मिलती-जुलती हैं तो उनके मायने अल्लाह के हवाले करें कि वही उप 
हकीकत जानता है, और हम बिना खोद-कुरेद किये इसी तरह ईमान ताते है 
और यकीन करते हैं कि जो कुछ इसका मतलब है वह ठीक है और हक्‌ है। 

आकीदाः आलम में जो कुछ बुरा-भला होता है सबको खुदा तआला 
उसकै होने से पहले हमेशा से जानता है, और अपने जानने के मुदाफिक 
उसको पैदा करता है, सारी मख्लूक के वारे में उसने पहले से तय फरमा दि 
कि ऐसा-ऐंसा होगा, तकदीर इसी का नाम है, और बुरी चीजों के पैदा कर 
में बहुत-से भेद और राज हैं जिनको वही जानता है। 

अकीदा: बन्दो को अल्लाह तआला ने समझ और अकीदा दिया है 
जिससे वे गुनाह और सवाब के काम अपने इख्तियार से करते हैं, और अपने 

` इख्तियार से मोमिन और काफिर होते हैं, अलबत्ता ईमान व कुफ्र नेकी व ब 

सबका पैदा करने वाला अल्लाह तंआला है। 
` अकीदाः अल्लाह तआला ने बन्दों को ऐसे काम का हुक्म नहीं दिया गी 
बन्दो से न हो सके। | 

अकीदाः कोई चीज ख़ुदा के जिग्मे ज़रूरी महीं, वह जो कुछ अपने 
मेहरबानी से अता फरमाये उसका फज्ल है। | 

अक़ीदाः अधिक संख्या में अल्लाह तआला के भेजे हुए पैराम्बर बन्दो ? 
सीधी राह बताने आये और वे सब गुनाहों से पाक हैं, गिनती उनकी 
तरह अल्लाह तआला ही को मालूम है, उनकी सच्चाई बताने के लिये अत्तर 
तआला ने उनके हाथों ऐसी चीजें जाहिर की जो और लोग नहीं कर * ' 
ऐसी बातों को “मोजिजा'” कहते हैं। उनमें सबसे पहले आदम $ सस्त 


थे और सबके बाद में हजरत मुहम्मद रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि _ और सबके बाद में हजरत मुह्मद रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु भी अलैहि व 
र किक 
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फ्रमाने से मौजूद हुआ | 

अकीदाः अल्लाह एक है, वह किसी का मोहताज नहीं, न उसने किसी 
को जन्म दिया न वह किसी से जना गया, न उसकी कोई बीवी है, और 
उसका कोई हमसर और बराबर नहीं। 

अकीदा: वह हमेशा से है और हमेशा रहेगा। 

अकीदा: कोई चीज उसके मिस्ल (यानी उस जैसी) नहीं, वह सबसे 
निराला है। | [ 

अकीदाः वह जिन्दा है, जिन्दा रहने वाला है, हर चीज़ पर उसको 
कुदरत है । 

अकीदा: कोई चीज उसके इलम से बाहर नहीं, वह संब कुछ देखता और 
सुनता है। 

अकीदाः वह कलाम फरमाता है (यानी बोलता है) लेकिन उसका कलाम 
हम लोगों के कलाम की तरह नहीं है। 

अकीदाः वह जो चाहता है करता है, कोई उसको रीक-टोक करने वाला 
नहीं ! 

अकीदाः वही पूजने के काबिल है, उसका कोई साथी नहीं, वह अपने 
बन्दो पर मेहरबान है, बादशाह है, सब ऐवों से पाक है, जबरदस्त है, इज्जत 
चाला है, बड़ाई वाला है, सारी चीजों का पैदा करने वाला है, उसका कोई पैदा 
करने वाला नहीं, गुनाहों का बख्याने वाला है, बहुत देने वाला है, रोजी 
पहुँचाने वाला है, जिसकी रोजी चाहे तंग कर दे और जिसकी चाहे ज्यादा कर 
दे, जिसको चाहे पस्त कर दे, जिसको चाहे बुलन्द कर दे, जिसको चाहे इज्जत 
दे, जिसको चाहे जिल्लत दे। इन्साफ वाला है, बड़े तहेम्मुल और बरदाश्त 
वाला है, इबादत की कद्र करने वाला है, दुआ का कबूल करने वाला है, वह 
सब पर हाकिम है उसपर कोई हाकिम नहीं, उसका कोई काम हिकमत्त से 
खाली नहीं, वह सबका काम बनाने वाला है, वही जिन्दा करता है वही मारता 
है, जो कुछ वजूद में है उसी के इरादे से है, आराम व राहत दुख व तकलीफ 
ह र मर्ज शिफा व तन्दुरुस्ती नफा व नुकसान सब कुछ उसी के इरादे से 

ता है। 

अकीदा: उसको निशानियों और सिफतों से सब जानते हैं, उसकी जात 
को बिलकुल पूरी तरह हम नहीं जान सकते, गुनाहगारों की तौबा कबूल करता 
Eon 
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तश्रीफ लाये, बाकी अम्बिया-ए-किराम इन दोनों के दरमियान गुजरे, उनमें 
बाजे बहुत मशहूर हैं जैसे-- हज़रत नूह अलैहिस्सलाम, हजरत इब्राहीम 
अलेहिस्सलाम, हजरत इसहाक ऑलैहिस्सलाम, हजरत-इसमाईल अलैहिस्सलाम, 
हजरत सुलेमान अलैहिस्सलाम, हजरत अय्यूब अलैहिस्सलाम, हजरत मूसा 
अलैहिस्सलाम, हजरत हारून अलैहिस्सलाम, हजरत जकरिया अलैहिस्संलाम, 
हजरत यस्या अलैहिस्सलाम, हजरत ईसा अलैहिस्सलाम, हजरत इलियास 
.अलेहिस्सलाम, हरत यसअ अलैहिस्सलाम, हजरत यूनुस अलैहिस्सलाम, 
हजरत लूत अलैहिस्सलाम, हजरत इदरीस अलैहिस्सलाम, हजरत सालेह 
अलेहिस्सलाम, हजरत हूद अलैहिस्सलाम, हजरत शुऐब अलैहिस्सलाम | 

अकीदाः सन पैगम्बरों की गिनती अल्लाह तंआला ने किसी को नहीं 
बताई इसलिये यूँ झकीदा रखे कि अल्लाह तआला के भेजे हुए जितने पैगम्बर 
हैं हम उन सब पर ईमान लाते हैं, जो हमको मालूम हैं उनपर भी और जो 
हमको मालूम नहीं हैं उनपर भी। | 

अकीदाः पैगम्बरों में बाजों का रुतबा बाजों से बड़ा है, सबसे बड़ा 
रुतबा हमारे पैगम्बर हज़रत मुहम्मद मुस्तफा सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम का 
है, और आपके बाद कोई नया नबी नही आ सकता, कियामत तक जितने 
आदमी और जिन्न होंगे आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम सबके पैगम्बर हैं। 

अकीदाः हमारे पैगम्बर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम को एक रात अल्लाह 
तआला ने जागते में जिस्म के साथ मक्का से बैतुल-मकृदिस पहुँचाया, और 
फिर उसी रात में मक्का पहुँचा दिया इसको “मेराज” कहते हैं। 

अकीदाः अल्लाह तआला ने कुछ मख्लूकात को नूर से पैदा फरमा- कर 
हमारी नजरों से छुपा दिया है उनको ““फृरिश्ते” कहते हैं, बहुत-सें काम 
उनके हवाले किये हैं, वे कभी अल्लाह के हुक्म के खिलाफ कोई काम नहीं 
करते, जिस काम में लगा दिया.है उसमें लगे हैं। हजरत जिबराईल 
अलैहिस्सलाम बहुत मशहूर हैं, हजराते अम्बिया-ए-किराम अलैहिमुस्सलाम पर 
अल्लाह की तरफ से “बढ” (यानी अल्लाह का पैगाम) लाते थे, कुरआन 
मजीद भी अल्लाह तआला ने उन्हीं के जरिये नाजिल फ्रमाया, उनको 
कुरआन मजीद में “रूहुल-अमीन”” के लकब .से भी पुकारा गया है। 

अकृदाः अल्लाह तआला ने कुछ मख्लूक आग से बनाई है, वह भी 
हमको दिखाई नहीं देती, उनको “जिन्न” कहते हैं, उनमें मोमिन व काफिर 
=e 
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नेक व अद सब तरह के होते हैं, उनके औलाद भी होती 
ज्यादा मशहूर शरीर इबलीस शैतान है। 

. अकुृदाः मुसलमान जब खूब इबादत करता है और गुनाहों से बचता है 
और दुनिया से मुहब्बत नहीं रखता और हुजूर नवी करीम सल्लल्लाह अलैहि 
व सललम की खूब पैरवी करता है तो वह अल्लाह फा दोस्त और प्यारा ह्य 
जाता है, ऐसे शख्स को “वली'” कहते हैं। उस शख्स से कभी ऐसी बाते 
जाहिर होने लगती हैं जो और लोगों से जाहिर नहीं होतीं, उन बातों के 
“करामत” कहते हैं। 

अकीदा: जो शख्स शरीअत के खिलाफ हो वेह ख़ुदा का दोस्त नही हे 
सकता, अगर उसके हाथ से अचंभे की कोई बात दिखाई दे तो वह जादू है, 
या नफ़्सानी और शैतानी धंधा है, ऐसा शख्स गुमराह है, उससे अकीदा रखना 
'और मुरीद होना गुमराही है। 

अकीदाः अल्लाह और रसूल ने दीन की सब बातें कुरआन व हदीस में 
बन्दो को बता दीं, अब कोई नई बात दीन में निकालना दुरुस्त नहीं, ऐसी नई 
बात को “बिदुअत” कहते हैं, बिदूअत बहुत बड़ा गुनाह है। 

अकीदा: अल्लाह तआाला ने अपने पैगम्बरों घर बहुत-सी छोटी-बड़ी 
किताबें नाजिल फरमाई ताकि वे अपनी-अपनी उम्मतों को पढ़ायें और दीनी 
बातें सुनायें, उनमें चार किताबें बहुत मशहूर हैं- “तीरात” हज़रत मूसा 
अलैहिस्सलाम को मिली, “जबूर' हजरत दाऊद अलैहिस्सलाम को, 'इन्णील' 
हज़रत ईसा असैहिस्सलाम को, 'कुरआन मजीद” हमारे पैगम्बर हजरत मुहम्मद 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम को, और कुरआन मजीद आखिरी किताब “है अब 
कोई किताब आसमान से नाजिल न होगी, कियामत तक कुरआन ही का हुक 
चलता रहेगा । दूसरी किताबों को गुमराह लोगों ने बहुत कुछ बदल डाला मगर 
कुरआन मजीद की हिफाजत व निगहबानी का अल्लाह तआला. ने वायदा 
फरमाया है, इसको कोई नहीं बदल सकता । 

अकीदाः हमारे पैगम्बर हजरत मुहम्मद मुस्तफा सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम को जिन लोगों ने ईमान की हालत में देखा, फिर ईमान पर उनकी 
मीत आ गयी, उनको ““सडाबी” कहते हैं, उनके बड़े दरजे और रुतंबे हैं, 
उन सबसे मुहब्बत और अच्छा गुमान रखना लाज़िम है। उनमें चार सहाबी 
ज्यादा मशहूर हैं और रुतबे में दूसरे सहाबियों से बड़े “हैं- हजरत अबू वि 
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सिहदीक्‌ रणियल्लाहु अन्हु यह हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व मल्लम के 
बाद पहले खलीफा हुए जो तमाम उप्मत में सबसे अफुजल हैं। उनके बाद 
हजरत उमर रजियल्लाडु अन्हु सारी उभ्मत से अफजल हैं, यह दूसरे खलीफा 
हैं जो हजरत अबू बक्र रजियल्लाहु अन्हु के बाद खलीफा हुए। उनके बाद 
हजरत उस्मान रजियल्लाहु अन्हु सारी उम्मत से अफजल हैं जो हज़रत उमर 
रशियल्लाहु अन्हु के बाद खलीफा हुए, यह तीसरे खलीफा हैं। उनके बाद 
हजरत अली रजियल्लाहु अन्हु सारी उम्मत से अफूजल हैं जो हजरत उस्मान 
रजियज्लाहु अन्हु के बाद खलीफा हुए, यह चौथे लीप हैं । 

अकीदा: सहाबी का इतना बड़ा रुतबा है कि बड़े-से-बड़ा वली भी किसी 
सहाबी के बराबर रुतबे और दरजे को नहीं पहुँच सकता। 

अकीदाः हमारे नबी सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की तमाम औलाद और 
पाक बीवियों अदब व सम्मान के लायक हैं, और औलाद में सबसे बड़ा रुतबा 
और दर्जा हजरत फातिमा रणियल्लाहु अन्हा का है, और बीवियों में हजरत 
ख़दीजा रजियल्लाहु अन्हा और हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा का है। 

सकीदाः ईमान जब दुरुस्त होता है कि अल्लाह व रसूल को सब बातों 
में सच्चा समझे और उन सबको मान ले। अल्लाह व रसूल की किसी बात में 
शक करना, उसको झुंठलाना, उसमें ऐब निकालना या उसका मजाक उड़ाना 
कुफ़ है, इन सब बातों से ईमान जाता रहता है। 

अकीदाः कुरआन व हदीस के खुले-खुले (यानी वाजेह और स्पष्ट) 
मतलब को न मानना और ऐंच-पैंच करके अपना मतलब बनाने को मायने 
घड़ना बद-दीनी है। 

अकीदाः गुनाह को हलाल समझने से ईमान जाता रहता है। 

अकीदाः गुनाह चाहे कितना बड़ा हो, जब तक उसको बुरा समझता रहे 
ईमान नहीं जाता, अलबत्ता गुनाह से ईमान कमजोर हो जाता है। 

अ अल्लाह तआला से निडर हो जाना या ना-उम्मीद हो जाना 
कुफ़ है । 

अकीदाः नजूमी (ज्योतिषी) वगैरह से गैब की बातें पूछना और उसका 
यकीन कर लेना कुफ़ की बात है। 

अकीदाः गैब का हाल सिवाय अल्लाह तआला के कोई नहीं जानता, 
अलबत्ता नबियों को अल्लाह तआला ने बहुत-सी गैब की बातें बताई थीं, 
किक >> -7 7 77 न रा यम 7 77 2 3 न मन: सं 
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हमारे रसूल सल्लल्लाहु अलैहि व सललम को अल्लाह. तआला ने सबसे ज्यादा 
इल्म दिया और बहुत ज्यादा गैब की बातों की ख़बर दी, मगर आलिमुल-गैन 
(गैब की और छुपी चीजों का जानने वाला) अल्लाह तआला के सिवा किसी 
को कहना दुरुस्त नहीं है, और गैब की सब बातों को अल्लाह तआला के 
सिवा कोई नहीं जानता। 

अकीदा: किसी का नाम लेकरं काफिर कहना या लानत करना दुरुस्त 
नहीं। हाँ! यूँ कह सकते हैं कि जालिमों पर लानत या झूठों पर अल्लाह की 
लानत, मगर जिनका नाम लेकर अल्लाह और रसूल सल्लल्लाइ अलैहि वे 
सल्लम ने लानत की है या उनके कुफ़ पर मरने की ख़बर दी है उनको 
काफिर व मलऊन कहना जायज है, और उनके कुफ़ पर मरने का यकीन 
करना और कतई तीर पर काफिर और दोज़खी कहना दुरुस्त है। 

अकीदा: जब आदमी मर जाता है, अगर दफन कर दिया जाये तौ दफन 
के नाद और दफन न किया जाये तो जिस हाल में मी हो उसके पास दो 
फरिश्ते आते हैं, जिनमें एक को मुन्कर और दूसरे को नकीर कहते हैं, वे 
आकर पूछते हैं कि तेरा परवरदिगार कीन है? तेरा दीन क्या है? और हजरत 
मुहम्मद मुस्तफा सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के बारे में पूछते हैं कि यह कौन 
हैं। अगर वह ईमान वाला हो तो ठीक-ठीक जवाब देता है, फिर उसके लिये 
वहाँ सब्र तरह का वैन है, जन्नत की तरफ खिड़की खोल देते हैं, जिससे 
जन्नत की उम्दा हवा और डु आती रहती है, और वह कियामत आने 
तक वहाँ खून मजे में रहता है। और अगर वह मुर्दा ईमान वाला न हो तो 
ब्रह सब बातों में यही कहता है कि “मुझे कुछ ख़बर नहीं” फिर उसे बड़ी 
सख्ती का अज़ाब कियामत तक होता रहता है, मगर ये सब बातें मुर्दे को 
मालूम होती हैं, जिन्दा लोग नहीं देखते नहीं सुनते हैं, जेसे सोता आदमी 
ख़्वाब में बहुत कुछ देखता है और जागता आदमी उसके पास बेखबर बैठा 
रहता है। 

अकीदा: मरने के बाद हर दिन सुबह-शाम मुर्दे का जो ठिकाना है वह 
दिखा दिया जाता है, जन्नती को जन्नत दिखाकर खुशखबरी (शुभ-सुचना) देते 
हैं और दोज़ख़ी को दोजख दिखाकर हसरत और रंज व गम बढ़ाते हैं। 
अकीदा: अल्लाह और उसके रसूल सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
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जितनी गिशानियाँ कियामत की बताई हैं सब जरूर होने वाली हैं। इमाम मेहदी 
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अलैहिस्सलाम जाहिर होंगे और ख़ूब इन्साफ से वादशाही करेंगे, काना दज्जाल 
निकलेगा और दुनिया में बहुत फसाद मचायेगा, उसको मार डालने के वास्ते 
हजरत ईसा अलैहिस्सलाम आसमान से उतरेंगे और उसको मार डालेंगे। 
याजूज-माजूज जमीन पर फैल पड़ेंगे और बड़ा फसाद करेंगे, फिर खुदा के 
कृहर से हलाक हो जायेंगे। एक अजीब तरह का जानवर जमीन से निकलेगा 
` और आदमियों से बातें करेगा, पश्चिम की तरफ से सूरज निकलेगा। मुसलमान 
बिलकुल खत्म हो जायेंगे और तमाम दुनिया काफिरों से भर जायेगी, और 
इसके अलावा और बहुत-सी बातें होंगी। 
अकीदाः जब सारी निशानियाँ पूरी हो जायेंगी और एक मुसलामन भी 
जिन्दा न रहेगा और काफिर बहुत ऐश की जिन्दगी गुजार रहे होंगे, तब 
अल्लाह के हुक्म से हज़रत इसराफील अलैहिस्सलाम सूर फूंकेंगे। उस सूर के 
फूँकने से आसमान फट जायेगा, सितारे बेनूर हो जायेंगे, चाँद-सूरज की 
रोशनी जाती रहेगी, जमीन में जलजटा आ जायेगा. आसमान फटकर 
टुकड़े-टुकड़े हो जायेगा, पहाड़ रूई के गालों की तरह उड़ जायेंगे और सारी 
मख्लूक मर जायेगी, और सब मरे हुए बेहोश हो जायेंगे, मगर जिसको 
अल्लाह चाहेगा बेहोशी से वचायेगा, और एक मुद्दत इसी कैफियत पर गुजर 
जायेगी । 
अकीदाः फिर जब अल्लाह तआला को मन्जूर होगा फिर सूर फूंका 
जायेगा, उससे फिर सारा आलम पैदा हो जायेगा, मुर्दे जिन्दा हो जायेंगे और 
एक मैदान में हिसाब-किताब के लिये इकड्रे होंगे, इसी को 'रोजे कियामत” 
(यानी कियामत का दिन) कहते हैं, उसकी तकलीफों पर घवराकर सब लोग 
हजरात अम्विया-ए-किराम अजैहिमुस्सलाम के पास सिफारिश करने जायेंगे। 
सब इनकार कर देंगे, आखिरकार हमारे हुजूर सल्लल्लाह अलैहि व सल्लम 
सिफारिश करेंगे। हिसाब-किताब शुरू होगा, तराजू खड़ी की जायेगी, भने. बुरे 
अमल तौले जायेंगे, आमाल पर फैसले होंगे, बाजे बेहिसाब जन्नत में चले 
जायेंगे, नेकों का आमालनामा दाहिने हाथ में और बृगे का बायें हाथ में पीट 
के पीछे से दिया जायेगा। हमारे हुजूर सल्नल्लाह अलैहि व सल्नम अपनी 
उम्मत को 'होजे-कौसर”' का पानी पिलायेंगे. जो दूध से ज्यादा सफेद और 
शहद मे ज्यादा गीटा होगा। फिर पूलसिरात पर चना होगा , जो नेक लोग हे 
पे जम पे च गे, जो काफिर और दरकार है दे होकर जन्नत में पहुंच जायेंगे, जो काठिर और ददकार है जै 
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दोजख में गिर पड़ेंगे। 
ke दोजख पैदा हो चुकी है, उसमें सांप और बिच्छू और तरह-तरह 
का अजाब है, दोजक्ियों में से जिनमें जरा-सा भी ईमान होगा वै अपने 
आमाल की सज़ा भुगतकर पैगरम्बरों और नेक बन्दो की सिफारिश से निकलकर 
जन्नत यें दाखिल हो जायेंगे चाहे कितने ही बड़े गुनाहगार हों। और जो 
काफिर व मुशिरिक हैं वे उसमें हमेशा रहेंगे, न उसमें से निकलैँगे, न उनकी 
कभी बडिशिश होगी और न उनको कभी मौत आयेगी, हमेशा अजाब में रहेंगे। 
अकीदा: जन्नत भी पैदा हो चुकी है और उसमें तरह-तरह के चैन और 
नेमते हैं। जन्नतियों को किसी तरह का डर और गम न होगा, और किस 
तरह की कोई तकलीफ-दुख या थकन न होगी, और उसमें हमेशा रहेंगे, न 
उससे निकलेगे न निकाले जायेंगे न निकलना चाहेंगे, उनको भी कभी मीत न 
आयेगी, हमेशा ऐश व आराम में रहेंगे । 
अकीदा: अल्लाह तआला को इख्तियार है कि छोटे गुनाह पर सजा दे या 
बड़े गुनाह को अपनी मेहरबानी से माफ फरमा दे और उसपर बिलकुल सजा 
न दे। 
अकीदाः शिर्क और कुफ्र का गुनाह अल्लाह तआला कभी किसी को पाफ़ 
नहीं करता, और इनके अलावा जो गुनाह हैं उनमें से जिसको चाहेगा अपनी 
मेहरबानी से माफ फरमा देगा! | 
अकीदा: जिन लोगों का नाम लेकर अल्लाह और रसूल सल्ल० ने उनका 
जन्नती होना बता दिया है, उनके सिका किसी के जन्नती होने का हुक्म नहीं 
लगा सकते, अलबत्ता किसी के बारे में उसके अच्छे आमाल देखकर अच्छा 
गुमान रखना और अच्छी उम्मीद रखना दुरुस्त है । 
: अआकीदाः दुनिया में जागते हुए अल्लाह को इन आखों से किसी ने नहीं 
देखा और न कोई देख सकता है। 
अकीदाः उम्र-मर कोई कैसा ही भला या बुरा आदमी हो उसका फैसला 
उस हालत के मुवाफिक होगा जिसपर खात्मा होगा। ईमान पर मरा तो ईमान 
वालों में और कुफ़् पर मरा है तो कुफ़् वालों में शुमार होगा। 
अकीदा: आदमी उप्र-भर में जब कभी तौबा करे या मुसलमान हो, 
अल्लाह तआला के यहाँ मकदूल है, अलबत्ता मरते वक़्त जब दम टूटने लगे 
और. अजाब के फरिश्ते दिखाई देने लगे उस वक्‍त काफिरि का ईमान और 
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मोमिन गुनाहगार की तौबा कबूल नहीं होती। काफिर की बख््शिश न होगी 
अलबत्ता मोमिन गुनाहगार को अल्लाह चाहेगा तो बगैर अज़ाब के बख़्श देगा 
या सजा देकर जन्नत में भेज देगा। 


बहुत जरूरी तंबीह 

कोई शख्स मुसलमान का बेरा होमे से या इस्लाम का दावेदार होने से 
मुसलमान नहीं होता, जब तक कि उसके अकीदे कुरआन व हदीस के 
मुताबिक न हों। बहुत-से लोग हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के 
बाद किसी दूसरे को रसूल मानते हैं, और कुछ लोग फराइज़ के इनकारी हैं, 
और बहुत-से लोग कुरआन में 'तहरीफ' (यानी अदल-बदल और कपी-बेशी 
होने) के कायल हैं, ऐसे लोग मुसलमान नहीं अगरचे इस्लाम का दावा करें। 

इस्लाम के पाँच अरकान 

इदीसः (0) हज़रत अब्दुल्लाइ बिन उमर रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत 
है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम ने फुरमाया कि इस्लाम की 
बुनियाद पाँच चीजों पर है- अव्वल इस बात की गवाही देना कि अल्लाह के 
सिवा कोई माबूद नहीं, और यह कि हजरत मुहम्मद मुस्तफा सल्लल्लाहु अलैहि 
व सल्लम अल्लाह के बन्दे और रसूल हैं। दूसरे नमाज कायप करना। तीसरे 
जकात देना । चौथे हज करना। पाचवे रमजान के रोजे रखना । (मिश्कात) 

तशरीहः इस हदीस में पाँच चीज़ों पर इस्लाम की बुनियाद बताई गयी है। 

पहला रुक्नः उनमें पहली चीज तो वही तीहीद व रिसालत की गदाही है 
जो ईमान की जड़ है, और ये दोनों गवाहियाँ देने से उन सब अकायद व 
अहकाम का मानना फर्ज हो जाता है जो अल्लाह तआला ने और उसके रसूल 
सल्लल्लाहु अलैहि व॑ सल्लम ने बताये हैं, और उन तमाम ख़बरों की तस्दीकृ 
करना भी फर्ज हो जाता है जो पीछे गुजरे हुए और आगे होने वाले वाकिआत 
के बारे में कुरआन व हदीस में आई हैं। उन्हीं ख़बरों में क॒ब्र व हश्र और 
जन्नत व दोजख़ और जन्नतियों और दोजखियों के हालात की सब तफूसीलात 
आ जाती हैं। पिछले पन्नों में जो इस्लामी अकीदे हमने बयान किये हैं वे सब 
तीहीद वं रिसालत के मानने के तहत में आ जाते हैं, क्योंकि कुरआन व 
हदीस में ये तफूसीलात जिक्र की गयी हैं। नये दौर के पढ़े-लिखे नौजवान 
फालिजों में पढ़ते हैं और यहूदियों व ईसाइयों से इस्लामियात की डिग्री लेते हैं, 
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.बहुत-सी चीज़ों में श्ञक करते हैं, या 
उनका इनकार करते हैं, और खुद को मुसलामन भी कहते हैं, जाहिल रहते 
हुए मुसलमान रहते तो क्या ही अच्छा होता, ईमान तो बरकरार रहता। ऐसे 
इस्म का नास हो जो ख़ुदा और रसूल की बातों में शक पैदा करे। ईमान 
सबसे ज्यादा कीमती चीज है इसको जाया न होने दो। | 

तौहीद व रिसालत (यानी खुदा को एक मानना और हरत मुहम्मद 
सल्लल्लाडु अलेहि व सल्लम के अल्लाह का रसूल होने का सच्चे दिल से 
इकरार करना) की गवाही के बाद अमली तौर पर पूरे इस्लाम को अपने ऊपर 
नाफिश और लागू करना जरूरी है। इस्लाम के अहकाम तो बहुत हैं जो 
जिन्दगी के हर शोबे पर हावी हैं, लेकिन उनमें नमाज़, जकात, हज, रमजान 
के रोजों को बुनियादी हैसियत हासिल है। हुजूरे अक्दस सल्लल्लाह अलैहि व ` 
सल्लम ने इनकी अहमियत इस तरह जाहिर फुरमाई कि इस्लाम को एक खेमे 
से तश्बीह दी, और उसके पॉच सलून बताये, सबसे पहला सबसे बड़ा संतून 
तौहीद ब रिसालत की गवाही. है, यह मुख्य और केन्द्रीय सलून हैं, जैसे खेमे 
के दरमियान ऊँचा सतून होता है कि अगर वह न हो तो खेमा किसी तरह 
कायम ही नहीं रह सकता? फिर उस सतून के बाद चार कोनों पर एक-एक 
सतून चाहिये, वे सतून नमाज़, जकात्त, हज और रमजान के रोजे हैं। 

दूसरा रुक्नः इनमें प्राथमिकता और सबसे ज्यादा अहमियत नमाज की 
हासिल है। तौहीद व रिसालत की गवाही के बाद इस्लाम का सबसे अहम 
रुक्न नमाज है, जिसपर वाकी दीन का दारोमदार है । हजरत उमर रणियल्लाहु 
अन्हु ने अपने गवर्नरों को सरकारी हुक्मनामे के तौर पर लिखकर भेजा थाः 

"जिसने नमाज की हिफाजत की और उसके पढ़ने की पाबन्दी की वह 
अपने (बाकी) दीन की भी हिफाजत करेगा। और जिसने अपनी नमाज की 
जाया कर दिया वह अपने (बाकी) दीन को उससे ज्यादा जाया करेंगा। इस 
वजह से कि नमाज़ इस्लाम का सबसे बड़ा सतून है।' 

एक हदीस में इरशाद फरमाया है कि जिसने नमाज की फाबन्दी न की 
वह कियामत के दिन फिरऔन, हामान, कारून, और उबई बिन खलफ के 
साथ होगा। (जबकि उसने काफिरों का अमल किया तो अक्ल का तकाजा है 
कि काफिरों बाला हश्र ही) । | 

तीसरा रुक्नः नपाज के बाद जकात का जिक्र फरमाया, जो इस्लाम का 
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तीसरा रुक्न है। कुरआन शरीफ में 

तर्जुमाः और मुश्रिकों के लिये बड़ी खराबी है जो जकात नहीं देते और 
आखिरत के इनकारी हैं। (सूरः हामीम सज्दा आयत 6-7) 

इस आयते शरीफा का आखिरी हिस्सा इस तरफ इशारा कर रहा है कि 
जकात न देना मुश्टिकों का काम है, अल्लाह बचायें जकात रोकने से और 
नफ्स की कन्जूसी से, जो इस्लाम के एक रुक्न को गिरा दे। 

चौथा रुक्नः काबा शरीफ के हज के मुताल्लिक हुजूरे अक्दरा सल्लल्लाह्‌ 
अलैहि व सल्लम ने इरशांद फुरमाया है किः | 

इदीसः जिसके पास रास्ते का खर्च और खाने-पीने के लिए और सवारी 
का इन्तिज़ाम हो, जो उसे भेतुल्लाह यानी काबा शरीफ तक पहुँचा दे, और 
ऐसा शख्स हज न करे, सो कुछ ताज्जुन नहीं कि यहूदियत या ईसाइयत की 
हालत में मरे, क्योंकि अल्लाह तआला फुरमाते हैं कि 'और अल्लाह के लिये 
लोगों के जिम्मे बैतुल्लाह का हज करना है, जो यहाँ पहुँचने की गुन्जाइश 
रखती हो। (मिश्कात शरीफ) 

कैसे जालिम लोग हैं जो हकीर और फानी रुपये को बचाने के लिये हज 
को छोड़ देते हैं। 

जिसपर हज फुर्ज हो जाये जल्द-से-जल्द कर ले, कल पर न टाले। एक 

हदीस में इरशाद हैः . 

| हदीस: जो हज को जाना चाहे उसे जल्दी करना ज़रूरी है। (मिश्कात) 

हज इतना बड़ा रुक्न है कि उसके छोड़ने वाले को हुजूरे पाक सल्लल्लाहु 
अलेहि व सल्लम ने यहूदिवत इसाइयत की मौत पर मरने वाला फरमाया है। 
(अल्लाह अपनी पनाह. में रखे] । 

पाँचवाँ रुक्नः रमजान मुबारक के रोजे. रखना भी इस्लाम के पाँच 
अरकान में से है। कुरआन मजीद में इरशाद है: 

तर्जुमाः ऐ ईमान वालो! फर्ज किये गये तुमपर रोजे, जिस तरह फर्ज किये 
गये थे उन लोगीं पर जो तुमसे पहले थे, ताकि तुम परहेजगार बन जाओ। ये 
(रोजे) गिनती के चन्द हैं। (सूरः ब-करः आयत ।83-]84 ) 

अफसोस! कि साल-भर में एक महीना अल्लाह के लिये रोजाना चन्द 
घन्टे खाना-पीना और नफ़्स की ख़्वाहिश के छोड़ने को बहुत-से लोग तैयार 
नहीं होते और इस्लाम के इस सलून को. ढाने में लगे हुए हैं, फिर भी गही होते और इस्लाम के इस सतून को ढाने में लगे हुए हैं, फिर भी खुद को 
ene 
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मुसलमान कहते हैं । 
इस हदीस की तशरीह में हम यहाँ इसी कद्र पर इक्तिफा और बस करते 
हैं। नमाज, जकात, हज, रमजान के रोजों के अहकाम की तफसीलात आगे 
अपने-अपने चाब (अध्याय) में आ रही हैं। (इन्शा- अल्लाह तआला] 
इस्लाम कामिल व मूकम्मल दीन है, इसमें कमी-बेशी 
की गुन्जाइश नहीं 
हदीसः (।।) हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा रिवायत फुरमाती हैं कि 
रसूले खुदा सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि जो कोई हमारे इस 
दीन में वह काम जारी करे जो इसमें नहीं है तो वह काम मरदूद है। 
तशरीहः इस्लाम मजहब एक -साफु, सच्चा और मुकम्मल दीन है, जब 
तक दुनिया रहेगी उस वक्त तक इसका हर हुक्म महफूज़ है। कैसे ही हालात 
-बदल जायें और कैसे ही इन्किलाबात आ जायें लेकिन इस्लाम अंपनी जगह 
अटल रहेगा, इसकी किसी चीज़ में बदलने की गुन्जाइश नहीं । इनसानी 
ज़िन्दगानी के तमाम शोबों के कवानीन इस्लाम ने ऐसे बना दिए और तैयार 
कर दिये हैं कि उनसे बेहतर कोई पेश नहीं कर सकता, और न आज तक 
कोई पेश कर सका। इस्लाम इस कद्र कामिल है कि इस्लाम के न हकूमती 
निजाम में तब्दीली की गुन्जाइश है न उसके आर्थिक ढाँचे में किसी इजाफे या 
कमी की जरूरत है, न उसकी समाजी व्यवस्था में किसी तब्दीली का मौका है 
न उसके बनाये हुए मामलात के तरीकों के मुताल्लिक किसी तरमीम (संषोधन) 
की हाजत है। गरज यह कि जिन्दगी के तमाम शोबों में इस्लाम जारी व सारी 
है और इसमें कहीं भी किसी जगह बदलाव व तरमीम की जरूरत नहीं, और 


क्योंकर तन्दीली की ज़रूरत हो सकती है? जबकि अल्लाह जलल शानुहू इस | 


बात का ऐलान फरमा चुके हैं कि “आज मैंने तुम्हारे लिए तुम्हारे दीन को 
कामिल कर दिया" | ' 
फिर इस्लाम के हुक्‍्मों में कोई उलझाव और पैचीदगी नहीं है, जिसकी 
वजह से समझने या अमल करने में दिक्कत पेश आये, बल्कि इसका हर 
फैसला दो-टूक और हर एक हुक्म साफ और स्पष्ट और हर कानून जाहिर 
और साफ वाजेह है। 
“अतु-तेरगीब वत्‌-तरहीब” में है कि रसूले खुदा सल्लल्लाहु अलैहि व 
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सल्लम ने फरमाया ट 

हदीस: अलबत्ता मैंने तुमको ऐसे साफ़ रास्ते पर छोड़ा है जिसका रात 
और दिन बराबर है, उससे वही हटेगा जो हलाक होगा! (यानी अपनी जान 
को दोजख में डालने को तैयार होगा)। 

जबकि इस्लाम मज़हब कामिल व मुकम्मल और साफ व स्पष्ट मजहव 
है। जिसमें जरा-सी भी तरमीम और इज़ाफे की गुन्जाइश नहीं है, तो अब 
इसमें किसी विदूअत का निकालना और अपनी तरफ से किसी ऐसे काम को 
दीन में दाखिल करना जो दीन में नहीं है, सरासर गुमराही होगी, और दीन में 
अपनी तरफ से पंचर लगाना होगा। हजरत इमाम मालिक रहमतुल्लाहि असैहि 
ने फरमायाः 

जिसने बिदअत का काम किया, गोया उसने यह समझा कि मुहम्मद 
रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने अल्लाह का हुक्म पहुँचाने में गलती 
की है और पूरा दीन नहीं पहुँचाया, और अहकाम ठीक-ठीक नहीं बतलाये हैं, 
लिहाजा में इसमें अपनी तरफ से कोई अमल जारी करके नाकिस दीन की 
तकमील करता हूँ । (अल्लाह की पनाह) | 

बिदअत वाले यूँ तो हरगिज नहीं कहते कि हम बिदुअत कर रहे हैं, 
बल्कि अपने आमाल को दीन ही का हिस्सा समझते हैं, जिसकी वजह से 
उनको कुरआन व हदीस देखने की भी तीफीक नहीं होती और हक व बातिल 
की तमीज नहीं रहती। चूँकि गलती और सरासर नाफरमानी को बिदूअती लोग 
नेकी समझते हैं इसलिये बिदअत से तौबा नहीं करते, न सौबा की उनको 
तौफीक होती है। दृ 

बिदुअत के अलावा कोई कितना ही बड़ा गुनाह हो, चूँकि इनसान उसै 
गुनाह समझता है इसलिये उसके करने से डरता भी है और तौबा भी करता 
है, कियामत के दिन की पकड़ का भी ख्याल उसके दिल में पैदा होता है, 
लेकिन बिद्अत्त को चूँकि नेकी समझकर किया जाता है इसलिये उससे तीबा 
करने का मौका ही नहीं मिलता। शैतान की सबसे बड़ी चाल यही. है कि 
इनसान को ऐसे अमल पर डाल दे जो हकीकत में गुनाह हो और करने वाला 
उसे नेकी समझता हो। “तरगीब व तरहीब” में है: 

वर्जुभाः इबलीस (यानी शैतान) ने कहा कि मैंने लोगों को गुनाह कराके 
हलाक किया (यानी दोजख का मुस्तहिक बनाया) तो उन्होंने मुझे इस तरह 
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` हलाक कर दिया कि गुनाह करके तौवा कर ली (और मेरी मेहनत पर तौबा 
करके पानी फेर दिया) जब मैंने यह माजरा देखा तो मैंने ऐसे अमल जारी कर 
दिये जो नफ्सों की ख़ाहिशों के मुवाफिक हैं {और हकीकत में गुनाह हैं, अब 
वे उन कामों को छूँकि नेकी समझते हैं) इसलिये अपने को सही रास्ते पर 
जानते हैं, लिहाजा इस्तिगफार नहीं करते । 
चूंकि सुन्नत के खिलाफ काम बिदूअत हे इसलिये बिदूअत के आमाल 
मुक्रर नहीं हैं बल्कि बेशुमार हैं, और हर मुल्क और हर इलाके और हा 
राज्य में अलग-अलग बिदूअतें हैं। अवाम से मरऊब होकर बहूत-से इलाकों में 
उलमा भी बिद्अतों में शरीक नजर आते हैं। आलिमों की जिम्मेदारी है कि 
आवाम में जो भी कुछ अमल होता देखें उसे कुरआन व हदीस और 
खुलफा-ए-राशिदीन व सहावा रजियल्लाहु अन्हुम के अमल में तलाश करें, 
अगर न मिले तो पूरी कोशिश करें कि वह अमल छूट जाये और उसकी जगह 
हुजूरे पाक की सुन्नत पर अमल होने लगे। शादी- विवाह, मरने-जीने में हर 
जगह बेशुमार बिदुअतें होती हैं, कुब्रों पर बेशुमार बेइिन्तहा गुनाह होते हैं, 
जिनको सवाब का काम समझा जाता है लॉकिन हकीकृत में बिदुअत होते हैं। 
तीजा, दसवाँ, बीसवाँ, चालीसवाँ, बरसी सवाब पहुँचाने के लिए ख़ुद अपने 
बनाए हुए और घड़े हुए तरीके, कृब्रों के उस, कब्रों पर चादरें या फूल 
चढ़ाना, कृब्रों को गुस्ल देना, पुख्ता बनाना, कब्रों पर रोटियाँ या गल्ला बॉटना, 
शबे-बराअंत का हलवा, हजरत जाफर के झूँडे, हजरत पीरामे-पीर की 
ग्यारहवीं, मौलूद में क्याम, बीबी जी कि सहनक वगैरह बेशुमार विदुअतें राईज 
हैं, और इनके मिटाने के लिये अल्लाह के सच्चे बन्दे जान तोड़ कोशिश कर 
चुके हैं, लेकिन चूँकि इन चीजों को नेकी समझकर किया जाता है इसलिये 
छोड़ने के बजाय उलमा-ए-किराम को ही बुरा कह दिया जाता है, और औरतें 
तो रस्मों और बिदूअतों की ऐसी पाबन्द हैं कि दुख-तकलीफ, तंगी-तुर्शी, 
अमीरी-गरीबी हर हाल में उनके अन्जाम देने को फर्ज समझती हैं। फूर्ज 
नमाजों को छोड़ देंगी मगर बिदूअतें और रस्में न छोड़ेंगी। अल्लाह तआला 
समझ दे और हर मुसलमान को हर बिदुअत से बचाये। तफसील के लिये 
“बहिश्ती जेवर” का छटा हिस्सा और 'इस्लाहुर-रसूम' का मुताला करें । 
हदीसः (]2) हज़रत अबू सअलबा खुश्नी रजियल्लाहु अन्हु से रिवायतं 
है कि है कि हुशुरे अदस सल्लाह कपास ारू------प: अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि 
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बेशक अल्लाह ने (बहुत-से) फराइज फरमाये हैं, सो उनको तुम जाया 
न करो। और उसने बहुत-सी चीजों को हराम करार दिया है सो उनको करने 
` वाले न बनो। और उसने हदें मुक्रर फ्रमाई हैं सो उनसे आगे मत बढ़ो, 
` और उसने बहुत-सी चीजों के बारे में ख़ामोशी इख्तियार फुरमाई है, यह 
खामोशी भूलने की वजह से नहीं है, सो उनको मत कुरेदो । (मिश्कात शरीफ) 

तशरीहः इस हदीस पाक में हुजूर सल्लल्लाहु असैहि ब सल्लम ने चार 
चीजों का हुक्म फरमाया है जो बहुत ही अहम हैं। 

अवलः फ्राइज की पाबन्दी। दूसरे: जो चीजें हराम हैं उनसे बचना। 
तीसरे: अल्लाह की हदों से आगे न बढ़ना। चीचेः जिन चीजों के हलाल या 
' हराम होने के बारे में कुछ नहीं फरमाया उनके कुरेदने से बचना। 

फराइज की पाचन्दी और हराम चीजों से बचना सबसे ज्यादा अहम है, 
लोग इससे बहुत गाफिल हैं। ताज्जुब है कि बहुत-से लोग मख्लुक के हुक्मों 
की पाबन्दी और ड्यूटी के अन्जाम देने को पूरी तरह करते हैं और अल्लाह 
तआला जो सबका हाकिम, राजिक्‌ और खालिक्‌ है उसके फराइज की डूयूटी 
अन्जाम देने और उसकी मना की हुई चीज़ों से बचने को कोई अहमियत नहीं 
देते, और बहुत-से लोग नवाफिल और भैर-फराइज में पेश-पेश नज़र आते हैं 
और फराइज की अदायगी में जबरदस्त कोताही करते हैं और खुलेआम हराम 
चीजों में पड़े हुए हैं। मैने खुद बाजे लोगों को देखा है कि तहज्जुद और 
जिक्र-तस्बीह के बहुत पाबन्द हैं लेकिन फर्ज नमाज उनके जिम्मे कज़ा हैं। 
F लोगों को देखा जाता है कि नफिल सदका-ख़ैरात करने और मिस्कीनों 
को खाना खिलाने और रोजेदारों के रोजे खुलवाने में अपने माल में से बड़ा 
हिस्सा खर्च करते हैं लेकिन जकात सही हिसाब से नहीं देते और बाकायदा 
अदा नहीं करते, और हज भी छोड़े हुए होते हैं। बहुत-से लोग हराम कमाने 
से नहीं बचते और उसी से हज करते हैं और अपने दीनदार होने के गुमान 
में ही मुन्तला हैं। 
बहुत-से पीरो और फकीरों ने लोगों को यका रखा हे कि सालाना 
नजराना दिये जाओ तुम जन्नती हों, नमाज-रोजे को जरूरत नहीं, बस हमको 
नजराना देने से अल्लाह के प्यारे हो जाओगे। ऐसे पीरों ने लोगों का नास कर 
रखा है, खुद डूबे हैं मगर उनको भी ले डूबे हैं। हासिल यह कि अल्लाह के 
"राइज की पायन्दी और हराम कामों से अचना बहुत ही ज्यादा अहम I ह ब ह र व; 
9 -८८<----"ह०म-महै0----पन८+८प८-प-ा--++---हपप-ा-- 
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जरूरी है। अल्लाह तआला हम सबको इसकी तौफीक दे, आमीन। 
यह बात भी याद रखना जरूरी है कि फराइज़ और हराम चीजों क्च 
बयान कुरआन मजीद में भी है और हदीस शरीफ में भी। हदीस शरीफ के 
इनकार करने वाला फिका जो यह कहता है कि कुरआन पर अमल करन 
काफी है, यह उसकी जहालत है और बेदीनी की बात है। कुरआन मजीद रे 
इरशाद हैः 
तर्जुमा: और रसूल जो कुछ तुमको दें वह ले लो, और जिस चीज़ मे 
तुमको रोक दें उससे रुक जाओ। (सूरः ह्र आयत 7 ) 
और फरमायाः 
तर्जुमाः आप फरमा दीजिये कि अगर तुम अल्लाड तआला से मुह 
रखते हो तो मेरा इत्तिबा करो (यानी मेरी पैरवी करो और मेरा कहना माने] 
अल्लाह तआला तुमसे मुहब्बत फुरमायेंगे। (सूर: आलि इमरान आयत्त 3]) 
और हदीस शरीफ में है कि नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्तम ने 
फुरमामाः i 
हृदीसः क्या तुम में से कोई यह समझता है कि अपनी मसूनद पा 
तकिया लगाये अटकल से यूँ कहे कि अल्लाह ने उसके सिवा कुछ हराम नहीं 
` किया जो इस कुरआन में है! खबरदार! यकीन जानो खुदा की कसम खाक 
कहता हूँ कि मैंने बहुत-सी चीजों का हुक्म विया है, नसीहतें की हैं, भी! ' 
बहुत-सी चीजों से मैंने रोका है, और यह सब तायदाद में कुरआन र ` 
अहकाम के बराबर हैं, बल्कि उससे भी ज्यादा हैं । 
और यह जो फरमाया कि “अल्लाह ने बहुत-सी हदें मुकर फुरमाई है. 
उनसे आगे न बढ़ो” इस जुमले से बेशुमार अहकाम द मसाइल निकलते ६ 
मिसाल के तौर पर चन्द चीजें जिक्र की जाती हैं। 
अल्लाह की हदो से. आगे बढ़ने की चन्द मिसालें 
(६) कर लेना के ने जिन चीजों को हलाल किया है उनसे आह | 
ऊपर हराम कर लेना- जैसे कुछ लोग बाजे फलों के मुताल्लिक तय 
हैं कि हम यह नहीं खायेंगे, या और किसी तरह से हराम कर लेते है। | 
कुरआन मजीद में इरशाद है: 


F 
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उनको हराम मत करो, और हदों से आगे मत निकलो, बेशक अल्लाह तआला 
हद से आगे निकलने वालों से मुहब्बत नहीं फरपाते । (सूरः मायदा आयत 87] 

हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने एक बार शहद पीने के 
मुताल्लिक फरमा दिया था कि अब हरगिज नहीं पियूंगा, अल्लाह तआला ने 
आयत्त नाजिल फुरमाई: 

तर्जुमाः ऐ नबी! तुम उस चीज को क्यों हराम करते हो जिसे अल्लाह ने 
तुम्हारे लिये हलाल किया है। (सूर: तहरीम आयत्त ]) 

ऐसी बहुत-सी रस्में आज लोगों में भौजूद हैं जिनमें अमलन बल्कि 
एतिकाद के तौर पर बहुत-सी हलाल चीजों को हराम समझ रखा है- जैसे 
जीकादा' के महीने में (जिसे औरतें खाली का महीना कहती हैं ) और 
'मुझ्रम' और “सफर' के महीने में शरीअत में शादी करना खूब हलाल और 
दुरुस्त है, लेकिन अल्लाह की इस हद से लोग आगे निकलते हैं और उनमें 
शादी करने से बचते हैं। मुहर्रम के महीने में मियाँ-बीवी बाले ताल्लुकात से 
बचते हैं, और बहुत-सी कीमों में बेवा (विधवा) औरत के दूसरे निकाह को 
ऐब की बात समझते हैं, और अमली तौर पर इसको हराम बना रखा है। यह 
सब हों से आगे बढ़ जाना है। 

जिस तरह हलाल को हराम करना मना है उसी तरह हराम को हेलाल 
कर लेना भी मना है। हराम व हलाल मुकर्रर फरमाने का इख्तियार अल्लाह 
ही को है, चाहे उसने कुरआन में नाज़िल फरमाया हो या अपने नबी सल्ल० 
की जबानी बताया हो, कुरआन मजीद में इरशाद है: 

तर्जुमा: और जिन चीजों के बारे में महज तुम्हारा जबानी झूठा दावा है, 
उनके बारे में यूँ मत कह दिया करो कि फुला चीज़ हलाल है और फ़लाँ चीज 
हराम है, जिसका हासिल यह होगा कि अल्लेह पर झूठी तोहमत लगाओगे । 

(सूरः नह्ल आयत ]6} 

(2) दूसरा तरीका हद से आगे बढ़ने का यह है कि जो चीज अल्लाह 
के यहाँ निकरता और नज़दीकी का सबब न हो उसे अल्लाह की नजदीकी का 
बाइस समझ लेना- जैसे क्रों का तवाफ, जो शिर्क है, या न बोलने का रोजा 
'रख लेना, या धुप में खड़ा रहना वगैरह । 

(3) एक तरीका हद से आगे बढ़ने का यह है कि जो चीज शरीअत में 
जरूरी नहीं है अगरचे जायज हो, अमल से या एतिकाद के तौर पर उसे फुर्ज 
प री 9 8 
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का दर्जा दे दें, और जो उसे न करे उसे भला-बुरा कहें उसपर ताना मारे- 
जैसे शबे-बराअत का हलवा और ईदुल-फिनत्र की सवैयाँ कि शरअन इन दोनों 
की कोई असलियत नहीं है, मगर लोग इसे जरूरी समझते हैं, और जो न 
पकाये उसको ताने सहने पड़ते हैं। शादी-विवाह और मरने-जीने में बेशुमार 
ऐसी रस्में की जाती हैं जिनको फर्ज का दर्जा दिया जाता है, और शरीअत में 
उनकी कोई असल नहीं, बल्कि बाजी उनमें शिरकिया रस्में हैं। 

(4) एक तरीका हद से आगे बढ़ने का यह है कि उमूमी चीज को जो 
हर वक्त मुस्तहब (पसन्दीदा और अच्छी) है, उसे किसी खास वक़्त के साथ 
मख्सूस कर लें- जैसे फम और अस्र की नमाज़ के बाद इमाम से मुसाफा 
करना और ईद व बकर-ईद के दिन नमाजे-दोगाना पढ़कर गले मिलना और 
मुसाफा करना। मुसाफा बड़े सवाब की चीज है और मुलाकात की सुन्नत है न 
कि इद को, इसको किसी खास वकत के लिये मुक्रर करना और अमल से 
फर्ज व वाजिब का दर्जा देना सही नहीं। 

(5) हद से आगे बढ़ जाने की एक शक्ल यह है कि किसी अमल के 
बारे में वह फजीलत तजवीज कर ली जाये जो कुरआन व हदीस से साबित 
नहीं- जैसे दुआ-ए-गन्जुलू अर्श और दुरूदे-लक्खी की फ॒जीलत घड़ रखी है। 

(6) एक सूरत हद से आगे बढ़ जाने की यह है कि किसी अमल की 
कोई ख़ास तरकीब व तरतीब तजवीज कर ली जाये- जैसे मुख्तलिफ रक्तं 
में मुख्तलिफ सूरतें पढ़ना तजवीज कर लेना- जैसे तहज्जुद की नमाज़ के 
मुताल्लिक अवाम में मशहूर है कि पहली रवअत में बारह बार कुल्‌ हुवल्लाहु 
पढ़ी जाये और फिर हर रक्अत में एक-एक बार घटाता जाये । यह लोगों ने 
खुद तजवीज किया है। इसी तरह हफ्ते-मर के दिनों -की नमाज़ें और उनकी 
खास-खास फजीलतें और उनकी मख्सूस तरकीबें लोगों ने बना ली हैं, यह भी 
हद से आगे बढ़ जाना है। 

(7) किसी सवाब के काम को किसी खास जगह के साथ मख्सूस कर 
लेना (जिसको खास करना शरीअत से साबित न हो) यह भी हद से आगे 
बढ़ जाना है- जैसे बाजी जगह दस्तूर है कि कब्र पर गल्ला या रोटी तकसीम 
करते हैं। सवाब हर जगह से पहुँच जाता है फिर इसमें अपनी तरफ से कमर 
पर होने को तय कर लेना और यह समझना कि यहाँ तक्‌सीम करगे से 
ज्यादा सवाब मिलेगा, अल्लाह की हदों से आगे बढ़ जाना है! 
cco 

__ 
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(8) एक सूरत हद से आगे बढ़ जाने की यह है कि बाजी खोने की 
चीज़ों के मुताल्लिक अपनी तरफ से यह तजबीज कर लिया जाये कि उसे 
फलों शख्स खा सकता है और फलों नहीं खा सकता है- जैसे मक्का के 
मुश्रिक किया करते थे। कुरआन में उन लोगों के मुताल्लिक फरमाया गया है 

तर्जुमाः और वे अपने (बातिल) ख्याल से यह भी कहते हैं कि (मख्सूस) 
पशु और (मख्सूस) खेत हैं, उनको कोई नहीं खा सकता सिवाय उनके जिनको 
हम चाहें, और (यह भी अपने बातिल ख्याल से कहते हैं कि) ये (मख्सुस) 
पशु हैं जिनपर सवारी या बोझ लादना हराम कर दिया गया है, और (मख्सूस) 
पशु हैं जिनपर ये लोग अल्लाह का नाम नहीं लेते महज अल्लाह पर झूठ 
बाधने के तौर पर, अल्लाह उनको जल्द ही झूठ बाधने की सज़ा दे देगा। 
और वे (यह भी) कहते हैं कि जो चीज उन मवेशियों (यानी पशुओं) के पेट 
में है वह खालिस हमारे मर्दों के लिये है और हमारी औरतों पर हराम है) 
और अगर वह मार्दा है तो उसमें वे सब (मर्द-औरत) साझी हें । अल्लाह 
त॒आला उनको जल्द ही इस गलत-बयानी वी सज़ा दे देगा, बेशक वह हिक्मत 
वाला है और इल्म वाला है। (सूरः अनआम आयत 38-।39 ) 

इसी किस्म की शक्‍्लें आजकल फातिहा व नियाज वाले लोगों ने बना 
रखी हैं। मिसाल के तौर पर हज़रत फातिमा रज़ियल्लाहु अन्हा को सवाब 
` पहुँचाने के लिये बीबी जी की सेहनक के नाम से कुछ रस्म की जाती है, उस 
रस्म में जो खाना पकता है उसमें यह कायदा बना रखा है किं उस खाने को 
मर्द और लड़के नहीं खा सकते सिर्फ लड़कियाँ खायेंगी, और उसके साथ-साथ 
यह भी फुर्ज कर रखा हे कि उस खाने के लिये कोरे बरतन हों, जगह 
लीपी-पोत्ती हुई हो। यह सब खुराफात अपनी तरफ से ईजाद की हुई हैं, 
अल्लाह रब्बुल-इज्जत का इरशाद हैः 

तर्जुमाः आप उनसे कह दीजिये कि यह तो बतलाओ कि अल्लाह ने 
तुम्हारे लिये जो कुछ रिज्कृ भेजा था फिर तुमने {अपनी मन-घड़त से) उसका 
कुछ हिस्सा हराम और कुछ हिस्सा हलाल करार दे लिया, आप उनसे पूछिये: 
क्या तुमको खुदा ने हुक्म दिया है या महज अल्लाह पर ही झूठ बाँधते हो । 

-{सूरः यूनुस आयत 59) 

(9) एक सूरत हद से बढ़ जाने की यह है कि अपनी तरफ से किसी 

गुनाह का मख्सूस अजा तजवीज कर लिया जाये जो अल्लाह की किताब 
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और नबी-ए-पाक की हदीस में मज़कूर न हो, जैसा कि बहुत-से वाईज 
(तेकरीर करने वाले) बयान करते फिरते हैं। ह 

(।0) यह सूरत भी हद से बढ़ जाने की है कि किसी चीज के 
मुताल्लिक यह तय कर लिंया जाये कि इसका हिसाब न होगा, जबकि हदीस 
में उसका सबूत न हो। जैसे मशहूर है कि रमजान शरीफ के आखिरी जुमा 
को नया कपड़ा या नया जूता पहन लिया जाये तो वह बेहिसाब हो जाता है। - 
इसी लिए बाजे लोग बहुत-से जोड़े उस दिन पहन लेते हैं। यह सब गलत 
और बेहूदा है । 

ये चन्द सूरतें हद से आगे बढ़ जाने की नाचीज़ ने लिख दी हैं, गौर 
करने से और निकल सकती हैं। अल्लाह की हदों से आगे बढ़ना जबरदस्त 
जुर्म है, कुरआन मजीद में जगह-जगह इससे मना फरमाया गया है, चुनाँचे 
इरशाद हैः 

तर्जुमाः ये अल्लाह की हदें हैं, इनसे निकलने के नजदीक भी मते जाओ। 
(सूरः ब-करः आयत्त ।87) ` 
और फरमायाः | 

तर्जुमा: ये अल्लाह की हदें हैं, सो इनसे आगे मत निकलना, और जो 
अल्लाह की हदों से बाहर निकल जाये सो ऐसे ही लोग जुल्म करने वाले हैं। 

(सूरः ब-करः आयत 229} 

और फरमायाः 

तर्जुमा: और जो शख्स अल्लाह और उसके रसूल की फरमाँबरदारी न 
करे और उसकी हदो से आगे बढ़ जाये, अल्लाह उसको आग में दाखिल 
फुरमावेगा, जिसमें वह हमेशा रहेगा, और उसके लिये ज़लील करने वाली सज़ा 
है। (सूरः निसा आयत्त ।4) ` ` ' 

हुजुरे अक्दस सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम ने यह जो फ्रमाया कि 
“अल्लाह तआला शानुट्ट ने बहुत-सी -चीजों के बारे में खामोशी इख्तियार 
फुरमाई है, जो भूलने की वजह से नहीं है सो उनको मत कुरेदो” इसका 
मतलंब यह है कि अल्लाह तआला ने जो चीजें हलाल बताई हैं उनको हलाल 
समझो, और जिन चीजों को हराम किया है उनकों अकीदे और अमल से 
हराम समशझ्नो। हराम व हलाल के कायदे भी बता दिये गये हैं जरूरत के वक्‍त 
उन कायदों से काम लो। और जिन चीजों के मुताल्लिक कोई == रग ली) और जिन चीजों के मुताल्लिक कोई हुक्म सादिर सादिर 
प V9 98 
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नहीं फरमाया तुम ख़्वाह-मख्याह उनकी कुरेद में मत पड़ो। नुबुव्वत के जमाने 
में बाजी बार सवाल करने पर अहकाम नाजिल हो जाते थे, लिहाजा हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि जिन चीज़ों के बयान से - 
खामोशी है उनको मत कुरेदो । अल्लाह ने जिस चीज की मनाही नहीं फुरमाई 
उसके मुताल्लिक यह न समझो कि (अल्लाह की पनाह) अल्लाह तआला को 
भूल लग गई है जो इसका हुक्म नाजिल नहीं फरमाया, बल्कि उसने तुमपर 
रहम फुरमाया कि उस चीज से नहीं रोका, उसके करने पर तुम्हारी पकड़ न 
होगी। जब अल्लाह मना फरमाना चाहेंगे मनाही नाजिल हो जायेगी, तुम ख़ुद 
सवाल करके मुमानअत (पनाही) होने का सबब क्यों बनते हो? मुमकिन है कि 
सवाल करने पर ऐसा हुक्म नाजिल हो जाये जिसके करने से जान चुराओ, 
उस वक़्त मुजरिम वनोगे। कुरआन मजीद में इरशाद है: 

तर्जुमा: ऐ इमान वालो! ऐसी बातें मत पूछो कि अगर तुमसे जाहिर कर 
दिया जाये तो तुम्हारी नामवारी का सबब हो) और अगर तुम कुरआन पाक 
नाजिल होने के जमाने में उन बातों को पूछो तो. तुमसे जाहिर कर दी जायें। 
पीछे गुजरे हुए सवालात अल्लाह ने माफ कर दिये और अल्लाह बड़ी 
मगफिरत वाले बड़े हिल्म वाले हैं। ऐसी बातें तुमसे पहले लोगों ने भी पूछी 
थीं, फिर वे उन बातों का हक न बजा लाये। (सूरः पायदा आयत ।02-02 ) 

हुजुरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की वफात के बाद कोई नया 
हुक्म नाजिल होने का एहतिमाल खत्म हो गया, जिस दीन पर आप सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्लम ने छोड़ा है उस सब परं इत्तिबा लाजिम है। हजरत अबू 
हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु रिवायत फरमाते हैं कि (हज्जतुल-विदा के मौके पर) 
रखूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने हमको खुतबा दिया और फरमाया 
कि ऐ लोगो! तुम पर हज फर्ज किया गया है, लिहाजा हज करो। एक शख्स 
ने सवाल किया ऐ अल्लाह के रसूल! क्या हज हर साल फुर्ज है? उसके जवाब 
में ननी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सण्लम ने कुछ न फुरमाया, यहाँ तक कि 
पूछने वाले ने तीन बार यही सवाल किया तो आप सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम ने फरमाया कि अगर में हाँ कह देता तो हर साल ही वाजिब हो जाता 
और तुम उसपर अमल न कर सकते, उसके बाद फरमाया: 
हृदीसः मैं जब तक (बगैर बताये तुमको छोड़े रखें! तुम मुझे छोड़े रखो, . 


(यानी सवाल मत करो) क्योंकि तुमसे पहले लोग इसी लिये इलाक हुए कि 
er 
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सवाल बहुत करते थे और अपने पैगम्बरों 
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गम्बराँ के खिलाफ चलते थे। मैं. 
तुमको जब किसी चीज़ का हुक्म दूँ जहाँ तक हो सके उसे करो, जिससे रोकूँ ` 
उससे रुक जाओ । | 
हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि ब॒ सस्लम पूरा दीन कामिल व मुकम्मत 
हमको देकर दुनिया से तश्रीफ ले गये हैं, हलाल व हराम और जायज़ ३ 
नाजायज खूब वाजेह (स्पष्ट) करके बता दिया है , और जिन चीजों के 
` मुताल्लिक खुला हुक्म मौजूद नहीं है कायदों से उनके हलाल व हराम होने 
और जांयज व नाजायज़ होने का पता चल जाता है, जो कुरआन व हदीस मे 
बयान कर दिये गये हैं। इसलिए जिन चीजों का हुक्म खुले तीर पर और 
वाजेह अन्दाज में कुरआन व हदीस में न मिले उनको जायज समझा जायेगा, 
' जैसे हम बहुत-सी तरकारियाँ खाते है जिनका जिक्र कुरआन व हदीस में नही 
है और शरई कायदों से उनका हराम होना भी साबित नहीं, इसलिये उनका 
खाना जायज़ है। इसी तरह रेल, हवाई जहाज, बस की सवारी और उन 
दवाओं का हुक्म जिनकी मनाही खुसूसी या कायदों की रू से नहीं निकलती 
उनका इस्तेमाल करना दुरुस्त है। 
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पाकी के बगेर नमाज कबूल नहीं होती 

हृदीसः {।3) हजरत इब्ने उमर रजियल्लाह तेआला अन्हु से रिवायत है 
कि हूजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने इरशाद फ्रभाया कि कोई 
नमाज बगैर तहारत (पाकी) कबूल नहीं की जाती, और कोई सदका उस मात 
से कबूल नहीं होता जो माल गनीमत से चुराया गया ही। 

तशरीहः इस हदीस में दो बातें बताई हैं, अव्वल यह कि कोई नमाज 
तहारत के बगैर कूल नहीं होगी। और माले-हराम से कोई सदका कबूल नहीं 
होगा | 

हदीस में 'गुलूल' का लफ़्ज है, जो काफिरों का माल जिहाद में लूट लिया 
जाए उसको माले-गनीमत कहते हैं, और उसमें से ख़ियानत के तौर पर ते 
लेने और चोरी कर लेने को 'गुलूल' कहते हैं। यहाँ पर हराम माल मुराद है, 
जो भी हराम माल किसी के पास हो उसका सदक़ा करने से सदका कबूल न 
होगा। कुछ आलिमों ने फरमाया है कि हराम माल से सदका करने से कुफ़् का 
खौफ है। 

तहारत यानी पाकी का इस्लाम में बड़ा मर्तबा है। कुरआन शरीफ में 
इरशाद हैः ॒ 
तर्जुमाः यकीन जानो कि अल्लाह ख़ूब तौबा करने वालों को और अच्छी 
तरह पाकी हासिल करने वालों को दोस्त रखता है। (सूरः ब-कृरः आयत 222) 

नमाज़ सही होने के लिये बदन, कपड़े जाय-नमाज का पाक होना और 
बा-वुजू होना शर्त है। और जिसपर गुस्ल फर्ज है उसकी भी नमाज म होगी, 
जब तक गुस्ल न करे। गुस्ल फुर्ज होते हुए वुजू से भी मतलूबा पाकी हासिल 
न होगी जिससे नमाज़ पढ़ना दुरुस्त हो जाए। 

नीचे बुजू और गुस्ल का तरीका और फराइजे वगैरह लिखे जाते हैं, वुणू, 
गुस्ल और पाकी व नापाकी के तफसीली अहकाम जानने के लिएं बहिश्ती 


nee डेट 


TTT 
््लचचचच््ःयॉञ््अ्््श४थ ्वप्श्ंअच?़़््श् ्यओओओओआओं्अन्अ्ि्ि्््््अ्अअओल्णहललओअओंअइं इन: 
ज्ज rr rena mm 


तोहफा-ए-ख्वात्तीन I03 






गुस्ल और वृजू का बयान 
: म NRA कप PN EEN REND WEF Cro 
जेवर के पहले हिस्से का मुताला कीजिए | 

वुशू के चार फर्जः (।) पेशानी के बालों से लेकर ठोड़ी के नीचे तक 
और दोनों कानों की ली तक एक बार मुँह धोना। (2) दोनों हाथ कोहनी 
समेत एक बार घोना। (3) एक बार चौथाई सर का मसह करना। (4) दोनों 
पाँव टख्नों समेत धोना । 

वुजू की सुन्नतेंः (।) नीयत करना। (2) शुरू में बिस्मिल्लाह पढ़ना। 
(3) शुरू में दोनों हाथ कलाई लक धोना। (4) कुल्ली करना । (5) मिस्वाक 
करना । (6) नाक में तीन जार पानी डालना, यानी साँसों के साथ नरम जगह 
तक पानी ले जाना। (7) फिर तीन बार नाक झाइ़ना। (8) तीन-तीन बार 
धोना। (9) सारे सर और कानों का मसह करना। (]0) हाथों और पैरों की 
उंगलियों का ख़िलाल करना । (।।) लगातार इस तरह धोना कि पहला अंग 
सूखने न पाये और दूसरा अंग धुल जाए। (2) तरत्तीबवार धोना कि पहले 
मुंह धोये, फिर कोहनियों समेत हाथ धोये, फिर सर का मसह करे, फिर पांव 
घोये। सुन्नत छोड़ने से वृजू तो हो जाता है “गर सवाब कम मिलता है। 

वुजू की मुस्तहब चीजें: (।) हाथ और पाँव धोने में दाहिने से शुरू 
करना । (2) गर्दन का मसह करना । (3) किब्ला-रू होकर बैठना! (4) पहले 
हाथ-पाव तर हाथ से मल लेना (ताकि थोते वक़्त ख़ूब पानी पहुँच जाये}! 
(5) अंगूठी को खूब हिला लेना, अगर वगैर हिलाये पानी पहुँच जाता हो। 
और अगर अंगूठी तंग हो, बगैर हिलाए पानी न पहुँचता हो तो उसको उतार 
कर या हिलाकर पानी पहुँचाना फर्ज है। (6) वुजू करते वक्त दूसरे से मदद 
न लेना (यानी वुजू के अंगों पर दूसरे का हाथ इस्तेमाल न करना। (7) ऊँची 
जगह पर बेठना। (8) आँखों के कोनो का और हर उस जगह का ख़ास 
ख्याल रखना जहाँ पानी न पहुँचने को कुछ एहतिमाल {यामी आशंका और 


अंदेशा) रह जाए। (9) पाँव बाएँ हाथ से धोना। (0) वुजू के ख़त्म पर 
दुआ पढ़ना । 


वुजू में जो चीज़ें मक्रूह हैं, जिनसे बचना चाहिए 


(]) नापाक जगह वुजू करना। (2) सीधे हाथ से नाक साफ करना! 
(3) वुजू करते वकत दुनिया की बातें करना। (4) खिलाफे सुन्नत्त वुजू 
करना। (5) पानी ज्यादा बहाना, या इतना कम खर्च करना कि सुन्नत तरीके 
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पर बुजू न हो सफे। (6) जोर से छपके मारना! 


वुजू को तोड़ने वाली चीजें 
इन चीजों से बुजू टूट जाता है। () पाख़ाना करना । (2) पेशाब करना 
(3) हवा खारिज होना। (4) ख़ून या पीप निकल कर बह जाना। (5) मुंह 
मरकर के (यानी उल्टी) करना। (6) लेटकर या टेक लगा कर सो जाना | 
(7) मस्त या बेहोश हो जाना। (8) रुकूअ-सज्दे वाली नमाज में बालिग मर्द 
या औरत का कस्कृहा मारकर यानी इस तरह हंसना कि करीब वाला सुन ले। 


वुजू का तरीका 

वुजू करने का तरीका यह है कि पाक बरतन पें पाक पानी लेकर पाक 
जगह पर बैठो। अगर ऊँची जगह किन्ला-रू बैटने का मौका हो तो यह 
बेहतर है। आस्तीन कोहनियों से ऊपर चढ़ा लो, फिर बिस्मिल्लाह पढ़ो, तीन 
बार गट्टों तक दोनों हाथ धोओ, फिर तीन बार कुल्ली करो और मिस्वाक 
करो, मिस्वाक न हो तो उंगली से दाँत मल लो, फिर तीन बार नाक में पानी 
डालकर यानी साँस के साथ पानी ऊपर को नरम जगह तक लेकर जाएँ, हाथ 
से तीन बार नाक साफ करो, फिर तीन बार मुंह घोओ, मुँह पर पानी जोर 
से न मारे, पेशानी के बालों से ठोड़ी के नीचे तक और उधर दोनों कानों की 
लौ तक मुँह धो लो। फिर कोहनियों समेत दोनों हाथ घोओ, पहले दाहिना हाथ 
तीन बार फिर बायाँ हाय तीन बार धोना चाहिये। फिर दोनों हाथ पानी से 
तर करके यानी भिगोकर सर का मसह करो, फिर कानों का मसह करो, फिर 
गर्दन का मसह करो, फिर तीन-तीन बार दोनों टख्मों समेत पाद धोओ । पहले 
दाहिना पाव फिर 'बायोँ पाँव योना चाहिए। फिर बुजू के बाद वाली दुआ पढ़ो, 

दुआओं के बयान में बुजू की दुआएँ भी आ रही हैं। 
सर का मसह इस तरह करो कि दोनों हाथ पानी से तर करके दाएँ हाथ 
और बाएं हाथ की उंगलियाँ बराबर मिलाकर पेशानी के बालों पर रखकर पूरे 
सर पर दोनों हाथ गुज़ारते हुए गृही तक ले जाओ, फिर गुद्दी से दोनों हाथों 
की हथेलियों को कानों के पास से और उंगलियों को दरमियान से गुजारते हुए 
वापस पेशानी तक ले आओ। उसके बाद कानों के जाहिरी हिस्से का अंगूठों 
से और अन्दरूनी हिस्से का शहादत की उंगली से इस तरह मसह करो कि 
कानों में हर जगह उंगली पहुँच जाए और सलवटों से गुजर र से गुजर जाए, और दोनों और दोनों 
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उंगलियाँ कानों के सूराख़ों में दाखिल कर दो, और उंगलियों की पुश्त से गर्दन 
का मसह करो, अलबत्ता गले का मसह न करो, क्योंकि यह मना है। 


गुस्ल का सुन्नत तरीका 

जब गुस्ल का इरादा करे तो पहले इस्तिन्जा करे, और अगर किसी जगह 
जाहिरी गंदगी और नापाकी लगी हो तो उसको धो ले। फिर वुजू करते हैं, 
अगर पुख्ता जगह हो तो पाँव घोना छोड़ दे, पूरा गुस्ल करके आखिर में पाँव 
थी दे। वुजू में खूब मुंह भरकर कुल्ली करे, अगर रोजा न हो तो गसरा भी 
करे, और नाक में पानी खूब सफाई करके साँस के साथ जहाँ तक नरम 
जगह है वहाँ तक तीन बार पानी पहुँचाए। बुजू के बाद थोड़ा-सा पानी लेकर 
सारे बदन को. मल ले, उसके बाद तीन बार सर पर पानी डाले, फिर दाहिने 
कोधे पर फिर बाएँ काँधे पर तीन बार पानी डाले, और हर जगह ख्याल 
करके पानी पहुँचाए, बाल बराबर जगह सूखी रह जाएगी तो गुस्ल न होगा. 

मसला: अगर गुस्ल के बाद मालूम हो कि फुलॉँ जगह सूखी रह गई है 
तो ख़ास उसी जगह को थो ले, फिर से पूरा गुस्ल. दोहराने की जरूरत नहीं। 
„ गुस्ल के फराइजः गुस्ल के तीन फर्ज हैं। () खूब हलक तक पानी से 
ॐ भरकर एक बार कुल्ली करना। (2) नाक में सॉस के साथ एक बार 
पानी चढ़ाना, जहाँ तक नरम जगह है। (3) तमाम बदन पर एक बार पानी 
बहाना | | 

गुस्ल की सुन्नतें: गुस्ल की सुन्नतें ये हैं। (]) गुस्ल की नीयत करना। 
(2) पहले जाहिरी नापाकी दूर करना और इस्तिन्जा करना । (3) फिर वुजु 
करना । (4) बदन को मलना। (5) सारे बदन पर तीन बार पानी बहाना 
क तीन-तीन बार कुल्ली करना और नाक मे पानी पहुँचाना भी शामिल 

है 





गुस्ल में मक्रूह. बातें: मक्रूहाते गुस्ल ये हैं। () बिना जरूरत पानी 
जहाना। (2) या इतना कम पानी लेना कि जिससे अच्छी तरह सुन्नत के 
मुवाफिक गुस्ल न हो सके। (3) नंगे होने की हालत में किसी से बात करना! 


(नंगे होने की हालत में किब्ला की तरफ रुख़ होना 
का > या किब्ला की तरफ पुश्त 
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वुजू के जरूरी मसाइल 
` मसलाः किसी के हाथ-पाँव फट. गए और फटन में मोम, रोगन या और 
कोई दवा भर ली, और उसके निकालने से नुकसान होगा, लो अगर उसके 
निकाले बौर ऊपर ही ऊपर पानी बहा दिया तो वुजू हो जाएगा। 
मसलाः वुजू करते वक्त ऐड़ी या किसी और जगह पानी नहीं पहुँचा, 
और जब पूरा बुजू हो चुका तब मालूम हुआ कि फुलानी जगह सूखी है ते 
वहाँ पर फकत हाथ फेर लेना काफी नहीं है बल्कि पानी बहाना लाज़िम है। 
मसला: अगर हाथ-पाँव वगैरह में कोई फोड़ा है जिसपर पनी डालने से 
कोई नुकसान होता है तो पानी न डाले, वुजू करते वकत उसपर भीगा हुआ 
हाथ फेर ले, इसको मसह कहते हैं। और अगर मसह करना भी नुकसान करे 
तो हाथ भी न फेरे, उतनी जगह छोड़ दे (नुकृसान करने न करने का फैसला 
माहिर दीनदार डॉक्टर की राय और जाती तजुर्जे से होगा)। 
मस्तलांः अगर जख्म पर पट्टी बंधी हो और पड़ी खोलकर जख्म पर मसह 
करने से कोई नुकसान हो या पट्टी खोलने बाँधने में ज्यादा दिक्कत और 
तकलीफ हो तो पट्टी के ऊपर मसह कर लेना दुरुस्त है! और अगर ऐसा न 
हो तो पट्टी पर मसह करना दुरुस्त नहीं है, पट्टी खोलकर जख़्म पर मसह 
करना चाहिए । 
मसला: अगर पूरी पट्टी के नीचे जख्म नहीं है, तो अगर पट्टी खोलकर 
ज्म को छोड़कर बाकी सब जगह घो सके तो ऐसा ही करे! और अगर पट्टी 
खुद न खोल सके और कोई दूसरा खोलने-बाँधने वाला भी नहीं है तो सारी 
पड़ी पर मसह कर ले, जहाँ जख्म है वहाँ भी और जहाँ जख्म नहीं है बहाँ भी। 
मसलाः जिस चीज़ के निकलने से चुजू टूट जाता है वह चीज़ नापार्क 
होती है, और जिससे वुणू नहीं टूटता वह नजिस और नापाक भी नहीं। तो 
अगर जरा-सा ख़ून निकला कि जख्म के मुँह से बहा नहीं, या ज़रा-सी के 
हुई, मुंह भरकर नहीं हुई और उसमें खाना या पानी या पित या जमा हुआ 
खून निकला ती यह ख़ून और कै नापाक नहीं है, उसका धोना वाजिब नहीं 
है। और अगर मुँह भरकर कै हुई तो वह नापाक है, किसी जगह कपड़े या 
बदन में लग जाए तो धोना वाजिब है। मुँह भरकर कै हो तो गिलास वगैरह 
को मुँह लगाकर फुलली न करे ताकि बरतन नापाक न हो, चुल्लू में पानी 
eee 

















लेकर कुल्लियाँ करे। दूध-पीता बच्चा अगर मुँह भरकर दूध डाल दे तो वह 
- भी नापाक होगा। 

मसलाः वुजू के बाद किसी का सतर (यानी बदन का वह हिस्सा जिसका 
छुपाना जरूरी है) देख लिया, या अपना सतर खुल गया, या नंगी होकर नहाई 
और नंगे ही बुजू किया, तो वुजू दुरुस्त है, इन सब सूरतों में वुजू दोहराने की 
जरूरत नहीं है, अलबत्ता किसी का सतर देखना या अपना दिखाना सख्त 
गुनाह और हराम है। 

मसला: अगर युजू करने के बाद नाखून काटे, या किसी जगह की खाल 
नोच डाली, तो उससे पुजू नहीं टूटता और उस जगह को दोबारा धोना भी 
जरूरी नहीं। अगर वुजू करना तो याद है और उसके बाद वुजू टूटना अच्छी 
तरह याद नहीं कि टूटा है कि नहीं तो उसका वुजू बाकी समझा जायेगा, उसी 
से नमाज दुरुस्त है, लेकिन दुजू दोबारा कर लेना बेहतर है! 
 मसलाः नाबालिग बच्चे जो कुरआन मजीद पढ़ते हैं उनको आदत 
डलवाई जाए कि वुजू के साथ कुरआन छुएँ। लेकिन इस बारे में उनपर सख्ती 
न की जाये, वे बेवुजू भी कुरआन छू सकते हैं, क्योंकि मुकल्लफ नहीं हैं। 

गुस्ल के ज़रूरी मसाइल- 

मसलाः फर्ज गुस्ल की आदायगी के लिए ख़ूब मुँह भरकर हलक तक 
पानी लेजाकर कुल्ली करना और जहाँ तक नाक का नरम हिस्सा है वहाँ तक 
पानी पहुँचाना और कान में पानी पहुँचाना फर्श है। 

मसलाः गुस्ल करते वकत शुरू में जब बड़ा इस्तिन्जा करें तो खुलकर बैठें 
ताकि जहाँ तक पानी जा सकता ऐ चला जाए! ऐसे ही औरत अपने ख़ास 
मकाम की खाल में पानी पहुँचाए वरना गुस्ल न होगा। 

मसलाः नथ और ब्रालियाँ के सूराखों में भी खूब ख्याल करके पानी 
पहुंचाओ। अगर पानी न पहुँचा तो गुस्ल न होगा। अगर अंगूठी-छल्ले पहने 
हए हों और वे तंग हों तो उनको भी पानी डालते वक्त हिला लो ताकि पानी 
पहुँच जाए। बगलों और जाँघों में भी ख्याल करके पानी पहुँचाएँ । 

मसला: अगर गुस्ल में किसी जगह पानी पहुँचाना भूल जाए तो याद 
आने के बाद पूरा गुस्ल दोहराना जरूरी नही है, सिर्फ उसी जगह पर पानी 
बहा ले जो खुश्क रह गयी थी । 
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मसला: अगर नाखून में आटा भरकर सूख गया, फिर” वुजू या गुस्ल 

किया और पानी अन्दर पहुँच गया तो वुजू व गुस्ल हो गया, वरना उसे 
निकाल कर हाथ घो डाले । 

मसला: अगर दाँतों पर मिस्सी की घड़ी जमी हुई है या दाँतों के अन्दर 
छालिया अटकी हुई है तो उसकी निकालकर दांत साफ करके गुस्ल करे, वरना 
गुस्ल न होगा। 

मसला: नील पॉलिश जो आजकल नाखूनों पर लगाई जाती है, उसके 
होते हुए वुजू और गुस्ल नहीं हो सकता, क्योंकि यह रंग नहीं है बल्कि गाढ़ी 
चीज है, जिसके अन्दर पानी नहीं पहुँचता। 


मोज़ों पर मसह करना 

हदीस: (।4) हजरत शुरैह रह. (ताबिऔी) से रिवायतं है कि मैं हजरत 
उम्मुल-मोमिनीन आयशा रजियल्लाहु तआला अन्हा की ख़िदमत में हाजिर हुआ 
और उनसे मालूम किया कि मोजों पर मसह करने की क्या मुद्दत है? उन्होंने 
- फरमाया कि तुय हजरत अली के पास जाओ, क्योंकि अली रजियल्लाहु अहु 
हुजुरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के वुजू को सहाबा स्जियल्लाहु 
अन्हुम में सबसे ज्यादा जानने वाले हैं। वह हुजूरे अदस सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम के साथ सफर किया करते ये। चुनाँचे में अली रजियल्लाहु अन्हु की 
खिदमत में हाजिर हुआ और उनसे सवाल किया, उन्होंने बताया कि (मोजो के 
मसह की मुद्दत) मुकीम के लिए एक दिन एक रात और मुसाफिर के लिए 
तीन दिन तीन रात है! {शरह मआनिल-आसार य मुस्लिम शरीफ) 

तशरीहः अल्लाह पाक के दीन में बड़ी आसानियाँ है। उन्हीं में से एक 
यह आसानी है कि अगर चमड़े के मोजे वुजू करके पहन ले फिर पुजू टूट 
जाए तो अब वुजु करते वक्त मोजे उतारकर पॉव धोना जरूरी नहीं है, बल्कि 
सर के मसह से फारिग होकर पाँव धोने के बजाय मोजों पर मसह कर लेना 
र है, मगर शर्त यह है कि ऐसे मोजे हों जिनसे दोनों पाँव के टने छुपे 
हुए हैं। । 

मसला: जो शरई तौर पर मुसाफिर हो वह तीन दिन तीन रात और जो 
घर पर है वह एक दिन एक रात के अन्दर-अन्दर जितनी बार वुजू करे मोजों 
पर मसह कर ले। जब यह मुद्दत गुजर गई तो अब मोजे उतारकर पाँव थोए 
=== 
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बगैर बुजू न होगा। और यह एक दिन एक रात (मुकीम के लिए) और तीन 
दिन तीन रात (मुसाफिर के लिए) उस वक्‍त से शुमार होंगे जिस वक्त मोजे 
पहनने के बाद वुजू टूट जाए। | 
शरई मुसाफिर से मुराद वह शख्स है जो अड़तालीस (48). मील के 
सफर के लिए अपनी बस्ती या शहर से निकल जाए, अगरचे हवाई जहाज का _ 
सफर हो। अगर घर रहते हुए मोज़ों का मसह शुरू किया, फिर एक दिन एक 
रात पूरा होने से पहले सफर शुरू कर दिया तो तीन दिन तीन रात की मुद्देंत 
पूरी कर ले। और अगर सफर में मोज़े पहन कर मसह शुरू किया था और 
एक दिन एक रात पूरा होने से पहले घर पहुँच गया तो एक दिन एक रात 
पूरा होने तक मसह करे। और अगर एक दिन एक रात पूरा हो चुका है तो 
मोजे उतारकर पाँव थो ले, और हर सूरत में मुद्दत की इब्तिदा उसी वक्‍त से 
होगी जब से पॉव धोकर मोजे पहनने के बाद वुजू टूटा हो। | 
मसला: मोजे पर मसह करने का तरीका यह है कि दोनों हाथ की 
उंगलियों तर करके पूरी उंगलियों को पाँव की उंगलियों पर रखकर पिंडली तक 
एक बार खींचकर ले जाए। कम-से-कम हांथ की तीन उंगलियों से मसह करे। 
अगर दो उंगलियों से मसह किया तो दुरुस्त न हुआ) मसह पूरी उंगलियों से 
करे सिर्फ पैरों से मसह न करे। 
मसला: अगर एक मोजा उतार दियां तो दोनों पैरों का मसह टूट गया; 
इसी तरह दोनों भोजो. या एक मोज़े के अन्दर पामी भर गया तो भी दोनों 
पॉव कां मसह टूट गया। और अगर मसह की मुइत खत्म हो गई तब भी 
मसह टूट गया। इन तीनों सूरतों में अगर वुजू नहीं टूटा है बल्कि सिर्फ मसह 
टूटा है तो सिर्फ पाव धोकर ऊपर से मोजे पहनकर उसी वुजू से नमाज़ पढ़ी 
जा सकती है, पूरा वुजू दोहराना लाजिम नहीं । 
मसला: जिसपर गुस्ल फुर्ज हो जाए उसके लिए मोजों का मसह दुरुस्त 
नहीं है। उसपर फूर्ज है कि मोजे उतारकर पाँव थोए अगरचे मसह की मुद्दत 
पूरी न हुईं हो। 
मसलाः आम तौर पर ऊनी, सूती या नाईलोन के मोजे पहने जाते हैं, 
उनपर मसह दुरुस्त नहीं है। अलबत्ता अगर खूब मोटे मोजे हों तो उनपर 
मसह जायज होने पर बड़ी तफ॒सील है, ज़रूरत के वक्‍त आलिमों से मसला 
मालूम करें, कोई मोतबर आलिम करीब में न हो तो पाँव धोने का एहतिमाम 
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करें, ताकि यकीन के साथ वुजू हो जाए। 
वुजु और गुस्ल के स्थान पर तयम्मुम करना | 
हदीसः {]5) हजरत हुजैफा रजियल्लाहु तआला अन्हु से रिवायत है कि 
हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया है कि हमको (दूसरी 
उम्मतों के) लोगों पर तीन बातों में फजीलत दी गई है- अव्वल यह कि हमारी 
(नमाज की) सफे फरिश्तों की सफों की तरह बना दी गईं। दूसरे यह कि सारी 
जमीन हमारे लिए मस्जिद बना दी गई है (ऐसी कोई पाबन्दी नहीं कि मस्जिद 
ही में नमाज होगी बल्कि घर, बाजार, जंगल किसी भी पाक जगह नमाज़ पढ़ 
लेंगे तो नमाज़ हो जाएगी)। तीसरे यह कि मिट्टी हमारे लिए पाक करने वाली 
बना दी गई है, जबकि हमको पानी न मिले। (मिशकात शरीफ) 
तशरीह: इस हदीस से मालूम हुआ कि पानी मौजूद न हो तो वुजू और 
गुस्ल की जगह तयम्मुम कर लिया जाए। कुरआन मजीद में वुजू. और गुस्ल 
का (मुख्तसर) तरीका बताकर इरशाद फरमाया है: 
तर्जुमा: और अगर तुम बीमार हो (और पानी का इस्तेमाल नुकृसानदेह 
हो) या सफर की हालत में हो (और पानी न हो) या तुम में से कोई इस्तिन्जे 
से आया, या तुमने बीवियों से निकटता की हो, फिर पानी न पाओ तो पाक 
जमीन के इस्तेमाल का इरादा कर लो। पस अपने चेहरों और हाथों पर हाथ 
फेर लिया करो उस जमीन पर से (यानी जमीन पर हाथ मारने के बाद) | 
| (सूरः मायदः आयत 6) 
जगरत अबूजर रजियल्लाहु लआला अन्हु से रिचायत है कि हुजूरे अयदस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फुरमाया कि बेशक पाक जमीन 
मुप्तलमानों का वुजू है, अगरचे दस साल पानी न पाए। पस जब पानी मिल 
जाए तो अपने बदन पर (बुजू या झुल की ज़रूरत के एतिबार से) इस्तेमाल 
करे। (मश्कात शरीफ) 


जिस तरह “हदसे अम्गर”. (यानी बाज चीजों से वुजू टूट जाना) और 
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फरमान के मुताबिक जिस तरह वुजू और गुस्ल से पाकी हासिल हो जाती है 
उसी तरह बगैर किसी शक के तयम्मु से भी पूरी पाकी हासिल हो जाती है। 
मसाइल की किताबों में तफूसील से तयम्मुम के मसाइल लिखे हैं। पस जिसको 
वुशू या गुस्ल करने की हाजत हो और पानी न मिले, या पानी तो हो लेकिन 
उसके इस्तेमाल से बीमार हो जाने का गालिब ख़तरा हो, या रस्सी या डोल 
यानी कुएँ से पानी निकालने .का सामान मौजूद न हो, या दुश्मन का खौफ हो, 
या सफर में पानी एक मील के फासले पर हो तो इन सब सूरतों में युज और 
गुस्ल की जगह तयम्मुम कर ले। | 
तयम्मुम का तरीका 
तयम्मुम में नीयत फर्ज है। यानी नीयत करे कि मैं नापाकी दूर करने के 
लिए या नमाज पढ़ने के लिए तयम्मुम करती हूँ। नीयत के बाद दोनों हाथों 
को पाक मिट्टी पर मारे, फिर हाथ झाड़कर तमाम मुँह एर मले, और जितना 
हिस्सा मुंह का वुजू में धोया जाता है उतने हिस्से पर हर जगह हाथ पहुँचाए। 
फिर दोबारा मिट्टी पर हाथ मारकर हाथों को कोहनियों तक मले, दाहिने हाथ- 
को बाएं हाथ से और बाएँ हाथ को दाहिने हाथ से मले, जितनी जगह वुजू में 
थोते है, उन सब जगहों में हाथ पहुँचाये, उंगलियों का ख़िलाल भी करे और 
अंगूठी वगैरह उतारकर तयम्मुम करे ताकि हर जगह हाथ पहुँच जाए। नथनों 
के दरमियान जो जगह है उसपर भी हाथ फेरे । | 
वुजू और गुस्ल के तयम्मुम में कोई फर्क नहीं है। और जितनी पाकी वुंजू 
और गुस्ल से होती है उतनी ही तयम्मुम से भी होती है, तयम्मुम में सर या 
` पाँव पर मसह नही होता और न फुलली और नाक में पानी पहुँचाने की जगह 
कुछ किया जाता है। | 
तयम्मुम को तोड़ने वाली चीजें 
जो चीजें दुजू को तोड़ देती हैं उनसे तयम्मुम भी टूट जाता है। तथा 
का मिलना और उसके इस्सेमाल पर कादिर होना भी तयम्मुम को तोड़ 
[ है। | | 
मसला: अगर किसी पर गुस्ल फर्ज है तो एक तयम्मुम ही काफी है, वुजू 
और गुस्ल की नीयत करके अलग-अलग दो बार तयम्मुम करना लाजिम नहीं, 
एक ही तयम्मुम करके नमाज़ पढ़ ले, उसके भाद कोई वुजू तोड़ने वाली चीज़ 
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बुजू की जगह तयम्मुम कर ले। और अगर गुस्ल 

पानी मिले तो गुस्ल कर ले, क्योंकि गुस्ल के लायक मात्रा में पानी मिलने से 
गुस्ल फर्ज हो जाएगा। FS 

यहाँ हमने युजू, गुस्ल और तयम्मुम की जरूरी मालूमात लिख दी है 
तफसील के लिए इसी किताब में ख़त्म के करीब * 'किताबे तहारत” -देखो । 

कुछ पेजों के बाद इन्शा-अल्लाह तआला नमाज का तफृसीली बयान शुरू 
होगा, लेकिन उससे पहले पाकी-नापाकी कीः तफसील और इस सिलसिले के 
जरूरी के लिख देते हैं, क्योंकि नमाजियों को इन मसलों का जानना 
जरूरी है। 


नजासत की किसमें 


हकीकी और हुकमी, गलीज़ा और खफीफा 
और वह मात्रा जो माफ है क्‍ 
नजासते हुक्मीः नजासते हुकमी उसे कहते हैं जो बजाहिर देखने में न 
आए लेकिन शरीअत का हुक्य होने की वजह से नापाकी मानकर पाकी हासिल 
करना फर्ज होता है। उसकी दो किसमें हैं: 
हदसे अकबरः यानी गुस्ल फुर्ज होना। 

. देदसे असग॒रः यानी वुजू फर्ज होना। नमाज दुरुस्त होने के लिए हदसे 
अकबर और हदसे असगर दोनों से पाक होना फुर्ज है। वुजू तोड़ने वाली चीजें 
पहले बयान हो चुकी हैं । 

नजासते इकीकीः' नजासते हकीकी वह है जो देखने में आत्ती है और 
शरीअत ने उसे नापाक करार दिया है, और ऐसी चीजों को आम तौर पर 
आदमी भी नापाक और गन्दगी समझते हैं- जैसे पेशाब, पाख़ाना, शराब 
वगैरह। | 

नजासते गलीजाः खून, आदमी का पाख्ाना और पेशाब और सुअर के 
जिस्म का हर हिस्सा यहाँ तक कि उसके बाल भी, और घोड़े, गधे, खच्चर 
की लीद, गाय, बैल, भैंस का गोबर, बकरी-भेड़ की मैंगनी, मुर्ग, बतख, 
पुर्गाबी की बीट, कुत्ते और बिल्ली का पाखाना और पेशाब, गधे और खच्चर 


और तमाम हराम जानवते का नाः य सव चीजें नणासते गलीजा हैं। और मे सब चीजें नजासते से चणे नभते गलीजा हैं। और: हैं। और 
रा /आ] 
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छोटे दूध पीते बच्चे का पाख़ाना पेशाब भी नजासते गलीजा है। 

नजासते ख़फीफाः हराम परिन्दों की बीट और हलाल पशुओं जैसे बकरी, 
गाय, बैल, भैंस, ऊट और घोड़े का पेशाब नजासते ख़फीफा है। 

मसला: मुर्गी, बतख़ और मुर्गाबी के अलावा हलाल फरिन्दों की बीट पाक 
है जैसे- कबूतर, चिड़िया, मैना वगैरह। | ॒ 

मसला: मछली का खून नापाक नहीं, अगर कपड़े या बदन में लग जाए, 
चाहे जितना हो, बगैर धोए नमाज हो जाएगी। मक्खी, खटमल, मच्छर का 
खून भी नापाक नहीं । | | 
` .मसलाः इलाल जानवर को शरीअत के मुताबिक जिंबह करने के बाद 
जब उसका खून निकलकर बह जाता है तो बोटियों पर जो थोड़ा-बहुत खून 
लगा रह जाता है वह पाक है। | ॒ ET 

मसला: नजासते गलीजा में से अगर पतली और बहने वाली चीज कपड़े 
या बदन में जग जाए तो अगर फेलावे में रुपये के बराबर है या इससे कम 
हो तो माफ है, यानी उसको धोए बगैर नमाज़ पढ़ ले तो नमाज हो जाएगी, 
लेकिन न धोना और इसी. तरह नमाज़ पढ़ते रहना मक्रूह है। और अगर वह | 
रुपये से ज्यादा है तो माफ नहीं है, उसके बगैर धोए: नमाज़ न होगी। और 
अगर नजासते गलीजा में से कोई गाढ़ी चीज लग जाए जैसे- पाख़ाना और 
मुगी वगैरह की बीट, तो अगर वजन में साढ़े चार माशे या उससे कम हो तो | 
वे-धोए नमाज दुरुस्त है, और अगर उससे ज्यादा लग जाए तो बे-धोए नमाज 
दुरुस्त नहीं है । ॒ HS 

मसला: अगर नजासते ख़फीफा कपड़े या बदन में लग जाए तो जिस 
हिस्से में लगी है अगर उसके चौथाई से कम हो तो बगैर धोए. नमाज़ हो 
जाएगी, और अगर पूरा चौथाई. या उससे ज्यादा भर गया हो तो माफ नहीं 
है। अगर आस्तीन में लगी है तो आस्तीन की चौथाई से कम हो, अगर कली 
में लगी है तो उसकी चौथाई से कम हो तब नमाज दुरुस्त है, अगर चौथाई . 
था उससे जायद में लगी है लीं नमाज न होगी। | | 

इली तरह अगर नजासते ख़फीफा हाय में लगी हो लो अगर चौथाई होथ 
से कम में लगी हो तो माफ़ है, यानी उसको धोए बगेर नमाज़. हो जाएगी । 
इसी तरह अगर जग में लग जाए तो अगर चौथाई से कम में लगी हो तो 
उसके धोए बगैर नमाज़ हो जाएगी । a 
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भसलाः कपड़े में अगर नापाक तेल लग गया, जो हथेली की गहराई से 
कम है तो उसको धोए बगैर नमाज़ ही जाएगी, लेकिन अगर एक-दो दिन पे 
फैलकर ज्यादा हो जाए तो अब उसको धोए बगैर नमाज न होगी। 
झूठे का बयान 
हर आदमी का झूठा पाक है, चाहे मर्द हो चाहे औरत, चाहे मुसलमान 
हो चाहे काफिर, चाहे हैज़ (यानी माहवारी की हालत वाली) ब निफास (यानी 
ज़चगी की हालत) वाली औरत हों, चाहे वह मर्द व औरत हो जिसपर -गुस्ल 
फर्ज है। इसी तरह इन सबका पसीना भी पाक है, हो! अगर मुंह में कोई 
जाहिरी नजासत (नापाकी) जैसे- खून, शराब कै हो तो जब तक ये चीजे 
कुल्ली करके पाक करने या थूक से साफ करने से ख़त्म न हो जाएं उस वकत 
तक मुँह पाक न होगा, और मुँह पाक होने से पहले झूठा भी पाक न होगा। 
मप्तला: कुत्ता, सुअर, शेर, भेड़िया, बन्दर, गीदड़ और जितने हैवान 
चीर-फाडकर खाने वाले हैं उन सब का झूठा नापाक है। 
मसला: बिल्ली और चूहे का झूटा पाक तो है लेकिन मवरुह है, हीं! 
अगर बिल्ली ने चूहा खाया और फौरन आकर बरतन में मुँह डाल दिया ते. 
नापाक हो जाएगा, और अगर थोड़ी देर ठहर कर जबान से मुँह चाटकर 
बरतन में मुँह डाला तो नापाक नहीं होगा, बल्कि मक्रुह ही रहेगा। बिल्ली के 
झूठे पानी से बुजू करना दुरुस्त है, लेकिन अगर दूसरा पानी मौजूद हो तो 
Ro यह है कि बिल्ली के झूठे पानी से वुजू न करे उसी दूसरे पानी से वुणू 
| 
मसला: बिल्ली अगर दूध या सालन में पुँह डाल दे तो अगर हैसियत 
वाला है तो वह खाना खाने से परहेज कर ले यह बेहतर है, और गरीब 
आदमी है तो खा-पी ले। अगर चूहे ने किसी जगह से रोटी को कुतर दियी 
तो वहाँ से थोडी-सी रोरी तोड़ डाले फिर खाए! 
मसला: खुली हुई मुर्गी जो इधर-उधर फिरती है और हर तरह की पाक 
व नापाक चीजें खाती है उसका झूठा मक्रुह है, बशर्ते कि उसकी चोंच पर 
नापाकी का यकीन म हो, और अगर उसकी चोंच नाक हो तो चाच डालने 
से पानी, सालन वगैरह नापाक हो जाएगा। और जो भुर्गी बन्द रहती हो 
उसका झूठा मक्रुह भी नहीं बल्कि बिना कराहत पाक है। 
भ 
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सर्छ एष्ट 

मसला: शिकार करने वाले परिन्दे जैसे बाज वगैरह इनका झूठा भी मक्सह 
है, लेकिन उनमें से जो पालतू हो और बन्द रहता हो, ुर्दार न खाता हो 
और उसकी चोंच पर नापाकी न होने का यकीन हो तो उसका झूठा पाक है । 

मसला: हलाल जानवर जैसे- मेंढा, बकरी, गाय, बैल, भैंस, हिरनी वगैरह 
और हलाल परिन्दे जैसे फाख्ता, तोता, मैना, चिडिया इन सबका झूठा पाक है, 
और घोड़े का झूठा भी पाक है। 

मसला: जिन जानवरों का झूठा पाक है उनका पसीना भी पाक है, और 
जिनका झूठा नापाक है उनका पसीना भी नापाक है। और जिनको झूठा 
मक्रुह है उनका पसीना भी मक्रुह है। 

मसला: अगर बिल्ली ने किसी का हाथ चाट लिया तो उसको धोकर 
नमाज पढ़ना चाहिए लेकिन अगर बगैर धोए नमाज़ पढ़ ली तब भी नमाज हो 
जाएगी, अलबत्ता पानी होते हुए हाथ धोए बगैर नमाज पढ़ना अच्छा नहीं। 

मसला: अपने शौहर और . मेहरम मर्दों के अलावा दूसरे मर्दों का झूठा 
मक्रुह है, अगर धोखे से या मालूम न होने के सबब ऐसा हो जाए तो खैर 
कोई डर नहीं | 

मसला: कुत्ते का झूटा नापाक है, अगर पानी या सालन में मुँह डाल दे 
तो बरतन से सालन और पानी को फेंक दे, और बरतन को कम-से-कम तीन 
वार धोए, ऐसा करने से पाक हो जाएगा। लेकिन बेहतर यह है कि ऐसे 
बरतन को सात बार धोए और एक बार मिट्टी भी मले। अगर कुत्ते का थूक 
(यानी मुँह से चलने वाला पानी) कपड़ों में लग जाए तो वह भी तीन बार 
धोने से पाक हो जाएगा। अगर कुत्ता यूँ ही बदन या कपड़ों से छू जाए और 
उसके मुँह का पानी न लगे तो बदन और कपड़ा पाक रहेगा | 


इस्तिन्जे का बयान 
मसला: पेशाव-पाखाने के बाद ख़ूब अच्छी तरह धोए, जिससे नापाकी दूर 
हो जाने का यकीन हो जाए। कम-से-कम तीन बार तो जरूर धोए, और 
अगर नापाकी दूर न हो तो इससे ज्यादा धोए। और दाहिने हाथ से इरिततन्जा 
न करे, पेशाब-पाख़ाना और इस्तिन्जा करते वक्त किब्ला की तरफ मुँह या 
पीठ करके न बैठे । ॒ 
मसला: सूरा में भी पेशाब व पाखाना करने की pC Mr moet Fim आई है। 
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मसलाः हड्डी से और लीद से और उन चीज़ों से इर्तिन्जा न करे 
जिनको आदमी और जानवर खाते हों। 
कुएँ के मसाइल 

मसला: कुएँ में अगर नजासते गलीजा या ख़फीफा गिर जाए, या कोई 
बहते खून वाला जानवर गिरकर मर जाए, या ऐसा जानदार गिर जाए जिसका 
झूठा नापाक है तो कुआँ नापाक हो जाएगा और कुएँ का तमाम पानी निकात 
देने से पाक हो जाएगा। अगर आदमी या बकरी या उनके बराबर या उनसे 
बड़ा कोई जानदार कुएँ में गिरकर मर जाए या बहते ख़ून वाला कोई जानदार 
कुएँ में मर जाए और फूल जाए या फट जाए अगरचे छोटा जानवर हो नैसे 
चूहा ही हो तो तमाम पानी निकाला जाए। तमाम पानी निकालने का यह 
मतलब है कि इतना निकालें कि पानी टूट जाए और आधा डोल भी न अरे। 

मसलाः कबूतर, बिल्ली, मुर्गी या इतना ही बड़ा कोई जानदार कुएँ में 
गिरकर मर गया लेकिन फूला या फटा नहीं तो चालीस डोल पानी निकाला 
जाए और साठ डोल निकाल दें तो बेहतर है। 

मसलाः जितना पानी निकालॅना हो पहले नजासत (यानी. गंदगी और 
नापाकी) को निकाल लें, अगर नजासत निकालने से पहले पानी निकाल दिया 
तो कुआँ पाक नहीं हुआ । 

फायदाः जिस कुएँ पर जो डोल पड़ा रहता हे उसी के हिसाब से गिनती 
की जाए, और जितना पानी निकालना है उसके निकालने से कुआँ, डोल, 
रस्सी सब पाक हो जाएंगे। 

मसलाः अगर कुँ में पेड़ों के फ्ते गिर जाएँ और पानी. का रंग, ब और 
जायका बदल जाए तब भी उससे बुज़ू और गुस्ल दुरुस्त है, बशर्ते कि पानी 
का अपना पतलापन वाकी रहे! . 

पानी के जरूरी मसाइल 

मसला: अगर जगंल में कहीं थोड़ा पानी मिला तो ख़ाह-मख्नाह महर 
वहम और वस्वसे की बुनियाद पर उसे नापाक न कहें, जब तक नापाकी कॉ 
यकीन न हो जाए उसे पाक समझा जाएगा । 

मसला: घड़े या लोटे में या मटके में अगर नजासते गलीज़ा या ख़फीर्फा 
भिर जाए तो वह परतन और. >हत्--ात-रनवट-ापावानवपनममवप जाए तो वह बरतन और पानी नापाक हो जाएगा। और जो पानी बर्ह 
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रहा हो जिसकी रफ़्तार कम-से-कम इतनी हो कि घास और तिनके लेजा 
सकता है, उसमें अगर नापाकी गिर जाए तो उस वकत तक नापाक न कहेंगे 
जब तक उसका रंग, चू और जायका न बदल जाए। और ऐसा बड़ा तालाब 
या हौज़ जो दस हाथ लम्बा दस हाथ चौड़ा हो और कम-से-कम इतना गहरा 
हो कि चुल्लू भरकर पानी लें तो जमीन न खुले, और पाक पानी से भरा हुआ 
हो तो यह भी बहते हुए पानी के हुक्म में है, ऐसे होज़ और तालाब को 
'दह-दर-दह' कहते हैं। अगर उसमें ऐसी कोई नजासत (गंदगी और नापाकी) 
गिर जाए जो गिरने के बाद दिखाई न दे जैसे- पेशाब, शराब तो उसमें चारों 
तरफ वुजू करना दुरुस्त है, लेकिन खास उसी जगह से पानी न ले जहाँ 
नापाकी का यकीन हो। और अगर उसमें ऐसी नजासत गिर जाए जो गिरने के 
बाद नज़र आती है जैसे मरा हुआ कुत्ता, तो वह जिस तरफ पड़ा हो उस 
तरफ वुजू न करे, उसमें दूसरी किसी तरफ वुजू किया जा सकता है, अगर 
इतने बड़े हौज या तालाब में नापाकी गिर जाए और उसकी वजह से पानी का 
रग या मज़ा बदले जाए या बू (गंध) आने लगे तो यह भी नापाक हो जाएगा । 

मसला: अगर कोई हौज या तालाब ऐसा है जो बीस हाथ लम्बा और 
पांच हाथ चौड़ा हो ऐसा हीज भी 'दह-दर-दह' के हुक्म में है। 

मसला: अगर कोई पानी 'दह-दर-दह' से कम हो जैसे घरों के बरतनों 
में रखा रहता है या आम तीर से टंकियों में भरा रहता है, अगर उसमें 
नापाकी गिर जाए तो वह नापाक हो जाएगा। 

मसला: अगर पानी 'दह-दर-दह' से कम हो और उसमें कोई ऐसी चीज 
मर जाए जिसमें बहता ख़ून नहीं तो उससे पानी नापाक नहीं होता, जैसे 
मच्छर, मखी, भिड़, शहद की मवखी वगैरह! और जो चीज पानी ही में पैदा 
हो और पानी ही में उसका रहना-सहना हो जैसे मछली, मेंढक, कछुआ, 
केकड़ा वगैरह, तो पानी में उसके मर जाने से पानी नापाक न होगा, लेकिन 
अगर खुश्की में रहने वाला मेंढक पानी में मर जाए और उसमें ख़ून हो तो 
पानी नापाक हो जाएगा। और बतख या मुर्गावी अगर पानी में मर जाए तो 
भी पानी-नापाक हो जाएगा । 
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मसला: बिछौने का एक कोना नापाक है और बाकी सब पाक है तो पाक 
कोने पर नमाज़ पढ़ना दुरुस्त है। 
मसला: नापाक मेहंदी हाथों-पैरों में लगाई, तो तीन बार खूब धो डालने 
से हाथ-पॉँव पाक हो जाएँगे, रंग का छुड़ाना दाजिब नहीं । 
मसला: नापाक सुर्मा या काजल आँखों में लगाया तो उसका धोना और 
पॉछना वाजिब नहीं, हों! अगर फैलकर आँख के बाहर आ गया हो तो उसका 
धोना पाजिघ है। 
मसला: अगर लकड़ी का तख्ता एक तरफ से नजिस (नापाक) है और 
दूसरी तरफ से पाक है, तो अगर इतना मोटा है कि बीच से चिर सकता है 
तो उसको पलट कर दूसरी तरफ नमाज़ पढ़ना दुरुस्त है, और अगर इतना 
मोटा न हो तो जब सक पाक न कर लिया जाए उसपर नमाज़ दुरूस्त न होगी। 
मसला: दो तह का कपड़ा है, और एक तह नापाक है और दूसरी पाक 
है, तो अगर दोनों तहें सिली हुई न हों तो पाक तह की तरफ नमाज पढ़ना 
दुरुस्त है, और अगर दोनों तह सिली हुई हों तो पाक तह पर भी नमाज 
पढ़ना दुरुस्त नहीं है। 
भसलाः छोरा बच्चा या कोई दीवाना (यानी पागल, जो अपनी अक्ल खो 
बैठा हो) या बदकार या काफिर पानी में हाथ डाल दे तो उस पानी को पार 
ही समझेगें। हाँ! अगर यह यकीन हो कि नापाक हाथ पानी में डाल दिया तो 
नापाक हो जाएगा। इसी तरह काफिरों की बनाई हुई मिठाई और उनकी 
पकाया हुआ खाना और बनाया हुआ कपड़ा इन सब को उस वक्त तक पार्क 
समझेगें जब तक नापाकी का यकीन न हो, लेकिन अगर परहेज करे ती 
बेहतर है। अलबत्ता उन लोगों का फ्कया हुआ गोश्त न खाए और न कह 
चीज खाए जिसमें गोश्‍त पड़ा हुआ हो। 
मसला: नजासतों (गंदी और नापाक चीजों) से जो बुखारात {यानी भाप] 
उठें और बदन और कपड़ों के ऊपर से गुज़रें तो उनकी वजह से नापाकी फी 
हुक्म नहीं लगाया जाएगा । 
मसला: फलों में जो कीड़े पड़ जाते हैं वे पाक हैं, लेकिन अगर उग 
जान पड़ गई हो तो उनका खाना दुरुस्त नहीं है। बहुत-से लोग कीड़ों से 
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गूलर खा जाते हैं यह जायज नहीं। अगर सिरके में कीड़े पड़ जाएँ तो छानकर 
सिरका खा लें, कीड़ों को न खाएँ। अगर खाना, गोश्त, शोरबा, हलवा वगैरह 
सड़ जाए तो सड़ने से नापाक नहीं होता, अलबत्ता जो नुकसान दे उसका 
खाना दुरुस्त नहीं है। | | 

मसला: हलाल जानवर का अंडा भी पाक और हलाल है, लेकिन गन्दा 
अंडा खाना हलाल नहीं। अगर हलाल जानवर का अंडा गन्दा हो गया और 
उसी तरह सही-सालिम जेब में रखे हुए नमाज़ पढ़ ली तो नमाज हो जाएगी, 
लेकिन अगर वह टूट गया तो नापाक माना जाएगा और उससे कपड़ा और 
बदन भी नापाक हो जाएगा! 

मसला: दूध दूइते वक्त अगर एक-दो मैंगनी या जरा-सा गोबर जो 
एक-दो मैंगनी की मात्रा में हो, दूध के बरतन में गिर जाए तो उप्तसे दूध को 
नापाक न कहा जाएगा और उसका पीना जायज है, बशर्ते कि फौरन निकाल 
दिया हो। 

मसलाः जिस पानी से वुजू और गुस्ल कर लिया वह पाक है (शर्त यह है 
कि उससे हकीकी नजासत दूर न की गई हो) लेकिन बावजूद पाक होने के 
उससे दोबारा वुजू और गुस्ल नहीं हो सकता! 

मसला; अगर तन्दूर नापाक हो जाए तो उसमें आग जला देने से पाक 
हो जाएगा। शर्त यह है कि आग की वजह से नापाकी का असर खत्म. हो 
जाए | 

मसला: नापाक तेल या नापाक चरबी से अगर साबुन बना लिया जाए 
तो वह साबुन पाक है। 

मसला: अगर किसी ने फसद खुलवाई या किसी जगह ऑरप्रेशन कराया 
और उस जगह ख़ून या पीप लग गई, और पानी से धोना नुकृस्तान करता है 
तो तीन बार पानी में तर किए हुए कपड़े से पोंछ देने से पाक हो जाएगा, 
लेकिन हर वार दूसरा कपड़ा ले। 

मसलाः अगर बीमार का विस्तर नापाक है, लेकिन उसके बदलने में 
बहुत तकलीफ होगी, तो उसी पर नमाज़ पढ़ लेना दुरुस्त है। 

मसला: साप की कैँचुली पाक है। 

मसला: मुर्दा जानवर हलाल हो या हराम शरई तरीके पर जिबह किया 
गेया हो या अपनी मौत मरा हो उसके सींग और बाल और हड्डी ये चीजें 
TTT 
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पाक हैं, अगर पानी में गिर जाएँ तो पानी नापाक न होगा। अगर उनमें हे 
कोई चीज जेब वगैरह में होते हुए नमाज़ पढ़ ली तो नमाज़ हो जाएगी, 
लेकिन इन चीजों को उस वक्त पाक समझा जाएगा जबकि चिकनाई या शून 
न लगा हों। और मुर्दा जानवर के बालों की जड़े नापाक हैं, जो अन्दर से 
निकलती हैं, क्योंकि उनपर चरबी होती है। ह 
मलाः हाथी का दाँत भी पाक है, उसके चाकू वगैरह के दस्ते बनाकर 
इस्तेमाल करना दुरुस्त है । 


मुख्तलिफ चीज़ों के पाक करने के तरीके 

नजासत (नाफकी और गंदगी) अगर कपड़े या बदन में लग जाए चाहे 
गाढ़ी हो जैसे पाख़ाना, चाहे पतली बहने वाली नजासत हो जैसे पेशाब और 
नापाक पानी, बहरहाल धोने से पाक हो जाती है। 

मसलाः अगर जिस्य वाली नजासत लग जाए जो पानी पड़कर भी अला 
नजर आए और सूखकर जम जाए, जैसे पाखाना, खून, तो इतना धोए कि 
नजासत छूट जाए और धब्धा जाता रहे, चाहे जितनी दफा में छूटे। जब 
नजासत छूट जाएगी तब कपड़ा पाक हो जाएगा। और अगर बदन में ऐसी 
नजासत लग गई हो उसका भी यही हुक्म है। अलबत्ता अगर पहली ही दफा 
में नजासत छूट गई हो लो दो बार धो लेना बेहतर है, और अगर दो बार में 
छूटी तो एक बार और धोए, गरज यह कि तीन बार पूरा कर लेना बेहतर है। 

मतला: अगर कई बार धोने और नजासत के छूट जाने पर भी बदबू 
नहीं गई, या कुछ धब्वा रह गया तब भी कपड़ा पाक हो गया। साबुन वगैरह 
लगाकर घब्वा छुड़ाना और बदबू दूर करना जरूरी नहीं । 

मसलाः अगर ऐसी नजासत लग गई जो जिस्म वाली नहीं (यानी सूखकर 
नज़र नहीं आती और पानी पड़कर अलग महीं देखी जा सकती, जैसे पेशाब 
और नापाक पानी) तो तीन बार धोए और हर बार निचोड़े ; और तीसरी बार 
अपनी ताकत-भर ख़ूब जोर से निचोड़े, ऐसा करने से कपड़ा पाक हो जाएगा। 

मसलाः अगर नजासत ऐसी चीज में लगी है जिसको निचोड़ा नहीं जा 
सकता जैसे लिहाफ, कालीन, घटाई वगैरह तो उसके पाक करने का तरीका 
यह है कि एक बार धोकर ठहर जाए जब पानी टपकना बन्द हो जाए फिर 
धोए, फिर जब पानी टपकना बन्द हो जाए तब फिर ज आ = को जाए तब फिर धोए, इसी तरह तीन इसी तरह तीन 
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दफा धोए तो वह चीज पाक हो जाएगी। 

मसलाः अगर जूते और चमड़े के मोजे में जिस्म वाली नजासत लगकर 
सूख जाए जैसे गोबर, पाख्ाना, खून वगैरह तो जमीन पर ख़ूब घिसकर 
नजासत छुड़ा डालने से पाक हो जाता है। ऐसे ही खुरच डालने से भी पाक 
हो जाता है। 

और अगर मजळूरा (यानी जिक्र हुई) नजासत सूखी न हो तब भी इतना 
रगड़ डाले और घिस् दे कि नजासत का नाम व निशान बाकी न रहे, ऐसा 
करने से भी जूता और मोजा पाळ हो जाएगा। 

मसलाः और अगर प्रेशाब की तरह कोई नजासते जूते में या चमड़े के 
मोजे में लग गई जो जिस्म वाली नहीं है तो घोये बगैर पाक न होगा। 

मसलाः आईने का शीशा और छुरी-चाकू, चोंदी-सोने के जैवर, तांबे, 
लोहे, गिलट, शीशे की चीज़ें अगर नापाक हो जायें तो ख़ूब पॉछ डालने और 
रगड़ देने से या मिटटी से माझ देने से पाक हो जाती हैं। लेकिन अगर 
नकुशीन चीजें हों तो धोये बगैर पाक न होंगी, क्योंकि नजासत नक्श-द-निगार 
के अन्दर घुस जायेगी जो रगड़ने से नहीं निकलेगी । 

मसलाः जमीन पर नजासत पड़ गयी, फिर ऐसी सूख गई कि नजासत्त 
का निशान बिलकुल जाता रहा, न नजासत का धब्बा है न बदबू आती है, तो 
इस तरह सूख जाने से जमीन पाक हो जाती है, लेकिन ऐसी जमीन पर 
लयम्मुम करना दुरुस्त नहीं, अलबत्ता नमाज़ पढ़ना दुरुस्त है। जो इटें या 
पत्थर चूने या गारे से जमीन में ख़ूब जमा दिये गये हों उनका भी यही हुक्म 
है कि सूख जाने और नजासत का निशान न रहने से पाक हो जायेंगे। 

मसलाः जो ईटें जमीन पर सिर्फ बिछा दी गई हैं, चूने या गारे से उनकी 
जुडाई नहीं की गई, पै सूखने से पाक न होंगी, पाक करने के लिए उनका . 
धोना लाजिम है। 

मसलाः और अगर जमीन को धो दिया जाए यानी इतना पानी बहा दिया 
जाए जिससे नज़ासत के चले जाने का यकीन हो जाए तच भी पाक हो जाती 
है। अगर जमीन को इस तरह पाक किया जाए तो उसपर नमाज और 
तेयम्मुम दोनों दुरुस्त हैं | 

मसला: नापाक चाकू-छुरी अगर दहकती हुई आग में डाल दिये जाएँ तो 
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भी पाक हो जायेंगे । 

मसला: नापाक रंग में कपड़ा रंगा तो इतना धोए कि पानी साफ आने 
लगे, ऐसा करने से वह पाक हो जाएगा। चाहे कपड़े से रंग छूटे या न छूटे | 

मसलाः जो तेल या घी या चरबी किसी वजह से नापाक हो जाए और 
किसी कपड़े या जिस्म में लग जाए तो इस कृद्र धोया जाए कि साफ पानी 
आने लगे, इस तरह से बदन और कपड़ा पाक हो जायेगा, अगरचे चिकनाहट 
बाकी रह जाए। 

भसतलाः गोबर फे उपले और लीद वगैरह नापाक चीजों की राख पाक है 
और उनका धुआँ भी पाक है, रोटी में लग जाए तो कुछ हर्ज नहीं। 

मसलाः अगर किसी ने भीगा हुआ पाजामा पहन लिया और हवा खारिज 
होकर गीले कपड़े को लग गई तो इससे कपड़ा नापाक न होगा! 






ह हे 5 ` 
ह | 

ह - प्‌ 
फ्ः हि हम 
र ५ 
7 ( ५ !्‌ 
| ग ~ 
| ही श्र है. 
पा 

ह क र 
न 
| 


है 
_ | 


J 
Ee 
म 
Fe 
sf = 


देहली न लत 0006 ¦ \ इ द 


| म न EE 


® 
"~ 
SA i 





A 


तोहफा-ए-ख्वातीन 24 नमाज़ का बयान 


नमाज़ का बयान और ज़रूरी मसाइल 





नमाज की फूरजियत और अहमियत 

हदीस: (6) फुरमाया हुजूर सरवरे दो आलम सल्लल्लाहु अलैहि द 
सललम ने कि अपनी औलाद को नमाज पढ़ने का हुक्म दो जबकि वे सात 
साल के हो जायें, और नमाज न पढ़ने पर उनकी पिटाई करो जबकि वे दस 
साल के हो जायें। और उनके बिस्तर अलग-अलग कर दो (यानी लड़के और 
लड़कियों को साथ न सुलाओ)। (मिश्कात शरीफ, अबू दाऊद) - 

नोट: यह नसीहत बहुत अहम है इसपर सख्ती से अमल करें, तजुर्बेकार 
लोग इसकी अहमियत समझते हैं । 

तशरीहः तिर्मिजी शरीफ की एक हदीस में है कि जब बच्चे सात साल 
के हो जायें ती उनको नमाज सिखाओ। और इल हदीस में इरशाद है कि जब 
सात साल के हो जायें तो उनको नमाज पढ़ने का हुक्म दो। दोनों हदीसों को 
मिलाकर मालूम हुआ कि जब बच्चे सात साल के हो जायें तो उनको नमाज 
सिखायें और पढ़ने की भी ताकीद करें, अलबत्ती सख्ती उस वक्त करें जब 
दसे साले के हो जायें। उस वक्‍त नमाज न पढ़ें तो उनकी पिटाई करें। 

इस्लाम का दूसरा सक्न नमाज है। कुरआन व हदीस में नमाज की सख्त 
ताकीद आई है। इसके फर्ज होने का इनकार करने वाला काफिर है और 
इसका न पढ़ना बहुत बड़ा गुनाह है। सूर: रूम में इरशाद है: 

तर्जुमा: नमाज कायम करो और मुडिरकों में से मत बनो। (सूरः रूम) 

एक और हदीस में इरशाद है; 

हदीस: हमारे और काफिरों के दरमियान जो असली और वाकई फर्क है 
वह नमाज पढ़ने न पढ़ने का फर्क है। पस जिसने नमाज छोड़ दी उसने कुफ्र 
का काम किया। 

हजरत अबू दरदा रजियल्लाहु अन्हु ने फरमायाः 

रिवायतः मेरे दोस्त नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने मुझे 
ख़ास तौर पर नसीहत फरमाई कि अल्लाह तआला के साथ किसी को शरीक 
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न ठहराना अगरचे तेरे टुकड़े कर दिये जायें और तू जला दिया जाये।- और 
फर्ज नमाज को जान-बूझकर न छोड़ना क्योंकि जिसने (नमाज का वक्त होते 
हुए) अपने इरादे से नमाज़ छोड़ दी तो उससे (अल्लाह का) जिम्मा बरी हो 
गया (यानी दुनिया व आखिरत में उसे अजाब) और तकलीफ और जिल्लत से 
बचाने की कोई ज़िम्मेदारी अल्लाह पर नहीं रही। और शराब न पी, क्योंकि 
वह हर गुनाह की चाबी है। {इब्ने माजा) 


` इस्लाम के फुराइजे में नमाज का स्थान 

इस्लाम के फराइज और आमाल तो बहुत हैं मगर नमाज़ को जो मकाम 
(स्थान) दिया गया है उसकी वजह से नमाज की अहमियत बहुत ज्यादा है। 
नमाज का बुलन्द दर्जा और रुतबा इससे समझ लो कि दूसरे फराइज का महीं 
जमीन पर रहते हुए हुक्म दे दिया गया और नमाज के लिये ख़ुदा-ए-पाक ने 
यह एहतिराम फरमाया कि रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम को 
मेराज कराकर आसमानी दुनिया में अता फुरमाई। और इस्लाम के फराइज में 
दुनिया में सबसे पहले नमाज फर्ज हुई और आखिरत में सबसे पहले नमाज 
ही का हिसाब होगी, बल्कि आखिरत की कामयाबी और बामुरादी का मदार ही 
नमाज़ के ठीक निकलने पर है; हज़रत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु रिवायत 
फरमाते हैं कि सरकारे दो आलम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद 
फुरमायाः 

हदीसः फियामत के दिन बन्दे के आमाल का जो हिसाब होगा उनमें 
सबसे अव्बल नम्बर पर नमाज है। सो अगर नमाज ठीक निकली तो (बन्दा) 
कामयाब और बामुराव होगा, और अगर नमाज़ ख़राब निकली तो नाकाम 
होगा और घाटे में पड़ेगा यानी नुकसान उठायेगा। (मिश्कात) 

खुलासा यह कि नमाज सबसे पहले फर्ज हुई और सबसे पहले इसका 
हिसाब होगा, और मैदाने कियामत में कामयाबी और नाकामी का फैसला 

` नमाज के ठीक और बेठीक होने पर होगा। 

बहुत-से लोग नमाज नहीं पढ़ते भगर अपने को नमाज़ियों से बेहतर और 
पक्का जन्नती समझते हैं, उनको शैतान ने यह धोखा दे रखा है कि नमाज 
नहीं पढ़ते तो क्‍या है दवा तो मुफ्त देते हैं, गश्ती शिफाखाने में मुफ्त काम 
करते हैं और फलाँ तरीके पर मख्लूक की सिमत अन्जाम देते हैं 
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वगैरह-वगेरह, हालाँकि नमाज नहीं तो कुछ भी नहीं, नमाज़ के बगैर दूरे 
अमल मकबूल ही न होंगे । 
आखिरत की कामयाबी सबसे बड़ी कामयाबी है 

जो लोग दीन इस्लाम के पैरोकार हैं, कुरआन व सुन्मत को हक माने 
हैं। उनके नजदीक आखिरत की कामयाबी से बढ़कर कोई चीज़ नहीं। जब यह 
मालूम हो गया कि आखिरत की कामयाबी नमाज़ में है तो नमाज़ को पाबन्दी 
से पढ़ना सारे कामों से बढ़कर हुआ? नमाज की वजह से अरा-सा आराम में 
फूर्क आता हो, किसी दुनियावी काम में थोड़ा-बहुत नुकसान हो जातः हो तो 
अक्लमन्द आदभी के लिये आखिरत की असीमित कामयाबी के सामने उसकी 
कुछ हकीकत नहीं। जरा जन्नत की नेमतों और वहां के महलों, बागों और 
नहरों और सोने के दरख्तों का ख्याल करो, फिर दोजख की आग का तसनुर 
करो जो दुनिया की भाग से 69 दरजे ज्यादा गर्म है। यह गौर करके हिसाब 
लगाओ कि ऐसी आग से बचने और ऐसी-ऐसी नेमतें मिलने के लिये अगर 
नमाज की पाबन्दी करने में कुछ नींद कुरबान हो जाये और खेल में फर्क आ 
जाये या मान लो कि हकीर दुनिया का कुछ कम या ज्यादा नुकसान हो जाये 
तो उसको बरदाश्त करके नमाज पढ़ लेना अक्लमन्दी है या नहीं? 

यह जो फरमाया कि “नमाज़ टीक निकली तो आखिरत में कामयाब और 
बामुराद होगा वरना नाकाम होगा और घारे में रहेगा” इसका मतलब बहुत 
विस्तृत है, हिसाब के वक्‍त नमाज़ का ठीक निकलना यह है कि बालिग होने 
के बाद से मौत आने तक सब नमाजें पाबन्दी से अदा की हों, वक्त से 
बेवकत करके न पढ़ी हों। फराइज, सुन्नतों और म: .....-ल का ख्याल रखा 
हो। नमाज़ में जो कुछ पढ़ा जाता हो (सना, तश, सरः फातिहा और 
दूसरी सूरतें। सही याद की हों ताकि नमाज़ सही हो सके। इन बातों का 
ख्याल रखकर नमाज पढ़ना कामयाबी ही कामयाया हे। और इन बातों में जिस 
कद कमी होगी उसी क्र नाकामी का सामना होगा। फराइज के छूर जाने से 
तो नमाज़ बिलकुल ही नहीं होती और वाजिबात के छूट जाने पर भी नमाज 
का दोबारा पढ़ना वाजिब है, और सुन्नतों और मुस्तहच चीजों और आदाब के 
कम हीने या छूट जाने से सवाब में कमी हो जाती डे। 


=== 
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एक नमाज की कीमत किस कद्र है 
सरकारे दो आलम सल्लल्लाहु असैहि व सल्लम का इरशाद है 
हृदीसः जिसकी अख की (एक) नमाज़ जाती रही (उसका इस कृद्र 
नुकसान हुआ कि) जैसे उसके घर वाले, बाल-बच्चे और सारा माल ख़त्म हो 
गया। 
हजरत नबी करीम संल्ल० ने फरमाया है कि पाँच नमाजें अल्लाह 
तआला ने फर्ज की हैं, जिसने उन नमाजों का वुजू अच्छी तरह किया और 
उनको वक्‍त पर पढ़ा और उनका रुकूअ व सज्दा पूरी तरह अदा किया तो 
उसके लिये अल्लाह तआला का जिम्मा और उसका अहद है कि अल्लाह 
उसको बख्श देगा। और जिसने ऐसा न किया तो उसके लिये (बझ्शिश्ष का) 
- कोई अहद नहीं, चाहे बख्शें चाहे अजाब दे। (मिश्कात) 
नमाजी का सारा जिस्म इबादत में लग जाता है 
नमाज़ में बड़ी ख़ूबी यह है कि नमाज़ पढ़ते वकत नमाजी का सारा 
जिस्म इबादत में ही लग जाता है। हाथ, पाँव, सर, कमर, नाक, आँख, जघान 
सब इसी तरह मौका-ब-मौका रखने और इस्तेमाल करने पड़ते हैं जिस तरह 
हुक्म है। यूँ समझो कि नमाज़ी के बदन का हर हिस्सा खुदा के हुक्म पर 
चलने की मश्क्‌ में लग जाता है, और कोई मर्द या औरत ठीक-ठीक नमाज़ 
पढ़े तो नमाज़ के बाहर भी गुनाहों से बचेया। कुरआन शरीफ में इरशाद हैः 
तर्जुमा: नमाज बेहयाई से और बुरे कामों से रोकती है। 
बेवकत करके नमाज़ पढ़ना मुनाफिक की नमाज है 
हजरत रसूले मकबूल सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने नमाज की बेवक्त 
करके पढ़ने बालों के बारे में फुरमाया है कि यह मुनाफिक की नमाज है कि 
बैठ-बैठे सूरज का इन्तिजार करता रहता है और जब सूरज पीला पड़ जाये 
तो खड़े होकर (जल्दी-जल्दी मुर्ग .की तरह) चार ठोंगे मार लेता है (और) 
खुदा को उन (सज्दों) में (जो मुर्ग की ठोंगों की तरह झट-झट किये गये) बस 
जरा-सा याद करता है। (मिश्कात शरीफ) 
औरतों को नमाज़ की खुसूसी ताकीद 
इृदीसः {।7) हज़रत अनस रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि रसूल 
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अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि औरत जब पाचों 


वक्‍त की नमाज़ पढ़े और रमजान के रोजे रखे और पाकदामन रहे और 
शौहर की फरमाबरदारी करे तो जन्नत के जिस दरवाजे से चाहे जन्नत मे 
दाखिल हो जाये। (मिश्कात शरीफ) 
तशरीहः इस हदीसे मुबारक में औरत को 
जन्नत को खुशखबरी दी गयी है। हर मुसलमान औरत का इनपर अमल 
करना लाजिम है। अव्वल पाँचों वक्‍त की नमाज पढ़ने को फरमाया । नमाज हर 
बालिग मर्द व औरत पर रात-दिन में पाँच वक्त फर्ज है। इन पाँचों वक्‍तों को 
जन पुसलमान जानते हैं, हर्ज हो, मर्ज हो, सफर हो हजर (यानी वतन में 
ठहरना) हो, दुख हो, तकलीफ हो, रंज हो, खुशी हो, जिस हाल में हो जहाँ 
ही पाचों वक़्त नमाज पढ़ना फर्ज है। हाँ! महीने के खास दिनों में औरत पर 
नमाज पढ़ना फर्ज नहीं रहता, और उन दिनों में नमाज पढ़ना जायज भी नही 
है। आजकल नाफ्रमानी का दीर है, अल्लाह तआला के हुक्मों से गाफिल 
रहने और गुनाहों में लत-पत रहने की फिज़ा है, बहुत कम मर्द व औरत ऐसे 
हैं जिनको खुदा तआला के अहकाम पर अमल करने की फिक्र है। जब 
मां-बाप गाफिल हैं तो औलाद भी बेदीन हो जाती है। बहुत-से घराने ऐसे है 
कि उनमें 24 घन्टे में कभी किसी वक्‍त भी न कोई नमाज पढ़ता है और न 
दुआ और कलिमा जबान पर आता है। कैसे रंज की बात है। मुसलमानों का 
मुल्क और पूरे-पूरे घर अल्लाह की याद से खाली। हालत देखकर मालूम होता 
है कि मीहल्ले के मीहल्ले खुदा के इनकारियों से आबाद है । जब किसी गली 
में गुजरो तो गानों की आवाजें तो आती हैं मगर बच्चे के कुरआन पढ़ने की 
आवाज नहीं आती । इन्ना लिल्लाहि व इन्ना इलैहि राजिऊन। 
_ बेनमाजी का हशर 
नमाज की पाबन्दी हर बालिग मर्द व औरत पर लाजिम है। सरवरे 
आलम सल्लल्लाहु अलैहि व सललम का इरशाद है कि जिसने नमाज़ की 
पाबन्दी की (कियामत के दिन) नमाज उसके लिये नूर होगी और (उसके ईमान 
की) दलील और (उसके लिये) नजात का सामान होगी। और जिसने नमाज 
की पाबन्दी न की वह शख्स कियामत के दिन कारून, हामान, फिरऔन और 
उबई बिन खुलफ के साथ होगा (मिश्कात शरीफ) 


अ [| किक “7 “+-+-- + ८3 शाााााइ _____ 


बन्द काम अन्जाम देने पर 
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देखो जो नमाज़ की पाबन्दी न करे उसका हश्र कैसे बड़े काफिरों के 
साथ बताया जो कुफ़ के सरंदार थे और ख़ुदा के बागियों के जिक्र में जिनका 
जिक्र सबसे पहले आता है, उनके साथ हश्च होने के काम करना बड़ी 
नासमझी है। बुजुर्गों ने बताया हैः कि इन चार शख्सों का जिक्र इस वजह से 
किया हे कि नमाज छोड़ने वाले उमूमन चार किस्म के होते हैं। 
() जो हाकिम होने की वजह से नमाज़ छोड़ते हैं, ये लोग फिरऔन के 
साथी हुए क्योंकि वह हुकूमत की वजह से अल्लाह का बागी बना था। 
(2) जो मालदारी की वजह से नमाज नहीं पढ़ते, ये लोग कारून के 
साथी होंगे क्योंकि वह माल की वजह से अल्लाह का नाफरमान बना था। 
(3) जो लोग नौकरी की वजह से नमाज नहीं पढ़ते, ये लोग हामान के 
; पाथ होंगे, क्योकि उसने फिरऔन का वजीर होने की वजह से खुदा तआला 
| की बगावत और सरकशी इख्तियार की थी। 
| (4) जो लोग तिजारत्त और दुकानदारी की वजह से नमाज़ नहीं पढ़ते, 
| ये लोग उबई बिन खलफ के साथ होंगे। यह शख्स एक बड़ा मुश्रिक था, 
| तिजारत करता था, इसको इुजुरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने अपने 
हाथ मुबारक से कृत्ल फरमाया था। | 
। इन असबाब के अलावा और असबाब भी हैं जिनकी वजह से नाज 
छोड़ी जाती है- जैसे बच्चों के रोने की वजह से, या उनको नहलाने-धुलाने की 
वजह से, और खिलाने-पिलाने की मशगूलियत की वजह से। या देर में सोने 
के सबब देर में आँख खुलने की वजह से, या जल्दी सोने के तकाजे की 
वजह से, या सफर की वजह से, या दुख-तकलीफ की वजह से, इनमें से 
बहुत-सी चीज़ें वे हैं जो औरतों की नमाज कजा होने का सबब बनती हैं, 
हालाँकि जब तक जान में जान रहे और होश बाकी हो फुर्ज नमाज छोड़ने की 
शरीअत में कोई गुन्जाइश्च नहीं है। 


४ब-सुख, सफर-हज़र, हर्ज-मर्ज़ में नमाज़ की पाबन्दी फर्ज है 
जगर दुख-तकलीफ और मर्ज हो और खड़े होकर नमाज़ पढ़ने की 
कृत ने हो तो बैठकर नमाज पढ़े, बैठकर पढ़ने की भी ताकत न हो तो 
लेटकर पड़े । अगर सफर लम्बा हो जो कम-से-कम्‌ अड़तालीस (48) मील 
चार रकत वाली फूर्ज नमाज़ की दो रक्‍्अतें कर दी गयी हैं। 
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अगरचे यह सफर हवाई जहाज में हो या रेल में, तो मुअक्कदा सुन्नतें छोड़ने 
की गुन्जाइश है हाँ! वित्र की तीन रवअतें पढ़ना जरूर वाजिव और तानि 
है। बाजी अच्छी-ख़ासी नमाजी औरतें सफर में नमाज छोड़ देती हैं, बाजी तो 
सुस्ती कर जाती हैं जैसे बहुत-से पक्के नमाजी मर्द भी सफर में नमाज कृ 
कर देते हैं। और बाजी औरतें यह उज़र पेश करती हैं कि पर्दा न होने की 
वजह से सफर में नमाज नहीं पढ़ी जाती, क्योंकि मर्दों के दरमियान बेषर्दगी हो 
जाती है, हालाँकि यह उज्र बेहकीकृत है, क्योंकि जो बुर्का पहनकर बैठी हैं वही 
पर्दा काफी हे, बुर्का ओठ़े हुए मर्दों के सामने चल-फिर सकती हैं, पाख़ाना भा 


सकती हैं, भला नमाज़ क्यों नहीं पढ़ सकतीं? यह शैतानी उम्र है। बजी | 


औरतें बच्चों के रोने की वजह से नमाज कजा कर देती हैं हालाँकि यह कोई 
उज्च नहीं है। यूँ भी तो बच्चे रोते रहते हैं और दुनियावी काम जारी रखती 
हैं। एक नमाज ही ऐसी चीज़ है जिसके लिये मामूली बात भी बहाना बन 
जाती है और जरा-सा नजला-जुकाम और मामूली बुखार भी पहाड़ के बराबर 
उज्र बनकर सामने आ जाता है। दर-हकीकृत यकीन की कमी है, कृब्र और 
हश्च के हालात और जन्नत के आराम और दोजख़ के अज़ाब का यकीन ही 
तो हर काम से ज्यादा जरूरी नमाज ही को समझा जाये। 


शादी के मौके पर औरतों की नमाज से गफलत 

शादी-विवाह के मौके पर अक्सर औरतें नमाज कजा कर देती हैं। अपनी 
निकाली हुई रस्में तो ऐसी पाबन्दी से पूरी करती हैं कि गोया वे बिलकुल फर्ज 
हैं, और अल्लाह के फजों से बिलकुल गफुलत वरतती हैं। और दुल्हन जव 
तक दुल्हन रहती है नमाज़ पढ़ती ही नहीं, नमाज पढ़ने को बेशमी समझी 
जाता है। यह अजीब बात है कि खाने-पीने में शर्म नहीं और नमाज पढ़ने में 
शर्म आडे आ जाती है, केसी बेजा बाते है। 

दूसरी नसीहत रमजान के रोजों के वारे में फरमाई और औरत की 
तवन्जोह दिलाई की पाबन्दी से रमजान के रोजे रखे। जिन चीजों पर इस्त 
की बुनियाद है उन चीजों में रमजान के रोजे भी रखना है। पुरानी औरतों कै ; 
बारे में यह बात मशहूर थी कि नमाज में तो कोताही करती हैं मगर रोगों में 
मर्दों से आगे रहती हैं, मगर आजकल की उभरती हुई नसल स्कूल व कालि 
की पली हुई पौध रोजा-नमाज़ दोनों से गाफिल है, गाफिल ही नहीं नमाज-रोगै 
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का मज़ाक उड़ाती है, और इस्लाम के कामों पर फिके कसे जाते हैं। दुनिया 
में हमेशा तो नहीं रहना आखिर मरना है, कब्र की मोद में भी जाना है, यह 
फैशन और मॉडर्न स्टाईल वहाँ क्या काम देगा। अफसोस! आख़िरत की फिक्र 
नहीं करते, गोया हमेशा इसी दुनिया में रहेंगे। यह समझते हैं कि उनका यह 
माल हमेशा उनके साथ रहेगा। 

तीसरी नसीहत औरत को यह फरमाई कि पाकदामन रहे! इज्जत व 
आबरू महफूज रहे | औरत होने का ताल्लुक सिर्फ शौहर से रहे और बस! 
नामेहरमों से दूर रहना और पर्दे का एहतिमाम करना, नजरें नीची रखना, 
बिना जरूरत घर से बाहर न निकलना और किसी मजबूरी से निकलना पड़े 
तो किसी मेहरम को साथ लेकर ख़ूब पर्दे का ख़्याल करते हुए निकलना । इन 
चीज़ों से औरत की पाकदामनी और आबरू महफूज़ रह सकती है। आजके 
दौर में यही चीज़ें नापैद हो रही हैं। स्कूल और कालिजों में पढ़ने वाली 
बहुत-सी लड़कियां तो पर्दे का मज़ाक बनाती हैं और शर्म व हया को ऐब 
समझती हैं। कालिज के छात्र और छात्राएँ आपस में फ्रेन्ड (दोस्त) बन जाते 
हैं, जो चीजें पाकदामनी के खिलाफ हैं वे दोस्ती में निभा जाते हैं, फिर 
अविवाहित (बिन-न्याही) माओं की औलाद कूड़े के ढेरों और नालों की 
गहराइयों में पड़ी मिलती हैं। सब नजरों के सामने है मगर आँखों पर ऐसे पर्दे 
पड़े हैं कि शरीअत की पाबन्दियों के मुताबिक बहू-बेटियों को चलाने पर मर्द 
भी राज़ी नहीं! आख़िर उनके जेहन भी तो इस्लाम के दुश्मनों यहूद और 
ईसाइयोँ ने जहर से भर विये हैं और आजादी का जहर पिलाकर सबके 
दिमागों को बेकार कर दिया है। हक बाते कोई असर नहीं करती। कुरआन 
पाक में इरशाद है: 

तर्जुमाः और बहुत जल्द उन लागों को मालूम हो जायेगा जिन्होंने 
(अल्लाह के हुकूक वगैरह में) जुल्म कर रखा है कि कैसी जगह उनको 
लौटकर जाना है। (सूरः नम्ल आयत 227) निला 

चौथी नसीहत औरतों को यह फरमाई कि अपने शीहर की फरमाबरदारी 
करे । शरीअत में शौहर के बड़े हुकूक हैं। कुरआन शरीफ में फरमाया है: 

तर्जुभाः मर्द हाकिम है औरतों पर, इस सबब से कि अल्लाह तआला ने 
- बाज़े को बाजे पर फुजीलत दी है। (सूर: निसा आयत 34) 

सूरः ब-कृरः में फरमायाः “और मर्दों का औरतों के मुकाबले में दर्जा 
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बढ़ा हुआ है। 

इन आयतों में वाज़ेह तौर पर मर्दों को औरतों का सरपरस्त और सरदार 
बताया है, औलाद की परवरिश, घरेलू मामलात, मर्द व औरत दोनों ही के 
आपसी मैल, मुहब्बत और मश्विरे से अन्जाम पाते हैं, लेकिन शौहर का रुतबा 
बड़ा है! मर्दों को जहाँ अल्लाह तंआला ने जिस्मानी ताकृत व कुन्त ज्यादा दी 
है वहाँ उन्हें समझ भी ज़्यादा दी है, होसला, हिम्मत और बहादुरी-दिलावरी 
मर्दों में ज्यादा है। इल्ला माशा-अल्लाह । 

इन खूबियों की वजह से मर्द को बरतरी दी गयी है और उसे औरत का 
सरदार बताया गया है! जो सरदार है उसकी फरमॉबरदारी ज़रूरी होती है 
वरना कामों में ख़लल पैदा हो जाता है। आजके दौर की फैशन-परस्त औरतें 
मर्द की सरदारी तस्लीम करने को तैयार नहीं हैं बल्कि बहुत-सी औरतें अपने 
को बीवी और शौहर को शीहर कहने को भी आवरू के खिलाफ समझती है, 
और कहती हैं कि मुझे बीवी नहीं फ्रैन्ड कहो, बीवी कहने में तौहीन है। 

शरीअत ने औरत के लिये किसी एक मर्द से निकाह करके खास उती 
मर्द के मातहत रहने का जो कानून बनाया है इसी दोस्ती वाली बात ही की 
तो ख़त्म किया है। दोस्ती में 'ईजाब-कृबूल' निकाह, गवाह की कोई जरूरत 
नहीं होती, जिससे दिल मिला आँख लगी साथ हो लिये, यह तरीका 
अम्बिया-ए-किराम अलैहिमुस्सलाम के रास्ते के खिलाफ है, बल्कि इंसानियत के 
भी खिलाफ है। आज इनसीन अपनी इनसानियत की भी कीमत नही 
पहचानता, जिन्दगी के रुख़ को बिलकुल हैवानियत पर डालने को कमाल 
तरक्की समझने लगा है। 

खुलासा यह है कि जो औरत पाँचों वक़्त की नमाज़ की पाबन्द हो, औरं 
रमज़ान के रोजे पूरे रखती हो, और आपनी इज्जत व आबरू की हिफाजतें 
करती हो, (यानी गेर-शौहर से बीवी वाले ताल्लुक न रखती हो) और शौहर 
की फरमॉवरदारी करती हो, ऐसी औरत को सरकारे दो आलम 
ख़ातिमुल-अग्बिया सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने खुशखबरी (शुभ-सूचना) दी 
हैं कि जन्नत के जिस दरवाज़े से चाहे जन्नत में चली जाये। अल्लाह पाक 
तमाम मुसलमान औरतों को जन्नत की तलब नसीब फरमाये और जन्नत में 
ले जाने वाले -कामों पर लगाये, आमीन; 
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नमाज में ख़ुशू व खुजू की अहमियत 

हदीसः (]8) हज़रत उम्मे सलमा रजियल्लाहु अन्हा ने बयान फरमाया 
कि हमारा एक गुलाम था जिसे अफ़्लह कहते थे। एक बार हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने उसे नमाज़ पढ़ते हुए देखा, वह सज्दे में जाता 
तो (गुवार साफ करने के लिये सज्दे की जगह) फूँक मार देता -था। यह 
देखकर नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि ऐ अफ्लह! 
अपने चेहरे को मिट्टी में मिलाओ । (मिश्कात शरीफ) | 

तशरीहः नमाज सब इबादतों से बड़ी इबादत है, और वजह इसकी यह 
है कि इसमें इनसान अपने रब्बे-करीम की बारगाह में अपनी जात को 
बिलकुल जलील करके पेश कर देता है। और इनसानी जिस्म में जो सबसे 
ज्यादा शरीफ अंग और हिस्सा है यानी 'सर' उसको सबसे ज्यादा जलील 
उन्सुर यानी जमीन पर रख देता है। सज्दे में सर को जमीन पर रख देना 
आजिजी और इन्किसारी के इजहार की हद है, आजिजी और कमजोरी जाहिर 
करने के लिये इनसान के पास इससे बढ़कर और कोई जरीया नहीं है, जबकि 
नमाज बन्दगी के इजहार के लिये है, और पूरी-की-पूरी आजिजी व इन्किसारी 
से भरी है, और बन्दगी-ही-बन्दगी है, तो इसमें यह कोशिश करना कि सज्दे 
में माथे पर मिट्टी न लगे क्थोंकर मुनासिब हो सकता है? जब सर मिट्टी घर 
ही रखना है तो खाक, धूल, और गर्द-गुबार साफ करना बेमानी है, बल्कि 
माथे पर मिट्टी लग जाना आजिजी व इन्किसारी के लिये ज्यादा मुनासिब है। 
इसलिये सरवरे आलम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने हजरत अफ्लह 
रजियल्लाहु अन्हु से फरमाया कि अपने चेहरे को मिट्टी में मिलाओ, नमाज 
खुदी को मिटाने के लिये है, तकब्बुर को तोड़ने के लिये और नफ्स के गुरूर 
व घमण्ड को दबाने के लिये है। जब नमाज में भी यह ध्यान रहा कि कपड़े 
में सलवटें न पड़ जायें और माथे में मिट्टी न लग जाये तो अल्लाह की तरफ 
ध्यान कहां रहा? नमाज़ तो रब्बुल-आलमीन जलल शानुहू की बड़ाई दिल में 
बसाने के लिये है। जब रब्बे-अकबर की बड़ाई सामने आती है तो अपनी 
शान बिलकुल हैच (बे-हकीकृत) मालूम होती है। 

इर वह चीज मक्रूह है जिससे नमाज़ में दिल बटे 
इसलिये हर वह चीज जिससे नमाज़ी का दिल बटता हो __रसलिये हर वह चीज जिससे नमाज़ी का दिल बटता हो और 
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खुदा-ए-पाक की तरफ से ध्यान हटकर किसी मख्लूक में दिले उलझता हो 
मक्खूह करार दी गयी है। नमाजी के सामने दीवार या मुसल्ले पर फूल-बूे 
होना, बदन या कपड़े से खेलना, यह सब मक्रूह है। पूरी तरह मुतवज्जह 
होकर नमाज पढ़ना कि नमाज से बाहर ख्याल न जाये यह “खुशू' है। 


खुशु का सबसे बड़ा दर्जा क्या है | 

खुशू का सबसे बड़ा दर्जा तो यह है कि इस तरह नमाज़ पढ़ी जाये गोया 
कि अल्लाह को देख रहे हैं, यह कैफियत हासिल न हो सके तो यह ख्यात 
करते हुए नमाज़ पढ़ें की अल्लाह तआला हमको देख रहा है। खूब ध्यान 
करने और बार-बार इसी तरफ तवज्जोह लगाने से यह बात हासिल हो जाती 
है। खुशू बहुत बड़ी चीज है, कुरआन शरीफ में फरमायाः | 

तर्जुमा: दे ईमान वाले कामयाब हुए जो अपनी नमाज़ में खुशू करने वाले 
हैं। (सूरः मोमिनून आयतं ]-2) 

नमाज में दामन ठीक करना, मुसल्ले के दरवाजे और मिनारे गिनना 
जमीन पर गिरी हुई कंकरियाँ हाथ में लेना, यह सब मक्छह है, क्योंकि इससे 
ख़ुशू में फर्क आता है। | 

नमाज में कंकरियाँ छूने की मनाही 

एक हदीस में है कि हुजूरे पाक ने इरशाद फरमायाः 

तर्जुमा: जब तुम में से कोई शख्स नमाज़ के लिये खड़ा हो तो (जमीन 
ˆ पर पड़ी हुई) कंकरियाँ न छुए यानी हाथ में न उठाये क्योंकि उसकी तर्फ 
अल्लाह तआला की रहमत मुतवज्जह हो रही है। (रहमत की तरफ 
तवज्जोह हटाकर किसी दूसरे काम में लगना बड़ी नादानी है)। 

जिस नमाज़ का आशखिरत में सवाब लेना है और जिसे अल्लाह की 
बारगाह में पेश करके जन्नत हासिल करना है उसको बे-ध्यानी से पढ़ लेना 
बड़ी मालायकी की बात है। खूब दिल लगाकर नमाज पढ़ो और नमाण 
बहुत बड़ी नेमत और दौलत समझो। ज़िन्दगी का जो वक़्त नमाज़ में लग गरी 
अनमोल छो गया, और जिन्दगी का यह हिस्सा जिन्दगी कहने के काबिल ही 


गया। यह मोमिन की शान है, खूब मुस्तैदी के से दित 
फारिग करके नमाज पढ़े । इड साथ दुनिया के झमेलों 
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नमाज का बयान 


मुनाफिक्‌ की .नमाज़ कैसी होती है 
कुरआन मजीद में मुनाफिकों का हाल बयान करते हुए इरशाद फरमाया 
तर्जुमाः जब नमाज़ के लिये खड़े होते हैं तो सुस्ती की हालत में खड़े 
होते हैं। (सूरः निसा आयत ।42) 
नमाज पढ़ते वक्त तबीयत पर बोझ और जिस्म पर सुस्ती और काहिली 
सवार होना मोमिन की शान नहीं है। नमाज ख़ुशू-खुजू और सुकून व 
इत्मीनान के साथ पढ़नी चाहिये । 


नमाज पढ़ने वालों के सवाब में कमी-बेशी 

एक हदीस में है कि ऑ-हज़रत सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद 
फुरमायाः 

हदीसः इनसान नमाज़ से फारिग होता है हालाँकि नमाज का सवाब 
(मुख्तलिफ लिखा जाता है) सवाब का दसवां हिस्सा या नवां हिस्सा या आठवों 
हिस्सा या सातवा या छठा या पाँचवाँ हिस्सा या चौथाई हिस्सा या तिहाई 
हिस्सा या आघा हिस्सा लिखा जाता है। {अबू दाऊद शरीफ) 

यानी जिस दरजे का खुशू और इख्लास और सुन्नतों की "रियायत नमाज 
में होती है उसी कद्र अज़ व सवाब मिलता है। किसी को तिहाई किसी को 
चौथाई किसी को और कम व ज्यादा सवाब मिलता है। 


नमाज में झूमने पर हज़रत अबू बक्र सीद्दीक्‌ की डॉट 
हजरत अबू बक्र सिद्दीक रजियल्लाहु अन्हु की बीवी हज़रत उम्मे रोमान 
रजियल्लाहु अन्हा फरमाती हैं कि मैं एक दिन नमाज पढ़ते हुए इधर-उधर को 
झुमने लगी। यह देखकर हजरत अबू बक्क रज़ियल्लाहु अन्हु ने मुझे इस जोर 
से डॉट कि डर की वजह से करीब था कि मैं नमाज़ तोड़ दूँ। फिर हजरत 
अबू बक्र रजियल्लाहु अन्हु ने फरमाया कि मैंने रसुलुल्लाह सल्ल से सुना है 
कि जब कोई शख्स नमाज़ के लिये खड़ा “हों तो अपने तमाम बदन को सुकून 
से रखे, यहूदियों की तरह इधर-उधर को न झुके, क्योंकि नमाज में जिस्मानी 

अंगों को सुकून से रखना नमाज़ के पूरे होने का अंग है। (दुरे-मन्सूर) 


रुकूझ-सज्दा पूरा, न करना नमाज़ की चोरी है 
हदीस: (।9) हज़रत अबू कतादा रज़ियल्लाहु अन्हु का बयान है कि 
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रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फ्रमाया कि सबसे बड़ा चोर : 
वह है जो अपनी नमाज से चोरी करता है। हजराते सहावा-ए-किराम ' 
रणियल्लाहु अन्हुम ने सवाल किया या रसूलल्लाह! नमाज से कैसे चोरी करता 
है? फरमाया नमाज से चोरी करना यह है कि नमाज़ पढ़ने वाला अपनी 
नमाज का रुकूअ-सज्दा पूरा अदा न करे। (मिश्कात्त शरीफ) 

तशरीहः इस हदीस में यह बात बताई है कि नमाज का रुकूअ-सज्दा 
अगर पूरी तरह अदा न किया जाये तो यह नमाज़ की चोरी है, और चोरी | 
भी सबसे बुरी है, क्योंकि चोर दूसरे का माल चुराते हैं और यह नमाजी 
अपनी ही दौलत जाया करता है, और दौलत भी कौनसी? जो आखिरत मे 
काम आने वाली है और जिसकी बदौलत जन्नत जेसी अनमोल चीज मिलती 
है । जब नमाज़ पढ़नी ही है तो वक्‍्त-बेवकत करके क्यों पढ़े और रुकूअ-सज्दे 
को जल्दी-जल्दी फटाफट “तू चल मैं आया” के उसूल पर क्यों ख़राब करे। 
जब नमाज़ पढ़ो इत्मीनान से पढ़ो, रुकूअ में जाकर इत्मीनान से रुकू करो 
और रुकूअ की तस्बीह कम-से-कम तीन बार पढ़ो, पाँच बार या सात बार 
पढ़ो तो और अच्छा है। फिर “समिअल्लाहु लिमनू इमिदहू” कहते हुए रुकूअ 
से उठकर खड़ी हो जाओ और खड़े-खड़े “रब्बना लकलृ-हम्दु” कहो, फिर 
सज्दे में जाकर इत्मीनान से सज्दा करो और सज्दे की तस्बीह तीन बार पढ़ो, |] 
पॉय या सात बार पढ़ो तो और अच्छा है। फिर सज्दे से उठकर बैठ जाओ, ' 
इत्मीनान से बैठ जाने के बाद फिर दूसरे सन्दे में जाओ और दूसरा सज्दा भी 
इत्मीनान से अदा करो जैसे ऊपर जिक्र हुआ है । 

बहुत-से मर्द और औरतें ऐसी लप-झप नमाज पढ़ते हैं कि जैसे भगदड़ 
मच रही है या तूफान से भाग रहे हैं, ऐसा करने से कोई रुकन ठीक अदा न 
हुआ तो उसी को नमाज की चोरी फरमाया है। 


बाजे नमाजियों के लिये नमाज की बदू-दुआ 
बाज़ रिवायत्तों में है कि जो शख्स नमाज को बेवक्त करके पढ़े और वृजू 
अच्छी तरह न करे, न उसमें पूरी तरह दिल लगाये, न रुकूअ-सज्दा पूरा _ 
अदा करे तो नमाज़ सियाह सूरत में वहाँ से रुख़्सत होती है और यह 
बदू-दुआ देती हुई जाती है कि अल्लाह तुझे जाया करे जैसे तूने मुझे जाया 
कियां। फिर वह नमाज पुराने कपड़े में लपेटकर नमाज पढ़ने वाले के मुँह पर 


——=== =o 





तोहफा-ए-ख्वातीन । 37 
Dee nl RVD TAFE ORF ४ 
मार दी जाती है। 


ap तआला हम सबको इवादत का जौक अत्ता फरमाये और नमाज 
को हमारी आँखों की रन्डक बनाये । आमीन । 


पाँच नमाजों की फर्जियत, उनके वकत और रक्अतें 

हदीस: (20) उबादा बिन सामित रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि पाँच नमाजें अल्लाह 
तआला ने फर्ज फरमाई हैं जिसने इन नमाजों का वुजू अच्छी तरह किया और 
इनको वक्त पर पढ़ा और इनका रुकूअ और सज्दा पूरी तरह अदा किया तो 
उसके लिये अल्लाह तआला के निम्मे यह अहद है कि अल्लाह तआला उसको 
बख्श देगा। और जिसने ऐसा न किया तो उसके लिये अल्लाह के जिम्मे कोई 
अहद (बख्शिश का) नहीं, चाहे बख़्शे चाहे अज़ाब दे। (मिश्कात शरीफ) 

तशरीहः इस हदीस से मालूम हुआ कि अल्लाह तआला ने पाँच नमाजें 
फर्ज फरमाई हैं, और इसमें किसी मुसलमान का इख्तिलाफ भी नहीं है, जो 
पाँच नमाजों के फुर्ज होने का इनकारी हो वह काफिर है। इन पाँचों नमाजों के 
वक्त और उनकी रवअतों की तफसील नीचे दर्ज की जाती है, साथ ही नमाज 
के फराइज और वाजिबात वगैरह भी लिखे जाते हैं,» उसके बाद नमाज का 
तरीका लिखेंगे । {इन्शा-अल्लाह) 


पाँच नमाजों के वक्तों की तफ्सील 

फूज़ का वक्त सुबह-सादिक होते ही शुरू हो जाता है और सूरज 
निकलना शुरू होने तक बाकी रहता है। और जोहर का वक्त सूरज ढल जाने 
के बाद शुरू हो जाता है और जब तक हर चीज का साया उससे दोगुना हो 
उस बकल तक बाकी रहता है, दोगुने साये से मुराद असली साये के अलावा 
है। असली साया वह है जो ऐन जवाल के वक्‍त होता है। जोहर का वकत 
ख़त्म होमे के बाद अस्र का वक्‍त शुरू हो जाता है और सूरज छुपने तक 
बाकी रहता है, लेकिन जब सूरज पीला पड़ जाये तो अस्र का वक्‍ते मक्रूह 
हो जाता है। जब सूरजं छुप जाये तो मगरिब का वकत शुरू हो जाता है जो 
सफेद शफक गायब होने तक बाकी रहता है, हिन्दुस्तान व पाकिस्तान के 
इलाकों में कम-से-कम सवा घन्टा और ज़्यादा-से-ज्यादा डेढ़ घन्टा मगरिब का 
वक्‍त रहता है। मगरिब का वक्त खत्म होते ही इशा का वक्‍त शुरू हो जाता 
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है जो सुबह-सादिक तक रहता है, लेकिन आधी रातत 
मक्रूह हो जाता है! 
नमाज के फृराइण, वाजिबात, सुन्नतें और मक्रूहात 

नमाज़ फे फ्राइजः नमाज के चौदह फूर्ज हैं जिनमें से चन्द ऐसे है 
जिनका नमाज से पहले होना जरूरी है और उनको नमाज के बाहरी फराइज 
भी कहते हैं, और नमाज की शर्तें भी कहा जाता है! और चन्द फराइज ऐसे 
हैं जो नमाज के अन्दर के हैं, सबकी फेहरिस्त (सूचि) यह हैः 

(४) बदन का पाक होना! (2) कपड़ों का पाक होना। (3) सतरे- 
औरत यानी मर्दों को नाफ से घुटनों तक और औरतों को चेहरे, हथेलियों 
और कदमों के अलावा तमाम बदन का ढाँकना फर्ज है। (4) नमाज़ की जगह 
का पाक होना। (5) नमाज़ का वक्‍त होना। (6) किब्ला की तरफ रुख 
करना। (7) नम्राज की नीयत करना। (8) तकबीरे-तहरीमा यानी नीयत 
बॉधते वक्त अल्लाहु अकबर कहना। (9) कियाम यानी खड़ा होना। (0) 
किराअत यानी एक बड़ी आयत या तीन छोटी आयतें या एक छोटी सूरत 
पढ़ना। (]) रुकूअ करना। (]2) सज्दा करना। (!3) कंअदा-ए-अखीरा 
यानी आख़िरी रक्‍्अत्त में बैठना | (4) अपने इरादे से नमाज़ ख़त्म करना। 

अगर इनमें से कोई चीज़ भी जान-बूझकर या भूलकर रह जाये तो 
सज्दा-ए-सह्व करने से भी नमाज न होगी। 

नमाज के वाजिबात 

चीचे लिखी गईं चीजें नमाज में वाजिब हैं: 

(4) अल्हम्दु पढ़ना। (2) और उसके साथ कोई सूरः मिलाना। (3) 
फर्जो की पहली दो रक्अतों में किराअत करना। (4) अल्हम्दु को सूरः से 
पहले पढ़ना। (5) रुकूअ करके सीधा खड़ा होना | (6) दोनों सज्दों के 
दरमियान बैठना। (7) पहला कुअदा करना, यानी अगर तीन या चार रक्त 
बाली नमाज है तो दूसरी रक्ञत में बैठना। (8) अत्तहिव्यात पढ़ना। (9) 
सलाम शब्द से नमाज खत्म करना! (0) इमाम के लिये मगरिब व इशा की 
ae ba न फृत्र हा और ईद और तरावीड की सब 

हे t आवाज से पढना -ए- 
पढ़ना। (2) दोनों ईदो में छह जायद तकबीर = त्र न ° 5४ स उजा तकु 
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वाजिबात में से अगर कोई वाजिब भूलकर छूट जाये तो सज्दा-ए- सस्व 
करना वाजिब होगा। अगर जान-बूझकर किसी वाजिब को छोड़ दिया तो 
दोबारा नमाज पढ़ना वाजिब है, सज्दा-ए-सह्व से भी काम न चलेगा। 
(सज्दा-ए-सह्व का बयान आगे आयेगा, इन्शा-अल्लाह तआला) 


नमाज़ को फासिद कर देने वाली चीजें 

इन चीजों से नमाज फासिद हो जाती हैः | 

(7) बात करना, थोड़ी हो या बहुत, जान-बूझकर हो या भूलकर । (2) 
सलाम करना या सलाम का जवाब देना। (3) छींकने वाले के जवाब में 
“यरहमुकल्लाहु” कहना । (4) रंज की ख़बर सुनकर *इन्ना लिल्लाहि व इन्ना 
इलैहि राजिऊन” पूरा या थोड़ा-सा पढ़ना, या अच्छी ख़बर सुनकर “अल्हम्दु 
लिल्लाहि'”” कहना, या अजीब चीज़ सुनकर “सुब्हानल्लाहि” कहना | (5) दुख- 
तकलीफ की वजह से आह या उफ करना। (6) कुरआन शरीफ देखकर 
पढ़ना। (7) अल्हम्दु शरीफ या सूरः वगैरह में ऐसी गलती करना जिससे 
नमाज फासिद हो जाती है, (जिसकी तफसील बड़ी किताबों में लिखी है)। (8) 
'अमले-कसीर' जैसे ऐसा काम करना जिसे देखने वाला यह समझे कि यह 
शख्स नमाज़ नहीं पढ़ रहा है, या जैसे दोनों हाथों से कोई काम करना । (9) 
जान-बूझकर या भूलकर कुछ खाना-पीना। (।0) किब्ला की तरफ से सीना 
फिर जाना। (।]) दर्द या मुसीबत की वजह से इस तरह रोना कि आवाज 

हर्फ (यानी शब्द) निकल जाये। {2) नमाज में हंसना। 
नमाज की सुन्नतें 

ये चीजें नमाज में सुन्नत हैं: () तकबीरे- तहरीमा (यानी नीयत बांधते 
वक्त जो तकबीर कही जाती है) के वकत दोनों हाथ उठाना। (2) मर्दों को 
नाफ के नीचे और औरतों को सीने पर हाथ बाँधना। (3) सना यानी 
सुब्हानकल्लाहुम्‌-म' आखिर तक पढ़ना। (4) 'अऊ्जु बिल्लाह' (पूरी) पढ़ना । 
(5) 'बिस्मिल्लाह” (पूरी) पढ़ना। (6) रुकूअ और सज्दे के वत बल्कि हर 
एक रुक्न से दूसरे रुक्न में मुन्तकिल होने तक 'अल्लाहु अकबर' कहना! 
(7) रुकूअ से उठते हुए “समिअल्लाहु लिमन्‌ हमिदह' और 'रच्बना 
लकल्‌-हम्दु' कहना । (8) रुकू में “सुब्हा-न रब्बियल्‌ अज़ीम' कम-से-कम 
तीन बार कहना । (9) और सज्दे में कम-से-कम तीन बार 'सुब्हा-न रब्बियल्‌ 
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अअूला' कहना। (0) दोनों स़ज्दों के दरमियान और अत्तहिस्यात के लिये 
मर्दों को बायें पाँव पर बैठना और दाहिने पाँव को खड़ा करना और औरतों 
को दोनों पाँव सीधी तरफ निकालकर धड़ के बायें हिस्से पर बैठना। (]]) 
दुरूद शरीफ पढ़ना। (2) दुरूद के बाद दुआ पढ़ना। (3) सलाम के वक्त 
दायें-बायें मुँह फेरना। ([4) सलाम में पुक्तदियों और फरिश्तों और जिन्नात 
जो हाजिर हों उनकी नीयत करना। ह ै 
नमाज की मुस्तहब चीजें 

{।) जहाँ तक मुम्किन हो खाँसी को रोकना। (2) जिमाई आये तो मुँह 
बन्द करना। (3) खड़े होने की हालत में सन्दे की जगह और रुकूअ में 
कृदमों पर और सज्दे में नाक पर और बैठे हुए गोद में और सलाम के वक्त 
काँधे पर नजर रखना। 





नमाज़ में मक्रूह चीजें 
ये चीजें नमाज में मक्रूह हैं: (॥) कोख पर हाथ रखना। (2) कपड़ा 
समेटना। (3) जिस्म या कपड़े से खेलना। (4) उंगलियों चटख़ाना। (5) 
दार्ये-बायें गर्दन मोड़ना। (6) अंगड़ाई लेना। (7) कुत्ते की तरह बैठना । (8) 
चादर वगैरह को लटका हुआ छोड़ देना, यानी लऐट न देना और बुकल न 
मारना। (9) बगैर उन्न के चार-जानूँ यानी आलती-पालती मारकर बैठना! 
(70) सामने या सर पर तस्वीर होना। (7) तस्वीर वाले कपड़े में नमाज 
पढ़ना। (2) पेशाब- पाखाना या भूख का तकाजा होते हुए नमाज़ पढ़ना। 
(3) आँखें बन्द करके नमाज पढ़ना। 
पंजवक्ता नमाजों की रक्ते और नीयतें 
जोहर की नम्गजः जोहर की नमाज में बारह रक्अतें हैं, चार सुन्ने, 
चार फुर्ज, फिर दो सुन्नतें मुअक्कदा, फिर दो नफिल | 
चार मुन्नतों की नीयत यूँ करे: नीयत करती हूँ चार रकत नमाज़ 
` सुन्नत की, वक्‍त जोहर का, वास्ते अल्लाह तेआला के, मेरा रख काबे शरीफ 
की तरफ, अल्लाहु अकबर । (नीयत के ख़त्म पर "अल्लाह अकबर' 
तकबीरे-तहरीमा है, इसको नमाज शुरू करने की नीयत से कहे) । 
चार फर्जों की नीयतः नीयत करती हूँ चार स्कअत नमाज जोहर, वास्ते 
अल्लाह तआला के. रुख़ मेरा काने की तरफ, अल्लाहु अकबर। 
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९ पए डस 
जोहर की दो सुन्नतों को नीयतः नीयत करती हूँ दो रक्त नमाज 


जोहर की, वारते अल्लाह तआला के, रुख़ मेरा काबे की तरफ, अल्लाहु 
अकबर | 

दो नफ्लों की नीयतः नीयत करती हूँ दो रकअत नमाज नफिल जोहर 
की, वास्ते अल्लाह तआला के, रुख़ मेरा काचे की तरफ, अल्लाह अकवर | 

अस्र को नमाज: अस्र की आठ रवअतें होती है, चार सुन्नत 
गैर-मुअक्कदा, चार फर्ज | 

चार सुन्नतोँ को नीयत यूँ करे: नीयत करती हूँ चार रक्त नमाज 
सुन्मत, वक्‍त अस्र का, वास्ते अल्लाह तआला के, रुख मेरा काबे शरीफ की 
तरफ अल्लाहु अकबर | 

अस्र के फर्जी की नीयत्तः नीयत करती हूँ चार रकअत नमाज फुर्ज अस्त 
फी, वास्ते अल्लाह तआला के, रुख़ मेरा काबरे शरीफ की तरफ, अल्लाहु 
अकबर | | 

मगरिब की नमाज: मगरिच की सात रक्अतें हैं, तीन फर्ज, दो सुन्नत 
मुअक्कदो, फिर दो नफिल | हे 

तीन फर्जों की नीयतः नीयत करती हूँ तीने रक्त नमाज फर्ज मरिन 
की, वास्ते अल्लाह तआला के, रुख मेरा कावे शरीफ की तरफ, अल्लाहु 
अकबर | 

इशा की नमाज: इशा को सत्रह रक्अतें हैं, चार सुन्नतें गैर- मुअक्कदा, 
फिर चार फु्ज, फिर दो सुन्नतें मुअक्कदा, फिर दो नफिल, फिर तीन विन्न, 
फिर दो नफिल। ' 

चार सुन्नतों की नीयतः नीयत करती हूं चार रकअत नमाज़ सुन्मत इशा 
की, वक्‍त इशा का, चास्ते अल्लाह तआला फे, रुख मेर। कादे शरीफ की 
तरफ, अल्लाहु अकबर | 

चार फर्जों की नीयतः नीयत करती ईं चार रकस फर्ज इशा की, वास्ते 
अल्लाह के, रुख मेरा कावे शरीफ की तरफ, अल्लाह अकबर | 

दो शुन्नतों की नीयतः नीयत करती हूँ दो रक्त नमाज सुन्नत की, 
थकत इशा का, रुख़ मेरा काये शरीफ की तरफ, अल्लाहु अकबर | 

मगरिब और इशा में नफ्लो की नीयत उसी तरह करे जिस तरह जोहर 
फे बयान में गुजरा, नफ्लों की नीयत में वक़्त का जिक करने की जरूरत 
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नहीं । 

विन्नं की नीयतः नीयत करती हूँ तीन रक्त नमाज़ वित्र 
की, रुख़ मेरा काबे शरीफ की तरफ, वास्ते अल्लाह तआला के, अल्लाहू 
अकबर | 

वित्र की नमाज़ वाजिब है, यानी इसका दर्जा फर्जों के करीब है, लिहाजा 
वित्रों को कभी भी छोड़ना जायज़ नहीं है। हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम का इरशाद है कि जो शख्स वित्र न पढ़े वह हम में से नहीं है, तीन 
बार यूँ ही फरमाया। (अबू दाऊद) 

फूज़ की नमाज़ः फुज् की चार रक्ते हैं, दो सुन्नतें मुअक्कदा और दो 

| 

दो सुन्नतों की नीयतः नीयत करती हूँ दो रकअत नमाज सुन्नत की, 
वकत फज्र का, वास्ते अल्लाह तआला के, रुख़ मेरा काबे शरीफ को तरफ, 
अल्लाहु अकबर। 

दो फुर्जों की नीयतः नीयत करती हूँ दो रक्त नमाज फज्ज की, वास्ते 
अल्लाह तआला के, रुख़ मेरा काबे शरीफ की तरफ, अल्लाहु अकबर। 

नफ्लॉ और गैर-मुअक्कदा सुन्नतों का छोड़ना जायज है मगर इससे बहुत 
बड़े सवाब से महरूमी होती है। और मुअक्कदा सुन्नतों को छोड़ना दुरुस्त 
नहीं है, चूँकि उनकी ताकीद आई है इसी लिये उनको मुअक्कदा कहा जाता 
है। इसकी और ज़्यादा तफसील इन्शा-अल्लाह तआला हदीस नम्बर ३३ की 
तशरीह के तहत आयेगी। 

उँअक्कदा सुन्न में सबसे ज्यादा ताकीद फृद्र की सुन्नतों की है, और 
उनके बाद उन सुन्नतों का दर्जा है जो जोहर से पहले हैं, उनके बाद दूसरी 
सुन्नतों का दर्जा है। एहतिमाम (यानी पाबन्दी) तो सभी का करना चाहिये 
मगर फञ्ञ और जोहर वाली जिक्र हुई सुन्नतों का ख़ास एहतिमाभ करें! 


नमाज़ के अज़कार मय तर्जुमा 


नमाज में जो चीज़ें पढ़ी जाती हैं अब हम उनको तर्जुमा के साथ लिखते हैं। 
तकबीरे-तहरीमा-..... अल्लाहु अकबर 


तर्जुमाः अल्लाह सबसे बड़ा है। 
ताज शुख करते वकत अल्लाह अकबर कहा जाता है म्य == जरलाह अकबर कहा जाता है, इसकी इसको 
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तकबीरे-तहरीमा कहते हैं, और नमाज के दरमियान रुकूअ व सज्दा करने के 
लिये जाते-जाते भी तकबीर कही जाती है। 

सना: सुष्हा-नकल्लाहुम्‌-म व बि-हम्दि-क व तेबारकस्मु-क व तआला 
जद्दु-क व ला इला-ह गैरू-क। 

तर्जुमा: ऐ अल्लाह! हम तेरी पाकी बयान करते हैं और तेरी तारीफ 
करते हैं, और तेरा नाम बहुत बरकत वाला है, और तेरी बुजुर्गी बहुत बरतर 
है, और तेरे सिवा कोई इबादत का हकदार नहीं । 

तअन्वुजः अऊजु बिल्लाहि मिनश्शैतानिर्रजीम | 

तर्जुमा: में अल्लाह की पनाह लेता हूँ शैतान मरदूद से । 

तस्मियहूः बिस्मिल्लाहिर्रस्मानिर्रहीम । 

तर्जुमा: अल्लाह के नाम से शुरू करता हूँ (या करती हूँ) जो बड़ा 
मेहरबान निहायत रहम वाला है। 

सूरः फातिहा या अल्हम्दु शरीफ 

अल्हम्दु लिल्लाहि रब्बिल्‌ आलमीन । अर्रस्मानिर्रहीम। मालिकि यीमिद्दीन | 
इय्या-क नअबुदु व इय्या-क नस्तऔन। इड्दिनसू - सिरातल्‌-मुस्तकोम | 
सिरातललजी-न अन्अम्‌-त अलेहिम्‌ | गैरिल्‌-मग्जूबि अलैहिम्‌ व लज्जाल्लीन । 

तर्जुमाः हर किस्म की तारीफ अल्लाह ही के लिये है, जो तमाम जहानों 
का पालने वाला है, बड़ा मेहरबान निहायत रहम वाला है, रोजे जज़ा का 
मालिक है। ऐ अल्लाह! हम तेरी ही इबादत करते हैं और तुझ ही से मदद 
मांगते हैं। हमको सीधे रास्ते पर चला, ऐसे लोगों के रास्ते पर जिनपर तूने 
इनाम फरमाया है, न उनके रास्ते पर जिनपर तेरा गेजब नाणिल हुआ, और 
न गुमराहों के रास्ते पर चला। 


सूरः कोसर 
इन्ना अञूतैनाकल्‌-कौ-सर्‌। फ-सर्लि लिरब्बि-क वन्हर्‌ । इन्‌-न 
शानि-अ-क हुवलू-अब्तर्‌। 
तर्जुपा: ऐ नबी सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम!) हमने आपको कौसर 
आता की है, पस तुभ अपने रब के लिये नमाज पढ़ो और कुरबानी करो 
बेशक तुम्हारा दुश्मन ही बेनाम-व-निशान होने वाला है। 





= 





सूरः इख्लास 
कुलू हुवल्लाहु अ-हद | अल्लाहुस्‌-समई। ज्‌ यलिद्‌ व लम्‌ यूलद्‌। व लग 
यकुलु-लहू कुफुवन्‌ अ-हंद | 
तर्जुमाः (ऐ नबी सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम!) कह दो कि वह (यानी) 
अल्लाह यगाना है, अल्लाह बेनियाज़ है, उससे कोई पैदा नहीं हुआ और न 
बह किसी से पैदा हुआ, और कोई उसके बराबर नहीं । । 
सूरः फू-तक्‌ 
कुल्‌ अऊजु बिरब्बिल्‌ फ-लकि, मिन्‌ शर्रि मा ख़-ल-क, व मिन्‌ शर 
गासिकिन्‌ इज़ा व-कब॒। व मिन्‌ शर्रिन्‌-नएफासाति फिल्‌-उ-कृदि, व मिन्‌ शर्रि 
हास्तिदिन्‌ इजा ह-सद्‌। | 
तर्जुमाः (ऐ नवरी! दुआ में मूँ) कहो किं में सुबह के रब की पनाह तेता 
हूँ तमाम मख्लूक के शर (यानी बुराई) से, और अंधेरे के शर से, जब अंधेरा 
फैल जावे, और गिरहों पर दम करने वालियों के शर से, और हंसद करने 
वाले के शर से, जब वह हसद करने पर आ जाये। 
सूरः नास 
कुल्‌ अऊज़ु बिरब्बिन्नासि, मलिकिन्नासि, इलाहिन्नासि, भिम्‌ शर्रित्र 
वस्वासिल्‌-ख़न्नास । अल्लजी युवसविसु फी सुदूरिन्नासि, मिनल्‌-जिन्नति वन्नात। 
तर्जुमाः (ऐ नबी! दुआ में यूँ) कहो कि में आदभियों के रब, आदमियों के 
बादशाह, आदमियों के माबूद की पनाह लेता हूँ, उक्त वस्वसरा डालने वाले पीछे 
हट जाने वाले के शर से जो लोगों के दिलों में वस्वसा डालता है, जिन्नात मे 
से हो या आदमियों में से। 
रुकूअ में पढ़ने की तस्बीह: सुच्हा-न रब्बियल्‌ अजीम ! 
तर्जुमा: पाकी बयान करता हूँ अपने परवर्दिगार बुजुर्ग की । 
रुकूआ से उठते वक्त की तस्मीझ: समिअल्लाहु लिमनू हमिदठू | 
तर्जुमा: अल्लाह ने (उसकी) सुन ली जिसने उसकी तारीफ की। 
कमा की तश्मीदः रब्वना लकलू हम्दु। ` 
तर्जुमाः ऐ अल्लाह! तेरे ही लिये है हर तारीफ । 
सज्दे wR पढ़ने की तस्बीहः सुब्हा-न रब्बियल्‌ अअला। 
तर्जुमा: पाकी बयान करता त र में अपने परवर्दिगार बरतर की। 
ड 
| 





भत्तहिय्यातु लिल्लाहि वस्स-लवातु वत्तथ्यिबातु अस्सलामु अलै-क 
अम्युहन्नविय्यु व रह्मतुल्लाहि व ब-रकातुहू । अस्सलामु अलैना व अला 
भिंबादिल्लाहिस्‌-सालिहीन। अश्हदु अल्ला-इला-ह इल्लल्लाहू व अश्हदु अनू-न 
पुहन्मदन्‌ अब्धुहू व रसूलुहू । 

तर्जुमाः तमाम कौली (यानी जो जबान से होती हैं) इकदतें और तमाम 
फेली (यानी जी अमल से अन्जाम पाती हैं) इबादतें अल्लाह हीं के लिये हैं। 
सलाम हो तुमपर ऐ नबी! और अल्लाह की रहमत और उसकी बरकतें, 
सलाम हो हमपर और अल्लाह के नेक बन्दों पर। मैं गवाही देता हूँ 'कि 
अल्लाह के सिवा कोई मावूद नहीं और गवाही देता हूँ कि मुहम्मद सल्लल्लाहु 
अलेहि व सल्लम अल्लाह के बन्दे और रसूल हैं। 

इसको नमाज में हर दो रक्अत के बाद और आखिरी रकअत पर बैठकर 
पढ़ा जाता है| 


दुरूद शरीफ 

अल्लाहुम्‌-म सल्लि अला मुहम्मदिंबू-व अला आलि मुहम्मदिन्‌ कमा 
सल्लै-त अला इब्राही-म व अला आलि इब्राही-म इन्न-क हमीदुम्‌-मजीद । 
अल्लाहुम्‌-म बारिक अला मुहम्मदिंद्‌-व अला आलि मुहम्मदिन्‌ कमा वारक्‌-त 
अला इब्राही-म व अला आलि इब्राही-म इन्न-क हमीदुम्‌-मजीद ; 

तर्जुमाः ऐ अल्लाह! रहमत नाजिल फरमा मुहम्मद सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम पर और उनकी आल पर, जैसा कि रहमत नाजिल फुरमाई तूने 
इब्रोहीम अलैहिस्सलाम पर और उनकी आल पर, बेशक तू तारीफ का 
मुस्तहिक (पात्र) है, बड़ी बुजुर्गी बाला है। 

ऐ अल्लाह! बरकत नाणिल फरमा मुहम्मद सल्लल्लाह अलैहि व सल्लम 
पर और उनकी आल पर, जैसे बरकत नाजिल फरमाई तूने इब्राहीम 
अलेहिरसलाम पर और उनकी आल पर, वेशक तू तारीफ का मुस्तहिक (पात्र) 
है, बड़ी बुजुर्गी वाला है। 

दुखद शरीफ को आखिरी रक्त में अत्तहिस्यात के बाद पढ़ते हैं । 


दुखद शरीफ के बाद की दुआ 
अल्लाहुम्‌ -म इन्नी ज॒ लम्तु नफ्सी ज[ल्मन्‌ कसीरव्‌ वेला यगूफि रुज़्- 
== 
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उन्जएडळळहरुळळछछळकाल्कछळछळळछछकल्कडछा 
जुनू-ब इल्ला अनू-त फगूफिर ली मगफि-रतम्‌ मिन्‌ जिन्दि-क वर्‌हम्नी इन्न-क | 
अन्तल्‌ गफूरुरहीम । | 

तर्जुमाः ऐ अल्लाह! मैंने अपने नफ़्स पर जुल्म किया और तेरे सिवा ' 
कोई गुनाहों को बख्श नहीं सकता, पस तू अपनी तरफ से खास बखिशश से 
मुझको बख्श दे, और मुझपर रहम फरमा दे, बेशक तू ही बख्शने वाला 
निहायत रहम वाला है। 

इस दुआ को दुरूद शरीफ के बाद पढ़ते हैं, इसकी जगह दूसरी 'दुआयें 
भी पढ़ सकते हैं जो कुरआन व हदीस में आई हों। 

सलामः अस्सलामु असैकुम व रह्मतुल्लाहि । 

तर्जुमाः सलाम हो तुमपर और अल्लाह की रहमत ¦ 

सलाम के जरिये नमाज से खारिज (यानी बाहर) होते हैं। 

सलाम के बाद की दुआः अल्लाहुमु-म अन्तस्सलामु व गिन्कस्सती 
तबारक्‌-त या जलु-जलालि वल॒-इकरामि । 

तर्जुमाः ऐ अल्लाह! तू ही सलामती वाला है और तेरी ही तरफ से 
सलामती मिल सकती है। तू बहुत बरकत वाला है। ऐ बड़ाई व बुजुर्गी वाले 


नमाज़ पढ़ने का तरीका 

वुजू के साथ पाकःजगह किबला-रुख खड़े होकर नमाज की नीयत करें 
(उस थकत जो भी नमाज़ पढ़नी हो उसकी नीयत कर लें) नीयत दिल कैं | 
इरादे का नाम है। अगर ज़बान से भी कह ले तो यह भी दुरुस्त है। नीयत 
करके “अल्लाहु अकबर” कहे, इसको 'तकबीरे-तहरीमा' कहते हैं। 
तकबीरे-तहरीमा कहते हुए दोनों हाथ दुपड्टे से बाहर निकाले बगैर काँधों तक | 
उठाये, फिर दोनों हाथों को सीने पर इस तरह बाधे कि दाहिने हाथ की हथेली : 
बायें हाथ की पुश्त पर आ जाये। उसके बाद 'सना' यानी “तुन्हानकल्लाहुम्‌"म' 
आखिर तक पढ़े, उसके बाद 'अऊ़जु बिल्लाहि मिनश्शैतानिर्रजीम' और उसके 
बाद 'बिस्मिल्लाहिर॑हमानिर्रहीम' पढ़े । फिर सूरः अल्हम्दु पढ़े, उसके बा 
विस्मल्लाहिरस्मानिरहीम' पढ़कर कुरआन मजीद की कोई सूरः पढ़े या कह 
रो भी कुरआन मंजीद की तीन आयतें पढ़ ले। उसके बाद अल्लाई 
कहते हुए रुकूअ में जाये, यानी इस तरह झुक जाये कि दोनों हाथों की 
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रहे, और रुकूअ में कम-से-कम तीन बार 'सुब्हा-न अजीम” कहे। 
उसके बाद ' समिअल्लाहु लिमन्‌ हमिदह्‌' कहते हुए खड़ी हो जाये, फिर 
खड़े-ही-खड़े 'रब्बना लकलू-हेम्दु' कहे। जब ख़ूब सीधी खड़ी हो जाये तो 
'अल्लाहु अकबर” कहती हुई सज्दे में जाये। जमीन पर पहले घुटने रखे, फिर 
हाथ रखे, फिर दोनों हाथों के दरमियान इस तरह चेहरा रखे कि पहले नाक 
फिर माथा रखा जाये, और हाथ इस तरह रखे कि दोनों बाहे जमीन पर बिछ 
जायें और हाथ-पाँव की उंगलियां किब्ला-रुख कर दे, मगर पाँव खड़े न रखे 
बल्कि दाहिनी तरफ को निकाल दे और खूब लिमटकर सज्दा करे कि पेट 
दोनों रानों से और कोहनियाँ दोनों पहलुओं से मिल जायें, और सज्दे में 
कम-से-कम तीन बार “सुब्हा-न रब्बियल्‌ अअला' कहे, उसके बाद इस तरह 
बैठे कि दोनों पाँव दाहिनी तरफ को निकाल दे और पिछले धड़ के बायें हिस्से 
पर बैठ जाये और दोनों हाथ अपनी रानों पर इस तरह रखे कि उंगलियां 
खूब मिली हुई हों और किब्ला-रुख हों । फिर अल्लाहु अकबर कहते हुए दूसरे 
सज्दे में जाये, उसमें भी कम-से-कम तीन बार सुन्हा-न रब्बियलू अञूला' | 
कहे, "और यह सन्दा भी उसी तरह करे जिस तरह अभी ऊपर बयान हुआ। 
(दूसरे सन्दे के ख़त्म पर एक रक्अत हो गई) । 
दूसरे सज्दे के बाद दूसरी रक्त के लिये अल्लाहु अकबर कहती हुई 
सीधी खड़ी हो जाये और उठते वक्त जमीन पर हाथ न टेके, सीधी खड़ी 
होकर 'बिस्मिल्लाहिर॑स्मानिर्रहीम? पढ़कर सूरः फातिहा यानी अल्हभ्दु पढ़े और 
वलज्जाल्लीन' के फौरन बाद 'आमीन' कहे । फिर कुरआन शरीफ की कोई 
सूरः या कम-से-कम तीन आयतें पढ़े, उसके बाद उसी तरह एक रुकूअ और 
दो सज्दे करे जिस तरह पहली रकत में बयान हुआ। दूसरे सज्दे से फारिग 
होकर उसी तरह बैठ जाये जिस तरह दोनों सज्दों के दरमियान बैठना बताया, 
यानी दोनों पाँव दाहिनी तरफ को निकाल दे और पिछले धड़ के बाएँ हिस्से 
पर बैठ जाये और दोनों हाथ अपनी रानों एर इस तरह रखे कि उंगलियाँ 
खूब मिली हुई हों और किब्ला-रुख हों। जच बैठ जाये तो 'तशहहुद' यानी 
अत्तहिय्यात आख़िर तक पढ़ते हए अरहदु अल्ला इला-ह इल्लल्लाहु' एर पहुँचे 
तो दाहिने हाथ की बीच की उंगली और अंगूठे को मिलाकर गोल हल्का कना 
दे और छंगुलिया और उसके पास वाली उंगली को बन्द कर आ त बली उंगली की बन्द कर ले, और जब और जब 
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ला इला-ह' कहे तो शहादत की उंगली उठाये और इल्लल्लाहु' कहे तो उस 


उंगली को झुका दे, मगर दोनों उंगलियाँ बन्द करने और अंगूठे से बीच की 
उंगली को मिलाने से जो शक्ल बन गयी है उसको नमाज के आखिर तक 
बाकी रखे । अत्तहिय्यात से फारिग होकर दुरूद शरीफ पढ़े, फिर कोई दुआ पे 
जो कुरआन व हदीस में आई हो, उसके बाद दाहिनी तरफ को मुँह करते हए 
'अस्सलामु अलैकुम व रह्मतुल्लाहि' कहे और नमाज़ से निकलने की नीयत 
करे, और “अलैकुम' (यानी तुमपर) कहते हुए उन फ्रिश्तों पर सलाम की 
नीयत करे जो दाहिनी तरफ हों, फिर इसी तरह बाई तरफ मुँह फेरते हुए 
'अस्सलामु अलैकुम व रह्मतुल्लाहि' कहे और उस वक्त “अलैकुम' के खिताब 
से उन फारिश्तों की नीयत भी करे जो बाई तरफ हों। यह दो रक्त नमाज 
ख़त्म हो गई। (]) 
दो रक्त फुर्ज, सुन्नत और नफिल सब नमाजों में पढ़ी जाती हैं, और 

तीन रक्अत नमाजे मगरिब के फर्ज और इशा के बाद वित्र पढ़े जाते हैं, 
सुन्नतें और नफिल की तीन रकअतें नहीं होती हैं, और चार रक्‍्अत्त नमाज 
फर्ज, सुन्नत और नफिल तीनों में होती है, अगर किसी को चार रफअत 
नमाज पढ़नी है तो दूसरी रकत पर बैठकर सिर्फ 'अत्तहिय्यात्त' यानी “अंबु 
व रसूलुहू? तक पढ़कर खड़ी हो जाये, उसके बाद दो रकअत और पढ़े, तीसरी 
रकत 'बिस्मिल्लाहिर्रह्मानिर्रहीम” पढ़कर शुरू कर दे! उसके बाद सूरः फातिहा 
फिर और कोई सूरः पढ़े, फिर रुकूअ और दोनों सज्दे उसी तरह करे भिम 
तरह पहले बयान हुआ। तीसरी रक्अत के दूसरे सज्दे से फारिग होकर चौथी 
रकअत के लिये खड़ी हो जाये और खड़ी होते हुए जमीन पर हाथ से टेक ने 
लगाये, इस रवअत को शुरू करते हुए 'बिस्मिल्लाहिरस्मानिर्रहीम' पढ़े और 
उसके बाद सूरः फातिहा पढ़े फिर कोई दूसरी सूरः पढ़े, फिर उसी पर 
रुकूअ और दो साज्दे करे जिस तरह पहले बयान हुआ। चौथी रवंअत के 
दूसरे सज्दे से फारिग होकर उसी तरह बैठ जाये जैसे दूसरी रक्‍्अत में बैठी 
थी और अत्तहिव्यात पूरी पढ़कर दुरूद शरीफ पढ़े, फिर दुआ पढ़े और उसके 
बाद दोनों तरफ सलाम फेर दे। | 

{!) यह तरीका औरतों के नपाण पढ़ने का है, मर्दों के लिये नमाज के तरीके में थोड़ा-सा फर्क है, 

तालीमुल-इस्लाम में देख लें । ः 
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दूसरी, तीसरी और चौथी रक्‍्अत में 'सुब्हानकल्लाहुम्‌-म' और 
'अऊबिल्लाहि मिनश्शैतानिर्रजीम' नहीं पढ़ा जाता, बल्कि ये रक्अतें 
'बिस्मिल्लाहिर॑ह्मानिर्रहीम' से शुरू की जाती हैं, और फर्जी की तीसरी और 
चौथी रक्अत में सूरः फातिहा के बाद कोई सूरः या आयत नहीं पढ़ी जाती 
सिर्फ बिस्मिल्लाहिर॑ह्मानिर्रहीम' और सूरः फातिहा पढ़कर रुकूअ में चले जाते 
हैं। फर्जो के अलावा हर नमाज़ की हर रक्अत में सूरः फातिहा के बाद कोई 
सूरः या कम-से-कमं तीन आयतें पढ़ना वाजि है। 
यह तरीका दो या चार रकअतें पढ़ने का मालूम हुआ। अगर किसी को 
तीन रकअतें फर्ज नमाज़ मगारिब पढ़ना हो तो वह दूसरी रक्‍त पर बैठकर 
अब्दुू व रसूलुहू' तक 'अत्तहिय्यात' पढ़े, फिर खड़ी हो जाये और तीसरी 
रकअत में बिस्मिल्लाहिर्रह्मानिर्रहीम' और उसके बाद सूरः फातिहा पढ़े, उसके 
बाद रुकू और दोनों सज्दे करके बैठ जाये और पूरी अत्तहिय्यात और दुरूद 
शरीफ और दुआ तरतीबवार पढ़े और फिर सलाम फेर दे। 
फायदा (]) दूसरी रक्अत के 'कुअदे' (यानी बैठने) में अत्तहिव्यात के 
बाद दुरूद शरीफ और दुआ उसी चकत पढ़ी जाती है जबकि इसी 'कुअदे' पर 
सलाम फेरकर नमाज से निकलना मकसूद हो, अगर तीसरी और चौथी 
रकअत भी पढ़ना हो तो दूसरी रकत पर बैठकर सिर्फ अत्तहिस्यात यानी 
'अब्दुहू व रसूलुहू' तक पढ़कर उठ जाते हैं और दुरूद शरीफ और दुआ उस 
'कुअदे” (यानी बैठक) में पढ़ते हैं जिसमें सलाम फेरना हो। 
फायदा (2) नमाज फर्ज हौ या वित्र, सुन्न हो या नफिले सबमें क्याम 
यानी खड़े होने की हालत में हर रकआत में हाथ बाँधे जाते हैं, जिसका तरीका 
पहली रक्त के बयान में गुज़र । 
फायदा (3) नमाज में खड़े होने को 'क्याम' और दोनों सज्दों के बीच 
में बैठने को 'जलसा' और रुकूअ से खड़े होकर थोड़ा-सा ठहर जाने को 
'कौमा' और अत्तहिय्यात के लिये बैठने को 'कृुअदा' कहते हैं। दो रक्त 
वाली नमाज में सिर्फ एक 'कुअदा' होता है और तीन या चार रकअतों बाली 
नमाज में दो “कुअदे” होते हैं। पहले को 'कअदा-ए-ऊला' और दूसरे को 
'कअदा-ए-अखीरा' कहते हैं। 
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चन्द जरूरी मसाइईल 


मसला: औरतों पर नमाज़े जुमा फर्ज नहीं है, वे अपने घर में उस रोज 
भी जोहर की नमाज पढ़ें, लेकिन अगर कोई औरत नमाजे जुमा के लिये चली 
गयी और इमाम के पीछे नमाजे जुमा दो रक्त पढ़ ली तो अदा हो जायेगी 
और फिर उस वक़्त नमाजे जोहर न पढ़े ! 

मसला: अगर इमाम के पीछे नमाज पढ़े तो यह नीयत करना भी जरूरी 
है कि मैं इमाम की इक्तिदा में पढ़ रही हूँ। . 

मसला: अगर इमाम के पीछे कोई नमाज पढ़े तो किसी भी रक्त में 
अल्हम्दु या कोई सूरः न पढ़े। 

मसला: किसी भी नमाज के लिये कोई सूरः शरीअत में इस तरह मुकर 
नहीं दै कि उस सूरः के बगैर नमाज ही न हो, लिहाजा किसी नमाज के लिये 
खुद कोई सूरः इस तरह मुकर्रर कर लेना कि उसके सिवा कोई सूर: न पढ़े, 
यह मक्रूह है। अलबत्ता सूरः अल्हम्दु हर रकत में पढ़ी जाती है। 


औरतों के लिये बहुत जरूरी मसला 

यह बात खूब अच्छी तरह समझ लो कि नमाज की शतो में आजा 
(यानी जिस्म के अंगों) का छुपाना भी है। इसमें मर्द और औरत कां हुक्म 
अलग-अलग है! नाफ से लेकर घुटने के ख़त्म तक मर्दों को छुपाना फर्ज है, 
और औरतों का सारा बदन छुपाना फर्ज है। पेट, पीठ, कमर, सर, सीना, 
बाजू, बोहिं, पिन्डलियाँ, मोडे, गर्दन वगैरह सब ढके रहें! हाँ अगर चेहरा या 
कदम या गट्टों तक हाथ खुले रहें तो नमाज हो जायेगी, क्योंकि ये तीनों चीणे 
'सतर' से अलग हैं, और अगर ये भी ढकी रहें तब भी नमाज़ हो जायेगी। 

और यह भी समझ लेना चाहिये कि बारीक कपड़ा पहनना न॑ पहनना 
शरुअन बराबर है। यानी जिस कपड़े से बाल और खाल नजर आती ही वह 
कपड़ा न पहनने के हुक्म में है, और उससे सतर नहीं होता। आज 
औरतों को फैशन का जोश है और लिबास शरई तकाजे के मुताबिक नही 
पहनती हैं बल्कि रिवाज के मुताविक चलती हैं, बारीक दुपट्टे आम हालात में 
ओढ़े रहती हैं और नमाज भी उन्हीं से पढ़ लेती हैं, सर, गर्दन और हल्के. 
और हलक के नीचे का बहुत-सा हिस्सा उसमें नज़र आता रहता है, ई 
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तरह से नमाज़ विलकुल नहीं होती । | 

बड़ी-बड़ी हज्जनें और भुल्लानियाँ और पीर ब मुर्शिदों मौलवियों मुफ़्तियों 
के घराने की औरतें बारीक दुपट्टा न हो तो उसकी जान खाने लगती हैं, और 
दुपट्टे पर ही क्या मुन्हसिर है बिना आस्तीन या आधी आस्तीन के कुर्ते व 
फ्रॉक पहनती हैं, और बाज इलाकों में पिन्डलियाँ छकने का भी एहतिमाम 
नहीं करती, खुसूसन साड़ी बाँधने वाली औरतें जो देहातों में रहती हैं उमूमन 
पूरी बाहे और आधी पिन्डलियाँ खोले रहती हैं, और चूँकि ब्लाऊज नाफ तक 
रहता है खुसूसन जिसका पेट बड़ा हो तो उसका नाफ के नीचे का हिस्सा भी 
नजर आता रहता है, फिर नमाज पढ़ने वालियाँ उसी तरह बाँहें व पिन्डलियाँ 
खोले हुए नमाजें पढ़ती रहती हैं, हालाँकि इस तरह नमाज बिलकुल नहीं 
होती। ख़ुदा न करे अगर बारीक कपड़े का फैशन छोड़ना गवारा न करें 
(अगरचे वह भी शरीअत के खिलाफ है) और उनको गर्मी खाये जाती हो तो 
नमाज़ के वक्‍त तो खूब चौड़ी-चकली मोटी चादर ओढ़ लिया करें जिससे पूरा 
सर और पूरे सर के बाल गर्दन गला सीना और पूरी बाँहें ढक जाया करें। 
इसी तरह नीचे की जानिव टख्नों समेत पूरा हिस्सा मोटे कपड़े से ढाँक लिया 
करें, नाफ के नीचे वाली जगह के ढाँकने का और रान और पिन्डलियाँ मोटे 
कपड़े से ढांकने का एहतिमाम करें। यूँ तो हर वक्त ही पूरे जिस्मानी अंगों को 
मोटे कपड़े से ढॉके रहना लाजिम है लेकिन नमाज़ के वक्त तो ख़ास 
एहतिमाम कर लिया करें ताकि नमाज तो जाया न हो। 

मसला: अगर नमाज पढ़ते वक्त चौथाई पिन्डली या चौथाई रान या . 
चौथाई बाह खुल जाये और इतनी देर खुली रहे जितनी देर में तीन बार 
सुब्हानल्लाइ कह सके तो नमाज़ जाती रहेगी, फिर से पढ़े। अगर इत्तनी देर 
नहीं लगी बल्कि खुलते ही ढक लिया तो नमाज हो गयी। इसी तरह जितने 
बदन का ढॉकना वाजिब है उसमें से जब कोई चौथाई अंग खुल जायेगा तो 
नमाज़ न होगी, जैसे एक कान का चौथाई या चौथाई सर या चौथाई बाल या 
चौधाई पेर या चौथाई पीठ चौथाई गर्दन चौथाई सीना चौथाई छाती वगैरह 
खुल जाने से नमाज़ न होगी, (बशतें कि तीन बार सुब्हानल्लाह कहने के 
बकृद्र या उससे ज्यादा देर तक चौथाई हिस्सा खुला रहे)। 


फुर्ज नमाज़ के बाद के जिक्र और दुआ 
हदीस: (2।) हजरत सोवान रजियल्लाहु अन्हु ने इरशाद फुरमाया कि 
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हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम जब (फर्ज) नमाज से फारिग होते थे तो 
तीन बार इस्तिगफार करते थे और (यह) दुआ पढ़ते थे: 

अल्लाहुम्‌-म अन्तस्सत्तामु व मिन्कस्सलाभु तबारकू-त या जलू-जलालि 
वल्‌-इकरामि | [मिश्कात शरीफ) 

तर्जुमा: ऐ अल्लाह! तू सलामत रहने वाला है, और तुझ ही से सलामती 
मिल सकती है, तू बरकत वाला है, ऐ बुजुर्गी और अजमत बाले । 

तशरीहः फर्ज नमाज के बाद दुआ कबूल होने का ख़ुसूसी वक्त है, इस 
मौके पर खूब इख़्तास के साथ दुआ करे। एक मुख्तसर और जामे दुआ इस 
हदीस में जिक्र की गई है, इसके अलावा बहुत-सी दुआयें आई हैं जो 
इन्शा-अल्लाह अगले पैज पर आ रही हैं। | 

यहाँ यह बात काबिले जिक्र है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम नमाज से फारिग होकर इस्तिग्रफार करते थे, यानी अल्लाह तआला से ' 
मगफिरत तलब करते धे, शायद किसी के जेहन में यह सवाल गुजरे कि गुनाह 
हो जाये तो इस्तिगफार करना चाहिये, नमाज तो नेक अमल है इसके खत्म 
पर क्यों इस्तिगफार करते थे? बात यह है कि अल्लाह जलल शानुहू की जाते 
पाक बहुत बुलन्द है, उसकी शान के मुताबिक कोई अमल किसी से अदा नही 
हो सकता, बन्दे के लिये इसी में बेहतरी है कि चाहे जो भी नेक अमल करो, 
ऊपर से मगाफिरित भी तलब करे, इससे उस कोंताही की भी तलाफी होगी जो 
अमल की अदायगी में हो जाया करती है, और जो अमल किया है वह भी 
कबूल होने के लायक हो जायेगा, इन्शा-अल्लाह । 

गुनाहगार गुनाह करके इस्तिगफार करते हैं और आविद व जाहिद और 
मुखलिस बन्दे नेकी करके इस्तिगफार करते हैं, क्योंकि घे समझते हैं कि 
अल्लाह Fn को बारगाहे आली के लायक हमसे अमल न हो सका। हर 
नमाज क बाद सुन्नत के मुताबिक तीन बार इस्तिगफ़ार करें, यानी 
'अस्तगफिरुल्ला-ह' कहें और वह दुआ पढ़ें जो ऊपर गरी और उसके 


कल नीचे लिखी जाने वाली दुआओं में से जो दुआ चाहे पढ़े य' सबको 
ह ले। 
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जा इला-ह इल्लल्लाहु वह्दहू ला शरी-क लहू लहुल्‌- ब 

र ह-व जला कुलि ह लहुल्‌-मुल्कु व लहुलू-हम्द 
तर्जुमा: अल्लाह के सिवा कोई क नही, जो तना है, उसका कोई नहीं क गही, जो तला है, उसका कोई जो तन्द्दा है वी, ण तन है, उसका कोई उसका कोई 
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शरीक नहीं, उसी के लिये मुल्क है, उसी के लिये सब तारीपें हैं, और वह 


हेर चीज पर कादिर है। 


अल्लाहुमू-म ला मानि-अ लिमा अअतै-त व ला मुअत्ति-य लिमा 
मनअ-त व ला यन्फंअु जल्‌-जद्दि मिन्कल्‌-जदूदु 

तर्जुभाः ऐ अल्लाह! जो तू दे उसको कोई रोकने वाला नहीं, और जो तू 
रोके उसका कोई देने वाला नहीं, और किसी मालदार को तेरे अजाब से 
मालदारी बचा नहीं सकती । 

अल्लाहुम्‌-म इन्नी अऊजु बि-क मिनल जुब्नि ब अऊजु बि-क मिनल 
चुख्लि व अऊजु बि-क मिन्‌ अरूजलिल्‌-उम्रि व अऊज़ु बि-क भिन्‌ 
फितूनतिदूदुन्या व अजाबिल्‌ कब्रि। 

तर्जुमाः ऐ अल्लाह! में तेरी पनाह चाहता हूँ बुजदिली से और कन्जूसी 
से, और निकम्मी उप्र से, और दुनिया के फितने से और कन्न के अज़ाब से | 

अल्लाहुभ्मगफिर्‌ ली मा कृद्दम्लु व मा अख्खरतु व मा असूररूतु व मा 
अअलन्तु ब मा असूरफ्तु व मा अन्‌-त अअलमु बिही मिन्नी अन्त मुकद्दिमु 
व अन्तलू मुअख्ख़िर ला इला-ह इल्ला अनू-त। 

तर्जुमाः ऐ अल्लाह! मेरे अगले-पिछले गुनाह और वे गुनाह जो मैंने 
पोशीदा तौर पर किये और जाहिरन किये सबको बख्श दे। और मेरे हद से 
बढ़ जाने को माफ फुरमा दे, और उन गुनाहों को भी बख्श दे जिनको तू 
मुझसे ज्यादा जानता है, तू ही आगे बढ़ाने वाला है और तू ही पीछे हटाने 
वाला है, तेरे सिवा कोई माबूद नहीं । 

अल्लाहुमु-म अञिन्नी अला जिक्रि-क व शुक्रि-क व हुसूनि इबादति-क । 

तर्जुमाः ऐ अल्लाह! मेरी मदद फरमा कि मैं तेरा जिक्र करूं और तेरी 
अच्छी इबादत करू । 

फायदा: हर फर्ज नमाज़ के बाद जो शख्स आयतुल-कुर्सी पढ़ लिमा करे 
उसके मुताल्लिक हदीस शरीफ में इरंशाद है कि ऐसे शख्स के जन्नत के ` 
दाखिले से सिर्फ मौत ही रोके हुए है। (बैहकी व शुअबुल-ईमान) 

हजरत उक्बा बिन आमिर रजियल्लाहु अन्हु का इरशाद है कि रसुले 
अकरभ सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम ने मुझे हुक्म दिया कि हर फुर्ज नमाज के 
बाद 'मुअव्वजात' यानी सूर: “कुल या अय्युहलू-काफिरून' और सूरः 'कुल 
हुल्लाहु अहद्‌' और सूरः 'कुल अऊजु बिरब्बिल्‌ फ-लकि' और सूरः 'कुल 

























अऊज़ु विरब्विन्नासि' पढ़ा करो। (मिश्कात शरीफ) 

हदीसः (22) हज़रत अबू हुरैरह रजिथल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
हजरत फातिमा रजियल्लाहु अन्हा हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लभ की 
ख़िदमत में एक ख़ादिम तलब करने के लिये हाजिर हुई। आप सल्ल० ने 
(खादिम तो न दिया आलबत्ता यह] इरशाद फरमाया कि मैं तुम्हें वह चीज न 
बता दूँ जो ख़ादिम से बेहतर है, (और वह यह है) कि हर (फर्ज) नमाज (से 
फारिग होने) के वक़्त 33 बार सुब्हानल्लाहि पढ़ो और 33 बार अल्हम्दु 
लिल्लाहि पढ़ो और 34 बार अल्लाहु अकबर पढ़ो, और सोने के वकत भी 
यही अमल करो) (मिश्कात शरीफ थ मुस्लिम शरीफ) 

तशरीहः इस हदीस में नमाज़ के बाद 33 बार सुब्हानल्लाहि 33 बार 
अल्हम्दु लिल्लाहि 34 बार अल्लाह अकबर पढ़ने की तालीम दी गयी है। 
इसकी बहुत बड़ी फुजीलत है, यह गिनती में सी होंगे मगर सवाब में हजार के 
बराबर होंगे, क्योंकि हर नेकी का सवाब कम-से-कम दस गुना कर दिया 
जाता है। इसको पढ़ने के और तरीके भी हदीस शरीफ में आये हैं। एक 
तरीका यह है कि इन तीनों को 33-33 बार पढ़ें और पूरा सौ करने के 
लिये यह पढ़ लें 'ला इला-ह इल्लल्लाहु वह्दहू ला शरी-क लहू लहुल्‌-मुल्कु व 
लहुल्‌-हम्दु व हु-व अला कुल्लि शैइन्‌ केदीर | 

तीसरा तरीका यह है कि इन तीनों को पच्चीस-फच्चीस बार पढ़ें और 
eg चार ला इला-ह इल्लल्लाहु' पढ़ें। ये सब तरीके गिश्कात शरीफ में 

| 

हजरत फातिमा रजियल्लाहु अन्हा का खादिम तलब करने का वाकिआ 
इस हदीस में मुख्तसर जिक्र फरमाया है, तफसीलं के साथ इन्शा-अल्लाह 
जिक्रुल्लाह' (यानी अल्लाह के जिक्र) के बयान में आ रहा है। 

= गरत अन्डुल्लाह बिन अमर बिन आस रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है 
कि रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फुरमाया, दो चीजें हैं 
जो मुसलमान उनकी पाबन्दी करेगा जन्नत में दाखिल होगा। खबरदार! वे दोनों 
चीजें आसान fe उनपर अमल करने वाले कम हैं; 

(]) हर (फर्ज) नमाज के बाद दस बार ' सुब्हानल्लाहि' कहे और दस 
बार 'अल्हम्दु लिल्लाहि' कहे और वस चार 'अल्लाहु अकबर” यह जबान 


पर (पाचों वक्‍त के सब मिलाकर) एक सी ए और (किवामत के दिन हुए और (कियामत के दिन 
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हर नेकी दस के हिसाब से) तराजू में डेढ़ हजार होंगे। 

(2) और दूसरी चीज़ यह है कि जब सोने के लिये बिस्तर पर जाये तो 
सुब्हानल्लाहि और अल्हम्दु लिललाइ और अल्लाहु अकबर सी बार कहे, 
[सुब्हानललाहि 33 बार, अल्हम्दु लिल्लाहि 33 बार, अल्लाहु अकबर 34 
बार) यह ज़बान पर सौ हुए और तराजू में (कयामत के दिन हज़ार होंगे)। 

यह सब पच्चीस सी (2500 ) नेकियाँ हुईं। बताओ तुम में ऐसा कीन है जो 
रात-दिन में पच्चीस सौ गुनाह करता हो (लिहाजा जो इस अमल को करेगा 
उसकी नेंकियों गुनाहों से ज्यादा होंगी)। सहाबा रजियल्लाहु अन्हुम ने आर्ज 
किया {यह तो कोई मुशकिल चीज़ नहीं है) कि हम इसकी पाबन्दी कैसे न कर 
सकेंगे? आप सल्लल्लाहु अतैहि व सललम ने फरमाया नमाज पढ़ने में तुम्हारे 
पास शैतान आकर कहेगा फलों चीज़ याद कर फलाँ चीज़ याद कर, यहाँ तक 
कि नमाज़ से फारिग हो जाओगे और उसकी इस हरकत की वजह से (इनपर 
अमल न कर सकोगे) और इसी तरह सोने का वकते आ जायेगा और बह 
सुलाने की कोशिश करता रहेगा यहाँ तक कि सो जाओगे और इसको न 
करोगे । {तिर्मिजी शरीफ) 

फायदा: इस हदीस में सुब्हानल्लाहि अल्हम्दु लिल्लाहि अल्लाहु अकबर को 
हर फुर्जं नमाज के बाद दस-दस बार पढ़ना आया है, यह कम्‌-से-कम है, 
इसपर तो अमल करें ही लें, सुस्ती में इतना बड़ा सवाब छोना कैसी नादानी है। 

हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि वह मुहाजिर सहाबा 
रजियल्लाहु अन्हुम जो फकीर थे, रसुले खुदा सल्लल्लाहु अलैहि व सललम की 
खिदमत में हाजिर हुए और अर्ज किया या रसूलल्लाह! माल वाले तो बड़े 
दरजे और हमेशा की नेमतें ले उड़े, (और हम महरूम रह गवे}। आप 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया कैसे? अर्ज किया कि वे भी नमाज 
पढ़ते हैं जैसे हम पढ़ते हैं, और वे रोजे भी रखते हैं जैसा कि हम रखते हैं, 
_ और वे सदका करते हैं हम सदका नहीं करते, और वे गुलाम आजाद करते हैं 
हम नहीं करते, (लिहाजा माली इबादत में वे हमसे बढ़ गये)। 

आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया क्या मैं तुमको ऐसी चीज 
न बताऊ कि उसके सबब लुम उन लोगों को पकड़ लो, (यानी उनके बराबर 
हो जाओ) जो तुमसे पहले गुजर गये, और उनसे आगे बढ़ जाओगे जो 
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तुम्हारे बाद होंगे, और कोई तुमसे होगा सिवाय उसके 





जैसा हे अफज़ल न होग 
सा अमल करे। उन हजरात ने अर्ज किया जी हाँ इरशाद 
फरमाया हर फूर्ज नमाज़ के बाद 33 बार सुब्हानल्लाहि 33 a | 
सिल्लाहि 34 बार अल्लाहु अकबर पढ़ लिया करो। इस हदीस के रिवायत्त 
करने वाले कहते हैं कि वे हजरात (खुशी-खुशी) चले गये। फिर आकर अर्ज 
किया कि या रसूलल्लाह! हमारे मालदार भाइयों ने भी इसको सुन लिया और 
इसपर अमल कर लिया, लिहाजा हम फिर पीछे रह गये। आपने फरमाया यह 
अल्लाह का फुज्ल है जिसको चाहे दे। (मिश्कात शरीफ) 
फूज़ और मगरिब की नमाज़ के बाद पढ़ने के लिये 

हजरत मुस्लिम तमीमी रजिक्ल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि रसूले अकरम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फुरमाया है कि मगरिब की नमाज से 
फारिग होकर किसी से बात करने से पहले सात बार यह कहो: ' “अल्लाहुम्‌-म 
अजिरनी मिनन्मारि” (यानी ऐ अल्लाह! मुझे दोजख से महफूज़ रखिये)। 

जब तुम इसको कह लोगे फिर रात को तुम्हारी मौत आ जायेगी तो 
दोजख से महफूज़ होगे। और अगर इस दुआ को फुञ्ज की नमाज़ के बाद 
किसी से बात किये बगैर कह लोगे और उस दिन मर जाओगे तो दोजख से 
महफूज रहोगे। (मिश्कात शरीफ व अबू दाऊद) 

दूसरी हदीस में है कि रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
इरशाद फरमाया कि फज् और मगरिब की नमाज से फारिग होने के बाद उसी 
तरह तशहहुद (यानी अत्तहिय्यात) की हालत में बैठे हुए जो शख्स दस बार 
यह पढ़ ले: “ला इला-है इल्लल्लाहु वह्दहू ला शरी-क लहू लहुल्‌ मुल्कु व 
लहुलू हम्दु बियदिहिल्‌-खैरु युह्यी व युमीतु व हु-व अला कुल्लि शैइन्‌ कृदीर। 

तर्जुमा: अल्लाह के सिचा कोई माबूद नहीं, वह तन्हा है उसका कोई 
शरीक नहीं, उसके लिये मुल्क है और उसी के लिये सब तारीफ है, उसी के 
हाथ में खैर है, वही जिन्दा करता है और वही भारता है, और वह हर चीज 
पर कादिर है। 

तो उसके लिये हर बार के बदले दस नेकियाँ लिखी जायेंगी, और उसके 
दस गुनाह आमालनामे में से मिटा दिये जायेंगे, और उसके दस दर्जे बुलन्द 
कर दिये जायेंगे, और हर बुरी चीज़ से और शैतान मरदूद से महफूज रहेगा, 
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और शिक के सिवा कोई गुनाह उसको हलाक न कर सकेगा, और अमल के 
एतिबार से सबसे अफजल रहेगा, हाँ अगर कोई शख्स उससे ज्यादा पढ़कर 
उससे आगे बढ़ जाये तो और बात है! [मिश्कात शरीफ] 


वित्र की नमाज 

वित्र की नमाज़ तीन रवत है, इसका वक्‍त वही है जो इशा का है 
लेकिन इशा के फर्जों से पहले नहीं पढ़ी जा सकती। वित्र की नमाज पढ़ने का 
तरीका यह है कि तीन रकत वित्र की नमाज की नीयत करके शुरू कर दे 
और दो रकअतें मामूल के मुताबिक पढ़कर कुअदे में बैठें और “'अब्दुहू व 
रसूलुहू'' तक अत्तहिय्यात पढ़कर तीसरी रक्आत के लिये खड़ी हो जाये और 
तीसरी रक्अत में अल्हम्दु और सूरः से फारिग होकर अल्लाहु अकबर कहते 
हुए काथो तक हाथ उठाये और फिर उसी तरह हाथ बार्धकर दुआ-ए-कुचूत 
पढ़े जैसे पहले बताया जा चुका है, उसके बाद रुकूअ में जाये और बाकी 
नमाज मामूल के मुताबिक पूरी करे। 

दुआ-ए-कुनूत यह है: 'अल्लाइम्‌-म इन्ना नस्तईनु-क व नस्तगाफिरुक व 
नुअमिनु बि-क व न-तवक्कलु अलै-क व जुस्नी अलेकल्‌ ख़ै-र व नश्कुरु-क 
व ला नक्फुरु-क व नखलु व नतूरु-कु मंय्यफ्जुरु-क, अल्लाहुस्‌-म इयमा 
नअबुदु व ल-क नुसस्ली व नस्जुदु व इलै-क नसुआ व नहिफदु व नरजू 
रह्म-त-क व नख्शा अजाब-क इन्‌-न अजाब-क बिल्कुफफारि मुल्हिकू। | 

तर्जुमाः ऐ अल्लाह! हम मदद चाहते हैं तुझसे, और माफी मांगते हैं 
तुझसे, और ईमान लाते हैं तुझपर, और भरोसा रखते हैं तुझपर, और हम 
तेरी अच्छी तारीफ करते हैं, और तेरी नाशुक्री नहीं करते, और उससे अलग 
और अलाहिदा हो जाते हैं जो तेरी नाफरमानी करता है। 

इलाही! हम तेरी ही इबादत करते हैं और तेरे ही लिये नमाज पढ़ते हैं 
और सज्दा करते हैं और तेरी ही तरफ हम दौड़ते हैं, और हम तेरी ही तरफ 
झपटते हैं और उम्मीदवार हैं तेरी रहमत के, और डरते हैं तेरे अजाब से, 
बेशक तेरा अजाब काफिरों को पहुँचने वाला है। 

मसला: अगर किसी को दुआ-ए-कुगूत याद न हो तो (बजाय इसके) यह 
दुआ पढ़ ले: “रब्बना आतिना फिदूदुन्या ह-स-नतंवू-व फिलू-आखिरति 
ह-स-नतंव्‌-व किना अज़ाबन्नारि ?” 
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इदीसः (23) हजरत उम्मे हवीबा रजियल्लाहु अन्हा से रिवायत है हि 
हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया जो शख्स रात-दिन पे 
बारह रकअत नमाज पढ़ेगा जन्नत में उसके लिये एक घर बनाया जायेगा। वि 
बारह रक्अतें ये हैं) चार रवअतें जोहर से पहले और दो रकअतें जोहर के 
बाद और दो रकअतें मगरिन के वाद और दो रक्अतें इशा के बाद और दो 
रक्‍्अतें फृ्र की नमाज़ यानी सुबह की नमाज से पहले। (तिर्मिजी शरीफ) 

तेशरीहः फर्ज नमाजों के बाद जो मुअव्कदा और गैर-मुअक्कदा सुनते 
पढ़ी जाती हैं उनकी भी बड़ी फुजीलत आई है, ख़ासकर मुअक्कदा सुन्नतों का 
तो बहुत ही एहतिमाम करना जरूरी है। इस हदीस में मुअक्कदा सुन्नत्ों का 
जिक्र है, चार रक्अतें जोहर के फर्जों से पहले, दो रक्ते जोहर के फजो के 
बाद, और दो रबअतें मगरिब के फर्जो के बाद, और दो रक्अतें इशा के फर्जों 
के बाद, और दो रक्अतें फज़ के फर्जों से पहले सुन्नते मुअक्कदा हैं । 

इस हदीस की रिवायत करने वाली हजरत उम्मे हेबीबा रजियल्लाहु अना 
` हैं जो नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की बीवी हैं। उन्होंने इस हदीस 
को बयान करने के वाद फरमाया “जब से मैंने यह हदीस सुनी है उसी वक्त 
से इन रकअतों को एहतिमाम और पाबन्दी के साथ अदा करती हूँ ।” हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलेहि च सल्लम के जमाने की औरतें खूब दीनदार थी, 
नेक कामों का बहुत ख्याल रखती थीं, जैसे मर्द आखिरत का सवाब और वहाँ 
के दर्जो को लेने की ख़ूब कोशिश करते थे उसी तरह औरतें भी खूब 
पढ़-चड़कर नमाज, रोजे, जिक्र, तिलावत और सवाब के कामों में लगी रहती 
थीं। इन मुअक्कदा सुन्नतों की फजीलत हदीस शरीफ में यह फुरमाई कि जो 
शख्स इनकी पाबन्दी करेगा अल्लाह तआला उसके लिये जन्नत में एक पर 
वना देगा। एक हदीस भें है कि नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
फरमाया कि जोहर से पहले (ऐसी) चार रक्ते जिनके दरमियान सलाम न 
फेरा हो उनके लिये आसमान के दरवाजे खोल दिये जाते हैं, {यानी उनकी 
मकबूलियत अल्लाह के यहाँ बहुत ज्यादा है, आसमानों के दरवाजे खोलकर 
उनका स्वागत किया जाता है)। 
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हजरत अब्दुल्लाह विन साइब रणियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम सूरज ढलने के बाद जोहर से पहले चार 
रवअतें पढ़ते थे और फरमाते थे कि यह ऐसी घड़ी है जिसमें आसमानों के 
दरवाजे खोले जाते हैं, लिहाजा मैं चाहता हूँ कि मेरा कोई नेक अमल इस 
वकत ऊपर चढ़ जाये। (यानी आलमे-बाला में पहुँच जाये। ये दोनों रिवायतें 
मिश्कात शरीफ में मीजूद हैं)। 
फज़र फे फर्जो से पहले जो सुन्नतें हैं सब मुअब्कदा सुन्नतों से बढ़कर 
उनकी ताकीद आई है। हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा ने फरमाया कि हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम गैर-फुर्ज नमाज़ों में सबसे ज्यादा पाबन्दी 
फूज़ की दो सुन्नतों की करते थे । (बुखारी) 
इन दो सुम्नतों की फजीलत भी बहुत ज्यादा है, फरमाया सरवरे आलम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम नेः “फुज़ की दो सुन्नतें सारी दुनिया से और 
दुनिया में जो कुछ है उस सबसे बेहतर हैं।” (मुस्लिम शरीफ) 
हजरत आयशा रजियल्लाहू अन्हा ने फरमाया कि हुलूरे अकदस 
सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम जोहर से पहले चार रक्अतें और फुज़ से पहले 
दो रफ्ञ॒तें किसी हाल में नहीं छोड़ते थे। (मुस्नद इमाम अहमद) ॒ 
फायदा: फृञ्र की सुननता में पहली रक्अत्त में “कुल या अय्युहल 
काफिरू-न” और दूसरी रक्त में “कुल हुवल्लाहु अहटू” पढ़ना सुन्नत है। 
(तिर्मिजी शरीफ) 
गैर-मुअक्कदा सुन्नतें और दूसरे नवाफिल 
मुअक्कदा सुन्नतों के अलावा गैर-मुअक्कदा सुन्नत्तों और नफिल नमाजों 
के भी एहतिमाम करना चाहिये। बात यह है कि इनसान दुनिया में जो कुछ 
फर लेगा आखिरत में उसका फल पा लेगा। आखिरत की तिजारत में नुकसान 
का कोई ख़तरा नहीं, जाहोँ तक मुम्किन हो नफिल नमाज़ों में भी कोताही न 
की जाये। हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि कियामत के दिन 
बन्दे के आमाल में सबसे पहले नमाज़ का हिसाब होगा, अगर नमाज़ ठीक 
निकली तो कामयाय और बामुराद होगा। अगर नमाज़ खराब निकली तो 
सवा से महरूम होगा और नुकसान उठायेगा। अगर फार्जों में कुछ कमी 
निकली तो अल्लाह तआला फ॒रमायेंगे दिखो) क्या मेरे बन्दे की कुछ मैर-फर्ज 
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नमाजें भी हैं? अगर गेर-फर्ज नमाजें भी होंगी तो उनके ज़रिये फर्जो की कमी 
पूरी कर दी जायेगी, फिर दूसरे आमाल (रोजा, जकात वगैरह) का हिसाब भी 
इसी तरह होगा, {यानी नवाफिल से फुराइज की पूर्ती की जायेगी) । (मिश्कात) 
अल्लाह अकबर! क्या ठिकाना है अल्लाह तआला की इनायत का फि 
फुराइशे की कोताही को गैर-फर्ज से पूरा फरमा देंगे। अब बन्दो की समझदारी 
है कि सुन्नतों और नफ्लों को मामूली न समझें, फर्ज के आगे-पीछे जो 
भुअक्कदा व गैर-मुअव्कदा सुन्नतें है उनका और नवाफिल का खास ख्याल 
रखे, यानी बराबर पढ़ते रहें ताकि आख़िरत के बुलन्द दरजे नसीब हों और 
फु्जो की कमी भी पूरी हो सके। नफिल नमाज और गैर-मुअक्कदा सुन्मतों के 
छोड़ने पर अजाब की वईद (डॉट और सज़ा की धमकी) तो नहीं है लेकिन 
उनका नफा बहुत ज्यादा है, उससे महरूम हो जाना बड़ी नासमझी है। हर 
शख्स अपनी आख़िरत की खुद फिक्र करे, नफिल नमाजें जिस कुद्र भी पढ़े 
बेहतर है, लेकिन चाश्त, इश्राक, अव्याबीन और तहज्जुद पढ़ना बहुत ही 
ज्यादा नफे की चीज है, इन नमाजों के फ़ाइल इन्शा-अल्लाह अगली हदीस 
के बयान में लिखें जायेंगे । | 
फुर्ज नमाज के बाद दो रक्अत का सवाब 
एक हदीस फुर्ज नमाज के बाद दो रकअत पढ़ने के बारे में आई है, 
उसको सुन लीजिये। एक सहावी रजियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि जब हम 
लोग खैबर फतह कर चुके तो लोगों ने अपना-अपना माले गनीमत निकाला 
जिसमें मुतफर्रिक सामान था और कैदी (भी) थे, आपस में ख़रीद व फरोख्त 
शुरू हो गई (कि हर शख्स अपनी जरूरियात खरीदने लगा और दूसरी जायद 
चीज़ों की फरोख्त शुरू कर दी)! एक सहावी हुनूरे अक्दस सल्लस्लाहु अलैहि 
व सललम की खिदमत में पेश हुए और अर्ज किया या रसूलल्लाह! आजकी 
इस तिजारत में मुझे इतना नफा हुआ कि सारी जमाअत में किसी को भी 
इतना नफा ने मिल सका! आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने पूछा कितना 
नफा हुआ? अर्ज किया मैं सामान खरीदता और बेचता रहा यहाँ तक कि नफे 
मे तीन सी ओकिया चाँदी बची। हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद 
फरमाया तुम्हें (इससे बढ़कर) बेहतरीन नफे की चीज न बता दूँ? अर्ज किया 
जरूर बताइये, आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि स जहे व सल्लम ने फुरमाया कि फर्श नमाजों नमाजों 
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के वाद दो रक्अत पढ़ लेना। (इस सारे नफे से बढ़कर है)! (अबू दाऊद) 
देखो दो रक्आतों का कितना नफा बताया है। एक उगेकिया चालीस दिर्हम 
का और एक दिरहम तीन माशे पाँच रत्ती और 5/ ! रत्ती का होता है। तीन 


सौ ओकिया चाँदी की कीमत का हिसाब लगा लो फिर देखो आखिरत का 





सौदा कितने नफे का है। 


अस्र से पहले चार रक्अतों की फजीलत 

अस्र से पहले चार रक्‍्अतत पढ़ने के बारे में हुजूरे अक्स सल्लल्लाहु 
अलेहि व सल्लम ने फरमाया “अल्लाह रहम फरमाये उसपर जो अत्न से पहले 
चार रक्ते नमाज़ पढ़ ले। (मिश्कात शरीफ) 

मसला: मुअक्कदा सुन्नते का दर्जा वाजिब के करीब है, उनके छोड़ने से 
गुनाह होता है। (शामी) 

मसला: लम्बे सफर में अगर रेल छूट जाने या बस के निकल जाने का 
अन्देशा हो या रेल में जगह मिलने की दुश्वारी हो तो मुअक्कदा सुन्नतों को 
छोड़ने की गुन्जाइश है, मगर फज्न की सुन्नतें जहाँ तक मुमकिन हो पढ़ ही 
ले। अगर कोई शख्स सख्त बीमार हो तो वह भी मुअक्कदा लुन्नतें छोड़ 
सकता है, लेकिन वित्र कभी न छोड़े, क्योंकि वित्रों का दर्जा फर्जो के करीब है, 
अगर इशा की नमाज कजा हो जाये तो फर्जो के साध वित्रों की कृजा भी 
लाज़िम है। 

सलाः अगर फञ्र की नमाज कज़ा हो जाये और सूरज निकले आँख 
खुले तो सुन्नत और फर्ज दोनों की कजा पढ़े । अगर जोहर का वक्त आ गया 
और फज की कजा नहीं पढ़ी तो अब सिर्फ फञ्जञ के फर्जो की कजा पढ़े, 
सुन्नतों की कुजा पढ़ने का वक्‍त गुजर गया। 

मसला: फर्ज नमाजों के बाद जो मुन्नतें हैं उनको फर्जों के साथ ही पढ़ 
ले, यानी मुख्तसर-सी दुआ पॉगकर सुन्नतों में मशगूल हो जाये, तस्बीहात 
और लम्बी दुआ सुन्नतों के बाद करे। 


चाश्त, इश्राक और दूसरी नफिल नमाजों का सवाब 
चाश्त की नमाज | 
हदीसः (24) हजरत मआजह रहमतुल्लाहि अलैडा का बयान है [जो 
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हजरत आयशा रजियल्लाहु अम्हा की ख़ास शागिर्द थीं) कि मैंने हजरत 
आयशा रजियल्लाहु अन्हा से सवाल किया कि रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि 4 
सल्लम चाश्‍त के वक्‍त कितनी रक्‍्जतें पढ़ते थे, इसपर उन्होंने जवाब दिया 
चार रक्‍्अतें पढ़ते थे, और (इस तायदाद पर कभी दो रकत कभी ते 
रक्‍्अत का) इजाफा भी अल्लाह की मर्जी के मुताबिक हो जाता था। [मिश्कात| 
हजरत आयशा रणियल्लाहु अन्हा चाश्त की आठ रकअतें पढ़ा करी £ 
ओर फरमाती थीं कि अगर मेरे माँ-बाप (भी) कब्र से उठ आयें (और उनके 
खिदमत में लगना पड़े} तब भी इनको न छोडूँगी। (किसी-न-किसी तरह वका 
निकालकर पढ़ती ही रहूँगी)। (मुवत्ता इमाम मालिक) 
तशरीहेः नफिल नमां दो तरह की हैं- अव्वल वह नफिल जिसका बोई 
ख़ास वक्त मुकर्रर नहीं है जब चाहो और जितनी चाहो पढ़ लो। बाज हनो 
अकाबिर से रोजाना कई-कई सौ रकअतें पढ़ने का सुदूत मिलता है। अगा 
किसी के पास वक़्त फारिग हो तो नमाज उसके लिये बेहतरीन पश्ग्ता है 
फराइज और मुअक्कदा सुन्नतों के अलावा जिस कद्र हो सके नवाफित के 
शुगल रखे, मगर शीहर या औलाद या माँ-बाप के हुकूक में कोई कमी भीः 
खराबी न डाले, और मर्द हो तो वह भी बीवी-बच्चों और माँ-बाप के हू 
नवाफिल की मशगूलियत में जाया न करे, क्‍योंकि शरीअत पर चलना मरक 
है न कि अपनी तबीयत और ख्वाहिश पर। 
दूसरी किस्म के नवाफिल वे हैं जिनके ख़ास-खास वक़्त मुक्रर है भी 
उनके खास-खास फुजाइल भी हदीसों में आए हैं, उन्हीं नवाफिल में घाप ष 
नमाज भी है जिसका ऊपर की हदीस में जिक्र है। इस ममाज की * 
फुजीलत है इसी लिये तो हज़रत आयशा रजियल्लाहु अन्हा ने फेर ४ 
मेरे मॉ-बाप भी कब्रों से उठ आयें तब भी इस नमाज को न॑ छोई | 
हकीकत जिनके दिलों में नमाज की मुहब्बत है और जिनको इबादत में *; 
है चे ऐसी ही बातें किया करते हैं। चाश्त की नमाज़ का वक़्त नी बणे ह 
हो जाता है, और जवाल के वक़्त से पहले-पहले यह नमाज़ पढ़ी भी मि 
है। इस नमाज की रव्रतों की तायदाद भी मुख्तलिफ हदीसों मे भुन - 
आई है, दो, चार, आठ जितनी रकअतें पढ़ सके पढ़ ले। अलैहि * | 
एक हदीस में है कि नबी करीम सरवरे आलम सल्लल्लाड £ 
A त मम ने फरमाया कि जिसने चांश्त के वक्त दो रक्रञ्जत नकिल Ws ; 
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3 कर ली उसके गनाह माफ कर दिये जायेंगे। अगरचे समुद्र के की पाबन्दी कर ली उसके गुनाह माफ कर दिवे जायेंगे। अगरचे समुद्र के 
झागों के बराबर हों । (तिर्मिजी वगैरह) 

हजरत अबूजर रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि तुम में से हर शख्स के 
जिस्म के जोड़ों की तरफ से (शुक्रिये के तौर पर रोज़ाना} सदका (करना 
जरूरी) है, (क्योंकि ये जोड़ अल्लाह पाक की बहुत बड़ी नेमत हैं, अगर ये 
जोड़ न हों तो इनसान उठ-बैठ नहीं सकता, यूँ ही पख्ता-सा पड़ा एह 
जायेगा) । फिर फरमाया कि सदके के लिये माली सदका ही होना जरूरी नहीं. 
हे बल्कि 'सुब्हानल्लाहि' कहना सदका है, 'अल्हम्दु लिल्लाहि' कहना भी सदका 
2 'ला-इला-ह इल्लल्लाह' कहना भी सदका है, 'अल्लाहु अकबर' कहना भी 
सदका है। और अगर कोई शख्स चाश्त की दो रवअतें पढ़ ले तो ये दौ 
रकअतें जिस्म के जोड़ों की तरफ से शुक्रिये के तौर पर काफी होंगी । (मुस्लिम) 

इनसान के जिस्म में तीन सौ साठ (360) जोड़ हैं और रोजाना हर 
जोड़ की तरफ से सदका करना कितना मुशकिल है? अल्लाह पाक ने बन्दों 
पर मेहरबानी फरमाकर बिना मेहनत व मुशक्कत के कामों को सदका चना 
दिया है । 'सुब्हानल्लाहि' 'अल्हम्दु लिल्लाहि' 'ला इला-ह इल्लल्लाहु' और 
'अल्लाहु अकबर' अगर कोई शख्स तीन सौ साठ बार कह ले तो जिस दिन 
कह लेगा उस दिन का .शुक्रिया जिस्म के सब जोडों की तरफ से अदा हो 
जायेगा, और चाश्त की दो रकअतें पढ़ लेने से भी तीन सौ साठ जोड़ों का 
शुक्रिया अदा हो जाता है। अल्लाह अकबर! क्या ठिकाना है अल्लाह के फुज्ल 
व इनाम का । | 

हजरत अनस रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि रसूले खुदा सल्लल्लाहु 
अलेहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि जिस शख्स ने चाश्त के वक़्त बारह 
रवअ्॒तें पढ़ी अल्लाह तआला उसके लिये जन्नत में सोने का एक महल बना 
देंगे। (तिमिजी शरीफ) | 

ऊपर जिक्र हुई हदीसों से चाश्त के वक़्त दो चार या आठ रक्अत्त पढ़ना 
सावित हुआ, (जिससे जिस कद्र हो सके पढ़ लिया करे। 


इश्राक की नमाज | 
यह नमाज़ भी उन नवाफिल में से है जिनकी ख़ास फजीलत आई है, 
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इसका वकत सूरज निकलने से पन्द्रह मिन्ट बाद शुरू होता &। उस वक्त द 
या चार रक्‍अत जिस कद्र मुम्किन हो पढ़े, बेहतर यह है कि फृत्र की नमाज़ 
जिस जगह पढ़ी है उसी जगह बैठे-बैठे जिक्र व तिलावत में मशगूल रहे। फिर 
जब सूरज निकल कर एक नेजा (यानी एक बल्लम) के बराबर बुलन्द हो जाये 
तो नमाजे इश्राक पढ़ ले। 

नमाजे अव्वाबीन 

आम तौर पर उन नवाफिल के लिये यह लफ़्ज़ बोला जाता है जो 
मगरिब की नमाज़ के बाद पढ़े जाते हैं। मगरिव के वाद फर्ज व सुन्नतों के 
बाद छह रक्अत नफिल पढ़ने का बड़ा सवाब है। एक हदीस में है कि जो 
शख्स मगरिब पढ़ने के बाद छह रक्अतें पढ़ ले जिनके दरमियान कोई बुरी 
बात न करे तो ये छह रक्अतें उसके लिये बारह साल की इबादत के बराबर 
होंगी । (मिश्कात शरीफ) है 

अगर फुरसत ज्यादा न हो तो सुन्नतों को मिलाकर ही छह रकअतें पढ़. _ 
ले। मगरिब के बाद बीस रक्‍्अत पढ़ने का जिक्र भी हदीस शरीफ में आया 
है। हजरत आयशा रजियल्लाह अन्हा से रिवायत किया गया है कि नबी करीम 
फख्रे दो आलम सल्लल्लाह अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि जिसने प्रगरिव 
के बाद बीस रकअतें पढ़ लीं अल्लाह तआला उसके लिये जन्नत में एक धर 
बना देंगे । (तिर्मिजी शरीफ) 


तहज्जुद की नमाज की अहमियत और फजीलत 

हदीसः (25) हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाह अन्हृ से रिवायत है कि 
रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम ने फरमाया, अल्लाह तआला उसे 
मर्द पर रहम फरमाये जो रात को (तहज्जूद के लिये उठा) और उसने 
तहज्जट ३! नमाज पढ़ी और अपनी बीवी को (भी) जगाया। फिर उसने भ! 
नमाज पढ़ (री । अगर शीहर के जगाने पर उसने इनकार किया तो उसके 
चेहरे पर पानी छिड़क दिया (ताकि नीद टूट जाये और उठकर कुछ रकअते 
पढ़ ले)। फिर फरमाया, अल्लाह तआला उस औरत पर रहम फरमाये जी रात 
को तह्टजूद के लिये उटी और उसने नमाज पढी और अपने +रौहर को (भी 
जगाया लाकि वाह भी लहः तुद गी नमाज पहु थे) गए बच तु! F ज गाने शुरं 
शीहर ने इनकार किया ली उसके चेहरे पर पानी शिरक दिया (ताकि नः 
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गल्चा दूर हो जाये और जाग कर नमाज़ पढ़ सके) । (मि 


श्कात शरीफ) 
तशरीहः इस हदीस में नमाजे तहज्जुद पढ़ने वालों को दुआ दी गयी है। 


यह अल्लाह के प्यारे नबी हज़रत खातिमुन-नविस्यीन सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम की दुआ है जो जरूर लगकर रहेगी । नमाजे तइज्जुद बहुत बड़ी दौलत 


है, बस जरा उठने की तकलीफ है और आदत हो जाने से वह भी जाती 
रहती है। . ' 


एक हदीस में है कि हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमायाः 

हदीसः रात की नमाज़ (यानी तहज्जुद) पढ़ा करो, क्योंकि तुमसे पहले 
गुजरी उम्मतों के नेक हजरात (भी) इसको पढ़ते आये हें। और यह नमाज 
तुम्हारे लिये अल्लाह तआला से नजदीक होने का सबब है, और गुनाहों का 
कफ़्फारा करने वाली है और गुनाहों से रोकने वाली है। (तिर्मिजी) 

एक शख्स ने सवाल किया या रसूलल्लाह! कौनसी दुआ कबूल होने के 
एनिबार से सब दुआओं से बढ़कर है? आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
फरमाया पिछली राततं के दरमियानी हिस्से की दुआ और फर्ज नमाजों के बाद 
की दुआ । (तिर्मिजी शरीफ) 

हजरत अबू हुरैरह रजियरुलाहु अन्हु से रिवायत है कि रसूले खुदा 
सल्लल्लाहु अलैहि द सल्लम ने फुरमाया कि हर रात को जब तिहाई रात रह 
जाये तो अल्लाह तआला फरमाते हैं, क्या कोई है जो मुझसे दुआ करे और मैं 
उसको दुआ कबूल करूँ? क्या कोई है जो मुझसे माफी तलब करे और में उसे 
माफ कर दूँ? कौन है जो ऐसे को कर्ज दे जिसके पास सब कुछ है और बह 
जुल्म करने वाला नहीं है, (जो उसकी राह में दोगे उसे कर्ज शुमार फरमायेगा 
हालॉकि माल उसी का दिया हुआ है, फिर उसका वदला देगा तो खूब देगा 
कम-से-कम एक के दस तो कहीं गये ही नहीं, इससे ज्यादा भी अल्लाह 
जिसको चाहेगा बहुत ज्यादा बढ़ाकर अज्र अता फरमायेगा)। यह हदीस मुस्लिम 
शरीफ में है। 
हजरत अबू मालिक अश्अरी रजियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि नची करीम 

अलैहि व सल्लम ने इरशाद फुरमाया, बेशक जन्नत में बालाख़ाने हैं 
जिनके साफ-सुथरे और चमकदार होने का यह आलम है कि बाहर वाला 
हिस्सा अन्दर से और अन्दर वाला हिस्सा बाहर से तजर आता है। ये 
बालाखाने अल्लाह तआला ने उम लोगों के लिए तैयार फरमाये हैं जो नरमी | 
“3355 -त-त--०---_-०+---+- न सं ं--->---तपप--०-न्‍--ह 






से बात करते हैं और (ज़रूरत मन्दों) को 
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खाना खिलाते हैं, और जो रात को 
ऐेसे वक्त नमाज़ पढ़ते हैं कि लोग सो रहे हों, यानी तहज्जुद की नमाज़ अदा 
करते हैं। (मिश्कात शरीफ) ॒ 

हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि नवी-ए-करीम 
सल्लल्लाहु अतैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि जब कोई मर्द रात को 
अपनी बीवी को जगाये और दोनों चमाज़े तहज्जुद अदा कर लें तो उन दोनों 
मियाँ-बीवी का नाम अल्लाह की याद से ख़ास ताल्लुक रखने वालों में लिख 
दिया जायेगा। (मिश्कात शरीफ) 

एक बार रात को नबी करीम सल्ल० नींद से जागे और फरमायाः “कीन 
हे जो हुजरों में सोने वालियों को जगा दे कि नमाज़े तहज्जुद पढ़ लें” यह 
बात कहकर अपनी बीवियों को जगाना मकसद धा जो हुजरों में सो रही थीं। 
फिर फरमायाः “बहुत-सी औरतें ऐसी हैं कि दुनिया मे कपड़े पहने हुए है 
लेकिन वे आख़िरत में नंगी होंगी । (बुखारी) 

औरतों को लिबास और जैवर से बहुत मुहब्बत होती है। तरह-तरह है 
लिबास पहनने का एहतिमाम करती हैं, मगर आख्िरत की फिक्र नहीं कररती । 
हदीस शरीफ में आया है कि जव कियामत को खड़े होंगे तो सब मर्द व 
औरत नंगे होंगे, वाद में जन्नतियों को उम्दा रेशमी कपड़े मिलेंगे जिनकी उम्दा 
होने का हाल हुजूरे पाक सल्लल्लाहु असैहि व सल्लम ने यूँ बयान फुरमामा कि 
जन्नती औरत के सर का दुपट्टा सारी दुनिया और दुनिया में जो कुछ है उस 
सबसे बेहतर है। (बुखारी शरीफ) और दोजख्ियों के कपड़े आग के होंगे जैसा 
कि क है पक को हैः | 

ग काफिर थे उनके (पहनने के} लिए (कियामत में 

आग के कपड़े तैयार किये जाएंगे । {सुरः हज का | ) | 

अल्लाह एनाह दे यह कपड़े कैसे होंगे? गीर करें अल्लाह से पनाह मांगें । 

अब देख लो दुनिया के लिबास से ज्यादा आखिरंत के उम्दा लिबास की 
फिक्र जरूरी है या नहीं? अगर जरूरी है तो आखिरत के आमाल अन्जाम देने 
चाहियें। नफिल नमाजें तो दूर की बात है औरतें फुर्ज पढ़ने से भी जान 
चुराती हैं। हुजूरे अकदस सल्लल्लाहु अतैहि व सललम ने आखिरत की तरफ 
तवज्जोह दिलाई और वहाँ लिबास नसीब होने की फिक्र में लगाया। 






= 74.7 ॥ ०0; शतक 
“T “९ 
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और आपस में तय कर लें कि जो पहले उठे दूसरे को उठा दिया करे, और 
यह भी तय कर लें कि जो उठाने से न उठेगा उसके मुँह पर पानी छिड़का 
जायेगा, ताकि जगाने और पानी छिड़कने के वक़्त नागवारी न हो। अगर . 
शीहर की मजी न हों तो उसे.न जगाओ, ख़ुद ही वहज्जुद पढ़ लो, मगर 
सारी रात न पढ़ो, शौहर का भी हकं पहचानो और अपनी तन्दुरुस्ती को भी 
देखो। 








तहज्जुद के वक़्त उठना नसीब हो जाये तो उस वक्त नफ्लें भी पढ़ी 
और दुआ भी करो, जब तक तंबीयत हाजिर रहे तहज्जुद पढ़ो। अगर नींद 
का गल्बा हो जाये तो सो जाओ मगर फंज् की नमाण के लिये उठने की फिक्र 
करके सो जाओ। जैसे घड़ी में अलारम लगा दो। दो रवअ से लेकर जिस 
कुद्र आसानी हो तइज्जुद के वक्त पढ़ लो। औरतों में तहज्जुद की नमाज - 
पढ़ने के कुछ तरीके मशहूर हैं कि इतनी-इतनी बार “कुल हुबल्लाह शरीफ” हर . 
रक्त में पढ़े, शरीअत में इसकी कोई असल नहीं है। जैसे दो या चार 
रक्ते नफिल की पढ़ा करते हैं तहज्जुद भी उसी तरह पढ़ी जाती है। 

मसला: अगर तहज्जुद में उठने का ख़ूब पंक्का यकीन हो तो वित्र की 
नमाज इशा के वक्त न पढ़ो, तहज्जुद के बाद सबसे आख़िर में वित्र पढ़ो । 
अगर उस वकत उठने का यकीन न हो तो इशा के वक्त ही वित्र पढ़ लो। 


तहिय्यतुल-वुजू की फ॒जीलत 

इदीसः (26) हजरत अबु हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु सै रिवायत है कि 
(एक दिन) फुज़ की नमाज के वक्त हुजूर सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम ने 
हजरत बिलाल रजियल्लाहु अन्हु से फुरमाया ऐ बिलाल! इस्लाम कबूल करने 
के बाद ऐसा कौनसा अमल तुमने किया है जिसके बारे में तुम दूसरे आमांल 
के ge में (अल्लाह की रिजा की) ज्यादा उम्मीद रखते हो? क्योंकि मैंने 
अपने आगे जन्नत में तुम्हारे जूतों की आहट सुनी। हजरत बिलाल रजियल्लाहु 
अन्हु ने अर्ज़ किया कि मैंने तो कोई अमल इससे बढ़कर ज़्यादा उम्मीद 
दिलाने वाला नहीं किया कि जब कभी भी किसी वक्त रात में या दिन में वुजू 
किया तो उस वुजु से कुछ-न-कुछ अपने मुकद्वर की नमाज जरूर पढ़ ली। 


| (बुखारी शरीफ) 
तशरीहः एक हदीस में यूं इरशाद है कि जो कोई मुसलमान बूजू करे 
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और अच्छी तरह वृजू करे, (सुन्नतों का ख्याल रखे और पानी खूब ध्यान सै 
सब जगह पहुँचाये) फिर खड़े होकर इस तरह दो रक्ञत नमाज़ पढ़ ले कि 
जाहिर व बातिन के साथ उन दोनों रकअतों की तरफ मुतवज्जह रहे तो उसके 
लिये जन्नत वाजिव होगी । (मुस्लिम शरीफ) 


मालूम हुआ कि वुजू के बाद दो रक्अतें खूब अच्छी तरह ध्यान से पूरे 
आदाब के साथ दिल लगाकर पढ़ने का बहुत बड़ा सवाब है, अगरचे बाज 
दीन के आलिमों ने यह भी लिखा है कि वुजू के बाद जो सुन्नत या फर्ज पढ़ 
ले उससे भी तहिस्यतुल-बुजू का सदाब मिल जायेगा। जैसे तहिस्यतुल-मस्जिद 
का सवाब इस तरह मिल जाता है, लेकिन दोनों हदीसें जो हमने ऊपर नकल 
की हैं उनके बयान के तरीके से यही मालूम होता है कि तहिय्यतुल-वुज़ू की 
रवअतें मुस्तकिल होनी चाहियें। तहिय्यतुल-बुजू पढ़े तो यह देख ले कि मक्रूह 
वक्‍त तो नहीं है, जवाल के वक्‍त नमाज पढ़ना दुरुस्त नहीं, और सुबह 
सादिक के बाद सूरज निकलकर बुलन्द हो जाने तक नफिल पढ़ना दुरुस्त नहीं 
है। इसी तरह अस्र की नमाज के बाद सूरज छुपं जाने तक नफिल पढ़ना 
जायज नहीं है, इन वक्तों में तहिय्यतुल-वुजू न पढ़े। खूव समझ लो। बाज 
दीन .के आलिमों ने लिखा है कि वुजू का पानी बदन के अंगों से सूखने से 
पहले तहिव्यतुल-वुजु पढ़ ले, इसका ख्याल रखना भी वेहतर है। 

हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने ख़्वाब में हजरत बिलाल के जूतों 
की आहट अपने आगे जन्नत में सुनी, क्योंकि हजरत बिलाल रज़ियल्लाहु 
अन्हु ख़ादिमे ख़ास के तीर पर जागने की हालत में नबी करीम सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्लम के साथ रहते थे और वाज ज़रूरी कामों के अन्जाम देने के 
लिये आगे-आगे चला करते थे। इसमें हजरत बिलाल रजि० के जन्नती होने 
की और इस बात की खुशखबरी है कि वह जिस तरह दुनिया में हुजूर 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के बहुत ज्यादा करीब रहने वाले थे आखिरत में 
भी उनको खुसूसी निकटता नसीब होगी। 

चूँकि नबियों का ख्वाब 'वह्य' होता है इसलिये इस अजीम खुशखबरी के 
जाहिर होने में कोई शक नहीं। सुब्हानल्लाहि वल्हम्दु लिल्लाहि व ला इला-ह 
इल्लल्लाहु वल्लाहु अकबर | (फत्हुलबारी) 

कुछ रिवायतों में है कि जब हज़रत बिलाल रजियल्लाहु अम्हु ने बताया 
कि सवते ज्यादा उम्मीद वाला अमल यह. है कि जब मैं बुजू करता हूँ तो 
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अपने मुकद्दर को नमाज पढ़ता हूँ तो हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम ने इरशाद फरमाया कि इसी अमल की वजह से तुमको यह फूजीलत 
हासिल हुई। चूँकि यह फज़ीलत मख्सूस अमल यानी हर वुजू के बाद नमाज़ 
का एहतिमाम करने से मिली इसलिये सब हज़रात को यह आमल इख़्तियार 
करना चाहिये | 


सलातुत्‌-तस्बीह 

नफिल नमाज़ों में इस नमाज की बहुत ज्यादा फुजीलत आई है। 

हजरत अब्दुल्लाह विन अब्बास रजियल्लाहू अन्हु फरमाते हैं कि 
नबी-ए-करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने अपने चचा अब्बास बिन 
अब्दुल-मुत्ततिब रजियल्लाहु अन्ह से फरमाया कि ऐ अब्बास! ऐ चचा जान! 
क्या में आपको एक तोहफा दूँ? क्या मैं आपको बझ्शिश करू? क्या घें 
आपको एक बहुत मुफीद चीज से बाखबर करूं? क्या में तुमको ऐसी चीज़ दूँ 
कि जब तुम उसको कर लोगे तो अल्लाह तआला तुम्हारे सब गुनाह पहले 
और पिछले, पुराने और नये, गलती से किये हुए और जान-बूझकर किये हुए, 
छोटे और बड़े, छुपकर किये हुए और जाहिरन किये हुए सब माफ फ्रमा 
देगा। वह काम यह है कि चार रकत नमाज (नफिल) सलातुत-तस्बीह इस 
तरह से पढ़ो कि जब अल्हम्दु शरीफ और सूरः पढ़ चुको त्रो खड़े ही खड़े 
रुकूअ से पहले (तीसरा कलिमा) पन्द्रह बार कहो, फिर रुकूअ करो तो रुकुअ 
में इन कलिमात को दस बार कहो, फिर रुकूअ से खड़े होकर (कौमा में) दस 
बार कहो, फिर सज्दे में जाकर दस बार कहो, फिर संज्दे से उठकर (दोनों 
सज्दों के दरमियान बैठकर) दस बार कहो, फिर दूसरा सज्दा करो और उस 
(दूसरे. सज्दे} में दस बार कहो, फिर सज्दे से उठकर बैठ जाओ और दस 
बार कहो, इस तरह एक रक्अल में पछत्तर (75) बार हुए। और चारों 
- ` रकअतों में मिलाकर तीन सी (300 ) बार हुए । 

यह तरकीन बताकर रसूले खुदा सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फुरमाया 
कि अगर हो सके तो रोजाना एक बार इस नमाज को पढ़ लिया करो, यह न 
कर सको तो जुमा में (यानी हफ्ते में) एक बार पढ़ लिया करो, यह भी न 
कर सको तो महीने में एक बार पढ़ लिया करो, यह भी न कर सको तो हर 


साल में एक बार पढ़ लिया करो, यहे भी न कर सको तो उम्रभर में एक बार 
le 
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(तो) पढ़ ही लो। (इब्मे माजा, अबू दाऊद) 

हजरत अब्दुल्लाहं बिन अब्बास रजियल्लाहु अन्दु यह नमाज़ हर जुमा को 
पढ़ा करते थे ओर अबुल-जौजा रहमतुल्लाहि अलेहि ताबिई रोजाना जोहर की 
अजान होते ही मस्जिद में आ जाते थे और जमाअत खडी होने तक पढ़ 
लिया करते थे। हज़रत अब्दुल अजीज अबी रदाद रह. फरमाते थे कि जिसे 
जन्नत दरकार हो उसे चाहिये कि सलातुत-तस्बीह को मजबूत पकड़े। अबू 
उस्मान हेरी रह. फरमाया करते थे कि मुसीबतों और गमों के दूर करने के 
लिये सलातुत-तस्बीह जैसी बेहतर चीज मैंने नहीं देखी । | 


सलात्तुत-तस्बीह की नीयत 

नीयत करती हूँ चार रक्अत नमाज़ नफिल सलातुत-तस्बीह की, वास्ते 

अल्लाह तआला के, रुख मेरा किब्ले की तरफ, अल्लाह अकबर। 
सलातुत-तस्बीह से मुताल्लिक मसाइल 

मसलाः इस नमाज़ के लिये कोई सूरः मुक्रर नहीं है, जो भी सूरः चाहें 

पढ़ लें। वाजे रिवायतों में हैं कि बीस आयतों के करीब कुरआन पढ़ें। 
| मसला: इन तस्बीहात को जबान से हरगिज़ न गिने, क्योंकि ज़बान से 

गिनने से नमाज टूट जायेगी, उंगलियों जिस जगह रखी हों उनको वहीं 
रखे-रखें उसी जगह दबाती रहे। 

मसलाः अगर किसी जगह पढ़ना भूल जाये तो दूसरे रुक्न में उसको 
पूरा कर ले, अलबत्ता भूली हुई तस्बीहात की कज़ा रुकूअ से खड़े होकर और 
दोनों सज्दों के दरमियान न करे, इसी तरह पहली और तीसरी रकअत के बाद 
जब बैठे तो उसमें भी भूली हुई तस्बीहात की कृज़ा न करे, (बल्कि उनकी 
तस्बीहात दस बार पढ़ ले) और उनके बाद जो रुक्न हो उसमें भूली हुई 
तस्बीहात अदा करे । 

फ़ायदा (।) यह नमाज इर वक्त हो सकती उन के 
जिनमें नफिल पढ़ना मक्रूह है। ७७७७ 

फायदा (2) बेहतर यह है कि इस नमाज को से 
पहले पढ़ लिया करे जैसा कि एक हदीस में जवाल के हक हे हर 
जवाल + बाद मौका न मिले तो जिस वक्‍त चाहे पड लश | 

फायदा (3) वाज रिवायतों में इन यार कलिमो ई चार कलिमों यानी 'सुछ्हानल्लाहि” क गों फी 'ुळानसाहि 
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'वलू-इम्दु लिल्लाहि' व ला इला-ह इल्लल्लाहु' 'वल्लाहु अकबर” के साथ 'व 
ला हौ-ल व ला कुव्य-त इल्ला बिल्लाहिल अलिव्यिलू-अजीम' भी आमा है, 
लिहाजा इसको भी मिला लिया जाये तो बेहतर है। 

फायदा (4) दूसरी और चौथी रक्त में अत्तहिय्यात से पहले इन 
कलिमात को दस बार पढ़े और रुकूअ वे सज्दे में पहली तस्बीह (यानी 
सुब्हा-न रब्बियल्‌-अजीम और सुब्हा-न रब्वियल्‌-अअला) पढ़े, और बाद में 
इन कलिमात को पढ़े । | 

फायदा (5) दूसरा तरीका इस नमाज़ को पढ्ने का यह है कि पहली 
रवअत में “सुब्हानकल्लाहुम्‌्-म' आख़िर तक पढ़ने के बाद अल्हम्दु शरीफ से 
पहले इन कलिमात को पन्द्रह बार पढ़े और फिर अल्हम्दु और सूरः के बाद 
दस बार पढ़े, और बाकी सब तरीका उसी तरह है जो पहले गुजरा । 

अब इस सूरत में दूसरे सज्दे के बाद बैठकर पहली और तीसरी रक्त 
के खत्म पर इन कलिमात को पढ़ने की जरूरत न रहेगी, और न दूसरी और 
चौथी रक्अत में अतहिय्यात से पहले इनको पढ़ा जायेगा। (क्योंकि हर रकअत : 
में दूसरे सज्दे तक प्रहुँचकर ही 75 की तायदाद पूरी हो जायेगी)। उमा ने 
लिखा है कि बेहतर यह है कि दोनों तरीकों पर अमल कर लिया जाये। 
हजरत अब्दुल्लाह बिन मुबारक रहमतुल्लाहि अलैहि जो इमाम अबू हनीफा 
रह. के शागिर्द और इमाम बुखारी रह. के उस्तादों के उस्ताद हैं, इस नमाज 
को इसी तरीके से पढ़ा करते थे जो अभी बाद में हमने जिक्र किया है। 

मलाः अगर किसी वजह से सज्चा-ए-सह्व पेश आ जाये तो उसमें ये 
तस्वीहात न पढ़े, अलवत्ता किसी जगह भूले से तस्बीहाल पढ़ना भूल आई हो 


जिससे 75 की तायदाद में कमी हो रही हो और अब तक कजा न की हो 
तो उसको सज्दा-ए-सह्व में पढ़ ले। 


नफ्ली इबादतों में दरमियानी राह इख्तियार करने का हुक्म 

हृदीसः (27) हजरत अनस रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि एक 
बार (राते को) हुजरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम मस्जिद में दाखिल 
हुए (देखा कि) एक रस्सी दो सतूनों के दरमियान बंधी हुई है। फरमाया यह 
कैसी रस्सी है? जवाब में अर्ज किया गया यह 'हमूना बिन्ते जहश” हैं (जो देर 
तेक रात को नमाज़ पढ़ती रहती हैं, उन्होंने यह बाँथी है)। नमाज पढ़ते-पढते 
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थक जाती हैं तो (सुस्ती उतारने के लिये) इससे टक जाती हैं। आप 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फूरमाया जब तक ताकत हो नमाज पढ़ती रहे, 











जब थक जाये तो बैठ जाये। फिर (आपं सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने एक 
और रस्सी देखी) फरमाया यह क्या है? मौजूद लोगों ने अर्ज किया कि 'जैनब' 
(ने बाधी है, वह रात को) नमाज पढ़ती रहती हैं, जब रात को सुस्ती आ 
` जाती है तो इसको पकड़ लेती हैं। आप सल्ल० ने फरमाया इसको खोल दो, 
फिर (मुस्तकिल तरीके पर कायदा बताते हुए) इरंशाद फूरमाया कि जब तक 
तबीयत में ताज़गी और चुस्ती रहे (नफिल) मेमाज़ पढ़ते रहो, फिर जब सुस्ती 
आ जाये तो बैठ जाना चाहिये। (अबू दाऊद शरीफ) 
इदीसः (28) हजरत आयशा रजियल्लाहु न्हा ने (अपने भानजे) 
हजरत उरवा बिन जुबैर रजियल्लाहु अन्हु को बताया कि (एक बार) हीला 
बिन्ते तवीत (सहानी खातून) मेरे पास से गुजरी, उस : वक्त हुजूरे अक्दस 
` सल्लल्लाहु आलेहि व सल्लम मेरे पास तशरीफ रखते थे। मैंने अर्ज किया कि 
यह हीला बिन्ते तवीत हैं, लोगों का वयान है कि यह रात को नहीं सोती हैं 
(और नमाज ही पढ़ती रहती हैं)। आपने (नागवारी का इजहार करते हुए) 
फरभाया- रात भर नहीं सोती, (फिर फरमाया) कि इस कद्र अमल करो 
जितनी ताकृत हो, पस अल्लाह की कसम! अल्लाह तआला बद्‌-दिली वाला 
मामला नहीं फरमाते (अपने फजल व सवाब को नहीं रोकते) जब तक तुम | 
बद्‌-दिल न हो जाओ। (मुस्लिम शरीफ) 
तशरीहः फर्ज इबादतों की पाबन्दी तो बहरहाल लाजिम है और वाजिब व 
मुअक्कदा सुन्नतों की पाबन्दी भी जरूरी है। अब रहीं नफ्ली इबादतें तो 
उनकी अदायगी भी बहुत फायदेमन्द है, उनसे फराइज की कमी भी पूरी को 
जायेगी और उनका सवाब भी बहुत है जैसा कि हदीस की रिवायतों में जिक्र 
किया गया है, लेकिन नवाफिल क बारे में यह बात समझ लेनी चाहिये कि 
इनकी कसरत (यानी अधिकता और ज्यादती) उसी हद लक ठीक है कि उनकी 
वजह से फराइज में फर्क न आये और बन्दों की हक-तल्फी न होती हो, और 
नींद के गल्बे की वजह से बद्‌-दिली की हालत में अदायंगी न हो! 
ऊपर जो दो हेदीसें जिक्र हुई हैं उनमें जहाँ सहाबी औरतों के तहज्जुद 
पढ़ने के जीक का पता चला वहाँ हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम 
की यह नसीहत भी सामने आ गयी कि तहज्जुद पढ़ने के लिये नफ्स के साथ 
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सख़्ती करना दुरुस्त नहीं है। आप अलैहि व सललम ने फरमाया 


कि जब तक तबीयत में चुस्ती,-ताजगी और खुशी रहे उस वक्‍त तक तहज्जुद 
में लगे रहो, नपस के साथ जबरदस्ती करना कि रस्सी के साथ लटक जायें 
या आँखों में कोई चीज़ डाल लें जिससे नींद भाग जाये यह मना है। अगर 
तबीयत हाजिर न हो, दिल में ताजगी और खुशी न हो, नफ्स में सुस्ती हो, 
आँखों में नींद भरी हो, णिमाइयाँ आ रही हों, कहते कुछ हों और जबान से 
निकलता कुछ हो, इस हालत में तहज्जुद पढ़ने के वजाय आराझ कर लेना 
और सो जाना बेहतर है। 
हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा से रिवायत है कि जब तुम में से किसी 
को नमाज़ पढ़ते हुए नींद आने लगे तो सो जाये यहाँ तक कि नींद चली 
जाये, क्योंकि नींद की हालत में नमाज पढ़ने से पता न चलेगा (कि कया कह 
रहा है), हो सकता है कि वह {अपने इरादे से तो) मगफिरत की दुआ करना 
चाहता हो और (नींद के गल्बे की वजह से इस्तिगफार के बजाय) अपने हक 
में बुरा कह रहा हो! (मिश्कात शरीफ) 
और हज़रत अबू हुरैरह रजियल्लाहुं अम्हु से रिवायत है कि नबी करीम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि जब तुम में से कोई शख्स 
रात को (नमाज़ में) खड़ा हो और कुरआन पढ़ने से जबान लड़खड़ा रही हो 
(यानी नींद की वजह से अल्फाज अदा न हो रहे हों) और पता न चले कि 
क्या कह रहा है तो लेट जाये (और आराम करे)! (अबू दाऊद शरीफ) 
हजरत हीला बिन्ते तवीत रजियल्लाहु अन्हा के बारे में जब आँ- हज़रत 
सरवरे दो आलम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम से हजेरत आयशा रजियल्लाहु 
अन्हा ने अर्ज किया कि यह पूरी-पूरी रात नमाज पढ़ती हैं और सोती नहीं 
हैं, तो आपने नागवारी का इजहार॑ फरमाया और इरशाद फुरमाया कि ताकत 
व हिम्मत के मुताबिक अमल करो । 
एक बार तीन आदमी हुजरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की 
पाक बीवियों के पास आये ताकि आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की (धर 
के अन्दर वाली) इबादत के बारे में मालूम करें। जब उनको आपकी इबादत के 
बारे में बता दिया गया (जिसमें रात के सोने और इदादत करने का जिक्र था) 
तो उन्होंने उसको कम समझा और आपस में कहने लगे कि हम कहाँ और 
अल्लाह के रसूल कहाँ? (थोड़ी इबादत में हमारा काम कैसे चलेगा, रहे आप 
प नस नपपटपा+-- न न सन न ++++-८तत--त-----ह> ०८ 
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सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम तो आपकी तो बड़ी शान है) अल्लाह ने आपके 
अमले-पिछले ख़ता-कुसूर सब माफ फरमा दिये हैं। उसके बाद उनमें से एक 
ने कहा कि मैं पूरी-पूरी रात नमाज़ पढ़ेँगा (बिलकुल रात को न सोऊंगा|। 
दूसरे ने कहा कि मैं हमेशा रोजाना (नफ़्ली रोजा रखूँगा, बेरोजा न रहूँगा और 
रमजान के रोजे रखना तो बहरहाल फर्जे हैं) । तीसरे ने कहा कि मैं औरतों से 
अलग रहूँगा, कभी निकाह न करूँगा। ये बातें हो रही थीं कि हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम तशरीफ ले आये और फरमाया कि तुम लोगों ने 
ऐसा-ऐसा कहा है? खबरदार! खुदा की कसम! मैं लुम में सबसे ज़्यादा इरने 
वाला और अल्लाह (की रिजा) के लिये गुनाहों से बचने वाला हूँ। मैं रोजे मी ' 
रखता हूँ और बेरोजा भी रहता हूँ। (रात को नफिल) नमाज भी पढ़ता हू 
सोता भी हूँ और औरतों से शादी भी करता हूँ। पस जो शख्स मेरे तरीके मे 
हटे बह मुझसे (ताल्लुक रखने वाला) नहीं है। (मिश्कात शरीफ) 

हजरत अब्दुल्लाह विन अमर बिन आस रजियल्लाहु अन्हु पूरी-पूरी रात 
नमाज पढ़ते थे और रोजाना दिन को रोजा रखते थे। हुज़ूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम को इसका पता चला तो (आपने) फरमाया ्‌ 
अब्दुल्लाह! मुझे यह ख़बर मिली है कि तुम रोजाना दिन को रोजा रखते हो 
और रातभर नमाज में खड़े रहते हो, क्‍या यह ख़बर दुरुस्त है? वह फरमाते 
हैं कि मैंने अर्ज किया या रसूलल्लाह! यह खबर सही है। आपने फरमाया ऐसा 
न करो, (बल्कि) रोजा भी रखो और बेरोज़ा भी रहो, और रात को नमाज़ मैं 
खड़े भी हो और सो भी जाओ, क्योंकि तुम्हारे जिस्म का भी तुमपर हके है 
और तुम्हारी आँखों का भी तुमपर हक है, और तुम्हारी बीवी का भी तुमपर 
हक्‌ है। और तुम्हारे पास आने-जाने वालों (यानी मेहमानों) का भी तुमपर हे 
है। (अगर सारी उम्र रोजा रखने का सवाब लेना चाहते हो) तो तुमको यह 
काफी है कि हर महीने में तीन रोजे रख लिया करो, क्योकि तुमको हर नेकी 
का बदला उसका दस गुना मिलेगा {और इस तरह तीन रोजों के तीस रोणे 
हो जाया करेंगे}। पस्त यह सवाब के एतिबार से हमेशा रोजा रखना हुआ । 

हजरत अन्दुल्लाह बिन अमर रजियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि मैंने अजे 
किया या रसूलल्लाह! मैं अपने अन्दर इससे ज्यादा की ताकत पाता हूँ। आप 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि अल्लाह के नबी दाऊ 
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मैंने अर्ज किया अल्लाह के नबी दाऊद अलैहिस्सलाम के रोजों का क्या तरीका 
थाः फरमाया आधी उम्र के रोजे रखना। (यानी एक दिन रोजा रखना और 
एक दिन बेरोजा रहना)। 


हजरत अब्दुल्लाह रजियल्लाहु अन्हु ने हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम की इस रुख्सत (छूट) पर अमल न किया जो आप सल्लल्लाहु अलैहि 
व सल्लम ने उनको शुरू में बताई थी बल्कि यह कहते रहे कि मुझ में ज्यादा 
कुलत है, फिर जब बुढ़ापे में पहुँचे तो फरमाया करते थे काश! मैं हुजूर 
सस्लल्लाहु-अलेहि व सल्लम की रुख्सत पर अमल कर लेता। (बुखारी शरीफ) 

चूंकि आदमी आदमी ही है, यानी उसके साथ इनसानी जरूरतें और 
खवास लगे हुए हैं इसलिये उसे अपने जिस्म और जिस्मानी अंगों की रियायत 
रखना भी जरूरी है। अगर कोई शख्स नफ़्स के साथ सख्ती करेगा तो नफ्स 
जवाब दे देगा, और जो नेक आमाल शुरू कर रखे हैं वे बिलकुल ख़त्म हो 
जायेंगे। दो-चार साल इबादत की, फिर थक कर बैठ रहेगा, यह न दीनदारी 
है न समझदारी । 

हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा फरमाती हैं कि हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि 
व सल्लेम ने फुरमाया “अल्लाह को सबसे ज्यादा महबूब अमल बह है जो 
सबसे ज्यादा पाबन्दी के साथ हो, अगरचे थोड़ा ही हो। (मुस्लिम) 

अल्लामा नववी रहमतुल्लाहि अलैहि “मुस्लिम शरीफ की शरह में लिखते 
हैं कि थोड़ा अमल जो हमेशा हो ज्यादा अमल से जो बाद में छोड़ दिया जाये 
इसलिये बेहतर है कि थोड़ा-सा अमल जो हमेशा होता रहे उससे नेकी, जिक्र, 
मुराकबा, नीयत, इख्लास और अल्लाह की तरफ तबज्जोह हमेशा होती रहती 
है, और थोड़ा अमल हमेशगी वाला सवाब के एतिबार से बढ़ते-बढ़ते कई गुना 
होकर उस ज़्यादा अमल से बढ़ जाता है जो कुछ दिन होकर ख़त्म हो जाये। 

नफस को ज्यादा रगड़ा जाये तो सेहत भी खराब हो जाती है और 
रोजाना रातभर जागे तो आँखों पर बहुत ज्यादा असर पड़ता है। 

हजरत अब्दुल्लाह बिन अमर रजियल्लाहु अन्हु का वाकिआ जो ऊपर 
जिक्र हुआ उसकी बाज रिवायतों में ये अल्फाज भी आये हैं: 

` “जब तुम पूरी-पूरी रात नमाज में खड़े रहोगे और रोजाना रोजा रखोगे 
तो तुम्हारी आँखें अन्दर को घंस जायेंगी और नफ्स थक कर रह जायेगा ।” 


(बुखारी शरीफ) 
प ज 
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और जब बुढ़ापे का दौर आयेगा तो इबादतों में मेहनत करने 
रसस आजिज रह जायेगा जिसने जवानी में मयाना-रवी से काम न लिया 
और नफ्स को चुत ज्यादा मेहनत में मशगूल रखा। इसी लिये तो अबुल्लह 
बिन अमर रजियल्लाहु अन्ड बुढ़ापे में अफसोस किया करते थे कि काश! मै 
हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलेहि व सललम की इरशाद फरमाई हुई रुख्यत 
(छूट और रिवायत) को मान लेता। अगर मयाना-रची (यानी दरमियानी रह! 
से चलता रहे तो जवानी और बुढ़ापे में बराबर काम चलता रहेगा और 
थोड़ा-थोड़ा बहुत हो जायेगा। - 

इबादत में बहुत ज्यादा मेहनत करके बुढ़ापे में पड़ जाने और इबादत के 
छूट जाने के नुकसान के अलावा जिस्म और नपस और आँख के हुकूक और 
घर वालों व बाल-बच्चों और मेहमानों के हुकूक की अदायगी का भी कोई 
मौका ऐसा गुलू करने (यानी हद से आगे बढ़ने) वाले आबिद को नहीं मिलता, 
इसी लिये हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने हजरत अब्दुल्लाह बिन अमर 
रजि० को मयाना-रवी (दरमियानी राह) का हुक्म फरमाते हुए इरशाद फरमाया 
कि तुम्हारे नफ्स और बीवी और मेहमानों का भी तुमपर हक है। 

बहुत-से मर्द और औरत अपनी बुजुर्गी और इबादत के घमण्ड में धर 
वालों और मेहमानों का हक नहीं पहचानते। मेहमान का हक्‌ इतना ही नहीं है 
कि बस उसको रोटी खिला दी जाये और बिस्तर देकर सुला दिया जाये, 
बल्कि उसके हुंकूक में यह भी है कि उसके साथ बैठे-उठे, बात-चीत करे। 
अगर मेहमान को रोटी खिला दी और ख़ुद रोजा रख लिया और रात को 
उसे बिस्तर देकर खुद लम्बी नमाज में लग गये तो उस बेचारे का क्या दिल 
खुश होगा? कया याद करेगा कि हम किसके घर गये थे। मेहमान दो बातें 
करने के लिये तरस्ता रहा और घर वाले बुजुर्ग साहिब रातभर नमाज़ पढ़ते 
रहे, वह साथ खाना खाने का इच्छुक रहा, हजरत साहिब ने रोजा रख लिया, 
इस तरह से बेदिली के साथ मेहमान एक-दो दिन गुज़ार कर चला जावेगा । 
यह कोई बुजुर्गी का तरीका नहीं है। मेहमान के साथ वकत गुज़ारना, उसके 
साथ हंसना-वोलना, पास बैठना, बात करना और उसके साथ खाना खाना, 
खासकर जबकि करीबी रिश्तेदार हो, यह सब दीनदारी और बुजुर्गी में शामिल 
है। अलबत्ता औरतें नामेहरम मेहमान से न पुलें-मिलें, न बेफ्दा होकर सामने 
आयें न तन्हाई में उनके पास जायें। 
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और जब बुढ़ापे का दौर आबेगा इबादतों में मेहनत करने पे 
शख्स आजिज रह जायेगा जिसने जवानी में मयाना-रवी से काम न त 
और न्स को बहुत ज्यादा मेहनत में मशगूल रखा। इसी लिये तो अबुल 
विन अमर रजियल्लाहु अन्हु बुढ़ापे में अफसोस किया करते थे कि काश! ह 
हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम की इरशाद फुरमाई हुई हस्त 
(छूट और रियायत) को मान लेता। अगर मयाना-रवी (यानी दरमियानी राह 
से बलता रहे तो जवानी और बुढ़ापे में बराचर काम चलता रहेगा और 
थोड़ा-थोड़ा बहुत हो जायेगा। | 
इबादत में बहुत ज्यादा मेहनत करके बुढ़ापे में पड़ जाने और इबादत के 
छूट जाने के नुकसान के अलावा जिस्म और नपस और आँख के हुकूक और 
घर वालों व बाल-बच्यों और मेहमानों के हुकूक की अदायगी का भी कोई 
मौका ऐसा गुलू करने (यानी हद से आगे बढ़ने) वाले आबिद को नहीं मिलता, 
इसी लिये हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने हजरत अब्दुल्लाह बिन अमर 
रज़ि० को मयाना-रवी (दरमियानी राह) का हुक्म फरमाते हुए इरशाद फरमाया 
कि तुम्हारे नफ्स और बीवी और मेहमानों का भी तुमपर हक है। 
बहुत-से मर्द और औरत अपनी बुजुगी और इबादत के घमण्ड में धर 
वालों और मेहमानों का हक नहीं पहचानते। मेहमान का हक इतना ही नहीं है 
कि बस उसको रोटी खिला दी जाये और बिस्तर देकर सुला दिया जाये, 
बल्कि उसके हुकूक में यह भी है कि उसके साथ बैठे-उठे, बाल-चीत करे। 
अगर मेहमान को रोटी खिला दी और ख़ुद रोजा रख लिया और रात को 
उसे बिस्तर देकर खुद लम्बी नमाज़ में लग गये तो उस बेचारे का कया दिल 
खुश होगा? क्या याद करेगा कि हम किसके घर गये थे। मेहमान दो बातें 
करने के लिये तरस्ता रहा और घर वाले बुजुर्ग साहिब रातभर नमाज़ पढ़ते 
रहे, वह साथ खाना खाने का इच्छुक रहा, हजरत साहिब ने रोजा रख लिया, 
इस तरह से बेदिली के साथ मेहमान एक-दो दिन गुज़ार कर चला जायेगा। 
यह कोई बुजुर्गी का तरीका नहीं है। मेहमान के साथ वक्‍त गुजारना, उसके 
साथ हंसना-बोलना, पास बैठना, बात करना और उसके साथ खाना खाना, 
खासकर जबकि करीबी रिश्तेदार हो, यह सब दीनदारी और बुजुर्गी में शामिल 
है। अलबत्ता औरतें नामेहरम मेहमान से न घुलें-मिलें, न बेपर्दा होकर सामने 
आयें न तन्हाई में उनके पास जायें | ॒ 
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घर वालों और वाल-वच्चों का भी इक है। उनसे बोले, बात करे 
दिलदारी करे, बीवी-शौहर का, शौहर बीवी का ख्याल रखे, बहुत-से मर्द 
इबादत में हद से आगे बढ़ते हैं, पूरी-पूरी रात नमाज पढ़ते हैं और बीवी से 
झूठे-मुंह भी बात नहीं करते, हालाँकि उसकी दिलदारी करना, उससे बात 
करना, दिल्लगी करना, साथ: उठना-बैठना लेटना, यह सब इबादत है, और 
यह बीवी के हुकूक में शामिल है। इसी तरह से बहुत-सी औरतें अपनी 
जहालत के सबब जरूरत से ज़्यादा दीनदार बन जाती हैं, पूरी-पूरी रात 
नमाज पढ़ने की आदत डाल लेती हैं, शीहर बेचारा मुँह तकता रहता है कि 
बीची साहिबा की. नम/ज ख़त्म हो तो दो बातें कर लूँ। और बहुत-सी औरतें 
नफ़्ली रोजे रखती चली जाती हैं, जिससे शोहर के हुकूक की अदायगी में 
बहुत फर्क आ जाता है, हालाँकि शौहर घर पर हो तो उसकी इजाजत के 
बगैर नफ्ली रोजा रखना मना है। 
खुलासा यह है कि नफ्स, जिस्म, आँख, शौहर, बीवी, मेहमान, बाल- 
बच्चे सबका ख्याल रखते हुए नफ़िल इबादल करनी चाहिये। लेकिन साथ ही 
यह भी जान लेना चाहिए कि इन चीजों को बहाना बनाकर नफ़्ली इबादत को 
बिलकुल छोड़ भी न बैठे, मयाना-रवी के साथ संध काम चलते रहें, जैसा कि 
हमारे हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लेम ने उन तीन आदमियों से फरमाया जो 
आपकी पाक बीवियों से आप सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम की घर की 
अन्दखूनी इबादत मालूम करने आये थे, कि मैं रोजा रखता हूँ बेरोजा भी 
रहता हूँ। रात को नमाज भी पढ़ता हूँ और सोता भी हूँ। गरज यह कि दीन 
में दरमिथानी राह पसन्दीदा है। 


एतिकाफ का एक वाकिआ और इख्लास के बारे में तंबीह 

इदीसः (29) हज़रत आयशा रजियल्लाहु अन्हा रिवायत फरमाती हैं कि 
(एक बार रमजान के महीने में) हुजुरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
आखिरी दशक में एतिकाफ करने का इरादा ज़ाहिर फरमाया। हजरत आयशा 
रज्ियल्लाहु अन्हा ने एतिकाफ करने की इजाजत चाही, आपने उनको इजाजत 
दे दी। हजरत हफ्सा रजियल्लाहु अन्हा ने हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा से 
कहा कि मेरे लिये भी इजाजत ले लो, चुनोंचे उन्होंने उनके लिये भी इजाज़त 
ले ली । जब हजरत जैनब बिम्ते जश्च रजियल्लाहु अन्हा को यह बात मालूम 
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हुई तो उन्होंने एक खेमा लगाने का हुक्म फरमाया, चुनाँचे वह लगा दिया 
गया। हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम का तरीका था कि जब 
नमाज से फारिग होते तो अपनी एतिकाफ की जगह तशरीफ ले जाते थे। 
आप तशरीफ लाये तो देखा कि खेमे लगे हुए हैं, फरमाया यह क्या है? मौजूद 
हजरात ने अर्ज किया कि यह आयशा, हफ्सा और जैनब रजि. के खेमे हैं। 
फुरमाया कया उन्होंने इसके जरिये नेकी का इरादा किया है? मैं एतिकाफ नहीं 
करता, चुनाँचे आपने इरादा बदल दिया। फिर जब ईद का महीना आया 
(उसमें) दस दिन का एतिकाफ फरमाया। (बुखारी शरीफ) 

तशरीहः हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा, हजरत हफ़्सा और हजरत 
जैनब रजि. तीनों हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की पाक बीवियों 
शीं । ऊपर ज़िक्र हुई हदीस से मालूम दुम कि जमाना-ए-नुबु्त की औरतों 
ख़ासकर हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु द सललम की पाक बीवियों को 
इबादत का खास जौक था। मुकाबले का अगर जज़्बा था तो दीन पें आगे 
बढ़ने का था, दुनिया की चीजों की रगबंत न थी, और दुनिया का सामान जमा 
करने का उनके यहाँ न एहतिमाम था न उसमें मुकाबला करने का तसब्दुर 
था। हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने एतिकाफ करने का इरादा 
फुरमाया तो आपकी बीवियाँ भी उसके लिये तैयार हो गई और अपने-अपने 
खेमे एतिकाफ करने के लिये लगवा दिये। दर हकीकृत अगर किसी दीनी काम 
में नीयत साफ हो यानी सिर्फ़ अल्लाह की रिज़ा मकसद हो और तसबुर सिर्फ 
यह हो कि मुझे दूसरों से ज़्यादा सवाब मिल जाये, किसी फ॒द को गिराना या 
अपने नफ़्स को फुलाना मकसद न हो तो मुकाबले में आगे बढ़ जाने का 
जज़्बा न सिर्फ दुरुस्त है बल्कि अच्छा और पसन्दीदा है। 

और अगर मकसद यह हो कि फुलाँ को नीघा दिखा दूँ या अपनी तारीफ 
करा लूँ या नफ्स को खुश करना मकसद हो कि नफ़्स अपनी इबादत और 
दीनी मेहनत करने के सबब फूला न समाता हो और दूसरों का अपमान करने 
और अपने बड़ाई के तसबुर में मुब्तला हो तो शरीअत की रू से यह बात 
बहुत बुरी है और गुनाह है, और इस तरह की नीयत करने से इबादत का 
सवाब तो क्या मिलता बल्कि उस इबादत के वबाल बनने का खतरा हो जाता 
है। इबादत-गुजारों को हर वक्‍त अपने जज्बात (यानी भावनाओं) की जाँच 
करते रहना चाहिये कि अल्लाह की रिज़ा मकसद है या और कोई मकसद है? 
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कहीं दूसरों को दिखाना या अपने नफ़्स को बढ़ाना और गैरों को. हकीर व 
जलील बनाना तो मकसद नहीं? कहीं यह जज़्बा तो नहीं कि अपनी तारीफ हो 
और नफ़्स इबादत की ज्यादती (अधिकता) पर मगरूर हो जाये। अगर अपने 
आमाल का इस तरह जायजा न लें तो नफ़्स व शैतान इबादत-गुजार का नास 
करके रख देते हैं। 
जब हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने एतिकाफ का इरादा 
फ्रमाया तो हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा ने एतिकाफ के लिये खेमा 
लगवा दिया, दूसरी बीवियों ने भी यही किया। नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि 
व सललम ने यह मन्जर देखा तो गोया ऐसा महसूस फरंमाया कि उनके आपस 
में मुकाबले की जो शान है कहीं उसमें नफ़्स का हिस्सा तो नहीं है? लिहाजा 
आप सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने सवाल के अन्दाज में .तंबीह फुरमाई और 
फूरमायाः क्या उन्होंने नेकी का इरादा किया है? (या उसके सिवा कुछ और 
मकसद है?) फिर उनको और ज्यादा तंबीह फरमाने के लिये खुद एतिकाफु 
करने का इरादा छोड़ दिया और उसके बजाय ईद के महीने में एतिकाफु 
फुरमाया। आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम का इरादा बदल देने से बीवियों 
के इरादे और जज्बात ठन्डे पड़ गये और एतिकाफ करने में नफ़्स का अगर 
कुछ दखल था तो वह फना हो गया। आपने अमली तौर पर भी इस्लाह : 
फरमा दी, आप पर लाखों दुरूद व सलाम हों। हम में से हर शख्स को 
अपने-अपने आमाल का और नीयतों का जायजा लेते रहना चाहिये। अल्लाइ_._._ - 
तआला हमें इसकी तौफीक दे, आमीन । 
सफर में नमाज़ पढ़ने के अहकाम | 
हदीसः (30) हजरत अब्दुल्लाह बिन उमर रजियल्लाहु अन्हु ने बयान 

फुरमाया कि मैंने रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैहि ब सल्लम के साथ 'हज़र' 
(यानी धर पर रहने की हालत में) और सफर में नमाज़ पढ़ी है। 'हजर' में 
मैने आपके साध जोहर की नमाज़ चार रक्अल (फर्श) पढ़ी, और उसके बाद 
दो रक्अतें (सुन्न) पढ़ी, और (सफर में) आप सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम 
के साथ मैंने अख की नमाज़ (फर्ज) दो रब्अतें पढ़ी, और मगरिब की नमाज 
'हजर' और 'सफर' में बराबर तीन ही पढ़ीं। आप उनमें हजर व सफर में 
कोई कमी नहीं फरमाते थे। यह दिन की वित्र नमाज है। इसके बाद आप 
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सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम दो रवतत पढ़ते थे। (तिर्मिजी शरीफ) | 


तशरीहः इस हदीस में सफर की नमाज़ का जिक्र है, जिसको 'नमाजे 
कुस्र' कहते हैं। अल्लाह तआला ने मझ अपने फजल व करम से सफर में 
फर्ज नमाज की दो रवअतों में कमी फरमा दी है, यानी चार रक्त वाली 
फर्ज नमाज सफर में दो रक्त पढ़ी जाती है, इस कानून में जीहर, अस 
और इशा की फर्ज नमाज आती है। मंगरिब और फृज्र की नमाज में कोई 
'कृस्र' नहीं है। ऊपर की हदीस में. जोहर और अस्र का जिक्र है, इशा के 
फर्जो का जिक्र दूसरी रिवायतों में है। 

कितने सफर के इरादे से रवाना होने से सफर के अहकाम जारी होते हैं, 
इसमें तफूसील है। 

अगर कोई शख्स एक मन्जिल या दो मन्जिल का सफर करे तो उस 
सफर से शरीअत्त के अहकाम नहीं बदलते, और शरीअत के कायदे से उसको 
मुसाफिर नहीं कहते । चार रक्अत वाली नमाज़ को चार रवअत ही पढ़े और 
रमजान के रोजे भी पाबन्दी से रखे। अगर कोई मर्द या औरत तीन मन्मिल 
चलने का इरादा करके चले और अपने शहर की आबादी से बाहर निकल 
जाये तो शरीअत की रू से उसके लिये मुसाफरत (सफर की हालत) के 
अहकाम शुरू हो जायेंगे, और जब तक आबादी के अन्दर-अन्दर चले तब 
तक मुसाफरत का कोई हुक्म नहीं लगेगा और रेलवे स्टेशन और बस स्टॉप 
और हवाई अड्डा अगर आबादी के अन्दर है तो आवादी के हुक्म में है, और 
अगर आबादी से बाहर है तो वहाँ पहुँचकर सफर के अहकाम शुरू ही जायेंगे, 
अगरचे अपनी बस्ती और शहर से करीब हो। | 

मसलाः तीन मन्जिल यह है कि अक्सर पैदल चलने वाले वहाँ तीन दिन 
में पहुँचा करते हैं। हमारे मुल्क में इसका अन्दाजा अइ़तालीस (48) मीलं 
मलाः अगर कोई जगह इतनी दूर है कि ऊंट और आदमी की चाल से 
तो तीन मच्जिल है लेकिन रेल, मोटर बस और हवाई जहाज .में सफर करें तो 
जल्द पहुँच जायें, तब भी शरीअत में वह मुसाफिर है। 

मसलाः जो कोई शरीअत की रू से मुसाफिर हो यह जोहर, अस और 
इशा की फर्ज नमाज दो रवअत पढ़े। और सुन्नतों का यह हुक्म है कि अगर 
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जल्दी हो तो फज् की सुन्नतों के सिवा और सुन्नतें छोड़ देना दुरुस्त है, उनके 
छोड़ देने से कुछ गुनाह न होगा। और अगर जल्दी न हो और न अपने 
साथियों से_बिछुड जाने का डर हो तो सुम्नते न छोड़े। और सुन्नतें सफर में 
पूरी-पूरी पढ़े, उनमें कमी नहीं है। ऐसे मुसाफिर को यह भी इजाज़त है कि 
रमजान होते हुए फर्ज रोजे न रखे, उस वकत कजा करके बाद में रख ले। 
इसकी तफसील रोजे के बयान में आयेगी। इन्शा-अल्लाह | 
मसला: फज्र और मगरिब और दित्र की नमाज में कोई कमी नहीं है। 
जैसे हमेशा पढ़ती है वैसे ही सफर में पढ़ती रहे। 
मसला: शरई मुसाफिर जोहर, अस्र और इशा की नमाज फर्ज दो 
रकअतों से ज़्यादा न पढ़े, उसको पूरी चार रकअतें पढ़ना गुनाह है। 
मसला: अगर भूले से चार रकअतें पढ़ लीं तो अगर दूसरी रक्अत पर 
बैठकर अत्तहिय्यात पढ़ी है तब तो दो रक्अतें फर्ज की हो गई और दो 
रक्अतें नफिल की हो जांबेंगी। और अगर दो रक्अत पर न बेटी तो चारों 
रवअतें मफिल हो गईं, फर्ज नमाज फिर से पढ़े। 
मसलाः अगर रास्ते में कहीं ठहर गयी तो अगर पन्द्रह दिन या उससे: 
ज्यादा ठहरने की नीयत कर ली है तो अब बह मुसाफिर नहीं रेही। फिर 
अगर नीयत बदल गयी और पन्द्रह दिन से पहले चले जाने का इरादा हो गया 
तब भी मुसाफिर न बनेगी, नमाजें पूरी-पूरी पढ़े। फिर जब यहाँ से चले तो 
अगर वह जगह यहाँ से तीन मन्जिल हो जहाँ जाना है तो फिर मुसाफिर हो 
जायेगी, और अगर इससे कम हो तो मुसाफिर नहीं बनेगी। 
मसला: तीन मन्जिल जाने का इरादा करके घर से निकली लेकिन घर ही 
से यह भी नीयत है कि फलों गाँव में पन्द्रह दिन ठहरूँगी, और यह गाँव तीन 
से कम है तो शरई मुसाफिर न होगी, पूरी नमाजें पढ़े। फिर उस गाँव 
में पहुंचकर नीयत करके पन्द्रह दिन टहरना हो गया या न हुआ तब भी 
मुसाफिर न बनेगी । 
मसला: नमाज पढ़ते-पढ़ते नमाज़ के अन्दर पन्द्रह दिन ठहरने की नीयत 
हो गयी तो मुसाफिर नहीं रही, यह नमाज़ भी पूरी पढ़े। 
मसला: तीन मन्जिल के सफर की नीयत से अपनी आबादी से निकलने . 
के बाद रास्ते में दो-चार दिन के लिये कहीं ठहरना पड़ा। लेकिन कुछ ऐसी 
बातें हो जाती हैं कि जाना. होता ही नहीं, रोजाना यह नीयत होती है कि 
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कल-परसों चली जाऊँगी, लकिन रवाना होने की नौबत नहीं आती, इसी तरह 
पन्द्रह-बीस दिन या एक महीना या इससे भी ज्यादा रहना हो गया, लेकिन पूरे 
पन्द्रह दिन रहने की कभी नीयत नहीं हुई, तब भी मुसाफिर रहेगी, चाहे 
जितने दिन भी इसी तरह गुजर जायें। 

मसलाः तीन मन्जिल जाने का इरादा करके चली, फिर कुछ दूर जाकर 
किसी वजह से इरादा बदल गया और फिर घर वापस लौट आई तो जब प्न 
लौटने का इरादा हुआ है उसी वक्त से मुसाफिर नहीं रही । 

मसला: कोई औरत अपने शौहर के साथ है और उसी के ताबे है, रासे 
में बह जितना ठहरेगा उतना ही वह ठहरेगी, तो ऐसी हालत में शहर की 
नीयत का एतिबार है। अगर शीहर का इरादा पन्द्रह दिन ठहरने का हो ते 
औरत भी मुसाफिर नहीं रही, चाहे खुद ठहरने की नीयत करे या न करे। 
और अगर शौहर का इरादा कम ठहरने का हो तो औरत भी मुसाफिर रहेगी। 

मसलाः तीन मन्जिल चलकर कहीं पहुँची तो अगर वह अपना घर है तो 
वह मुसाफिर नहीं रही, चाहे वह कम रहे या ज्यादा । और अगर अपना धा 
नहीं है तो अगर पन्द्रह दिन ठहरने की नीयत हो तब भी मुसाफिर नहीं रही, 
अब नमाजें पूरी-पूरी पढ़े। और अगर न अपना घर है न पन्द्रह दिन के 
ठहरने की नीयत है तो वहाँ पहुँचकर भी मुसाफिर रहेगी, चार रकअत फण 
की दो रक्अत पढ़ेरी। | 

मसला: रास्ते में कई जगह ठहरने का इरादा है, दस दिन यहाँ, पॉव 
a लेकिन पूरे पन्द्रह दिन कहीं ठहरने का इरादा नहीं, तब भी मुसाफिर 
रहेगी ! 

मसलाः किसी ने अपना शहर बिलकुल छोड़ दिया, किसी दूसरी जगह 
घर बना लिया और वहीं रहने-सहने: लगी, अब पहले शहर से और पहले घर 
से कुछ मतलब नहीं रहा, तो अब वह. शहर और परदेस दोनों बराबर हैं। 
अगर सफर करते वक्त रास्ते में वह पहला शहर पड़े और दो-चार दिन वही 
रहना ही तो ae की शक व की तरह नमाज पढ़े । 

मसला: अगर नमाजें सफर गई पहुँचकर 
घर मैं (मिसाल के तौर-पर) जोहर की नमाज़ कजा हो गयी थी और सफर 
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अदा होनी चाहिये थी वैसी ही उसकी कजा होगी । 

मसलाः शादी के बाद अगर औरत मुस्तकिल तौर पर अपनी ससुराल में 
रहने लगी तो अब उसका असली घर ससुराल है। पस अगर तीन मन्जिल 
चलकर मायके गयी और पन्द्रह दिन ठहरने की नीयत नहीं है तो वहाँ 
मुसाफिर रहेगी। मुसाफिर होने के काथदे से नमाज पढ़े। और अगर वहाँ का 
रहना हमेशा के लिये दिल में तय नहीं किया तो जो वतन पहले से असली था 
वह अब भी असली वतन ही रहेगा। 

मसलाः दरिया में कश्ती चल रही है और नमाज का सक्त आ गया, तो 
उसी चलती कश्ती पर किब्ला-रुख़ होकर नमाज पढ़ ले। अयर खड़े होकर 
पढ़ने में सर घूमे तो बैठकर पढ़ ले। 

मसला: रेल पर नमाज पढ़ने का भी यही हुक्म हे कि किब्ला-रुख़ होकर 
चलती रेल में नमाज पढ़ ले। और अगर खड़े होकर सर घूमे या गिरने का 
वाकई खौफ हो तो बैठकर पढ़े, ख़्वाह-मख़्याह बिना वजह रेल में बैठकर 
नमाज पढ़ना या बिना किब्ले के पढ़ लेना जैसा कि लोग पढ़ लेते हैं, यह 
दुरुस्त नहीं, इस तरह से नमाज नहीं होत्ी। 

मसला: नमाज़ पढ़ने की हालत में रेल या कश्ती घूम गयी और किष्ला दूसरी 

तरफ हो गया तो नमाज ही में धूम जाये और किब्ले की तरफ मुंह कर ले। 

तंबीहः तीन मन्जिल यानी अड़तालीस (48) मील अंग्रेजी का सफर 
औरत को शीहर या मेहरम के बगैर जायज नहीं है, अगरचे हवाई जहाज का 
सफर हो। औरतें इसका लिहाज नहीं करती हैं। अगर तीन मन्जिल से कम 
का सफर हो तो उसमें भी बगैर मेहरम या शौहर के सफर में न जाये, 
अफ़ज़ल यही है, क्योंकि कुछ हदीसों में इसकी मुमानअत (मनाही) भी आई 
है। और तीन मन्जिल का सफर बिना मेहरम व शौहर के तो जायज ही नहीं। 

पेहरम कौन है? 

मेहरम उसको कहते हैं जिससे जिन्दगी भर कभी निकाह दुरुस्त न हो 
और जिस मेहरम पर इत्मीनान न हो उसके साथ भी सफर करना जायज | 
नहीं Ee समझ लो। इसकी और ज्याद्रा तफंसील इन्शा-अल्लाह हज के बयान 

शी । 
बीमार की नमाज़ का बयान 
इदीसः (3।) हज़रत इमरान बिन हुसैन रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है 
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कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फुरमापा कि खड़े 
होकर नमाज पढ़, अगर इसकी ताकत न हो तो बैठकर पढ़, अगर इसकी भी | 
ताकत न हो तो लेटकर पढ़। (मिश्कात शरीफ, बुखारी के हवाले से) 
तशरीह: नमाज इस्लाम का बहुत बड़ा फरीजा है और दीन इस्लाम में 
इसका बहुंत बड़ा रुतबा है। सफर हो, बीमारी हो, रंज हो, खुशी हो, 
दुख-तकलीफ हो या आराम हो, बहरहाल नमाज पढ़ना फर्ज है। | 
. शरीअत में बीमार के लिये आसानियोँ रख दी गयी हैं जिनकी तरफ 
ऊपर की हदीस में मुख्तसर तीर पर इशारा फरमाया है। हम उसको तफसील 
से जिक्र करते हैं। जब तक होश व हवास कायः हों नमाज़ छोड़ने का कोई 
मीका नहीं है। जो लोग बीमारी और तकलीफ में नमाज़ छोड़ देते हैं बहुत 
बड़ा गुनाइ करते हैं और अपनी आख़िरत ख़राब करते हैं। 
मसलाः किसी की ऐसी नकसीर फूटी कि बन्द ही नहीं होती, या कोई 
ऐसा जछम है कि बराबर बहता रहता है, किसी वक्त बहना बन्द नहीं होता, 
या पेशाब की बीमारी है कि हर वक्‍त कतरा आता रहता है और इतना वक्त 
नहीं मिलता कि बुजू से फर्ज नमाज़ पढ़ सके, तो ऐसे शख्स को “मज़ूर 
कहते हैं । उसका हुक्म यह है कि हर नमाज के वक्त बुजू कर लिया करे, जब 
तक वह वक्‍त रहेगा घुलू बाकी रहेगा, अलबत्ता जिस बीमारी मैं मुब्तला है 
उसके सिवा अगर और कोई यात ऐसी पाई जाये जिससे वुजू टूट जाता है तो 
उससे वुजू टूट जायेगा और फिर से करना पड़ेगा। इसकी मिसाल यह है कि 
किसी की ऐसी नकसीर फूटी कि किसी तरह बन्द नहीं होती, उसमे जोहर के 
वकत बुजू कर लिया तो जब तक जोहर का वक्त बाकी रहेगा नकसीर के खून 
की वजह से उसका वुजू न टूटेगा, अलबत्ता अगर पाख़ाना-पेशाब किया या 
सुई घुम गयी उसकी वजह से खून निकल आया तो चुजू जाता रहेगा फिर 
दोबारा वुजू करना लाजिम है। | 
मसला. माजूर ने जिस नमाज के लिये बुज किया है जब उस नमाज की 
वक्‍त चला गया तो अब दूसरी नमाज़ के लिये दूसरा वुजू करे, और 
तरह हर नमाज़ के वक्‍त वुजू कर लिया करें और वक्त के अन्दर-अन्दर उस 
बुजू से फर्ज, सुम्नत, वाजिब, कजा, अदा और नफिल नमाज़ जो चाहे पढ़े । 
मसलाः 'पाजुर' होने को हुक्म उस वक्‍त लगाते हैं जबकि पूरा एक. 
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नमाज का वकत इसी तरह गुज़र जाये कि ख़ून वगैरह इसी तरह बराबर 
बहता रहा और इतना भी वक्‍त न मिला कि उस वक्त की फर्ज नमाज बुजू 
से पढ़ ली जाती। अगर बगैर उन्न की हालत के इतना वक्‍त मिल गया कि 
उसमें तहारत (पाकी) से फर्ज नमाज पढ़ी जा सकती थी तो उसको 'शरई 
. माजूर' न -कहेंगे। इसको खूब समझ लो क्योंकि इसके बारे में बहुत-से लोग 
बड़ी गलत-फहमी में मुब्तला हैं। 
मसला: नमाज किसी हालत में न छोड़े, जब तक खड़े होकर पढ़ने की 
ताकत रहे खड़े होकर पढ़े, और जब खड़ा न हुआ जाये तो बैठकर पढ़े 
बैठे-बैठे रुकूअ और सन्दे करे। 
मसतलाः अगर रुकूअ-सज्दा करने की भी ताकृत व हिम्मत न हो तो 
बैठे-चैठे रुकूअ और सज्दे को इशारे से अदा करे और सञ्दै के लिये रुकूअ 
से ज्यादा झुके। 
मसला: अगर ऐसी हालत हो कि खड़े होने की ताकृत हो लेकिन खड़े 
होने से बहुत तकलीफ होती है या बीमारी के बढ़ जाने का डर है, तब भी : 
बैठकर नमाज पढ़ना दुरुस्त है। 
मसलाः अगर खड़े होने की ताकत हो लेकिन रुकूअ-सज्दा करने की 
ताकत नहीं लो चाहिये कि खड़े होकर नमाज पढ़े और रुफूअ-सज्दा इशारे से 
अदा करे, और चाहे तो बैठकर नमाज़ पढ़े और रुकूअ-सज्दे को इशारे से 
अदा करे, दोनों तरह इख्तियार है, लेकिन बैठकर पढ़ना बेहतर है। 
मसलाः अगर बैठने की भी ताकृत नहीं तो पीछे कोई गाव-तकिया वरह 
लगाकर इस तरह लेट जाये कि सर खूब ऊँचा रहे, बल्कि करीब- करीब 
बैठने के रहे और पाँव किब्ले की तरफ़ फैला ले। और अगर कुछ ताकत हो 
तो किन्ले की तरफ पैर न फैलाये बल्कि घुटने खड़े रखे, फिर सर के इशारे 
से नमाज पढ़े और सज्दे का इशारा रुकूअ के इशारे से ज्यादा नीचा करे। 
और अगर गाव-तकिये से टेक लगाकर भी इस तरह न लेट सके कि सर 
और सीना ऊँचा रहे तो किब्णै की तरफ पैर करके चित लेट जाये, लेकिन 
सर के नीचे कोई ऊँचा तकिया रखे दे ताकि मुँह किब्ले की तरफ हो जाये 
और आसमान की तरफ न रहे, फिर सर के इशारे से नमाज़ पढ़े। रुकूअ का 
इशारा कम करे और सन्दे का इशारा रुकूअ के इशारे से ज्यादा करे । यानी 
सर को ज्यादा आगे बढ़ा दे ताकि रुकूअ और सख्दे में फर्क हो जाये! 
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मप्तला: अगर बेहोश हो जाये तो होश आने के बाद देखे कि बेहौशी एक 


दिन एक रात से ज्यादा रही है या इससे कम, पस अगर एक दिन एक रात 
बेहोशी रही या इससे कम रही तो इतने वक्तों की कजा नमाजें पढ़ना वाजिब 
हैं। और अगर एक दिन एक रात से ज्यादा बेहोशी हो गयी तो वाजिब नही । 
_ एक दिन एक रात का मतलब चौबीस घन्टे गुजर जाना नहीं है बल्कि 

पाच नमाजों के वक्‍त गुज़र जायें तो यह एक दिन एक रात में शुमार है। 
और छह फर्ज नमाजों के वक़्त पूरे गुज़र जायें तो यह एक दिन एक रात से 
ज्यादा शुमार होगा। 

मसलाः जब नमाज़ शुरू की उस वक्त तन्दुरुस्ती थी, फिर जब थोड़ी 
नमाज पढ़ ली तो नमाज ही में कोई ऐसी रग चढ़ गयी कि अब खड़ी नही 
रह सकती तो बाकी नमाज बैठकर पढ़े। अगर रुकूअ-सज्दा कर सके तो करे 
वरना रुकूअ-सज्दा सर के इशारे से करे। और अगर ऐसा हाल हो गया कि 
बैठने की भी ताकत व हिम्मत नहीं है तो लेटकर बाकी नमाज पूरी करे। 

मसला: अगर बीमारी की वजह से थोड़ी नमाज बैठकर पढ़ी जिसमें 
रुकूअ की जगह रुकूअ और सन्दे की जगह सज्दा किया, फिर नमाज ही में 
तन्दुरुस्त हो गयी तो उसी नमाज को खड़े होकर पूरी करे । 

मसलाः अगर बीमारी की वजह से रुकूअ-सज्दे की ताकत न थी, 
इसलिये सर के इशारे से रुकूअ-सज्दा किया, फिर जब कुछ नमाज पढ़ ली 
तो अच्छी हो गयी कि अब रुकूअ-सज्दा करने को ताकत आ गयीं, तो अब 
यह नमाज जाती रही, इसको फिर से पढ़े | 

मसला: खुदा न करे फालिज गिरा और ऐसी बीमारी हो गयी कि पानी 
से इस्तिन्जा नहीं कर सकती तो कपड़े या डेले से पॉछ डाला करे! और अगर 
कपड़े या ढेले से भी पॉछने की ताकृत न हो तो तब भी नमाज कुजा न करे, 
उसी तरह नमाज पढ़े । 

सज्पा-ए-सह्व का बयान 

हदीस: (32) हजरत अब्रू हुरैरह रजियल्लाडु अन्हु से रिवायत है कि 
हुजूर सल्लल्लाहु असैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि जब तुम में से कोई 
नमाज पढ़ने के लिये खड़ा होता है तो शैतान उसके पास आ जाता है और 
(इधर-उधर की बातें सुझाक्र) उसको शक व शु्हे में डाल देता है, यहाँ तक 
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किं वह यह नहीं जानता कि उसने कितनी रवत पढ़ी हैं। पस जब तुममें से 
कोई शख्स इसको महसूस करे तो दो सन्दे बैठे-ही-बैठे करे। (मिश्कात शरीफ) 
तशरीहः नमाज बहुत बड़ी चीज़ है। शैतान को यह गवारा नहीं कि कोई 
मुसलमान नमाज़ पढ़े, और नफ्स भी हीले-बहाने करता है, और जब शैतान 
को जलील करके किसी ने नमाज़ शुरू कर ही दी तो शैतान कोशिश करता है 
कि अच्छी तरह न पढ़ सके, ध्यान बटाता है, इधर-उधर के वस्वसे डालता है, 
जिससे नमाज में भूल-चूक और कमी-बेशी हो जाती है। इसकी तलाफी के 
लिये आखिरी कुअदे में 'अब्दुहू व रसूलुहू' तक अत्तहिव्यात पढ़कर दो सज्दे 
किये जाते हैं, इसको सज्दा-ए-सह्व कहते हैं यानी “भूल का सज्दा'। “सह्व' 
के मायने भूल के हैं, इसी मजमून को ऊपर बयान हुई हदीस में जिक्र 
फुरमाया है। 
किसी वाजिब के छूट जाने से या वाजिब या फुर्ज में ताख़ीर (यानी देर) 
हो जाने से या किसी फर्ज को दोबारा अदा करने से (जैसे एक रक्त में दो 
रुकूअ अदा कर दिये या तीन सम्दे कर दिये) इन सब सूरतों में 
सज्दा-ए-सस्व .वाजिब होता है, शर्त यह है कि भूले से ऐसा हुआ हो, और 
अगर जान-बूझकर ऐसा किया हो तो सज्दा-ए-सस्व से कामं न चलेगा बल्कि 
नमाज दोहरानी पड़ेगी । 
मसला: फूर्ज छूट जाने की सज्दा-ए-सह्व से तलाफी नहीं होती। उस 
सूरत में नमाज़ को दोबारा पढ़ना फर्म है, अगरचे भूलकर छूटा हो। 
मसला: अगर किसी नमाज में भूल की कई बातें ऐसी पेश आ *गई 
जिनसे सज्दा-ए-सह्व वाजिब होता है, तो सबकी तलाफी के लिये सिफ एक 
ही बार सह्व (भूल) के दो सज्दे कर लेना काफी है। सस्व के बहुत-से सज्दे 
न किये जायेंगे । 
मसला: जिन चीजों से फर्ज नयाजों में सज्दा-ए-सह्व वाजिब होता है 
उनसे मवाफिल, सुन्नतों और वित्रों में भी वाजिब होता है, (अलबत्ता नफ़्लों 
और गेर-मुअक्कदा सुन्नतों में बाजी सूरतें इस कायदे से अलग हैं जिनका 
जिक्र आगे आयेगा । इन्ध्ा-अल्लाह। | 
मसला: नमाज़ में अल्हम्दु----- पढ़ना भूल गयी, सिर्फ सूरः पढ़ी, या 
पहले सूरः पढ़ी बाद में अल्हम्दु पढ़ी और बाद में किसी रकअप्त में याद आया 
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तो सज्दा-ए-सह्व करना वाजिब है। 

मसतलाः फर्ज की पहली दो रक्‍्अतों में सूरः मिलाना भूल गयी तो पिछली 
दोनों रक्तों में सूरः मिला ले और सज्दा-ए-सहव करे। और अगर पहली दे 
रवअतों में से एक रभअत में सूरः नहीं मिलाई तो पिछली एक रवत में सूर: 
मिलाये और सज्दा-ए-सहय करे। और अगर पिछली रक्तो में भी सूरः 
मिलाना याद न रहा (न पहली रकअतों में सूर: मिलाई न पिछली: रक्अतों में 
और आखिरी रक्अत में रुकूअ के बाद याद आया कि दो रवअतों में या एक 
रक्अत में सूरः नहीं मिलाई, तब भी सज्दा-ए-सहव करने से नमाज़ हो जायेगी। 

मसलाः सुन्नत और नफिल की सब रक्अतों में सूर: का मिलाना वाजिब 
है, इसलिये अगर उनकी किसी भी रकअत में सूरः मिलाना भूल जाये तो 
सज्दा-ए-सझ्व करे | | 

मसलाः अल्हम्दु पढ़कर सोचने लगी कि कोनसी सूरः पढ़े और इस 
सोच-विचार में इतनी देर लग गयी जितनी देर में तीन बार सुब्हानल्लाहि कह 
सकती है, तो भी सज्दा-ए-सह्व वाजिब है। 

मसलाः अगर बिलकुल आखिरी रक्अत में अतहिव्यात और दुरूद शरीफ 
पढ़ने के बाद शुब्हा हुआ कि मैंने चार रक्त पढ़ी हैं या तीन, और इसी 
सोच में खामोश बैठी रही और सलाम फेरने में इतनी देर लग गयी जितनी 
देर .में तीन बार सुन्हानल्लाहि कह सकती थी, फिर याद आ गया कि मैंने 
चारों रक्ते पढ़ लीं, तो इस सुरत में भी सज्दा-ए-सह्व करना वाजिब है। 

मसला: जब अल्हम्दु और सूरः पढ़ चुकी तौ भूले से कुछ सोचने लगी 
और सुकूअ करने में इतनी देर लग गयी जिसका ऊपर जिक्र हुआ तब भी 
सज्दा-ए-सह्व करना वाजिब है। 

मसला: अगर पढ़ते-पढ़ते बीच में रुक गयी और कुछ सोचने लगी और 
सोचने में इतनी देर लग गयी, या दूसरी या चौथी रक्त में अचतहिय्यात के 
लिये बैठी तो फौरन अत्तहिय्यात शुरू नहीं की, कुछ सोचने में उसी कद्र देर 
लग गयी, या जब रुकूअ से उठी तो देर तक खड़ी कुछ सोचती रही और 
उसी कद्र देर लगा दी तो इन सब सूरतों में सज्दा-ए- सहव करना वाजिब है। 
गरज यह कि जब भूले से किसी फर्ज या वाजिब की अदायगी में तीन वार 
मुन्हानल्लाइ कहने के अकद्र (यानी इतनी मात्रा में) देर लग जायेगी तो 
सज्दा-ए-सह्व वाजिब है । 
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मसलाः तीन रकत या चार रक्‍अत वाली फर्ज नमाज या विम्रों में जव 
दो रक्त पर अत्तहिव्यात पर बैटी तो दो बार अत्तहिय्यात पढ़ गयी, तो भी 
सज्दा-ए-सह्व वाजिब है। और अगर दो रवअत पर बैठकर अत्तहिय्यात के 
बाद ''अल्लाहुम्‌-म सल्लि अला मुहम्मदिन्‌” तक दुरूद शरीफ पढ़ गयी या 
इससे भी ज्यादा पढ़ गयी और उसके बग्द उठ खड़ी हुई तब भी 
सज्दा-ए-सह्व शजिब है। और अगर इससे कम पढ़ा तो भूल का सन्दा 
वाजिब नहीं। जोहर की चार सुन्नतों का भी यही हुक्म है कि पहले कअदे में 
अगर "'अल्लाहुम्‌-म सल्लि अला मुहम्मदिन्‌” के बकृद्र दुरूद शरीफ पढ़ 
लिया तो सज्दा-ए-सस्व वाजिब है। | 

मसला: नफिल नमाज और गैर-मुअक्क्रदा चार सुन्नतों में दो रक्त पर 
बैठकर अत्तहिप्यात के साथ्र दुरूद शरीफ भी पढ़ना जायज हे, इसलिये इनके 
पहले कआदे पें दुखद शरीफ पढ़ने से .सज्दा-ए-सत्व वाजिब न होगा, अलबच्ता 
अगर कृआदा-ए-ऊला (यानी दो रकत पूरी होने पर बैठने) में दो बार 
अत्तहिय्यात पढ़ ले तो नफिल और गीर-मुअक्कदा सुन्नलों में भी सज्दा- 
ए-सस्व चाजिब होगा। 

मसला: अत्तहियात पढ़ने बैठी तो भूले से अत्तहिय्यात की जगह कुछ 
और पढ़ गयी, या अत्तहिय्यात की जगह सूरः अल्हम्दु पढ़ ली तो भी सस्व 
को का सज्दा वाजिब होगा । 

मसलाः नीयत बाधने के बाद सुब्हानकल्लाहुम्‌-म की जगह दुआ-ए- | 
कुनूत पढ़ने लगी तो भूल का सज्दा वाजिब नहीं। इसी तरह फर्ज की तीसरी 
या चौथी रवअत में अगर अल्हम्दु की जगह अत्तहिय्यात या कुछ और पढ़ने 
लगी तो भी सज्दा-ए-सस्व वाजिब नहीं है। और अगर फर्जी की तीसरी या 
चौथी रकत में अल्हम्दु के बाद कोई सुरः मिला ली तब भी सज्दा-ए-सस्व 
वाजिब नहीं । | । 

' मसल़ाः तीन रक्अत या चार रकत वाली नमाज में बीच में बैठना भूल 
गयी और दो रक्त पढ़कर तीसरी रक्अत के लिये खड़ी हो गयी, तो अगर 

ज आधा धड़ अभी सीथा न हुआ हो तो बैट जाये और अत्तहिय्यात 
पढ़े ले तब खड़ी हो, और ऐसी हालतं में सज्दा-ए-सह्व करना वाजिन नहीं । 

और अगर नीचे का आथा धड़ सीधा हो गया हो तो अब न बैंठे बल्कि खड़ी 
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. होकर चारों रवअतें पढ़ ले, सिफ आख़िर में बैठे, और इस सूरत 


सज्दा-ए-सह्व चाजिब है। अगर सीधी खड़ी हो जाने के बाद फिर जर 
आयेगी और बैठकर अत्तहिय्यात पढ़ेगी तो गुनाहगार होगी और सन्दा-ए-सर् 
अब भी वाजिब होगा। 

मसलाः अगर चौथी रक्त पर बैठना भूल गयी तो अगर नीचे का धइ 
अभी सीधा नहीं हुआ तो बैठ जाये और अत्तहिय्यात और दुरूद वगैरह 
पढ़कर सलाम फेरे और सज्दा-ए-सस्वं न करे। और अगर सीधी खड़ी हो 
गयी तब भी बैठ जाये, बल्कि अगर अल्हम्दु और सूरः पढ़ ली हो या रुकूअ 
भी कर लिया हो तब भी बैट जाये और अत्तहिय्यात पढ़कर सज्दा-ए- सस्व 
कर लें। | 

और अगर रुकूअ के बाद भी याद न आया*और फाँचवीं रक्त का 
सज्दा कर लिया तो एक रक्‍्अत और मिलाकर पूरी छह रवअत करे और 
सज्दा-ए-सस्व न करे, और अब यह सब नमाज़ नफिल हो गयी, फूर्ज नमां 
फिर से पढ़े और अगर एक रकअअ और न मिलाई बल्कि पाँचवीं रकत पर 
सलाम फेर दिया तो चार रवअतें नफिल हो गयीं और एक रक्त जाया हो 
गयी, फर्ज नमाज़ उस सूरत में भी फिर से पढ़े। 

मसलाः अगर चौथी रकअत पर बैठी और अत्तहिव्यात पढ़कर खड़ी हो 
गयी तो सज्दा करने से पहले-पहले जब याद आ जाये तो बैठ जाये और 
अत्तहिप्यात न पढ़े बल्कि बैठकर फौरन सलाम फेर कर सज्दा-ए- सस्व कर 
ले। और अगर पाँचवीं रक्अत्त का सज्दा कर चुकी तब याद आया तो एक 
रफत और मिलाकर छह रकअत पूरी कर ले और सज्दा- ए-सहव भी कई, 
इस सूरत में चार रक्अत नमाज़ फर्ज और दो रवअत नफिल हो जायेगी। 

` मसलाः अगर चार रकअत नमाज नफिल की नीयत करके नमाज़ शुर 

की और बीच में बैठना भूल गयी तो जब तक तीसरी रक्त का सज्दा ने 
किया हो उस वक्‍त तक याद आ जाने पर बैठ जाना चाहिये, अगर सज्दा कॅ 
लिया तो नमाज तब भी हो गयी लेकिन सज्दा-ए-सह्व इन दोनों सूरतों म 


' चाजिब है। - i 
मसलाः अगर नमाज में शक हो गया कि तीन रकअतें पढ़ी हैं या चा 


रक्‍्अतें तो अगर यह शक इत्तिफाकन हो गया है, ऐसा शुब्हा पड़ने की उसकी 


आदत नहीं है तो फिर से नमाज़ पढ़े। और अगर शक में पड़ने की आदत है 
न्स 
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यानी ऐसा शुब्हा पड़ता रहता है तो दिल में सोचकर देखे कि दिल ज्यादा 
किधर जाता है, अगर ज्यादा गुमान यही है कि मैंने चारों रक्‍्अतें पढ़ ली हैं 
तो और कोई रक्‍अत न पढ़े । 
और अगर सोचने के बाद भी दोनों तरफ बराबर ख्याल रहे, न तीन 
रक्ते की तरफ ज्यादा गुमान जाता है और न चार की तरफ तो तीन ही 
रक्‍्अत समझे और एक रक्‍्अत और पढ़ ले, लेकिन इस सूरत में यूँ करे कि 
जिस रक्अत के बारे में शक हुआ कि तीसरी है या चौथी है उस रक्‍्अत पर 
भी बैठे और अत्तहिय्यात पढ़े, और उस रक्त पर बैठकर अत्तहिय्यात और 
दुरूद शरीफ और दुआ पढ़े जिसके बारे में यकीन है कि थह चौथी है, और 
सज्दा-ए-सह्व भी करे । 
मसलाः अगर यह शक हुआ कि यह पहली रक्त है या दूसरी रकअत 
तो उसका भी यही हुक्म है, कि अगर शक इत्तिफाकून हो गया है तो फिर से 
नमाज पढ़े, और अगर अक्सर शर्क पड़ जाता है तो जिधर ज्याद गुमान हो 
जाये उसको इख्तियार करे। और अगर दोनों तरफ बराबर गुमान है, किसी 
तरफ ज्यादा न हो तो एक ही रक्त समझे, लेकिन जिस रक्त के बारे में 
शक हुआ है कि पहली है या दूसरी है उस पर बैठकर अत्तहिय्यात पढ़े, फिर 
उसके बाद जो रवत पढ़े उस पर भी बैठे और अत्तहिष्यात पढ़े और उसमें 
अल्हम्दु के साथ सूरः भी मिलाये, फिर उसके बाद वाली रक्अत पर भी बैठे, 
क्योंकि मुम्किन है कि वह चौथी हो, फिर एक और रवअत पर बैठे और 
सज्दा करके आखिरी सलाम फेरे । 
मस्तलाः अगर यह शक हुआ कि दूसरी रक्त है या तीसरी तो इसका 
भी यही हुक्म है कि अगर दोनों गुमान बराबर दरजे के हों तो उस शक्र वाली 
रवत पर बैठकर एक और रक्अत पढ़े और उस पर अत्तहिय्यात के लिये 
बैठे कि शायद यही चौथी हो, उसके बाद यकीनी तौर पर चार रक्अत करने 
के लिये एक और रवकअत पढ़े और सज्दा-ए-सह्व भी करे। | 
मसलाः अगर नमाज पढ़ चुकने के बाद यह शर्क हुआ कि न मालूम 
तीन रक्त पढ़ी या चार तो इस शक का कुछ एतिबार नहीं, नमाज हो गयी 
अलबत्ता अगर ठीक याद आ जाये कि तीन ही हुई तो फिर खड़े होकर एक 
रक्ते और पढ़ ले और सज्दा-ए-सह्द करे, शर्त यह है कि किसी से बोली 


न हो और कोई ऐसा काम न किया हो जिससे नमाज टूट जाती है। और 
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अगर सलाम फेर कर बोल पड़ी हो या कोई ऐसी वात पेश आई जिससे 
नमाज टूट जाती है तो दोबारा पूरी नमाज पढ़े। इसी तरह अगर अत्तहिय्यात 
पढ़ चुकने के बाद शक हुआ कि तीन रवते हुई या चार तो “उसका भी यही 
हुक्म है कि जब तक ठीक याद. न आये उसका कुछ एतिबार नहीं, लेकिन 
एहतियातन फिर से नमाज़ पढ़ ले तो अच्छा है ताकि दिल की खरक निकल 
जाये और शुब्हा बाकी न रहे! 

मसला: सज्दा-ए-सह्व करने के बाद फिर कोई ऐसी बात हो गयी जिससे 
सज्दा-ए-संह्व वाजिब होता है तो वही पहला सज्दा-ए-सस्व काफी है, अब 
फिर सज्दा-ए-सह्व न करे। | ॒ 

मसलाः नमाज में कुछ भूल गयी थी जिससे सज्दा-ए-सह्व वाजिब-था 
लेकिन सज्दा-ए-सस्व करना भूल गयी और दोनों तरफ सलाम फेर दिया 
लकिन अभी उसी जगह बैठी है और सीना किब्ले की तरफ से नहीं फिरा, न 
किसी से कुछ बोली, न कोई ऐसी बात हुई जिससे नमाज टूट जाती हैतो 
अब सज्दा-ए-सस्व कर ले, बल्कि अगर उसी तरह बैठे-बैठे कलिमा और 
दुरूद शरीफ वगैरह कोई वजीफा भी पढ़ने लगी तब भी कुछ हर्ज नही, अब 
सज्दा-ए-सस्व कर ले तो नमाज़ हो जायेगी! 

मसला: सज्दा-ए-सस्व वाजिब था और उसने जान-बूझकर दोनों तरफ 
सलाम फेर दिया और यह नीयत की कि मैं सज्दा-ए-सत्य न करूँगी तब भी 
जब तक कोई ऐसी बात न हो जिससे नमाज जाती रहती है, सज्दा-ए-सत्व 
कर सकती है। सज्दा-ए-सस्व वाजिब होते हुए अगर सज्दा न किया ती 
नमाज का दोहराना वाजिब है। 

मसलाः चार रक्षत वाली या तीन: रक्अत वाली नमाज़ में भूले से दो 
` र्कत पर सलाम फेर दिया तो अब उठकर उस नमाज को पूरा करे और 
सज्दा-ए-सस्व करे, अलबत्ता अगर सलाम फेरने के बाद कोई ऐसी बात हो 
गयी जिससे नमांज जाती रहती है तो फिर से नमाज़ पढ़े । 

मसलाः भूले से वित्र की पहली या दूसरी रकअत में दुआ-ए-कुनूत पढ़ 
गयी ततो उसका कुछ एतिवार नहीं, तीसरी रकअते में फिर पढ़े और 
सज्दा-ए-सह्व करे | 

मसलाः वित्र की नमाज में शुब्हा हुआ कि न मालूम यह दूसरी रवत है 
या तीसरी रकअत, और किसी बात की तरफ ज्यादा गुमान नहीं है बल्कि 
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दोनों तरफ बराबर दर्जे का गुमान हे तो उसी रक्त में दुआ-ए- कुनूत्त पढ़े 
और बैठकर अत्तहिय्यात भी पढ़े, फिर खड़े होकर एक रकक्‍्अत और पढ़े और 
उसमें भी दुआ-ए-कुनूत पढ़े और आख़िर में सज्दा-ए-सह्य करे। 

मसला: वित्र में दुआ-ए-कुनूत की जगह सुब्हानकल्लाहुम्‌-म' पढ़ गयी, 
फिर जब याद आया तो दुआ-ए-कुनूत पढ़ी तो सज्दा-ए-सस्व (यानी भूल का 
सज्दा} वाजिब नहीं | 

मसतलाः वित्र में दुआ-ए-कुनूत पढ़ना भूल गयी, सूर: पढ़कर रुकूअ में 
चली गयी तों सज्दा-ए-सह्व वाजिब है। 

मसला: अल्हम्दु पढ़कर दो सूरतें या तीन सूरतें पढ़ लीं तो कुछ डर 
नहीं, उस सूरत में सन्दा-ए-सस्व वाजिब नहीं । 

मसला: फर्ज नमाज की पिछली दोनों रक्अतों या एक रक्त में अगर 
सूरः मिला ली तो सज्दा-ए-सस्व वाजिब नहीं । 

मसला: नमाज के शुरू में अगर “सुब्हानकल्लाहुम्‌-म”” भूल गयी या 
सज्दे में “सुब्हा-न रब्बियल्‌ अजीम” नहीं पढ़ा, या सन्दे में “सुन्हा-न 
रब्बियल्‌ अअूला” नहीं पढ़ा, या रुकूअ से उठकर “'समिअल्लाहु लिमन्‌ 
इमि-दहू”” कहना याद नहीं रहा, या नीयत बाँघते वकत हाथ नहीं उठाये, या 
आख़िरी कअदे में दुरूद शरीफ या दुआ नहीं पढ़ी थूँ ही सलाम फेर दिया ती 
इन सब सूरतों में सज्दा-ए-सह्व वाजिब नहीं है। 

मसला: फर्ज की दोनो पिछली रक्‍्अतों में या एक रकत में अल्हम्दु 
पढ़ना भूल गयी और उतनी देर खड़ी रह गयी जितनी देर नमाज़ में कियाम 
(यानी खड़ा होना) फर्ज है, (यानी इतनी देर खड़ी रही कि जिसमें तीन बार 
सुब्हानल्लाह कहा जा सके। अगर इससे कम खड़ी रही तो फिर से नमाज पढ़े) 
उतनी देर खड़ी रहकर रुकुअ में चली गयी तो सज्दा-ए-सस्व वाजिब नहीं | 

मसला: जिन चीज़ों को भूलकर सज्दा-ए-सह्व वाजिब होता है अगर कोई 
नमाजी उनको जान-बूझकर छोड़ दे तो सज्दा-ए-संह्व वाजिब नहीं होता बल्कि 
उस सूरत. में दोबारा नमाज पढ़ना वाजिब होता है। अगर सज्दा-ए-सस्व कर 
भी लिया तब भी नमाज दोहराना वाजिब होगा। और जो चीजें नमाज में म 
फर्ज हें न वाजिब हैं उनके भूलकर छूट जाने से नमाज हो जाती है और 
सज्दा-ए-सह्व वाजिब नहीं होता, जिसकी कुछ मिसालें ऊपर गुजर चुकी हैं। 
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सज्दा-ए-सह्व का तरीका 
सज्प-ए-सहव का तरीका यह है कि “कअदा-ए-अखीरा' मे (भिस 
सलाम फेरना होता है) तशह्हुद (यानी अत्तहिय्यात) अब्ुडू व 
पढ़कर दाहिनी तरफ को सलाम फेरे, फिर 'अल्लाइु अकबर” कहकर सबद} 
जाये और सन्दे की तस्बीह पढ़े। फिर उस सज्दे से 'अल्लाहु अकबर कहे 
हुए उठकर बैठ जाये। उसके बाद 'अल्लाहु अकबर” कहते हुए दूसरे सन्दे ३ 
जाये और सज्दे की तस्बीह पढ़ते हुए “अल्लाहु अकबर” कहते हुए उदक 
बैठ जाये और दोबारा पूरी अत्तहिव्यात और दुखूद शरीफ और दुआ पढ 
दोनों तरफ सलाम फेर दे। | 
सज्दा-ए-तिलायत का बयान 
मसला: कुरआन मजीद में तिलावत के सज्दे चौदह (१४) हैं। जहाँ- जह 
झुरआन मजीद के किनारे पर लफ्ज ''अल-सज्दा” लिखा रहता है उस आदर 
को पढ़कर सज्दा करना वाजिब होता है और उस सज्दे को सज्दा-ए-तिताक 
कहते हैं, अलबत्ता सूरः हज के ख़त्म के करीब जहाँ लफ़्ज “अल-प्तदा" 
लिखा है वहाँ हनफी मज़हब में (यानी मसाइल में इमाम अबू हनीफा रह. के 
पैरवी करने वालों के लिए) सज्दा नहीं है। 
` मसलाः सज्दा-ए-तिलावत करने का तरीका यह है कि खड़े होका 
जज्लाह अकबर कहकर एक बार सज्दा करे और अल्लाहु अकबर कहते ववत 
हाथ न उठाये, सज्दे में कम-से-कम तीन बार ' 'सुब्हा-न रब्बियल अभा" 
कहे, फिर अल्लाह अकबर कहते हुए सर उठा ले, बस तिलावतत का सम्दा ' 
अदा हो गया। | 
मसला: बेहतर यही है कि खड़ी होकर पहले अल्लाह अकबर कहे, फिर ' 
सज्दे में जाये, फिर अल्लाहु अकबर कहकर खड़ी हो जाये। और अगर 
बैठकर अल्लाहु अकबर कहकर सज्दे में जाये फिर अल्लाहु अकबर कहकर 
उठ बैठे खड़ी न हो, तब भी दुरुस्त है। 
मसलाः सन्दे की आयत को जो शख्स पढ़े उसपर भी सन्दा करना । 
वाजिब है और जो सुने उसपर भी सज्दा करना वाजिब होता है, वे 
कुरआन शरीफ सुनने के इरादे से बैठी हो या किसी और काम में लगी हो ' 
और बगैर इरादे के सन्दे की आयत सुन ली हो। इसलिये बेहतर यह है कि . 
== मनन पम ते. 
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कुरआन पढ़ने वाला मर्द या औरत सज्दे की आयत को धीरे से यानी 
आहिस्ता आवाज से पढ़े ताकि किसी और पर सज्दा वाजिब न हो, अगर 
सुनने वाली ने अदायगी न की तो गुनाहगार होगी। 

मसलाः जो चीजें नमाज के लिये शर्त हैं वे चीजें सज्दा-ए-तिलावत के 
लिये भी शर्ते हैं- यानी वुजू का होना, जगहे का पाक होना, बदन और कपड़े . 
का पाक होना, किब्ले की तरफ सज्दा करना वगैरह। 

मसला: जिस तरह नमाज का सज्दा किया जाता है उसी तरह तिलावत 
का सज्दा भी करना चाहिये। बाजी औरतें यूँ ही बैठे-बैठे कुरआन शरीफ ही 
पर सर रखकर सज्दा कर लेती हैं, इससे सन्दा अदा नहीं होता और वाजिब 
जिम्मे में रह जाता है। 

मसा: अगर किसी का वुजू उस वक्त न हो तो फिर किसी वक्त वुजू 
करके सज्दा कर ले, फौरन उसी वक्‍त सज्दा करना जरूरी नहीं है, लेकिन 
बेहतर यह है कि उसी वक्‍त वुजु करके सज्दा कर ले क्योकि भूल जाने का 
खतरा है। 

मसलाः अगर किसी के जिम्मे बहुत-से सज्दे तिलावत के बाको हों अब 
तक अदा न किये हों तो अब अदा कर ले, उम्रभर में कभी-न-कभी जरूर 
अदा कर ले, ज़िन्दगी अर अदा न किये तो जिम्मे में वाजिब रह जायेंगे। 

मसलाः अगर हैज (माहवारी) या निफास (जच्चा होने) की हालत में 
किसी से सज्दे की आयत सुन ली तो उसपर सज्दा वाजिब नहीं हुआ। और 
अगर ऐसी हालत में सुना जबकि उसपर गुस्ल वाजिब था तो नहाने के बाद 
सज्दा करना वाजिब है। 

मसलाः अगर नमाज में सन्दे की आयत पढ़े तो आयत पढ़ने के बाद 
फौरन नमाज ही में सज्दा कर ले, फिर सज्दे से खड़े होकर बाकी सुरः पढ़कर 
रुकूअ में जाये। अगर सज्दे की आयत पढ़कर फौरन सन्दा न किया बल्कि दो 
या तीन आयते पढ़ लीं तब सज्दा किया तो यह भी दुरुस्त है। और अगर 
इससे ज्यादा पढ़ गवी फिर सज्दा किया तो सज्दा तो अदा हो गया लेकिन 
गुनाह हुआ 


मसलाः अगर नमाज में सज्दे की आवत पढ़ी और नमाज़ ही में सज्या | 


न किया तो अब नमाज के बाद सज्दा करने से अदा न होगा, अब सिवाय 
तीबा और अल्लाह तआला से माफी माँगने के कोई सूरत माफी की नहीं है। 
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मसलाः नमाज़ में अगर सज्दे की आयत पढ़कर फौरन रुकूअ मे चर्ल 
जाए और रुकूअ में यह नीयत करे कि मैं तिलाचत के सज्दे की तरफ से भी 
` यही रुकूअ करती हूँ तब भी वह सज्दा अदा हो जायेगा। और अगर स्कूअ 
में यह नीयत नहीं की -तो रुकूअ के बाद जब सज्दा करेगी तो उसी सन्दे हे 
तिलावत का सन्दा भी अदा हो जायेगा, तिलावत के सज्दे की नीयत करे या 
न करे, शर्त यह है कि सन्दे की आयत पढ़ने के बाद तीन आयतों से म्याद 
कुरआन न पढ़ा हो और उससे पहले ही रुकूछा सज्दा कर लिया हो। 
मसलाः नमाज़ पढ़ने की हालत में किसी दूसरे से सज्दे की आयत मुने 
तो नमाज में सज्दा न करे बल्कि नमाज के बाद करे। अगर नमाज ही में यह 
. सन्दा करेगी तो सज्दा अदा न होगा, नमाज के बाद फिर करना पड़ेगा। 
मसला: एक ही जगह बैठे-बैठ सज्दे की एक ही आयत को कई बार पढ़े 
तो एक ही सज्दा वाजिब होगा, चाहे आखिर में सज्दा कर ले चाहे पहली बार 
पढ़कर सज्दा करे, फिर उसी को बार-बार दोहराती रहे। और अगर जगह 
बदल गयी तेब उसी आयत को दोहराया, फिर तीसरी जगह जाकर वही 
आयत पढ़ी, इसी तरह बार-बार जगह बदलती रही तो इस तरह जितनी बार 
दोहराती रहेगी उतनी ही बार सज्दा वाजिब होगा। 
मसलाः अगर एक ही जगह बैठे-बैठे सज्दे की कई आयते पढ़ीं तो भी 
जितनी आयतें पढ़े उतने ही सज्दे करे । 
मसलाः बैठे-बैठे सज्दे की कोई आयत पढ़ी, फिर उठ खड़ी हुई लेकिन 
चली-फिरी नही, जहाँ बैठी थी वहीं खड़े-खड़े वह आयत फिर दोहराई तो एक 
ही सज्दा वाजिब होगा! 
मसला: एक जगह सज्दे की आयत पढ़ी और उठकर किसी काम को 
चली गयी, फिर उसी जगह आकर वही आयत पढ़ी तो दो सन्दे करे। 
मसला: अगर नमाज में सज्दे की एक ही आयत को कई बार पढ़े तब 
भी एक ही सज्दा वाजिब है चाहे सब दफा पढ़कर आखिर में सज्दा करे या 
एक दफा पढ़कर सज्दा कर ले, फिर उसी रक्‍्अत या दूसरी रक्षत में बही 
आयत पढ़े | ' 
मसलाः सज्दे की कोई आयत पढ़ी और सज्दा नहीं किया, फिर उसी 
जगह नीयत बाँध ली और फिर वही आथत नमाज में पढ़ी और नमाज में 
पेज्-एः तिलावत किया तो यही सज्दा काफी है, दोनों सज्दे इसी सें अदा हो 
=o oo = = ==> = RRR 
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जायेंगे, अलबत्ता अगर जगह बदल गयी तो दूसरा सज्दा भी वाजिय होगा। 
और अगर सज्दे की आयत्त पढ़कर सज्दा कर लिया, फिर उसी जगह नमाज़ 
की नीयत बाँध ली और वही आयत नमाज़ में दोहराई तो अब नमाज में 
दोबारा सज्दा-ए-तिलावत करे । 
मसला: पढ़ने वालीं की जगह नहीं बदली, एक ही जगह वैटे-बैठे एक ही 
आयत को बार-बार पढ़ती रही, लेकिन सुनने वाली की जगह वदल गयी कि 
पहली बार और जगह सुना था और दूसरी वार दूसरी जगह और तीसरी बार 
तीसरी जगह तो पढ़ने वाली एर एक ही .सज्दा वाजिब है और सुनने वाली पर 
कई सज्दे वाजिब होंगे, जितनी बार सुने उतने ही सज्दे करे। 
मसला: अगर सुनने वाली की जगह बिलकुल नहीं बदली बल्कि पढ़ने 
दाली की बदल गयी तो पढ़ने वाली पर कई सज्दे वाजिब होंगे और सुनने 
वाली पर एक ही सज्दा वाजिब होगा। 
मसलाः सारी सूरः पढ़ना और सज्दे की आयत को छोड़ देना मक्स्ूह 
और मना है। सज्दे से बचने के लिये सज्दे की आयत न छोड़े क्योंकि इसमें 
अमली तौर पर गोया सज्दे से इनकार है जो मोमिन कौ शान के खिलाफ है। 
और अगर सज्दे की आयत पढ़े और उसके आगे-पीछे की आयत न पढ़े तो 
यह मक्खूह नहीं है, लेकिन इस सूरत में बेहतर यह है कि सज्दे की आयत के 
साथ उसके आगे या पीछे से एक दो आयत और मिला ले। 
जनाजे की नमाज 
हर मुसलमान मण्यिते की नमाज़े जनाजा पढ़ना 'फूर्जे किफाया” है। नयाजे 
जनाजा उमूमन मर्द ही पढ़ लेते हैं इसलिये इस किताब में उसके लिखने कीं 
कोई जरूरत न थी लेकिन बहुत-से देहाती इलाकों में मर्दों को बगैर नमाजै 
जनाजा इस वजह से दफन कर देते हैं कि नमाज़ पढ़ाने वाला कोई नहीं होता 
इसलिये हम यहाँ गलत-फंहमी दूर करने के लिये जरूरी बातें लिखते हैं ताकि 
नमाजे जनाजा के बीर कोई मय्मित दफन न हो और जरूरत के वक़्त औरत 
भी नमाजे जनाजा पढ़ सके, जिससे फर्जे किंफाया अदा हो जाये। 
जानना चाहिये कि नमाज़े जनाजा के लिये जमाअत शर्त नहीं है। और 
यह भी शर्त नहीं है कि जो नमाज़ पढ़े वह मर्द ही हो। और यह भी शर्त 
नहीं है कि नमाजे जनाजा में जो ढुआएँ. पढ़ी जाती हैं वे पढ़ी जायें क्योंकि 
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दुआरे सुन्नत हैं, शर्त या फर्ज और वजिव नहीं है, अलबत्ता नमाज ने जनाजा 
के लिये बुजू के साथ होना शर्त है, और नमाजे जनाजा की नीयत से मय्य 
को किब्ला की तरफ रुख़ करके सामने रखकर चार बार “अल्लाह अकबर” 
कह देने से नमाजे जनाज़ा अदा हो जाती है। यानी फे किफाया अदा है 
जाता है। इस नमाज़ में क्याम (यानी खड़ा होना) और चार तकबीरे ही फ 
हैं, जो दुआये पढ़ी जाती हैं उनका पढ़ना सुन्नत है, उनके बगैर भी फर्ज क 
अदायगी हो जाती है। | 

पस अगर एक मर्द या एक औरत भी इस तरह नमाजे जनाजा पढ़ ते 
तो किफाया अदा हो जायेगा, अलबत्ता जिस कृद्र आदमी ज़्यादा हों उस क्र 
मय्यित के हक में अच्छा है, और जनाजे की दुआयें भी याद कर लेनी 
चाहिये, खुद याद करें और बच्चों को याद करायें । 

पहली तकबीर के बाद "'सुब्हानकल्लाहुमू-म” आखिर तक और दसी 
तकबीर के बाद दुखद शरीफ पढ़ते है, और तीसरी तकबीर के बाद मब्यित के 
लिये दुआ करते हैं, और चौथी बार तकबीर के बाद सलाम फेर देते हैं। 
पहली बार जब तकबीर. कहें तो इसी तरह हाथ उठाये जैसे नमाज़ की नीयत 
बांधते वकत हाथ उठाये जाते हैं, उसके बाद की तकबीरों में हाथ नहीं उठाये ` 
जाते। तीसरी तकबीर के बाद जो दुआयें पढ़ते हैं उनकी तफसील यह है कि 
अगर बालिग मर्द या औरत का जनाजा हो तो तीसरी तकेबीर के बाद यह 
दुआ पढ़ते हैं: 

अल्लाहुप्मग्फिर्‌ लि-हय्यिना व मय्यितिना व शाहिदिना व गाइबिना व 
सगीरिना व कबीरिना व ज-करिना व उनूसाना । अल्लाहुम्‌-म मन्‌ अह्यैतहू 
मिन्ना फू-अहूयिही अलल इस्लामि, व मनू तवपफतहू मिन्ना फृ-तवफ्फहू 
अलल ईमान । 

त्जुमाः ऐ अल्लाह! तू हमारे जिन्दों को और हमारे मुर्दों को और हमारे 
हाजिरों को और हमारे गायबों को और हमारे छोटों को और हमारे बड़ों को 
और हमारे मर्दों को और हमारी औरतों को बख्श दे। ऐ अल्लाह! हम में से 
तू जिसे जिन्दा रखे तू उसे इस्लाम पर जिन्दा रख, और हम में से तू जिसे 
मौत दे तू उसे ईमान पर मौत दे। 

और अगर मव्यित नाबालिग लड़का हो तो यह दुआ पढ़ें 

अल्जाहुम्मज्‌ अल्हु लना फ-रतंय्‌-वजूअल्हु लना = यणृअल्हु लना अन्रंव्‌-व जुड़ुरंबु- जुरर' वू- 
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वजुअल्हुं लना शाफिजंवू-व मुशफ्फुआ। 

तर्जुमा: ऐ अल्लाह! इस बच्चे को तू हमारे लिये पहले से जाकर 
इन्तिजाम करने वाला बना, और इसको हमारे लिये अज्र व जखीरा और . 
सिफारिश करने वाला और सिफारिश मन्जूर किया हुआ बना दे। 

और अगर मव्वित्त नाबालिग लड़की हो तो यह दुआ पढ़ें: 

अल्लाहुम्मजूअल्हा जना फू-रतंवु-वज्‌अल्हा लना अन्रंवू-व नुछ्रंवू- 
वजुअल्हा लना शाफिअतंव्‌-व मुशफ्फ्‌-अतन्‌। 

तर्जुमा: ऐ अल्लाह! तू इस बच्ची को .हमारे लिए पहले से जाकर 
इन्तिजाम करने वाली बना और इसको हमारे लिये अन्न और जखीरा और 
सिफारिश करने वाली और सिफारिश मन्जूर की हुई बना । 

देखो सिर्फ पॉच-छह लाइनों (पंक्तियों) में पूरी नमाजे जनाजा आ गयी। 
सुब्हानकल्लाहुभ्‌-म और दुरूद शरीफ तो सबको याद होता ही है, अंगर उनको 
भी मिलाओ तो दस लाइनें हो गई। ऐसी भी वया डूब पड़ गयी कि दस लाइनें 
बच्चों और बच्चियों को याद न करायें और खुद भी याद न करें और मुद्दों 
को नमाज पढ़ायें बगैर दफन करना मन्जूर कर लें। 


औरतों को घर में नमाज़ पढ़ने का हुक्म 

हदीसः (33) हजरत अब्दुल्लाह विन मसऊद रजियल्लाहु अन्हु से 
रिवायत है कि रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि 
औरत की नमाज़ जो उसके कमरे में हो उस नमाज़ से बेहतर है जो उसके 
दालान में हो, और उसकी नमाज़ जो अन्दर वाले खुसूसी कमरे में हो उस 
नमाज से बेहतर है जो किसी आम कमरे में हो। और एक रिवायत में है जो 
हजरत उम्मे सलमा रजियल्लाहु अन्हा से रिवायत है कि औरत की नमाज़ जो 
उसकी हवेली में हो वह उस नमाज से बेहतर है जो उसके कबीले की मस्जिद 
में हो। एक और हदीस में है जो हजरत अब्दुल्लाह बिन उमर रजियल्लाहु 
अन्हु से रिवायत है कि औरत छुपाकर रखने की चीज है और बेशक जब वह 
घर से बाहर निकलती है तो उसे शैतानं तकने लगता है, और औरत उस 
वकत सबसे ज्यादा अल्लाह से बहुत कृरीब होती है जबकि वह अपने घर के 
अन्दर होती है। (अत्तरगीब वत्तरहीब पेज ।35 जिल्द |) 

तशरीहः इन रिवायतों में औरतों को बताया गया है कि वे नमाज़ पढ़ने 








RR, 





तोहफा-ए-ख्यातीन 200 नमाज का बयान 
के लिये मस्जिद में जाने की फिक्र में न पड़ें क्योंकि धर से चाहर तरह-तरह 
के आदमी हैं, शैतान के लश्कर हैं। बुरे और बदकार लोग हैं जिनका शेवा 
बदनज़री ब गुनाहगारी है। ये लोग वाहर निकलने वाली औरत पर शैतान की 
तवज्जोह दिलाने पर अपनी नज़रें गाइ देते हैं। जैसे मर्दों के जिम्मे माल 
कमाना और जरूरत की चीज़ें उपलब्ध करके लाना है, क्योंकि वे बाहर निकलते 
हैं, इसी तरह से मस्जिदों में जाकर जमाअत्त के साथ नमाज की अदायगी भ! 
उनके जिप्पे लाजिम कर दी गयी है, और औरत के लिये यह फरमाया है कि 
वह अपने घर से बाहर न निकले, हों अगर कोई बहुत ही मजबूरी ही तो 
खूब ज़्यादा पर्दे की पाबन्दी के साथ निकलने की इजाजत दी गयी है। 

देखिये हटीस में फरमाया है कि औरत को अल्लाह की नजदीकी सबसे 
ज्यादा उस वक्‍त हासिल होती है जबकि बह अपने घर के अन्दर हो, और 
औरत की वह नमाज़ सबसे बेहतर है जो अन्दर-दर-अन्दर बिलकुल आखिरी 
कमरे में हो, और मीहल्ले की मस्जिद में जाकर जमाअत में शरीक होकर 
नमाज पढ़ने से ज्यादा बेहतर यह है कि अपने घर में सबसे ज़्यादा अन्दर 
वाले कमरे में नमाज पढे । एक हदीस में इरशाद है: 

st 34०५७ bis EA ८ # ५५ 

यानी औरत अपने रब की इबादत घर में करती है उससे बढ़कर उसके 

लिये कोई इवादत नहीं है। (तिवरानी) 
हज़रत उम्मे हमीद को नबी-ए-पाक की हिदायत 

हजरत उम्मे हमीद रजियल्लाह अन्हा एक सहाबी औरत थीं, उन्होंने अर्ज 
किया ऐ अल्लाह कें रसूल! में आपके साथ नमाज पढ़ने को महबूच रखती हूँ। 
आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमया मुझे मालूम है कि तुम मेरे साथ 
नमाज पढ़ना चाहती हो हालाकि तुम्हारा कमरे में नमाज पढ़ना दालान में 
नमाज पढ़ने से वेहतर है, और दालान में नमाज पढ़ना घर के आँगन में 
नमाज पढ़ने से बेहतर है, और तुम्हारे अपने कबीले की मस्जिद में नमाण 
पढ़ना इससे बेहतर है कि तुम मेरी मस्जिद में आकर नमाज पढ़ो। (रिवायत 
करने वाले का बयान है कि) यह बात सुनकर हजरत उम्मे हमीद रजियल्लाहु 
अन्हा ने अपने नमाज पढ़ने की जगह अपने घर के बिलकुल आखिरी 
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रहीं। (अहमद, इब्ने खुज़ैमा व इब्ने हिब्वान) 
उस जमाने की औरतों में दीन की बातों पर अमल करने का जज्बा था, 
उन्होंने सरवरे आलम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की बात सुनकर अपने घर 
में अन्दर-दर-अन्दर नमाज की जगह बना ली और वहीं नमाज पढ़ती रहीं, 
आजकल को औरतें हदीस भी सुनती हैं किताबें भी पढ़ती हैं और जो 
शरीअत में पर्द की अहमियत है उसे भी जानती हैं लेकिन फिर भी अमल 
करने से गुरेज करती हैं। अव्वल तो औरतों को दीनी जिन्दगी गुजारने की 
ख़ास रगबत ही नहीं रही और जिनको दीन की तरफ तवज्जोह है वे भी दीनी 
अहकाम को तबीयत के मुताबिक अदा करना चाहती हैं। शरीअ॒त्त के मुताबिक 
अन्जाम देने का इरादा नहीं करतीं, हालाँकि तबीयत पर चलने में सवाब नहीं 
है, शरीअत पर चलने में सवाब मिलता है । 


मस्जिदों में औरतों के जाने की मनाही 

बाजी औरतों को नमाज का शौक और जीक होता है जो बहुत मुबारक 
है, लेकिन मस्जिदों में जाकर नमाजें पढ़ने की रगबत रखती हैं और बहुत-से 
मौके (जैसे शवे-बराअत, ख़त्मे कुरआन वगैरह) में मस्जिदों में पहुँच जाती हैं 
और उसमें सवाब समझती हैं हालाँकि बेपर्दगी हो जाती है और बच्चे साथ 
होने की वजह से मस्जिद की बेअदबी भी होती है। वहाँ बैठकर बातें बनाती 
हैं जिससे मर्दों की जमाअत में खलल आता है। ये सब चीजें ऐसी हैं जिनसे 
परहेज करना लाजिम है। 

हजरत उम्मे हमीद रजियल्लाइु अन्हा की रिवायत से मालूम हुआ कि 
उन्होंने हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के साथ नमाज़ पढ़ने की ख्वाहिश 
जाहिर की, इसपर आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने घर के अन्दर वाले 
कमरे में नमाज पढ़ने की नसीहत फरमायी हालाँकि हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व 
सललम की मस्जिद की नमाज़ हजारों नमाजों से बेहतर है। मालूम हुआ की 
औरतों को धर ही में नमाज पढ़ना लाजिम है। 

हजरत उम्मे हमीद रजियल्लाहु, अन्हा के किस्से में यह जो फरमाया कि 
उहारा अपने कबीले की मस्जिद में नमाज पढ़ना मेरी मस्जिद में नमाज पढ़ने 
से बेहतर है, यह उस वक्‍त की बात है जब औरतें पर्दे की पाबन्दी करते 
इए खुशचू लगाये बगैर मस्जिद में नमाज के लिये जाया करती धीं। एक हदीस 
में इरशाद है: 
न आओ 
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तर्जुमाः उस औरत की नमाज़ कुबूल न होगी जो मास्जिद में जाने के 
लिये खुशबू लगाये, जब तक कि ऐसा गुस्ल न करे जैसा नापाकी दूर करने के 
लिये पूरा गुस्ल किया जाता है। (अबु दाऊद) 
और इसपर काचून था कि फूर्ज नमाज़ का सलाम फेर कर पहले औरतें 
चली जाती थीं (उनकी सफ सबके पीछे होती थी)। हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु 
अलैहि व सललम और आपके साथ दूसरे नमाज़ी. अपनी जगह पर बैठे रहते 
थे। जब औरतें चली जातीं तब उठते थे। (बुखारी शरीफ) 
आजकल न तो पर्दे की पाबन्दी और ख्याल है न मर्दों में परहेजगारी व 
पाकीजगी है, न औरतों में सादे लिबास का रिवाज है, खूब बन-ठनकर दुशबू 
लगाकर निकलती हैं, बुर्का पहनती हैं तो भड़कदार और फूलदार, और 
यहुत-सी औरतें मुँह खोलकर चलती हैं। कुछ ऐसी भी हैं जिनके नकाब में 
चेहरा झिलमिलाता रहता है। इन हालात में बाहर निकलने की कैसे इंजाजत हो 
सकती है? आसतीनें आधी बल्कि बिना आसतीन के कुर्ते फरॉक पहने हुए 
छोरे दुपट्टे की चार उंगली वाली एक कत्तर गले में डालकर चल देती हैं, मदो 
की नज़रें उनकी तरफ खिंचती हैं और ऐसे लिबास में नमाज़ भी नहीं होती। 
इस हालत में बाहर निकलना किसी तरह जायज़ नहीं। 
हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा का इरशाद 
हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा ने अपने जमाने की औरतों के बारे मे 
फरमाया था कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम अगर औरतों का 
यह ढंग देख लेते जो इन्होंने आज बना लिया है तो इनको जरूर (सख्ती के 
साथ) मस्जिद में आने से मना फरमाते जैसा कि (दूसरी उम्मतों में) बनी 
इञ्नाईल की औरतें रोक दी गयी थीं। (बुखारी शरीफ) . 
जब औरतों को जमाअत की नमाज के लिये जाने से रोक दिया गया तो 
मेलों-ठेलों और पाकों में और बाजारों में आने-जाने का सवाल ही पैदा नहीं 
होता। आजकल अजीब रिवाज हो गया है कपड़ा और सब्जी-तरकारी वगैरह 
खरीदना और घरेलू जरूरियात की चीजें बाजार से लाना लोगों ने औरतों पर 
डाल दिया है था औरतों ने जबरदस्ती मर्दों के इस काम पर कब्जा कर लिया 
है, जो मर्दों के लिये शर्म की बात है। 
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जकात व सदकांत 
` के फुजाइल व मसाइल 


रिश्तेदारों और पड़ोसियों पर खर्च करने का सवाब 


औरतों को जकात और सदके का खुंसूसी हुक्म 

हदीसः (34) हज़रत अब्दुल्लाह बिने मसऊद रजियल्लाहु अन्हु की बीवी 
हजरत जैनब रजियल्लाहु अन्हा का बयान है कि रसूले अकरम 
आलेहि व सल्लम ने औरतों को खिताब फरमाते हुए नसीहत फरमायी कि ऐ्‌ 
औरतो! सदका दो अंगरचे अपने जेवर ही से हो क्योंकि कियामत के दिन 
दोजख वालों में से ज्यादा पुम ही होगी । (मिश्कात शरीफ, तिर्मिजी) 

तशरीह: रसूले अकरम अन्लल्जाह अलेडि व सल्लम कभी-कभी औरतों 
को भी सामूहिक तौर पर खिताब फरमाते थे। एक मौके पर यह बात इरशाद 
फरमाई जो ऊपर की हदीस में जिक्र की गयी है, यानी औरतों को सदका 





तरह-तरह के गुनाह होते रहते हैं और बडे- बड़े गुनाहों में मुब्तला रहती हैं 


फर्ज जकात के लिये भी इस्तेमाल हुआ है और नफिल सदके के लिये भी 
बोला गया है। इस हदीस से फर्ज सरका यानी जकात और नफिल सदका 
यानी खैर-खैराल दोनों मुराद हो सकते हैं । 


जकात किस पर फर्ज है 


शकात हर उस बालिग मर्द और औरत फर फर्ज है जो 'शरई निसाब' 
के बराबर माल का मालिक हो, चाडे माल उसके स उसके पास हो चाहे बैंक में रखा हो चाहे उसके पाल हो बाहे बैंक में रखा में रखा 


सबकात का बयान 
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हो, चाहे नकदी हो चाहे नोट हो, चाहे सोना-चाँदी हो। जितने रुपये या माल 
के बदले में साढ़े बावन तीले याँदी आ सकती हो उसको निसाब कहते हैं। 
जोग समझते हैं कि बड़े रईस कबीर और अमीर व दोलतमन्द पर ही जकात 
फर्ज है हालाँकि जकात के फर्ज होने के लिये बहुत बड़ा मालदार होना जरूरी 
नहीं है। गौर कर लो कि साढ़े बावन तोला चाँदी कितने रुपये में आ सकती 
है। अगर दस रुपये तौला भी हो तो साढ़े पाँच सो रुपये के अन्दर-अन्दर 
आ जायेगी। बहुत-सी औरतों के पास इत्तना माल होता है मगर जकात अदा 
नहीं करती और उम्र भर गुनाहगार रहती हैं और इसी गुनाह में मुन्तला होते 
हुए मर जाती हैं। अगर नकदी न हो तो जेवर तो होता ही है जो मायके या 
ससुराल से मिलता है, उसपर जकात फर्ज होती है मगर अदा नहीं की जाती, 
यह जेवर आख़िर में वबाले जान बनेगा तो पछतावा होगा । अल्लाह तआला 
हमें अपनी पनाह में रखे | " 

मसतलाः तिजारत के सामान पर भी जकात फर्ज होती है। अगर साढ़े 
बावन तौला चाँदी की कीमत को पहुँच जाये । 

मसला: अगर न कुछ नकदी मौजूद है न तिजारत का सामान है, न 
चाँदी है और सिर्फ सोना है, तो जब तक साढ़े सात तोला सोना न हो जकात 
फर्ज न होगी, लेकिन अगर कुछ चाँदी और कुछ सोना है या कुछ सोना है 
और कुछ नोट रखे हैं, या कुछ सोना या चाँदी है और कुछ तिजारत का 
सामान है और इन सूरतों में साढ़े बावन तीला चाँदी की मालियत हो जाती है 
तो जकात फर्ज हो जायेगी, इसको - खूब समझ लो। इस मसले की रू-से 
अक्सर औरतों पर जकात फर्ज है जिनपर थोड़ा गु जेवर है। हर मुसलमान 
मर्द व औरत को चाहिये कि अपनी मालियत और जेवर और दुकान के 
सामान और नकद मालियत का हिसाब लगाये। यह जो बहुत-सी औरतें 
समझती हैं कि जेवर इस्तेमाल करने की चीज़ है इसपर जकात वाजिब नहीं, 
यह ख्याल सही नहीं है। इस सिलसिले में अभी एक हदीस भी आ रही है 
इन्शा-अल्साह तआला | 

चोंदी-सोने की हर चीज पर जकात है चाहे सोने-चाँदी के बरतन हों 
चाहे गोटे की शकल में हो, चाहे जेवर की सूरत में, चाहे इस्तेमाली हो चाहे यूँ 
ही रखा हो। 

मसला: शरई निसाब कै बराबर मालियत का मालिक होने पर जकात 
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फर्ज हो जाती है, शर्त यह है कि एक साल उस माल. पर गुजर जाये। 
मसला: साल के अन्दर अगर माल घट जाये और साल ख़त्म होने से 
पहले उत्तना माल फिर आ जाये कि अगर उसको बाकी माल में जोड़ दें तो 
शरई निसाब के बराबर हो जाये तो इस सूरत में जकात की अदायगी फर्ज हो 
जायेगी और नये माल के आने से साल शुरू न होगा, बल्कि जब शुरू में 
माल आया था उसी वक्‍त से साल का हिसाब लगेगा। यह मसला उससे 
मुताल्लिके है जिसपर एक बीर जकात की अदायगी लाजिम हौ चुकी हो। 


साहिबे निसाब को जकात देना 

मसला: जितनी मालियत पर जकात फुर्ज है उस कुद्र माल किसी के पास 
हो, चाहे उतनी मालियत का जरूरत से जायद सामान और सोना-चाॉदी हो या 
उत्तनी नकदी बैंक में हो तो उसको जकात लेना हराम है और उसको जकात 
दी जायेगी तो अदा न होगी। जकात-लेने का हकदार वह है जिसके पास शरई 
निसाब के वक्र माल न हो और सव्यिद न हो! बहुत-सी औरतें विधवा होती 
हैं, सिर्फ उनके विधवा होने पर नज़र करके जकात दे दी जाती है हालाँकि 
उनके पास निसाब के बराबर खुद जेवर होता है, ऐसी सूरत में जकात अदा 
नहीं होती और उनको लेना भी हलाल नहीं होता। बन्दे का माल जकात देने 
से कम नहीं होता। (मिश्कात) 


जकात के बारे में चाँद का साल मोतबर है 
चाँद के हिसाब से माल पर एक साल गुज़र जाने से जकात की अदायगी 
फुर्ज हो जाती है। अंग्रेजी साल का हिसाब लगाना दुरुस्त नहीं। अंग्रेजी सात 
से अदा करने में हर साल दस दिन के बाद जकात अदा होगी और 36 
साल बाद एक साल की जकात कम हो जायेगी जो अपने जिम्मे बाकी रहेगी। 


कितनी जकात अदा करे 


चाँद के एतिबार से पूरा साल गुजर जाने पर ढाई रुपये सैकड़ा या 29 
रुपये प्रति हजार जकात अदा कर दे। यह चालीसवाँ हिस्सा बनता है। देखी 
खुदा पाक ने कितना कम फरीजा रखा है और वह भी तुम्हारे तिये ही है. 
खुदा के काम थोड़ा ही आता है, चह तो बेनियाज है। उसी ने तो सबकी सब 
कुछ दिया है, तुम अपने माल का सवाब आखिरत में खुद पा लोगी, और 





दुनिया में भी जकात देने के सबब माल की हिफाजत रहेगी और म 
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होगी। हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि 
कम कि सदके से माल कभी कम नहीं होता। 
" हहत-सी औरतें यह सवाल उठाती हैं कि जेवर के अलावा हमारे पास 
पल कहाँ है? अगर उसमें से दें तो सब ख़त्म हो जायेगा। अब्बल ती बात. 
पह है कि शहर से लेकर अदा कर सकती है, जब वह बेजा चोंचलों के लिये 
देता है और फैशन के फुजूल खर्च उठाता है तो तुम्हारे कहने से तुम्हें दीजख 
के अजाब से बचाने के लिये साल भर में ढाई रुपये सैकड़ा क्यों न देगा! . 
और अगर वह नहीं देता तो जेवर बेचो। अभी-अभी हदीस से मालूम हुआ 
कि सदके से माल कम नहीं होता। अगर तुम जकात दोगी तो अल्लाह तआला 
और ज्यादा माल देगा और जेवर बढ़ेगा, मगर तुम तो अल्लाह की तरफ 
बढ़ो। मान लो जकात देते-देते जेवर ख़त्म हो जाये तो क्या हर्ज हुआ, दोजख़ 
के अजाब से बच जाना और जन्नत की नेमतें मिल जाना क्या कम फ़ायदा 
है? अब एक सहाबी औरत का किस्सा सुनी । 
जेवर की जकात न देने पर सज़ा की धकमी 
हदीसः (35) हजरत अमर बिन शुऐब अपने वालिद और दादा के 
वास्ते से नकल करते हैं कि एक औरत रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम की ख़िदमत में आई, उसके साथ उसकी एक लड़की थी जिसके हाथ 
में सोने के दो मोरे-मोटे कंगन थे। नबी करीम सल्ल० ने उस औरत से 
दरियाफ्त फरमाया कि तुम इस जेवर की जकात अदा करती हो? अर्ज किया 
नहीं! फरमाया क्या तुम यह पसन्द करती हो कि इनकी वजह से कियामत के 
रिन अल्लाह तआला तुमको आग के दो कंगन पहना दे। यह सुनकर उस 
औरत ने वे दोनों कंगन (बच्ची के हाथ से) निकाले और आपकी खिदमत में 
` पेश कर दिये और अर्ज किया कि ये दोनों अल्लाह व रसूल के लिये हैं। (में 
Se आपको इख्तियार है जहाँ चाहें खर्च फरमायें)। कं 
` हुजूर अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के 
कस सब ही आख़िरत के बहुत फिक्रमन्द थे और वहाँ के iro र 
थे। देखा! एक सहाबी औरत ने दोजख र 
पैरा तख की बात सुनकर दोनों कंगन 
द्द फेर दिये और नबी करीम सल्जस्लाह अलैहि व सल्लम के 
के जहाँ चाहें खुदा की राह में खर्च फरमायें। स „= "ल फरणाये। अगर झजाब से बचने hh 
आ णीन से बेचने अजाब से बचने 


न ग भरणे आशाच से बचने 
की 
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की यह सूरत भी थी कि वह अब तक की जकात अदा कर देती और 
आइन्दा जकात देने की पाबन्दी करतीं लेकिन उन्होंने यह पसन्द ही न किया 
कि वे कंगन पास रहें, क्योंकि शायद फिर कोताही न हो जाये, इसलिये वह 
चीज पास न रखी जिससे गिरफ्त का अन्देशा हो सके। सुब्हानल्लाह सहाबी 
मर्द व औरत कैसे दीनदार और आख़िरत के फिक्रमन्द थे। 
नफ़्ली सदके की फुजीलत 

हदसीः (36) हजरत असमा रज़ियल्लाहु अन्हा का बयान है कि रसूले 
अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने मुझे खिताब करते हुए बयान फरमाया 
कि (खुदा की राह में) खर्च करती रहो और गिन-गिनकर मत रखना वरना 
अल्लाह तआला भी तुझे गिन-गिनकर देंगे। (यानी खूब ज्यादा न मिलेगा) और 
माल को बन्द करके न रखना वरना अल्लाह तआला (भी) अपनी बछ्शिश 
रोक देंगे, जहाँ तक हो सके थोड़ा-बहुत (जरूरतमन्दों पर) खर्च करती रहो। 

। | (मिश्कात शरीफ, बुखारी व मुस्लिम) 

तशरीढंः हजरत असमा रजियल्लाइु अन्हा हजरत अबू बक्र सिहीक 
रजियल्लाहु अन्हु की बड़ी बेटी थीं जो हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा से 
दस साल बड़ी थीं, उन्होंने मक्का ही में इस्लाम कबूल कर लिया था। तारीख 
लिखने वाले कहते हैं कि वह अद्टारहवीं मुसलमान थीं। उस जमाने में एक 
मुसलमान का बढ़ जाना बहुत बड़ी बात थी, इसलिये यूँ गिना करते थै कि 
फलाँ सातवां मुसलमान है और फुलाँ दसवाँ मुसलमान है, वगैरह वरैरह। 

उनकी रिवायत की हुई बहुत-सी हदीसें किताबों में मिलती हैं। उनके 
शौहर हज़रत जुबैर बिन अवाम रजियल्लाहु अन्हु थे जिनको आप सल्लल्लाई 
अलैहि व सललम ने अपना 'हवारी' यानी बहुत ख़ास आदमी बताया था। 
उनके लड़कों में अब्दुल्लाह बिन जुबेर और उरवा बिन जुवैर रजियल्लाई 
अन्हुमा ने मक्के में हुकूमत कायम कर ली थी, जो उस वकत के बादशाह 
अब्दुल मलिक बिन मरवान के खिलाफ थी। अब्दुल मलिक का मशहूर जालिम 
गवर्नर हज्जाज बिन यूसुफ गुरा है। उसने मक्का पर चढ़ाई करके हजरतें 
अब्दुल्लाह बिन जुबैर रजियल्लाहु अन्हु को शहीद कर दिया था। उस वर्कर 
उनकी वालिदा हजरत असमा रजिवल्लाहु अन्हा जिम्दा थीं। हजरत अब्दुल्ला 
बिन जुबैर रजियल्लाहु अन्हु को शहीद करके हज्जाज उनकी वालिदा के पास 
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आया और उसने कहा कि तुमने देखा कि तुम्हारे लड़के का क्या हाल बना? 
वानी शिकस्त खाकर कत्ल हुआ। हजरत असमा रजियल्लाहु आन्हा ने बिना 
किसी डर और भय के फौरन जवाब दिया कि: 

“मेरे बेरे की और तेरी जंग का खुलासा मेरे नजदीक यह है कि तूने मेरे 
बेटे की दुनिया ख़राब कर दी यानी उसकी दुनियावी जिन्दगी खत्म हो गयी 
और उसने तेरी आख़िरत ख़राब कर दी।” (मिश्कात शरीफ) 

क्योंकि एक बादशाह को हिमायत में पड़कर तूने एक सहाबी को शहीद 
कर दिया जौ सही खिलाफत कायम किये हुए था। उस जमाने की मुसलामन 
औरतें बड़ी बहादुर और दिलावर होती थीं। बात यह है कि ईमान मजबूत हो 
तो दिल भी मजबूत होता है और ज़बान भी हक कहते हुए लड़खड़ाती नहीं 
है। आपने देखा कि एक बूढ़ी औरत ने हिजाज़ और इराक के गवर्नर को 
कैसा मुंह-तोड़ जवाब दिया। 


माल के बारे में हुजूर सल्ल. की तीन नसीहतें 
हजरत असमा रजियल्लाहु अन्हा का हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम 
की खिदमत में आना-जाना लगा रहता था और मसले-मसाइल दरियाफ्त 
| करती रहती थीं। एक बार नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने उनको 
अल्लाह के रास्ते में खर्च करमे और गरीबों यतीमों मिस्कीनों और बेवाओं की 
खबरगीरी की तरफ तवज्जोह दिलाई और चार बातें इरशाद फरमाई | 
हु खर्च करती रहा करों। 
दूसरी: गिन-गिनकर न रखना। यानी जमा करने के फेर में न पड़ना कि 
जमा कर रहे हैं और गिनते जा रहे हैं, आज इतना हुआ और कल इतना 
पढ़ा। जमा करने के ख़्याल में अपनी जरूरतें भी रोके हुए हैं. और दूसरे 
गरूरतमन्दों को भी नहीं देते, यह तरीका ईमान वालों का नहीं बल्कि दुनिया 
से मुहब्बत करने बाले ऐसा करते हैं जिनकी जान ही पैसा है, पैसे के लिये ही 
जीते हैं. और इसी के लिये मरते हैं। एक हदीस में ऐसे लोगों को रुपये-पैसे 
गी गुलाम फरमाया। हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम को ऐसे लोग 
हुते ना-पसन्द थे। एक बार आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमायाः 
हेदीसः वेमुराद हो रुपये-पैसे और चादर का गुलाम, जिसका यह हाल है 
कि अगर उसे मिल जाये तो राजी और न मिले तो नाराज हो जाये, ऐसे 
ल 
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शख्स का बुरा हो और उसके लिये बरबादी हो। और अगर उसके काँटा लग 
जाये तो खुदा करे कोई न निकाले। (मिश्काट शरीफ) 

गिन-गिनकंर न रखना का दूसरा मतलब मुहद्दिसीन ने यह बताया है कि 
जरूरतमन्द और फकीर को देते वकत इसलिये न गिनना कि कहीं ज्यादा तो 
नहीँ जा रहा है और दिल खिंच रहा है। एक पैसा देने के लिये जेब में हाथ 
डाला था मगर दो पैसे का सिक्का हाथ में आ गया, अव सोच रहे हैं कि यह 
तो एक पेसा ज्यादा है, फकीर की तरफ हाथ बढ़ने के बजाय वापस जेब में 
जा रहा है ताकि एक पैसे का सिक्का निकाला जाये, यह भी माल से मृहब्बत 
की दलील है। 

फिर फरमाया अगर तुम गिन-गिनकर रखोगी और जमा करने की फिक्र 
में पड़ोगी या फकीर को देते वक्त गिनती करोगी ताकि पैसा दो पैसा ज्यादा न 
चला जाये तो इसके बदले में अल्लाह तआला के यहाँ से भी गिनकर मिलने 
लगेगा। या अगर बहूत होगा तो उसकी बरकत खत्म कर दी जायेगी, 
बे-चरकती की वजह से बहुत ज्यादा माल ऐसा पट हो जायेगा जैसे दो-चार 
पैसे होते हैं । 

बाजे हजरात ने कहा है कि “अल्लाह के यहाँ से भी गिनकर मिलने 
लगेगा” का मतलब - यह है कि अगर तुम गरीबों पर ख़र्च करते वरक्त यह 
र्याल करोगी कि कहीं ज्यादा तो नहीं चला गया तो ऐसी सूरत में अल्लाह 
तआला अपने दिये हुए माल का हिसाब लेते वक्त सख्ती फरमायेंगे और 
छान-चीन के साथ हिसाब लेंगे। फिर उस वक्त कहाँ ठिकाना होगा। अल्लाह 
ने तुम्हें दिया है तुम उसकी मख्लुक पर खर्च करों। कुरआन शरीफ में है: 

तर्जुभा: अल्लाह की मख्लूक के साथ अच्छा सुलूक करो जैसे अल्लाह 
तआला ने तुम्हारे साथ एहसान किया है। (सूरः कृसस आयत 27) 

तीसरी: यह नसीहत फरमाई कि जमा करके न रखना वरना अल्लाह 
तआला भी अपने गैब के खजाने से तुम्हें न नवाजेंगे और अपनी तरफ से 
देने में कमी फरमा देंगे। बात यह है कि अल्लाह की मख्लूक पर खर्च करने 
से अल्लाह के यहाँ से बहुत मिलता है और रोजी में बरकत और तरक्की 
होती है। और अगर थोड़ा हो तो उसमें बरकल बहुत होती है। 

जिन लोगों को जमा करने का जौक होता है अपनी जरूरतों को भी 
आ वच्चो पर खर्च करने मे कमी करते हैं, फिर दूसरे मोहताजो 
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को देने का सवाल ही क्या है? ऐसे लोग वे फराइज भी अदा नहीं करते जो 
माल से मुताल्लिक्‌ हैं। जकात, सदका-ए-फित्र, कुरबानी और बन्दों के वाजिब 
हुकूक, मॉ-बाप के ख़र्चों की तरफ बिलकुल ध्यान नहीं देते जिसकी सजा 
आखिरत में बहुत बड़ी है। कुरआन मजीद में इरशाद है 

तर्जुमा: वह आग एसी दहकती हुई है जो खाल उतार देगी। वह उस 
शख्स को बुलायेगी जिसने पीठ फेरी होगी और बेरुखी की होगी, और जमा 
किया होगा, फिर उसको उठा-उठाकर रखा होगा | 

{सूरः मआरिज आवत ]5-]8 ) 

चौथी: फरमाया कि थोड़ा-बहुत जो हो सके अल्लाह की राह में खर्च 
करती रहो । लफ्ज “जो कुछ हो सके” बहुत आम है और हर अमीर-गरीब 
इसपर अमल कर सकता है। दर हकीकत अल्लाह के रास्ते में खर्च करने का 
तार्लुक आखिरत की मुहब्बत से है, मालदारी से नहीं है। गरीब भी खर्च कर 
सकता है मगर अपनी हिम्मत और हैसियत के मुताबिक खर्च करेगा, और 
अमीर भी खर्च कर सकता है वह अपनी हैसियत के मुताबिक पैसा उठायेगा | 
दुनियावी जरूरतों में भी तो सब ही खर्च करते हैं, आखिरत की फिक्र हो तो 
उसमें भी अमीर-गरीब पैसा लगायें। हदीस की शरह लिखने वाले आलिमों ने 
बताया है कि नबी करीम सल्लल्लाइ अलैहि व सल्लम ने हजरत असमा 
रजियल्लाहु अन्हा से यह लफ्ज कि “थोड़ा-बहुत जो हो सके खर्च करो” 
इसलिये फरमाया कि उस ज़माने में गुरबत की हालत में धीं, और यह बात 
भी है कि शीहर के माल में से आम तौर पर थोड़ा-बहूत ही खर्च करने की 
इजाजत होती है। 


ईद के मौके पर सहाबी औरतों का अपने-अपने 
जेवरों में से सदका करने का वाकिंआ 


हदीस: (37) हजरत अब्दुर्रहमान विन आबिस का बयान है कि हजरत 
इब्ने अब्बास रजियल्लाहु अन्हु से किसी ने पूछा क्या आप हुजूरे अकरम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के साथ ईद के मीके पर हाजिर रहे हैं? उन्होंने 
जवाब दिया कि हाँ मैं आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के साथ ईद में 
मौजूद था। आपने ईद की नमाज अदा फरमाई उसके बाद खुतबा दिया, फिर 
औरतों के पास तशरीफ लाये और उनको नसीहत फरमाई और (आखिरल की 
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तो उसको जकात औरत अदा करे। 
` मसलाः जो जेवर शोहर की मिल्कियत है उसे शौहर की इजाज़त के 
बिना सदकां करना जायज नहीं। | 
मसला: नाबालिग बच्ची के लिये जो जेवर बनाया गया हो अगर बच्ची 
ही की मिल्कियत करार दे दी है तो उसपर जकात नहीं, और अगर वह सिर्फ 
पहनती है और मालिक माँ या बाप या और कोई दूसरा 'वली' (अभिभावक) 
है तो उसपर जकात फर्ज है, इस फर्क को ख़ूब समझ लेना याहिये। 
मॉ-बाप के साथ हमदर्दी और अच्छा सुलूक करने का हुक्म 
हवीसः (38) हजरत असमा रजियल्लाहु अन्हा का बयान है कि मेरी 
वालिदा (माता) उस जमाने में मदीना मुनव्वरा आई जबकि हुजूरे अकरम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने मक्का के क्रैश से मुआहदा कर रखा था, 
उस वकत तक वह मुसलमान न हुई थीं बल्कि मुश्टिक थीं। मैंने अर्ज किया ऐ 
अल्लाह के रसूल! मेरी वालिदा आई हैं जो मुझसे मिलने की उम्मीदवार हैं, 
क्या मैं उनसे अच्छा बर्ताव और हमदर्दी करू (और उनको अपनी हैसियत व 
हिम्मत के मुताबिक कुछ दे दूँ)? आपने फरमाया हाँ उनके साथ हमदर्दी और 
अच्छा सुलूक करो । (बुखारी व मुस्लिम) 
तशरीहः हजरत असमा और उनके वालिद हजरत अबू बक्र रजियल्लाहु 
अन्हुमा तो बहुत पहले मुसलमान हो गये थे बल्कि हजरत अबू बकर 
रजियल्लाहु अन्हु तो बालिग मर्दों में सबसे पहले मुसलमान हैं, लेकिन हजरत 
असमा की वालिदा उस वक्‍त तक मुसलमान न हुई थीं जिस वक्‍त का यह 
किस्सा है। हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम मक्का के काफिरों के 
तकलीफ पहुँचाने से तंग आकर अपने असल वतन और बाप दादाओं के देश 
यानी मक्का मुअज्जमा को छोड़कर मदीना मुनव्वरा तशरीफ ले गये जिसको 
हिजरत कहते हैं। काफिरों ने वहाँ भी चैन न लेने दिया और लड़ाइयाँ लड़ते 
रहे, जिसके नतीजे में जंगे बदर और जंगे उहटुद हुई। इन दोनों जंगों के 
किस्से मशहूर हैं और इस्लामी तारीख़ में इनकी बड़ी अहमियत है। जब 
मुसलमानों ने काफिरों के मुकाबले में जवाबी कार्रवाई की तो काफिरों के दाँत 
खट्टे कर दिये और उनको लेने के देने पड़े गये। अगरचे मुसलमान उस जमाने 
में बहुत ही कम थे और काफिरों की तायदाद बहुत ज्यादा थी मगर मुसलमानों 
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की हिम्मत बहुत ज्यादा और ईमान मज़बूत अल्लाह के लिये मरने 

से मुहब्बत करते थे, इसलिये काफिरि लोग उनको नीचा न दिखा सके और 

- खुद मजबूर होकर दस साल के लिये ख़ास-ख़ास शर्तों धर मुलेह करने पर 
तैयार हो गये। यह सुलह सन्‌ सात (7) हिजरी में हुर । उन शर्तों में यह भी 
तय हुआ था कि दोनों फरीकों में से कोई फरीक एक-दूसरे पर हमला न 
करेगा। चूंकि यह सुलह हुदैविया के स्थान में हुई इसलिये “ “सुलह हुदैबिया” के 

. नाम से मशहूर है। सुलह हो जाने के बाद दोनों फरीकों को अमन मिल जाने 
के सबब आपस में मिलना-जुलना और एक-दूसरे के पास आना-जाना शुरू ' 
हुआ। मजहब के लिहाज से अगरचे दुश्मनी थी मगर दोनों फरीकों के आपस 
में खून के रिश्ते थे जिनकी वजह से तबई तौर पर मुलाकातों को जी चाहता 
था। हाल यह था कि बेटा काफिर है तो बाप मुसलमान, और बाप काफिर है 
तो बेटा मुसलमान, माँ काफिर बेटी मोमिन, एक भाई हक दीन पर दूसरा 
शिक के दीन पर, एक बुतों का पुजारी दूसरा मालिके हकीकी का इबादत 
करने वाला। जो मुसलमान थे सारा धन मक्का में छोड़कर, रिश्तेंदारी के 
तकाजो को पीठ पीछे डालकर मदीना मुनव्वरा में आकर बस गये थे क्योंकि 
उनके दिल में अल्लाह बस गया था। 

सुलह हुदैबिया के जमाने में जब अमन हुआ और मुलाकात का मौका 

निकला तो बाज़ लोगों ने अपने अजीजों और रिश्तेदारों से मिलने का इरादा 
किया। उस जमाने में हज़रत असमा रजियल्लाहु अन्हा की वालिदा मक्का से 
मदीने में आईं। हदीस में “मक्का के कुरैश से मुआहदा कर रखा था” का 
यही मतलब है। अब तक मुसलमान न हुई थीं और चूँकि जरूरतमन्द थीं 
इसलिये उनको ख्वाहिश धी कि बेटी से कुछ मिले, लेकिन बेटी अब सिर्फ बेटी 
न थी बल्कि हक्‌ की मतवाली और ईमान की रखवाली थी। सोचा कि माँ 
अगरचे माँ है मगर है तो मुश्रिक, इसपर खर्च करना अल्लाह की रिजा के 
खिलाफ तो नहीं? दिल में खटक हुई, नबी पाक की ख़िदमत में हाजिरी दी 
और अर्ज किया ऐ अल्लाह के रसूल! मेरी वालिदा आयी हैं. उनकी तमन्ना है 
कि मैं उनकी माली इमदाद करूं। इस बारे में जो कुछ इरशाद हो अमल कलं! 
ननी-ए-पाक सल्ल० ने फ्रमाया कि उनकी मदद करो और 'सिला रहमी' 
(यानी रिश्तेदारी की वजड़ से अच्छे सुलूक) का बर्ताव करी । 
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दर हकीकत इस्लाम अदल ब इन्साफ का मजहब है। कुफ्र की वजह से 
जो मजहबी दुश्मनी हो उसके होते हुए माँ-बाप-की खिदमत और माली इमदाद 
का भी सबक देता है। माँ-बाप के कहने से कुफ़ व शिक इङ््तियार करना मा 
कोई दूसरा बड़ा गुनाह करने का तो इख्तियार नहीं है मगर उनकी खिदमत 
करना और जरूरतमन्द हों तो उनपर खर्च करना जरूरी है अगरचे माँ-बाप 
काफिर हों। कुरआन मजीद में इरशाद हैः HY १ 
तर्जुमाः अगर वे दोनों (मॉ-बाप) तुझे मजबूर करें इस बात पर कि तू 
तेरे साथ उन चीजों को शरीक करे जिनका तुझे इलम नहीं तो उनकी 
_ फुरमाँबरदारी न करना और उनके साथ दुनिया में अच्छे तरीके से गुजारा 
करना, और उसकी राह पर चलना जो मेरी तरफ रुख़ करे। 
| [ (सूरः लुकुमान आयत ।5) 
मां-बाप का बड़ा हक है, मगर आजकल के लड़के और लड़कियाँ ऐसे हो 
गये हैं कि शादी होते ही माँ-बाप से इस तरह ताल्लुक ख़त्म कर लेते हैं कि 
, जैसे जान-पहचान ही न थी। अल्लाह तआला हिदायत दे। 


अपनी औलाद पर खर्च करने का सवाब 
हृदीत: (39) हज़रत उम्मे सलमा रज़ियल्लाहु अन्हा का बयान है कि 
मैंने अर्ज किया ऐ अल्लाह के रसूल! क्या मुझे सवाब मिलेगा अगर मैं (अपने 
पहले शौहर) अबू सलमा रजियल्लाहु अन्हुं के बच्चों पर ख़र्च करूँ कि वह तो 
मेरी ही औलाद है। (क्या अपनी औलाद पर भी खर्च करने से अग्र ब सवाब 
मिलता है}। नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व॑ सल्लए ने फरमाया कि उनपर 
खर्च करती रहो तुमको उनपर खर्च करने का अञ्र. मिलेगा। (मिश्कात, बुखारी) 
तशरीहः हजरत उम्मे सलमा रजियल्लाहु अन्हा भी हुजूर सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्लम की पाक बीवी हैं। उनकी रिवायत की हुई सैकड़ों हदीसें 
किताबों में मिलती हैं। उन्होंने भी दीन का इल्म खूब फॅलाया। उनका नाम 
हिन्वा था। उनके पहले शौहर अबू सलमा रजियल्लाहु अन्हु थे। दोनों 
` मियाँ-बीवी हिजरत से पहले मक्का मुअज्जमा ही में मुसलमान हो गये थे। 
इस्लाम की राह पें दोनों ने बहुत तकलीफें उठाई । पहले दोनों ने इस्लाम की 
खातिर 'हबशा' को हिजरत की, बाद में मदीना मुनन्वरा को हिजरत की, 
लेकिन इस बार दोनों एक साथ हिजरतं न कर सके। उस वक्त मक्का में | 















काफिरों का जोर था मिया-बीवी 
उम्मे सलमा को भायके वालों ने जाने न दिया। उसके एक साल बाद वह 
हिजरत कर सकी। उनका एक बच्चा सलमा नाम का था। उसी की वजह मे 
उनको उम्मे सलमा (यानी सलमा की माँ) और बच्चे के बाप को अबू सलमा 
(सलमा का बाप) कहते थे। अरब में इसका बहुत दस्तूर था। इसको 
'कुन्नियत' कहते हैं। कई बार असल नाम भूल-भुलैयों हो जाता था और 
कुन्नियत ही से आदमी को जानते थे। सन्‌ चार. (4) हिजरी में जब उनके 
शोहर अबू सलमा रजियल्लाहु अन्हु वफात पा भये तो हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु 
अलैहि ब सल्लम ने इद्दत गुज़र जाने के बाद उनसे निकाह फरमा लिया। जब 
यह आपके के घर में आई तो पहले शीहर के बच्चे भी साथ आ गये। नबी 
करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने उनकी परवरिश फरमाई। हजरत उम्मे 
सलमा भी अपने जाती माल में से उन बच्चों पर खर्च करती थीं। उनको 
ख्याल हुआ कि मैं जो उनपर खर्च करती हूँ तो गोया औलाद का हक अदा 
करती हूँ इसमें शायद सवाब न हो। हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलेहि ब सल्लम . 
से इस बारे में सवाल किया तो आप सल्लल्लाहु अलेहि च सल्लम ने फरमाया 
तुम खर्च करती रहो ज़रूर सवाब मिलेगा, क्योंकि औलाद पर खर्च करना भी 
सवाब है। 
बात यह है कि अल्लाह तआला बड़े मेहरबान हैं। हलाल माल मुसलमान 
मर्द व औरत चाहे अपनी जात पर खर्च करे चाहे औलाद घर, चाहे मां-बाप 
पर चाहे दूसरे रिश्तेदारों पर, चाहे दूसरे पड़ोसियों और मोहताजों पर उसके 
खर्च करने में बड़ा सवाब मिलता है। अल्लाहु अकबर! अपनों ही पर खर्च 
करो और सवाब भी पाओ। अल्लाह तआला का कितना बड़ा करम है| 
कुरआन पाक में इरशाद हैः 
तर्जुमाः सो जो शख्स अपने रब पर ईमान ले आयेगा तो उसकी न 
किसी कमी का अन्देशा होगा और न ज्यादती का। (सूरः जिन्न आयत ]3) 
हजरत आयशा ने एक खजूर सदके में दे दी 
हृदीसः (40) हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा का बयान है कि एक 
औरत मेरे पास आई जिसके साथ उसकी दो बच्चियाँ थीं । उसने. मुझसे सवाल 
किया। मेरे पास एक खजूर के सिवा कुछ न था। मैंने वह खजूर ही उसकी दै 
=== 
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दी। उसने खजूर के दो टुकड़े करके दोनों बच्चियों को एक-एक टुकड़ा दे 
दिया और खुद ज़रा भी कुछ न खाया। उसके बाद जैसे ही वह निकली रसूले 
खुदा सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम धर में तशरीफ ले आये। मैंने आपको पूरा 
किस्सा सुनाया। आपने फरमाया कि जो शख्स (मर्द व औरत) लड़कियों (की 
देखभाल और पालन-पोषण) के साथ मुन्तला किया गया (यानी उनकी खिदमत 
और परवरिश उसके जिम्मे पड़ गयी) और फिर उसने उनके साथ अच्छा 
सुलूक किया तो ये लड़कियों दोज़ख की आग से बचाने के लिये उसके वास्ते 
आड़ बन जायेंगी (मिश्कात, बुखारी व मुस्लिम) 

तशरीहः हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा के पास एक औरत सवाल 
करने आई। एक खजूर के सिवा कुछ मौजूद न था। उन्होंने एक खजूर ही दे 
दी, कम-ज्यादा का ख्याल न किया। दर हकीकत इख्लास के साथ दिया जाये 
तो एक खजूर और एक पैसा भी बहुत है। कुरआन शरीफ में फरमायाः 

तर्जुमा: जो कुछ भी अपने लिये पहले से भेज दोगे उसे अल्लाह के पास 
पा लोगे। {सूरः मुज्जम्मिल आयत 20) 

एक हदीस में है कि सरवरे आलम सल्लल्लाहु अलैहि व॑ सल्लम ने 
इ्रशाद फरमाया कि खजूर के बराबर भी इलाल कमाई से जो शख्स सदका दे 
दे तो अल्लाह तआला उसको बड़ी कद्र के साथ कबूल फरमाते हैं। फिर 
जिसने सदका दिया है उसके लिये उस सदके को बढ़ाते रहते हैं यहां तक कि 
वह पहाड़ के बराबर हो जाता है। (बुखारी व मुस्लिम) 

बन्दे ने दिया खजूर के बराबर और ख़ुदा रहीम व करीष ने इनायत 
फरमाया पहाड़ के बराबर! ऐसा दाता अल्लाह ही है, सदके से कभी पीछे न 
रहो। इससे जरूरतमन्द की जरूरत भी पूरी होती है और सदका करने वाले 
को सवाब भी मिलता है। कितना सवाब मिलता है इसका अन्दाजा अभी 
मालूम हुआ। 





लड़कियों की परवरिश की फूजीलत 
हज़रत आयशा रजियल्लाहु अन्हा की इस हदीस में जहाँ सदके का बयान 
है वहीं लड़कियों की परवरिश की भी फ॒जीलत और बड़ाई जिक्र की गई है। 
लड़की कमजोर वर्ग है और इससे कमाकर देने की उम्मीदें भी जुड़ी हुई नहीं 
होती हैं। इसलिये लड़कियाँ बहुत-से ख़ानदानों में जुल्म व सितम भरी जिन्दगी 
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गुजारती हैं। उनके वाजिब हुकूक भी जाया कर दिये जाते हैं कहाँ यह कि 
उनके साथ बेहतर सुलूक और अच्छा बर्ताव किया जाये। हुशूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम मे लड़कियों की परवरिश करने और खैर-खबर 
रखने वाले को खुशखबरी (शुभ-सूचना) सुनाई कि ऐसा शख्स दोजख से 
महफूज रहेगा और लड़कियों की यह खिदमत उसके लिये दोज़ख से बचाने के 
लिये आड़ बन जायेगी। 

अपनी लड़की हो या किसी दूसरे मुसलमान की यतीम बच्ची हो, उन 
सबकी परवरिश की यही फजीलत है। बहुत-सी औरतें सीतेली लड़कियों पर 
जुल्म करती हैं जिसका निकाह होने में किसी वजह से देर हो, और बाज़े मर्द 
नई बीवी की वजड़ से पहली बीवी की औलाद पर जुल्म करते हैं, ऐसे लोगों 
को इस हदींस से सबक हासिल करना ज़रूरी है। Er 

हजरत सुराक बिन मालिक रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि रसूले 
अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने फरमाया कि तुम्हें सबसे अफजल 
सदका न बता दूँ? फिर खुद ही जवाब दिया कि सबसे अफजल सदका यह है 
कि तुम अपंनी लड़की पर खर्च करो जो तलाक की वजह से या बेवा (विधवा) 
होकर तुम्हारे पास (शौहर के घर से) वापस आ गयी और तुम्हारे अलावा 
कोई उसके लिये कमाई करने वाला नहीं है। ॒ 

एक और हदीस में नबी पाक सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद . 
फुरमाया कि जिसने तीन लड़कियों या तीन बहनों के खर्चे बरदाश्त किये और ' 
उनको अदब सिखाया और रहम और शफुकत का बर्ताव किया यहाँ तक कि 
वे उसके खर्च से बेनियाज हो गई (यानी उनको उसके खर्च देने की जरूरत न 
रही) तो अल्लाह तला उसके लिये जन्नत बाजिब फरमा देंगे। एक शख्स मे 
अर्ज किया ऐ अल्लाह के रसूल! अगर दो लड़कियाँ या दो बहनें हों जिनकी : 
फ्रवरिश की हो तो इस बारे में क्या हुक्म है? 'फरमाया उसके लिये भी यही 
फ॒जीलत है। रिवायत करने वाले कहते हैं कि अगर एक लड़की के बारे में 
सवाल किया जाता तो आप एक के लिये भी यहीं फुजीलत बताते । (मिश्कात) 

रिश्तेदारों के साथ अच्छे बर्ताव की फूजीलत 


हदीसः (47) हजरत मैमूना रजियल्लाहु कक 
कल गैयल्लाहु अन्हा फरमाती हैं कि मैंने एक 
बांदी नबी पाक सल्लल्लाहु अलैहि व सललम के जमाने में आज़ाद कर दी, 
प ™ ™ \™\™\™\_\  ™\09V0 पतन 
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फिर इसका जिक्र आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम से किया, आपने फरमाया 
(आजाद करने के बजाय) अगर अपने मामूँ को दे देती तो यह तेरे लिये 
ज्यादा अज्र व सवाब का सबब होता। (मिश्कात शरीफ) 
तशरीहः हजरत मैमूना रजियल्लाहु अन्हा 'उम्मुल मोमिनीन' हैं और हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की पाक बीवी हैं। उनका पहला नाम 
बरंह था। आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने बदल कर मैमूना रख दिया। 
इनके अलावा और भी बाज सहावी औरतों का नाम बर्रह धा आपने बदल 
कर किसी का नाम जैनब और किसी का जवैरिया रख दिया। लफ़ज़ “बर्रह' 
का तर्जुमा है- “नेक औरत” यह नाम आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम को 
इसलिये पसन्द न था कि इसमें बड़ाई और अपनी तारीफ निकलती है। जब 
किसी ने दरियाफ्त किया कि कीन हो? और उसने जवाब दिया कि 'बर्ईह' 
यानी नेक हूँ, तो इसका. मतलब यह निकला कि अपने नेक होने का दावा कर 
दिया एक बार एक औरत का यही नाम बदलते हुए आपने फरमाया किः 
“अपनी फकबाजी का दावा न करो। अल्लाह तआला को ख़ूब मालूम है 
कि नेक कौन है!” (मिश्कात शरीफ, बाबुल असामी) 
हजरत मैमूना रजियल्लाहु अन्हा की रिवायत की हुई बहुत-सी हदीसें 
हदीस की किताबों में मिलती हैं। ऊपर जो हदीस लिखी है उसका खुलासा यह 
है कि हजरत मैमूना रज़ियल्लाहु अन्हा ने एक बाँदी आजाद कर दी थी। चूँकि 
गुलाम और बाँदी आज़ाद करने का बहुत बड़ा सवाब हैः इसलिये उन्होंने यह 
समझकर कि नेकी में मर्विरे की क्या जरूरत है? हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु 
अलैहि व सललम सें मश्विरा न किया। आजाद करने के बाद जब आप 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम से तज़किरा किया तो आपने फरमाया कि तुम्हारे 
माभूँ जरूरतमन्द हैं, आजाद करने के बजाय हदिये के तौर पर उन लोगों को . 
यह बादी दे देना बेहतर था जिससे सवाब ज्यादा होता । 
असल बात यह है कि नेकी करने के लिये भी बड़ी समझ की जरूरत 
है, मगर दीनी समझ होनी चाहिये जो खुदा के नेक बन्दो और दीन पर चलने 
वालों और दीनी किताबों से हासिल होती है। अगर इनसान में दीनी समझ हो 
तो ज्यादा से ज्यादा सवाब कमा सकता है। शैतान की यह कोशिश होती है 
कि कोई मुसलमान मर्द व औरत नेकी न करमे पाये, लेकिन अगर उसने 
हिम्मत बाँध ही ली और नेक काम करना तय ही कर लिया तो अब शैतान 


hihi 





ii 


मर 


220 जकात व संदकात का बयान 


तोहफा-ए-ख्वातीन 






की कोशिश यह होगी कि उसकी नेकी कमजोर और घटिया किस्म की हो। 
कहीं नीयत खराब कर देता है, कहीं किसी के साथ अच्छा सुलूक करने के 
बाद एहसान जताने पर उभार देता है, और भी शैतान कैः बहुत-से दाव-पैच 
हैं । अल्लाह तआला हम सबको महफूज रखे। 
रिश्तेदारों में खर्च करने का दोहरा सवाब 

इस हदीस से: मालूम हुआ कि अपने अजीजों और करीबी लोगों की 
जरूरतों का ख्याल रखना और उनको देना-दिलाना बहुत सवाब की बात है। 
बहुत-से लोग सदका और खैरात के नाम से गरीबों को तो बहुत कुछ देते हैं, 
क्योकि उसमें नाम भी होता है। दूसरे लोग सवाल करने आ जाते हैं और 
अपने लोग गैरत और आबरू की वजह से सवाल नहीं करते लिहाजा उनकी 
हाजतें और जरूरतें रुकी रहती हैं हालाँकि अपने अजीजों (रिश्तेदारों) पर दर्च 
करने से दो सवाब होते हैं- एक सदका करने का, दूसरा अजीजों की ख़बर 
लेने और खिदमत करने का! चुनाँचे नबी पाक का इरशाद है: 

मिस्कीन को सदका देना सिर्फ एक सदका (ही) है और रिश्तेदार पर : 
सदका करने में दोहरा सवाब है, क्योंकि यह सदका भी है और रिशतेदारी के 
हुकूक की देखभाल भी |” (मिश्कात शरीफ) 

यहाँ पहुँचकर यह बात बता देना बहुत जरूरी है कि सदके को सदका व 
खैरात बताकर देना ज़रूरी नहीं है। अगर अपने किसी अजीज (रिश्तेदार) को 
सदके के नाम से कुछ देंगे तो वह न लेगा, और उसका दिल भी बुस होगा, 
इसलिये हदिये के नाम से दीजिये, बल्कि हदिये का लफ़्ज बोलना भी जरूरी 
नहीं, सिर्फ यह कह दीजिये कि यह कुछ पैसे हैं खर्च कर लेना, या कपड़े बना 
दीजिये, या और किसी तरह से उनकी जायज जरूरत में खर्च कर दीजिये। 
जकात की रकृम का भी यह मसला है कि अपने अजीजों को देने से दोहरा 
सवाब होता है। अलबत्ता अपनी औलाद और औलाद की औलाद को जहाँ 
तक सिलसिला चले, और मां-बाप और दादा-परदादा, नाना-परनाना 
दावी-परदादी, नानी-परनानी को जकात देने से जकात अदा न होगी। औरं 
शौहर व बीवी भी एक दूसरे को अपनी जकात नहीं दे सकते। और दूस 
अजीजों (रिश्तेदारों) जैसे बहनों, भाइयों, भतीजों, भान्जों, भान्जियों और फूफी 
प खाला व चचा व सास ससुर वगैरह को जकात दी जा सकती है। जकार 
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की अदायगी के लिये भी यह जरूरी नहीं है कि जिसे दी जाये उसे बता दिया 
जाये, बल्कि हदिया और कर्ज बताकर भी दे सकते हैं, हाँ अपने दिल में 
जकात की नीयत कर लें और देख लें कि जिसको दे रहे हैं किसी एतिबार से 
वह 'साहिने निसाब' नहीं और सैयद भी नहीं हैः। 

यह भी समझ लेना चाहिये कि जकात तब अदा होगी जब जकात के 
हकदार को जकात का माल देकर मालिक बना दिया जाये। अगर उसकी न 
दिया और ऊपर-से-ऊपर उसका कर्ज अदा कर दिया या फीस आदो कर दीः 
तो जकात अदा न होगी। हाँ माल खर्च करने का सवाब मिल जायेगा। 


उम्मुल मोमिनीन हजरत जैनब रजि. दस्तकारी से पैसे 


हासिल करके सदफा करती थीं | 

हदीसः (42) हज़रत आयशा रजियल्लाहु अन्हा फरमाती हैं कि रसूले 
अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की बाजी बीवियों ने अर्ज किया कि ऐ 
अल्लाह के रसूल! आपकी वफ़ात के बाद हम में से कौन-सी बीवी सबसे 
पहले आपसे जाकर मिलेगी । (यानी सबसे पहले किसकी वफात होगी) । आप 
सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने फरमाया तुम में जिसके हाथ सबसे ज्यादा 
` लम्बे हैं (वह सबसे पहले इस दुनिया से रुख्सत होगी, दरियाफ़्त करने वाली 
बीवियों ने इस बात का जाहिरी मतलब समझा और) एक बांस लेकर सबके 
हाथ नापने लगीं, परिणाम स्वरूप हज़रत सौदा रजियल्लाहु अन्हा के हाथ 
सबके हाथों से ज्यादा लम्बे निकले (और यही समझ लिया गया कि सबसे 
पहले हज़रत सौदा रज़ियल्लाहु अन्हा की वफात होगी, लेकिन हुआ यह कि 
सबसे पहले हजरत जैनब रजियल्लाहु अन्हा ने वफ़ात पाई, लिहाजा) अब पता 
चला कि (सबसे पहले वफात पाने वाली के हाथों के लम्बे होने का मतलब यह 
न था कि नापने में हाथ लम्बे होंगे बल्कि लम्बे हाथों का मकसद ज्यादा सदका 
करना था। सबसे पहले हजरत जैनब रजियल्लाहु अन्हा की वफात हुई। वह 
सदका करने को (दूसरी बीवियों के मुकाबले में ज्यादा) पसन्द करती थी। | 
तशरीइः हज़रत सौदा और हजरत जैनब रजियल्लाहु अन्हुमा भी हुजूरे 
भक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की बीवियों में से थीं। हज़रत सौदा 
रजियल्लाहु अन्हा से मक्का ही में हजरत खदीजां रणियल्लाहु अन्हा की वफात 
के बाद आप सल्लल्लाहु अलैहि व सललम का निकाह हो गया था। दूसरी 
WR: NS SS 
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बीवियों के मुकाबले में उनके हाथ लम्बे थे। हजरत जैनब रजियल्लाहु अनह 
हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की फूफीजाद बहन थीं। पहले 
उनका निकाह हजरत जैद बिन हारसा रजियल्लाहु अन्हु से हुआ था। आपत 
में निबाह न हुआ तो उन्होंने तलाक दे दी। उनकी तलाक और इद्त के बाद 
अल्लाह पाक ने हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम से हजरत जैनब 
रजियल्लाहु अन्हा का निकाह कर दिया था। सूर: अहजाब में फ्रमाया: 

तर्जुमा: फिर जब जैद से उसका दिल भर गया तो हमने आप { 
अलैहि व सल्लम) से निकाह कर दिया । (सूरः अहज़ाब आयत 37) 

इसी वजह से हजरत जैनव रजियल्लाह अन्हा दूसरी बीवियों के मुकाबले 
में फुछुर के तौर पर फरमाया करती थीं कि तुम्हारा निकाह तुम्हारे सरपरसों 
और रिश्तेदारों ने किया और मेरा निकाह अल्लाह तआला ने रसूलुल्लाह 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम से किया । उनसे सन्‌ 5 हिजरी में आपका निकाह 
हुआ और आपकी वफात के बाद सबसे पहले सन्‌ 20 या 2] हिजरी में 
उनकी वफात हुई। उनकी रिवायत की हुई हदीसें भी हदीस शरीफ की किताबों 
में मिलती हैं। हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा ने उनसे बाज रिवायत बयान 
की हैं | 

नोटः हजरत जैनब रजियल्लाहु अन्हा के ये सव हालात 'अल इगंतीआवः 
और “अल इसाबा' से लिये गये हैं । 

हजरत जैनब रजियल्लाहु अन्हा के बारे मे हजरत आयशा रजियल्लाहू 
अन्हा ने फरमायाः 

“कोइ औरत दीनदारी और परहेजगारी और खुदा से डरने और सच्चाई 
और रिश्तेदारों से अच्छा शुलूक करने और सदका करने में जैनब रजि. से 
बढ़कर न थी। सदके के जरिये अल्लाह तआला की नजदीकी हासिल करने के 
लिये खूब मेहनत से माल हासिल करती थीं और इसमें उनसे बढ़कर कोई 
औरत न धी।” (अल इस्तीआब) 
इस ऊपर बयान हुई इबारत को गौर से पढ़ो और देखो कि यह एक 
सोतन की गवाही है। इससे जहाँ हजरत जैनब रणियल्लाहु अन्हा के दौनी 
कगालात जाहिर हुए वहाँ हजरत आयशा की सच्चाई बे-नफ्सी भी मालम हुई! 
अपनी सौतन के कमालात का इकरार करना बहुत बड़ी बात है। आजकल की 
औरतें जरा सीने पर हाथ रखकर सोचें कि उनमें षे कि उनमें हक बात कहना और बात कहना 
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बे-नफ्सी कहाँ तक है, ख़ासकर अपनी सौतन के बारे में या जिससे 
कीना-कएट हो उसके बारे में क्या तारीफ का कोई कलिमा कह सकती हैं । 
हजरत जैनब रजियल्लाहु अन्हा को सदका करने की हिस थी और इस हिर्स _ 
को पूरा करने के लिये दस्तकारी के जरिये माल हासिल करती थीं और उससे 
सदका दिया करती थीं। आजकल की औरतें तो सैकड़ों-हजारों की मालियत में 
से भी फूटी कौड़ी देने को तैयार नहीं। एक वह भी औरत ही थी जिसके पास 
पैसा न हुआ तो दस्तकारी से कमाकर सदका कर दिया। रजियल्लाहु अन्हा ¦ 

हजरत जैनब रजियल्लाहु अन्हा की दूसरी सौतन उम्मे सलमा रजियल्लाहु . 
अन्हा की गवाही भी सुन लो, वह फरमाती हैं: 

“जैनब नेक औरत थीं, धूरी-पूरी रात नमाज में खड़ी रहती थीं और 
खूब अधिकता के साथ रोजे रखती थीं और दस्तकार भी थीं। उससे माल 
हासिल करके सब सदका कर देती थीं। (अल इसाबा) 


नबी करीम की पाक बीवियों का आपस में हाथ नापना 


कि किसके हाथ ज़्यादा लम्बे हें . 

हुजरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की बीवियों नें जब पूछा कि 
हम में से आपके आद सबसे पहले कौन आखिरत्त को रवाना होगी? तो आप 
सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम ने फुरमाया कि जिसके हाथ सब में ज्यादा लम्बे 
हैं इस दुनिया से रवाना होने में पहले उसी का नम्बर आएगा। यह बात बतौर 
निशानी और भविष्यवाणी के फरमाई थी। इस वात का जाहिरी मतलब 
समझकर आपस में हाथ नापने लगीं। हाथ नापे तो हजरत सीदा रजियल्लाहु 
अन्हा के हाथ सबसे ज्यादा लम्बे निकले । फिर जब हजरत जैन रज़ियल्लाहु 
'अन्हा की वफात पहले हुई तो भेद खुला और हाथों की लम्बाई को मतलब 
समझ में आया । 

बात यह है कि जो सखी (दानवीर) होता है हकीकत में उसी के हाथ 
लम्बे होते हैं जो खैर-ख़ैरात के वक्‍त जरूरतमन्दों की तरफ बढ़ते हैं। एक 
इदीस में है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि 
बेख्लील (कन्जूस) और सदका करने वाले की मिसाल ऐसी है जैसे दो शख्स 
लोहे के कुर्ते यानी जिरहें पहने हुए हों (जिनको पहले जमाने में लड़ाई में 
पहनकर जाते थे और लोहे के टुकड़ों से बनाई होती थी) और ये दोनों कुरते 
“जलकर <-#त्------#---तततत--ह६८ रत _---म-ततह#0२हे"झम-म-म-म--- 
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इतने तंग हों कि हाथ उनके हंस्लियों और छातियों से चिपके हों! जब म्री | 
सदका करने वाला सदका करने लगता है तो वह लोहे का कुर्ता खुलता चल्ला 
जाता है (और उसका हाथ बढ़ता चला जता है) और जब बखील सदका 
करने को इरादा करता है तो उसका हाथ सुकड़ जाता है और लोहे के कु 
का हर कड़ा मजबूती से अपनी जगह पर जाम हो जाता है। (बुखारी व मुस्तिम) 
बीबियो! तुम सखी बनो। सदका करने की आदत डालो। जो कुछ बचे 
आखिरत के लिये भेजती रहो जब वहाँ जाओगी तो वहाँ उसे पा लोगी। जैसे 
-कोई शख्स प्रदेस में जाकर कमाई करता है और अपने धर मनी-आर्डर से 
रकम भेजता रहता है। यह दुनिया प्रदेस है और आख़िरत हमारा देस है। जब 
कभी जरूरतमन्द के हाथ पर हम इख्लास और नेक-नीयती के साथ कोई रुपया 
_चेसा रखते हैं तो अपने देस के लिये मनी-आर्डर करते हैं, खूब समझ लो। 


हजरत जैनब रज़ि. यतीमों और बेवाओं का 


खास ख्याल रखती थीं 

हजरत अता का बयान है कि हजरत जैनब रजियल्लाहु अन्हा का 
सालानां वजीफा (वार्षिक पेंशन) बैतुलमाल (इस्लामी सरकारी खजाने) से हजरत 
` उमर रज़ियल्लाहु अन्हु ने ।2 हज़ार दिरहम मुकृरर किया था जिसे उन्होंने 
सिर्फ एक साल कबूल किया और लेने के साथ ही अपने अजीजों और 
जरूरत्मन्दों में तकसीम कर दिया। यह वाकिआ सुनकर हजरत उमर 
रजियल्लाहु अन्हु ने फिर से एंक हज़ार की रकम भेजी और फरमाया कि 
इसको अपनी जरूरतों के लिये रखना। हजरत जैनब रज़ियल्लाइ अम्हा ने 
उसको भी तकसीम फरमा दिया। मौत से पहले वसीयत फ्रमाई कि मैंने अपने 

लिये कफन तैयार किया है और एक कफन हजरत उमर अपने पास से 
लिहाजा एक कफन सदका कर देना चुनाँचे उनकी बहन ने वह कफन सरकी 
कर दिया जो उन्होंने खुद तैयार किया था। जब वफात ही गयी तो हजरत 
आयशा रज़ियल्लाहु अग्हा ने फरमायाः 
“जैनब दुनिया से इस तरह रुस्त हों गयी कि अच्छे अख्लाक्‌ के सबि 


उसकी तारीफ की जाती है और इबादत गुजारी में रुख़्त्त हुई और 
और बेवाओं को घबराहट में डाल गयी क्योंकि उनपर खर्च करती थी।” 


की ीीी8\ॅ\°\°\ॅ°\°\ॅ°\ॅ\ «मर. ८ सनक 









बज है 
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शौहर को कमाने का और बीवी को खर्च करने का 


सवाब मिलता है 

हदीसः (43) हज़रत आयशा रज़ियल्लाहु अन्हा से रिवायत है कि 
रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि जब औरत अपने 
(शोहर के) खाने में से ख़र्च करे और बिगाड़ का तरीका इख्तियार करने वाली 
न हो तो उसको खर्च करने की वजह से सवाव मिलेगा और शौहर को कमाने 
की वजह से सवाब मिलेगा। और जो खजानची है जिसके पास रकम और 
माल सुरक्षित रहता है अगरचे वह मालिक नहीं है मगर उस माल में से 
मालिक के हुक्म के मुताबिक जब अल्लाह की राह मे खर्च करेगा तो उसको 
भी उसी तरह से सवाब मिलता हे (जैसे मालिक को मिला। गरज एक माल से 
तीन शख्सों को सवाब मिल गया- कमाने वाला, उसकी बीवी जिसने सदका 
किया और उसका खजानची और कैशियर जिसने माल निकाल कर दिया) 
और एक की वजह से दूसरे के सवाव में कोई कमी न होगी, यानी सवाब 
बटकर नहीं मिलेगा बल्कि हर एक को अपने अमल का पूरा सवाब दिया 
जाएगा । (मिश्कात शरीफ) 

तशरीहः जो शख्स कमाकर लाया हे उसके माल से सदका दिया जाये तो 
उसको सवाब होगा लेकिन उसकी बीवी जो उस माल में से सदका देगी वह 
भी सवाब पायेगी। बहुत-सी औरतें तबीयत की कन्जुस होती हैं, अगर शौहर 
किसी गरीब को देना चाहता है तो बुरा मानती हैं और मुँह बनाती हैं। अगर 
उनके पास कुछ रखा हो और शोहर किसी को देने के लिये कहे तो बुरे दिल 
से निकाल कर दती हैं। मालूम होता है कि जैसे रुपये के माथ कलेज़ा निकला 
आ रहा है, भला ऐसा करके अपना सवाव खोने से क्या फायदा? बाज़ 
नेकबख्त लोग किसी जरूरतमन्द का खाना मुकरंर करना चाहते हैं मर्गर बीवी 
आड़े आ जाती है। अगर शोहर ने मुक्रर कर ही दिया तो हर दिन खाना 
निकालते वक्‍त झिकझिक करती हैं जिससे शौहर को भी तकलीफ होती है और 
खाना लेने वाले का भी दिल दुखता है और अपना सवाब भी खोती हैं। 

हदीस शरीफ में शौहर के माल से औरत के सदका-खैरात करने का 
सवाव बताते हुए “बिगाड़ की राह पर चलने वाली न हो” का जफ्त़ ड रद 


है। इस लफ्ज का मतलब बहत आम है जो बहुत-सी बातों को शाप्मिज है ली + 















बे एच ्कापका सा पक्र प्र पडा परत [म अ 
जैसे यह कि शीहर की इजाज़त के बगैर उसके माल में से ख़र्च 
इजाज़त के लिये साफ जबानी इजाज़त होना ज़रूरी नहीं है, अगर यह मालूम 
है कि शौहर खर्य करने पर दिल से राजी है तो यह भी इजाज़त के दजे में 
हे! और यह भी बिगाड़ की राह है कि अपने रिश्तेदारों और अजीजों को 
नवाजती हो और शौहर के रिश्तेदार और करीबी हज़रात, मो-बाप और 
आल-औलाद (खासकर पहली बीवी के बच्चों को) खर्च से परेशान रखती हो। 
या जैसे सवाब समझकर बिद्आतों पर ख़र्च करती हो, या वह चीज़ खर्च 
करती हो जो मालियत के एतिबार से ज्यादा है उसका खर्च करना शहर को 
खल जाता हो। ज्यादा माल के ख़र्च में साफ इजाजत की जरूरत है। बहुत-सी 
औरतों को सदके का जोश होता है मगर मर्द की इजाज़त का ध्यान नहीं 
रखती हैं यह गलती है, हाँ अपना जाती माल हो तो शौहर की इजाजत की 
पाबन्दी नहीं मगर मश्विरा कर लेना उस सूरत में भी मुफीद (लाभदायक) है 
क्योंकि मर्दों को समझ ज़्यादा होती है। 

एक औरत ने अर्ज किया ऐ अल्लाह के रसूल! अपने बापों और बेटों । 
और शौहरों के मालो में से क्या कुछ ख़र्च करना (यानी सदका करना और _ 
हदिया लेना-देना) हमारे लिये हलाल है? आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
फरमायाः | 
“हरी गीली चीज़ (उनकी इजाजत के बगैर भी) खा लिया करो और 
हदिया दे दिया करौ |” हि 

क्योंकि उम्रूमन ऐसी चीजों में से खर्च करने की इजाजत होती है, ह 
अगर साफ मना कर दें तो रुक जाना। हरी गीली चीज से वे चीजें मुराद है 
जिनके रखे रह जाने से खराब होने का अन्देशा हो जैसे शोरबा, सब्जी राणे 
फल वगैरह । | 


मॉगने वाले को ज़रूर देना चाहिए 
हदीसः (44) हजरत उम्मे बुजैद रजियल्लाहु अन्हा का बयान है किं मैने 
रसूले खुदा सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम से अर्ज किया ऐ अल्लाह के रसूल! 
मेरे दरवाज़े पर मिस्कीन आ खड़ा होता है (उसे कुछ दिये बगैर वापस करने 
में शर्म आती है} और देने के लिये (कोई खास काबिले जिक्र) चीज धर र 
होती नहीं (तो उस सूरत में क्‍या करू)! फरमाया (जो कुछ हो सके) उसके 
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हाथ पर रख दो अगरचे (बकरी वगैरह का) जला हुआ खुर ही हो। (मिश्कात) 
तशरीहः जैसे हदिया लेने-देने में नफ्सानी तौर पर यह ख्याल होता है 
कि जरा-सी चीज़ है किसी को क्या दें? और थोड़ी चीज हदिया देने को शर्म 
और ऐब समझा जाता है। इसी तरह सदका खैरात करने में भी बहुत-से 
लोगों एर नफ़्सानियत सवार हो जाती है। ज्यादा देने को होता नहीं, या ज्यादा 
देने को दिल नहीं चाहता और थोड़ा देना शान के खिलाफ समझते हैं इसलिए 
सदका करने से महरूम रहते हैं! हज़रत उम्मे बुजैद रजियल्लाहु अन्हा ने यही 
सवाल किया कि कोई काबिले जिक्र चीज घर में देने को नहीं होती और 
साईल आ खड़ा होता है, उसको खाली हाथ वापस करना ना-मुनासिब मालूम 
होता है, लिहाजा ऐसी सूरत में कया किया जाए? नबी पाक सल्लल्लाहु अलैहि 
व सललम ने फरमाया कि जो कुछ हो उसको दे दो, थोड़े-बहुत का ख्याल न 
. करो, अगर कुछ भी न हो तो बकरी का जला हुआ खुर ही दे दो। यह बतौर 
मिसाल के फरमाया क्योंकि बकरी के पावों का आखिरी हिस्सा जो जमीन पर 
` लगता है उसमें न गोश्त होता है न कुछ और चीज़ खाने के मतलब की 
निकलती है, फिर जबकि वह जला हुआ हो तो बिलकुल ही किसी काम का 
नहीं। मतलब यह है कि गरीब की गुरबत का ख्याल करो, उसे कुछ न कुछ 
जरूर दो, मामूली चीज़ हो तो वही दे दो, अपनी शान घटने और नाक कटने 
का ख्याल करते हुए थोड़ी चीज़ को न रोको, बूँद-बूँद दरिया हो जाता है। 
रोजाना जरा-जरा-सा सदका करो तो आखिरत में बहुत कुछ मिलेगा और यहाँ 
मिस्कीन की हाजत किसी दर्जे में पूरी हो जाएगी। बुजुर्गों ने बताया है कि 
जिस्मानी इबादतें जन्नत में दाखिले का जरिया हैं और माली सदका व खैरात 
दोजख़ से बचाने के लिए अक्सीर है। जो कुछ हो खर्च कर देना घाहिए। एक 
हदीस में इरशाद है कि ''दोज़ख़ से बचो अगरचे आधी खजूर ही के जरिये 
हो” । (मिश्‍्कात शरीफ) 
फायदा: पेशेवर साईल (भिखारी और माँगने वाले) जो मागते फिरते हैं चे 
अवूमन मालदार होते हैं, उनके बजाय उन जरूरतमन्दों को दो जो वाकई गरीब 


हों। असली मिस्कीनों और गरीबों की तलाश रखो और उनकी माली खिदमत 
करो | 





सदके से आने वाली मुसीबत रुक जाती है 


आने दाली मुसीबत भी सदके की वजह से रुक जाती है। च्चस्न्ह = १ धशीबत भी सदके की वजह से रुक जाती है। रसूले अकरम अकरम 


सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लभ ने फरमाया हैः 


क 


' ` “मुसीबत आने से पहले सदका दे दो क्योंकि (सदका दीवार की तरह 





आड़े आ जाता है और मुसीबत उसको फॉदकर नहीं आ सकती ।” (मिश्कात) ` 


रुपया-पैसा जो कुछ सदका करें मुसीबत दूर करने के लिए बहुत ही 
फायदे की चीज़ है। 
| जारी रहने वाले सदके का सवाब 
इदीसः (45) हजरत अबू हुरैरह रज्ियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 


. हुजूरे अक्दस ' सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि जब इनसान 


मर जाता है तो उसके सब आमाल खत्म हो जाते हैं लेकिन तीन चीजों का 


नफा पहुँचता रहता है- 

(]) जारी रहने वाला सदका। 

(2) ऐसा इल्म जिससे लोग नफा हासिल करते हें। 

(3) नेक औलाद जो उसके लिए दुआ करती है। (मिश्कात, मुस्लिम) 

तशरीहः जब तक आदमी जिन्दा रहता है ख़ुद नेकियाँ कमाता है और 
अपने लिए आखिरत में जख़ीरा जमा करता रहता है, लेकिन जब मौत आ 
जाती है तो आमाल खत्म हो जाते हैं और सवाब जारी रहने का सिलसिला 
भी खत्म हो जाता है, अलबत्ता तीन चीज़ें ऐसी हैं जो उसके अमल का 
नतीजा हैं और उनका सवाब मौत के बाद भी जारी रहता है। ` 

(]) जारी रहने वाला .सदका उसको कहते हैं जिसका नफा वक्ती तौर 
पर खत्म न हो जाए बल्कि उससे लोग फायदा उठाते रहें और सदका करने 
वाले को सवाब मिलता रहे। जैसे कोई मस्जिद बनवा दी, दीनी मदरसे कै 


बनवा दिया, सां कोई ऐसा काम कर दिया जिससे अवाम व ख़्वास को नप 


होता है। एक आदमी इस तरह के किसी काम पर पेसा खर्च करके जिनकी , 
खैरात से फाव । 


जिक्र ऊपर हुआ क्र में चला गया, लोग उसके सवका ब स 
उठा रहे हैं और उसके आमालनामे में बराबर सवाब लिखा जा रहा 





दर्ज बुलन्द हो रहे हैं। जहाँ तक हो सके जिन्दगी में ऐसा काम जरूर की 5 - 


भ | Tg “= | 
मालामाल 


er बस. 


तामीर में हिस्सा लिया, किसी दारुल उलूम में तफसीर व हदीस और फिका 7 . 
फतावा की किताबें वक्फ कर दीं, कहीं कुओं खुदवा दिया, मुसाफिर खानी : 
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(2) ` वह इल्म जिससे नफा उठाया जाता हो। यह भी वह चीज है 
जिसका सवाब मौत के बाद जारी रहता है। किसी को कुरआन मजीद हिफ़्ज 
या नाजरा पढ़ा दिया, किसी को नमाज़ सिखा दी, किसी को मौलवी बना दिया 
या कोई दीनी किताब लिख दी, या अपने पैसे से किसी दीनी किताब को 
शाया (प्रकाशित) कर दी, यह इलमी 'सदका जारिया' (यानी जारी रहने वाला . 
सदका) है। कुरआन पढ़ने वाला जब तक कुरआन मजीद पड़ेगा या पढ़ाएगा 
फिर उसके शागिर्द और शागिर्दों के शागिर्द पढ़ाएँगे, मौलवी साहिब तफसीर व 
हदीस पढ़ाएँगे, मसला बताएंगे, लोग उनसे फायदा उठायेंगे और आगे उनके 
शागिर्द और शागिर्दों के शागिर्द इलम फैलाएँगे, जिसको नमाज सिखा दी वह 
नमाज पढ़ता रहेगा और दूसरों को सिखाएगा, तो उसका सवाब सदियों तक 
उस शख्स को मिलता रहेगा जिसने दीनी इलम को आगे बढ़ाया या आगे 
बढ़ाने का जरिया बन गया। और जितने लोग उसका जरिया और वास्ता बनते 
जाएँगे उन सब का सवाब मिलता रहेगा और किसी के सवाब में कमी न 
होगी । | | 
(3) नेक औलाद जो दुआ करती हो .उसकी दुआ का फायदा भी 
मॉ-बाप को पहुँचता रहता है। दुआ में तो कुछ जाम-माल खर्च नहीं होता, 
वक़त-वक्त पर अगर मॉ-बाप के लिए मगफिरत और दरजों की बुलन्दी की 
दुआ कर दी जाए तो मॉ-प को बहुत बड़ा नफा पहुँचता रहेगा और औलाद 
का कुछ भी खर्च न होगा। औलाद की पैदाइश का जरिया बनना और उसको 
पालना-पोसना चूँकि मा-बाप का अमल है और मॉ-बाप की परवरिश के बाद 
औलाद दुआ के काबिल हुई है इसलिए औलाद की दुआ को भाँ-बाप का. 
अमल शुमार कर लिया गया, बल्कि अगर औलीद को दीन का इलम सिखाया 
और दीनी आमाल पर डाला, उसकी ज़िन्दगी इस्लामी जिन्दगी बनाई तो बह 
जो नेक अमल करेगा माँ-बाप को भी उसका सवाब मिलेगा, क्योंकि वे उसकी 
नेकियों, का जरिया बने। फिर औलाद अपनी औलाद को नेक बनाएगी तो 
उसमें भी दादा-दादी और नाना-नानी की शिरकत (हिस्सेदारी) होगी | 


पड़ोसियों को लेने-देने की फुजीलत 
इदीसः (46) हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु का बयान है कि नबी 
करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने मुसलमान उघ = अलैहि च सल्लम ने मुसलमान, औरतों से खिताब करके औरतों से खिताब ला ह क किले हक करके 
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फरमाया कि कोई पड़ोसन अपनी पड़ोसन के लिए किसी भी चीज़ ( 
लेने-देने) को हकीर न जाने अगरचे बकरी का खुर ही हो। (मिश्कात) 
तशरीहः इस्लाम में पड़ोसी के बड़े हुकूक हैं जिनकी सुरक्षा बहुत जरूरी 
है। हजरत रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि पोती 
` के.साथ अच्छी तरह मिलजुल कर रहने और उसके हुकूक की रियायत के 
बारे में मुझे जिब्राईल (अलैहिस्साम) ने इस कृद्र बार-बार तबज्जोह दिलाई 
जिससे मुझे यह गुमान हो गया कि (शायद) पड़ोसी को (दूसरे पड़ोसी के माल 
से) मीरास दिलाकर छोड़ेंगे। (बुखारी व मुस्लिम) 
एक हदीस में इरशाद है: 
हदीस: एक साथ रहने-सहने वालों में सबसे बेहतर वह है जो अपने 
साथियों के लिए बेहतर हो, और पड़ोसियों में सबसे बेहतर वह है जो अपने 
पड़ोसियों के लिए सबसे बेहतर हो। (तिर्मिजी शरीफ) 
मालूम हुआ कि इनसान के अच्छा-बुरा होने का मदार साथियों. और 
पड़ोसियों के साथ अच्छा सुलूक करने न करने पर है, इनसांन का अच्छे 
अख्लाक वाला होना उसी वक्त काबिले तारीफ है जबकि हर वक़्त के साव 
रहने वालों से अच्छी तरह पेश आता रहे, क्योंकि कभी-कमार जिससे 
मुलाकात हुई हो उससे मीठे-मुँह बात कर लेना और जबानी अलकाब व 
आदाब से पेश आ जाना कोई बड़ी बात नहीं है। जिनसे अक्सर वास्ता पड़ता 
हो, बल्कि थोड़ी-बहुत तकलीफ भी पहुँच जाती हो उनके साथ अच्छा बर्ताव 
करना कठिन काम है और इसी वजह से इसका दर्जा भी बहुत बड़ा है। 
आजकल तो रिश्तेदारों और बहन-भाइयों में अच्छे तरीके कें साथ रहने 
और बेहतर ताल्लुकात रखने का रिवाज नहीं रहा, कहाँ यह कि पड़ोसी से 
अच्छी तरह पेश आएँ। यह ईमानी ज़िन्दगी के अन्दर बहुत बड़ा 'ख़ता 
(खाली जगह) है। मोमिन बन्दे तो दुश्मन को भी खुश करने की कोशिश करते 


हैं। गिख़ सअदी रहमतुल्लाहि अलैहि फरमाते हैं: 
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तर्जुमा: मैंने सुना है कि नेक लोग दुश्मनों का दिल भी नहीं दुखाते। तुझे 
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गह बात कहां हासिल हो सकती है इसलिए कि तू तो अपने दोस्तों से ही 
लइता-भिइता रहता है। ॒ 

मर्दों से ज़्यादा औरतों में अछलाक्‌ की कमजोरी होती है और वे 
पास-पड़ोस की दूसरी औरतों के साथ निबाह करके रह सकती ही नहीं। 
पड़ोसनों में वह कीड़े डाले जाते हैं और ऐसी-ऐसी बुराइयाँ निकाले जाती हैं 
कि जिनकी कलमी तसवीर खींचने से भी उंगिलयाँ इनकार करती हैं। एक 
औरत का कुद छोटा है तो उसी. पर ताना दिया जा रहा है। दूसरी का रंग 
काला है तो उसका नाम धरा जाता है। तीसरी जरा लंगाड़ा कर चलती है तो 
उसी की गीबत की जा रही है। हालाकि ये चीजें इनसान के अपने इख्तियार 
से बाहर हैं जो पैदाइशी हैं, उनपर एतिराज करना खुदा तआला पर एतिराज 
करना है। खुलासा यह कि औरतों को ताल्लुकात अच्छे और मधुर रखने से 
ज्यादा बिगाड़ने के ढंग आते हैं, उनके इस मिजाज को सामने रखते हुए हुजूर 
सल्ल० ने आपस में हदिये का लेन-देन रखने की तरगीब दी। हदिया 
लेना-देना बड़ी अच्छी आदत है। एक हदीस में इरशाद हैः “आपस में हदिया 
लिया दिया करो, क्योंकि वह कीनों को दूर करता है। (मिश्कात शरीफ) 


किसी का हदिया हकीर न जानो 

इस बेहतरीन आदत को इख्तियार करने में भी शैतान बहुत-सी बाधाएँ 
खड़ी कर देता है और ऐसी नफ़्सानियत की बातें समझाता है जो हदिया देने 
से रोक देती हैं। चुनाँचे बहुत-सी औरतों पर यह नफ़्सानियत सवार हो जाती 
है और कहती हैं कि जरा-सी चीज़ का क्या देना? किसी को कुछ दे तो 
ठिकाने की चीज तो दे, दो जलेबी कया भेजें, कोई क्या कहेगा? इससे तो न 
भेजना ही बेहतर है। 

इसी तरह हदिया कबूल करने में भी शैतान छोटाई-बड़ाई का सवाल सुझा 
देता है। अगर किसी पड़ोसन ने मामूली चीज़ हदिये में भेज दी तो कहती हैं 
कि निगोड़ी ने क्‍या भेजा है, न अपनी हैसियत का ख्याल किया न हमारी 
इज्जत का, भेजने में शर्म भी न आई। गोया भेजने का शुक्रिया तो दरकिनार 
तानों की बौछार शुरू हो जाती है और कई-कई दिन गीबतें होती रहती हैं। 
अगर कई साल के बाद किसी बात पर अनबन हो गई तो यह बात भी 
दोहरा दी कि तूने क्या भेजा था, जरा-सी कढ़ी में एक फुल्की डाल कर। 
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प 4 रहक्क 

कुरबान जाइये उस हकीम च मुआलिज (नबी करीम सल्लल्लाहु अलेहि ब 
सल्लम) के जिसको इस कायनात के पैदा करने वाले ने दिलों की बीमारियों मे 
आगाह फरमाया और साथ ही उनके इलाज भी बताए। मुआलिज [इलाज 
करने वाले) ने दुखती रग पर हाथ रखा और अन्दर का चोर पकड़ा और 
फ्रमाया: “कोई पड़ोसन किसी पड़ोसन के लिए किसी चीज के हदिये को 
हकीर (मामूली और बेकद्र) न जाने" 

अल्लाह-अल्लाह कैसा जामे जुमला (वाक्या) है। हदीस की शरह लिखने | 

वाले आलिमों ने बताया है क्रि इस हदीस के अल्फाज से दोनों तरह क्र 
मतलब निकल सकता है, देने वाली देते वक्त कम न समझे, जो मयस्सर हो । 
दे दे। और जिसके पास पहुँचे वह भी हकीर और कम न जाने चाहे कैसा ही | 
केम और मामूली हदिया हो। मिसाल के तीर पर हुँजूरे अक्दस 
अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि अगर बकरी का खुर ही एक औरत दूसरी | 
और्त के पास भेज सकती हो तो भेजने वाली कम समझकर रुक न जाए 
और दूसरी औरत उसके कबूल करने को अपनी शान के खिलाफ न समझ्े। 
हर छोटा-बड़ा हदिया खुशी से कबूल करो और दिल व जबान से शुक्र अदा 
करो । भेजने वाली को दुआ दो, अल्लाह से उसके लिए बरकत की दुआ 
मागो, और यह भी ख्याल रखो कि हमको भी भेजना चाहिए। मौका लगें तो 
ज़रूर भेजो और बहनों में बैठकर तजकिरा करो कि फलानी ने मुझे यह 
हदिया भेजा है ताकि उसका दिल खुश हो। और इस हदीस का मतलब यहे न 
समझना कि हदिया कभ ही भेजा करें बल्कि ज्यादा मयस्सर हो तो ज्यादा 
भेजो और कम की वजह से यह न हो कि भेजो ही नहीं । 


हदिया देने में कौनसे पड़ोसी को ज्यादा तरजीह है 
हदीसः (47) हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा फरमाती हैं कि मैंने अर्ज 
किया ऐ अल्लाह के रसूल! मेरे दो पड़ोसी हैं उनमें से किसको हदिया दूँ? 
आपने इरशाद फरमाया दोनों में से जिसका दरवाज़ा तुम से ज्यादा करीब हो। 
(मिश्कात शरीफ) 
तशरीहः हुजूरे अफ्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने जब हदिया 
लेने-देने की तरगीब दी और इसको उलफृत व मुहब्बत और आख़िरत में 
सवाब मिलने का जरिया बताया तो इस सिलसिले में बाज बातें दरियाफ्त 
== 
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करने के काबिल सामने आ गई, जिनमें से एक यह सवाल भी है जो ऊपर 
. वाली हदीस में जिक्र हुआ है। हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा ने नबी करीम 
सरवरे आलम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम से दरियाफ्त किया कि अगर मेरे 
दो पड़ोसी हों (यह मिसाल के तीर पर है) और मुझे कुछ हदिया देना हो, 

और दोनों को देने के लिए न हों तो किसको दूँ? मतलब यह है कि दोनों में 
कौन पहले है? और पहले किसका ख्याल करूँ। आपने फरमाया जिसका 
दरवाजा सबके दरवाजों से ज्यादा करीब हो उसको दो। इस हदीस से 

पड़ोसियों को हदिया देने का एक तरीका भी मालूम हुआ और यह भी फ्ता 

चला कि नेकी करने के लिए समझ चाहिए और उसके लिए इलम की भी 
जरूरत है और होश की भी। 

| सदका-ए-फित्र के अहकाम | 
हदीसः (48) हजरत अब्दुल्लाह बिन उमर रजियल्लाह अन्हु से रिवायत 

है कि हुजूर सल्जर्लाहु आलेहि व सल्लम ने सदका-ए-फित्र को ज़रूरी कृसर 

दिया। (प्रति आदमी) एक 'साआ' (एक साअ कुछ ऊपर साढ़े तीन सेर का 

होता था) खजूरें या उतनी ही मात्रा में *जौ? दिए जाएँ। गुलाम और आजाद, 

मुजुक्कर और मुअन्नस' (यानी मर्द और औरत) और हर छोटे-बड़े 

मुसलमान की तरफ से, और ईद की नमाज के लिए लोगों के जाने से पहले 
अदा करने का हुक्म फरमाया। (मिश्कात शरीफ) 


सदका-ए-फिन्न किस पर वाजिब है 
सदका-ए-फित्र उस शख्स पर दाजिब है जिस एर जकात फुर्ज है या 
साढे बावन तौला चाँदी या उसकी कीमत उसकी मिल्कियत में हो। या अगर 
' सोना-चोदी और नकद रकम न हो और ज़रूरत से फालतू सामान मौजूद हो 
जिसकी कीमत साढ़े बावन तौला चांदी की बन सकती हो तो उसपर भी 
. संदका-ए-फित्र,वाजिब है। जकात फर्ज होने के लिए यह जरूरी है कि निसाय 
के माल पर चाँद के हिसाब से एक साल गुज़र जाए, लेकिन सदका-ए-फित्र 
वाजिब होने के लिए यह शर्त नहीं है। अगर रमजान की तीस तारीख को 
किसी के पास माल आ गया जिस पर सदका-ए-फितर वाजिब हो जाता है तो 
ईदुल-फित्र की सुबह सादिक होते ही उसपर सदका-ए-फित्र वाजिब हो 
जाएगा | 
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सदक्ा-ए-फित्र के फायदे 

सदका-ए-फिन्र अदा करने से एक शरई हुक्म के अन्जाम देने का सवाब 
तो मिलता ही है उसके साथ दो और भी फायदे हैं- अव्वल यह कि 
सदका-ए-फिनत्र रोजों का पाक साफ करने का जरिया है, रोजे की हालत में जी 
फुज़ूल बातें की और जो खराब और गन्दी बाते जबान से निकली 
सदका-ए-फि्र के जरिये रोजे उन चीजों से पाक हो जाते हैं। दूसरा फायदा 
यह है कि ईद के दिन गरीबों और मिस्कीनों की खुराक का इन्तिजाम हो 
जाता है, और इसी लिए ईद की नमाज को जाने से पहले सदका-ए-फित् 
अदा करने का हुक्म दिया गया है। देखो कितना सस्ता सौदा है कि सिर्फ दो 
सेर गेहूँ देने से तीस रोजे पाक हो जाते हैं, यानी बेकार की और गन्दी बातें 
की रोजे में जो मिलावट हो गई उसके असरात से रोजे पाक हो जाते हैं। 

गोया सदका-ए-फित्र अदा कर देने से रोजों की कबूलियत की राह में 
कोई अटकाने वाली चीज़ बाकी नहीं रह जाती है। इसी लिए बाज बुजुर्गों ने 
फ्रमाया है कि अगर भसले की रू-से किसी-पर सदका-ए-फिन्न वाजिब न हो 
तब भी दे देना चाहिए। खर्च बहुत मामूली है और नफा बहुत बड़ा है। 


किसकी तरफ से सदका-ए-फित्र अदा किया जाए 

सदका-ए-फिन बालिग औरत पर अपनी तरफ से देना वाजिब है। शहर 
के जिम्मे उसका स्दका-ए-फिन्न अदा करना जरूरी नहीं। और जो नाबालिग 
"औलाद है उसकी तरफ से वालिद (बाप) पर सदका-ए-फिनत्र देना वाजिब है। 
बच्चों की मॉं के जिम्मे बच्चों का सदका-ए-फित्र देना लाजिम नहीं है। अगर 
बीवी कहे कि मेरी तरफ'से अदा कर दो और शीहर बीवी की तरफ से अदा 
कर दे तो अदा हो जाएगा अगरचे उसके जिम्मे बीवी की तरफ से अदा 
करना लाजिम नहीं है। 

जब मुसलमान जिहाद किया करते थे तो उनके पास जो काफिर कैदी 
होकर आते थे उनको गुलाम और बाँदी बना लिया जाता था, जिसकी 
मिल्कियत में गुलाम या बाँदी होता उसके ऊपर गुलाम या बाँदी की तरफ से 
भी सदका-ए-फितर देना वाजिब होता या, आजकल कहीं अगर जंग होती है 
तो देश और मुल्क की लड़ाई होती है शरई जिहाद होता नही लिहांजा 
मुसलमान गुलाम और बाँदी से महरूम हैं; 


=== 
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सदका-ए-फिन्न में क्या दिया जाए 

हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने सदका-ए-फित्र देने के 
सिलसिले में दीनार व दिरहम यानी सोने-चाँदी का सिक्का जिक्र नहीं फरमाया 
बल्कि जो चीजें घरों में आम तौर से खाई आती हैं उन्हीं के जरिये 
सदका-ए-फित्र की अदायगी बताई। ऊपर वाली इदीस में जिसका तर्जुमा अभी 
हुआ एक 'साझ खजूर” या एक “सा जौ” प्रति आदमी सदका-ए-फित्न की - 
अदायगी के लिए देने का जिक्र है। दूसरी हदीसों में एक “साऊ पनीर' या 
एक 'साअ जुबीब” यानी किशमिश देने का भी जिक्र आया है। और बाज 
रिवायतों में एक साअ गेहूँ दो आरदमियों की तरफ से बतौर सदका-ए-फि्र 
देना भी आया है। हज़रत इमाम अबू हनीफा रहमतुल्लाहि अलैहि का यही” 
मजहब है। लिहाजा अगर सदका-ए- फित्र में जौ दे तो कए साअ दे और गेहूँ 
दे तो आधा साअ दे। | 

हुजुरे अक्दस सल्लल्लाहु असैहि व सल्लम के जमाने में जौ और गेहूँ 
वगैरह नाप कर फरोख्त किया करते थे और इन चीजों को तौलने के बजाय 
नापने का रिवाज था। उस जमाने में नापने का जो एक पैमाना था उसी 
हिसाब से हदीस शरीफ में सदका-ए-फि की मिक्दार (मात्रा) बताई है। एक 
साझ कुछ ऊपर साढ़े तीन सेर का होता था। हिन्दुस्तान के बुजुर्गों ने जब 
उसका हिसाब लगाया तो एक शख्स का सदका-ए-फित्र गेहूं के एतिबार से . 
अस्सी के सेर से एक सेर साढ़े बारह छटाँक हुआ। आम तौर से किताबों में 
अवाम की रियायत से यही तौल वाली बात लिखी जाती है। अगर एक घर में 
मियाँ-दीवी और चन्द नाबालिग बच्चे हों. मो मर्द पर अपनी तरफ से और हर 
नाबालिग औलाद की तरफ से सदका-ए-फित्र में प्रति आदमी एक सेर साढ़े 
बारह छटाँक गेहूँ या उसका दुगना जौ या झुहारे या किशमिश या पनीर देना 
बाजिब है। बीवी की तरफ से सदका-ए-फिज देना वाजिब नहीं है और माँ 
जितनी भी मालदार है नाबालिग औलाद का सदका-ए-फित्र उसको अदा करना 
वाजिब नहीं, यह सदा बाप पर वाजिब होता है। 


सदका-ए-फित्र की अदायगी का वकत 
सदका-ए-फित्र ईद के दिन की सुबह के निकलने पर वाजिब होता है। 
अगर कोई शख्स उससे पहले मर जाए तो उसकी तरफ से सदका-ए-फित्र 


ee 








मसला: सदका-ए-फित्र ईद से पहले अदा किया जा सकता है। अगर 
पहले अदा न किया तो ईद की नमाज के लिए जाने से पहले अदा कर दिवा 
जाए। अगर किसी ने ईद की नमाज से पहले या बाद में न दिया तो उसके 
जिम्मे से ख़त्म न होगा, उसकी अदायगी बराबर जिम्मे रहेगी। 
मसला: जो बच्चा ईदुल-फिन्न की सुबह सादिक हो जाने के बाद पैदा 
हुआ हो उसकी तरफ से सदका-ए-फिन्र देना वाजिब नहीं। 
नाबालिग के माल से सदका-ए-फिन्न 
. अगर किसी नाबालिग की मिल्कियत में खुद अपना माल हो जिस पर 
~ सदका-ए-फिन्न वाजिब होतां है तो उसका वारिस उसी के माल से उसका 
सदका-ए-फिज अदा करे। इस सूरत में अपने माल से देना वाजिब नहीं। . 
सवालः बच्चे की मिल्कियत में माल कहाँ से आएगा? 
जवाब: इस तरह से आ सकता है कि किसी की मीरास से उसको माल 
पहुँच जाए या कोई शख्स उसको कुछ माल दे दे। 
जिसने रोजे न रखे हों उसपर भी सदका-ए-फित्र वाजिब है 
अगर किसी बालिग मर्द व औरत ने किसी वजह से रोज़े न रखे हों तब 
भी सदका-ए-फित्र का निसाब होने एर सदके की अदायगी वाजिब है। 
सदका-ए-फिन्न में नकद कीमत या आटा वगैरह 
संदका-ए-फित्र में गेहूँ का आटा भी दिया जा सकता है, वज़न वही है 
जो ऊपर गुजरा! और जौ का.आटा भी दे सकते हैं, उसका वज़न भी वही है 
जो जौ का वज़न है। . 
मसलाः सदका-ए-फित्र में जौ या गेहूँ की नकुद कीमत भी दी जा सकती 
है, बल्कि उसका देना अफज़ल है। अगर गेहूँ और जौ के अलावा किसी दूसरे 
अनाज से सदका-ए-फित्र अदा करे जैसे चना, चावल, उडद, जवार और 
मकई वगैरह देना। चांहे तो इतनी मात्रा में दे कि उसकी कीमत एक सेर सा 
बारह छटॉक गेहूँ या उससे दुगने जौ की कीमत के बराबर हो जाए। 


सदका-ए-फित्र की अदायगी में कुछ तफसील 


मसलाः एक शख्स का सदका-ए-फित्र एक मोहताज को दे देना प 
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थोड़ा-धोड़ा करके कई मोहताजों को देना दोनों सूरतें जायज़ हैं। और यह भी 
जायज है कि चन्द आद्तियो का सदका-ए-फित्र एक ही मोहताज को दै दिया 
जाए । | 

निसाबं के मालिक को सदका-ए-फित्र देना जायज नहीं 

जिस पर जकात खुद वाजिब हो या जकात वाजिब होने की मात्रा में 
उसके पास माल हो या जरूरत से फालतू सामान हो जिसकी वजह से 
सदका-ए-फित्र बाजिब हो जाता है तो ऐसे शख्स को सदका-ए-फित्र देना 
जायज़ नहीं। जिसकी हैसियत इससे कम हो शरीअत के नजदीक उसे फकीर 
कहा जाता है, उसे जकात और सदका-ए-फि्र दे सकते हैं। 

रिश्तेदारों को सदका-ए-फित्र देने में तफुसील 

अपनी औलाद को या माँ-बाप और नाना-नामी दादा-दोदी को जुकात 
और सदका-ए-फित्र नहीं दे सकते, अलबत्ता दूसरे रिश्तेदारों को जैसे 
भाई-बहन चचा माम खाला वगैरह को दे सकते हैं। शौहर बीवी को या बीवी 
शौहर को सदका-ए-फिन्न दे तो अदायगी न होगी। और सब्यिदों को भी 
सदका-ए-फित्र देना जायज़ नहीं। 

फायदा: बहुत-से लोग पेशेवर माँगने वालों के जाहिरी फटे-पुराने कपड़े 
देखकर या किसी औरत को बेवा {विधवा) पाकर जकात और सदका-ए-फित्र 
दे देते. हैं, हालाँकि कई बार बेवा औरत के पास शरई निसाब के बराबर जेवर 
होता है। इंसी तरह रोजाना के माँगने वालों के पास अच्छी-खासी मालियत 
होती है, हालाँकि जिसके पास निसाब के बराबर माल हो उसको देने. से 
अदायगी नहीं होती। जकात और संदका-ए-फित्र की रकम खूब सोच-समझकर 
देना लाज़िम है। | 

रिश्तेदारों को देने से दोहरा सवाब होता है 

जिन रिश्तेदारों को जकात और सदका-ए-फित्र देना जायज़ है उनको देने 
से दोहरा सवाब होता है क्योंकि उसमें 'सिला रहमी' (रिश्तेदारी की वजह से 
अच्छा बर्ताव) भी हो जाती है। | ॒ 

नौकरों को सदका-ए-फित्र देना 
अपने गरीब नीकरों को भी जकात और सदका-ए-फिन्न दे सकते हैं मगर 
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उनकी तन्ख्वाह में लगाना दुरुस्त नहीं। 


बालिग औरत अगर निसाब की मालिक हो? 
अगर बालिग औरत इस काबिल है कि उसको सदका-ए-फित्र दिया जा 
सके तो उसे दे सकते हैं अगरचे उसके मायके वाले मालदार हों । 









> | न | 


र E 7 i, 
जे 


रे i) 

















| 





लक 


| CH CN WEN बतः रक हि स - 
न, a न घी रत व पट 


तोहफा-ए-ख्वातीन 240) 


कुरबानी का बयान 





हदीस: (49) हजरत अबू सईद रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
हजरत रंसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने (अपनी बेटी) हजरत 
सय्यिदा फातिमा रजियल्लाहु अन्हा से (कुरबानी के वक्त) फरमाया ऐ फातिमा! 
खड़ी हो अपनी कुरबानी के पास हाजिर हो जाओ, क्योंकि उसके ख़ून की 
पहली बूँद की वजह से तुम्हारे पिछले गुनाह माफ हो जायेंगे। हजरत सब्पिदा 
फातिमा रजिल्लाहु अन्हा ने सवाल किया या रसूलस्लाह! बया यह फूजीलत 
सिर्फ हमारे लिये (यानी हुजरे पाक के घर वालों और खानदान वालों के वास्ते) 
मंख्सूस है या सब मुसलमानों के लिये है? आपने फरमाया यह फुजीलत हमारे 
लिये और तमाम मुसलमानों के लिये है। (बज्जार व अत्तरगीब वत्तरहीब). 

इदीसः (50) हज़रत जैद बिन अरकम रज्ियल्लाहु अन्हु से रिवायत है 
कि एक बार हजराते सहाबा रजियल्लाइु अन्हुम ने सवाल किया ऐ अल्लाह के 
रसूल! इन कुरबानियों को हकीकत क्या है? आपने फरमाया यह तरीका तुम्हारे 
बाप इब्राहीम अलैहिस्सलाम से जारी हुआ है और यह उनका तरीका चला आ 
रहा है। सहाबा ने अर्ज किया हमको इनमें क्या मिलता है? फुरमाया हर बाल 
के बदले एक नेकी। अर्ज किया ऊन वाले जानवर यानी भेड़ दुंबा के जिबह 
करने पर क्या मिलता है? फरमाया हर बाल के बदले एक मेकी मिलती है। 

(मिश्कात शरीफ) 

हदीसः (5।) हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा का बयान है कि हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु झलैहि व सललम ने फरमाया कि बक्रईद की दस तारीख 
को कोई भी नेक. काम अल्लाह के नजदीक (कुरबानी का) खून बहाने से 
ज्यादा महबूब और पसन्दीदा नहीं है। और कियामत के दिन कुरबानी वाता 
अपने जानवर के बालों और सींगों और खुरो को लेकर आयेगा (और ये चीजें 
बहुत बड़े सवाब का जरिया बनेंगी)। और फरमाया कि कुरबानी का खून 
जमीन पर गिरने से पहले अल्लाह तआला के यहाँ कबूल हो जाता है। 
"लिहाजा तुम दिल की खुशी के साथ कुरबानी किया करो। (मिश्कात शरीफ) 
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कुरबानी की शुरूआत ` 
हजरत इब्राहीम ख़लीलुल्लाहं अलैहिस्सल्लाम ने ख़्वाब में देखा था कि मैं 
अपने बेटे को जिबह कर रहा हूँ। नबियों का ख्वाब सच्चा होता' था और 
अल्लाह की तरफ से होता था, ऐसी बात गोया अल्लाह तआला की तरफ से 
हुक्म का दर्जा. रखती थी इसलिये उन्होंने अपने बेटे से कहा कि मैंने ऐसा 
ख़्वाब देखा है, तुम्हारी क्या राय है? बेटे ने जवाब दिया: 
तर्जुमा: ऐ अब्बा जान! आपको जो हुक्म हुआ है उसपर अमल कर 
लीजिये, आप मुझे इन्शा-अल्लाह तआला सब्र करने वालों में से पायेंगे | 
(सूरः साफ्फात आवत ।02) 
चुनोंचे हजरत इब्राहीम अलेहिस्सलाम अपने बेटे हजरत इसमाईल 
अलैहिस्सलाम को मक्का से लेकर चले और मिना में जाकर जिबह करने की 
नीयत से एक छुरी साथ ली, {भिना मक्का मुअज्जमा से तीन मील दूर दो 
पहाड़ों के दरमियान बहुत लम्बा मैदान है)। जब मिना में दाखिल होने लगे तो 
उनके बेटे को शैतान बहकाने लगा। हजरत इब्राहीम अलैहिस्सलाम को जब 
एता चला तो अल्लाहु अकबर कहकर सात कंकरियों मारीं जिसकी वजह से . 
वह जमीन में धंस गया। दोनों बाप बेटे आगे बढ़े तो जमीन ने शैतान को - 
छोड़ दिया। कुछ दूर जाकर फिर बहकाने लगा तो हजरत इङ़ाहीम 
अलेहिस्सलाम ने फिर उसपर अल्लाह अकबर कहकर सात कंकरियां मारीं, वह 
फिर जमीन में धंस गया। ये दोनों आगे बढ़े तो फिर जमीन ने उसको छोड़ 
दिया। फिर आकर बहकाने लगा, हज़रत इब्राहीम अलैहिस्सलाम ने फिर उसे 
अल्लाहु अकबर कहकर सात कंकरियां मारीं फिर वह जमीन में धंस गया और 
उसके बाद आगे बढ़कर हज़रत इब्राहीम अलैहिस्सलाम ने अपने बेटे को माथे 
के बल लिटा दिया। अभी जिबह करने न पाये थे कि अल्लाह की तरफ से 
आवाज आई: 
तर्जुमा: ऐ इब्राहीम! तुमने अपना ख्वाब सच कर दिखाया। 
{सूरः साफ्फात आयत्त ]05 ) 
फिर अल्लाह पाक ने मेंढा भेजा जिसे अपने बेटे की तरफ से हज़रत 
इब्राहीम अलैहिस्सलाम ने जिबह कर दिया। 
जैसा कि अल्लाह तंआला ने फरमाया है “और हमने एक बड़ा जबीहा 
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(कुरबानी का जानवर) उसके बदले में दे दिया ।” र्कः 

ज़िबह तो किया मेंढा और सवाब मिल गया बेटे की कुरबानी का क्योंकि 
दोनों बाप बेटे अपने दिल व जान से उस काम के अन्जाम देने को तय का 
चुके थे जिसका अल्लाह की तरफ से हुक्म हुआ था। बाप ने बेटे को माधे के 
बल लिटा दिया और बेटा जिबह होनें के लिये ख़ुशी से लेट गया! अपनी 
तरफ से कोई कसर महीं छोड़ी। अल्लाह तआला के यहाँ मीयत देखी जाती 
है, अपनी नीयत में ये दोनों सच्चे थे। जैसा कि अल्लाह पाक ने फरमाया हैः 

तर्जुमा: जब दोनों ने खुदा के हुक्म को मान लिया और बाप ने बेटे के 
जिबह करने के लिए करवट के बल लिदाया। (सूरः साफफात आयत 03-04 | 

यह वाकिआ कुरबांनी की शुरूआत है और हज के मौके पर मिना में जे 
कंकरियाँ मारी जाती हैं उनकी शुरूआत भी इसी वाकिए से हुई है। उन्ही तीन 
जगहों में कंकारियाँ मारते हैं जहाँ शैतान ज़मीन में धस गया था। जगह की 
निशानदेही के लिये पत्थर के मीनार बना दिये गये हैं। उसके बाद से अल्लाह 
ताआला की रिज़ा के लिये जानवरों की कुरबानी करना इबादत में शुमार हे 
गया चुनाँचे उम्मते मुहम्मदिया के लिये भी कुरबानी वाजिब हो गयी। हैसियत 
- , वाले पर कुरबानी वाजिब है और अगर किसी की इतनी हेसियत न हो और 
कुरबानी कर दे तब भी बहुत बड़े सवाब का हकदार होगा। 

कुरबानी की अहमियत 

` चूँकि असल मकसद ख़ून बहाना है, यानी जान को जान के पैदा करने - 
वाले के सुपुर्द करना है इसलिये कुरबानी के दिनों में अगर कोई शस 
कुरबानी की कीमत सदका कर दे या उसकी जगह गल्ला या कपड़ा 
की दे दे तो उससे हुक्म की तामील न होगी और कुरबानी को छोड़ने का 
गुनाह होगा और हर बाल के बदले नेकी मिलने की जो सआदत थी 
महरूमी होगी। एक हदीस में इरशाद है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि ९ 
सल्लम ने इरशाद फुरमायाः 

तर्जुमाः जो शख्स गुन्ाइश होते हुए कुरबानी न करे वह हमारी ईद 
में न आये। (हाकिम, अत्तरगीब वत्तरहीब) 
हजरत अब्दुल्लाह बिन उमर रजियल्लाहु अन्हुमा से रिवायत है किं हो 

अवस सल्लल्लाहु सतह लतम ने म वननूटनमहनमममननममक सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने मदीना में दस साल अया" ii 
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[यानी ठहरे) और हर साल कुरबानी फरमाई । (मिश्कात) 
इन हदीसों से कुरबानी की बहुत ज्यादा ताकीद मालूम हुई। हुजूर 
सल्लल्लाहु अलैहि व सललम. के पाबन्दी से कुरब्रानी करने और उसके लिये 
ताकीद फरमाने की वजह से हजरत इमाम अबू इनीफा रहमतुल्लाहि अलैहि ने - - 
गुन्जाइश और हिम्मत रखने वालों पर कुरबानी को वाजिब कहा है और 
फुरमाया है कि साहिबे निसाब पर कुरबानी वाजिब है। (वाजिब का दरजा फर्ज 
के करीब है बल्कि अमल में फुर्ज के बराबर है)। | 


कुरबानी किस पर वाजिब है 

. जिस शख्स पर जकात फुर्ज हो या जिसके पास साढ़े बावन तौले चाँदी 
या उसकी कीमत का तिजारत का माल हो या फाजिल सामान पड़ा हो उसपर 

कुरबानी औरं सदका-ए-फ्त्र वाजिब हो जाते हैं। बहुत-से लोग समझते हैं कि 

जिसपर जकात वाजिब नहीं उसपर कुरबानी भी वाजिन नहीं, यह बात सही 

` नहीं है। यूँ कहना तो दुरुस्त है कि जिसपर जकात फर्ज है उसपर कुरवानी 

भी वाजिब है लेकिन यह कहना सही नहीं कि जिसपर जकात फूर्ज नहीं 
उसपर कुरबानी भी फर्ज नहीं। इसलिये कि उनके पास सोना चाँदी, या | 
तिजारत का माल या नकदी निसाब के बक्द्र नहीं होती लेकिन बहुत-सा 
फाणिल (जरूरत से जायद) सामान पड़ा होता'है (जैसे इस्तेमाल किया हुआ 
` जरूरत से ज्यादा फर्नीचर वगैरह)। अगर यह फाजिल सामान साढ़े बावन तौले 
चाँदी की कीमत को पहुँच जाये तो कुरबानी वाजिब हो जाती है लेकिन जकात 

फर्ण नहीं होती । 

और एक फर्क और "भी है, वह यह कि जकात का अदा करना उस 
वक्‍त फुर्ज होता है जब निसाब पर चाँद के एतिबार से बारह महीने गुजर 
जायें और कुरबानी के वाजिब होने के लिये कुरंबानी की तारीख़ आने से 
पहले चौबीस घण्टे गुजरना भी जरूरी नहीं है। अगर किसी के पास एक-आध 
दिन पहले ही ऐसा माल आंया जिसके होने से कुरबानी वाजिब हो जाती है तो 
उसपर कल को कुरबानी वाजिब हो जायेगी। यह भी मालूम हुआ कि जो 
'साहिये निसाब' हो उसपर कुरबानी वाजिब होती है। जकात के फर्ज होने 
और कुरबानी के वाजिब होने और सदका-ए- फित्र के वाजिब होने के बारे में 
हर एक की मिल्कियत अलग-अलग देखी जायेगी। अगर किसी घर में बाप, 
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बेटे और बेटों की माँ हर एक की मिल्कियत में इतना माल 
कुरबानी वाजिब होती है तो हर एक पर अलग-अलग कुरचानी वाजिन होगी, | 
अलबत्ता नाबालिग की तरफ से किसी हाल में कुरबानी करना लाज़िम नही 
औरतों के पास उमूमंन इतना जेवर होता है जिसपर कुरबानी वाजिब हो जी ; 
है अगरचे वै बेवा ही क्यों न हों। हे 

मसलाः शरई मुसाफिर यानी जो शस अपने शहर या बस्ती हे f 
अइतालीस (48) मील के सफर के इरादे से कुरबानी के दिनों से पहले | 
निकला हो उसपर कुरबानी वाजिब नहीं। हॉ अगर कुरबानी के दिनों मे बे । 
किसी दिन घर पहुँच जाये या किसी जगह पह दिन ठहरने की नीयते का 
ले तो उसपर कुरबानी वाजिब हो जायेगी । | 

कुरबानी के जानवर 
के जानवर शरअन मुक्रर हैं। गाय, बैल, भैस, भैंसा, छंट, । 

ऊँटनी, बकरा, बकरी, भेड़, दुम्बा, दुम्बी की कुरबानी हो सकती है, इनके । 
अलावा और किसी जानवर की कुरबानी दुरुस्त नहीं, अगरचे कितना ही ' 
कीमती हो और खाने में कितना ही पसन्दीदा भी हो, लिहाजा हिरन की 
कुरबानी नहीं हो सकती। इसी तरह दूसरे हलाल जानवर कुरबानी में जिबह । 
नहीं किये जा सकते | 

मसलाः गाय, बैल, भैंस, मैंसा, ऊँट, ऊँटनी में सात हिस्से हो सकते हैं, , 
उनमें से एक जानवर में. सात कुरबानियाँ हो सकती हैं, चाहे एक ही आवी | 
एक गाय॑ लेकर अपने घर के आदमियों के वकील बनाने से उनका वकीत 
बनकर सात हिस्से तजवीज करके जिबह कर दे "या मुख्तलिफ घरों के आदमी 
एक-एक या दो-दो हिस्से लेकर सात हिस्से पूरे कर लें, दोनों सूरतों * 
कुरबानी दुरुस्त हो जायेगी। 

मसलाः चूँकि अकीका भी सवाब का काम है इसलिये कुरबानी की ग 
या ऊँट में अगर कुछ हिस्से कुरबानी के और कुछ अकीके के हों ती यह भी 
जायज है। | 
मसलाः अगर छह आदमियों भे कुरबानी का हिस्सा लिया और एव 
शख्स ने एक हिस्सा गोश्त खाने या तिजारत करने की नीयत से ले लिग, 
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अगर कुरबानी की गाय में किसी दीन से फिर जाने वाले, कादयानी या 
बद्‌-दीन को शरीक कर लिया तब भी किसी की कुरबानी दुरुस्त न होगी 

मसला: अगर किसी का हिस्सा सातवें हिस्से से कम हो तब भी किसी 
की कुरबानी दुरुस्त न होगी। न उसकी जिसका सातवाँ हिस्सा या उससे ज्यादा 
था न उसको जिसका हिस्सा सातवें हिस्से से कम था। 

मसला: और अगर गाय, ऊंट, भैंस में सात हिस्सों से कम कर लिया 
जैसे छह हिस्से करके छह आदमियों ने एक-एक हिस्सा ले लिया तो कुरबानी 
दुरुस्त हो जायेगी । बशर्ते कि किसी का हिस्सा सातवें हिस्से से कम न हो। 
और अगर आठ हिस्से बना लिये और आठ कुरबानी वाले शरीक हो गये तो 
किसी की भी कुरबानी दुरुस्त न होगी। 

मसलाः छोटे जानवर, यानी बकरा-बकरी वगैरह में शिरकत नहीं हो 
सकती। एक शख्स की तरफ से एक ही जानवर हो सकता है। 

मसला: गाय, बैल, भेस, मैंसा की उम्र कम-से-कम दो साल और ऊट 
और ऊंटनी की उम्र कम-से-कम पाँच साल और बाकी जानवरों की उम्र 
कम-से-कम एक साल होना जरूरी है। हाँ अगर भेड़ या दुम्बा साल भर से 
कम का हो लेकिन मोटा-ताजा हो कि साल भर वाले जानवरों में छोड़ दिया 
जाये तो फर्क महसूस न हो तो उसको भी कुरंबानी हो सकती है बशर्ते कि 
छह महीने से कम का न हो। अगर इतना मोटा-ताजा न हो जिसका अभी. 
जिक्र हुआ तो किसी मुफ्ती को दिखा लें, फिर उनके कौल के मुताबिक अमल 
करें । 

केसे जानवर की कुरबानी दुरुस्त है 

चूँकि कुरबानी का जानवर ख़ुदा तआला की बारगाह में पेश किया जाता 
है इसलिये जानवर खूब उम्दा, मोटा-ताजा, सही-सालिम, ऐबों से पाक होना 
जरूरी है। हजरत अली रज़ियल्लाहु अन्हु का इरशाद है कि हुजुरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने हमें हुक्म दिया कि कुरबानी के जानवर के 
ऑख-कान अच्छी तरह देख लें और ऐसे जानवर की कुरबानी न करें जिसका 
कान चिरा हुआ हो या जिसके कान में सूराख़ हो। (तिर्मिजी शरीफ) और 
हजरत बरा बिन आजिब रजियल्लाइ अन्हु का बयान है कि हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम से पूछा गया कि कुरबानी में किन-किन जानवरों 
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से परहेज किया जाये। आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम 
इरशाद फरमाया कि (खुसूसियत के साथ) चार तरह के जानवरों मे परहेण 
क्रीः 

] . वह लंगड़ा जानवर जिसका लंगड़ापन जाहिर हो । 

2. वह काना जानवर जिसका कानापन जाहिर हो। 

3, ऐसा बीमार जानवर जिसकी बीमारी जाहिर हो। 

4. ऐसा दुबला जानवर जिसकी हड्डियों में मेंग यानी गूदा न हो। 

(तिर्मिजी शरीफ, अबू दाऊद वगैरह) 

हजारात फुकहा-ए-किराम मे इन हृदीसों की तफसीर व तशरीह (व्याह 
और खुलासा) करते हुए लिखा है कि जो जानवर बिलकुल अन्धा हो या एक 
आँख की तिहाई रोशनी या उससे ज्यादा रोशनी जाती रही हो, या कान का 
तिहाई हिस्सा या उससे ज्यादा कट गया हो, या दुम कट गयी हो, या दुम का 
एक तिहाई हिस्सा या उससे ज्यादा कट गया हो या इतना ज्यादा इब्ता 


ने इशारा करते ह 





तय कक 


जानवर हो कि उसकी हड्डियों में बिलकुल गूदा न रहा ही उसकी कुरबानी 


जायज नहीं। अगर जानवर दुबला हो मगर इतना ज़्यादा दुबला न हो तो 
उसकी कुरबानी हो जायेगी लेकिन वह सवाब कहाँ मिलेगा जो मोरे-ताजे 
जानवर की कुरबानी में मिलता है। हिम्मत और गुन्जाइश होते हुए अल्लाह की 
बारगाह में पेश करने के लिये गिरी-पड़ी हैसियत का जानवर इख़्तियार करना 
ना-समझी है और नाशुक्री भी। 

मसलाः जो जानवर तीन पाँच से चलता है और चौथा पॉव रखता ही 
नहीं या चौथा पाँव रखता है मगर उससे चल नहीं सकता यानी चल्ने पें 
उससे सहारा नहीं लेता तो उसकी कुरबानी दुरुस्त नहीं। अगर चारों पाँव से 
चलता है और एक पाँव में कुछ लंग है तो उसकी कुरबानी दुरुस्त है। 

मसलाः जिस जानवर के बिलकुल दाँत न हों उसकी कुरबानी दुरु 
नहीं, और अगर कुछ दाँत गिर गये लेकिन जो बाकी हैं वे तायदाद में पिर 
जाने वाले दाँतों से ज्यादा हैं तो उसकी कुरबानी दुरुस्त है। । 

मसला: अगर किसी जानवर के पैदाइश ही से कान नहीं तो उसकी 
कुरघानी दुरुस्त नहीं और अगर दोनों काम हैं और सही-सालिम हैं. लेकिन 
जरा छोटे-छोटे हैं तों उसकी कुरबानी हो सकती है। 

मसलाः जिस जानवर के पैदाइश' ही से सींग नहीं लेकिन उम्र इलनी ही 
जन 
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गवे तो ऐसे जानवर की कुरबानी हो सकती है, हों अगर बिलकुल जड़ से टूट 
गये और अन्दर की मेंग भी ख़त्म हो गयी तो उसकी कुरबानी दुरुस्त नहीं । 
मसला: ख़स्सी जानवर की फुरबानी न सिर्फ यह कि दुरुस्त है बल्कि 
अफजल है, क्योंकि उसका गोश्त अच्छा होता है, हुजुरे अक्दस सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्लम ने ख़ुद ऐसे जानवरों की कुरबानी की है। जैसा कि अबू 
दाऊद शरीफ की रिवायत में इसकी वजाहत.है। 
मसलाः अगर मादा जानवर की कुरबानी और उसके पेट में से बच्चा 
निकल आया तब भी कुरबानी हो गयी। अगर बच्चा जिन्दा निकले ती उसको 
भी जिबह कर दे। 
मसला: अगर कुरबानी का जानवर ख़रीद लियां फिर उसमें कोई ऐसा 
ऐब पैदा हो गया जिसकी वजह से कुरबानी दुरुस्त नहीं होती तो उसके बदले 
दूसरा जानवर ख़रीद कर कुरबानी करे, हाँ अगर गरीब आदमी हो जिसपर 
कुरबानी वाजिब नहीं थी और उसने सथाब के शौक में जानवर ख़रीद लिया 
था तो उसी की कुरबानी कर उे। 


कुरबानी का वक्त 
बक्रईद की दसवीं तारीख से लेकर बारहवीं तारीख की शाम तक 
कुरबानी करने का वक्त है, चाहे जिस दिन कुरबानी करे, लेकिन कुरबानी 
| करने का सबसे अफजल दिन बकरईद का दिन है, फिर गायरहवीं तारीख़ फिर 
बारहवीं तारीख । | 
मसला: बकरईद की नमाज होने से पहले कुरबानी करना दुरुस्त नहीं है! 
इंद की नमाज पढ़ चुकें तब कुरबानी करें। अलबत्ता अगर कोई देहात में या 
EF: में, या जहाँ ईद की नमाज नहीं होती ऐसी जगह हो तो वहाँ दसवीं 
तारीख़ को फुज़ की नमाज के बाद कुरबानी कर देना दुरुस्त है। 
मसला: बारहवीं तारीख का सूरज डूबने से पहले-पहले कुरबानी कर लेना 
दुरुस्त है, जब सूरज डूब गया तो अब कुरबानी करना दुरुस्त नहीं | 
मसला: दवीं से बारहवीं ततक जब जी चाहे कुरबानी करे चाहे दिन में 
चाहे रात में, लेकिन रात को जिबेह करना बेहतर नहीं कि शायद कोई रग न 
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नहीं। 


कुरबानी की मन्नत और वसीयत 
मसला: जिसने कुरबानी करने की मन्नत मानी फिर वह काम पूरा हो 
गया जिसके वास्ते मन्नत मानी थी तो अब कुरबानीं करना वाजिब है चाहे 
भालदार हो या न हो, और मन्नत की कुरबानी का सब गोश्त फकीरों के 
खैरात कर दे, न आप खाये न अमीरों को दे। उसमें से जितना आप खाया 
हो या अभीरों को दिया हो उतना फिर खैरात करना पड़ेगा। 
मसलाः अगर कोई वसीयत करके मर गया कि मेरे 'तरके' (यानी छोड़े 
हुए माल) में से मेरी तरफ से कुरबानी की जाये और उसकी वसीयत के 
मुताबिक उसी के माल से कुरबानी की गयी तो उस कुरबानी का तमाम गोश्त 
वगैरह खैरात कर देना वाजिब है। (जानना चाहिए कि वसीयत मय्यितत के 
'तरके' के तिहाई ]/3 के अन्दर-अन्दर नाफिज हो सकती है)! | 


गायब की तरफ से कुरवानी 
कोई शख्स यहाँ मौजूद नहीं है और दूसरे शख्स ने उसकी तरफ से 
बगैर उसके कहने या ख़त लिखने के कुरबानी कर दी तो यह कुरबानी दुस 
नहीं हुई। और अगर किसी जानवर में किसी गायब का हिस्सा उसकी इजाजत 
के बगर तजवीज़ कर लिया तो और हिस्सेदारों की कुरवानी भी सही न होगी। 
अलबंत्ता अगर गायर्ब आदमी ख़त लिखकर वकील बना दे तो उसकी तरफ 
से कुरबानी कर सकते हैं। जिनके लड़के ऐशिया के किसी दूर के शहर में ह 
या यूरोप व अमेरिका में मुलाजिम हैं अगर वे लिख दें कि हमारी तरफ से 
कुरबानी कर दी जाये तो उनकी तरफ से कुरबानी करने से अदा हो जायेगी। 
कुरबानी के गोश्त और खाल को ख़र्च करने की जगह 
हदीसः (52) हज़रत अमूरह बिन्ते अबंदुर्रहमान बयान फुरमाती 
हजरत आयशा की शार्गिद हैं कि मैंने हजरत आयशा रजिल्लाहु तआला अदी 
से सुना कि एक बार देहात के रहने वाले कुछ लोग हुजूर सल्सल्लाई ५ 


व सल्लम के जमाने में बक्रईद के मौके पर मदीना मुनब्यरा में चले आये, 
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फ्रमाया कि (अपनी कुरवानियों का गोश्त) सिर्फ तीम दिन तक बतौर जखीरा 
रख सकते हो और जो वचे उसको सदका कर दो, फिर उसके बाद (अगले 
साल) बकरईद का मौका आया तो अर्ज किया गया ऐ अल्लाह के रसूल! 
इससे पहले लोग अपनी कुरबानियों से) अनेक किस्म के फायदे हासिल करते 
थे, उनकी चरवी पिघला कर काम में लाने के लिये रख लेते थे और उनकी 
खालों के मश्कीजे बना लेते थे। आप सल्लल्लाहु असीहि व सललम न फुरमाया 
बह कया वात है (जो अब पैदा हो गयी)? अर्ज किया या रसूलल्लाह! आपने 
इस बात से मना फरमाया था कि कुरबानियों का गोश्त तीन दिन से ज्यादा 
जखीरे के तीर पर न रखा जाये। आपने फरमावा! पिछले साल मैंने सिर्फ उस - 
जमाअत की वजह से मना किया था जो बकरईद के मौके पर तुम्हारे पास आ 
गयी थी, बस अब खाओ और सदका करो और आइन्दा काम आने के लिये 
भी वतौर जखीरा रख लो। (अबू दाऊद शरीफ पेज 388) 

तशरीहँ: अल्लाह तआला की रिजा के लिये कुरबानी का जानवर जिबह 
कर देने से कुरवानी अदा हो जाती है। उसका गोश्त और पोस्त अल्लाह के 
यहा नहीं पहुँचता (क्योंकि अल्लाह को किसी चीज की हाजत नहीं है) उसके 
यहाँ इख्लास और नेक-नीयती पर सवाय मिलता है। कुरआन मजीद में 
इरशाद है 

तर्जुमा: अल्लाह तआला के पास न उनका गोश्‍्त पहुँचता है और न 
उनका खून, लेकिन उसके पास तुम्हारा तक्वा (परहेज़गारी) पहुंचता है, इस 
तरह अल्लाह तआला ने उन जानवरों को तुम्हारे हुक्म के ताबे कर दिया कि 
तुम इस बात पर अल्लाह की बड़ाई (बयान) करो कि उसने तुमको (इस तरह 
कुरवानी की) तौफीक दी और इख़्लास वालों को खुशखबरी दीजिये । 

(सूरः हज आयत 37) 

जो कोई शख्स कुरबानी करता है वह कुरबानी के गोश्त और-खाल और 
हट्टी हर चीज़ का मालिक होता है, अगर वह किसी फकीर मिस्कीन को कुछ 
भी न दे तव भी कुरबानी अदा हो जाती है, क्योंकि असल मकसद अल्लाह 
की रिजा के लिये ख़ून बहाना और जान को उसके पैदा करने वाले हवाले 
करना है। लेकिन जब कुरबानी कर ली तो फकीरों व मिस्कीनों का भी ख्याल 
रखना चाहिये। अपने बाल-बच्चों को खिलाये खुद खाये जब तक मुनासिब 
जाने बाद में खर्च करने के लिये जखीरा कर ले! फ्रीज में रखे, सुखाकर 











Hr जमा मन व्यास 


I MON 
हि LT जम बम... जा 






महफूज़ करके साल दो साल अगर कुरबानी का गोश्त रखा रहे तो भी 
गुनाह नहीं! हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने एक साल आरङी 
(अस्थाई) तौर पर तीन दिन से ज्यादा बतौर जखीरा रखने को मना फ्रमाय 
था और उसकी वजह वह थी जो ऊपर हदीस में जिक्र हुई कि कुछ लोग 
देहात में से आ गये थे उनकी खुराक का इन्तिजाम फरमाना मकसद था, फिर 
बाद में आइन्दा के लिये उसके ज़ीरा करने की इजाज़त दे दी और पहले 
वाले हुक्म को निरस्त फरमा दिया, और फरमायाः | 
“खाओ, संदका करो और जख़ीरा करो” 
हजरत नबीशा हज़ली रजियल्लाहु अन्हा से रिवायत किया गया है कि 
हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्तम ने इरशाद फरमाया कि मैंने तुमको इस बात 
से मना किया था कि कुरबानियों का गोश्त तीन दिन से ज्यादा खाओ, 
जिसका मकसद यह था कि इस गोश्त में तुम सबके लिये गुन्जाइश हो जायें 
(यानी कुरबानी करने वालों और कुरबानी न करने वालों सबको पहुँच जाये]; 
अल्लाह तआला ने रिज्क में गुन्जाइश दे दी लिहाजा तुम खाओ और जल्नीरा 
करके रखो और सदका करके सवाब हासिल करो, और यह भी फरमाया कि 
ख़बरदार! ये दिन खाने-पीने और अल्लाह का जिक्र करने के हैं। (अबू दाउद, 
` कुरवानी के गोश्त से सदका करना ऊपर वाली हदीस से मालूम हुआ 
और जब गोश्त पकाये तो पड़ोसियों और रिश्तेदारों का ख्याल रखना भी 
मुनासिब है, उन लोगों की दावत कर. दे या घर भेज दे। 
जैसा कि ऊपर अर्ज किया गया कि गोश्त और खाल वगैरह सब 
कुरवानी करने वालों की मिल्कियत होती है इसलिये उसे जिस तरह तमाम 
गोश्त खुद रख लेने का इख्तियार है उसी तरह अगर वह कुरबानी के जानवर 
की खाल ख़ुद ही रख ले और अपने काम में ले आये तो यह भी जायज है, 
कुरबानी के जानवर की खाल को 'दबागत' कर ले (यानी नमक वगैरह 
` लगाकर सड़ने से महफूज़ कर दे और सुखा ले) और फिर जायनमाज बना ले 
या. कोई ऐसी चीज़ बना ले जो घर की जरूरत में आती हो तो यह जाव 
है, अलबत्ता कुरबानी की खाल को फरोख्त न करे, और अगर मान लो 
फरोख्त कर दी तो उसकी कीमत को काम में लाना जायज़ नहीं, उसका 
सदका कर देना वाजिब है। जकात हो या सदका-ए-फिन्न या कुरबानी 
खाल की रकम संथ्यिद को और उस शख्स को नहीं दे सकते जिसे जकाएँ 
EE 
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बहुत-से लोग कुरबानी की खाल मस्जिदों की जरूरत के लिये यां ईदगाह 
बनाने के लिये या कृब्रिस्तान की चार दीवारी खींचने के लिये दे देते हैं ताकि 
खालों को बेचकर इन कामों में रकम खर्च कर दी जाये। वाजेह रहे कि इन 
कामों में कुरबानी की खाल की रकम खर्च नहीं हो सकती, यह रकम सिर्फ 
उन्हीं लोगों को दी जा सकती है जिनको जकात लेना जायज हो। बाज़ इलाकों 
में मशहूर है कि कुरवानी की खाल बेवाओं का हक है तो शरअन इसकी कोई 
हकीकत नहीं। हाँ अगर कोई बेवा जकात लेने की मुस्तहिकृ हो तो वह भी 
दूसरे फुकीरों और मिस्कीनों की तरह कुरबानी की खाल की रकम ले सकती 
है, मगर हक जताने की कोई हैसियत नहीं। और इससे भी ज्यादा गलत बात 
यह है जो बहुत-से इलाकों में रिवाज पाये हुए है कि इमामों को कुरबानी की 
खाले या उनकी कीमत इमामत की उजरत में दे देते हैं, जिसकी सूरत यह 
होती है कि इमामों की तन्ख्वाह मामूली होती है, वे ईद-बकुरईद की आस 
लगाये बैठे रहंते हैं, मौहल्ले का सदका, फित्रा और कुरबानी की खालें सब 
उनके सुपुर्द कर दी जाती हैं और उनको अपनी इमामत का बदला समझ कर 
सालाना ख़िदमत के बदले में सब वसूल कर लेते हैं, यह बिलकुल नाजायज 
है। क्योंकि सदका-ए-फित्र और कुरबानी की खाल किसी मुआवजे में देना 
दुरुस्त नहीं, इमामत की उजरत भी एक मुआवजा है। आजकल सस्ता चन्दा 
देखकर बहुत-सी अन्जुमनें वैलफेयर ऐसोसिएशन और हमदर्द क्लब और 
इमदादी कमेटियाँ बकरईद के जमाने में निकल आती हैं, ये लोग खालीं की 
रकम के ज़रिये चुनाव तक लड़े जाते हैं, उनको खालें देकर जाया न करें और 
अपनी शरई जिम्मेदारी को पहचानें | 


ईद के दिन खाने-पीने और अल्लाह का जिक्र करने के लिये हैं 
ऊपर जो हमने नबीशा की हदीस नकल की है उसमें फरमाया है कि 
बकरईद के दिन खाने-पीने और अल्लाह का जिक्र करने के दिन हैं, इसका 
मतलब यह है कि ये दिन अल्लाह पाक की मेहमानी के हैं, इन दिनों में, खायें 
पियें अल्लाह का शुक्र अदा करें रोजा न रखें। ।0,2,।2,।3 जिलहिज्जा 
को रोज़ा रखना हराम है और ईदुल-फित्र के दिन भी रोजा रखना हराम है, 
वह दिन भी अल्लाह की मेहमानी का दिन. हे, बन्दे की हुक्म मानना चाहिये, 

















फर्ज है और ईद के दिन रोज़ा रखना हराम है। इसी तरह से बक्रईद के शुरू 
के नौ (9) दिन रोजे रखने की बड़ी फजीलत आई है और खुतूसन नवीं 
` तारीख़ के रोजे की तो बहुत ही ज़्यादा फजीलत आई है। लेकिन नवीं तारीख़ 
के बाद चार दिन रोणे रखना हराम करार दिया गया है, बन्दे को हुक्म के 
ताबे रहना लाजिम है। 

हदीस में यह भी फुरमाया कि ये दिन अल्लाह का जिक्र करने के हैं। 
आजकल के लोगों ने खाने-पीने को तो याद रखा है लेकिन आखिरी बात 
यानी अल्लाह का जिक्र जो ईद की रूह है उससे गाफिल रहते हैं। इन दिनों 
में खूब ज्यादा अल्लाह का जिक्र करना चाहिये। 'तकबीरे तशरीकृ' जो हर 
फुर्ज नमाज के बाद पढ़ी जाती है वह भी अल्लाह का नाम बुलन्द करने के 
लिये शरीअत ने मुक्रर की है और ईद की नमाज़ भी पूरा-का-पूरा जिक्र है, 
बल्कि उसमें दूसरी नमाजों के मुकाबले में ज्यादा तकबीर शामिल कर दी गयी 
हैं, और खुत्वा भी पूरा-का-पूरा जिक्र है, उसमें भी तकबीर की कसरत करना 
मुस्तहब करार दिया गया है। दीन के आलिमों ने लिखा है कि जब ईदुल-फित्र 
की नमाज के लिये जायें तो 'तकबीरे तशरीकृ' आहिस्ता कहते हुए जायें और 
जब इदुल-अजहा' की नमाज़ के लिये जायें तो जरा आवाज से तकबीरे 
तशरीक पढ़ते हुए जायें। यह सब जिक्र की अधिकता के भ्रतीक हैं। अल्लाह 
का जिक्र ही मोमिन के लिये असल खुशी की चीज है, इसकी रूह अल्लाह के 
जिक्र ही से इत्मीनान हासिल कर सकती है। 

| ईद को गुनाहों से मुलव्वस न करें 

अफसोस है कि इस जमाने के मुसलमान जिक्र की तरफ तो क्या 
मुतवज्जह होते ईद के दिन खूब अच्छी तरह गुनाह करते हैं, उस दिन सिनेमा 
देखना बहुत-से लोगों ने अपने ज़िम्मे फर्ज कर रखा है, ईद की खुशी को 
सिनेमा के नापाक अमल से मिटटी में मिला देते हैं। क्योंकि गुनाह में कोई 
खुशी नहीं, अल्लाह को नाराज़ करने वाली चीज कैसे खुशी का सबब बन 
सकती है, बहुत-से लोग ईद के कपड़े बनाते हैं तो उसमें भी हराम हलाल का 
ख्याल नहीं करते, मर्द टड़नों से नीचे कपड़े पहनते हैं, औरतें बारीक कपड़े 
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पहनती हैं, और बहुत-से-लोग खूब अच्छी तरह दाढ़ी मुंडाकर अंग्रेजी बाल 
तराशकर ईद की नमाज के लिये आते हैं। जो ईद पूरी-की-पूरी नेकी और 
फ्रमॉबरदारी का मुजाहरा करने के लिये थी, उसे गुनाहों से मुलब्बस कर दिया 
तो ईद कहाँ रही? ईद तो इस्लामी चीज़ है, उस दिन हर काम खुसूसियत के 
साथ अच्छा और नेक होना चाहिये, उस दिन गुनाहों से बचने का ख़ास 
एहतिमाम किया जाये और तबीयत को आमादा किया जाये कि आइन्दा भी 
गुनाह न करेंगे। मोमिन की जिन्दगी गुनाहों वाली जिन्दगी नहीं होती। 


जिलहिज्जा के पहले दशक में नेक आमाल की फजीलत 

हृदीसः (53) हजरत अब्दुल्लाह बिन अब्बास रणियल्लाहु अन्हु से 
रिवायत है कि हजरत रसूले करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद 
फरमाया कि बकरईद के दस दिनों में जिस कद्र नेक अमल अल्लाह को 
महबूब है उससे बढ़कर किसी जमाने में भी इस कद्र महबूब नहीं । (यानी ये 
दिन फुजीलत में दूसरे सब दिनों से बढ़े हुए हैं)। सहाबा रजियल्लाहु अन्हुम ने 
अर्ज किया या रसूलल्लाह! कया अल्लाह के रास्ते में जिहाद भी इन दिनों की 
इबादत से अफजल नहीं है? आपने इरशांद फरमाया अल्लाह के रास्ते में 
जिहाद भी इन दिनों से अफजल नहीं। हाँ मगर यह कि .कोई शख्स अपनी 
जान व माल लेकर निकले और उनमें से कुछ भी वापस लेकर न लौटे। 

(मिश्कात शरीफ, बुखारी शरीफ) 

इदीसः (54) हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
हुजुरे अक्दस सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि बक्रईद के 
पहले दस दिनों में रोजा रखने से एक रोजे का सवाब एक साल .के रोजों के 
बरावर मिलता है, इन दिनों की रातों में (नमाज मे) खड़ा होने से शबे कद्र में 
(नमाज में) खड़ा होने के बराबर संवाब मिलता है। (मिशकातत शरीफ) 

आलिमों ने बताया है कि रमजान के आखिरी दशक की रातें अफजल हैं 
और जिलहिज्जा के पहले दशक. के दिन अफजल हैं क्योंकि उनमें 'अरफा का 
दिन’ भी है। रमजान का आखिरी दशक हो या जिलहिज्जा का पहला दशक 
इनमें रात-दिन इांदत में लगना चाहिये क्योंकि इन दौनों दशकों की हर घड़ी 
बहुत मुझारक है। | 
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नवीं तारीख का रोज 

हजरत अबू कतादा रज़ियल्लाहु अन्हु रै रिवायत है कि नबी-ए-करीम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने बक्रईद की नवीं तारीख के रोजे के बारे में 
कुरमाया कि मैं अल्लाह पाक से पुख्ता उम्मीद रखता हूँ कि इसकी वजह हे 
एक साल पहले और एक साल बाद के गुनाहों का कफ्फारा फरमा देंगे] और 
फुरमाया कि मुहर्रम की दसवीं तारीख़ के रोजे के बारे में अल्लाह तआला से 
पुख्ता उम्मीद रखता हूँ कि इसकी वजह से एक साल पहले के गुनाहों का 
कफ्फारा फृरमा देंगे। (मुस्लिम शरीफ) 

मुतफूर्रिक्‌ मसाइल 

मसलाः कुरबानी के जानवर को अपने हाथ से जिबह करना बेहतर है 
और दूसरे से जिबह कराना भी जायज़ है। अगर दूसरे से जिबह कराये और 
खुद वहाँ मौजूद हो तो बेहतर है जैसा कि हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम 
ने हज़रत सैयदा फातिमा रजियल्लाहु अन्हा को कुरबानी के वक़्त जानवर के 
करीब हाजिर होने को फरमाया, मगर औरत को परदे की पाबन्दी करनी 
लाजिम है। 

मसलाः मालदार को भी कुरबानी का गोश्त दे सकते हैं और अपने 
नौकर-चाकर को देना भी दुरुस्त है, लेकिन काम के बदले और मेहनत॑- 
मजदूरी के मुआवजे में नहीं दे सकते। अगर कोई नौकर गैर-मुस्लिम है उसको 
भी कुरबानी का गोश्त दे सकते हैं बल्कि नौकर के अलावा भी कोई 
पास-पड़ोस में काफिर गोश्त तलब करे तो उसको भी देना दुरुस्त है। 

मसुलाः कुरबानी के दिनों में जानवर की कुरबानी ही करना लाज़िम है 
अगर जानवर को जिन्दा सदका कर दिया तो कुरबानी अदा नहीं हुई। ही 
अगर कुरबानी के दिनों में कोई शख्स जिबह न कर सका जैसे जानवर न 
मिला या कोई और बात पेश आ गयी तो तीन दिन गुज़र जाने के बाद 
अगर जानवर मौजूद है तो उसको सदका कर दे वरना किसी मोहताज की 
कीमत दे दे। 

मसलाः कुरचानी सिर्फ अपनी तरफ़ से वाजिब है, अपनी औलाद 
अपनी बीवी की तरफ, से या मॉ-बाप की तरफ से कुरबानी करना वाजिब 
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नहीं, अलबत्ता अगर मालियत के एतिबार से उन लोगों पर अलग-अलग 
ह इरानी वाजिब होती हो तो हर एक शख्स अपनी-अपनी तरफ से कुरबानी 

कर दे। 

मसलाः अगर किस्ती के जिम्मे मसले की रू-से कुरबानी वाजिब न थी 
यानी उसके पास इतना माल न था जिस अया वाजिब होती लेकिन 
उसने जानवर ख़रीद लिया तो अब उसकी वाणिब हो गई। 

मसलाः कुर्बानी के जानवर के थनों में अगर दूध उतर आये और 
जिबह का वकस नहीं आया तो धनों पर उंडा पानी छिड़क दें ताकि दूध 
उतरना रुक जाये, और अगर दूध निकाल लिया तो उसको संदका कर दें। 
इसी तरह जिबह करने से पहले अगर ऊन काट ली तो उसको भी सदका कर 
दे, हॉ अगर जियह के बाद दूध निकाल लिया या ऊन काटी तो उसको अपने 
काम में ला सकते हैं। अगर कुरबानी नञ्च {मन्नत} की हो तो अगरचे जिबह 
के बाद दूध निकाल लिया या ऊन काटी हो तब भी दोनों चीज़ों को सदका 
कर दें। 

मसला: कुरबानी का जानवर जिबह कर दे तो उसकी झोली और रस्सी 
सदका करे। 

मसलाः मुर्तद, (यानी जो दीन इस्लाम से फिर गया हो) जिन्दीक, (यानी 
गुमराह) फादयानी, बेदीन का ज़िबह किया हुआ जानवर हराम है। उनसे 
जिबह न करायें, न कुरवानी के मौके पर और न किसी और मौके पर! अगर 
उनसे जिबह करा लिया तो न कुरबानी होगी न गोश्त हलाल होगा। 

तकबीरे तशरीक 

मसलाः बक्रईद के दिनों में 'तकबीरे तशरीक' जरूरी है यानी हर फुर्ज 
नमाज़ के बाद एक बार यह पढ़ें: 

अल्लाह. अकबरु अल्लाइ अकबरु ला इला-ह इल्लल्लाहु वल्लाहु 
अकबरु अल्लाह अकबरु व लिल्लाहिलू-हम्दु। 

मर्द जोर से पढ़ें, औरतें आहिस्ता से पढ़ें। नवीं तारीख की फुज़ की 
नमाज से लेकर तेरहवीं तारीख की अस्र की नमाज़ तक यह तकदीर हर फर्ज 
नमाज के बाद पढ़ी जाये। सलाम फेरकर फौरन पढ़े। 
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ईद की रात की इबादत 
जिस रात के बाद सुबह को ईद या बक्रईद होने वाली हो उस रात को 
जिन्दा रखने यानी नमाजों में गुजारमे की बड़ी फजीलत आई है। हजरत अबू 
उमामा रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि ब 
सल्लम ने इरशाद फुरमाया कि जिसने दोनों ईदों की रातों को- सवाब का 
यकीन रखते हुए जिन्दा रखा उसका दिल उस दिन न मरेगा जिस दिन लोगों 
के दिल मुर्दा होंगे, (यानी कयामत के दिन खौफ व घबराहट से महफूज 
रहेगा) । (अत्तरगीब वत्तरहीब) 
बाज़ व नाखून का मसला 
हवीसः (55) उम्मुल मोमिनीन हजरत उम्मे सलमा रजियल्लाहु अन्हा मे 
रिवायत्त है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया 
कि जो शख्स जिलहिज्जा महीने का चाँद देखे ले और उसका कुरबानी करने _ 
का इरादा हो तो उसे चाहिये कि अपने बाल और नाखून से कुछ भी न काटे। | 
(जब कुरबानी कर ले तब काटे) । [मिश्कात शरीफ) 
तशरीहः यह हुक्म एक मुस्तहब और पसन्दीदा अमल के तौर पर है, 
अमले करे तो अफज़ल है, अगर उन दिनों में बाल या नाखून कटवा दिये तो 
गुनाह न होगा। हदीस पर अमल करने के लिये काटने से बाज़ रहे तो सवाब 
मिलेगा । 


Ce miles 


मं 0 
fo TR Tr TR री, पक. का 


स्न N 


क 








i न 





रमंजान की बरकत और फजाइल व मसाइल 


रमजान मुबारक की आमद सरकारे दो आलम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम का खुतबा-ए-इस्तिकृबालिया ` 


हदीसः (56) हजरत सलमान फारसी रजियल्लाहु अन्हु ने बयान 
फुरमाया कि हुजूर सरवरे आलम सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने शावान ग्रै 
आखिरी तारीख में हमको खुतबा (संबोधन) फरमाया कि “ऐ लोगो! एक बई 
वाला महीना आ पहुँचा हे, जो मुबारक महीना है। उसमें एक रात है मे 
हजार महीनों से बेहतर है। इस महीने के रोजे अल्लाह तआला ने फ ज 
करमाये हैं और इसकी रातों में 'कियाम करना” (यानी नमाजों में खड़ा हीना 
ततव्बोअ (गैर फर्ज) करार दिया है। इस महीने में जो शख्स कोई नेक क 
करेगा उसको ऐसा अज्र व सवाब मिलेगा जैसे उसके अलावा दूसरे महीने 
फर्ज अदा करता, और फर्ज का सवाब मिलता। और जो शख्स इस महीने मै 
एक फर्ज अदा करे तो उसको सत्तर फर्जों के बराबर सवाब मिलेगा । 

यह सब्र का महीना है और सब्र का बदला जन्नत है और यह आफ 
की गमख्यारी का महीना है, इसमें मोमिन का रिज्क बढ़ा दिया जाता है। ईह 
महीने में जो शख्स किसी रोजेदार का रोजा इफ्तार करा दे तो यह उर 
मगफिरत का और दोजख से उसकी गर्दन की आजादी का सामान बन 
और उसको उसी कद्र सवाब मिलेगा जितना रोजैदार को मिलेंगी, पर 
रोजेदार के सवाब में से कुछ कभी न होगी । 

हजरत सलमान रजियल्लाहु अन्हे का बयान है कि हमने अर्ज किप है 
रसूलल्लाह! हममें से हर शख्स को इतना मयस्सर नहीं जो रोजा इफ्तार ह 
दे, आप सल्लल्लाहु. असैहि व सल्लम ने फरमाया कि अल्लाह तआ हर 
सवान उसको (भी) देगा जो पानी मिले हुए थोड़े-से दूध या एग खन 
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शख्स (इफ्तार के वाद) किसी रोजेदार को पेट भर के खाना खिला दे उसको 
अल्लाह तआता मेरे हौज से ऐसा सैराब करेंगे कि जन्नत में दाखिल होने तक 
प्यासा न होगा, (और फिर जन्नत में तो भूख-प्यास का नाम ही नहीं)! इस 
महीने का पहला हिस्सा रहमत है, दूसरा हिस्सा मगफिरत है, तीसरा हिस्सा 
दोजख़ से आजादी का है। जिसने इस महीने में अपने गुलाम का काम हल्का 
कर दिया तो अल्लाह तआला उसकी मगफिरत फरमा देंगे। 

बाज रिवायात में यह भी आया है कि हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लेम 
ने इस मौके पर यह भी फरमाया कि इस महीने में चार कामों की कसरत 
करो, इनमें से दो काम ऐसे हैं कि उनके जरिये तुम अपने परवर्दिगार को 
राजी करोगे, दो काम ऐसे हैं जिनसे तुम बेपरवाह नहीं हो सकते हो। वेदो 
काम जिनके जरिये अल्लाह की खुशनूदी हासिल होगी ये हैं: (!) ला इला-ह : 
इल्लल्लाइ का विद रखना (2) अल्लाह से मगफिरत तलब करते रहना । और 
वे दो चीज़ें जिनसे तुम बेपरवाह नहीं रह सकते ये हैं: (]) जन्नत का सवाल 
करना (2) दोजख से पनाह माँगना । 

तशरीहः इनसान की पैदाइश इबादत और सिर्फ इबादत के लिए है, जैसा 
कि सूरः जारियात में फरमाया गया: 

तर्जुमा: और मैंने इनसान और जिन्न को नहीं पैदा किया मगर इस वास्ते 
कि वे मेरी इबादत करें। (सूरः जारियात आसत 56 ) 

रोजा बदनी इबादत है जो पहली उम्मतों पर भी फर्ज था जैसा कि सूरः 
ब-करः में फुरमाया है: 

तर्जुमा: ऐ ईमान वालो! तुम पर रोजे फर्ज किए गये जैसा कि तुमसे 
पहले लोगों पर फर्ज किए गये थे, ताकि तुम परहेज़गार बनो। ये रोजे चन्द 
दिन के हैं । (सूरः ब-क्रः आयत 783,]84 } 


रोजे कि हिकमत 
“ताकि तुम परहेज़गार बनो” में रोजे की हिकमत की तरफ इशारा 
'फरमाया है। तकवा छोटे बड़े, जाहिरी और बातिनी गुनाहों से बचने का नाम 
है। आयते करीमा ने बताया कि रोजे का फर्ज होना तकवा (परहेजगारी) 
हासिल करने के लिए है। बात यह है कि इनसान के अन्दर हैवानी जज्बात हैं, 
नफ्सानी ख़्वाहिशें साथ लगी हैं, जिनसे नफ़्स का उभार गुनाहोँ की स्क = ० साथ लगी हैं, जिनसे नस का उभार गुनाहो की तरफ होता होता 
क कक लक न + मे पम्प नम व कम अर मम 
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रहता है। रोजा एक ऐसी इबादत है जिससे हैवानी जज्बात = होते 
और नफ़्स का उभार (जोश) कम हो जाता है। और शहवतों व लज्जतों ॥ ! 
उमंग घट जाती है। 

पूरे महीने रमजान के रोजे रखना हर आकिल, बालिग मुसलमान फ 
फर्ज हैं। एक महीने खाने पीने और जिन्सी (सैक्सी) ताल्लुकात के तकानों ए 
अमल करने से अगर रुका रहे तो बातिन के अन्दर एक निखार और नफ़ 
के अन्दर सुधार पैदा हो जाता है। अगर कोई शख्स रमजान के रोजे उन 
अहकाम व आदान की रोशनी में रख ले जो कुरआन व हदीस में बयान क्रि 
गये हैं तो वाकई नफ्स साफ सुथरा हो जाता है। फिर नफ़्स में उभार (बनी 
गुनाहों की तरफ रुझान और मैलान) होता है तो अगला रमजान आ मौर 
हता है। 

रमजान मुबारक के रोजों के अलावा नफ्ली रोजे भी शरीअत में रखे गे 
हैं, उन रोजों का मुस्तकिल सवाब है जो हदीस में जिक्र किया गया है। और 
सवाब के अलावा नफ्ली रोजों का यह फायदा भी है कि रमजान मुबारक ठे 
रोजे रखते वक़्त जो अमली कोताहियां हुई और आदाब की रियायठ क 
ख्याल न रहा उस कोताही की तलाफी हो जाती है। जो गुनाह इनसान से हे 
जाते हैं उनमें सबसे ज्यादा दो चीजें गुनाह का सबब बनती हैं- एक मेह 
दूसरी शर्मगाह। चुनाँचे इमाम तिर्मिजी रहमतुल्लाहि अलैहि ने हज़रत अबू 
हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से नकुल किया कि हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्तम 
से दरियाफ्त किया गया कि सबसे ज्यादा कौनसी चीज़ दोजख़ में दाक्षि 
कराने का जरिया बनेगी? आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने जवाब दिपा 
मुँह और शर्मगाह। इन दानों को दोज़ख़ में दाखिल कराने में ज्यादा दखल है। 
रोजे में मुंह और शर्मगाह दोनों पर पाबन्दी होती है और जिक्र हुई दोनों रे 
से जो गुनाह हो सकते हैं, रोजा उनसे रोकने का बहुत बड़ा ज़रिया है झै 
लिये तो एक हदीस में रमायाः रोजा ढाल है (गुनाह से और दोजख़ की . 
आग से भी बचाता है)। (बुखारी ब मुस्लिम) 

रोजे की हिफाजत | 

अगर रोजे को पूरी पाबन्दी और अहकाम व आदान की पूरी रियायत $ | 
साध पूरा किया जाये तो बिला शुब्हा गुनाहों से महफूज रहना आसान ह | 
को खास रोजे के भतत भी और उसके बाद भी, हों आगर किट 
ee 
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रोजे के आदाब का ख्याल न किया और गुनाहों में मशगूल र 





[ गूल रहते हुए रोजे की 
नीयत कर ली और खाने-पीने और नफ़्सानी ख्वाहिश से बाज रहा मगर 
हराम कमाने और गीचत करने में लगा रहा तो उससे फर्ज तो अदा हो 
जायेगा मगर रोजे की बरकतें और उसके फल से मेहरूमी रहेगी जैसा कि 
हदीस की किताब निसाई शरीफ में नबी सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम का 
इरशाद नकल किया हैः 

हदीस: रोजा ढाल है जब तक उसको फाड़ न डाले | 

. और एक हदीस में इरशाद फरमाया: 

हृदीसः जो शख्स रोजा रखकर झूठी बात और गलत काम न छोड़े तो 

8७३४३ को कुछ हाजत नहीं कि वह (गुनाहों को छोड़े बौर) सिर्फ खाना-पीना 
। 

मालूम हुआ कि खाना, पीना और जिन्सी ताल्लुकात छोड़ने ही से रोजा 
कामिल नहीं होता बल्कि रोज़े को बुरे कामों और गन्दी बातों और हर तरह 
के गुनाहो से महफूज़ रखना“लाजिम है। रोजा मुह में हो और आदमी 
बद-कलामी करे, यह उसके लिये जेब नही देता। इसी लिये तो दो जहाँ के 
सरदार सल्लल्लाहु आलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया: 

हदीस: जब तुम में से किसी का रोजा हो तो गन्दी बातें न करे, शोर न 
मचाये, अगर कोई शख्स गाली-गलोज या लड़ाई-झगड़ा करने लगे (तो उसको 
गाली-गलोजे या थभ्पड़ से जवाब न दे) बल्कि यूँ कह दे कि मैं रोजेदार 
आदमी हूँ। (गाली-गलोज करना या लड़ाई लड़ना मेरा काम नहीं)। 

हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि फरमाया नबी 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने कि बहुत-से रोजेदार ऐसे हैं जिनके लिए 
(हराम खाने या हराम काम करने या गीबत वगैरह करने की वजह से) प्यास 
के अलावा कुछ भी नहीं। और बहुत-से तहज्जुद गुज़ार ऐसे हैं जिनके लिए 
(रियाकारी की वजह से) जागने के सिवा कुछ नहीं। (दारमी) 

रोजा और सेहत 

रोजे में जहाँ जाहिर व बातिन की सफाई होती है वहाँ सेहत व तन्दुरुस्ती 
भी हासिल होती है, घुनाँचे हाफिज मुन्जरी रहमतुल्लाहि अलैहि ने ''अत्तरगीब 
वत्तरहीब” में हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम का यह इरशाद 


नकल किया है: 
TTT 
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हदीस: जिहाद करो गनीमत (दुश्मन का माल व दौलत) होगी, 
रोजे रखो तन्दुरुस्त रहोगे, सफर करो मालदार हो जाओगे। . 
हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम मे जो कुछ फरमाया बिल्कुल 
हक्‌ है। आँखों के सामने है, डॉक्टर व हकीम लोग भी यह बात बताते हैं कि 
रोजे का जिस्मानी सेहत से ख़ास ताल्लुक है, और रमजान में जो माजरा सक 
अपनी आंखों से देखते हैं कि बारह चीदह घण्टे खाली पेट रहकर इफ्तार के 
वक़्त नरम-गरम दाल, पकीड़े, कच्चे-पक्के चने और तरह-तरह की चीजें चन्द 
मिनट के अन्दर मेदे (पेट) में पहुँच जाती हैं, और कुछ भी किसी को तकलीफ . 
नहीं होती, यह सिर्फ रोज़े की बरकत है। अगर तिब्बी नुक्ता-ए-नज़र से देखा : 
जाये तो इस तरह ख़ाली पेट अनाप-शनाप भरती कर लेने की वजह से पेदा 
सख्त बीमार हो जाना चाहिए। 


रोजे की फजीलत 

एक रोजा रख लेने से खुदा पाक की तरफ से कया इनाम मिलता है? : 
इसके वारे में हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमायाः 

हृदीसः जो शख्स अल्लाह की ख़ुशनूदी के लिए एक दिन रोजा रखे 
अल्लाह तआला उसको दोशख़ की आग से इतनी दूर कर देंगे जितनी दूर 
कोई शख्स सत्तर साल तक चलकर पहुँचे । (बुखारी व मुस्लिम्‌) 

इस हदीस में नफिल या फर्ज रोजे की तएसीस नहीं की गयी है, और 
ख़ास रमजान के रोज़े के बारे में नबी करीम सल्ल० का इरशाद है: 

हदीस: शरअन जिसे रोज़ा छोड़ने की इजाजत न हो और आजिज करने 
वाला मर्ज भी उप्ते न लगा हो, उसने अगर रमजान का एक रोजा छोड़ दिया 
तो उम्र भर रोजे रखने सते भी उस एक रोजे की तलाफी न होगी, अगरचे 
बतौर कज़ा उम्र भर भी रोजे रख ले। (अहमद, तिर्मिजी) 

बात यह है कि हर चीज़ का एक मौसम होता है, और मौसम के 
एतिबार से चीजों और गल्लों वगैरह की कीमत बढ़ती और चढ़ती है, माह 
रमजान मुबारक फर्ज रोजों के लिये मख़्सूस कर दिया गया है। अगर किसी ने 
अपनी बदबख़्ती से रमजान का एक रोजा छोड़ दिया, उसके आमालनामे में 
'पुनाहे-कबीरा” (बड़ा गुनाह) तो लिखा ही गया और रोज़ा रखने पर जो बहुत 
हे सवाब और बहुत बड़ी खैर व बरकत से मेहरूमी हुई वह इसके अलावा 


जो बहुत बड़ा नुकसान है। = एके रोजे के बदले अगर उम्र भर भी रोजे एक रोजे के के मदले अगर उम्र भर भी रोगे अगर उम्र भर भी रोजे | 
र नी 
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रखे तब भी वह बात हासिल न होगी जो रमजान में रोजा रखने से हासिल 
होती, हाँ एक रोजा कुजा की नीयत से रख देने से मसले के एतिबार से तो 
यह कह देंगे कि कृजा रखने की जिम्मेदारी से 'सबुकदोशी' (मुक्ति और 
छुट्कारा) हो गयी, और जाबते की कृजा रखने से कजा रखने का जो हुक्म है 
उसका पालन समझ लिया जायेगा, लेकिन यह ख्याल कर लेना कि इससे उस 
सवाब: की तलाफी हो जायेगी जो रमजान में रोज़ा रखने से मिलता और वे 
बरकतें भी नसीब हो जायेंगी जो माह रमजान में रोजा रखने से हिस्से में आ 
जातीं, यंह गलते ख्याल है। 

आजकल बहुत-से हटूटे-कट्टे तन्दुरुस्त व ताकृतवर और अच्छे-खासे 
लोग रमजान शरीफ के रोजे नहीं रखते, जरा-सी भूख व प्यास और 
मामूली-सी बीड़ी, सिगरेट और पान तम्बाकू की तलब पूरी करने की वजह से 
रोजे खा जाते हैं और सख्त गुनाहगार होते हैं, यह जबरदस्त बुज़दिली और 
बेहिम्मती बल्कि बहुत बड़ी बेवफाई है, कि जिसने जान दी, हाथ-पैर दिये, 
इनसानियत का शर्फ (सम्मान) बख्शा, उसके लिये जरा-सी तकलीफ गवारा 
नहीं। रमजान के रोजे रखना उन याँच अरकान में से है जिनपर इस्लाम की 
बुनियाद है, जिसने रमजान के रोजे न रखे उसने इस्लाम का एक रुक्न गिरा 
दिया और सख्त मुजरिम हुआ | 


| रोजे की एक ख़ास ख़ूबी 

हुजूरे अकरम सल्ल० ने रोजे के बारे यें यह भी इरशाद फरमाया किः 

हेदीसः इनसान के हर अमल का अज्र (कम से कम) दस गुना बढ़ा 
दिया जाता है, (लेकिन) रोजे के बारे में अल्लाह तआला का इरशाद है कि 
रोज़ा इस कानून से अलग है क्योंकि वह ख़ास मेरे लिये है और मैं ही उसका 
अग्र दूगा। बन्दा मेरी वजह से अपनी ख्वाहिशं को और खाने पीने को छोड़ 
'देता है। (बुखारी व मुस्लिम) 

इबादतें तो सब अल्लाह के लिए हैं, फिर रोजे को ख़ास अपने लिए क्‍यों 
फरमाया? इसके बारे में उम्मत के आलिमों ने बताया है कि चूँकि दूसरी 
इबादतें ऐसी हैं जिनमें अमल किया जाता है और अमल नजरों के सामने आ 
सकता है, इसलिए उनमें दिखावे का एहतिमाल (शक और संदेह) रहता है, 
मगर रोजा अमल और काम नहीं है बल्कि फेल और काम को छोड़ना है, 
इसमें कोई काम नज़र के सामने नहीं आता इसलिए रिया (दिखावे) से दूर है। 


ड 
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रोजा वही रखेगा जिसे खुदा-ए-पाक का डर होगा, और रोजा रखकर रोजे कने 
वही बाकी रखेगा जिसका सिर्फ सवाब के लेने का इरादा हो। अगर कोई 
शख्स रोजा रखकर तन्हाई में कुछ खा-पी ले और लोगों के सामने आ जाये 
तो बन्दे तो उसे रोजेदार ही समझेंगे, रोजा रखकर रोजे को वही पूरा करता 
है जो ख़ालिस अल्लाह की रिज़ा का तालिब होता है, इसी लिए ““अस्सौमु 
ली” (यानी रोजा खास मेरे लिए है) फरमाया, फिर जिस अमल में रिया 
{दिखावे) का एहतिमाल भी न हो उसका सवाब भी विशेष और नुमायाँ होना 
चाहिये, चुनाँचे खुदा तआला दूसरी इबादतों का सवाब फ्रिश्तों से दिला देते हैं 
और रोजे का सवाब खुद इनायत फरमायेंगे जो बे-इन्तिहा होगा । 
मुल्ला अली कारी रहमतुल्लाहि अलैहि ने अपनी किताब मिरकात में 
फुरमाया है कि रोजे के सवाब का अन्दाजा और उसकी मात्रा अल्लाह पाक के 
अलावा और. किसी को मालूम नहीं इसलिए कि रोजे के अन्दर कुछ ऐसी 
खुसूसियतें और विशेषताएँ हैं जो दूसरी इबावतों में नहीं पाई जातीं इसी लिए 
अल्लाह तआला ने इसका अञ्ज आपनी जात से मुताल्लिक रखा, फरिश्तों को 
इसका अन्न देने पर मामूर नहीं फरमाया | 
रोजेदारों के लिए जन्नत का एक ख़ास दरवाजा 
हजरत सहल बिन सअंद रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूर _ 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि जन्नत में आठ दरवाजे 
हैं, जिनमें से एक का नाम रय्यान (]) है, इससे सिर्फ रोज़ेदार ही दाखिल 
होंगे । (मिश्कात शरीफ पेजः 73 ) 


रोज़ेदार को दो खुशियों 

हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम का इरशाद है किः 

इदीसः रोजेदार के लिये दो खुशियाँ हैं- एक खुशी इफ्तार के वक़्त होती 
है और एक खुशी उस वक्‍त होगी जब अपने रब से मुलाकात करेगा। 

दर हकीकत रब की मुलाकात ही तो इबादत का असल मकृसद है, उस 
वक्‍त की खुशी का कया कहना जब आजिज़ बन्दे अपने माबूद से मुलाकात 
करेंगे। अल्लाह तआला हम सब को यह मुलाकात नसीब फरमाये। आमीन। _ 
(]] रभ्यान के मयने हैं सैराबी वाला, चूँकि रोजेदारों ने रोजे की हालत में दुनिया में प्याप्त की 


तकलीफ उठायी जिसका अद जन्नत फी सैराबी होगी, इसलिए उस दरवाजे का नाम रय्यान रखां 
गया है जिससे रोज़ेदार जन्नत यें दाखिल होंगे। 
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रमजान और कुरआन 
अल्लाह के कलाम को रमजान मुबारक से ख़ास ताल्लुक है जैसा कि. 
. सूरः ब-करः में इरंशाद फरमाया है: न 
Gag Op ih 8५४५ ५३४ 
तजुमाः माह रमजान है जिसमें कुरआन नाजिल किया मसा। 

“क््यामे रमजान” यानी तरावीह की नमाज, यह भी कुरआन शरीफ पढ़ने 
और सुनने के लिये है। दिन को रोजे में मशगूलिमत और रात को तरावीह में 
खड़े होकर जौक व शीक से कुरआन पढ़ना या सुनना इससे मोमिन के दिल 
में एक अजीब सुरूर पैदा होता है, और ये दोनों शगल कियामत के दिन 
मोमिन के काम आयेंगे। हुजूर सल्लल्लाहु अतीहि व सल्लम का इरशाद है: 

हदीस: रोजा और कुरआन बन्दे के लिये बारगाहे खुदावन्दी में सिफारिश 
करेंगे। रोजा कहेगा कि ऐ रब! मैंने इस बन्दे को दिन में खाने पीने और 
दूसरी ख़्दाहिशों से रोक दिया था। लिहाजा इसके बारे में मेरी सिफारिश कबूल 
फुरमा लीजिये। और कुरआन मजीद अर्ज करेगा कि मैंने इसे रात को सोने 
नहीं दिया लिहाजा इसके बारे में मेरी सिफारिश कबूल फरमा लीजिये, चुनोंचे 
दोनों की सिफारिश कबूल कर ली जायेगी। (मिश्कात शरीफ पेज ।73) 

हर साल रमजान मुबारक में हजरत जिबराईल अलैहिस्सलाम हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम से कुरआन मजीद का दौर किया करते 
थे। आँ हजरत जिबराईल अलैहिस्सलाम की सुनाते और वह नबी पाक 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम को सुनाते धे। जिस साल आप सल्लल्लाहु अलैहि 
व सल्लम की वफातं हुई उस साल दो बार दौर किया इससे पहले एक बार 
दौर किया करते थे । (बुखारी) ES | 

इससे मालूम हुआ कि रमज़ान मुबारक में कुरआन के हाफिज हजरात का 
एक-दूसरे को सुनाने का जो राईज तरीका है यह सुन्नत है, रमजान में हिम्मत 
करके हाफिज व 'नाजरा' (देखकर पढ़ने वाले) खूब कुरआन की तिलावत करें, 
दस पाँच तो ख़त्म कर ही लें।. 


रमजान में रोजे और तरावीह व नवाफिल 


हदीसः (57) हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
हजरत रसूले अकरम सल्ल० ने' इरशाद फरमाया कि जिसने ईमान के साथ 
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और सवाब का यकीन रखते हुए रमजान के रोजे रखे, उसके पिछले | 
माफ कर दिये जायेगे। और जिसने रमजान {की रातों) में ईमान के साथ और . 
सवाब का यकीन रखते हुए क्याम किया (तरावीह और नफिल में मशगूल रहा) ' 
उसके पिछले गुनाह माफ कर दिये जायेंगे। और जिसने शबे-कद्र में ईमान हे 
साथ सवाब समझते हुए क्याम किया उसके पिछले गुनाह माफ कर दिये ' 
जायेंगे । {मिश्कात शरीफ पैज ।73) 

तेशरीहः इस मुबारक हदीस में रमजान शरीफ के रोजे पर पिछले गुनाह 
को माफी का वायदा फरमाया है, और रमजान की रातों में क्याम (तरावीह व 
नवाफिल पढ़ने) और शबे-कृद्र में क्याम करने की फुजीलत बतायी है, और 
रमजान में रात को अल्लाह के सामने नमाज में खड़े होने इसी तेरह शबे-कद्र 
में इबादत करने पर भी पिछले गुनाहों की माफी का ऐलान फरमाया। 
. रमज़ान मुबारक में रातों को नमाजें पढ़ते रहना ““क्यामे-रभज़ान” 
कहलाता है। तरावीह भी इसमें दाखिल है, और तरावीह के अलावा जितने 
नवाफिल पढ़ सकें, पढ़ते रहें। हजरत इमाम अबू हनीफ़ा रहमतुल्लाहि अलैहि 
से नकल किया गया है कि बह रोजाना तरावीह जमाअत के साथ से फारिग 
हौकर सुबह तक एक कुरआन मजीद नमाज में खड़े होकर खत्म कर लेते थे, 
और एक कुरआन मजीद रोज़ाना दिन में ख़त्म करते थे, इस तरह से रमजान 
में उनके इकसठ (6) ख़त्म हो जाते थे। 

तरावीह 

तरावीह की नमाज़ मर्दों, औरतों सबके लिये बीस रक्अत सुन्ने 
मुअक्कदा है, और मर्दों के लिये यह भी मसनून है कि मस्जिद में जमाअत के 
साथ तरावीह पढ़ें। हाफिज हों तो खुद कुरआन सुनायें वरना दूसरों का 
कुरआन सुर्ने। रमजान में कुरआन पढ़ने और सुनने का जौकृ बढ़ जाना 
मोमिन के ईमान का तकाज़ा है। जो लोग तरावीह की नमाज में सुस्ती करते 
हैं या बेहिसाब तेज़ पढ़ने. वाले हाफिज को तरावीह पढ़ाने के लिये तजवीण 
करते हैं ताकि जल्दी फारिंग हो जायें (अगरचे उस तेज़ पढ़ने में कुरआन के 
हुरूफ़ कट जायें और मायने बदल जायें) ऐसे लोग सख्त गलती पर हैं। साल 
में एक महीने के लिये तो यह मौका नसीब होता है इसमें भी मस्जिद और 
नमाज से लगाव न हो और जल्दी भागने की कोशिश करें जैसे जेल से भाग 
ज पर +पाझ+ केरल 
he 
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होंगे, तरावीह जो सुन्नते मुअक्कदा है उसी फो वद्‌-दिली से अढ़ते हैं, बल्कि 
पढ़ने का नाम करके जल्दी से होटल में जाकर खेल-तमाशे और बेकार के 
मशगलों में मशगूल हो जाते हैं, इन्ना लिल्लाहि व इन्ना इतैहि राजिऊन। 
बहुत-सी औरतें रोजे- तो ख़ूब रखती हैं और शबे-कृद्र में भी खूब, जाग 
लेती हैं लेकिन लरावीह पढ़ने में सुस्ती करती हैं। 
ऐ माोंओ-बहनो! आख़िरत के कामों में गफलत न बरतो। तरावीह पूरी 
बीस रक्तं पढ़ा करो। अगर किसी वजह से जैसे बच्चों के रोने चीख़ने या 
उनके बीमार होने की वजह से शुरू रातं में पूरी तरावीह न.पढ़ सको तो जब 
सेहरी के लिये उठो उस यकत पूरी कर लो, बल्कि अगर शुरू रात में पूरी ही 
नमाजे तरावीह रह जाये तो पूरी बीस रयअतें सेहरी के वक़्त पढ़ लो। 


. रमजान आख़िरत की कमाई का महीना है 


इसमें खूब ज्यादा इबादत करें 
` _ हृदीसः (58) हज़रत अबु हूरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
फरमाया हुजुरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने कि जब रमजान (का 
महीना) दाखिल होता है तो आसमान के दरवाजे खोल विये जाते हैं, और 
बाज रिवायतों में है कि जन्नत के दरवाज़े खुला दिये जाते हैं और दोजख के 
दरवाजे बन्द कर दिये जाते हैं और शैतानों को (जंजीरों .में) जकड़ दिया जाता 
है। (और एक रिवायत में है कि) रहमत के दरवाजे खोल दिये जाते हैं)। 
(मिश्कात शरीफ पेज ।73} 

इदीसः (59) हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत्र है कि 
हुजुरे अक्दस सल्लल्लाहु असीहि व सल्लम ने इर्शाद फरमाया कि जब रमजान 
के महीने की पहली रात होती है तो शयातीन और सरकश जिन्न जकड़ दिवे 
जाते हैं, और दोज़ख़ के दरवाजे बन्द कर दिये जाते हैं। फिर (रमजान के 
खत्म होने तक) उनमें से कोई एक दरवाज़ा भी नहीं खोला जाता। और जन्नत. 
के दरवाज़े खोल दिये जाते हैं फिर (रमजान के ख़त्म होने तक) उनमें का एक 
दरवाजा भी बन्द नहीं किया जाता। और एक पुकारने वाला पुकारता है कि ऐ 
खैर की तलाश करने वाले! आगे बढ़, और ऐ बुराई के तलाश करने वाले! 
रुक जा। (पिश्कात शरीफ पेज 73) 

तशरीहः इन दोनों हदीसों से चन्द बातें मालूम हुई: 


=e 
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पहलीः यैह कि रमज़ान के शुरू महीने से ही जन्नत के और रहमत इ 
दरवाजे खोल दिये जाते हैं, जो महीने के ख़त्म तक बन्द नहीं किये जाते, और 
दोजख के दरवाजे बन्द कर दिये जाते हैं जो महीना ख़त्म होने तक नहीं खोत 
जाते। 

दूसरी: रमजान का महीना आने पर शैतानों और सरकश जिन्नात को 
जकड़ दिया जाता है। 

तीसरीः एक पुकारने वाला रोज़ाना रमजान की रातों में पुकार कर कहता 
है कि ऐ नेकी के तलाश करने वाले! आगे बढ़, और ऐ बुराई करने वाले! . 
रुक जा। 

चौथीः रमजान में रोजाना रात को अल्लाह जलल शानुहू बहुत-से लोगों - 
की दोजख़ से आजाद फरमाते हैं। | 

रमजान मुबारक बहुत ही खैर व बरकत का महीना है, और आख़िरत 
की कमाई का बहुत बड़ा सीजन है, जैसे सर्दी के जमाने में गर्म कपड़े वालो 
की ख़ूब कमाई होती है और जैसे- बारिश में टैक्सी वालों की ख़ूब चाँदी बन 
जाती द इसी तरह आखिरत की कमाई के लिये भी खास-खास मौके आते 
रहते हैं । 

रमजान मुबारक नेकियों का महीना है, इसमें अज्र व सवाब खूब ज्यादा 
बढ़ा दिया जाता है। नफिल का सवाब फर्ज के बराबर और एक फुर्ज का 
सत्तर फो के बराबर सवाब मिलता है। जैसा कि नबी-ए-पाक के खुते में 
गुज़र चुका है। इस महीने में नेकियों की ऐसी हवा चलती है कि खुद-ब-खुद 
तबीयर्ते नेकी पर आ जाती हैं और अल्लाह का मुनादी भी मेकी करने वालों 
को थपकी दे-देकर आगे बढ़ता है, आखिरकार ऐसी सूरत में मोमिन बन्दे खूब 
जोर शीर से नेकियों में लग जाते हैं। जो शख्स दूसरे महीनों में दो रवअत 
नमाज़ पढ़ने से जान चुराता है वह रमजान मुबारक में पंज-दकता नमाज और ' 
तिलावत का पाबन्द हो जाता है, और न. सिफ पंज-वक्ता फूर्ज पढ़ता है बल्कि 
इशा के फर्जों के बाद तरावीह की ख़ूब लम्बी-लम्बी बीस रक्अंतें खुशी-खुशी 
के साथ अदा कर लेता है। बहुत-से शराबियों को देखा गया है कि इस माह 
में शराब छोड़ देते हैं और हराम-खोर हराम खाने से बाज आ जाते हैं। 

फर्जों की पाबन्दी तो बहरहाल ज़रूरी है, नफिल नमाज़, जिक्र, तिलावत 
और दूसरी इबादतों की तरफ भी खुसूसी तवज्जोह करना चाहिये। इस माह में 
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कोशिश करें कि कोई मिनट जाया न हो। ला इला-ह इल्लल्लाहु और 
इस्तिगफ़ार की कसरत करें (यानी ख़ूब ज़्यादा करें) और जन्नत का सवाल 
और दोजख़ से महफूज़ रहने की दुआ भी कसरत से करें, जैसा कि नबी पाक 
के खुतबे में गुज़र चुका है। | 

शायद किसी के दिल में यह ख्याल गुजरे कि जब शैतान बन्द हो जाते 
हैं तो बहुत-से लोग रमजान में भी गुनाहों में मुब्तला क्यों नज़र आते हैं? 
बात असल यह है कि इनसान का नफ्स गुनाह कराने में शैतान से कम नहीं 
है, जिन लोगों को गुनाहों की खूब आदत हो जाती है, उन्हें गुनाहों का चस्का 
पड़ जाता है, शैतान के तरगीब दिये बगैर भी उनकी जिन्दगी की गाड़ी गुनाहों 
की पटरी पर चलती रहती है। गुनाह तो इनसान से हो ही जाता है, मगर 
गुनाह का आदी बनना और उसपर कायम रहना और रमजान जैसे महीने में 
गुनाह करना बहुत ही ज्यादा ख़तरनाक है। जहाँ गुनाह कराने के लिये शैतान 
के बहकाने की भी जरूरत न पड़े वहाँ नफ़्स की शरारत का क्या हाल होगा? 


रमजान और तहज्जुद 
रमजान में तहज्जुद पढ़ना बहुत आसान हो जाता है क्योंकि तहज्जुद के 
वक्‍त सेहरी खाने के लिये तो उठते ही हैं, सेहरी खाने से पहले या बाद में 
(जब तक सुबह सादिक न हो) जिस कद्र मयस्सर हो सके नवाफिल पढ़ लिया 
करें, इस तरह पूरे रमजान में तहज्जुद नसीब हो सकती है, फिर आदत पड़ 
जाये तो बाद में भी जारी रख सकती हैं, वरना कम-से-कम रमजान में तो 
तहज्जुद की पाबन्दी कर ही लें। 


रमजान और सख़ावत 

रमजान मुबारक सखावत का महीना है। इसमें जिस कृंद्र अल्लाह के 
रास्ते में ख़र्च किया जाये कम है, क्योंकि यह महीना आख़िरत की कमाई का 
महीना है, इसमें रोजा इफ़्तार कराने और रोजा खोलने के बाद रोजेदार को 
गेट भर के खिलाने की भी ख़ास फजीलत आई है और इस महीने को 
“शहरुल-मुवासात” (ग़म खाने का महीना) फरमाया है, जैसा कि नबी पाक 
सल्ल० के खुतबे में गुज़रा। गरीबों की इमदाद और उनका ख्याल रखना इस 
महीने के कामों में एक अहम काम है। एक हदीस में इरशाद हैः 

हदीस: जब रमजान का महीना आ जाता था तो हजरत रसूले अकरम 
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सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम हर कैदी को आजाद फरमाते थे और हर सवाल 
करने वाले को आता फुरमाते थे। (मिश्कात शरीफ) 
एक और हदीस में है: 
इदीसः हुजूरे अवदस सल्लल्लाहु असैहि व सल्लम सब लोगों से ज्यादा 
सखी थे और आप सज्लल्लाहु अलैहि व सललम को सखावत रमजान मुबारक : 
में तमाम दिनों से ज्यादा हो जाती थी। रमजान में इर रात को हजरत 
जिबरार्ईल अलैहिस्सलाम आप से मुलाकात करते थे (और) आप उनको 
कुरआन शरीफ सुनाते थे। जब आप सल्लल्लाहु, अलैहि व सल्लम से 
जिबराईल अलैहिस्सलाम मुलाकात करते थे तो आप उस हवा से भी ज्यादा 
सखी हो जाते थे जो बारिश लाती है। (बुखारी व मुस्लिम) 
रोज़ा इफ्तार कराना 
फूरमाया र्रातिमुल्‌-अम्बिया सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने कि जिसने 
रोजेदार का रोजा खुलवाया या मुजाहिद को सामान दे दिया तो उसको रोजेदार 
और मुजाहिद जैसा अज्र मिलेगा। (बैहकी जैद बिन खालिद से) और गाजी व 
रोजेदार के सवाब में कुछ कमी न होगी, जैसा कि दूसरी हदीस से साबित है। 
रोजे में भूलकर खा-पी लेना 
फरमाया नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व स्ल्लम ने कि जो शख्स रोजे 
में भूलकर खा-पी ले तो रोजा पूरा कर ले क्योंकि (उसका कुछ कुसूर नहीँ) 
उसे अल्लाह ने खिलाया और पिलाया | (बुख़ारी व मुस्लिम) 
सेहरी खाना 
फरमाया नबी करीम सल्लल्लाहु असेहि द सल्लम ने कि सेहरी खाया 
करो क्योंकि सेहरी में बरकत है। (बुखारी व मुस्लिम) 
और यह भी फरमाया कि हमारे और अहले किताब के रोजो में सेहरी 
खाने का फर्क है। (मुस्लिम) 
और एक हदीस में है कि नबी करीम सल्ल० ने फरमाया कि सेहरी खाने 
वालों पर ख़ुदा और उसके फरिश्ते रहमत भेजते हैं । (तिबरानी) | 


इफ्तार में जल्दी करना. 


फरमाया नबी-ए-रहमत सल्लल्लाइ अलैहि व सल्लम ने कि लोग हमेशा 
खैर पर रहेंगे जब तक इफ्तार में जल्दी करते रहेंगे, यानी सूरज छुपते ही 
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फौरन रोजा खोल लिया करेंगे | 

और फरमाया नबी पाक :सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने कि अल्लाह 
तआला फरमाते हैं कि बन्दो में मुझे सबसे ज्यादा प्यारा वह है जो इफ्तार में 
सबसे ज्यादा जल्दी करने वाला है, यानी सूरज के छुपते ही फौरन इफ्तार 
'करता है, और उसे उसमें जल्दी का ख़ूब एहतिमाम रहता हैं। (तिर्मिजी) 

और फुरमाया दोनों जहान के सरदार सल्लल्लाहु अलैहि व संल्लम ने कि 
जब उधर से {यानी पूरब से) रात आ गयी और इधर से (यानी पश्चिम से) 
दिन चला गया तो रोजा इफ्तार करने का बक्त हो गया। (आगे इन्तिजार 
करना फुजूल है बल्कि मक्रूह है)। (मुस्लिम) 

खजूर और पानी से इफ्तार 

फरमाया रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने कि जब तुम रोजा 
खोलने लगो ती ख़जूरों से इफ्तार करो क्योकि खजूर पूरी की पूरी बरकत है। 
अगर खजूर न मिले तो पानी से रोजा खोल लो, क्योकि वह {अन्दर व बाहर 
को) पाक करने वाला है। (तिर्मिजी) 


रोज़ा जिस्म की जकात है 
हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि फरमाया 
ख़ातिमुलू-अम्बिया सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने कि हर चीज़ की जकात 
होती है और जिस्म की जकात रोजा है। (इव्ने माजा) ॒ 
सर्दी में रोजा र 
हजरत आमिर बिन मसऊद रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि फरमाया 
सरवरे आलम सल्लल्लाहु अहैहि व सल्लभ ने कि सर्दी के मौसम में रोजा 
रखना मुफ़्त का सवाब है। (तिर्मिजी) 
मुफ्त का सवाब इसलिये फरमाया कि उसमें प्यास नहीं लगती और दिन 
भी छोटा होता है। 
नापाकी की हालत रोजे के खिलाफ नहीं 
फरमाया हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा ने कि रमजान मुबारक में 
हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम को चापाकी की हालत में सुबह हो जाती 
थी, और यह नापाकी एहतिलाम (स्वपनदोष) की नहीं (बल्कि बीवियों के साथ 
 ताल्लुक कायम करने की वजह से होती थी) फिर आप सक्लल्लाहु अलैहि व 
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शाळलट्साळलट्यख्याए्छाछ्याड्काणाड कल, 
सल्लम गुस्ल फ्रमाकर रोजा रखते थे। (बुखारी व मुस्लिम) । 
मतलब यह है कि सुबह सादिक से पहले गुस्ल नहीं फरमाथा और के 
की नीयत फरमा ली, फिर सूरज निकलने से पहले गुस्ल फरमाकर नमाज प 
ली। इस तरह से रोजे का कुछ हिस्सा नापाकी की हालत में गुजरा, इसलिये 
कि रोजा सुह सादिके के बिल्कुल आरंभ से शुरू हो जाता है। इती 
अगर रोजे में एहतिलाम [सोने की हालत में नहाने की ज़रूरत) हो जाये के 
भी रोजा फासिद नहीं होता क्योंकि नापाकी रोजे के मुनाफी (विपरीत द 


खिलाफ) नहीं है। 
| रोजे में मिस्वाक 
रमाया हज़रत आमिर बिन रबी रजियल्लाहु अन्हु ने कि मैंने सूते 
खुदा सल्ले० को रोजे की हालत में इतनी बार मिस्वाक करते हुए देखा है कि 
जिसका में शुमार नहीं कर सकता। (तिर्भिजी) 
| मिस्वाक गीली हो या खुश्क रोजे में हर वक़्त कर सकते हैं, अलक्त 
मंजन, टूथपाउडर, टूथपेस्ट सा कोयला वगैरह से रोजे में दाँत साफ़ करना 


मक्रूह है । 
रोजे में सुर्मा . 
हजरत अनस रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि एक शख्स ने अर्ज 


किया .या रसूलल्लाह! मेरी आँख में तकलीफ है, क्या मैं सुर्मा लगा हूँ? 
फृर्माया, लगा लो। (तिर्मिजी) 


रमजान के आखिरी दशक में इबादत की ख़ास पाबन्दी की जाये 
हदीस: (60) हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा रिवायत फ्रमाती हैं कि 
जब रमजान का आखिरी अश्रा (दशक) आता था तो हुजूरे अक्दस 
F और अपने 
े। (मिश्कात शरीफ पेज ]82) "णो को (भी इबादत के लिये) जगे 
तशरीह: 57 हदीस में है कि महबूबे खुदा सल्लल्लाहु अलैहि व सल्तम 


रमजान के आज़िरी दस दिनों के करते थै, 
उसके अलावा दूसरे दिनों मे अन्दर जितनी मेहनत से इबादत क 
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आप अलैहि व सल्लम तहबन्द , आलिमों ने इसके दो 
मतलब बताये ६ “ एक यह कि खूब मेहनत और कोशिश से इबादत करते थे - 
और रातों-रात जागते थे। यह ऐसा ही है जैसे उर्दू के” स, में मेहनत का 
काम बताने के लिये बोला जाता है कि * ख़ूब कमर कस लो। और दूसरा 
नतल तहबन्द कसकर बॉँधने का यह बताया कि रात को बीवियों के पास 
लेटने से दूर रहते ये क्योंकि सारी रात इवादत में गुज़र जाती थी, और 
एतिकाफु भी होता था, इसलिये रमजान के आख्रिरी दशक में मियाँ -बीवी वाले 
ख़ास ताल्लुक का मौका नहीं लगता था। 





वे! हि 
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सवाब के लेने का लालच हो वह क्‍यों न मेहनत और कोशिश से इबादत में 
लगेगा। फिर जो अपने लिये पसन्द करे कही अपने घर वालों के लिये भी 
पसन्द करना चाहिये। 
हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम आम रातों में नमाजों के 
अन्दर इतने खड़े होते थे कि कदम अुबारक सूज जाते थे, फिर रमजान के 
अन्दर और ख़ुसूसन आखिरी दशक में तो और ज़्यादा इबादत बढ़ा देते थे, 
क्योंकि यह महीना और खासकर आखिरी दस दिन आखिरत की कमाई का 
ख़ास मौका है। आप सल्लल्लाहु अलैहि व संँल्लम की कोशिश होती थी कि 
घर वाले भी इबादत में लगे रहें, लिहाजा आखिरी दस दिनों वी रातों में 
उनको भी जगाते थे। बहुत-से लोग खुद तो बहुत ज्यादा इबादत करते हैं 
लेकिन बाल बच्चों की तरफ से गाफिल रहते हैं, घर के लोग फुर्ज नमाज भी 
नहीं पढ़ते। अगर बाल बच्चों को हमेशा दीन पर डालने और इबादत में 
लगाने की कोशिश की जाती रहे और उनको हमेशा फराईज का पाबन्द रखा 
जाये तो रमजान में नफ्लों के लिये उठाने और शबे-कृद्र में जगाने की भी 
हो। जब बाल बच्चों का जेहन दीनी नहीं बनाया तो उनके सामने रात 
फो जागकर इबादत करने की बात करते हुए डरते हैं। अल्लाह तआला हम 
अपनी मुहब्बत अता फरमाए और इबादत की लगन और जिक्र के 


््णेअमन ण से नवाजे। आमीन। न 
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शबे-कृद्र और उसकी दुआ: 
हदीस: (6) हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा फ्रमाती हैं कि मैने 

किया. या रसूलल्लाह! इरशाद फरमाइये कि अगर मुझे पता चल जाये कि ४. 


रात्त को शबे-कुद्र है तो मैं क्या दुआ करूँ? आप 
ं | हा करूँ? आप सल्लल्लाहु अलैहि 
ने फरमाया यह दुआ करो: क क 


अल्लाहुम्‌-म इन्न-क अफुलुन्‌ अफू-व 

i न्‌ हि अफू-व फंआफु अन्नी 

रमजान मुबारक का पूरा महीना आखिरत की दौलत कमाने फा है, फिर 
इस महीने में आखिरी दस दिन और भी ज्यादा प्रेहनत और कोशिश से 
इबादत में लगने के हैं। इस दशक (आखिरी दस दिन) में शबे-कृद्र होती है 
जो बड़ी बरकत वाली रात है। कुरआन मजीद में इरशाद फरमायाः | 

| २ NS FF A 

तर्जुमाः शबे-कद्र हजार महीनों से बेहतर है। ' 

हजार महीने के 83 साल और 4 महीने होते हैं, फिर शबे-कृद्र को 
हजार महीनों के बराबर नहीं बत्ताया बल्कि हजार महीनों से बेहतर बताया है। 
हजार महीने से शबे-कद्र किंस क्र बेहतर है इसका इलम अल्लाह ही की है। 
मोमिन बन्दो के लिये शबे-कद्र बहुत ही खैर व बरकत की चीज है। एक रात 
जागकर इबांदत्त कर लें और हजार महीनों से ज़्यादा इबादत का सवाब पा लें, 
इससे बढ़कर और क्या चाहिये? इसी लिए तो हदीस शरीक में फ्रमाया: 

हदीस: जो शख्स शबे-कद्र से मेहरूम हो गया (गोया) पूरी भलाई से 
मेहरूम हो गया, और शबे-कद्र को खैर से वही मेहरूम होता है जो पूरी ही 
तरह मेहरूम हो । (इब्ने माजा) 

मतलब यह है कि चन्द घण्टे की रात हती हे और उसमें इबादत की 
लेने से हजार महीने से ज्यादा इबादत करने का सवाब मिलता है, चन्द 
जागकर नफ्स को समझा-भुझाकर इबादत कर लेना कोई ऐसी बड़ी तकलीए 
नहीं जो बरदाश्त से बाहर हो, तकलीफ जरा-सी और सवाब बहुत बड़ी 

अगरः कोई शख्स एक नया पैसा तिजारत में लगा दे और बीस करीर 
का नफा पाये उसको कितनी खुशी होगी? और जिस शळ्स को इतने बड़ ग 


का मौका पिला फिर उसने वोह न मौका मिला फिर उसने तबज्जोह न की उसके बारे में गई दया तवज्जोह न की उसके बारे में यह कहना लकु 
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सही है कि वह पूरा और पक्का मेहरूम है। 

पहली उम्मतों की उम्रें ज्यादा थीं, इस उम्मत की उम्र बहुत से बहुत 70, 
80 साल होती है, अल्लाह पाक ने यह एहसान फरमाया कि इनकी शबे-कृद्र 
अता फ्रमा दी, और एक शबे-कृद्र की इबांदत का दरजा हजार महीनों की 
इवादत से ज्यादा कर दिया। मेहनत कम हुई, वक्त भी कम लगा और सवाब 
में बड़ी-बड़ी उम्र वाली उम्मतों से बढ़ गये। अल्लाह तआला का फज़्ल व 
इनाम है कि इस उम्मत को सबसे ज्यादा नवाजा, अब देखो! बन्दों की कैसी - 
नातांयको होगी कि अल्लाह की बहुत ज्यादा नवाणिश और इनायत हो और 
गफलत में पड़े सोया करें। रमजान का कोई लम्हा जाया न होने दो, ख़ुसूसन 
आखिरी दस दिनों में इबादत की ख़ास पाबन्दी करो, और उसमें भी शबे-कद्र 
पे जागने की बहुत ज्यादा फिक्र करो, बच्चों को भी इसका शौक दिलाओ। 

दुआ 

जजर्त आयशा रजियल्लाहु अन्हा ने जब पूछा कि या रसूलल्लाह! 
शबे-कृद्र. में क्या दुआ करूँ? तो आप सल्लल्लाहइ्‌ अलैहि व सल्लम ने यह 
दुआ तालीम फुरमा दी: 

जल्लाइम्‌-म इन्न-क अफुक्युन्‌ तुहिब्बुल्‌ अफू-व फअफु अन्नी 

तर्जुमाः ऐ अल्लाह! इसमें शक नहीं कि आप माफ करने वाले हैं, माफ 
करने को पसन्द फरमाते हैं, लिहाजा मुझे माफ फ्रमा दीजिये । 

देखिये कैसी दुआ इरशाद फुरमाई, न माल भाँगने को बताया न जमीन न 
पेन न दौलत, क्या माँगा जाये? माफी! बात असल यह है कि आखिरत का 
गमला सबसे ज्यादा कठिन है। वहाँ अल्लाह के माफ फुरमाने से काम चलेगा । 
भगर माफी न हुई और खुदा न करे अजाब में गिरफ़्तार हुए तो दुनिया की 
हेर नेमत और लज्जत और माल व दौलत बेकार होगी, असल चीज माफी 
और मगफिरत ही है। एक हदीस में इरशाद है: - 

हदीस: जो शख्स शबे-कृद्र में ईमान के साध और सवाब की नीयत से 
(इबादत के लिये) खड़ा रहा उसके पिछले तमाम गुनाह माफ़ कर दिये जायेंगे | 
(बुखारी, व मुस्लिम) 

जड़ा होने का मतलब यह है कि नमाज में खड़ा रहे और इसी हुक्म में 
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पाटा ES ्क छछडाडराडड 
रखने का मतलब यह है कि रियाकारी और दिखावे वगैरह किसी तरह की 
खराब नीयत से इबादत में मशगूल न हो, बल्कि इख्लास के साथ सिरु 
अल्लाह की रिजा और सवाब की नीयत से इबादत में लगा रहे। 
बाज उलमा ने फरमाया कि सवाब की नीयत का मतलब मह है क्लि 
सवाब का यकीन करके दिल की खुशी से खड़ा हो, बोझ समझकर बद-हिनी 
के साथ इबादत यें न लगे, कि सवाब कॉ यकीन और एतिकाद जिस क 
ज्यादा होगा उतना ही इबादत में मशक्कत के बरदाश्त करना आसान होग। 
` यही वजह है कि जो शख्स अल्लाह तआला की नजदीकी में जिस केद्र तरक 
करता जाता है इबादत में उसका लगना ज़्यादा होता जाता है। 
साथ ही यह भी मालूम हो जाना जरूरी है कि ऊपर वाली हदीस और 
इस जैसी दूसरी हदीसीं में गुनाहों की माफी का जिक्र है । आलिम हरात इस 
बात पर एक-राय हैं कि “कबीरा गुनाह” (बड़े गुनाह) बगैर तौबा के माफ़ 
नहीं होते; पस जहाँ हदीसों में गुनाहों के माफ होने का ज़िक्र आता है वहं 
छोटे गुनाह मुराद होते हैं, और छोटे गुनाह ही इनसान से बहुत ज़्यादा हीते 
हैं। इबादत का सवाब भी और हजारों गुनाहों की माफी भी हो जाये किस ख़ 


बड़ा नफा है। ` 





शबे-कृद्र की तारीखें 
शबे-कद्र के बारे में हदीसों में आयां डे कि रमजान के आखिरी दशक 

(आखिरी दस दिनों) की 'ताक' (यानी बेजोड़ जैसे 2।, 2.3 वगैरह) रातो में 
तलाश करो, लिहाजा रमजान की 2] वीं 23 वीं 25 वीं 27 वी 29 वी 
रात को जागने और इबादत करने की ख़ास पाबन्दी करें, खासकर 27 री 
रात को तो ज़रूर जागें क्योंकि उस दिन शबे-क्र होने की ज्यादा उम्मीद 

होती है। 
| हजरत उबादा रणियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि नबी करीम सत्लरमई 
असैहि व सल्लम एक दिन इसलिए बाहर तशरीफ लाये कि हमें शबे-वदर क 
इत्तिला फरमा दें, मंगर दो मुसलमानों में झगड़ा हो रहा था, गनी 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि मैं इसलिये आया था 
तुम्हें शबे-कद्र की इत्तिला दूँ मगर फलाँ-फलाँ शख्सों में झगड़ा हो रहा प 
जिसकी वजह से उसका मुकर्ररा वक्त मेरे जेहन से उठा लिया गया। ह 
सकता है कि यह उदा तेना अस्ता के इलम ने बेहतर हो । हे कि यह उठा लेना अल्लाह के इल्म में बेहतर हो। (बुखारी) 


FF माय 
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लड़ाई-झगड़े का असर 

इस मुबारक हदीस से मालूम हुआ कि आपस का झगड़ा इस कृद्र बुरा 
अमल है कि इसकी वजह से अल्लाह पाक ने नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम के दिल मुबारक से शबे-कुद्र का मुतैयन वक्‍त उठा लिया, यानी किस 
रात को शबे-कुंद्र है मख्सूस कराके उसका इल्म जो दे दिया गया था वह दिल 
से उठा लिया गया.। अगरचे बाज़ कारणों से इसमें भी उम्मत का फायदा हों 
गया, जैसा कि इन्शा-अल्लाह हम अभी जिक्र करेंगे, लेकिन सबब आपस का 
अगड़ां बन गया, जिससे आपस में झगड़े की बुराई और निन्दा का पता चला। 


शबे-कृद्र की को मुतैयन न करने में भस्लेहतें 

दीन के आलिमों ने शबे-कद्र को पौशीदा रखने यानी मुक्रर करके यूँ न 
बताने के बारे में कि फलों रात को शबे-कृद्र है चन्द मस्लेहतें बतायी हैं: 

पहली: यह कि अगर इसका मुतैयन वक्त बाकी रहता तो बहुत-से 
तबीयत के काहिल दूसरी रातों का एहतिमाम बिल्कुल छोड़ देते, और मौजूदा 
सूरत में इस उम्मीद और शुब्हे पर कि शायद आज ही शबे-कद्र हो अनेक 
रातों में इबादत की तौफीक नसीब हो जाती है। 

दूसरी: यह कि बहुत-से लोग ऐसे होते हैं जो गुनाह किए बगैर नहीं 
रहते, अगर यह मुतैयन हो जाती तो अगर बावजूद मालूम होने के गुनाहों की 
गुर्रत की जाती तो यह बात सख्त ख़तरनाक थी | | 

तीसरीः यह कि शबे-कुद्र मुतैयन होने की सूरत में अगर किसी शख्स से 
गहे राते छूट जाती तो आईन्दा रातों में तबीयत के बुझ जाने की वजह से 
फिर किसी रात का जागना दिल की खुशी. और तबीयत की ताजगी के साथ 
नसीब न होता, और दिल की खुशी और तबीयत की ताजगी के साथ रमजान 
की चन्द रातों की इबादत शबे-कद्र की तलाश में नसीब हो जाती हैं। 

चौथी: यह कि जितनी रातें तलब में खर्च होती हैं उन सब का मुस्तकिल 
अवाब अलग मिलता है। 

पॉचवीं: यह कि रमजान की इबादत में हक तआला जलल शानुहू 

पर तफाखुर (गर्व) फरमाते हैं, इस सूरत में गर्व का मौका ज्यादा है 

Es भबिजूद मालूम न होने के सिर्फ एहतिमाल, अन्देशे और उम्मीद पर 
ल भर जागते हैं, और इबादत में मशगूल रहते हैं। और इनके अलावा 


र भी मस्लेहतें हो सकती हैं। मुम्किन है झगड़े की २ पणो ै। मुष्क है झगड़े की वजह से ख़ास रमजान से ख़ास आ पग भगे की पणह से ख़ास रमजान 
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मुबारक में इसका मुतैयन वक्‍त भुला दिसा गया हो, और उसके बाद जिक्र 
मस्लेहतों या. दीगर मस्लेहतीं की वजह से हमेशा के लिये इसका मुतैयन वक्त 
उठा लिया गया हो। अल्लाह तआला ही को असल इल्म है! 


रमजान के आखिरी दस दिनों में एतिकाफ 

हदीस: (62) हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्डा रिवायत फरमाती हैं कि 
हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम रमजान के आख़िरी दशक में एतिकाए 
फरमाते थे, बफात होने तक आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम का यह मापून 
रहा, आपके बाद आपकी - बीवियाँ एतिकाफ करती थीं [मिश्कात पेज 83) 

तशंरीहः रमजान मुबारक की हर घड़ी और मिनट व सैकण्ड को गनीम 
जानना चाहिये। जितना मुम्किन हो इस महीने में नेक काम कर लो और 
सवाब लूट लो। फिर रमजान में भी आखिरी दस दिन की अहमियत बहुत 
ज्यादा है। रमजान के आखिरी दस दिन (जिनको अश्रा-ए-आखीरा- कहा जत्र 
है) उनमें एतिकाफु भी किया जाता है। हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि ६ 
सल्लम हर साल इन दिनों का एतिकाफ फरमाते थे और आपकी बीवियां भी 
एतिकाफ करती थीं। आपकी वफात के बाद भी आप सल्लल्लाहु अतीहि व 
सल्लम की बीवियों ने एतिकाफ की पाबन्दी की, जैसा कि ऊपर हदीस में जिकर 
हुआ। यह हम बार-बार लिख चुके हैं कि नुबुव्वत के जमाने की औं 
नेकियाँ कमाने की धुन में पीछे न रहती थीं। 

एतिकाफ में बहुत बड़ा फायदा है, इसमें इनसान यक्सू होकर अपने 
अल्लाह से लौ लगाये रहता है, और चूँकि रमजान की आख़िरी दस रातों मे 
कोई न कोई रात शबे-कद्र भी होती है इसलिये एतिकाफ करने वाते की 
उमूमन वह भी नसीब हो जाती है। 

मर्द ऐसी मस्जिद में एतिकाफ करें जिसमें पाँचों वकत जमाअत से ग 
होती हो, और औरतें अपने घर की मस्जिद में एतिकाफ करें, अपने धर 
जो जगह नमाज के लिये मुक्रर कर रखी हो उनके लिये वही मर्ग ” 
औरतें उसी में एतिकाफ करें। 

रमजान की बीसवीं तारीख़ का सूरज छुपने से पहले एतिका की हा 
में दाखिल हो जायें और ईद का चाँद नजर आने तक एतिकाफ की a 
औरतें घर की मस्जिद में और मर्द पंज-वक्ता नमाज़ बां जमाओत * 
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यह है कि ईद का चांद नजर आने तक मस्जिद ही की हद मे रहे, वहीं सोये, 
` वहीं खाये, कुरआन पढ़े, नफ़्लें पढ़े, तसबीहों में मशगूल रहे, जहाँ तक 


मुमकिन हों रातों को जागे और इबादत करे, खासकर जिन रातों में शबे-कदर 
की उम्मीद हो उन रातों में रात को जागने की ख़ास पाबन्दी करे। 

मसला: एतिकाफ में मियाँ-बीवी के ख़ास ताल्लुकात वाले काम जायज़ 
नहीं हैं, न रात में न दिन में, और पेशाब पाखाने के लिये एतिकाफ की जगह 
से निकलना दुरुस्त है । 

मसला: यह जो मशहूर है कि जो एतिकाफ में हो वह किसी से न बोले- 
चाले यह गलत है, बल्कि एतिकाफ में बोलना-चालना अच्छी बातें करना, 
किसी को मेक बात बता देना और बुराई से रोक देना, बाल बच्चों और 
नौकरों व नौकरानियों को घर का काम-काज बता देना यह सब दुरुस्त है। 
और औरत के लिये इसमें आसानी भी है कि अपने घर की मस्जिद में 
एतिकाफ्‌ की नीयत से बैठी रहे और वही से बैठे-बैठे घर का काम-काज 
बताती रहे । 

मसला: अगर एतिकाफ में औरत को माइवारी शुरू हो जाये तो उसका 
एतिकाफ्‌ वहीं ख़त्म हो गया। रमजान के आखिरी दशक के एतिकाफ में अगर 
ऐसा हो जाये तो किसी आलिम से मसाइल मालूम करके कजा कर लें। 

हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम का इरशाद है कि एतिकाफु 
मोतकिफ (एतिकाफ करने वाले) को गुनाहों से रोकता है और उसके लिये 
(उन) सब गेकियों का सवाब (भी) जारी रहता हे (जिन्हें एतिकाफ के सबब 
अन्जाम देने से येहरूम रहता है]! (मिश्कात शरीफ) 

फायदा: जिस दिन सुबह को ईद या बक्र-ईद हो उस रात को भी 
जिक्र, इबादत और नफिल नमाज से जिम्दा रखने की फजीलत आयी है। 
हदीस शरीफ में है कि जिसने दोनों ईदों की रातों को इबादत के जरिये जिन्दा 
रखा, उस दिन उसका दिल मुर्दा न होगा जिस दिन दिल मुर्दा होंगे, (यानी 
कियामत के दिन) । (अत्तरगीब वल्तरहीब) 

आखिरी रात की बर्शिशें 

हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि रसूलुल्लाह 
ल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि रमजान की आखिरी रात में 
उम्मते मुहभ्मदिया की मगफिरत कर दी जाती है-। अर्ज किया गया या 
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रसूलल्लाह! क्या इससे शबे कय मुराष है? फ्रभाया नहीं! (थह फ्‌जीक्षत्त 
आखिरी रात की है, शचे-कद की फजीलते इस के आलावा हैं)। बात यह है कि 
अमल करने वाले का अज उस यकषत पूरा दे दिया जाता है जब यह काम पूरा 
कर देता है (और आखिरी रात में अमल पूरा हो जाता हे जिहाजा बसिशिश्ष 
हो जाती है)। (मिश्कात शरीफ) 
ईद का दिन 

हजरत अनस रजियल्लाहू अन्हु से रिबाथत है कि रसूले अकरभ 
सल्लल्लाहु अलैहि 4 सल्लम ने इरशाच फरमाया कि जब शथे - भद होती है तो 
जिबराईल अलैहिरसलाम फरिश्तों की एक जमाअत के साथ ततरते है जो हर 
उस बन्दे के लिए ख़ुदा तआला रो रहमत को बुआ करते है जो खडे बैते 
अल्लाह तआाला का जिक्र कर रहा हो। फिर जब इँब का दिन होता है तो 
अल्लाह तआला फरिश्तों के सामने फरूर से फरभाते है (कि वेसो इन लोगों ने 
एक माह के रोजे रखे और हुक्म माना) और फरणाते हैं के पे भेरे फरिश्तो' 
उस मजबूर का क्या बदला है जिसने अमल पूरा कर विया हो! थे अजै करते 
है कि ऐ हमारे रथ! उसक बदला यह है कि उसका आज़ पूरा दे विधा जापे 
अल्लाह तआला फरमाते हैं ऐ मेरे फरिश्तो! गेरे बच्चों और अ्चिभो भे भेर 
फ्रीजा पूरा कर विया जी उनपर ला|जिम था, और जब बुआ भे गिड़गिहाने के 
लिए निकले हैं, कसम है भेरी इज्जत च जलाल की जीर करभ की और भेरी 
किबरियाई और बुजन्वी की, मैं जरूर उनकी बुआ कबूल करूगा। फिर (अन्यो 
को) अल्लाह तआाला का इरशाव होता है के गैने तुभको खख्श पिया और 
तुष्तारी बुराहयों को नेकियों भे बवल विया, लिहाजा उसके बाद (ईणणाह धे 
बछ्रो-बख्शाये वापरा होते हैं। (बैहन)) 

मसला: इद धो विन रोजा रखना हराम है। आज को विन रोजा भ रखनी 
इबादत ति। i 

सवका-ए-फित्ः ईच को चि॥ रातका 0 ।फिउ भी आवा करै, जो तेशी + 
बकप भाल का नालिक हो उसपर बाजिब है। हथीश शरीफ हैं है कि 
शषका-ए फिर रोजी को बेकार और गन्ची बातो शे पाक करने के लिए ah 
।तिस्कीनों घी रोजी धी, लिए "१, ५ [कथा ॥भा A | (ब ता, ) | 
एका 0 ।फेज के भधाइल जकात की बथान हैं १११ त है। 
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किन लोगों को रमजान का रोजा छोड़कर 


बाद में रखने की इजाज़त है 

हदीसः (63) हज़रत अनस रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि रसूले 
अकरम सल्लल्लाहु अलेहि व -सल्लम ने इरशाद फरमाया कि अल्लाह तआला 
ने मुसाफिर के लिए नमाज़ का एक हिस्सा माफ फरमा दिया है और रमजान 
के रोजे न रखने की भी मुसाफिर को इजाजत दी है। और इसी तरह दूध 
पिलाने वाली औरत और हमल वाली (गर्भवती) औरत को इजाजत है कि 
रोज़ा न रखे। (और बाद में कज़ा कर ले)। (मिश्कात पेज 78 जिल्द | ) 

तशरीहः रमजान का एक रोजा छोड़ देना भी बहुत बड़ा गुनाह है और 
जो फर्ज रोजा छोड़ने का जुर्म करे वह फासिक्‌ है। 

बीमारः अलबत्ता जो शख्स ऐसा बीमार हो कि रोजा रखने से उसकी 
जान पर बन आने का प्रबल अन्देशा हो या जो सख्त बीमारी में मुन्तला हो 
और रोजे रमजान में न रखे और उसके बाद जब अच्छा हो जाये कृजा रख 
ले, यह कोई ऐसा मसला नहीं है जिसे आम तौर से लोग न जानते हों, 
लेकिन इसमें बहुत-सी गलतियाँ होती हैं- पहली यह कि मामूली बीमारी में 
रोजा छोड़ देते हैं अगरचे उस बीमारी के लिए रोजा नुकसानदेह भी न हो। 
दूसरी यह कि फासिक और बे-दीन बल्कि बद्‌-दीन डाक्टरों के कील का 
एतिबार कर लेते हैं। डाक्टर कह देते हैं कि रोज़ा न रखियेगा। उन डाक्टरों 
को रोज़ों की न कीमत मालूम है न शरई मसले की सही सूरत का इल्म है। 
ने खुद रोणा रखने की आदत है न उनके दिल में किसी मोभिन के रोजे का 
दर्द है। ऐसे लोगों के कौल का कोई एतिबार नहीं है। चूँकि उमूमन डाक्टर 
आजकल फासिक्‌ ही हैं इसलिए मरीज को अपनी ईमानी समझ-बूझ से और. 

ऐसे डाक्टर से मश्विरा करके फैसला करना चाहिये जो ख़ुदा का खौफ 
रखता हो, और जो शरई मसले से वाकिफ हो। तीसरी यह कोताही आम है 
कि बीमारी की वजह से रमजान के रोजे छोड़ देते हैं और फिर रखते ही 
नहीं, और बहुत बड़ी गुनाहगारी का बोझ लेकर क्र में चले जाते हैं। 

मुसाफिरिः मुसाफिर जो कस्त की दूरी के इरादे से अपने शहर या बस्ती 
से निकला, जब तक सफर में रहेगा मर्द हो या औरत चार रक्अतों वाली 
गमाजों की जगह दो रकअसें फर्ज पढ़ेगा। हाँ! अगर किसी ऐसे इमाम के पीछे 
8 9 कप पा-८प----्पठ 
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जमात में शरीक हो जाये जो मुसाफिर न हो तो पूरी नमाज़ पढ़नी होगी। 
और अगर किसी जगह पन्द्रह दिन ठहरने की नीयत कर ली तो मुसाफिर के 
हुक्म में नहीं रहेगा और पूरी नमाज़ पढ़नी होगी। कत्र की दूरी 48 मील है, 
इतनी दूर का इरादा करके रवाना हो जाने पर शरई मुसाफिर है जबकि अपने 
वतन से निकल जाये, इतनी दूर का मुसाफिर चाहे पैदल सफर करे चाहे बस 
से चाहे हवाई जहाज से या और किसी तेज रफ़्तार सवारी से, शरई मुसाफिर 
माना जायेगा। शरीअत ने नमाजे कस्र की बुनियाद कस्न की दूरी पर रखी है 
अगरचे तकलीफ न हो तब भी 48 मील का मुसाफिर चार रक्अत वाले फूर्ज 
की जगह दो रक्अतें पढ़ेगा। अगर पूरी घार रकअतें पढ़ ले तो बुरा किया। 
यह मसला नमाजे कृस्न के बयान में भी गुज़र चुका है यहाँ रोजे के बारे में 
सफर की दूरी बताने के अन्तर्गत दोहरा दिया गया है। 

मसलाः जिस मुसाफिर के लिए चार रक्त वाली फुर्ज नमाज़ की जगह 
दो रक्त पढ़ना जरूरी है, उसके लिए यह भी जायज़ है कि रमजान शरीफ 
के मौके पर सफर में हो तो रोजा न रखे और बाद में घर आकर छोड़े हुए 
रोजों की कुज़ा कर ले। चाहे हवाई जहाज या मोटर कार से सफर किया ही. 
और चाहे कोई तकलीफ महसूस न होती हो। अगर किसी जगह पन्द्रह दिन 
ठहरने की नीयत कर लेगा तो मुसाफिर न होगा, जैसा कि ऊपर बयान हुआ! 
यह बात काबिले ज़िक्र है कि बहुत-से लोग जिस तरह बीमारी की हालत में 
रोजा छूट जाने पर बाद में कज़ा नहीं रखते उसी तरह बहुत-से लोग सफर मे 
रोजे छोड़कर बाद में घर आकर कजा नहीं रखते और गुनाहगार मरते हैं। 
कुरआन मजीद में इरशाद हैः 

तर्जुमाः जो शख्स इस माह में मौजुद हो वह ज़रूर इसमें रोजा रखे और 
जो शख्स बीमार हो या सफर में हो तो दूसरे दिनों का शुमार रखना है। 
अल्लाह तआला को तुम्हारे साथ आसानी करना मन्जूर है और तुम्हारे साथ 
दुश्वारी मन्जूर नहीं । (सूरः ब-करः आयत 85 ) 

इस आयत से मालूम हुआ कि बीमार और मुसाफिर से रोजा माफ नहीं - 
है, अलबत्ता अल्लाह तआला ने उसको रमजान में रोज़ा छोड़ने की इजाजत दे 
दी है लेकिन बाद में छूटे इए रोजों की कजा फर्ज है। अगर ज्यादा तकलीफ 
न हो तो रमजान ही में रोजा रख लेना बेहतर और अफजल है। कुरआन 
मजीद में इरशौद है: 











HRT 


तोहफा-ए-ख्वातीन 283 | रमजान का बयान 
YN कमर! “dl, पर ROA NIP के तिलक WHC न EY, 4: | PR WN क i म Hay WEN क क 





Rupe TIER 
यानी अगरचे बीमारी और सफर में बाद में रखने की नीयत से रमजान 
का रोजा छोड़ने की इजाजत है लेकिन रमजान ही में रोजा रख लेना बेहतर है। 
और वजह इसकी यह है कि अब्बल तो रमजान की बरकत और 
नूरानियत से मेहरूमी न होगी। दूसरे सब मुसलमानों के साथ मिलकर रोज़ा 
रखने में आसानी भी होगी और बाद में तन्हा रोजे रखना मुश्किल होगा। 
मसला: 48 मील से कम सफर में रोजा छोड़ना दुरुस्त नही । 


दूध पिलाने वाली ` - 

जिस तरह बीमार और मुसाफिर को रमजान में रोजा छोड़ने की इजाजत 
है (जिसकी शर्तें ऊपर लिखी गयीं) उसी तरह दूध पिलाने वाली औरत के 
लिए भी जायज है कि रमजान में रोजा न रखे और बाद में कजा कर ले। 
अगर बच्चा मां के दूध के अलावा दूसरी गिजा के जरिये गुजारा कर सकता 
हो, जैसे ऊपर का दूध पीने से या दलिया चावल वगैरह खाने से बच्चे की 
गिजा का काम चल सकता है तो दूध पिलाने वाली औरत को रोजा छोड़ना 
हराम है। और यह मसला भी बच्चे की उम्र दो साल होने तक है, जब बच्ने 
की उप्र दो साल हो जाए तो उसको औरत का दूध पिलाना ही मना है, उसमें 
रोजा छोड़ने का सवाल ही पैदा नहीं होता । [ 

मसला: दूष पिलाने वाली को जिक्र हुई शर्त के साथ रमजान का रोज़ा न 
रखना उस सूरत में जायज है जबकि बच्चे का बाप दूसरी औरत को 
मुआवजा देकर दूध पिलाने से आजिज़ हो या वह बच्चा माँ के अलावा किसी 
दूसरी औरत का दूध लेता ही न हो! | 

हामिला: जो औरत हमल (गर्भ) से हो उसको भी रमजान शरीफ में रोजे 
छोड़ने की इजाजत है, फारिग होने के बाद. छोड़े हुए रोजे रख ले, मगर शर्त 
उही है कि रोज़े रखने से बहुत ज्यादा तकलीफ में पड़ने या अपने बच्चे की 
` जान का अन्देशा हो। 


फिदये का हुक्म 
वह औरत या मर्द जो मुस्तकिल ऐसा बीमार हो कि रोजा रखने से जान 
२ बन आने का सख्त ख़तरा हो और जिन्दगी में अच्छा होने की उम्मीद ही 
7 हो, या वह मर्द व औरत जो बहुत ज्यादा बूढ़ा है रोजे रख ही नही 
even niin 
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सकता, और रोजे पर कादिर होने की कोई उम्मीद नहीं, ये लोग रोजे के 
बजाए फिदया दें, लेकिन बाद में कभी रोजे रखने के काबिल होंगे तो गुजरे 
हुए रोजों की कजा करनी होगी और आईन्दा रोजे रखने होंगे, और जो 
फिदया दिया है वह सदके में शुमार होगा। 

मसला: हर रोजे का फिदया यह है कि एक किलो 633 आम गेहूँ या 
उसकी कीमत किसी मिस्कीन को दे, या हर रोजे के बदले एक मिस्कीन को 
सुबह-शाम पेट भरकर खाना खिला दे। 


माहवारी वाली औरत न रोजा रखे न नमाज पढ़े 
लेकिन बाद में रोजों की कृज़ा करे 


हदीस: (64) हजरत मुआजा फरमाती हैं कि मैंने हजरत आयशा 
रजियल्लाहु अन्हा से सवाल किया कि यह कया बात है कि (रमजान के महीने 
में) किसी औरत फो हैज़ (माहवारी) आ जाये तो (उन दिनों के) रोजों की 
कृज़ा रखती है और (उमूमन हर महीने हैज़ आता रहता है रमजान हो या 
गैर-रमज़ान उन दिनों की) नमाजों की कज़ा नहीं पढ़ती (यह नमाज और रोजे 
में फर्क क्यों है।। यह सुनकर हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा ने फरमाया 
क्या तू नैचरी हो गयी है? (जो शरीअत के अहकाम में टॉग अड़ाती है) मैंने 
कहा मैं नैचरी नहीं हूँ सिर्फ मालूम कर रही हैं। इस पर हजरत आयशा 
रजियल्लाहु अम्हा ने जवाब दिया कि हम तो इतनी बात जानते हैं कि हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम' की मौजूदगी में हमको हैज (माहवारी) 
आता था तो नमाजों की कजा का हुक्म न दिया जाता था और रोजों की 
कृजा का हुक्म होता था। (मुस्लिम शरीफ पेज 53 जिल्द ।) 

तशरीहः हज़रत पुआजा एक ताबिआओ औरत थीं, बड़ी आलिमा फाजिला 
थीं। हजरत आयशा रजियल्लाहू अन्हा की खास शार्गिदी का शर्फ हासिल है। 
उन्होंने. हजरत आयशा से ऊपर जिक्र शुदा सवाल किया तो उन्होंने उनसे पूछा 
“क्या तू हरूरिय्यह हो गयी है?” हरूर एक गाँव था वहाँ खारजियों का 
जमावड़ा था! ये लोग दीन और शरीअत को अपनी अक्ल के मेमार से जाँचने 
की कोशिश करते थे और अपनी समझ की तराजू में तौलते थे। इसी लिये 
हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा ने हजरत मुआजा से फरमाया कि तू दीन में 
=== === 


AN 
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बस्ती में रहते हैं, इसी लिये हमने इस लफ्ज का तर्जुमा लफ्ज ''नैचरी” से 
कर दिया है। बहुत-से लोग दीन को अपनी अक्ल की कसौटी पर परखना 
चाहते हैं और समझ में नहीं आता तो इनकारी होते हैं या एतिराज करते हैं। 





मालूम किये बगैर मानना लाजिम है 

अहकाम की हिक्मतें मालूम करने में कुछ हर्ज नहीं है, लेकिन हिक्मत 
समझ में न आये तो हुक्म ही को न माने और उसके खिलाफ रिसाले लिखने 
लगे और मजामीन छापने लगे, यह बहुत बड़ी जहालत है। शरीअत के किसी 
हुक्म की हिक्मत मालूम हो गयी तो बहुत अच्छी बात है और मालूम न हो 
सके या समझ में न आये तो उसको उसी तरह सच्चे दिल से मानेना जरूरी 
है जैसा कि हिक्मत समझ में आने पर मानते। और यह बात भी जान लेना 
चाहिए कि किसी मसले की अगर कोई हिक्मत समझ में आ जाये तो उसको 
यूँ न समझे कि इसकी वाकई और असली यही हिक्मत है, मुमकिन है कि 
अल्लाह के नजदीक दूसरी कोई हिक्मल हो । 

जब हजरत आयशा रज़ियल्लाहु अन्हा ने अपनी शार्गिद मुआजा को 
तंबीह की और धमकाया तो उन्होंने जवाब दिया मैं नेचरी नही हूँ यानी दीन 
में टॉग अड़ाना मेरा मकसद नहीं अलबत्ता हिक्मत मालूम करने को जी 
चहाता है, इस पर हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा ने हिक्मत न बताई 
बल्कि एक मोमिनाना मजबूत जवाब दिया कि अमल करने के लिये बस इतना 
काफी है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु असैहि व सल्लम के जमाने में हम लोगों 
को हैज आता था तो नमाजों की कजा का हुक्म नहीं दिया जाता था और 
रमजान में हैज़ आ जाता या तो उन दिनों के रोजों की कज़ा का हुक्म दिया 
जाता था। दर हकीकृत एक मोमिन बन्दे के लिये यह जवाब बिल्कुल काफी है, . 
क्योंकि जिन्दगी का मकसद अल्लाह के हुक्म का पालन है न कि वजह, सब 
और हिक्मत की तलाश। इसलिये हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा ने इस पर 
चस किया। अलबत्ता दीन इस्लाम फे आलिमों ने इसमें एक हिक्मत यह बताई 
MR जल 
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हे कि नमाजे रोज़ाना की पाँच की तयादाद में जमा होकर चहुत ज्यादा हो 
जाती हैं, औरत को घरेलू काम-काज और बच्चों की परवरिश के मशगलों की 
वजह से इन सब की कज़ा पढ़ना सख्त मुश्किल है इसलिये अल्लाह ने यह 
केरम फरमाया कि हेज (माहवारी) के जमाने की नमाजों को बिल्कुल ही माफ 
फरमा दिया, और रोजे चूँकि वारह महीनों में सिर्फ एक बार आते हैं और 
हैज़ की वजह से जो रोजे छूटते हैं वे ज्यादा होते भी नहीं उनकी कजा रख 
लेना आसान है इसलिये उनकी कुजा का हुक्म दिया गया डै। और यह बात 
तो सब को मालूम है कि औरतें उमुमन रोजे रखने में माहिर होती हैं और 
नमाजों से जान चुराती हैं। अगर माहवारी के दिनों की नमाजों की कजा 
लाजिम कर दी जाती तो कजा न पढ़ती और गुनाहगार रहती और अदा 
करना भी मुश्किल था। 

कुरवान जाइये उस जात के जिसने इनसान को उसकी हिम्मत से ज्यादा 
का मुकल्लफ नहीं बनाया । 


नफ्ली रोजो का सवाब और औरत को शोहर की इजाजत 


के बगैर नफ्ली रोजे न रखने का हुक्म 

इदीसः (65) हजरत अब हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फुरपाया कि औरत के लिये यह 
हलाल नहीं कि (नफिल) रोजा रखे जबकि उसका शौहर घर पर हो, हां! 
उसकी इजाजत से रख सकती है। और औरत के लिये यह जायज नहीं है कि 
किसी को घर में आने की इजाजत दे हाँ! अगर शौहर किसी के बारै में 
इजाजत दे तो औरत भी इजाज़त दे सकती है! (क्योंकि मुसलमान शौहर 
जिसके आने की इजाज़त देगा वह औरत का मोहसिन होगा)। (मुस्लिम शरीफ) 

तशरीहः दीन इस्लाम कामिल और मुकम्मल दीन है, इसमें दोनों तरह के 
हुकूक यानी अल्लाह के हुकूक और बन्दो के हुकूक की रियायत रखी गयी है। 
जिस तरह अल्लाह के हुंकूक की अवायगी इबादत है उसी तरह बन्दों के 
हुकूक का अदा करना भी इवादत है। इस हदीस पाक में बन्दों के हुकूक की 
हिफाजत करने और ख्याल रखने की हिदायत फरमायी गयी है। शौहर और 
बीवी फे एक-दूसरे पर हुकूक हैं और आपस में एक ऐसा ताल्लुक है जो रोजे 
मैं नहीं होता। अगर कोई औरत रोजे पर रोजे रखती चली जाये और शीहर 
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के ख़ास ताल्लुक का ख्याल न रखे तो गुनाहगार होगी। शौहर को खुश रखना. 
और उसके हुकूक्‌ का ध्यान रखना भी इबादत है। बाजी औरतों को देखा गया 
है कि वे रोजा रखती चली जाती हैं और रोजाना रोज़ा रखने की आदत डाल 
लेती हैं। दिन में रोजा रात को थककर पड़ गयी, शीहर बेचारे का कोई ध्मान 
नहीं । यह तरीका शरीअत की निगाह में दुरुस्त नहीं है। 

औरतों के लिये रसुलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने तंबीह फरमाई 
कि किसी औरत के लिये यह हलाल नहीं है कि शौहर घर पर मौजूद हो तो 
उसकी इजाजत के बगैर नफ़्ली रोजा रखे। शीहर अगर इजाजत दे तो नफ्ली 
रोजा रखे। अलबत्ता रोजाना रोजा रखना फिर भी मना है। 


रोजाना रोजा रखने की मनाही 

नबी पाक सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि जिसने रोजाना 

रोजा रखा उसने न रोजा रखा न बेरोज़ा रहा । {मुस्लिम शरीफ) 
मतलब यह है कि रोज़ाना रोजा रखने से नफ़्स को आदत हो जाती है, 
आदत हो जाने से मशक्कत नहीं होती। जब मशक्कत न हुई तो रोजे का 
मकसद ख़त्म हो गया। अब यूँ कहा जायेगा कि खाने-पीने के वक्तों को बदल 
दिया। इस सूरत में इबादत की शान बाकी न रहेगी। अगर किसी से हो सके 
तो एक दिन रोज! रखे एक दिन बेरोजा रहे, यह बहुत फुजीलल की बात है 
लेकिन शर्त वही है कि शोहर की इजाज़त हो और इस कद्र बे-ताकृत न हो 

जाये कि दूसरी इबादतों और हुकूक की अदायगी में फर्क आये। 
हजरत अब्दुल्लाह बिन अमर विन आस रजियल्लाहु अन्हु बड़े दरजे के 
सहाब्वी थे, यह रोज़ाना रोज़ा रखते थे और रातों-रात नफिल पढ़ते थे। सरवरे 
आलम सल्लल्लाहु अलैहि व सललम को मालूम हुआ तो आपने फरमाया कि 
ऐसा न करो बल्कि रोजा भी रखो और बेरोजा भी रहा करो। रातों में नफिल 
नमाज़ में भी खड़े रहा करो और सोया भी करो क्योंकि तुम्हारे जिस्म का भी 
तुम पर हक है और तुम्हारी आँख का भी तुम पर हक है और तुम्हारी बीवी 
. का भी तुम पर हक्‌ है और जो लोग तुम्हारे पास आंमें उनका भी तुम पर 

हक्‌ है। (बुखारी व मुस्लिम) 

इससे मालूम हुआ कि इबादत का कमाल यह है कि अपने बदन और 
निस्मानी अंगों और बीवी बच्चों और मेहमानों के हुकूक की रियायत करते 
हुए नफिल इबादत की जाये। मेहमान आया उसे नौकर चाकर के जरिये खाना 
आ 
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खिलवायां या सोने लगे तो वह अकेला सो गया और घर का मालिक नमाज 
में लग गया, वह बेचारा इन्तिजार ही करता रहा कि दो बातें कब करूँ? यह 
कोई सही इबादत नहीं, अलबत्ता नफ़्स की शरारत को भी मौका नहीं देना 
चाहिये। यानी मौका होते हुए नफ़्स बहाने न निकाल ले कि आज मेहपान है 
कैसे नमाज पढ़ूँ और दो रक्अत पढ़ लुँगी तो बूढ़ी हो जाऊंगी। और अगर 
एक नफिल रोजा रख लिया तो कमजोरी के पहाड़ दूट पड़ेंगे। खुलासा यह कि 
शरीअत की हदों में नफ्स व शैतान के करीब से बचतै हुए नफिल नमाजें पढ़ी 
और नफिल रोजे रखो, कुरआन की तिलावत भी करो और शिक्र भी करो 
और किसी मख्लूक का वाजिब हक भी जाया न होने दो। 
फुर्ज रोजों के अदा करने और कजा में शौहर की 


इजाजत की जरूरत नहीं 

तंबीह: फर्ज नमाज और फर्ज रोजे की अदायगी में शीहर की इजाजत 
की हरगिज़ जरूरत नहीं है, वह इजाज़त न दे तब भी उनकी अदायगी फ 
है। अगर वह इससे रोकेगा तो सख्त गुनाहगार होगा। इसी तरह रमजान के 
जो रोजे माहवारी की मजबूरी की वजह से रह जायें तो उनकी कुजा रखना 
भी फर्ज है अगर शौहर रोके तब भी कणा रख ले। अगर वह रोकेगा तो 
सख्त गुनाहगार होगा! | । 
पीर और जुमेरात और चाँद की 3, ।4, 5 तारीख़ के रोजे 

रमजान शरीफ के रोजों के अलावा दूसरे महीनों में भी रोजे रखना 
चाहिये। रोजा बहुत बड़ी इबादत है और इसका बहुत बड़ा सवाब है। ईद के 
महीने के छ: (6) रोजों का जिक्र अगली हदीस की तशरीह (व्याख्या) में आ 
रहा है। पीर और जुमेरात को नफ़्ली रोज़े रखने की भी फुजीलत आयी है। 
हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि पीर और जुमेरात को 
अल्लाह की बारगाह में आमाल पेश किये जाते हैं लिहाजा मैं चाहता हूँ कि 
मेरा अमल इस हाल में पेश किया जाये कि मैं रोज़े से हूँ। (तिर्मिजी शरीफ) 

चाँद की तेरह, चीदह, पन्द्रह तारीख़ को रोजा रखने की भी बड़ाई आई 
है। मघी करीम सल्ल० मे इन दिनों के रोजे रखने की रगबत दिलाई है। 


बक्र-ईद की नवीं तारीख़ का रोजा, 


हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सत्लम ने फरमाया कि मैं अल्लाह से 
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तोहफा-ए-ख्वातीन | 289 रमजान का बयान 
पुख्ता उम्मीद रखता हूँ कि बकृर-ईद की नवीं तारीख़ का रैज़ा रखने की 
वजह से अल्लाह तआला एक साल पहले और एक साल बाद के गुनाहों का 
कफ्फारा फरणा देंगे। 






आशूरा का रोजा. 

और आशूरा के दिन (यानी मोहरम की दस तारीख़) के बारे में अल्लाह 
से पुख्ता उम्मीद रखता हूँ कि उसके रखने की वजह से एक साल पहले के 
गुनाहों का कफ़्फारा फरमा देंगे। (मिश्कात शरीफ) 

बकर-ईद की नवीं तारीख़ से पहले जो आठ दिन हैं उनका रोजा रखने 
की भी फुजीलत और बड़ाई आयी है। उन रोजों के अलावा और जिस कृद्र 
नफिल रोजे कोई शख्स मर्द या औरत रख लेगा उसके हक्‌ में अच्छा होगा। 
कियामत के दिन नवाफिल के ज़रिये फराईज की कमी पूरी की जायेगी इसलिये 
इस इबादत से गाफिल न हों, लेकिन दो बातें याद रखनी चाहिये. पहली यह 
कि उस इबादत की वजह से किसी की हक्‌-तल्फी न हो जैसे मर्द ज्यादा 
नफ़्ली रोजे रखकर इस कद्र कमज़ोर न हो जाये कि बीवी बच्चों को कमाकर 
न दे सके। और दूसरी यह कि दूसरे हुकूक में कोताही होने लगे, जैसे कोई 
औरत रोज़ें रखने की वजह से शौहर और बच्चों के हुकूक जाया न कर दे। 


ईद के महीने में छह रोजे रखने की फजीलत 

इदीसः (66) हजरत अबू अय्यूब अन्सारी रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत 
कि रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि जिसने रमजान 
के रोजे रखे और उसके बाद छह (नफिल) रोजे शब्वाल (यानी ईद) के महीने 
में रख लिये तो (पूरे साल के रोजे रखने का सवाब होगा। अगर हमेशा ऐसा 

ही करेगा तो) गोया उसने सारी उप्र रोजे रखे। (मुस्लिम शरीफ) 
तशरीड़: इस मुबारक हदीस में रमजान मुबारक गुजरने के बाद शब्वाल 
के महीने में छह नफ्ली रोजे रखने की तरगीब दी गयी है और इसका बड़ा 
सवाब बताया गया है। सवाब देने के बारे में अल्लाह पाक ने यह मेहरबानी 
फरमायी है कि हर अमल का सवाब कम-से-कम दस गुना मुकर्रर फरमाया 
है। जब किसी ने रमजान के तीस रोजे रखे और फिर छह रोजे और रख 
लिये तो यह छत्तीस रोज़े हो गये। छत्तीस को दस में गुणा करने से तीन सौ 
साठ हो जाते हैं। चाँद के हिसाब से एक साल तीन सौ साठ दिन का होता है 


eee 
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लिहाजा छत्तीस रोजे रखने पर अल्लाह के नजदीक तीन सौ साठ रोजे शुमार 
होंगे और इस तरह पूरे साल के रोजे रखने का सवाब मिलेगा! अगर हर 
साल कोई शख्स ऐसा ही कर लिया करे तो वह सवाब के एतिबार से सारी 
उम्र रोजे रखने वाला मान लिया जायेगा। अल्लाह अकबर! बेइन्तिहा रहमत 
और आखिरत की कमाई के अल्लाह पाक ने कैसे कीमती मौके दिये हैं। 

फायदाः अगर रमजान के रोजे चाँद की वजह से उन्तीस ही रह जायें 
तब भी ये तीस ही शुमार होंगे क्योंकि हर मुसलमान की नीयत होती है कि 
चाँद नजर न आये तो तीसरवाँ रोजा भी रखेगा। इस एतिबार से उन्तीस रोजे 
रमजान के और छह ईद के कुल पैंतीस रोजे रखने से पूरे साल रोणे रखने 
का सवाब मिलेगा। हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने सिर्फ रमजान और 
छह शब्वाल के रोजे रखने पर इस सवाब की खुशखबरी सुनाई। लिहाजा हमें 
यह सवाल करने की जरूरत नहीं कि एक रोजा चांद की वजह से रह गया 
तो सवाब पूरे साल का होगा या नहीं। 

फायदा: बाजी औरतें समझती हैं कि अह सवाब उसी वक्त मिलेगा 
जबकि ईद के बाद दूसरे दिन कम-से-कम एक रोजा रख ले, यह गलते है । 
अगर दूसरी तारिख से रोज़े शुरू न किये और पूरे शब्वाल में छह रोजे रख 
लिये तब भी सवाब मिल जायेगा। | 


नफ्ली रोजा रखकर तोड़ देने से उसकी कजा लाजिम होती है 

हदीस: (67) हज़रत इन्ने शिहाब जोहरी (ताबिई) ने बयान फुरमाया कि 
एक बार हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलेहि व सललम की दो बीवियों यानी 
हजरत आयशा और हजरत हफूसा रणियल्लाहु अन्हुमा ने नफ्ली रोजा रखं 
लिया और उसी हाल में सुबह हो गयी। उसके बाद उनकी ख़िदमत में बतौर 
हदिया खाना पेश कर दिया गया जिसे उन्होंने खा लिया और रोजा तोड़ 
दिया। उसके बाद हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम तशरीफ लाये । 
` हजरत आयशा फरमाती हैं कि हमने हुजूरे अकदस सल्लल्लाहु अलैहि 4 
सल्लम से मसला पालूम करने का इरादा किया और हफ़सा बात करने में 
मुझसे आगे बढ़ गयी और वह अपने बाप की बेटी थी (]) शार आगे बढ़ गयी और वह अपने बाप की बेटी. थी (।) और आर्ज किया 
(]] इसका मतलव यह है कि हर्फसा रजियल्लाहु अन्हा के बालिद हजरत उपर रजियल्लाहं अ 
बाल करने और सवाल जवाब काने में जुरत रखते थे, यही हाल उनकी बेटी का था, इसी लिये 


उन्होंने सवाल करने की पड़ल कर ली। 
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या रसूलल्लाह! पैंने और आयशा ने नफ़्ली रोजा रख लिया था, इस हाल में 
सुबह हुई कि हम दोनों रोजेदार थीं, हमारे लिये खाने का हदिया पेश किया 
गया हमने वह खा लिया और रोजा तोड़ लिया (तो .अब हम क्या करें)। 
इसके जवाब में हुजूर सन्लल्लाहु अलैहि व सल्लम मे इरशाद फरमाया कि ड्स 
रोजे की जगह एक रोजा रख लेना। (मोवत्ता इमाम मालिक) 

तशरीहः नफिल नमाज़ हो या रोजा उसकी अदायगी बन्दे के जिम्मे 
लाजिम नहीं है, लेकिन अगर कोई शख्स नफिल नमाज शुरू करके तोड़ दे या 
नली रोजा रखकर सूरज छुपने से पहले जान- बूझकर कुछ खा पीले या 
ऐसा कोई अमल कर ले जिससे रोजा टूट जाता है तो फिर उस नमाज़ और 
रोजे की कजा लाजिम हो जाती है, और वजह इसकी यह है कि जब तक 
नेफ़िल नमाज़ या नफ्ली रोजा शुरू न किया था उस वक्‍त तक वह नफिल था 
और जब शुरू कर दिया तो उसका पूरा करना वाजिब हो गया, क्योंकि शुरू 
कर लेने से नेक काम की शुरूआत हो जाती है और दरमियान में छोड़ देने 
से वह अमल ख़त्म हो जाता है। शुरू करने के बाद पूरा करने से पहले छोड़ 
देना पसन्दीदा नहीं है। कुरआन मजीद में इरशाद है: 

तर्जुमाः ऐ ईमान वालो! फुरमाँबरदारी करो अल्लाह की और बात मानो 
उसके रसूल की, और अपने आमाल जाया न करो। (सूरः मुहम्मद आयत 23) 

ऊपर जो हदीस जिक्र हुई उससे यह कानून मालूम हो गया कि नफिल 
'की शुरूआत करने से वह लाजिम हो जाता है। नमाज सेजे के अलावा अगर 
कोई मर्द या औरत उमरे का या नफ़्ली हज का एहराम बॉध ले तो उसको भी 
बीच में ख़त्म कर देना जायज़ नहीं है। अगर किसी ने ऐसी हरकत कर ली 
जिससे उमरा और हज फासिद हो जाता है तो हज और उमरे की कजा 
लाजिम हो गवी, और हज आईन्दा साल ही हो सकेगा, अलबत्ता उमरा पूरे 
ताल में हो सकता है। सिर्फ हज के पाँच दिनों में उमरा करने की मनाही है । 

मसला: नफिल नमाज की हर दो रक्त अलग नमाज शुमार होती है। 
अगर चार रकल की नीयत बॉधकर नमाज़ शुरू की तो जब तक तीसरी 
बति शुरू न कर दे दो रकत का पूरा करना वाजिब होगा! लिहाजा अगर 

ने चार रकत नफिल कीं नीयत की, फिर दो रक्अत पढ़कर सलाम 
फैर दिया तो कोई गुनाह नहीं । 
नसला: अगर किसी ने चार रकअत नफिल की नीयत बाँधी और अभी दो 


रक्त पूरी न हुई थीं कि नमाज तोड़ दी तो सिर्फ दो २ = नमाण तोड़ दी तो सिर्फ दो रबअत की कज़ा पढ़े। _ की सो दो तौ तर्फ दो रवत की का प़े। _ पढ़े। 
=== 
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मसलाः अगर चार रक्त की नीयत बाँधी और दो रक्अतें पढ़ ली 
तीसरी या चौथी रकअत में नमाज़ तोड़ दी तो अगर दूसरी रक्त पर बैठकर 
उसने अत्तहिय्यात वगैरह पढ़ी है तो फकत दो रक्त की कजा पढ़े, और 
अगर दूसरी रक्झत पर नहीं बैठी अत्तहिय्यात पढ़े बगैर भूले से खड़ी हो गयी 
या जान-बूझकर खड़ी हो गयी तो पूरी चार रक्‍अतों की कजा पढ़े! 

मसलाः जोहर की चार रक्त सुन्नत की नीयत अगर दूट जाये तो पूरी 
चार रकअ्जतें फिर से पढ़े, चाहे दो रकत पर बैठकर अत्तहिय्यात पढ़ी हो या 
न पढ़ी हो। 

मसलाः अगर किसी औरत ने नफिल नमाज़ शुरू की फिर उसको नमाज 
के अन्दर वह मजबूरी शुरू हो गयी जो औरत को हर महीने पेश आती है तो 
नमाज तोड़ दे और बाद में उस नमाज की कुजा पढ़े। इसी तरह अगर किसी 
औरत ने नफ़्ली रोजा रख लिया और कुछ वक़्त गुजरने के बाद हर महीमे 
वाली मजबूरी पेश आ गयी तो रोजा ख़त्म हो गया, पाक हीने के बाद उसकी . 
कुजा करै। | 
मसला: नफिल नमाज रोज़ा शुरू करके खुद से तोड़ देना जायज नहीं है 
अगरचे इस नीयत से हो कि बाद में कजा कर लेंगे। हों! अगर किसी के यहां 
कोई मेहमान आ गया औरै वह अड़ गया कि जब तक मकान मालिक साथ न 
खाये मैं म खाऊँगा तो उसकी दिलदारी के लिये रोजा तोड़ देना जायज है, 


लेकिन बाद में उसकी कॅज़ा रखना लाजिम है। 
अगर रोजेदार के पास कोई खाने लगे तो रोजेदार 


के लिये फ्रिश्ते दुआ करते हैं | 

` हृदीसः (68) हज़रत उम्मे अम्मारां रजियल्लाहु अन्हा ने बयान फूरमावा 
कि नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम मेरे पास तशरीफ लाये। मैंने 
आपके लिये खाना मंगाया, आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि 
तुम (भी) खाओ! मैंने अर्ज किया मैं रोजे से हूँ। यह सुनकर आप सल्लल्लाई 
अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि बेशक जब रोज़ेदार के पास खाया जाये तो 
उसके लिये फ्रिश्ते मगफिरित की दुआ करते रहते हैं, जब तक कि खाने याले 


फारिग हों । (मिश्कात शरीफ) 
तशरीहः रोजा ख़ुद सब्र का नाम है। इनसान जब रोजे की नीयत कर 
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बः 
लेता है कि सूरज छुपने तक कोई चीज न 
खाऊेंगा। फिर जब रोजेदार के सामने डझन तक ह नही 
सत्र की और ज़्यादा फुजीलत बढ़ कर रसे खाने लगे तो रोजेदार के. 





तक उसके 
लिये फरिश्ते बखिशिश की दुआ करते रहते है। पास खाये उसके 
भी दा: हजरत उम्मे अम्मारा (अम्मारा की रजियल्लाहु 
बड़ी फ॒जीलतों वाली सहाबिय हैं Rs विया) रनियल्लाह अन्ह 


ऊपर वाली हदीस की रिवायत 
गयी है। उन्होंने जिहादों में भी शिरकत की। अपने शीहर जैद बिन र 
रशियल्लाहु अन्हु के साध उहुद की लड़ाई में शरीक हुई, फिर बैअते-रिज़वान 
में शरीक हुई। फिर यमामा की जंग में शिरकत की और दुश्मनों से ऐसी 
लड़ाई लड़ी कि खुद उनके अपने जिस्म में बारह जगह जुर्म आ गये। 


बहुत-से लोगों ने उनसे हदीस की रिवायत की है; रजियल्लाह तआला अन्हा 


. शाबान के महीने में रोज़ों की कसरत: 

हदीसः (69) हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा से रिवायत है कि हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलेहि व सललम लगातार (नफ़्ली) रोजे रखते चले जाते थै 
यहाँ तक कि हमें ख्याल होने लगता था कि अब आप वे-रोज़ा नहीं रहेंगे; 
और जब रोजे रखना छोड़ते तो इतने दिन छोड़ते चले जाते थे कि हमें ख्याल 
गुजरने लगता था कि अब आप नफ्ली रोजे नहीं रखेंगे। और फरमाती हैं कि 
मैंने नहीं देखा कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने किसी महीने 
के पूरे रोजे रखे हों सिवाय रमजान के महीने के, और मैंने हुनूरे अकदस 
सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम को नहीं देखा कि शाबान के महीने से ज्यादा 
किसी दूसरे महीने में (नफ़्ली) रोजे रखे हों। और एक रिवायत में है कि आप 
चन्द दिनों के अलावा पूरे शाबान महीने के रोजे रखते थे। (मिश्कात शरीफ) 


शने बरात में रहमत व मगफिरत की बारिश और खास-खास 


गुनाहगारों की बख़्शिश न होना 
हदीसः (70) हजरत मुआज बिन जबल रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है 





जनदस सल्ल० ने फरमाया कि अल्लाह तआला शाबान की पन्द्रहवीं 
रात को अपनी तमाम मख्जूक की तरफ मुतवज्जह होते हैं और पूरी मख्लूक 
की मगफिरत फरमाते हैं लेकिन मुशिरक और कीना-कपट रखने वाला नहीं 
बख्श जाता। (तिबरानी व इब्ने हब्बान) बैहकी की रिवायत में यह भी है कि 
रिश्ता तोड़ने वाले और तहबन्द या पोजामा टरुनों से नीचे लटकाने वाले और 
शराब की आदत रखने वाले और किसी का नाहक कृत्ल करने वाले की (भी) 
इस रात में मगफिरत नहीं होती । (तारगीब व तरहीब पेज 80 जिल्द ? ) 

हदीसः (7]) हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा का बयान है कि एक 
बार रात को (सोते-सोते मेरी आँख खुली तो) हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि 
व सललम को घर में न पाया (आपकी तलाश करने के लिये निकली तो) आप 
बकीअ यानी मदीना मुनव्वरा के कब्रिस्तान में मिले। आप सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम ने फरमाया क्या तुझे इस बात का खतरा गुजरा कि अल्लाह और 
उसका रसूल तुझ पर जुल्म करेंगे यानी रसूलुल्लाइ तेरी बारी की रात होते हुए 
किसी दूसरी बीवी के पास तशरीफ ले गये होंगे। मैंने अर्ज किया हाँ! मुझे तो 
यहीं ख्याल गुजरा कि आप अपनी किसी दूसरी बीवी के पास तशरीफ ले गये। 
आपने फुरमाया (मैं किसी के पास नहीं गया, यहाँ बकीअ आया हुँ, यह दुआ 
करने की रात है क्योंकि) बेशक अल्लाह जल्ल शानुहू शाबान के महीने की 
पन्द्रहवीं तारीख की रात को करीब वाले आसमान की तरफ ख़ुसूसी तबज्जोह 
फरमाते हैं और कृबीला बनी कल्ब की बकरियों के बालों से ज्यादा तायदाद में 
लोगों की मगफिरित फरमाते हैं! (मिश्कात शरीफ़ पेज ।।5) 


शबे बरात में आईन्दा साल के फैसले 

हदीस: (72) हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा रिवायत फरमाती हैं कि 
रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सल्सम॑ ने मुझसे फरमायां कि तुम जानती हो 
इस रात में यानी माह शाबान की पन्द्रहवीं रात में क्या होता है? अर्ज किया 
या रसूलल्लाह! इरशाद फरमाइये क्या होता है। फरमाया इस रात में हर ऐसे 
बच्चे का नाम लिख दिया जाता है जो आने वाले साल में पैदा होने वाला है, 
और हर उस शख्स का नांम लिख दिया जाता है जो आने वाले शाल में मरने 
वाला है। (अल्लाह को तो सब पता है अलबत्ता इन्तिजाम में लगने वाले 
फरिश्ता को इस रात में उन लोगों की फेहारिस्त दे दी जाती है) और इस रात 
में नेक आमाल ऊपर उठाये जाते हैं (यानी मकबूलियत के दरजे में ले लिये 
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जाते हैं) और इस रात में लोगों के रिन्‍्क नाजिल होते है। 


हजरत आयशा फरमाती हैं कि मैंने अर्ज किया या रसूलल्लाह! यही बात 
है ना कि जन्नत में कोई भी दाखिल न होगा मगर अल्लाह तआला की रहमत 
से, आपने तीन बार फरमाया हाँ! कोई ऐसा नहीं है जो अल्लाह तआला की 
रहमत के वगैर जन्नत में दाखिल हो जाये। मैने अर्ज किया या रसूलल्लाह! 
और आप (भी) अल्लाह की रहमत के बगैर जन्नत में न जायेंगे? यह सुनकर 
आप ने अपने सर पर हाथ रख लिया और फरमाया कि मैं भी जन्नत में न 
जाऊँगा मगर इस तरह से कि अल्लाह तआला मुझे अपनी रहमत में ढाँप ले। 
तीन बार यही फूरमाया | (मिशकात शरीफ पेज ]]5 ) 


रात को दुआ और इबादत और दिन को रोजा 

हदीस: (73) हज़रत अली रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम ने इरशाद्र फरमाया कि जब शाबान की 
पन्रहवीं रात हो तो उस रात को नमाज में खड़े हो और रात गुजारने के बाद 
सुबह को नफ़्ली रोजा रखो, इसलिये कि अल्लाह तआला इस रात में सूरज 
छुपने के वक़्त ही से करीब वाले आसमान की तरफ खुसूसी तवज्जोह फुरमाते 
हैं, और फरमाते हैं कि क्या कोई मगफिरत तलब करने वाला है जिसकी मैं 
मगफिरत करू, क्‍या कोई रिजक तलब करने वाला है जिसको मैं रिज्क दूँ। 
क्या कोई मुसीबत का मारा है जिसे में चैन-सुकून दूँ। और इसी तरह फरमाते 


रहते हैं कि क्या कोई फला चीज़ माँगता है, क्या कोई फलों चीज़ मागता है, - 


सुबह सादिक होने तक ऐसा ही फरमाते रहते हैं । (मिश्कात पेज ]]5 ) 


रिवायतों का खुलासा और शबे बरात के आमाल 

इन दो रिवायतों से यह बात मालूम हुई किः 

(!) शावान के महीने में हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम 
दूसरे महीनों के मुकाबले में नफ़्ली रोजे ज्यादा रखा करते थे बल्कि दो चार 
दिन छोड़कर थह माह नफ्ली रोजों में गुज़ारते थे} 

(2) शाबान की पन्द्रहवीं रात नफ़्ली नमाजों में गुजारनी चाहिये । 

(3) शाबान की एन्द्रहवीं तारीख़ को रोजा रखना चाहिये | 

(4) इस रात में हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम कब्रिस्तान तशरीफ 

गये मगर वहाँ न मेला लगा म चिराग जलाया न बहुत-से लोग गये! 
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` (5) शाबान की पन्द्हवी सत में करीब वाले आसमान की जानिब खुदा 
तआला की ख़ास तवज्जोह होती है और भारी तायदाद में गुनाहगारों की 
बख्शिश कर दी जाती है, लेकिन इन लोगों की बख्शिश नहीं होती- कीना 
रखने वाला, रिश्ता और तात्लुकात तोड़ने काला, तहबन्द या पाजाना टझ्नों से 
नीचे लटकाने वाला, माँ-बाप की नाफरमानी करने वाला, शराब की आदत 
रखने वाला, किसी का नाहक कत्ल करने वाला। 
साथ ही हदीस की रिवायतों से यह भी मालूम हुआ कि अल्लाह तआला 
शाबान की पत्द्रहवीं रात में आने वाले साल के पैदा होने वालों और मरने 
वालों के बारे में फैसला फुरमाते हैं। अल्लाह को तो हमेशा से ही मालूम है 
कि कब किसकी मौत व ज़िन्दगी होगी, लेकिन इसे रात में फरिश्तों को 
मरने-जीने वालों की फेहरिस्त दे दी जाती है और इस रात में नेक आमाल 
कंबूलियत के दरजे में उठा लिये जाते है, और इस रात में रिजक भी नाजिल 
होते हैं। (यानी कितना रिज्क साल भर में किसको मिलेगा इसका इलम फ्रिश्तों 
को दे दिया जाता है)। 
इसके अलावा हदीस की रिवायतों से यह भी मालूम हुआ कि इस रात में 
अल्लाह तआला फरमाते हैं कि है कोई जो मुझसे रिजक तलब करे? मैं उसे 
रिज़्क दूँ। है कोई मुसीबत में मुब्तला जिते में आफियत . दूँ। है कोई मगफिरत 
तलब करने वाला जिसे मैं बख्श दूँ! वगैरह। 
हदीस की रिवायतों से शाबान के महीने और इस महीने की पन्द्रहवीं रात 
और पन्द्रहवें दिन के बारे में जो कुछ मालूम हुआ उसका खुलासा अभी 
आपके सामने लिख विया गया। मोमिन बन्दो की चाहिये कि शाबान के पूरे 
महीने में ख़ूब ज़्यादा नफ़्ली रोजे रखें और प्त्रहवीं रात ज़िक्र दुझा और 
नमाज में गुजारें और पन्द्रहवीं तारीख़ को रोजा रखें। 
कोई मर्द कब्रिस्तान में चला जाये तो वह भी ठीक है मगर इजतिमाई 
(सामूहिक) तौर पर न जाये, न चिराग जलाये। 


शाबान की पन्द्रहवीं रात में जो विदूअतें और ख़ुराफात 


अन्जाम दी जाती हैं उनका बयान 


इस मुबारक रात के फ़ाइल व बरकतें लिखने के बाद अफसोस 
फसोस के साथ 
लिखना पड़ता है कि आज 'हमारे गलत आमाल ने इसके संवाब को अजाब से 
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और बरकतों को दीनी और दुनियावी नुकसान से बदल दिया है, और हमने 
बरकत वाली रात को पूरी तरह गुनाह और मुसीबत बना लिया है। रसूलुल्लाह 
सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम की जिन्दगी का पाक नमूना छोड़कर किस्म-किस्म 
की बिदूअर्ते और तरह-तरह की रस्में ईजाद कर ली गयी हैं जिनको फराईज 

की तरह पाबन्दी से अदा किया जाता है जिनमें से बाजी ये टै: 


आतिशबाजी और रोशनी 
यह रस्म न सिफ एक चे-लज्जत गुनाह है बल्कि इसकी दुनियावी 
तबाहियाँ भी आंखों के सामने आती हैं। इसमें एक तो अपने माल को जाया 
करना है और बेजा फुजूल खर्ची है जो बरबादी का जरिया है। कुरआन मजीद 
में इरशाद है: 
तर्जुमा: बेशक फुजूल ख़र्ची करने वाले शैतान के भाई हैं। 
{सूरः बनी इस्राईल आयत्त ।7)} 





और इरशाद है: 

तर्जुमा: और फुजूल खर्ची न करो क्योंकि बिला शुब्हा अल्लाह तआला 
फुजूल खची करने वालों को दोस्त नहीं रखता। {सूरः आराफ़ आयत 3]) 

जिस कौम की आर्थिक हालते नाजुक और ख़तरनाक हो और गरीबी ने 
दूसरी कौमों का गुलाम बना रखा हो उसका इतना रुपया-पैसा इस तरह 
फुजुल और बेहूदा रस्म में जाया हो तो उसकी कमी ज़िन्दगी की तरक्की की 
क्या उम्मीद की जा सकती है? हर साल इस रात में यह गरीब व मुफलिस . 
कौम लाखों रुपया आतिशबाजी अनार और पटाखे वगैरह छोड़ने पर खर्च कर 
देती है और गाढ़ी कमाई को आग में झॉक करके मुबारक रात की बरकतों 
को भस्म कर डालती है। यह अमल शरीअत के ख़िलाफ़ होने के साथ-साथ 
अक्ल के भी खिलाफ है। 

बच्चों को आतिशबाजी फुलझड़ी अनार पटाखे छोड़ने के लिये पैसे दिये 
गाते हैं और उनको बचपन ही से खुदा तआला के अहकाम की ख़िलाफवर्जी 
(उल्लंघन) की भश्क कराई जाती है। बहुत-से बड़े और बच्चे जल जाते हैं 
बल्कि बाज मर्तबा दुकानों और मकानों तक में आग लग जाती है, फिर भी 
यह बुरी रस्म नहीं छोड़ते । अल्लाह समझ दे। | | 

बहुत-सी मस्जिदों और घरों में जरूरत से ज़्यादा चिराग जलाये जाते : 
फुमकुमे रोशन किये जाते हैं, लाईर का इजाफा किया जाता है, बहुत ज्यादा 
eo 
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रोशनी की जाती है, घरों से बाहर दरवाजों पर कई-कई चिराग रोशन 
जाते हैं, और बाज जगह मकानों की मुन्डेरों पर और दीवारों पर कतार के 
साथ चिराग जलाकर रख दिये जाते हैं। यह सब फुजूल खर्ची है जिसके बारे 
में कुरआन का हुक्म अभी ऊपर मालूम हो चुका है। 
यह चिरागाँ हिन्दुस्तान के मुशिरको और हिन्दुओं की दीवाली की नकृल है 
और सख्त हराम है। आग से खेलना और आग का शीक्‌ रखना 
आतिश-पर॑स्तों (आग को पूजने वालों) के यहाँ से चला है। बाज बुजुर्गों ने 
फुरमाया है कि यह शबे बरात में ज्यादा रोशनी करने की सिलसिला बरामिका 
से शुरू हुआ है। ये लोग पहले आतिश-परस्त थे, जब इस्लाम के नामलेवा 
बने तो उन्होंने उस वक्‍त भी यह रस्म जारी रखी ताकि मुसलमानों के साथ 
नमाज पढ़ते वक्त आग सामने रहे। कैसे अफसोस की बात है कि मुसलमानों 
ने आतिश-परस्तों (आग को पूजने वालों) की चीज़ अपना ली। - 
अजीब बात है कि आसमान से रहमतों का जूल होता है और नीचे 
रहमतों का मुकाबला आतिशबाजी और फुजूल ख़र्ची और तरह तरह के गुनाहों 
के जरिये किया. जाता है। अल्लाह का इरशाद होता है, कोई है जो मुझसे 
मागे? और यहाँ माँगने के बजाय बुराई, गुनाह और खेल-तमाशे में गुजारते हैं। 


मस्जिदों में इकट्ठा होना. 

रात को जागने के लिये अगर इत्तिफाकन दो-चार आदमी मस्जिद मे 
इकट्टे हो गये और अपनी नमाज व तिलावत में मशशूल रहे तो इसमें कोई 
इर्ज नहीं, लेकिन बाज शहरों में इसको भी इस हद तक हु हुँचा दिया गया है | 
कि इसको रोकने की जरूरत है- जैसे बुला-बुलाकर पाबन्दी से लोगों को जमा 
करते हैं, शबीना करते हैं जिसमें नवाफिल जमाअत के साथ पढ़े जाते हैं जो 
नाजायज है। मर्द व औरत और बच्चे आते हें और शोर-शराबा होता है, 
बे-पर्दगी होती है हालाँकि औरतों को फर्ज नमाज के लिये भी मस्जिद जाने से 
रोका गया है फिर नफ्लें पढ़ने के लिये जाने की गुंजाइश कैसे हो सकती है। 
हजारते सहाबा-ए-किराम रजियल्लाहु अन्हुम जिनसे ज्यादा इबादत का कोई 
शौकीन नहीं हो सकता कभी इस तरह 'जमा न हूँ थे। गफलत और जहालत 
की वजह से बहुत-सी बातें मसाजिद के आदाब के खिलाफ हो जाती हैं और 
अल्लाह के फरिश्तों की तकलीफ का सबब होकर बजाय नफे के नुकसान और | 
घाटे का सबन बन जाती हैं। इन सब बिदूअतों और नाजायज बातों में 
मशगूल होने से बेहतर है कि आदमी पैर फेलाकर सी ज मय होने से बेहतर है कि आदमी पैर फैलाकर सो जाये । 
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इसको ऐसा लाज़िम कर लिया गया है कि इसके बगैर शबे बरात ही नहीं 
होती, फराईज बे वाजिबात के छोड़ देने पर इतना अफसोस नहीं होता जितना 
हलवा न पकाने पर होता 'है। और जो शख्स नहीं पकाता उसको कंजूस 
वहाबी बखील वगैरह के अलकाब दिये जाते हैं। एक गैर जरूरी चीज़ को फर्ज 
और वाजि का दर्जा देना गुनाह और बिदूअत है। बाज लोग कहते हैं कि 
हजरत रसूणुल्लाह सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम के जब दाँत मुबारक शहीद 
हुए तो आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने हलवा खाया था यह उसकी 
यादगार है। और कोई कहता है कि हजरत उमर रजियल्लाहु अन्हु इस तारीख 
में शहीद हुए थे उनके लिये सवाब पहुँचाना है। अव्वल तो सिरे से यही गलत 
है कि आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के दाँत मुबारक इन दिनों में शहीद 
हुए थे या हजरत उमर रजियल्लाहु अन्हु इस तारीख़ में शहीद हुए, क्योंकि 
दोनों हादसे शव्याल के महीने में पेश आए हैं, फिर अगर मान लो कि शाबान 
में होने का सुदूत ख्वाह-मख्वाह मान भी लिया जाये तब भी इस किस्म की 
यादगारे बगैर किसी शरई हुक्म के कायम करना बिदूअत और नाजायज है। 
और यह अजीब तरह का सवाब फ्हुँचाना है कि खुद ही पकाया और ख़ुद ही 
खा गये, या दो-चार अउने यार-दोस्तों को खिला दिया। 

गरीब और मिस्कीन लोग जो खैरात के असल हकदार हैं वे यहाँ भी 
देखते ही रह जाते हैं, किसी फकीर को एक चपाती और ज़रा-सा हलवा- देकर 
पूरे हलवे के सवाब पहुँचने का यकीन कर लेते हैं और यह बात भी अजीब 
है कि रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने तो (अगर मान लो) दाँत 
मुबारक शहीद होने की वजह से हलवा खाया मगर नालायक उम्मती बगैर 
किसी दुख-दर्द के हलवा उड़ा रहे हैं। अल्लाह ही समझ दे। ''अल्‌-मदख़ल” 
किताब के मुसन्निफ इस रात की फ॒जीलत बयान करने के बाद कहते हैं: 

तर्जुमा: फिर कुछ लोग (बिदूअती मिजाज के) आ गये जिन्होंने असल 
सूरत को उलट दिया, जैसा कि शबे बरात के अलावा दूसरे उमूर में भी 
उन्होंने ऐसा किया है जिसका नतीजा यह है कि जो भी मुबारक जमाना ऐसा 
है जिसकी बरकतें हासिल करने की और अल्लाह तआला की रहमतें लेने की 
शरीअत ने तरगीब दी है, शैतान ने अपनी तमाम कोशिशें और मवकारियाँ 
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इस पर खर्च कर दीं कि जो लोग उसकी बात पर कान धरते हैं उनको बड़े- 
बड़े सवाब से आम खैर से मेहरूम कर देता है, अल्लाह अपने फज्ल व करम 
से हमें शैतानी तरीकों से महफूज़ फरमाये। ॒ 

फिर शैतान ने इसी पर बस नहीं किया कि अपनी शैतानियत के कारण 
उनको अपनी तरफ लगा लिया और उनको बड़ी ख़ैर से मेहरूम कर दिया 
बल्कि उनको इबादत और खैर की जगह ऐसे कामों में लगा दिया जो इबादत 
की जिद हैं (यानी इबादत के खिलाफ हैं) उनके लिये बिदूअतें जारी कर दीं 
और नफ़्स की ख़्वाहिशों में मुब्तला कर दिया और खाने-पीने की चीजें और 
मिठाइयाँ ऐसी निकाल दीं जो मूर्तियों की शक्ल में होती हैं, शरअन जिनका 


बनाना और धर में रखना हराम है। | 


| मसूर की दाल मामि 
बाज लोग इस तारीख़ में मसूर की दाल जरूर ल इसकी ईजाद 
की वजह अब तक मालूम नहीं हुई। इसमें भी वही र्‌ मौजूद हैं जो 
हलवे की रस्म में जिक्र की गयी हैं जैसे फर्ज की तरह लाजिम कर लेना और 
जो न पकाये उसको बुरा समझना और बुरा-भला कहना । 


बरतनों का बदलना औरं घर का लीपना 

बाज लोगों ने इस रात में घर लीपने और बरतन बदलने की आदत 
डाल रखी है, यह भी महज़ बेकार और बे-असल है और हिन्दुओं के साथ 
मुशाबहंत है जिसकी हदीस व कुरआन में सख्त मनाही है। 

हासिल यह कि शाबान की पत्दरहवी रात मुबारक रात है इसमें नुमा 
पढनो और जिक्र व तिलावतं में लगना चाहियें और सुबह को रोजा रखना 
और भी ज़्यादा सवाब का काम है। और हलवे की पाबन्दी करना. और 
बत्तियाँ ज्यादा जलाना, कुन्निस्तान में मेले लगाना, चिरागाँ करना, आतिशबाजी 
फुलझड़ी पटाखे छोड़ना ये सब बातें शरीअत के ख़िलाफ हैं और बिदुअत हैं। 

अल्लाह तआला ने मुबारक रात नसीब फरमायी इसका तकाजा यहे था 
कि हम शुक्रगुज़ार बन्दे बनते और इबादत व नेकियों में लगते लेकिन न 
ने इबादतों से हटाकर बिदूअतों में लगा दिया। शैतान हमेशा अपनी कोशिश 
लगा रहता है। अल्लाह तआला हम सब की हिफाजत फरमाए आमीन। 
SV न ्< कर सम 
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तोहफा-ए-ख्वातीन 


हज और उमरे के फुजाइल | 


और अहकाम व मसाइल | 


हज की फ्रजियत और अहमियत 
हदीस: (74) हजरत आयशा रजियल्लाह तआला अन्हा फरमाती हैं कि 
मैंने रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम से जिहाद में शरीक होने की 
इजाजत चाही, आप सल्लल्लाइु अलेहि व सल्लम ने फरमाया तुम्हारा यानी 
औरतों का जिहाद इज है। (मिश्कात शरीफ पेज 22] ) 
तशरीहः हज इस्लाम का पाँचवाँ सक्न है और हर उस आकिल बालिग 
मर्द व औरत पर फर्ज है जिसके पास मक्का शरीफ तक आने जाने का 
सवारी का खर्च हो, और जादे-राह यानी सफर का तोशा मौजूद हो। और 
हज उप्र भर में सिर्फ एक बार फर्ज है इससे ज़्यादा जो हज किया जाये बह 
नफिल होगा। लेकिन नाफिल हज का सवाब भी बहुत ज्यादा है। फर्ज हज अदा 
करने में जल्दी करनी चाहिये क्योंकि मौत का कोई भरोसा नहीं कब आ जाये! 
जिस पर हज फर्ज हो इरशाद है 
AE aes ep Sl Er pg १४) 


(5-०! Or FTE 3 4S Er 
यानी लोगों के जिम्मे बैलुल्लाह शरीफ का हज करना है जिसको बैतुल्लाह 
शरीफ तक पहुँचने की ताकृत हो। और जो शख्स इनकार करे तो बिला शुब्हा 
अल्लाह पाक सारे जहानों से बेनियाज है | 


हज न करने पर वईद 
हदीस: हजरत अबू उमाभा रजियल्लाहु तआला अन्हु से रिवायत है कि 
हुजूरे अक्दस - सस्ल० ने इरशाद फरमाया कि जिस शख्स को कोई बहुत 
मजबूरी (जैसे तंगदस्ती) या सफर से रोकने वाला मर्ज या जालिम हाकिम हैज | 
को जाने से न रोके और वह फिर भी हज न करे तो उसे चाहिये कि चाहे 
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तो यहूदी होकर मर जाये चाहे ईसाई होकर मर जाये। (तरगीब व तरहीब) 

केसी बड़ी वईद (धमकी और डॉट) है। हज का इन्तिजाम होते हुए हज 

न करने पर यहूदी या ईसाई होने की हालत में मर जाने की वईद है। 

बहुत-से मर्दों और औरतों पर हज फर्ज होता है लेकिन दुनिया के घन्धों और 

औलाद की शादी के झमेलों को बहाने बनाये रहते हैं और हज का इरादा ही 

नहीं करते। फिर बाजी मर्तथा रकम ख़त्म हो जाती है और जिन्दगी भर हज 
. नसीब नहीं होता और सख्त गुनाहगार होकर मरते हैं। 


हज और उमरे की फुजीलत 

हज की बहुत बड़ी फुजीलत है। एक हदीस में इरशाद है कि जिसने हज 
किया और उसमें गन्दी बातें न करीं और गुनाह करने का जुर्म न किया तो 
बह अपने गुनाहों से (पाक होकर) ऐसा लौटता है जैसा उस दिन था जबकि 
अपनी माँ के पेट से पैदा हुआ था। (बुखारी व मुस्लिम) 

एक इदीस में फरमाया किः हज उन सब गुनाहों को ख़त्म कर देता है 
जो हज से पहले हुए। (तरगीब व तरहीब) 

हज की तरह उमरा भी एक मुस्तकिल इबादत है, वह भी मक्का में होता 
है। उसमें काबा शरीफ का तवाफ और सफा-मरवा के दरमियान सई की जाती 
है। उमरा सुन्नते मुअक्कदा है और उमरा करने वालों का भी बड़ा रुतबा है। 
जेब हज को जाते हैं तब बहुत-से उमरे करने का मौका मिल जाता है। 


हज और उमरा करने वालों की फुजीलत 

हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमायाः हज और उमरा करने 
वाले अल्लाह की बारगाह में हाजिर होने वाले लोग हैं, उनका रुतबा इतना 
बड़ा है कि अगर अल्लाह से दुआ करें तो कबूल फरमाये और अगर उससे 
पगफिरत तलब करें तो वह उनको बश दे। (तरगीब व तरहीब) 

हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि रसूलुल्लाह 
सल्लल्लाहु अलैहि. व सल्लम ने दुआ की: ऐ अल्लाह! हजे करने वाले की 
` मगफिरत फरमा और जिसके लिये वह मगफिरत की दुआ कर दे उसकी भी 
मगफिरित फरमा | (अत्तरगीब वत्तरहीब) 


इज्जे मबरूर 


हजरत अब्दुल्लाह इब्ने मसऊद रजियल्लाहु तआला अन्हु से रिवायत है 
_ आ 532 555332_ 
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कि हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि हज और उमरा 
साय-साथ किया करो, यानी हज के बाद उमरा भी करो क्योंकि ये दोनों 
तंगदस्ती को और गुनाहों को इस तरह दूर कर देते है जैसे भट्टी लोहे और 
सोने चाँदी के. मैल को दूर कर देती है। और फुरमाया कि इज्जे मबरूर का 
सवाब बस जन्नत ही है। [तिर्मिजी) 

इज्जे मबरूर वह है जो हलाल माल से किया जाये और जिस में गुनाहों ` 
से क किया जाये, और हज में जिन चीज़ों से मना किया गया है उनसे 
दूर रहे 


औरतों का जिहाद हज है 

हजरत आयशा रज़ियल्लाहु अन्हा ने जब नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि 
व सललम से जिहाद में शरीक होने की ख्वाहिश का इजहार किया और इसके 
बारे में इजाजत मागी तो आप सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने जवाब में 
फरमाया कि औरतों का जिहाद हज है। इसका मतलब यह है कि जिहाद में 
बहुत-सी तकलीफें होती हैं उनका बरदाश्‍्त करना औरतों के बस का काम 
नहीं, यह काम मर्दों का है औरतें अगर इन कामों से बढ़कर ज्यादा सवाब का 
काम करना चाहें जो अपने घर में रहकर कर सकती हैं तो उनको हज करना 
चाहिये। हॉ! अगर जिहाद फर्जे-अन हो जाये तो मर्द व औरत सब पर 
लाजिम होगा। “सही इब्ने खुजैमा” में है कि हजरत आयशा रजियल्लाहु अहा 
ने अर्ज किया या रसूलल्लाह! क्या औरतों पर भी किसी तरह का जिहाद है? 
आपने फरमाया औरतों पर एक ऐसा जिहाद है जिसमें जंग नहीं यानी उमरा 
व हज | (तरगीब व तरहीब). 

हेजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि हुजूर सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि बड़ी उम्र वाले और जईफ (बूढ़े और 
कमजोर) और औरत का जिहाद हज और उमरा है। (निसाई शरीफ) 

हज के शरई ख़र्चो में मदीने के सफर और तबररुंकात का खर्च शामिल 
नहीं। हिसाब लगायें कि हमारे पास जायदाद और जेवर और नकद की किस 
कद्र मालियत है। अगर हज फर्ज हो तो उसकी अदायगी में बिल्कुल कोताही 
न करें। हज के फर्ज होने के लिये मक्का शरीफ तक सवारी से आने-जाने का 
खर्च और रास्ते के ख़र्चों का होना शर्त है। यह रकम बहुत ज्यादा नहीं होती! 
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तबरुकात जो ख़रीद कर लाते हैं और जो माल व असबाब या रिश्तेदारों को 
तोहफे देने के लिये ख़रीद कर लाते हैं उन सब को हज ही के खर्च में शुमार 
करते हैं यह गलत है, बल्कि अगर मदीना मुनव्वरा आने-जाने का ख़र्च न हो 
और मक्का तक आने-जाने की हिम्मत व गुंजाइश हो तो उस सूरत में भी 
हज फर्ण हो जाता है, अलबत्ता मुअल्लिम की फीस और वे ख़र्चे जो हुकूमतों 
ने कामूनन लाज़िम कर रखे हैं, उनका ख़र्च हज के खर्च में शुमार होगा।. 
अगरचे बाजे टैक्स ऐसे हैं जो हुकूमतों को उनका लेना दुरुस्त नहीं लेकिन 

उनके बगैर चूँकि हुकुमतें जाने नहीं देतीं इसलिये मजबूरन उनका खर्च भी हज | 
की जरूरत में शामिल होगा। 


इज के सफर में नजर की हिफाजत और पर्दे की 
पाबन्दी और ख़ास ख्याल 

हदीसः (75) हजरत अब्दुल्लाह बिन अब्बास रजियल्लाहु अन्हु से 

रिवायत है कि (नबी सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के) आखिरी हज के मौके 
पर (मुज़दलिफा से मिना को वापस होते हुए) फूज़ल बिन अब्बास रजि. हुजूरे | 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की सवारी पर पीछे बैठे हुए थे, इसी 
दौरान कबीला बनी ख़सुअम की एक औरत (मसला मालूम करने के लिये) 
नबी पाक की ख़िदमत में हाजिर हुई। फुल बिन अब्बास उस औरत को 
देखने लगे और वह औरत उनको देखने लगी। (चूँकि बदु-नज़रीं मर्दों और 
औरतों दोनों के लिये सख्त मना है और हज जैसी इबादत के मौके पर गुनाह 
का करना और ज्यादा संगीन है इसलिये) हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
हजरत फजल का रुख़ दूसरी तरफ फैर दिया। उस औरत ने आपसे सवाल 
किया कि बेशक अल्लाह के फरीजे यानी हज ने मेरे बूढ़े बाप को पा लिया है 
(और वह इस कद्र बूढ़े और कमजोर हैं कि) सवारी पर जमकर नहीं बैठ 
सकते तो क्या में उनकी तरफ से हज कर लूँ? नबी करीम सल्ल० ने जवाब 

दिया कि हाँ! (बाप की तरफ से हज कर सीो)।. '(बुख़ारी शरीफ पेज 205) 
तशरीहः इस हदीस से मालूम हुआ कि हज के सफर में मर्दों और 
औरतों को बद-नजरी से बचने की ख़ास पाबन्दी करनी लाज़िम है! मुसूनद 
अहमद में यह हदीस इस तरह नकल की गयी है कि (हज के मौके पर) 
अरफा के दिन (एक नौजवान) शरस नबी करीम सल्तल्लाष्टु अलैहि व सल्लम 
यी 
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के साथ आपकी सवारी पर आपके पीछे बैठा हुआ था, वह नौजवान औरतों 
पर नजरें डालने लगा तो नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने इरशाद 
फरमाया कि ऐ भतीजे! बेशक यह वह दिन है कि जो शख्स (आज) अपने 
कानों और आँखों को और अपनी जबान को काबू में रखेगा (यानी इन 
जिस्मानी अंगों को गुनाहों से बचाएगा) अल्लाह तआला उसकी मगफिरत 
फुरमा देगा। (तरगीब व तरहीब) | 

आजकल हज और उमरा के सफर में बद-नज़री और बेपर्दमी हद से 
ज्यादा होती है, अच्छी-खासी पर्दे वाली औरतें बुर्का उतार कर रख देती हैं 
और गोया यह समझती हैं कि हज में पर्दा शरन नहीं है। यह बड़ी जहालत 
की बात है। हजरत आयशा रजियल्लाइ तआला अन्हा का बयान है कि (हज 
के सकर में) हमारे करीब से हाजी लोग गुजरते थे और हम रसूलुल्लाह 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के साथ एहराम बाधे हुए थे। (चूँकि पहराम में 
औरत को मुँह पर कपड़ा लगाना मना है इसलिए हमारे चेहरे खुले हुए थै 
और चूँकि पर्दा करना हज में भी लाशिम है) इसलिए जब हाजी लोग हमारे 
बराबर से गुजरते तो हम बड़ी सी चादर को सर से गिराकर चेहरे के सामने 
लटका लेते और जब हाजी लोग आगे बढ़ जाते तो हम लोग चेहरा खोल लेते 
थे। (अबू दाऊद) 

मालुम हुआ कि हज के सफर में भी पदे का ख़ास ख़्याले और पाबन्दी 
करनी लाजिम है। औरत जब हज का एहराम बाँध ले तो एहराम खोलने तक 
चेहरे पर कपड़ा लगाना मना है, लेकिन इसका यह मतलब नहीं है कि चेहरा 
खोले हुए हाजियों के सामने फिरती रहें। ऐसी सूरत इड्तिवार करना ज़रूरी है 
कि चेहरे पर कंपड़ा भी न लगे और नामेहरमों से पर्दा भी हो जाए। जिस 
तरह हज़रत आयशा रणियल्लाहु अन्हा मे अपने हज के सफर का वाकिआ 
बयान फरमाया जो अभी जिक्र हुआ। 

इस वाकिए से वे लोग जो पश्चिम के तौर-तरीकों के गरवीदा हैं उनकी 
तरदीद भी हो जाती है जो कहते हैं कि चेहरा खोलना नामेहरमों के सामने 
जायज़ है। इसी लिए नकाब वाला बुर्का अपनी औरतों को नहीं उढ़ाते। अगर 
नामेहरमों से चेहरा छुपाना लाजिम न होता तो हजरत आयशा रजियल्लाहू 

ही क bos दीगर सहाबी औरतें हाजी लोगों से सेहरा छुपाने का एहतिमाम 
करती? 
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अरफाती भाई-बहन कहलाने लगते हैं और पूरे सफरे हज में हज्जनें + 
हाजियों के सामने बिला तकल्लुफ बेपर्दा आती 

बिल्कुल शरीअत के खिलाफ है। चेपर्दगी हज के सफर में भी मना है और 
उसके बाद भी मना है। नामेहरम बहरहाल नामेहरम है चाहे सूफी जी हो चाहे 
पीर जी, चाहे नमाजी जी हो चाहे हाजी जी। | 


औरत को बगैर मेहरम 





के हज के लिए जाना गुनाह है 
-हदीसः (76) हजरत इब्ने अब्बास रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
रसूलुल्लाड अलैहि व सललम ने फरमाया कि हरगिज कोई मर्द 
किसी (अजनबी) औरत के पास तन्हाई में न रहे। और हरगिज कोई औरत 
सफर न करे मगर यह कि उसके साथ मेहरम हो। यह सुनकर एक शख्स ने 
अर्ज किया या रसूलल्लाह! मेरा नाम फलॉ-फलाँ जिहाद में लिखा गया है और 
मेरी बीवी हज के लिए निकल चुकी है। (चूँकि यह जिहाद फर्जे औैन नहीं था 
इसलिए) आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि ज़ाओ अपनी बीवी 
के साथ हज करो । (मिश्कात शरीफ) 5 

तशरीह: औरत कमजोर भी है और फित्तने का सबब भी इसलिए 
शरीअते पाक ने यह कानून रखा है कि सफर दीनी हो या दुनियावी, दूर के 
सफृर पर औरत बगैर शीहर या बगैर मेहरम के न जाए। 

मेहरम किसे कहते है 

मेहरम उसे कहते हैं जिससे उम्र भर कभी भी किसी हाल में निकाह 
दुरुस्त न हो- जैसे बाप, भाई, बेटा, चचा, मामूँ वगैरह। और जिस से कभी 
भी निकाह दुरुस्त हो जैसे जेठ, देवर था मामू-फूफी का लड़का या ख़ाला का 
बेटा और बहनोई, ये लोग मेहरम नहीं हैं, इनके साथ हज का या- कोई और 
भेर जायज नहीं है। जब इन लोगों के साथ सफर जायज नहीं तो जो लोग 
बिल्कुल रिश्तेदार नहीं उनके साथ सफर कैसे जायज हो सकता है? बहुत-सी 
औरतें महज शौक और ज़ौक को देखती हैं, शरीअत के कानून को नहीं 
देखती और गैर-मेहरम के साथ हज के लिए चल देती हैं, यह सरासर हराम 
है। भला जिस हज में शुरू से आख़िर तक शरीअत की ख़िलाफवर्जी (अहकाम 


ने उल्लंघन) की गयी हो वह कैसे मबरूर और म गी हो वह कैसे मबरूर और मकबूल हो सकता है? बगैर हो सकता है? बगैर 
= 


अ, 
उन और उपरे का बयान 
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मेहरम के 48 मील का सफर औरतों के लिए जायज नहीं अगरचे वह हवाई 
जहाज या रेल से हो। दूर के सफर से इतनी दूरी मुराद है। 

औरत के हज के सफर के मुताल्लीक चन्द मसाइल 
जिस औरत के पास इतनी मालियत हो कि जो मक्का मुअज्जमा तक 
अपने खर्चे से आ-जा सकती हो लेकिन उसके साथ जाने वाला शौहर या 

कोई मेहरम न हो तो उसपर हज के लिये जाना फर्ज नहीं। अगर मेहरम के 

बगैर हज को चल देगी तो गुनाहगार होगी, जब मेहरम मिल जाथे या शौहर 
के साथ जाने की सूरत हो जाये. तब हज के लिये रवाना हो। मेहरम का 
आकिल बालिग और दीनदार होना शर्त है। अगर बदकार हो और उपसे 
खतरा हो तो उसके साथ न जाये। 

मसला: अगर मेहरम या शौहर अपने खर्च से साथ जाने पर तैयार न 
हो तो उसका खर्च भी औरत के जिम्मे है, हाँ! अगर वह अपना खर्च खुद 
बरदाश्त करे तो कुछ हर्ज नहीं। | 

-मसलाः अगर औरत पर हज फर्ज हो गया और मेहरम भी साथ जाने 
को तैयार है तो शौहर को रोकने का हक नहीं है। 

मसला: औरत को दूसरी औरतों के साथ पिलकर भी बिना मेहरम या 
बिना शीहर दूर के सफर पर जाना जायज़ नहीं है। 

मसलाः अगर औरत के पास हज का खर्च है और मेहरम या शौहर भी 
मौजूद है लेकिन इदूदत में है तो उसको हज के लिये जाना जायज नहीं है 
चाहे इद्दत निकाह टूटने की हो या तलाक की या शौहर की मौत की। अगर 
इदूदत में हज को चली गयी तो गुनाइगार होगी; 

मसलाः अगर औरत के पास हज का खर्च है लेकिन मेहरम या शौहर 
नहीं है और उप्र भर मेहरम न मिला तो मरने से पहले वसीयत कर जाना 
याजिब है कि मेरी तरफ से हज करा दिया जाये और यह वसीयत उसके 
तिहाई माल में लागू और जारी होगी | 


बच्चे को हज कराने का सवाब 


` हदीसः (77) हजरत अंब्दुल्लाह बिन अब्बास रजियल्लाहु अन्हु मे 
रिवायत है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम से रीहा मुकाम में 
चन्द मुसाफिरों की मुलाकात हुई । आप सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने 
== 
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 दरियाफ़्त फरमाया कि तुम कौन लोग हो? उन्होंने कहा कि हम मुसलमान हैं, 
फिर उन्होंने आपसे दरियाफ्त किया कि आप कीन हैं? आपने फरमाया कि मैं 
अल्लाह का रसूल हूँ। उसी वक्त एक औरत ने अपना बच्चा ऊपर उठाया 
(और आपको दिखाकर) कहने लगी क्या इसका हज हो सकता है? आप 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया हाँ! इसका हज हो जायेगा और 
तुझको (भी) सवाब मिलेगा। (मिश्कात शरीफ पेज 22] ) 

तशरीहः इस हदीस से सहाबी औरतों के दीनी शगफ और रुझान का 
इल्म हुआ। सफर की हालत में जब एक औरत को पता चला कि रसूले 
अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम तशरीफु लेजा रहे हैं तो उसने मौका 
गनीमत जाना और फौरन यह मसला दरियाफ्त कर लिया कि बच्चे का हज 
हो सकता है या नहीं? आपने फुरमाया हाँ! इसका हज हो जायेगा और जो 
तुम इसका एहराम बॉधोगी और जो चीजें एहराभ में मना हैं उनसे बचाओगी 
` और हज में जहाँ-जहाँ ठहरते हैं वहाँ-वहाँ इसको साथ लेजा कर ठहराओगी 
और दूसरे हज के अरकान- अदा कराओगी तुमको (भी) सवाब मिलेगा। 

इस हदीस से मालूम हुआ कि हज के सही होने के लिए बालिग होना 
शर्त नहीं है, नाबालिग का भी हज हो जाता है लेकिन यह हज फूर्ज हज के 
कायम-मुकाम न होगा, अगर बालिग होकर बच्चा हैसियत व गुंजाइश वाला 
हुआ तो दोबारा हज करना फूर्ज होगा। 


दूसरे की तरफ से हज करना : 

हदीस: (78) हजरत अब्दुल्लाह बिन अब्बास रजियल्लाहु अन्हु से 
रिवायत है कि हज्जतुलू-विदा के मीके पर कृबीला बनी ख़सअम की एक 
औरत ने अर्ज किया कि या रसूलल्लाह! फरीजा हज का वक्‍त ऐसे मौके पर 
आया है कि मेरे वालिद ख़ूब बूढ़े हैं जो सवारी पर जमकर नहीं बैठ सकते, 
क्या मैं उनकी तरफ से हज कर लूँ? आपने फरमाया हाँ। (मिश्कात पेज 22। } 
तशरीइः इस हदीस से भी नबी पाक के ज़माने की औरतों के दीनी 
शौकं और दीनी मालूमात हासिल करने के सच्चे जज्चे का पता चला। नुबुव्वत 
के जमाने की औरतें इबादत करने में और मसाइल पूछने में बहुत-से मर्दों से 
केम न थीं। हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम को देखकर बनी 
ख़सअम की एक औरत ने यह मालूम कर लिया कि मैं अपने वालिद की 
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तरफ से हज कर सकती हूँ या नहीं? आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
फुरमाया कि हॉ! कर सकती हो। इससे मालूम हुआ कि “हज्जे-बदल” में यह 
कोई फर्ज नहीं कि मर्द की तरफ से मर्द और औरत की तरफ से औरत ही 
हज करे, बल्कि मर्द की तरफ से औरत भी हज्जे-बदल कर सकती है, और 
इसका उल्टा भी हो सकतौ है यानी औरत की तरफ से मर्द भी हज्जे-बदल 
कर सरकता है। 

जिस शख्स पर हज फर्ज हो और वह सख्त बीमारी या बहुत ज्यादा. 
कमजोरी या बुढ़ापे की वजह से हज करने पर फादिर न रहा तो अपनी तरफ | 
ते किसी को भेजकर हज अदा करा दे। लेकिन अगर कभी तन्दुरुस्त हो गया | 
और ख़ुद हज करने की. ताकत आ गयी तो दोबारा हज करना लाजिम होगा | 
और पहली मर्तबा जो हज कराया है उसका भी सवाब पायेगा। और अगा . 
किसी शख्स पर हज फर्ज नहीं था या हज कर लिया है और फिर कीई शष 
उसकी तरफ से बतौर नफिल हज करना चाहे तो उसमें यह शर्त नहीं है कि 
जिसकी तरफ से हज किया जाये वह ख़ुद जाने से आजिज ही । 


इज्जे बदल से मुताल्लिक कुछ मसाइल 

जिस पर हज फर्ज हो और उसने गफलत और फोताही की वजह से हज 
नहीं किया यहाँ तक कि मौत आने लगे तो उसपर लाजिम है कि अपनी तरफ 
से हज कराने की वसीयत करे और यहं वसीयत्त उसके तिहाई माल में नाफिि 
झोगी और दो तिहाई माल वारिसों को मिलेगा। 

मसलाः अगर मरने वाले ने वसीयत न की हालाँकि उसपर हज फर्ज था. 
तब भी उसका बेटा-बेटी या दूसरे वारिस अपनी खुशी से अपने माल से प 
उसकी छोड़ी हुई रकम से उसकी तरफ से हज कर लें या किसी को कर हे 
तब भी अल्लाह पाक से उम्मीद है कि उसका हज अदा हो जायेगा, अतब 
जो वारिस नाबालिग हों या जो गायब हों या जो खुंशदिली से इजाजत * द 
उनके हिस्से में जो तर्का (मय्वित का छोड़ा हुआ माल) आता हो उसको $. 
काम में न लगायें । नाबालिग अगर इजाजत दे तब भी उसका माल हज्जै-ब* 
में न लगायें क्योंकि उसकी इजाजत मोतबर नहीं है। 

मसलाः हज्जे-बदल नफ़्ली हज से बेहत्तर है। 


| लि 
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भेजना मक्रूह है, लेकिन अगर किसी ऐसे शख्स को हज्जे-बदल के लिए भेज 
दिया जिसने ख़ुद हज नहीं किया था और उसने दूसरे की तरफ से हज करने 


की नीयत करके हेज कर लिया तो हज्जे-बदल अदा हो जायेगा | 


रमजान में उमरा करना हज करने के बराबर है 

हदीस: (79) हजरत अबू बक्र बिन अबदुर्रहमान रजियल्लाहु अन्हु से 
रिवायत है कि एक सहाबी औरत. हुजूरे अक्दस सल्सल्लाहु अलैहि व सल्लम 
की ख़िदमत में हाजिर हुई और अर्ज किया या रसूलल्लाह! मैंने हज को जाने 
की तैयारी की थी फिर उज़ पेश आ गया जिसकी वजह से न जा सकी, (अब 
हज का सवाब हासिल करने के लिये कोई रास्ता बताइये)। आप सल्लल्लाहु 
` अलैहि व सल्लम ने इसके जवाब में फरमाया कि तुम रमजान में उमरा कर 

लो क्योंकि रमझान में उमरा करने का सवाब हज करने के बराबर है। 

(मुवत्ता इमाम मालिक पेज ।34) 

तशरीहः उमरा भी मुस्तकिल इबादत है और बहुत बड़ी नेक-बख्ती है, 
जिसको हिम्मत. और गुंजाइश हो उसके लिए सुन्नते मुअक्कदा है। हज की 
तरह यह भी मक्का ही में अदा होता है। अगर अपने वतन से उमरा के लिए 
जा रहे हों तो रास्ते में जो एहराम बाँधने की जगह आती है (जिसे मीकात 
कहते हैं) वहाँ से एहराम बाँध लें, और अगर मक्का में होते हुए उमरा का 
इरादा करें. तो उमरा का एहराम बाधने के लिऐ हरम शरीफ से बाहर जाना 
पड़ता है। सबसे करीब जगह जहाँ हरम की हद खत्म होती है तनुआऔम है जो 
मक्का मुकर॑मा से तीन मील है। अकसर लोग वहाँ जाते हैं और वहाँ से 
कायदे के मुताबिक एहराम बॉथकर मक्का मुअज्जमा आकर उमरा कर लेते हैं। 
तेन्‌औम में मस्जिद बनी हुई है जिसे मस्जिदे आयशा कहते हैं। हुजूर 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने अपनी बीवी हजरत आयशा रज़ियल्लाहु अन्हा 
को उनके भाई हज़रत अबदुरंहमान बिन अबू बक्र रजियल्लाहु अन्हु के साथ 
मक्का मुकरमा से यहाँ भेजा था, वह अपने भाई के साथ जाकर तनूऔम से 

एहराम बॉधकर आईं और मक्का मुकर्रमा में आकर उमरा अदा किया । 
उमरे का एहराम बॉधकर जब मक्का मुकर्रमा पहुँचे तो काबा शरीफ का 
तवाफ करे, फिर दो रवअ वाजिब तवाफू पढ़े और सफा-मरवा की सई करे, 
उसके बाद एक पौरवे की मात्रा में बाल कटाकर एहराम से निकल जाये। 


ee 
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कम-से-कम चौथाई सर के बाल कट जायें। बस उमरे की हकीकत इसी कद्र 
है। इसके अलावा उमरे के बयान में जो बातें किताबों में लिखी हैं सुन्नत या 
मुस्तहब हैं, उनका भी ख़्याल रखना चाहिये। ' 
उमरे के लिए कोई दकत मुक्रर नहीं है, साल भर में जंब चाहे उमरा 
करे। अलबत्ता पाँच दिन ऐसे हैं जिनमें उमरे का एहराम बाँधना मना है, वे 
पाँच दिन ये हैं: बक्र-ईद की नवीं तारीख़ और उसके बाद दसवीं, ग्यारहवी, 
बारहवीं तेरहवीं तारीख। रमजान मुबारक में उमरा करने का बहुत बड़ा सवाब 
है, हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया रमजान का उमरा 
मेरे साथ हज करने के बराबर है। (तरंगीब) | 
जिन हजरात को मौका मिल जाये इस ख़ैर व बरकत को हाथ से न 
जाने दें. खुसूसन जबकि मक्का में या सऊदी आरब के किसी भी शहर या 
बस्ती में मुकीम हों तो इस संआदत से ज़रूर मालामाल हों और बराबर उमरा 
करें। याद रहे कि रमजान के उमरे से हज का सवाब मिल जायेगा लेकिन 
उसकी वजह से फर्ज हज जिम्मे से नहीं उतरेगा। उसकी अदायगी बहरहाल 
फर्ज रहेगी जब तक अदा न करे, ख़ूब समझ लो! 
हैज और निफ़ास वाली औरत एहराम के वक्‍त क्या करे? 
हदीस: (80) हज़रत जाबिर बिन. अब्दुल्लाह रजियल्लाहु तआला अन्हु 
से रिदायतं है कि (हिजरत के बाद) रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
मदीना मुनव्वरा में नौ साल क्याम फरमाया (और इस मुद्दत में किसी साल 
भी) हज नहीं किया। फिर दसवें साल आपने लोगों में हज का ऐलान फुरमाया 
कि रसूलुल्लाह सल्ल० इस साल हज फरमाने वाले हैं। ऐलान सुनकर बहुत 
बड़ी तायदाद में लोग मदीना मुनव्वरा हाजिर हो गये (ताकि आपके साथ हज 
के लिए रवाना हों)। घुनाँचे हम लोग आपके साथ (हज के इरादे से) रवाना . 
हुए। जब जुलहुलैफा मुकाम पर पहुँचे (जो मदीने वालों की मीकात है) तो वहां 
अस्मा बिन्ते उमैस के पेट से मुहम्मद बिन अबू बक्र पैदा हो गये। उन्होंने 
रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सललम की ख़िदमत में सवाल भेजा कि मै 
अब क्या करूँ? आपने फरमाया तुम गुस्ल कर. लो और किसी कपड़े से लंगीट 
कस लो और एहराम बाँध लो। (मिश्कात शरीफ पेज 224 ) 
तशरीहः मदीना मुनव्वरा को हिजरत करने के बाद सन्‌ 8 हिजरी में 
ज ज पट 
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मक्का मुअज्जमा फ॒तह हुआ और सन्‌ 9 हिजरी में हुजुरे 
अलैहि व सल्लम ने खुद हज का 
होने की इत्तिला आम मुसलमानों को दे दी। इत्तिला पाते ही आपके साथ 
चलने के लिए भारी तायदाद मे मदीना मुनव्वरा में आदमी जमा हो गये। फिर 
सबने मिलकर आपके साध मक्का मुअज़्जमा का सफर शुरू किया! जब कोई 
मक्का मुअज्जमा में दाखिल हो तो उसको मीकात से एहराम बाँधना चाहिये! 
हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने पाँच मीकातें बताई हैं। मदीना मुनव्वरा 
के रहने वालों की मीकात जुल्‌-हुलैफा है। यह मदीना मुनब्धरा से करीन छह 
मील है। आजकल इसको बीरे-अली कहते हैं। हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि 
व सल्लम अपनी पाक बीवियों और दीगर सहाबा के साथ जिनमें मर्द व 
औरत सब ही थे, जुल्‌-हुलैफा पहुँचे यहाँ एक रात ठहरे, फिर यहाँ से एहराम 
बॉँधकर मक्क्रा मुअज्जमा के लिये रवाना हुए। 

जब जुल्‌-हुलेफा में क्याम फरमा थे हजरत अस्मा बिन्ते उमैस रजि० के 
पेट से लड़का पैदा हो गया। हजरत अस्मा हजरत अबू बक्र संद्दीक रजियल्लाह 
` अन्हु की बीवी थीं, इस मौके पर जो लड़का पैदा हुआ उसका नाम मुहम्मद 
रखा गया और यह बच्चा तारीख़ में घुहम्मद बिन अबू बक्र के नाम से 
मशहूर हुआ। 

पैदाइश के बाद ख़ून जारी हो जाता है जिसको निफास कहते हैं और 
उसके अहकाम भी वही हैं जो हैज़ (औरतों की हर महीने वाली मजबूरी) के 
अहकाम हैं। जब हैज (माहवारी) व निफास (जचगी) का जमाना हो तो कई 
इबादतें मना हो जाती हैं, चूँकि यहे एक अहम इबादत का सफर था और 
मक्का मुअज्जमा पहुँचकर हज करना था और इससे पहले इस तरह का कोई 
पाकिआ पेश नहीं आया था इसलिए मसला जानने की जरूरत थी कि इस 
हालत में हज का एहराम बाँचें या न यॉँें। और फिर एहराम बाधने के बाद 
हज कैसे करें। लिहाजा ज़रूरी हुआ कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व 
सज्लम से इस बारें में दरियाफ्त किया जाये और मसला मालूम हो जाये कि 
जो औरत इस हाल में हो वह एहराम के मौके पर क्या करे? जब आप से 
मसला मालूम किया गया तो आपने इरशाद फरमाया कि गुस्ल कर लो और 
लंगोट कस लो और एहराम बाँध लो, चुनाँचे उन्होंने ऐसा ही किया और 
ऐइरोम बांधकर हज के अरकान व अफआल अदा किये । 
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इससे मालूम हुआ कि चाहे जचगी की हालत हो या माहवारी की, ये 
दोनों हालतें एहराम से रोकने वाली न्‌हीं हैं। गुस्ल करके और लंगोट करके 
हज या उमरे की नीयत करके लब्बैक अल्लाहुम्‌-म लब्बैक आख़िर तक पढ़ 
ले। ऐसा करने से औरत एहराम में दाखिल हो जायेगी, अलबत्ता एहराम की 
रकञतें न पढ़े क्योंकि हर नमाज के लिए पाक होना शर्त हैं। एहराम के मौके 
पर जो गुस्ल किया जाता है यह गुस्ले नजाफृत है यानी इससे सफाई-सुथराई 
मकसूद होती है। हैज या निफास के दिनों में कोई औरत अगर गुस्ल करे तो 
उससे पाक न होगी लेकिन सफाई सुथराई हो जायेगी। इसलिए हजरत अस्मा 
रजियल्लाहु अन्हा को आपने गुस्ल करने का हुक्म फ्रमाया। और जानना 
चाहिये कि एहराम के मौके पर गुस्ल करना फर्ज ब वाजिब नहीं अलबत्ता 
मसनून है। सवाब की चीज़ है। अगर कोई मर्द या औरत बिना किसी उज़ भी 
बगेर गुस्ल के एहराम बाँध ले तो तब भी उसका एहराम सही हो जायेगा । 
हज में सिर्फ एक ऐसी चीज है जो हैज व निफास (यानी माहवारी और 
ज़चगी) की हालत में नहीं हो सकती बाकी दूसरे अहकाम जो अरफात, 
मुजदलिफा, मिना में अदा किए जाते हैं उनके लिऐ पाक होना शर्त नहीं है। 
और वह हैज और निफास की हालत में और जनाबत (गुस्ल फर्ज होने की 
हालत में) और बे-वुजु अदा हो सकते हैं। जब कोई औरत हज का एहराम 
हैज व निफास के दिनों में बाँध ले तो मक्का मुअज्जमा पहुँचने के बाद पाक 
होने तक तवाफे-कुदूम न करे जो मसनून है। जब पाक हो जाये तो तवाफ 
कर ले। यह तवाफ मिना अरफात जाने से पहले होता है। और अरफात, 
मुजदलिफा, मिना के सब अहकाम अदा' करे। बारहवीं लारीख का सूरज छुपे 
से पहले-पहले पाक हो जाये तो गुस्ल करके तवाफे-जियारत करे। 
तवाफे-जियारत फर्ज है। जो बारहवीं तारीख के अन्दर-अन्दर हो जाना बाजिब 
है। यह तवाफ दस, ग्यारह, बारह तीनों तारीखों में से किसी दिन कर लेना 
लाजिम है। लेकिन अगर कोई औरत इन तीनों दिनों में भी हैज़ व निफास से 
पाक न हो तो मक्का मुअज्जमा में ठहरी रहे और पाक होने के बाद 
तवाफे-जियारत करे उसके बाद तवाफे-विदा करके वतन के लिए रवाना ही 
क्योंकि यह देरी शरई मजबूरी की वजह से होगी इसलिए तवाफे-जियारत को 
बारहवीं तारीख़ से लेट करने की वजह से कोई दम वगैरह घाजिब न होगा। 
अगर किसी औरत ने हज का सफर शुरू कर दिया और एहराम बाँधे 
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व्क ससर 
से पहले माहवारी के दिन शुरू हो गये तो मीकात पर पहुंचकर एहराम बाँध 
ले, फिर मक्का मुअज्जमा पहुँचकर पाक होने का इन्तिजार करे, जब पाक हो 
जाये तो गुस्ल करके तवाफे-कुदूम करे। इसी तरह अगर एहराम बाँधने के 
बाद ये ख़ास दिन शुरू हो जायें तो कोई इर्ज की बात नहीं, बस मयका 
मुअज्जमा पहुँचकर पाक होने का इन्तिज़ार होगा, पाक होकर तवाफ करे । हज 
की तारीख़ चूंकि मुकुरर है इसलिए अगर पाक न हो तब भी तवाफे-कुदूभ को 
छोड़कर आठ जिलहिज्जा को मिना के लिये और वहाँ से अरफात के लिये 
रवाना हो जाना दुरुस्त है। और उमरे की चूँकि कोई तारीख़ मुक्रर नहीं है, 
जितने भी दिन गुजर जायें वह न कजा होगा न छूटेगा इसलिये माहवारी के 
दिन शुरू होने की सूरत में धाक होने का इन्तिजार करे, जब भी पाक हो 
जाये गुस्ल करके उमरे का तवाफ और संफा-मरवा की सई करे । 

औरतों को अपना हाल मालूम होता है और अन्दाजा रहता है कि 
माहवारी के दिन कब शुरू हो जायेंगे, सीट पहले से सोच-समझकर तजवीज 
करें। बहुत-सी औरतें वापसी में तवाफे-जियारत के दिनों में हैज़ में मुब्तला हो 
जाती हैं और सीट पहले से 0. ॥. हुई होती है लिहाजा तवाफे-ज़ियारत को 
छोड़कर वतन को वापस चली जाती हैं। तवाफे जियारत हज में. फुर्ज है इसका 
छोड़ना ऐसा है जैसे कोई शख्स जोहर की चार रवअत की बजाय तीन रक्त 
पढ़ ले। और चूंकि जिन्दगी का पता नहीं है कि फिर वापस आकर तवाफे 
जियारत कर सकेगे- या नहीं इसका कोई यकीन नहीं किया जा सकता लिहाजा 
अरफात और मिना मुज्दलिफा और मिना के कामों से फारिग होकर मक्का 
मुअज्जमा में क्याम करके पाक रहने का इन्तिजार करे और पाक होकर तवाफें 
जियारत और तवाफे विदा करके जाये। और एक यह. बात समझ लेना जरूरी 
है क्रि जब तक तेवाफे जियारत न हो जाये मियॉ-बीवी वाला खास काम 
हलाल नहीं होता। अगर तवाफे जियारत छोड़कर चले गये तो जज्बात की रौँ 
में आकर अन्देशा है कि मीया-बीवी वाला काम कर गुज़रें। अगर खुदा न करे 
ऐसा हो जाये तो उसकी तलाफी करना है इसको आलियों से पूछ लें। 

` हेज की वजह से तवाफे-विदा छोड़ देना 

हदीसः (8।) हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा से रिवायत्त है कि 
उन्होंने (हज के अरकान से फारिगा होकर मदीना मुनव्यरा को वापस होने के 
मौके पर) अर्ज किया कि या रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम! सफिया 
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(रजियल्लाहु अन्हा) को माहवारी के दिन शुरू हो गये। आपने फरमाया शायद 
कि वह हमको सफर से रोकेगी। फिर आपने दरियाफ़्त कियाः उसने तुम्हारे 
साथ तवाफ (यानी तवाफे-जियारत) नहीं किया? अर्ज किया हों! 
तवाफे-जियारत तो कर चुकी है। फरमाया बस तो (उससे) कहो (मदीना 
मुनन्वर। के लिये) रवाना हो जाये। (बुखारी शरीफ पेज 47 जिल्द । ) 

तशरीहः हज में तीन तवाफ हैं: 

() तवाफे-कुदूम (जो सुन्नत है और मक्का मुंअज्जमा पहुँचकर मिना व 
अरफात की रवानगी से पहले किया जाता है। 

(2) तवाफे-जियारत जिसको तवाफे-रुक्न भी कहते हैं। यह अरफात में 
अस्र के बाद जिलहिज्जा की दस ग्यारह बारह तारीखों में से किसी भी तारीख़ 
में कर लिया जाता है, यह तवाफ फर्ज है। 

(3) तवाफे-विदा यानी रुख्सत होने का तवाफ्‌। हज के अहकाम से 
फारिग होने के बाद जब वतन के लिये रवाना होने लगे उस यक्ते तवाफे-विदा 
किया जाता है, और यह तवाफ वाजिब है। अगर इस तवाफ को छोड़कर कोई 
हज करने वाला मर्द या औरत वतन चला जाये तो एक दम वाजिब होता है, 
यानी हरम की हदों में एक बकरी एक साल की उम्र वाली जिबह करना 
लाजिम होता है। हाँ! अगर कोई शख्स वतन से वापस आकर तवाफ करे तो 
यह दम उसके जिम्मे से ख़त्म हो जाता है। लेकिन अगर तवाफे-जियारत के 
बाद ही किसी औरत को हैज़ आ गया और उस वक्तं पाक होने से पहले 
किसी तकाजे की वजह से तवाफे-विदा छोड़कर वतन के लिये रवाना ही गयी 
और मक्का की हदों से निकलकर पाक हुई और वह चली जाये तो उसपर 
तवाफ छोड़ने की वजह से कोई दम वाजिब नहीं होगा, न कोई गुनाह हीगा। 

फायदा: अगर तवाफे-जियारत के बाद किसी औरत ने कोई नफिल 
तवाफ कर लिया तो वह तवाफे-विदा के कायम-मुकाम हो जायेगा। इसी तरह 
अगर तवाफे-जियारत के बाद तवाफे-विदा की नीयत से कोई तवाफ कर लिया 
तब भी तवाफे-विदा अदा हो गया। अगर उसके बाद मक्का मुभज्जमा में रही 
और हैज आ गया जिसकी वजह से रवानगी के वक्‍त तवाफ॒ न कर सकी तो 
यूँ न समझा जायेगा कि तवाफे-विदा छूट गया क्योंकि तवाफे-विदा की 
अदायगी के लिये यह शर्त नहीं है कि बिल्कुल रवानगी ही के वक़्त हो। ख़ूब 
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अल्लाह के जिक्र और कुरआन मजीद 


के फूजाइल व मसाइल 


कुरआन पढ़ना पढ़ाना और तिलावत में मशगूल रहना 
हदीसः (82) हजरत उसमान रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम नै इरशाद फुरमाया कि तुम में से सबसे 
बेहतर वह है जो कुरआन सीखे और सिखाये। (मिश्कात पेज ]83 जिल्द ।) 
हदीस: (83) हजरत अब्दुल्लाह बिन अब्बास रजियल्लाहु अन्हु से 
रिवायत है कि हुजूर पुरनूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम॑ ने इरशाद फरमाया 
कि मेरी उम्मत के शरीफ लोग वे हैं जो कुरआन के उठाने वाले हैं और रात 
(को जागने) वाले हैं। (मिश्कात शरीफ पेज ।]0 जिल्द ।) 
तशरीहः इन दोनों हदीसों में कुरआन करीम के पढ़ने पढ़ाने और इसकी 
तालीम व प्रसार में लगने की फुजीलत बयान फरमायी है। दुनिया में करोड़ों 
आदमी बसते हैं, छोटा-बड़ा और अच्छा-बुरा और शरीफ वगैरह। शरीफ 
(सम्मानित और बड़ाई वाला) होने के बहुत-ते मेयार हैं। इस बारे में लोगों की 
मुख्तलिफ रायें हैं। कोई शख्स दौलतमन्द (धनवान) को बड़ा समझता है, कोई 
राष्ट्रपति और प्रधान मन्त्री को शरीफ जानता है। कोई अच्छे बंगले में रहने 
वाले को अच्छा जानता है, कोई बड़ी फर्म और मोटर-कार वगैरह का मालिक 
होने को बड़ाई का मेयार यकीन करता है। खुदा तआला के सच्चे रसूल 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इन जिक्र हुएं ख्यालात को गलत कुरार दिया 
और शराफत का मेयार कुरआन मजीद में मशगूल होना बताया। और जो: 
इसकी तालीम में लगे उसके बारे में फरमाया कि वह सबसे बेहतर आदमी है। 
हजरत अबू सईद रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि रसूले समुदा 
"सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि अल्लाह तआला फरमाते 
हैं कि जिस शद्स को कुरआन मेरे जिक्र से और मुझसे सवाल करने से 
मशगूल करे (कि उसको कुरआन शरीफ पढ़ने की वजह से दूसरे किसी जिक्र 
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और दुआ की फुरसत न मिले) मैं उसको सवाल करने वालों से अफजल 
मते) ई । और कलामल्ताह की फुज़ीलत (दूसरे) सारे कलामो पर ऐसी है 
जैसी अल्लाह की फजीलत मख्लूक पर है। (तिर्मिजी) 

गत अब्डुल्लाह बिन मसऊद रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
रसूलुल्लाह सल्ल० ने इरशाद फुरमाया कि जो शख्स अल्लाह की किताब से 
"एक हं पढ़े तो उसके लिये उस हर्फ के बदले एक नेकी मिलेगी और हर 
नेकी दस नेकियों के बराबर (लिखी जाती) है। (फिर फ्रमाया) मैं नहीं कहता 
कि अलिफ-लाम-मीम एक हरफ है, बल्कि मैं कहता हूँ कि अलिफ एक हर्फ है 
और लाम एक हर्फ है और मीम एक हर्फ है। (िर्मिजी) 

एस अगर किसी ने लफ़्ज अल्हम्दु कहा तो उसके कहने से पचास 
नेकियाँ मिल जायेंगी क्योंकि इसमें पाँच हर्फ हैं; 

कुरआन मजीद अल्लाह की किताब है इसमें अहकाम हैं। कायनात की : 
हकीकते और इल्म व ज्ञान की बातें हैं, अख्लाक व आदाब हैं, इसने दुनिया 
व आख़िरत की कामयाबी के आमाल बताये हैं, यह दुनिया के इन्किलाबात के 
असबाब और कीमों के उठने, धस्त होने, बुजन्दी हासिल करने और बरबाद 
होने के राजों और उसूलों की तरफ रहबरी करता ड़ै। . इसकी बरकतें 
बेइन्तिहा हैं। खुदा-ए-पाक की रहमतों का सरचश्मा (स्रोत) है, नेमत व दौलत 
का खज़ाना है। इसकी तालीमात पर अमल करना दुनिया व आखिरत की 
सरबुलन्दी और कामयाबी का जरिया है| इसके अलफाज भी बहुत मुबारक हैं।. 
यह सबसे बड़े बादशाह का कलाम है। खालिक (पैदा करने वाले यानी खुदा 
तआला) व मालिक का प्याम है, जो उसने अपने बन्दो और बन्दियों के लिये 
भेजा है। इसके अलफाज बहुत बरकत वाले है, इसकी तिलावत करने वाला 
आखिरत के बेइन्तिहा अज़ व फल का हकदार तो होता ही है दुनियावी 
जिन्दगी में भी रहमत व बरकत और इज्जत व खुदाई मदद उसके साथ रहती 
है और यह शख्स दिल के सुकुन और खुशहाली के साथ जिन्दगी गुजारता है। 

कलामुल्लाह की एक अजीब शान यह है कि इसके पढ़ने से कभी सैरी 
नहीं होती (यानी तबीयत नहीं भरती) और बरसों पढ़ते रहो कभी पुराना 
मालूम नहीं होता। यानी तिलावत करने वाले की तबीयत का लगाव इस 
बुनियाद पर ख़त्म नहीं होता कि बार-बार एक ही चीज़ पढ़ रहा है बल्कि 
बात यह है कि जितनी बार पढ़ते हैं नयी चीज मालूम होती है। कितनी 
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अजीम है वह जात जिसका कलाम इस कद्र खूबियों वाला है। 

कुरआन मजीद की तिलावत और अल्लाह का जिक जुबान पर जारी 
रखने से बहुत-से फायदे हासिल होते हैं। एक बार नमी करीम सल्सल्लाह 
अलैहि व सल्लम ने हज़रत अबू बक्र रजियल्लाहु अन्हु को चन्द वसीयतें 
फ्रमाई जिनमें से एक यह है किः 

तर्जुमाः तुप कुरआन पाकं की तिलावत और अल्लाह के जिक्र को अफे 
ऊपर लाजिम कर लो क्योंकि इससे आसमान में तुम्हारा तजकिरा होगा और 
जमीन में तुम्हारे लिये नूर होगा। (पिश्कात शरीफ पेज 45 जिल्द ! ) 


| आखिरी मन्जिल पर | 
हजरत अन्दुल्लाह बिन उभर रजियल्लाडु अन्हु से रिवायत है कि रपृ 
खुदा सल्लल्लाइ अलेहि व सल्लम ने इरशादे फरमाया कि कियामल के दिन 
कुरआन वाले से कहा जायेगा कि पढ़ता जा और (जन्नत के दरजों में) चढ़ता 
जा। क्योंकि तेरी मन्जिल उस आयत के पास है जिसको तू सबसे आदिर में 
पढ़े । (मिश्कात शरीफ) 
यानी चढ़ते-चढ़ते ज़हों तेरी किराअत 
` वहीं तेरी मन्जिल है। लिहाजा जिसको जितना 
ही उसको बुलन्द दरजा मिलेगा। 


वीरान घर 

हजरत अब्दुल्लाह बिन अब्बास रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि सूते 
खुदा सल्ल० ने इरशाद. फरमाया कि जिस शख्स के दिल में कुरआन का कुछ 
हिस्सा (भी) नहीं वह वीरान घर की तरह से है। (तिर्मिजी) 


फायदाः मालूम हुआ कि दिल एक इमारत है जिसकी आबादी कुरआन 
शरीफ से है। / 


काबिले रश्क 
हजरत अब्दुल्लाह बिन उमर रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि रसूले 
खुदा सल्लल्लाइ अतैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि रश्क सिर्फ दो 
आदमियों पर है- एक वह जिसको खुदा ने कुरआन दिया वह उसमें रात-दिन 
- लगा रहता है। नमाज़ों में पढ़ता है, तिलावत करता है उसपर अमल करता है। 
दूसरे वह जिसको खुदा ने माल दिया हो सो वह उसमें से रात-दिन अल्लाह 
. डिकन्‍++»9२-त---- न 5मपस>--4८८र ८८ ८पम८+८-+त++-+ पंप 


(कुरआन का पढ़ना) ख़त्म होगी 
कुरआन शरीफ याद होगा उतना 
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की रिजा में | खर्च करता रहता है। | 
औरतों को सूरः ब-करः की आखिरी दो आयतें 


याद कराने का हुक्म 
हदीसः (84) हज़रत जुबैर बिन नुफैर रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है 
कि रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि अल्लाह तआला 
ने ऐसी दो आयतों पर सूरः ब-करः ख़त्म फरमायी है जो अल्लाह ने मुझे 
अपने उस खजाने से दी हैं जो उसके आर्श के नीचे है लिहाजा तुम उन 
आयतों को सीखो और अपनी औरतों को सिखलाओ (ताकि वे भी तिलावत 
करें और उनके सीखने-सिखाने की जरूरत इसलिये है) कि ये रहमत {का 
जरिया) हैं और (अल्लाह की) नजदीकी हासिल होने का सबब हैं और 

पूरी-की-पूरी दुआ हैं। (मिश्कात शरीफ पेज 89) 
तशरीहः इस रिवायत में सूरः ब-करः की आखिरी दो आयतो की 
फजीलत बयान फरमायी और हुक्म दिया है कि इनको सीखें और औरतों को 
भी सीखायें ताकि सभी इनकी बरकतों से मालामाल हों। हुशूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि सूरः ब-करः की आखिरी 
दो आयते (आ-मनर्रसूलु से लेकर सूरः के ख़त्म तक) अल्लाह ने मुझे अपने 
उस खजाने से दी हैं जो उसके आर्श के नीचे'है। और यह भी फरमाया कि ये 
दोनों आयतें रहमत का जरिया और अल्लाह की नज़दीकी हासिल होने का 
सबब हैं औरं पूरी की पूरी दुआ हैं। इन आयतों की याद क्रे बार-बार पढ़ें 
और ख़ुसूसियत के साथ सोते वक़्त ज़रूर पड़ा करें। इनकी और फूजीलत 
अभी-अभी इन पन्नों में इन्शा-अल्लाह आयतुल-कुर्सी की फुजीलत के बाद 

` बयान होगी। 

` औरतों को जिक्र व तिलावत में मर्दों से पीछे नहीं रहना चाहिये । 
आखिरत की दौइ-धूप में सब बराबर हैं, जो जितना कर लेगा उसका अज्र पा 
लेगा, मर्द हो या औरत हो। आखिरत बेइन्तिहा है वहाँ की नेमतें भी बेइन्तिहा 
हैं, उप्रें भी बेइन्तिहा होॉगी। नेमतों की नवाजिश होगी, जो मर्द व औरत जिस 
कृद्र नेक आमाल की पूंजी साथ ले जायेगा वहाँ सदाब पायेगा। ; 6 


सूरः ब-करः और सूरः आलि इमरान की फजीलत 
हजरत अबू हुरैरह रजि० सै रिवायत है कि नबी करीम सल्लल्लाहु . 
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अलेहि व सल्लम ने इरशाद फुरमाया कि अपने घरों को क्रें न बनाओ। | 
(यानी घरों में ज़िक्र व तिलावत का चर्चाः रखो और जिक्र व तिलावत से | 
खाली रखकर घरों को कब्रिस्तान न बना दो कि जैसे वहाँ जिक्र व तिलावत 
की आवाज नहीं ऐसे ही तुम्हारे घर भी इससे खाली हो जायें और जिन्दा लोग 
मुदों की तरह बन जायें) फिर फरमाया कि नेशक शैतान उस धर से भागता है 
जिसमें सूरः ब-करः पढ़ी जाती है। (मुस्लिम शरीफ) 

हजरत अबू उमामा रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि नबी करीम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि कुरआन पढ़ा करो क्योंकि वह 
कियामत के दिन अपने लोगों के लिये (जो पढ़ते-पढ़ाते हैं और इसकी 
तिलावत का जौक रखते है) सिफारिशी बनकर आयेगा। फिर फरमाया कि दो 
रोशन सूरतें पढ़ो (यानी सूरः ब-करः और सूरः आलि इमरान क्योंकि ये दोनो 
कियामत के दिन दो सायडानों की तरह आयेंगी और अपने लोगों को 
बख़्शवाने और दरजे बुलन्द कराने के लिये ख़ुदा पाक के हुजूर मे) खूब 
जोरदार सिफारिश करेंगी। फिर फरमाया कि सूरः ब-क्रः को पढ़ो क्योंकि 
इसका हासिल कर लेना बरकत का सबब है और इसका छोड़ देना हसरत का 
सबब है और यह ब़ातिल वालों के बस की महीं । (मुस्लिम) 


आयतुलु-कुर्सी की फजील 
आयतुल्‌-कुर्सी भी सूरः ब-करः की एक आयत है जो तीसरे पारे के 
पहले पृष्ठ पर हैं। इसके पढ़ने की बहुत फुजीलत आयी है। एक हदीस में ह 
कि हुशूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने हज़रत उब्बी बिन कअब रजियल्लाई 
अन्हु से दरियाफ्त फरमाया कि बताओ अल्लाह की किताब में कौनसी आयत 
सबसे ज़्यादा बड़ी है? हज़रत उब्बी बिन कअब ने अर्ज किया अल्लाह प 
रसूल ही ज़्यादा जानते हैं। आपने फिर यही सवाल किया तो उन्होंने अर्ज 
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किया कि सबसे बड़ी आयत यह हैः 
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(सूरः ब-करः आयत 255) 
यह सुनकर उनकी तसदीक फरमाते हुए नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम ने उनके सीने पर हाय मारकर फरमायाः तुमको इलम मुबारक हो। 
(मुस्लिम शरीफ) 


प 
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बाज हदीसों में आयतुल-कुर्सी को कुरआन की तमाम आयतों की सरदार 
फुरमाया है। (हिस्ने-हसीन) 

एक हदीस में है कि जब तुम रात को सोने के लिये अपने बिस्तर पर 
जाओ तो आयतुल-कुर्सी: | 

अल्लाहु ला इला-ह इल्ला हु-व अलु-हस्युल्‌ कृय्यूमु ला तअूखुजुडू 
सि-नतुंदू-व ला नौ, लहू मा फिस्समावाति व मा फिल्‌-अऱूजि मन्‌ जल्लजी 
यश्फुओु ञिन्दहू इल्ला बिइज्निही यझूलमु मा बै-न ऐदीहिम्‌ व मा. ख़ल्फूहुम्‌ 
व ला युहीतू-न बिशीइम्‌-मिनू इल्मिही इल्ला बिमा शा-अ वसि-अ 
कुर्‌सिय्युट्टस्समावाति वलू-अर्‌-जृ व ला यऊदुदू डिफ्जुह्ुमा व ह्वल 
अलिय्युलु-अज़ीम | 


पढ़ लो। अगर ऐसा कर लोगे तो अल्लाह की तरफ से तुम्हारे ऊपर एक 
निगरानी करने वाला मुकर्रर हो जायेगा और तुम्हारे करीब शैतानं न आयेगा! 


(बुखारी शरीफ) 
फूर्ज नमाण के बाद आयतुल-कुर्सी 
फूर्ज नमाज़ के बाद भी आयतुल-कुर्सी पढ़नी घाहिये। हजरत अली 
रियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि मैंने हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम से सुना है कि जो शख्स हर (फर्ज) नमाज़ के बाद आयतुल्‌-कुर्सी पढ़ 
ले उसको जन्नत में जाने के लिये मौत ही आइ बनी हुई है। और जो शख्स 
इस आयत को अपने बिस्तर पर लेटते वक्‍त पढ़ ले तो अल्लाह उसके घर में 
और पड़ोसी के घर में और आस-पास के घरों में अमन रखेगा | (वेहकी) 
शैतान के असर, आसेब, भूत-परेत से बचने के लिये आयतुल्‌-कुर्सी का 
पढ़ना आजमाया हुआ है। 
सूरः ब-कृरः की आखिरी दो आयतों की फूजीलत 
' सूरः ब-करः की आखिरी दो आयतं (आ-मनर्रसूलु से लेकर सूरः के 
खत्म तक) इनके पढ़ने की भी बहुत फ॒जीलत है। आखिरी आयत में दुआएँ हैं 
जो बहुत ज़रूरत की दुआएँ हैं। और इन दुआओं के कबूल होने का वायदा 
भी है। हुजूरे अवदस सल्लल्लाहु अलैहि व. सल्लघ ने एक दिन”फरमाया कि . 
इस यकत आसमानों का एक दरवाजा खोला गया है जो इससे पहले. कभी नही 
खोला गया था। उस दरवाजे से एक फरिश्ता नाजिल हुआ। «आपने फ्रमाया 
ब 5--क-++८ा5%८८-<<--८-०८-८--८--+८++८८८८८८--८८ ८-८ ८८-८८ ८-० पाप 





खुशख़बरी कबूल फरमायें ऐसी दो चीजों की जो सरापा (यानी पूरी तरह) नूर 
हैं। आप से पहले किसी नबी को नहीं दी गईं: 

() फातिहतुल किताब (यानी सूरः अल्हम्दु शरीफ) 

(2) सूरः ब-करः की आखिरी दो आयतें। (इन दोनों में दुआएँ हैं) 
अल्लाह का यह वायदा है कि इनमें से दुआ का जो भी हिस्‍सा आप पढ़ेंगे 
उसके मुताबिक अल्लाह आपको जरूर अता फुरमायेंगे। (मुस्लिम शरीफ) 

सूरः ब-करः की आख़िरी दो आयतें रात को पढ़ना 
हजरत इब्ने मसऊद रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूर सल्ल० ने 
इरशाद फॅरमाया कि जिसने सूरः ब-करः की आखिरी दो आयते रात को पढ़ 
लीं तो ये आयतें उसके तिये काफी होंगी। (यानी रातमर यह शख्स जिन्नात 
और इनसानों की शरारतों से महफूज़ रहेगा! हर नागवार चीज़ से इसकी 
हिफाजत होगी)। {बुखारी व मुस्लिम) 

हजरत नौमान बिन बशीर रजियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि रसूले अकरम 
सल्लल्लाइ अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि अल्लाह पाक ने दो आयते माजिल 
फुरमायी हैं जिन पर सूरः ब-केरः ख़त्म की है। जिस किसी घर में तीन रात 
पढ़ी जायेंगी तो शैतान उस घर के करीन न आयेगा। (तिर्मिजी व दारमी) 

एक हदीस में है कि नवी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने फ्रमाया 
कि सूर: ब-करः के खत्म पर जो आयते हैं अल्लाह तआला ने अपनी रहमत 
के खजानों से दी हैं जो अर्श के नीचे हैं। (उनगें जो दुआएँ हैं ऐसी जामे 
और मुकम्मल हैं कि) उन्होंने दुनिया व आखिरत की कोई भलाई नहीं छोड़ी 
जिसका सवाल उनमें न कियां हो। (मिश्कात शरीफ) 

जुमा के दिन सूर: आलि इमरान की तिलावत करना 

हजरत मकहोल ताबिई ने फरमाया कि जो शख्स सूरः आलि इमरान 
जुमा के दिन पढ़ ले उसके लिये रात आने तक फृरिश्ते दुआ करते रहेंगे । 

' (मिश्कात शरीफ) 
हर रात को सूरः वाकिआ पढ़ने से कभी फाका न होगा 
हदीसः (85) हजरत अव्दुल्लाह विन मसऊद रजियल्लाहु अन्हु से 








नाज़िल नहीं हुआ। उस फरिश्ते ने आपकी सलाम किया और कहा: आप 
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रिवायत है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया 
कि जो शख्स रोजाना रात को सूर: वाकिआ पढ़ लिया करे उसे कभी फाका 
न होगा। (हदीस को रिवायत करने वाले अब्दुल्लाह बिन मसऊद रजियह्लाहु 
अन्हु के शार्गिद का बयान है कि) हजरत अब्दुल्लाह बिन मसऊद रज़ियल्लाहु 
अन्हु अपनी लड़कियों को हुक्म देकर रोजाना रात को सूरः वाकिआ पढ़वाया 
करते थे। (मिश्कात शरीफ पेज 89) 

हदीसः हजरत अनस रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि तुम अपनी औरतों को 
सूरः वाकिआ सिखाओ क्योंकि वह मालदारी (लाने) वाली सूरः है। 
(कन्जुल्‌-उम्माल पेज ]45 जिल्द ]) 

तशरीहः हदीस नम्बर 93 में फरमाया कि जो शख्स हर रात सूरः 
वाकिआ पढ़ लिया करें उसे कभी फाका न होगा। और उसके बाद वाली 
हदीस में फरमाया कि सूर: वाकिआ औरतों को सिखाओ क्योंकि यह मालदारी 
साने वाली सूर: है, इसी लिए अब्दुल्लाह बिन मसऊद रजियल्लाहु अन्हु 
रोजाना अपनी लड़कियों को पाबन्दी के साथ सुरः वाकिआ पढ़वाया करते थे। 

हाफिज इब्ने कसीर रहमतुल्लाहि अलैहि ने अपनी तफसीर में इन्ने 
असाकिर रहमतुल्लाहि अलेहि के हवाले से लिखा है कि हज़रत अब्दुल्लाह बिन 
मसऊद रजियल्लाहु अन्हु की मौत वाली बीमारी में हज़रत उसमान बिन 
अपफान रजियल्लाइ अन्हु उनकी बीमार-पुरसी के लिए तशरीफ ले गये और 
दरियाफ्त फरमाया कि आएको कया तकलीफ है? हज़रत अब्दुल्लाह रजियल्लाहु 
अन्हु ने जवाब दिया अपने गुनाहों के वबाल की तकलीफ है । हज़रत उसमान 
रज़ि० ने फरमाया आपकी ख्वाहिश क्या है? हजरत अब्दुल्लाह रजियल्लाहु 
अन्हु ने फुरमाया अपने परवर्दिगार की रहमत चाहता हूँ। आपके लिये कोई 
डाक्टर भेज दू? हजरत उसमान ने पूछा। डाक्टर ने ही तो मुझे बीमार किया 
है, हजरत अब्दुल्लाह रजियल्लाहु अन्हु ने जवाब दिया। तो फिर आख़िर खचँ 
के लिये कुछ रकम भिजवा दूँ? हजरत उसमान रजियल्लाहु अन्हु मे फरभाया | 
नहीं! मुझे इसकी जरूरत नहीं, हजरत अन्दुल्लाह रशियल्लाहु अन्हु ने जवाब 
दिया। यह रकम आपके बाद आपकी लड़कियों के काम आ जायेगी, हजरत 
` उसमान रज़ियल्लाहु अन्हु ने फरमाया। क्या आपको मेरी बेटियों पर फाके व 
तंगदस्ती का अन्देशा है? मैंने तो उन्हें हर रात सूरः वाकिआ की तिलावत की 
= 
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ताकोद कर रखी है, क्योकि मैंने नबी करीम सल्ल० को यह फरभाते हुए सुभा | 
के जो शख्स हर रात सूरः वाकिआ पढ़े उसे कभी फाके की मुसीबत नहीं 
ers (तफूसीर इब्ने कसीर पेज 28] जिल्द 44 
ग आजकल पैसा कमाने और मालदार बनने के लिये बहुत कुछ 
कोशिशें करते हैं लेकिन अल्लाह के रसूल सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के 
बताये हुए नुस्खे पर अमल करने का इरादा ही नहीं करते। आजकल हम ऐसे 
दौर से गुज़र रहे हैं कि मर्दों और औरतों को, छोटों बड़ों को, बच्चों और 
बूढ़ों को कुरआन मजीद की तिलावत्त करने और अल्लाह का जिक्र करने की 
फुरसत ही नहीं मिलती $ सुबह होती है तो सबसे पहले रेडियो और अख़बारात 
में मशगूल हो जाते हैं। घण्टे आधे घण्टे के बाद नाश्ता करके बनाव सिंधार 
करके बच्चे स्कूल की राह लेते हैं और बड़े नौकरियों के लिये चल देते हैं। 
औरतें और छोटे बच्चे रेडियो से गाना-बजाना सुनते रहते हैं! जब स्कूल वाते 
बच्चे वापस आते हैं तो वे भी गाना सुनने में लग जाते हैं, कहाँ का जिक्र 
कहाँ की तिलावत, सब दुनिया की मुहब्बत में मस्त रहते हैं। बहुत कम किसी 
घर से कलामुल्लाह पढ़ने की आवाज आती है। अल्लाह के जिक्र और 
कुरआन पाक की तिलावत के लिये लोगों की तबीयतें आमादा ही नहीं। 
मौहल्ले के मीहल्ले गफुलत-कदे बने हुए हैं, इक्का-दुक्का किसी घर में कोई 
नमाज़ी है और इस अफसोसनार्क माहौल की वजह से अल्लाह की रहो 
` और बरकतों से मेहरूम हैं। 
हर मुसलमान के लिये जरूरी है कि कुरआन मजीद पढ़े और अपने हर 
बच्चे को लड़का हो या लड़की कुरआन शरीफ पढ़ाये और रोज़ाना पु 
उठकर नमाज से फारिग होकर घर का हर फर्द कुछ न कुछ तिलावत जह 
करे ताकि उसकी बरकत से जाहिर व बातिन दुरुस्त हो और दुनिया ३ . 
आखिरत की खैर नसीब हो। 
अल्लाह के जिक्र और तिलावते कुरआन मजीद की बरकतें और सवतं 
ऐसी बेइन्तिहा हैं जिनका पता उन्हीं मेक बन्दों को है जो अपनी जिन्दगी # : 
डिस्सा उनमें लगाये रहते हैं । | | 
सूरः वाकिआ और सूरः आलि इमरान और सूरः ब-करः के her 
अभी-अभी गुज़र चुके हैं। तरगीब के लिये इनके अलावा वीगर सुरतों + 


आस ख़ास फाइल और खासियत शिळ की जाती हैं ताकि नपस और ख़ासियतें जिक्र की जाती हैं ताकि नफ्स को तिता 





लिये आमादा करना आसान हो। 

सूरः फातिहाः सूरः फातिहा कुरआन मजीद की पहली सूरः है जो बहुत 
बड़ी फजीलत वाली सूरः है। एक हदीस में इसको कुरआन की सबसे बड़ी 
सूरः फरमाया है। (बुखारी) लम्बी सूरतें तो और भी है मगर बड़ाई के एतिबार 
से यह सबसे बड़ी है, इसकी बहुत बरकत है। नमाज़ की हर रक्त में पढ़ी 
जाती है। एक हदीस में फरमाया कि सूरः फातिहा जैसी सूरः न तो तौरात में 
नाजिल हुई न इन्जील में, न जबूर में न कुरआन में । (तिर्मिजी) 

सूरः फातिहा का विद रखना, दुनिया व आखिरत की भलाइयों से नवाजे 
जाने का बहुत बड़ा जरिया है। एक हदीस में इरशाद है कि सूरः फातिहा में 
हर मर्ज से शिफा है। (दारमी) सूरः फातिहा के दस नाम हैं जिनमें से एक 


नाम काफिया और दूसरा शाफिया है, इसको पढ़ती रहा करो, बच्चों को 
सिखाओ और पड़ो और पढ़ाओ । 


सूरः यासीन की फूजीलत 

हजरत अता बिन अबी रिबाह (ताबिई) फरपाते हैं कि मुझे यह हदीस 
पहुँची है कि रसूले करीम सल्लल्लाइ अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि 
जिसने दिन के अव्वल हिस्से में सूरः यासीन .शरीफु पढ़ ली उसकी हाजतें पूरी 
कर दी जायेंगी । {मिश्कात शरीफ) 

एक और हदीस में है कि नवी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
फरमाया कि जिसने सूरः यासीन अल्लाह पाक की रिजा की नीयत से पढ़ी 
उसके पिछले गुनाह माफ हो जायेंगे लिहाजा तुम इसे अपने मुर्दों के पास पढ़ा 
करो | (मिश्कात शरीफ) यानी जिसकी भौत का वकत करीष हो उसके पास 
बैठकर पढ़ो | । 

हजरत अनस रजियल्लाइु अन्हु से रिवायत है कि रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि हर चीज़ का दिल होता है और 
कुरआन का दिल सूरः यासीन है। जिसने यासीन (एक बार) पढ़ी, अल्लाह 
उसके पढ़ने की वजह से उसके लिये दस बार पूरा कुरआन -शरीफ पढ़ने का 

सवाब लिख देगा। (मिश्कात शरीफ) 


सूरः कहूफ की फूजीलत 
सूरः कहफ्‌ पन्द्रहवें पारे के आधे अल्हम्दु लिल्लाहिल्लजी से शुरू होती 
जज 
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है। इस सूरः के पढ़ने की बहुत फजीलत बयान हुई है। हजरत अबू सईद 
रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
फरमाया कि जिसने जुमा के दिन सूर: कहूफ पढ़ ली उसके लिये दोनों जुमों 
के दरमियान नूर रोशन रहेगा। (दआबाते कबीर) यानी उसका दिल नूर से भरा 
रहेगा। या यह मतलब है कि जुमा के दिन एक बार के पढ़ लेने से उसकी 
कब्र में बकृद्र एक हफ्ते के रोशनी रहेगी। अगर कोई हर जुमा को पढ़ लिया 
करे तो उसे मौत के बाद भी नूर ही नूर नसीब होगा। (अगरचे तमाम नेक 
आमाल रोशनी का सबब हैं) । 

हजरत अबू दर्दा रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि रसूले अकरम 
सल्ल० ने इरशाद फरमाया कि जिसने सूरः कहफ के अव्वल की तीन आयतें 
पढ़ लीं वह दज्जाल के फितने से महफूज रहेगा। (तिर्मिजी शरीफ) 


सुरः तबारकल्लजी और अलिफू-लाम-मीम सज्दः की फुजीलत 

हजरत अबू हुरैरह . रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि कुरआन शरीफ में एक 
सूरः है जिसमें तीस आयते हैं। उसने एक शख्स की यहाँ तक सिफारिश की 
कि वह बख् दिया गया। यह, सूरः तबारकल्लजी बियदिहिल्‌ मुल्कु है (जो 
उन्तीसकें पारे की पहली सूरः है) । (तिर्मिजी, निसाई) 

हजरत जाबिर रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुणूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम रात को उस वकत तक नहीं सोते थे जब तक 
कि सूरः अलिफ-लाम-मीष सज्चा और सूर: तबारकल्लजी बियदिहिल्‌ मुल्कु 
न पढ़ लेते थे। (तिर्मिजी, दारमी) 

कुत्र के अज्ञान से बचाने वाली दो सूरतें 

सूरः सन्दा इक्कीसवें पारे में हे जिसे अलिफ-लाम-मीम सज्दा भी कहते 
हैं। यह सूरः लुकमान और सूरः अहजाब के दरमियान है। सूर: तवारकल्लणी 
और सूरः सज्दा को क्र के अजाव से बचाने में ख़ास दखल है जैसा कि 
चुगली और पेशाब की छींटों से एहतियात न करने को कुब्र का अजाब लाने 
में ज्यादा दखल है । 

हजरत खालिद बिन मअदान (ताबिई) ने फरमाया कि मुझे यह बार्ते 


मालूम हुई है कि एक शख्स सूरः अलिफ लाम मीम सज्दा को पढ़ा करता था 
ns Ne > 
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इसके सिथा (बतौर विद॑) कोई दूसरी सूरः न पढ़ता था'और था भा बहुत 
गुनाहगार, जब कुन्र में अजाब होने लगा तो इस सूरः ने उस शख्स पर अपने 
पर फैला दिये और अर्ज किया कि ऐ रब! इसकी मगफिरत फरमा दे क्योकि 
यह मुझे ज्यादा पढ़ा करता था। चुरनांचे' खुदा तआला ने उसकी सिफारिश 
कुबूल फरमाई और फरमाया कि इसके लिये हर गुनाह के बदले एक-एक नेकी 
लिख दो और एक-एक दरजा बुलन्द कर दो | उन्होंने यह भी फरमाया कि यह 
सूरः अपने पढ़ने वाले की जानिब से कब्र में झगड़ा करेगी और अल्लाह पाक _ 
से अर्ज करेगी कि ऐ अल्लाह! अगर मैं तेरी किताब से हूँ तो इसके बारे में 
मेरी सिफारिश कबूल फरमा, आगर मैं तेरी किताब से नहीं हूँ तो मुझे अपनी 
किताब से मिटा दे। यह भी फुरमाया कि यह सूरः परिन्दे की तरह अपने पर 
फैला देगी और सिफारिश करेंगी और कृब्र के अजाब से बचा देगी। जो-जो 
फुजीलत सूरः अलिफ लाम मीम सज्दा की बतायी यह फ॒जीलत और 
खुसूसियत सूरः तबारकल्लजी बियदिहिल मुल्कु की भी बतायी है। (मिश्कात] 
एक हदीस में हे कि एक सहाबी ने एक कृब्र पर ख़ेमा लगाया उन्हें पता 
न था कि यहाँ कब्र है, वहाँ से उनको सूरः तबारकल्लजी बियदिहिलू मुल्कु 
पढ़ने की आवाज आयी! पढ़ने वाले ने जौ कब्र वाला था यह सूरः पढ़ते-पढ़ते 
. ख़त्म कर दी, हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व खल्लम की खिदमत में हाजिर होकर 
यह वाकिआ अर्ज किया तो आपने फरमाया कि “यह सूर: अज़ाब को रोकने 
वाली है, अल्लाह के अजाब से उसे नजात दिला देगी ।” (तिर्मिजी) | 
सूरः हश्र की आखिरी तीन आयते 
हजरत मअकल बिन यसार रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे 
पाक सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि जो शख्स सुबह को तीन 
वारः अऊजु बिल्लाहिस्समीखिल्‌ आलीमि मिनश्शैतानिर्रजीमि पढ़कर सूरः हश्र 
की आख़िरी तीन आयतें पढ़ ले तो अल्लाह तआला उसके लिये सत्तर हजार 
फरिश्ते मुक्रर फरमा देंगे जो उस दिन शाम तक उसके लिये रहमत की दुआ 
करते हैं। और अगर उस दिन में मर जायेगा तो शहीद होने का दर्जा पायेगा । 
और जिसने यह अमल शाम को कर लिया तो उसको भी यही नफा होगा 
(यानी सुबह होने तक सत्तर हजार फरिश्ते उसके लिये रहमत की दुआ करते 
रहेंगे और उस रात में मर जायेगा तो) शहादत का दरजा पायेगा । (तिर्मिजी) 
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हुवल्लाहुल्लजी ला इला-ह इल्ला हु-व से सूरः के ख़त्म तक हैं, तलाश करके 
निकाल लो, समझ में न आये तो किसी हाफिज से पूछ लो। 


सूरः इजा जुलजिलतू, कुल या अय्युहलू काफिरून 
और सुरः इख्लासः 
हजरत इब्ने अब्त्रास रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि नबी करीम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फुरमाया कि सूरः इज़ा जुलजिलत्तिल 
अरूजु आधे कुरआन के बराबर है, और सूर: कुल हुवल्लाहु अहद्‌ तिहाई 
कुरआन के बराबर है, और सूरः कुल या अय्युहत्त काफिरून चौथाई कुरआन 
के बराबर है। (तिर्मिजी) 
सुरं. इख्लास की अतिरिक्त फुजीलत 
हजरत अनस रजियल्लाहु अन्हु ने फंरमाया कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्लम का इरशाद है कि जिसने रोज़ाना दो सौ बार सूरः कुल 
हुवल्लाइु अहद पढ़ ली उसके पचास साल के (छोटे) गुनाह आमालनामे से 
मिटा दिये जायेंगे। हॉ! अगर उसके ऊघर किसी का कर्ज हो तो वह तो माफ 
न होगा। (तिर्मिजी) 
हजरत अनस रजियल्लाहु अन्हु ही ने हुजूरे अकदस सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम का यह इरशाद नकुल किया है कि जो शख्स बिस्तर पर जाने का . 
इरादा करे और दाहिनी करवट पर लेटकर सौ बार कुल हुवल्लाहु अहद पढ़ 
ले तो कियामत के दिन अल्लाह तआला का इरशाद होगा के ऐ मेरे बन्दे! तू 
अपनी दाई तरफ से जन्नत में दाखिल हो जा। (तिर्मिजी) 
हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने एक शख्स को सूरः कुल हुवल्लाहु अहदू पढ़ते 
हुए सुन लिया। आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया (इसके लिये| 
वाजिब हो गयी। मैंने पूछा क्या? फरमायाः जन्नत। (तिर्मिजी) 
एक शख्स ने अर्ज किया या रसूलल्लाह! मैं सूरः कुल हुवल्लाहु अहदू से 
मुहब्बत रखता हूँ। आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया इसवी 
मुहब्बत ने तुझे जन्नत में दाखिल कर दिया। (तिर्मिजी) . 


की मं 


सूरः हश्च अट्टाईसबें पारे में है उसकी आखिरी तीन आयते | 
| 
| 
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हजरत सईद बिन मुसैयब से रिवायत हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि जिसने दस बार सूरः कुल हुवल्लाह अहद्‌ 
पढ़ ली उसके लिये जन्नत में एक महल बना दिया जायेगा, और जिसने बीस 
बार पढ़ ली उसके लिये जन्नत में दो महल बना दिये जायेंगे, और जिसने 
तीस बार पढ़ ली उसके लिये जन्नत में तीन महल बना दिये जायेंगे। यह 
` सुनकर हजरत उमर रज़ियल्लाहु अन्हु मे अर्ज किया या रसूलल्लाइ! अल्लाह 
की कसम! इस सूरत में तो हप अपने बहुत ज्यादा महल बना 'लेंगे। आप 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्सम ने फरमाया अल्लाह बहुत बड़ा दाता है जितना 
अमल कर लोगे उसके पास से बहुत ज्यादा इनाम है। (दारमी) 
सूरः अल्हाकुमुत्तकासुर 

हजरत आब्दुल्लाह बिन उमर रजियल्लाहु अन्हु ने बयान फरमाया कि 

अकदस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने सहाबा से फरमाया कि क्या तुम 
से यह नहीं हो सकता कि रोज़ाना हजार आयते पढ़ लो। उन्होंने अर्ज किया 
या रसूलल्लाह! किसे ताकत है कि रोजाना हजार आयतें (पाबन्दी से बिला 
नागा) पढ़े। आपने फरमाया कि क्या तुम ले यह नहीं हो सकता कि सूरः 
अल्हाकुमुत्तकासुर पढ़ लो। (शुअबुल ईमान) 

कुल अऊ्जु बिरब्बिलू फ-लक्‌ और कुल अऊशु बिरब्बिन्नास _ 

ये सूरतें कुरआन पाक की आखिरी दो सूरतें हैं। इनको मुअव्वजतैन 
कहते हैं। इनकी बड़ी फजीलत आयी है। तकलीफ देने वाली चीज़ों और 
मख्जूक की शरारतों से महफूज रहने के लिये इनका पढ़ना बहुत ही ज़्यादा 
लाभदायक और मुफीद है। हजरत उकबा बिन आमिर रजियल्लाहु अन्हु 
फरमाते हैं कि मैं सरवरे आलम सल्लल्लाहु अलैहि व सललम के साथ सफर में 
था कि अचानक आंधी आ गयी और सख्त अन्धेरा हो गया। हुजूर सल्लल्लाह्ट 
अलेहि व सल्लम सूरः कुल अऊज़ु बिरब्बिल्‌ फ-लकु और कुल अऊजु 
बिरब्बिन्नास के जरिये उस मुसीबत से अल्लाह की पनाह माँगने लगे, यानी 
इनको पढ़ने लगे और फरमाया कि उकबा! इन सूरतों के ज़रिये अल्लाह की 
पनाह हासिल करो क्योंकि इन जैसी और कोई घीज नहीं है जिसके जरिये 
कोई पनाह वाला पनाह हासिल करे। (अबू दाऊद) 

हजरत अब्दुल्लाह बिन ख़बीब फरमाते हैं कि एक बार हम ऐसी रात में : 
30-८८ आ 
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जिसमें वारिश हो रहा थी और सख्त आँधी भी थी, हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु 
असीहि व सल्लम को तलाश करने के लिये निकले, चुनाँचे हमने आपको पा 
लिया। आपने फरमाया कहो, मैंने अर्ज किया, क्या कहूँ? फरमाया जब सुबह 
हो और शाम हो सूरः कूल हुवल्लाहु अहद्‌ और सूरः कुल अऊजु बिरब्बिल्‌ 
फु-लक और सूरः कुल अऊजु विरब्बिन्नास तीन-तीन बार पढ़ लो, यह अमल 
कर लोगे तो हर ऐसी चीज़ से तुम्हारी हिफाजत होगी जिससे पनाह ली जाती 
है! (यानी हर तकलीफ देने वाली और हर बुराई और हर बला से महफूज हो 
जाओगे) । (तिर्मिजी) | 
बात यह है कि जब कोई शख्स सूरः कुल अऊजु बिरब्बिल फ-लक 
पढ़ता है तो हर उस चीज के शर से अल्लाह की पनाह लेता है जो अल्लाह 
ने वेदा की है। और रात के शर से भी पनाह लेता है और गिरहीँ में दम 
करने वाली औरतों से शर से भी पनाह लेता है जो जादू करती हैं, और 
हसद करने वाले के शर से भी पनाह लेता है। और कुल अऊजु बिरव्बिन्नास 
पढ़ने वाला सीनों में वस्वसे डालने वाले के शर से पनाह लैता है। इतनी चीजों 
के शर (बुराई और फितने) से बचने के लिये दुआ की जाती हे इसी लिये ये 
दोनों सूरतें हर तरह के शर से और बला और मुसीबत और जादू-टोने टोटके 
' ले महफूज़ रहने के लिये मुफीद हैं और आजमाई हुई हैं। इनको और सूरः 
इख्लास को सुबह शाम तीन-तीन बार पढ़े-और दूसरे वक्ता में भी विर्द रखे। 
किसी बच्चे को तकलीफ हो, नज़र लग जाये तो इन दोनों को पढ़कर दम करे 
या इनको लिखकर गले में डाल दे। बच्चों को याद करा दें, दुख-तकलीफ में 


उनसे भी पढ़वाएं । 
रात को सोते वक्त करने का एक अमल 

हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा का बयान है कि रोज़ाना रात को जब 
हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम बिस्तर पर तशरीफ लाते तो सूः 
कुल हुवल्लाहु अहद्‌ और सूरः कुल अऊज़ु बिरब्बिल्‌ फ-लक और सूरः कुल 
अऊजु विरब्बिन्नास पढ़कर हाथ की दोनों हथेलियों को मिलाकर उनमें ई 
तरह फूँक मारते थे कि कुछ थूक भी फूँक के साथ निकल जाता था। फिर 
दोनों हथेलियों को पूरे बदन पर जहाँ तक मुमकिन होता था फैर लेते थे। वह 
हाथ फैरना सर और चेहरे से और सामने के हिस्से से शुरू फरमाते थे और 
प 
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यह अमल तौन वार फुरमाते थे। (बुखारी ब मुस्लिम) 
बीमारी का एक अमल 
हजरत आयशा रजियल्लहु अन्हा ही यह भी फरमाती हैं कि हुजूर 
सल्लल्लाहु अलैहि 'व सल्लम को जब कोई तकलीफ होती थी तो अपने जिस्म 
मुबारक पर सूर: कुल अऊजु बिरब्बिल्‌ फ-लक और सूरः कुल अऊशु 
बिरब्बिन्नास पढ़कर दम किया करते थे। (जिसका तरीका अभी ऊपर गुजरा 
है) फिर जिस बीमारी में आपकी वफात हुई उसमें मैं यह करती थी कि दोनों 
सूरः पढ़कर आपके हाथ पर दम कर देती शी फिर आपके हाथ को आपके 
जिस्म मुबारक पर फैर देती थी। (बुखारी) 
दम सिर्फ फूंकने को नहीं कहते, दम यह है कि फूंक के साथ धूक का 
भी कुछ हिस्सा निकल जाये | | 
कुरआन के हिफ़्ज़ करने की जरूरत और अहमियत 
कुरआन मजीद बहुत बड़ा मोजिज़ा (चमत्कार) है और कई एतिबार से 
माजिजा है। इसका एक खुला हुआ मोजिजा जो हर मुस्लिम और गैर मुस्लिम 
के और हर दोस्त व दुश्मन के सामने है, यह है कि छोटे-छोटे बच्चे और 
जवान और बड़ी उप्रों के लोग इसको हिफ्ज़ याद कर लेते हैं। कुरआन का 
हाफिज होना अच्छा जेहन और ताकसवर दिमाग होने पर मौकूफ नहीं, 
बड़े-बड़े जहीन और हाफजे की कुव्वत रखने वाले अपनी जबान में लिखी हुई 
किताब के पचास पृष्ठ भी याद नहीं कर सकते और रोजाना थोड़ा-सा वक्त 
निकालने से कुरआन मजीद कम जेहन वालों को भी याद हो जाता है जो 
अपनी ज़बान में भी नहीं है। जब तक अल्लाह तआला को मन्जूर है कि 
कुरआन दुनिया में रहे इसके हिफज़ करने वाले भी रहेंगे। जो शख्स या जो | 
| 





भुंबा और जो बिरादरी और जो इलाका इसकी तरफ से गफलत बरतेगा खुद 

इसकी खैर से मेहरूम ही रहेगा। कुरआन के याद रखने वाले मौजूद रहे हैं 
और मौजूद रहेंगे इन्शा-अल्लाह । 

हमें चाहिये कि कुरआन की तरफ बढ़ें ताकि उसकी बरकतों से मालामाल 

हें। अपनी औलाद को कुरआन मजीद हिफ़्ज कराने की बहुत ही ज्यादा 
कोशिश करें। 

[ अ जयतत अनह से रिवायत है कि हुूरे असरस रजियल्लाहू अन्हु से रिवायत है कि हुजरे अक्दस 








FR  _ 


तोहफा-ए-ख़्वाततीन 334 अल्लाह के जिक्र और...... 
het A ATAU 
सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने इरशाद फरमाया कि जिस शख्स ने कुरआन 
शरीफ पढ़ा और उसको खूब याद कर लिया और उसके हलाल को हलाल 
रखा और उसके हराम को हराम रखा तो खुदा तआला- उसको जन्नत में 
दाखिल कर देगा और उसके घर वालों में से दस ऐसे लोगों के बारे में उसकी 
- सिफारिश कबूल फरमायेगा जिनके लिये दोजख में जाना वाजिब हो चुका 
होगा। {तिर्मिजी शरीफ) 

हलाल को हलाल रखा और हराम को हराम रखा, इसका मतलब यह है 
कि कुरआन ने जिन चीजों को हलाल बताया है उनको हलाल समझकर उनपर 
अमल किया और जिन चीजों को हराम किया है उनको हराम समझकर छोड़ 
दिया, कुरआन के अहकाम का उल्लंघन नहीं किया । 

हजरत Es जुहनी रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम ने. इरशाद फरमाया जिसने कुरआन पढ़ा और 
उसपर अमल किया कियामत के दिन उसके माँ-बाप को ऐसा ताज पहनावा 
जायेगा जिसकी रोशनी सूरज की रोशनी से भी बेहतर होगी जबकि सूरज 
दुनिया के घरों में हो। यह फरमाकर आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
इरशाद फ्रमाया: “जब मॉ-बाप के सम्मान और इकराम का यह हाल है तो 
अब तुम्हारा क्या ख्याल है उसके बारे में जिसने यह काम किया यानी 
कुरआन पढ़ा, उसपर अमल किया)। (अबु दाऊद शरीफ) 

यानी उसका इनाम तो और मी ज़्यादा होगा। 

अपने बच्चों को कुरआन के हिफ्ज में लगाओ यह बहुत आसान काम है, 
जाहिलों ने मशहूर कर दिया है कि कुरआन हिफ्ज करना लोहे के चने चबाने 
के बराबर है, यह बिल्कुल जाहिलाना बात है। कुरआन हाफजे से याद नहीं 
होता मोजिजा होने की वजह से याद होता है। हमने कितनी ही बार तुर्बा 
किया है कि दुनिया के काम-काज करते हुए और स्कूल व कालिज में पढ़ते 
हुए बहुत-से बच्चों ने कुरआन शरीफ हिफ़्ज कर लिया। बहुत-से लोगों ने 
सफेद बाल होने के बाद हिफ्ज करना शुरू किया, अल्लाह तआला ने उनको 
भी कामयाबी अता की। 

जो बच्चा हिफ़्ज कर लेता है उसकी यादगारी की कुन्वत और समझ में 
बहुल ज्यादा इजाफा हो जाता है और यह आईन्दा जो भी तालीम हासिल करे 
हमेशा अपने साथियों से आगे रहता है। कुरआन की बरकल से क हे की भरका तेइस 
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दुनिया व आख़िरत में तरक्की करता है कि लोगों ने कुरआन को समझा ही 
नहीं कोई कुरआन की तरफ बढ़े तो उसकी बरकत का पता चले। 

बहुत-से जाहिल कहते हैं कि तोते की तरड रटने से क्‍या फायदा? ये 
लोग रुपये-पैसे को फायदा समझते हैं। हर हर्फ पर दस नेकियाँ मिलना और 
आख़िरत में मॉ-बाप को ताज पहनाया जाना और कुरआन पढ़ने वाले का 
अपने घर के लोगों की सिफारिश करके दोजख़ से बचवा देना फायदे में शुमार 
ही नहीं करते। कहते हैं कि हिफज करके मुल्ला बनेगा तो कहाँ ते खायेगा। मैं 
कहता हूँ कि हिफ्ज करने के बाद तिजारत और नौकरी कर लेने से कौन 
रोकता है, मुल्ला हो तो बहुत बड़ी सआदत है, जिसे यह सआदत नहीं चाहिए 
वह अपने बच्चों को कुरआन के हिफ़्ज़ से तो मेहरूम न करे। जब हिफ्ज कर 
ले तो उसे दुनिया के किसी भी हलाल मशगले में लगा दे। और यह बात भी 
मालूम होनी चाहिये कि जितने साल में यह बच्चा हिफ्ज करेगा उसके ये साल 
दुनियावी तालीम के एतिबार से जाया न होंगे क्योकि हिफ्ज कर लेने वाला 
हिफ्ज से फारिग होकर चन्द महीने की मेहनत से छठी-सातवीं जमाअत का 
इम्तिहान आसानी से दे सकता है। यह सिर्फ दावा नहीं तजुर्बा किया गया है। 














अल्लाह के जिक्र के फुज़ाइल 
और उससे गफलत पर वईदे 


तसबीह पढ़ने और कलिमा तव्मिबा का विर्द करने 
का हुक्म और उंगलियों पर पढ़ने की फुजीलत 


हदीस: (86) हज़रत युसैरा रजियल्लाहु अन्हा बयान फुरमाती हैं (जो 
उन मुकद्दस औरतों में से हैं जिन्होंने राहे खुदा में हिजरत की थी) कि दोनों 
जहान के सरदार सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने हम (चन्द औरतों) से 
र्िताव करके फरमाया कि तुम तसबीह व तहलील (यांनी ला इला-ह 
इल्लल्लाह कहना) और तकृदीस (यानी अल्लाह की पाकी बयान करने) की 
पाबन्दी रखो और उंगलियों पर पढ़ा करी क्योंकि इनसे पूछा जायेगा (और 
जवाब देने के लिये) इनको बोलने की ताकत दी जायेगी और तुम (अल्लाह के 
जिक्र से) गाफिल न ही जाना वरना रहमत से भुला दी जाओगी । 

(मिश्कात शरीफ पेज 202) 

तशरीहः आका-ए-दो जहाँ सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम तमाम मदो और 
औरतों के लिये नबी बनाकर भेजे गये और आप कियामत तक पैदा होने वाले 
तमाम इनसानों के लिये सुधारक और रहनुमाई करने वाले हैं अगरचे उमूमन॑ 
शरई अहकाम कुरआन व हदीस में उमूमी ख़िताब से जिक्र किये गये हैं 
जिसमें 'मुजक्कर के सीगे' (इस्तेमाल किये गये हैं और सिवाए ख़ास अहका” 
के सब अहकाम मर्दों और औरतों के लिये बरावर हैं बावजूद यह कि उमूमी 
खिताब में औरतें भी बराबर की शरीक हैं फिर भी कुरआन व हदीस मैं 
जगह-जगह औरतों को खुसूसी खिताब से सम्मान बख़्शा गया है। ऊपर जिक्र 
हुई हदीस भी कं सिलसिले की एक कड़ी है। 

अल्लाह के जिक्र में मशगूल रहना हर मुस्लिम मर्द व औरत के लिये 
गुनाहों की मगफिरल और दरजों के बुसन्द होने का सबब है और बेशुमार 


र 
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आयतों ब हदीसों में जिक्र 
औरतों से ख़िताब फरमाया है और इस खुसूसी ख़िताब की वजह गालिबने यह 
है कि औरतों में तेरी-मेरी बुराई करने और लगाई-बुझाई के जरिये फसाद 
फैलाने की ख़ास आदत होती है। औरतों की शायद कोई मजलिस 
शिकवा-शिकायत और गीबत य बोहतान से खाली होती हो। जबान खुदा पाक 
का बहुत बड़ा इनाम और उसकी अता है इसके जरिये जन्नत के बुलन्द 
दरजों तक रसाई हो सकती है। इस मुबारक बख््शिश और इनाम को | 
वे-मकृसद बातों और नेकियाँ बरबाद करने वाली गुफ्तगू में लगाना पूरी तरह 
नुकसान और बहुत बड़ा घाटा है। एक हदीस में इरशाद है: 
हदीसः अल्लाह फे जिक्र के बगेर ज्यादा न बोला करो, क्योंकि जिक्र 
इलाही के बगैर ज्यादा बोलने से दिल सख्त हो जाता है और यकीनी बात है 
कि अल्लाह तआला से सबसे ज्यादा दूर वही शख्स है जिसका दिल सख्त हो। 
| (तिर्मिजी शरीफ) 
औरतें जबान के मामले में बहुत ज्यादा बे-एहतियात होती हैं, उनको 
ख़ुसूसी खिताब फरमाया किः 
(]) तसबीह (सुब्हानल्लाह कहना, अल्लाह का जिक्र करना) व तहलीज़ 
(ला इला-ह इल्लल्लाहु कहना) और तकृदीस (अल्लाह की पाकी बयान करने) 
में लगी रहा करो। तसबीह सुब्हानल्लाह कहने को और तहलील ला इला-इ 
इल्ललाहु कहने को कहते हैं। इन दोनों के बड़े-बड़े अज्र व सवाब हदीसों में 
बयन हुए हैं। तकृदीस खुदा-ए-पाक की पाकी बयान करने को कहते हैं। 
कुद्दूस अल्लाह तआला के पाक मामों में से है, हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु 
अलैहि व सललम वित्रों का सलाम फैरकर तीन बार सुब्हानलू मलिकिल्‌ 
कुद्दूस कहा करते थे। और तीसरी बार आवाज बुलन्द फरमाते थे। 
अल्‌-कुदूदूस की दाल को ज़रा ज्यादा खींचते थे। जब तहज्जुव के लिये जागते 
थे तो दस- बार अल्लाहु अकबर और दस बार सुब्हानल्लाहि व बिहम्दिही 
और दस बार अस्तगफिरुल्ला-ह और दस बार ला इला-ह इल्लल्लाहु और 
दस बार सुब्हानलू-मलिकिलू कुंदूदूसि पढ़ा करते थे। | 
(2) दूसरी नसीहत यह फरमायी कि अल्लाह तआला का जिक्र करते 
वक्त उंगलियों पर गिना करो। फिर इसकी हिकमत बतायी कि कियाभत्त के 
दिन' उंगलियों को बोलने की ताकत दी जायेगी और इनसे सवाल होगा। जिसने 
स 
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इनको अल्लाह के जिक्र के लिये इस्तेमाल किया होगा उसके हक में गवाही 
देगी । दूसरी हदीसों और बाज़ कुंरआनौ आयतों से मालूम होता है कि 
उंगलियों के अलावा दूसरे जिस्मानी अंग (हाथ पाँव रान वगैरह) भी गवाही 
देंगे। इनसान की समझदारी इसी में है कि अपने जिस्मानी अंगों को अपने हक 
में अच्छे गवाह बनाये, यानी नेक आमाल में मशगूल हो और बुरे आमाल से 
बचे ताकि उसके अपने हाथ-पाँव उसके खिलाफ गवाही न दे सके। 

(3) तीसरी नसीहत यह फरमायी कि अल्लाह के जिक्र से गाफिल न 
होना चाहिये बरना रहमत से भुला दी जाओगी, यानी अल्लाह तआला की 
खुसूसी रहमतों और बरकतों से मेहरूम हो जाओगी । 

दर हकीकत यह नसीहत पहली ही नसीहत की ताकीद है और दोबारा 
इसमें अल्लाह के जिक्र की तरगीब दी गयी है। अल्लाह का जिक्र बड़ी 
अनमोल नेमत है और आख़िरत फे बड़े दरजे इसके जरिये मिल सकते हैं 
और इसमें खर्च भी कुछ नहीं होता। कामं-काज में लगे हुए भी पहला कलिमा, 
तीसरा कलिमा, दुरूद शरीफ और इस्तिंगफार वगैरह में मशगूल रह सकती हैं, 
वुजू के साथ होना भी शर्त नहीं बल्कि अगर गुस्ल फुं हो या खास दिनों का 
जमाना हो तब भी अल्लाह तआला का जिक्र कर सकती हैं। हाँ! इन दोनों 
हालतों में कुरआन शरीफ पढ़ने की इजाजत नहीं है। 

जिक्र के फुजाइल जरा तफसील से लिखे जाते हैं ताकि जिक्र के अज् व 
सवाब और इसके जबरदस्त नफे का पता रहे और अमल की तरफ दिल बढ़े । 


ज़िक्र करने वाले हर भल्लाई ले गये 

एक शख्स ने सवाल किया या रसूलल्लाह! (सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम। 
कौनसे मुजाहिद का बड़ा अज्र है? आपने फरगाया जो उनमें से ख़ुदा तआला 
को बहुत याद करता हो। फिर उन साहिब ने दरियाफ्त किया कि नेक लोगों 
में किसका बड़ा अज्र है? आपने फरमाया कि उनमें जो अल्लाह तआला की 
बहुत याद करता हो। फिर उन साहिब ने नमाजियों, जकात देने वालों, हार्मियों 
और सदका देने वालों के मुताल्लिक भी यही सवाल किया और आपने यही 
जवाब दिया । 

सह सवाल व जवाब सुनकर हजरत अबू बक्र रजियल्लाहु अनु ने हजरत 
उमर रज़ियल्लाहु अन्हु को ख़िताब करके फुरमाया कि ऐ अबू हफस! रिरि 
ee 
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करने वाले तो हर भलाई ले उड़े। इस पर रसूले खुदा सल्लल्लाहु अलैहि ड 
सल्लम ने फरमाया: जी हाँ। (तरगीब) 
खुदा तआला का साथ 
हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु का बयान है कि रसूले खुदा सल्ल० 
ने इरशाद फरमाया कि अल्लाह तआला फरमाते हैं कि मैं उस वक्‍त तक बन्दे 
के साथ रहता हूँ जब तक बह मुझको याद करता है और मेरी याद में उसके 
होंठ हिलते हैं। (बुखारी) 


दिल की सफाई 

हजरत अब्दुल्लाह बिन उमर रजियल्लाहु अन्हुं का बयान है कि रसूले 
खुदा सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम इरशाद फरमाते थे कि हर चीज की सफाई 
होती है और दिल की सफाई अल्लाह की याद है,- और जिक्र से ज्यादा कोई 
चीज अल्लाह के अजाब से बचाने वाली महीं। 

सहाबा रज़ियल्लाहु अन्हुम ने अर्ज किया या रसूलल्लाह! क्या अल्लाह के 
रास्ते में जिहाद भी इस कृद्र अल्लाह के अजाब से नहीं बचाता जिस कृद्र 
जिक्र के जरिये बचाव होता है? आपने फरमाया हाँ! अल्लाह के रास्ते में 
जिहाद भी इस कद्र अल्लाह के अजाब से नहीं बचाता अगरचे मारते-मारते 
मुजाहिद की तलवार क्यों न टूट जाये। (दअवाते कबीर) | 

दुनिया में जन्मत का दीदार 

हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम का इरशाद है कि गाफिलों में खुदा 
तेआला का जिक्र करने वाले की मिसाल ऐसी है जैसे (मैदाने जंग से) भाग 
जाने वालों के बाद कोई जिहाद करने वाला हो। और गाफिलों में अल्लाह का 
जिक्र करने वाले की मिसाल ऐसी है जैसे कि हरी टहनी किसी सूखे वरख्त में 
हो। और गाफिलों में अल्लाह का जिक्र करने वाले की मिसाल ऐसी है जैसे 
अन्धेरे में चिराग रखा हो। और गाफिलों में रहते हुए खुदा की याद में मशगूल 
रहने वाले को अल्लाह जिन्दगी में उसका जन्नत का मुकाम दिखा देगा। और 
गाफिलों में खुदा की याद करने वाले की मगफिरित हर फस्तीह और हर 
अअजम की तायदाद में होती है। (मिश्कात शरीफ) 

फुसीह से जिन्नात और इनसान और अजूजम से जानवर मुराद हैं। 
I ol मा] 
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ख़ुदा की बारगाह में तज़किरा 

हजरत अबू हुरैस्ह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि रसूलुल्लाह 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि अल्लाह तभाला फृरमाते 
हैं कि में बन्दे के गुमान के पास हूँ। (जो गुमान वह मुझसे रखे) और उसके 
साथ होता हूँ जब वह मुझको याद करता है। सो अगर वह मुझको तन्हाई में 
बाद करता है तो मैं भी उसको तन्हाई में याद करता हूँ और जब वह मुझको 
जमाअत में याद करता है तों मैं भी उसको जमाअत में याद करता हूँ जो 
उसकी जमाअत से बेहतर होती है। (बुखारी) 

"व भी उसको तन्हाई में याद करता हूँ” इसका मतलेब यह है कि सिर्फ 
खुद ही उसका जिक्र करता हूँ फ्रिश्तों के सामने उसका जिक्र नहीं करता। और 
यह जो फ्रमाया कि "जमाअत में याद करता हूँ जो उसकी जमाअत से बेहतर 
होती है” यानी मुक॒र्रब फरिश्तों और रसूलों की रूहों में उसका तज़किरा करती 
हूँ जो सब मिलकर आम इनसानों से वेहतर और अफजल हैं। (तय्विबी) 
“मैं बन्दे के गुमान के पास होता हूँ” इसका मतलब यह है कि मेरे 
मुताल्लिक जो बन्दा भगफिरत और अजाब का गुमान करता है तो मैं ऐसा ही 
करता हूँ। अगर वह गुमान रखता है कि खुदा मुझको बख्श देगा तो उसको बख्था 
देता हुँ और अगर इसके खिलाफ गुमान रखता है तो नहीं बख्शता हूँ। (लमआत) 

एक रोज़ हज़रत साबित बनानी रह० कहने लगे कि मुझको मालूम हो 
जाता है जब मुझको मेरा खुदा याद करता है। लोगों ने पूछा वह कैसे? 
फरमाया जब मैं उसको याद करता हूँ तो वह मुझको याद करता है लिहाजा 
जब कोई शख्स अल्लाह की बारगाह में अपना जिक्र चाहे वह खुदा का शिक 
शुरू कर दे। | 
तहज्जुद गुजारी के बदले 

हजरत इब्ने अब्बास रज़ि० का बयान है कि जो शख्स तुम में से रात 
को जागकर तकलीफ बरदाश्त करने से आजिज हो और माल खर्च करने में 
कन्जूसी करता हो और दुश्मन के साथ जिहाद करने से बुज़दिली करता हो 
उसको चाहिये कि अल्लाह का जिक्र बहुत करे। (तिबरानी) 

बिना ख़र्च बाला नशीं 
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भलहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि अगर एक शख्स की गोद में रुपये 
हों जिनको वह तकसीम करता हो और दूसरा शख्स खुदा का जिक्र करता हो 
तो यह जिक्र करने वाला ही अफजल रहेगा। (तरगीब) | 


बिस्तर पर बुलन्द दर्ज 
हजरत अबू सईद रजियल्लाहु अन्हु का वयान है कि रसूले सुदा 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लय ने फरभाया कि दुनिया में बहुत-से लोग बिछे हुए 
विस्तरो पर जरूर बिज्जरूर अल्लाह का जिक्र करेंगे और (वह जिक्र) उनको 
बुलन्द दजोँ में दाख्किल करवा देगा। (तरगीब) 


दीवाना बन जाओ 
हज़रत रसूले करीम सल्ल० ने इरशाद फरमाया कि खुदा का जिक्र इस 
कृद्र ज्यादा करो कि लोग तुमकी दीवाना कहने लगें। (तरगीब) 


रियाकारी की परवाह न करों 

नबी पाक सल्ल० ने इरशाद फरमाया है कि इस कद्र अल्लाह का जिक्र 
करो कि मुनाफिक लोग तुमको रियाकार कहने लें! (तरगीब) 

नम्बर ले गये 

एक वार रसूले खुदा सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम का मक्का शरीफ के 
रास्ते में जुमदान पहाड़ पर गुज़र हुआ तो आपने फरमाया कि चलो यह 
जुमदान है, आगे बढ़ गये (अपने नफ़्सों को) तन्हा करने वाले, सहाबा 
रजियल्लाहु अन्हुम ने अर्ज किया कि हजरत तन्हा करने वाले कौन हैं? आपने 
इर्शाद फरमाया कि अल्लाह को कसरत से याद करने वाले मर्द और अल्लाह 
को कसरत से यांद करने वाली औरतें। (भुर्लिम शरीफ) 

और एक रिदायत में है कि आप सल्लल्लाहु असीहि व सल्लम ने सहाबा 
रजियल्लाहु अन्हुम के जवाब में फरमाया कि हमेशा यादे खुदा की हिर्स करने 
वाले अपने नफ्सों को तन्हा करने वाले हैं। खुदा का जिक उनका बोझ उत्तार 
देगा लिहाज़ा वे हल्के-फुल्के (मैदाने हश्र में) आयेंगे। (तिर्मिजी शरीफ) 

“अपने नफ्सों को तन्हा करने वाले” यानी अपने जमाने के लोगों से 
बिल्कुल अलग रवैया रखने वाले, कि संब लोग तो दुनियावी बकवास, बेहूदा 
खुराफात और बेकार की बातों में मशगूल हों मगर वे लोग सिर्फ अल्लाह की 
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याद में वक्‍त गुजारते हैं। (मिरकात) 
मगफिरतं की निदा 
हुजूर सरवरे आलम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम का इरशाद है कि जब 
कुछ लोग अल्लाह का जिक्र करने के लिये जमा हो जायें और उनकी गरण 
उससे सिर्फ रिजा-ए-खुदा हो तो (खुदा का) मुनादी (आवाज देने वाली) 
आसमान से आवाज़ देता है कि उठ जाओ बरुशे-बख्शाये और मैंने तुम्हारी 
बुराइयों को नेकियों से बदल दिया। (तरगीब) 
मोती के मिम्बर 
सरवरे दो जहाँ सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम का इश्शाः है कि कियामत 
के दिन ख़ुदा तआला जरूर ऐसे लोगों को उठायेगा जिनके चेहरों पर नूर होगा 
(और) वे मोतियों के मिंबरों पर बैठे होंगे और ये हजसत न नबी होंगे न 
शहीद होंगे (और) सब लोग उनपर रशके करते होंगे। (यह सुनकर) एक 
देहाती (रसूले खुदा सल्ल० के सामने) दोजानूँ बैठ गये और अर्ज किया कि 
हजरत! उनकी सिफतें बता दीजिये। (ताकि) हम उनको पहचान लें। आपने 
फरमाया कि ये वे हज़रात होंगे (जिनमें कोई रिश्ता-नाता न होगा और) जो 
मुख़्तलिफ कबीलों और मुख़्तलिफ शहरों के होंगे (और इसके बावजूद) अल्लाह 
के लिये आपस में मुहब्बत करते थे (और) अल्लाष्ट की याद के लिये जमा | 
हुआ करते थे। (तरगीब) | 
'दुनिया व आख़िरत की भलाई | 
हजरत रसूले करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम का इरशाद है कि चार 
चीजें जिसको दी गईं उसकी दुनियां और आख़िरत की भलाई दी गयी। (व 
चीज़ें ये हैं) () शुक्रगुजार दिल (2) खुदा का जिक्र करने वाली जबान (3) 
बला पर सब्र करने वाला बदन (4) और अपने नफ्स और उसके माल की 
हिफाजत करने वाली बीवी। (तरगीब 
सिर्फ एक चीज | 
अब्दुल्लाह बिन बसर रजियल्लाडु अन्हु का बयान है कि एक शख्स ने 
रसूले ख़ुदा सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम से अर्ज किया कि या रसूतल्ताह' 
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सबकी अदायगी भी नहीं होती) लिहाजा मुझको आप एक ही चीज़ वता दीजिये 
जिसमें मैं लगा रहूँ। आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया तेरी जबान 
हमेशा यादे ख़ुदा में तर रहे। (मिश्कात) 


जिहाद से अफजल | 

हजरत स्वरे आलम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम से किसी ने सवाल 
किया कि कियामत के दिन ख़ुदा के नजदीक कौन शख्स सबसे अफजल और 
सबसे बुलन्द दरजे वाला होगा? आपने फुरमाया कि अल्लाह को कसरत से 
याद करने वाले मर्द और अल्लाह को कसरत से याद करने वाली औरतें। 
(इस पर) एक सहाबी रजियल्लाइु अन्हु ने अर्ज किया कि क्या जिक करने 
वाले अल्लाह के रास्ते में जिहाद करगे वाले से भी अफजल और बुलन्द दरजे 
वाले हैं? आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि अगर (जिहाद 
करने बाला) अपनी तलवार से काफिरों और इनकारियों को इस कद्र मारे कि 
तलवार टूट जाये और (वह शख्स था तलवार) ख़ून में रंग जाये तब भी 
अल्लाह का जिक्र करने वाला ही अफज़ल रहेगा! (मिश्कात शरीफ) 

हजरत अबू ददां रणियल्लाहु अन्हु का बयान है कि रसूले खुदा 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने (सहाबा रजि० को खिताब करके) फरमाया कि 
क्या तुमको तुम्हारा वह आमल न बता दूँ जो तुम्हारे मालिक (खुदा तआला) के 
नजदीक तमाम आमाल से बेहतर और पाकीजा है। और जो तुम्हारे दरों को 
सब आमाल से ज्यादा बुलन्द करने वाला है और तुम्हारे लिये सोना-चॉँदी 
खर्च करने से बेहतर है और जो इससे (भी) बेहतर है कि तुम दुश्मन से बढ़ 
जाओ और उनकी गर्दनें उड़ाओ और वे तुम्हारी गर्दन उड़ायें? सहाबा 
रजियल्लाहु अन्हुम ने जवाब में अर्ज किया कि जी हों! इरशाद फुरमाइये। 
आपने फरमाया (वह अमल) अल्लाइ का जिक्र है। (जो उन सबसे आला व 
अफजल है)! (तिर्मिजी शरीफ) 

दुनिया से रुख्सत होने के वक्त 

हजरत अब्दुल्लाह बिन बसर रजियल्लाइ अन्हु का बयान है कि रसूले 
खुदा सल्लल्लाहु असैहि व सललम कौ ख़िदमत में एक देहाती (सहाबी 
रज़ियल्लाहु अन्हू) मे हाजिर होकर सवाल किया कि हजरत! सब लोगों से 
बेहतर कौन है? आपने फरमाया खुशी है उस शख्स के लिये जिसकी उम्र 
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लम्बी हो और अमल अच्छे ज्यादा 
» कौनसा अमल अफजल है? आपने फरमाया यह कि तू दुनिया से इस हालत 
में जुदा हो कि तेरी जबान अल्लाह के जिक्र में तर हो । (तिर्मिजी शरीफ) 


जन्नत के बागीचे 

हजरत अनस रणिमल्लाहु अन्हु का बयान है कि हुजूर नबी करीम 
सल्लल्लाहु अलैहि य सल्लम ने (अपने सहाबी रज्ञियल्लाहु अन्हुंम से) इरशाद 
फरमाया कि जब जन्नत के बागीचों पर गुजरो तो खाया-पिया करौ । सहाबा . 
रजि० ने अर्ज किया कि जन्नत के बागीचे कौनसे है? आपने फरमाया कि 
जिक्र की मजलिसे हैं । (तिर्मिजी शरीफ) 

फ़ायदाः खाने-पीने का मतलब सह है कि उन बागीचों में जाकर बाशीचों 
वालों के अमल में शरीक हो जाओ। यानी जिक्र करने लगा करों। | 


| फुरिश्तों के सामने फुर 
हज़रत मुआविया रज़ियल्लाहु अन्हु'फरमाते हैं कि एक बार रसूले खुदा 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम अपने सहाबा रज़ियल्लाडु अन्हुम की एक जमात 
के पास तशरीफ लाये (जो बैठे हुए थे)। आपने उनसे दरियाफ़्त फरमाया कि 
तुमको यहाँ किस चीज़ ने बैठा रखा है? सहाबा ने अर्ज किया कि हम बैठे 
हुए खुदा का जिक्र कर रहे हैं और उसकी तारीफ बयान कर रहे हैं कि उसने 
हमको इस्लाम की हिदायत दी और इसको वजह से हमपर एहसान किया । 
आपने फरमाया खुदा की कसम! क्या ठुमको सिर्फ इसी चीज़ ने बैठा रखा है? 
सहाबा रजियल्लाहु अन्हुम ने अर्ज किया खुदा की कसम! हमको सिफ इसी 
चीज मे बैठा रखा है। आपने फरमाया कि खूब समझ लो मैंने तुमको झूठा 
समझकर कसम नहीं खिलाई लेकिन बात दर असल यह है कि (अभी) मेरे 
पास जिबराईल. आये थे और मुझको यह बता गये कि अल्लाह पाक फरिश्तों 
के सामने तुमको फुछर (गर्ब के तौर पर पेश फरमा रहे हैं। (मुस्लिम शरीफ) 
अल्लाह के अज़ाब से नजात | 
रहमतुल्लिल्‌ आलमीन सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमायाः 
कोई अमल बन्दे को इस कुद्र खुदा के अज़ाब से नहीं बचाता जिस कृद्र खुदा 
की याद चचाती है। {तिर्मिजी शरीफ) 
फायदा: यानी सारे नेक आमाले खुदा के अभाब से नजात दिलाने का 
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जरिया हम ह मगर उन सवमें से अफजल अल्लाह का ज़िक्र है ; जिसके वराबर 
` कोई भी अमल नहीं। इससे बढ़कर अजाबे इलाही से बचाने वाला और कोई 
अमल नहीं । 


अशें इलाही के साये में 

हुजूर नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम का फरमान है कि सात 
शख्स ऐसे हैं जिनको ख़ुदावन्द तआला अपने साये में रखेगा जबकि उसके 
साये के अलावा कोई साया न होगा: 

{]) इन्साफ करने वाला मुसलमान बादशाह । 

(2) वह जवान जो अल्लाइ लआला की इबादत में पला-बढ़ा । 

(3) वह शख्स जिसका दिल मस्जिद में अटका रहता है। 

(4) चे दो शख्स जिन्होंने आपस में अल्लाह के लिये मुहब्बत रखी और 
उसी पर मुलाकात को और उसी पर जुदा हुए । 

(5) वह शख्स जिसको किसी रुतबे वाली और हसीन औरत ने (बुरे 
काम की) दावत दी और उसने (साफ़) जबाब दिया कि मैं तो अल्लाह से 
इरता हूँ । 

(6) वह शख्स जिसने दाहिने हाथ से सदका किया और उसको पीशीदा 
रखा यहाँ तक कि उसका चाँया हाथ भी नहीं जानता कि दाहिने हाथ ने क्या 
खर्च किया । 

(7) वह शख्स जिसने तन्हाई में खुदी की याद किया और उसके -आँसू 
बह पड़े। (बुखारी शरीफ) 


मुर्दा और जिन्दा 
हज़रत अबू मूसा रज़ियल्लाहु अन्हु का बयान है कि हजरत सरवरे 
आलम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फुरमाया कि मिसाल उस शख्स 
फी जो अपने रब को याद करे और उसकी मिसाल जो अपने रब को याद न 
करे जिन्दा और मुर्दा की मिसाल है । (बुखारी) 
फायदा; यानी ख़ुदा की याद में मशगूल रहने वाला जिन्दा है और इससे 
ग्रफिल रहने वाला मुर्दा है। जिक्र करने वालों को हमेशा की जिन्दगी नसीब 
है। उनको खुदा तआला का ख़ास ताल्लुक हासिल होता है। वे दोनों 
जहान में अमन द चेन की जिन्दगी बसर करते हैं 
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हरगिज न मीरद आ कि दिलश जिन्दा शुद ब-इश्क 
सबत अस्त बर जरीदा-ए-आलम दवामे मा 
तर्जुमाः वे लोग कभी नहीं मरते जिनका दिल अल्लाह के इश्क से ज़िन्दा 
हो गया। जब तक यह दुनिया बाकी रहेगी हम भी बाकी रहेंगे | 
जिक्र करने वाले के विपरीत वे लोग हैं जिनको दुनिया व आख़िरत का 
होश नहीं । उनका बातिन मुर्दा और गन्दा और जाहिर मुरझाया हुआ रहता है। 
बजाहिर वे जानदार मालूम होते हैं मगर बन्दगी की रूह से कोरे और खली 
होते हैं | 
` इनसानी सूरत और डाँचा जरूर उनके पास होता है मगर उनकी ज़िन्दगी 
बे-सौदा और बे-फायदा होती है। जिस तरह मुर्दा कुछ कमाई और काम-धन्धा 
नहीं करता और अमली तरक्की के जीने पर नहीं चढ़ता उसी तरह अल्लाह 
का जिक्र न करने वाले का हाल है। उनमें से कभी किसी को थोड़ी-बहुत 
दुनिया तो मिल जाती है मगर आख़िरत की ग़फलत उनको दुनिया में रहते हुए 
मुर्दा बना देती है। | 
हुजूरे अकरम सलल० का जवाब 
हजुर सरवरे आलम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फ्रमाया कि 
मेरे रब ने मुझ पर यह बात पेश की कि (अगर तुम चाहो तो) मक्का के 
संगरेजों (पत्थर के टुकड़ों) को तुम्हारे लिये सोना बना दूँ। मैंने अर्ज़ किया कि 
ऐ मेरे परवर्दिगार! (मैं) नहीं (चाहता) लेकिन (में तो यह चाहता हूँ) कि एक 
रोज़ पेट भरकर खा लूँ और दूसरे रोज़ भूखा रहूँ। सो जब भूखा रहूँ तो तेरी 
तरफ आणजिजी करूं और तेरी याद में लगूँ और जब पेट भर लूँ तो तेरी 
तारीफ बयान करूं और तेरा शुक्र करूं । (तिर्मिजी) | 
करवट में कृबूल ॒ 
हज़रत रसूले मकबूल सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फ्रमाया है 
कि जो शख्स पाक होने की सूरत में (यानी वुजु के साथ) अपने बिस्तर पर 
पहुँचा और नींद आने तक अल्लाह को याद करता रहा तो रात को जिस 
दकत भी करवट बदलते हुए अल्लाह से किसी दुनिया और आख़िरत की 


मलाई का सवाल करेगा तो खुदा तआला वह भलाई उसको जरूर देगा। 
| (मिश्कात शरीफ) 
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शैतान की नाकामी | 
हज़रत जाबिर रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि रसूले खुदा सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया है कि जब इनसान अपने घर में दाखिल 
हो और दाखिल होते वक़्त अल्लाह को याद किया ज्ञो शैतान {अपने साथियों 
से.कहता है चलो) यहाँ न रात को ठहर सकते हो और न खा सकते हो। 
और जब (इनसान) अपने घर में दाखिल हुआ और दाखिल होते वक्त 
अल्लाह को याद न किया तो शैतान (अपने साथियों से) कहता है कि तुम 
(यहा) रात को ठहरने में कामयाब हो गये। और जब खाते वकत अल्लाह को 
याद न किया तो शैतान अपने साथियों से कहता है कि तुम यहाँ रात को 
ठहरने और खाना खाने में कामयाब हो गये। (मुस्लिम शरीफ) 


फुज् और अस्र की नमाज के बाद जिक्र का सवाब 

हजरत अनस रजियल्लाहु अन्हु का बयान है कि हुजूर नबी करीम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि जो शख्स सुबह की नमाज 
जमाअत के साथ पढ़े फिर सूरज निकलने तक बैठा .हुआ अल्लाह को याद 
करता रहे फिर दो रवअतें पढ़ ले तो उसको पूरे एक हज और एक उमरे का 
सवाब मिलेगा । (तिर्मिजी) 

रसूले खुदा सल्लल्लाहु अलैहि व सललम फ की नमाज के बाद सूरज . 
निकलने तक पालती मारकर बैठे रहते थे, और आपने फज़ की नमाज और 
अस्र की नमाज़ के बाद अल्लाह की याद में मशगूल होने की तरगीब दी है। 
और इस बारे में बहुत-सी फ॒जीलतों से बा-ख़बर किया है चुनाँचे एक हदीस 
में है कि आपने फरमाया है मुझे इसमाईल अलैहिस्सलाम की औलाद में से 
चार गुलाम आजाद करने से ज्यादा महबूब है कि जरूर उन लोगों के साथ 
बैठ जाऊं जो फज़ की नमाज़ के बाद सूरज निकलने तफ अल्लाह तआला को 
याद करते रहें। और चार गुलाम आजाद करने से मुझको यह बहुत ज्यादा 
पसन्द है कि ज़रूर उन लोगों के साथ बैठ जाऊँ जो अस्र की नमाज से सूरज 
छुपने तरक अल्लाह को याद करते हैं। (अबू दाऊद शरीफ) 

दूसरी हदीस में है कि जो शख्स फंज़ की नमाज़ पढ़ ले फिर बैठा बैठा 
सूरज निकलने तक अल्लाह को याद करता रहे तो उसके लिये जन्नत वाजिब 
हो गयी। (तरगीब व तरहीब) 
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एक वार रसूले खुदा सललल्लाहु अलैहि व सल्लम ने (मुजाहिदीन का 
दस्ता नज्द की तरफ भेजा जिनको बहुत ज्यादा गनीमत (वीन की लड़ाई में जो 
माल दुश्मन से हासिल हो उसको गनीमत कहते हैं) के माल हाथ लगे और 
जल्दी वापस आ गये। यह देखकर हजरत अबू बक्र सिद्दीक रणियल्लाहु अन्हु 
ने कहा कि हमने कोई दस्ता ऐसा नहीं देखा जो इस वस्ते के भुकाबले में 
ज्यादा गनीमत का माल लाया'हो और इस कृद्र जल्दी वापस आया हो। इस 
पर रसूले खुदा सल्लल्लाह अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि ऐ 
बक्र! क्या मैं तुझको ऐसा शख्स न बताऊँ जो इस दस्ते से भी ज्यादा जल्दी 
वापस होने वाला और माले ग़नीमत हासिल करने वाला हो। (सुनो!) यह बह 
शख्स है जो जमाअत के साथ नमाज पढ़े फिर सूरज निकलने तक अल्लाह 
को याद करता रहे। (तरगीब ब तरहीब) . 

फायदा: बाज रिवायत में है कि जिस जगह फज्र की नमाज जमाअत के 
साथ पढ़ी हो उसी जगह बैठा हुआ जिक्र करता रहे! औरतें धर में बिना 
जमाअत के नमाज पढ़ती है वे भी जिक्र का एहतिमाम करें, मुसल्ले पर 
बैटी-बैठी जिक्र करती रहें और इशराक्‌ पढ़कर बहुत बड़ा अज्ज पायेगी 
९"शा-अल्लाह तआला। अगर किसी वजह से मुसल्ला छोड़ना पड़े तो भी जिक्र 
करती रहें। फृ्र और अन्न के बाद जिक्र का ख़ास वक्त है और इसकी बहुत 


ही फुजीलत है। 
निफाक से बरी 
हुशूर नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम मे इरशाद फरयाया है कि 
जिसने खुदा का जिक्र बहुत किया वह निफाक (कीना-कपट और दिल के 
खोट) से बरी हो गया। (तरगीव) 
जिक्र छोड़ने की वईदें 


अब वे मुबारक हदीसें दर्ज की जाती हैं जिनमें अल्लाह के जिक्र से 
ग़ाफिल होने वालों के लिये वईदें (तंबीह, डॉँट-उपट और सज़ा की घमकी) 
बयान की गयी हैं । 


मुर्दा गधे के पास से उठे 


हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि रसूले खुदा 
सल्लल्लाहु असेहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि रशर पमाया कि जब कुछ लोग किसी कुछ लोग किसी 
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जगह (बैठे फिर वहो) से उठकर खड़े हुए और उस मजलिस में अल्लाह का 
जिक्र न किया तो वे गोया मुर्दा गधे को छोड़कर उठे और यह मजलिस 
(आखिरत में) उनके लिये हसरत घ अफसोस का सबब होगी। (अबू दाऊद) 
जबरदस्त नुकृसान 

हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूर सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि जो शख्स किसी बैठने की जगह बैठा 
और उसने उस जगह अल्लाह का जिक्र न किया तो अल्लाह जलल शानुहू की 
तरफ से उसका थह बैठना उसके लिये नुकसान का सबब होगा। और जो 
शख्स किसी जगह लेटा और उसने उस लेरने में (शुरू से आख़िर तक किसी 
वक्त भी) अल्लाह का ज़िक्र न किया ती उसका यह लेरना अल्लाह -की तरफ 
से नुकसान का सबब होग़ा। (अबू दाऊद शरीफ} | 

और जो शख्स किसी जगह चला और उस चलने के दरमियान अल्लाह 

का जिक्र' नहीं किया तो उसके लिये यह चलना नुकसान का सबब होगा। 
(तरगीन में यह हिस्सा ज्यादा है)। 


हर बात वबाल है | 

हजरत उम्मे हबीबा रज़ियल्लाहु अन्हा से रिवायत है कि नबी करीम 
अलेहि व सललम ने इरशाद फरमाया फि इनसान की हर बात 
उसके लिये वबाल है (और) उसके लिये नफे की चीज नहीं है मगर (नफे की 
चीजें ये हैं) (१) किसी भलाई का हुक्म करना (2) किसी बुराई से रोक देना 

(3) या अल्लाह तआला का जिक्र करना। [तिर्मिज़ी शरीफ) 

लानत से कौन महफूज है? 
हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत हे रसूले अकरम 
सल्लल्लाइ अलेहि व सल्लम ने इरशाद फुरमाया कि खबरदार! इसमें कोई 
शब्हा नहीं कि सारी दुनिया मलऊन है और इसमें जो कुछ है वह भी मलऊन 
है सिवाए अल्लाह तआला के जिक्र के, और जो अल्लाह के जिक्र के ताबे हो, 
और दीन का आलिम और (दीन का) तालिब-इल्म (यानी दीन का इलम 
` सीखने वाला)। (तिर्मिजी) 

गतजब यह कि दुनिया की हर चीज़ मरदूद है; अल्लाह तआला की 
रहपत से दूर सकद हैः आरगाहे खुदावन्दी में ना-मकबूल है चाहे कैसी ही खूबसूरती आ -गरगाे खुरवनदी में ना-मकनूल है चाह कैली ही खूबसूरती डारगाहे खुदावन्दी में ना-मकबूल है चाहे कैसी ही खूबसूरती 
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और कारीगरी के साथ बनी हुई हो और दुनिया वालों को केसी ही भाती हो, 
अलबत्ता अल्लाह तआला का जिक्र और थै चीज़ें खुदा तआला के यहाँ 
मकबूल हैं जो जिकरुल्लाह के ताबे हों गानी अल्लाह की फरमाँबरदारी और 
खुश्नूदी के लिये जो कुछ हो वह सब अल्लाह के यहाँ मकबूल है जैसे अल्लाह 
'की रिजा के लिये हलाल माल खर्च करना, दीनी मदरसा खोलना, मस्जिद 
बनाना, गरीबों को खाना खिलाना, किताबें लिखना, बाल-बच्चों की परवरिश 
करना, माँ-बाप के हुकूक अदा करना वगैरह वगैरह। और दीन का आलिम 


और दीन का सीखने वाला भी खुदा की लानत से महफूज़ है, और ख़ुदा 


` त॒आला के यहाँ मकबूल व॑ महल है। आतिमों ने बताया हे कि जो शख्स भी 
बह जाकिर है यानी जबान से या 


अल्लाह की फरमाँबरदारी में लगा हुआ है व 
दिल से या अमल से अल्लाह के काम में या अल्लाह के नाम में जो मशगूल 


डे वह जाकिर (जिक्र करने वाला) है, गाफिलों मैं शुमार नहीं । अल्लाह तआला 
हमें भी अपना ज्यादा से ज्यादा जिक्र करने की तौफीर्क नसीब फरमाये, 
आपीन | 
सुब्हानल्लाह, अल्हम्दु लिल्लाहि, ला इला-द इल्लल्लाहु 
अल्लाहु अकबर का विर्द रखने के फूजाइलः 
इदीसः (87) हजरत उम्मे हानी रजियल्लाहु अहा ने बयान फुरमाया कि 
एक दिन हुजूरे अनवर सस्लस्लाहु अलैहि व सल्लम मेरे पास से गुजरे मैंने 
अर्ज किया या रसूलल्लाह! मैं बूढ़ी और कमज़ोर हो गयी हूँ (मेहनत और 
मुजाहदे वाले आमाल करना दुश्वार है)। आप मुझे ऐसा अमल बता दें जिसे मैं 
बठ-बैठे करती रहा करूँ। आपने फरमाया सौ बार अल्लाह की तसबीह बयान 
कर (जैसे सुब्हानल्लाह कह ले) यह अमल तेरे लिये (सवाब में) ऐसे सी 
गुलामों के आजाद करने के बराबर होगा जो हजरत इसमाईल अलैहिस्सलाम 
की औलाद से हों। और सौ बार अल्लाह की तारीफ बयान कर (जैसे अल्हम्दु 
लिल्लाइ कह ले) यह अमल तेरे लिये (सवाब में) ऐसे सौ घोड़े अल्लाह की 
राह में जिहाद करने वालों को देने के बराबर होगा जिन पर जीन कसी हुई 
हो और लगाम लगी हुई हो। और सौ बार अल्लाह की बड़ाई बयान का 
(जैसे अल्लाह अकबर कह ले) यह अमल तेरे लिये कुरबानी के ऐसे सौ बई 
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हों और वे अल्लाह की वारगाह में मकृबूल हो जायें। और सौ वार ला इला-ह 
इल्लल्लाहु कह ले, इस अमल का सवाब आसमान व ज़मीन के दरमियान को 
भरं देगा। और जिस दिन तू यह अमल कर लेगी उस दिन मक्का में कोई 
शख्स ऐसा न होगा जिसका अमल तेरे अमल से बढ़कर हो और अल्लाह की 
बारगाह में पेश करने के लिये ऊपर उठाया जा रंहा हो। हाँ! अगर कोई 
शख्स तेरे जैसा अमल कर ले तो उसका अमल भी तेरे बराबर होगा| 
(तरगीब व तरहीब जिल्द 2 पेज 245 ) 
तशरीहः हर ऐब और नुकसान से अल्लाह तआला पाक है, इसके बयान 
करने को तसबीड़ कहा जाता है। और अल्लाह तआला तमाम कमालात की 
सिफात वाला है वह तारीफ ही का हकदार है, इसके बयान करने को तहमीद 
कहो जाता है। और अल्लाह की बड़ाई बयान करने को (कि वह सबसे बड़ा 
है) तकबीर कहा जाता है। ला इला-ह इल्लल्लाहु (अल्लाह के सिवा कोई 
माबूद नहीं) इसको तहलील कहा जाता है। सुन्हानल्लाहि, अल्हम्दु लिल्लाहि, 
ला इला-ह इल्लल्लाहु, अल्लाहु अकबर में चारों चीजें यानी तसबीह और 
तहमीद और तकबीर और तहलील बयान की जाती हैं। 
इदीसः (88) हजरत सअद बिन अबी वक्कास रजियल्लाहु अन्हु ने 
बयान फुरमाया है कि मैं हुजूर नबी करीम सल्लल्लाह अलैहि व सललम के 
साथ एक औरत के पास गया जिनके सामने गुठलियाँ या कंकरियाँ पड़ी हुई 
थीं और वह उनपर अल्लाह की तसबीह पढ़ रही थीं। आपने फरमाया क्या में 
तुम्हें इससे आसान सूरत न बतला दूँ? या फरमाया क्या इससे अफजल बात 
क दू? जिसमें अलफाज मुख्तसर हों और सवाब ज्यादा हो। तुम यह पढ़ा 











सुब्हानल्लाहि अ-द-द मा ख़ं-ल-क फिस्समा-इ 
तर्जुमा: मैं अल्लाह की पाकी बयान करती हूँ जिस कद्र आसमानों में 
उसकी मख्लूक है। और: 
सुब्हानल्लाहि अ-द-द मा ख़-ल-क्‌ फिल्‌-अर्‌जि 
तर्जुमा: में अल्लाह की पाकी बयान करती हूँ जिस क्र जमीन में उसकी 
मख्तूक है। और: 
पुष्हानल्लाडि अ-द-द मा बै-न जालि-क 


तर्जुमा: मैं अल्लाह की पाकी बयान करती उड म अल्लाह की पाकी बयान करती हूँ जिस कद्र आसमान ब 
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जमीन के दरमियान मख्लूक है। और: 
सुब्हानल्लाहि अ-द-द मा हु-व ख्रालिकुन्‌ 
तर्जुमाः मैं अल्लाह की पाकी बयान करती हूँ उस मख्लूक की माना में 
जिसे अल्लाह तआला आईन्दा पैदा फरमायेंगे। और: 
ला इला-ह इल्लल्लाहु भी इसी तरह पढो। और ला हौ-ल वला 
_त इल्ला बिल्लाहि भी इसी तरह पढ़ो। इसका मतलब यह है कि हर 
एक के साथ वे अलफाज बढ़ाती जाओ जो सुव्हानल्लाहि के साथ बढ़ाए जैसे 
यूँ कहो: 
अल्लाइ अकबरु अ-द-द मा ख़-ल-क फिस्समा-इ। अल्लाहु अकबर 
अ-द-द मा ख़-ल-क फिलू-अरृजि। अल्लाहु अकबरु अ-द-३ वा बै-न 
जालि-क। अल्लाहु अकबरु अ-द-द मा हु-व खालिकून्‌ । 
इसी तरह ला इला-ह इल्लल्लाहु और अल्हम्दु लिल्लाहि और ला हो-ल 
व ला कुन्व-त इल्ला बिल्लाहि के साथ मिलाकर पढ़ो । ला इला-ह इल्लल्लाहु, 
अल्लाह अकबरु की बहुत फजीलत आई है। इस सिलसिले में चन्द और 
हदीसों का तर्जुमा लिखा जाता है। 
` जन्नत में दाखिला 
हुजूर सरवरे आलम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने. (एक बार) इरशाद 
फरमाया कि जिसने इख़्लास के साथ ला इला-ह इल्लल्लाहु कह लिया वह 
जन्नत में दाखिल होगा। किसी ने अर्ज किया कि इसका इछ़्लास क्या है? 
आपने फरमाया इसका इख़्लास यह है कि पढ़ने वाले को खुदा की मना की 
हुई चीजों से रोक दे। (तिबरानी) 
यानी इस कलिमे को इख्लास के साथ पढ़ने का मतलब यह है कि इसको 
खूब समझकर पढ़े और सच्चे दिल से यकीन के साथ खुदा के माबूद होने का 
इकरार करे। और यह यकीन करे कि अल्लाह तआला हाजिर व नाजिर है, 
कुदरत वाला है, बहुत जल्द हिसाब लेने वाला और सख्त सजा देने वाला है। 
इसका पुख्ता यकीन करने से फिर अपने आप से गुनाह नं होंगे । 


अर्श तक 


हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवाथत है कि खुदा 
द भे न ने इर रव है कि जब की भी कई 
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शख्स इख्लास फे साथ ला इला-ह इल्लल्लाहु कहेगा तो उसके लिये आसमान | 
के दरवाजे खोल दिये आयेंगे। यहाँ तक कि वह अर्श तक पहुँच जायेगा जब 
तक किं बड़े«गुनाहों से बचता रहे। (तिर्मिजी शरीफ) 


अल्लाह तआला तक पहुँचना 
हजरत अब्दुल्लाह, बिन उमर रणियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि रसूली 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया है कि तसबीह 
(सुब्हानल्लाहि) आधी तराजू है और अल्हम्दु लिल्लाहि तराजू को भर देता है, 
और ला इला-ह इल्लल्लाहर फे लिये कोई पर्दा नहीं है यहाँ तक कि वह खुदा 
के पास पहुँचे । {तिर्मिजी) . 
सुब्झनल्लाहि आधी तराजू है यानी कियामत के दिन सुब्हानल्लाहि कां 
सवाब आधी तराजू को भर देगा और अल्हम्दु लिल्लाहि का सवाब पूरी तराजू 
को भर देगा। 
मिश्कात शरीफ (किताबुत्तहारत) में है कि रसूले खुदा सल्लल्लाहु अलैहि 
व सललम ने फरमाया कि अल्हम्दु लिल्लाहि तराजू को भर देता है और 
सुन्हानल्लाहि बल्हम्दु लिल्लाहि भर देते हैं ज़मीन व आसमान के दरमिवान 
को । (मुस्लिम शरीफ) 
दुनिया और जो कुछ दुनिया में है, से अफूजल 
हज़रत अबू हरैरह रजियल्लाहु अन्हु का बयान है कि रसूलुल्लाह' 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि मुझको सुब्हानल्लाहि 
वल्हम्दु लिललाहि व ला इला-इ इल्लल्लाइ वल्लाहु अकबरु कहना उन तमाम 
चीजों से ज्यादा प्यारा है जिन पर सूरज निकलता है। (मुस्लिम) 
इसका एक बार पढ़ लेना उस सबसे बेहतर है जो आसमान के 
| 





रोज़ाना हज़ार नेकियाँ 
हज़रत संअद बिन अबी वक्कास रजियल्लाहु अन्हु का बयान है कि (एक 
वार) हम रसूले खुदा सल्लल्लाहु अलैहि व सललम के पास मौजूद थे। आपने 
फेरमाया क्या तुम से यह नहीं हो सकता कि हजार नेकियों रोजाना कमा लो? 
पह सुनकर मजलिस में मौजूद हजरत में से एक साईल ने सवाल किया: हम 
में से कोई शख्स कैसे हज़ार मेकियाँ कमाये? आपने फरमाया सौ मर्तबा 
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सुब्हानल्लाठि कह ले तो उसके लिये हज़ार नेकियाँ लिख दी जायेगी 
उसके हजार (छोटे) गुनाह ख़त्म कर दिये जायेंगे । (मुस्लिम) 
हजरत मूसा अलैहिस्सलाम की हिदायत ' 

हजरत अबू सईद रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि रसूले खुद्य 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने एक मर्तबा जिक्र फूरमाया कि हजरत मूसा 
अलैहिस्सलाम ने खुदा तआला से अर्ज किया कि ऐ मेरे परवर्दिगार! मुझे कोई 
ऐसी चीज बता दीजिये जिसके ज़रिये (वजीफे के तीर पर) आपको याद किया 
करूँ और आपको पुकारूँ। रब्बुलू-आलमीन ने इरशाद फरमाया कि ऐ मूसा! 
ला इला-ह इत्लल्लाहु पढ़ा करो। यह सुनकर हज़रत शूला अलैहिस्सलाम ने 
अर्ज किया ऐ मेरे परवर्दिगार! इसको तो तेरे सब ही बन्दे पढ़ते हैं। में तो 
ऐसी चीज चाहता हूँ. जो खास आप मुझको बतार्ये। रब तंआला शानुई ने 
इरशाद फरमाया कि ऐ मूसा! (इसकों मामूली न समझो) सातों आसमान और 
जो मेरे अलावा उनके आबाद करने वाले हैं और सातों जमीनें अगर एक 
पलड़े में रख दी जायें और ला इला-इ इल्लल्लाई दूसरे पलड़े में रख दिया 
जाये तो ला इला-ह इल्लल्लाहु (का पलड़ा वजनी हीने की वजह से] उन 
सबके मुकाबले में झुक जायेगा । (मिश्कात शरीफ) 


“हजरत इब्राहीम ख़लीलुल्लाह अलेहिस्सलाम का पेगाम 
हजरत इब्ने मसऊद रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे अक्द 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फुरमाया है कि जिस रात मुझको सैर 
कराई गई (यानी मेराज की रात में) हजरत इब्राहीम अलैहिस्सलास से मिती 
तो उन्होंने मुझसे फुरमाया कि ऐ मुहम्मद! अपनी उम्म को मेरा सलाम कई 
दीजियो (हज़रत इत्राहीम के सलाम का जवाब देना चाहिए) और उनको बतला 
दीजियो कि जन्मत की अच्छी मिटूटी है और मीठा पानी है, और वह चटियल 
मैदान है, और उसके पौधे ये हैं: सुब्हानल्लाहि वल्हम्दु लिल्लाइ व ला इला-६ 
इल्लल्लाहु वल्लाइ अकबरु । (मिश्कात शरीफ) 
मतलब यह है कि जन्नत में अगरचे दरख़त भी हैं फल और मेवे भी है 
मगर उनके लिये चटियल मैदान ही है जो नेक अमल से ख़ाली हैं। जन्नत की 
ऐसी मिसाल है जैसे कोई जमीन खेती के लायक हो उसकी मिट्टी अच्छी है, 
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मिट्टी में अपनी सलाहियत (क्षमता) और बेहतरीन पानी सिंचाव की वजह से 
अच्छे दरख़त और बेहतरीन गल्ले पैदा हो जायें। बिल्कुल इसी तरह जन्नत को 
समझ लो कि जो कुछ यहाँ बो दोगे वहाँ काट लोगे, और बे-अमल के लिये 
खाली जमीन की तरह है। 

पूरे सौ 


नबी करीम सरवरे आलम सल्लल्लाहु अलैहि ब सल्लम ने यह भी 
इरशाद फरमाया कि जो शख्स सुबह को सौ बार सुब्हानल्लाहि कहे और शाम 
को सी बार सुन्हानल्लाहि कहे उसको सौ हज करने का सवाब मिलेगा। और 
जो शख्स सौ बार सुबह को ख़ुदा की हम्द (तारीफ बयान) करे (अल्हम्दु 
लिल्लाहि कहै) और सौ बार शाम को खुदा की हम्द करे तो उसको मुजाहिदीन 
को सौ घोड़े देने का सवाब मिलेगा। और जिसने सौ बार सुबह को और सौ 
बार शाम को ला इला-इ इल्लल्लाहु कहा उसको हजरत इसमाईल 
अलैहिस्सलाम की औलाद में से सौ गुलाम आजाद करने का सवाब मिलेगा। 
और जिसने सौ बार सुबह को और सौ बार शाम को अल्लाहु अकबरु कहा 
पो उस दिन कोई दूसरा शख्स उसके बराबर अमल करने दाला न होगा 
सिवाय उस शख्स के जिसने उसके बराबर या उससे ज्यादा (ये जिक्र हुए) 
कलिमात कहे हों । (तिर्मिजी शरीफ) 

पतझड़ की तरह 

हजरत अनस रजियल्लाहु अन्हु का बयान है कि एक बार रसूले खुदा 
मल्लल्लाह अलेहि व सललम एक ऐसे दरख्त पर गुजरे जिसके पत्ते सूखे हुए 
थै। आपने उसमें लाठी मारी जिसकी वजह से पत्ते झड़ गये। आपने फरमाया 
कि अल्हम्दु लिल्लाह और सुब्हानल्लाइह और ला इला-ह इल्लल्लाह और 
अल्लाहु अकबर बन्दे के गुनाहों को इस तरह गिरा देते है जिस तरह इस 
रफत के पत्ते गिर रहे हैं। (तिर्मिजी शरीफ) 

तमाम ज़िक्रों में अफजल .... 


नजरेत जाबिर रज़ियल्लाहु अन्हु की हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम से 
रिवायत है 


रिकळ्र ला इला-ह इल्लल्लाहु है, और सब दुआओं से अफजल दुआ अल्हम्दु 


ही च ति्ेजीवइनेण) ` है । (तिर्मिजी व इब्ने माजा) 
I 


कि सरवरे आलम ने इरशाद फरमाया कि सब जिक्रों में अफजल | 





न 
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जन्नत की कुन्जियोँ 
हजरत मुआज़ बिन जबल रजियल्लाई अन्छु से रिवायत है कि हुजूर 
लाह अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया जन्नत की कुन्जियाँ ला 


सल्लल्लाहु 
इला-ह इल्लल्लाइु की गवाही देना है। (तरगीब) 
99 दफ्तर 
. हजरत अब्दुल्लाह बिन उमर रजियल्लाह अः सें रिवायत है कि 
रहमतुल्लिलु-आलमीन सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम जे इरशाद फरमाया कि 
अल्लाह तआला कियामंत के दिन मेरै एक उम्मती को तमाम मख्लूकों के 
सामने बुलायेंगे, फिर उसके गुनाहों के निन्नानवे (99) दफ्तर खोल देंगे। हा 
दफ्तर इतनी दूर तक फैला होगा जितनी दूर तक नज़र पहुँचती होगी। फिर 
अल्लाह तआला उससे फरमायेंगे कि कया इन लिखे हुए आमाल में से तू 
किसी चीज का इनकार करता है? क्या मेरे लिखने वाले पहरेदारों ने तुझ पर 
जुल्म किया है? वह शख्स अर्ज करेगा कि ऐ मैरे रब! (मैं इनंकारी नहीं हूँ 
और पहरेदारों ने जुल्म) नहीं! (किया)! रब्बुलू-आलमीन इरशाद फरमायेंगे ते 
कया तेरे पास कुछ उद्र है? वह कहेगा नहीं! अल्लाह तआला फुरमायेंगे हाँ! 
हमारे पास तेरी एक नेकी मीजूद है और बेशक आज तुझ पर कोई जुल्म न 
'होगा। उसके बाद एक पर्चा निकाला जायेगा जिसमें अश्हदु अल्ला इला-६ 
इल्लल्लाहु व अश्हदु अन्‌-न मुहम्मदन्‌ अन्दुहू व रसूलुङू लिखा हो”:। अल्लाह 
तआला फरमायेंगे कि अपने आमाल का वजन देख! वह अर्ज करेगा कि ्‌ 
रब! इन दफ्तरों के सामने इस पचे की क्या हकीकत है, अल्लाह तआला 
फुरमायेंगे बेशक आज तुझ पर जुल्म न होगा (कि सिर्फ तेरी बुराइयों तील दी 
जायें और नेकी को छुपा लिया जाये)। चुनाँचे उन दफ्तरों: को एक पलड़े में 
और उस पर्चे को दूसरे पलड़े में रख दिया जायेगा। सो वे सब दफ्तर (उस 
पर्चे के मुकाबले में) हल्के हो जायेंगे। (मिश्कात शरीफ) 
360 जोड़ों का शुक्रिया 
हजरत आयशा रणियल्लाहु अन्हा सें रिवायत है कि हुशूरे अक्दस | 

` सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फुरमाया कि हर इनसान के जिस्म 

तीन सौ साठ 360 जोड़ों को पैदा किया है {और हर जोड़ की तरफ से 



















और अल्हम्दु लिल्लाइ कहा और और 
सुब्हानल्लाह कहा और अस्तगफिरुल्लाह कहा. और कोई पत्थर या कॉटा या 
हड्डी लोगों के रास्ते से हटाई या भलाई का हुक्म कर दिया या बुराई से 
[किसी को) रोक दिया (और उनमें सब या थोड़ा मिलाकर या एक ही की 
तायदाद 360 हो गयी, वह उस दिन 


न उस हाल में चलता-फिरता होगा कि 
उसने अपनी जान को दोज़ख से बचा लिया | (मुस्लिम शरीफ) 


ढाल ले लो 


हजरत अबू हुरेरह रजियल्लाहु अन्हु का बयान है कि एक मर्तबा रसूले 
खुदा सल्लल्लाहु अलेहि व सललम ने इरशाद फरमाया कि अपनी ढाल संभाल 
लो। सहाबा रजियल्लाहु अन्हुम ने अर्ज किया क्या दुश्मन आ गया? आपने 
फुरमाया (दुश्मन से बचाने वाली ढाल को नहीं कह रहा हूँ बल्कि) दोजख की 
ढाल संभाल लो! सुब्हानल्लाहि वल्हम्दु लिल्लाहि व ला इला~ह इल्लल्लाहु 


वल्लाहु अकबर्‌ क्योकि यह कियामत के दिन आगे पीछे आयेंगे और ये बाकी 
रहने वाली नेकियाँ हैं । (तरगीब) 


उहुद पहाड़ के बराबर 
हजरत इमरान बिन हसीन रजियल्लाहु अन्ह फुरमाते हैं कि एक बार 
रसूले खुदा सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने इरशाद फरमाया कि घया तुमसे 
यह नहीं हो सकता कि रोजाना उहुद (पहाड़) की बराबर अमल कर लिया 
करो। सहावा रजियल्लाहु अन्हुम ने अर्ज किया बह क्या अमल है? फुरमाया 
सुन्दानल्लाइ उहुद से बड़ा है और अल्हम्दु लिल्लाइ उहुद से बड़ा है, और 


था इला-ह इल्लल्लाहु उहुंद से बड़ा है, और अल्लाहु अकबर उहुद से बड़ा 
है। (तरगीब) ॒ 






चार कलिमों का चयन 

हजरत अबू सईद और हज़रत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हुभा का बयान 
है कि रसूले खुदा सल्लल्लाइ असेहि व सल्लम दे इरशाद फरमाया कि खुदा 
आला ने सारे कलाम से चार कलिमे छाँटे है: सुष्हानल्लाहि, अल्हम्दु 
लिल्लाहि, ला इला-ह इल्लल्लाहु, अल्लाह अकबर। जिसने एक बार 
मुव्हानल्लाह कहा उसके लिये बीस नेकियाँ लिख दी जायेंगी और उसके बीस 
पनाह माफ कर दिये जायेंगे। और जिसने एक मर्तवा अल्लाहु अकबर कहा तो 
~= e्ि्््््ड् 


अम्मा - आह 
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उसका सवाय भी यही है और जिसने एक मर्तवा ला इला-ह इल्लल्शाहे कहा 
तो भी यही सवाब है। और जिसने अपने दिल से अल्हष्दु लिल्लाही रब्बिल्‌ 
आलेमीन कहा उसके लिये तीस नेकियाँ लिख दी जायेंगी और उसके तीस 
गुनाह माफ कर दिये जायेंगे। (तरगीब) 


. ईमान ताज़ा किया करो 
एक हदीस में है फि सरवरे आलम सल्लल्लाहु असैहि व सल्लम ने 
हजराते सहाबा किएम रजियल्लाहु अन्हुम से इरशाद फरमाया कि अपना ईमान 
ताज़ा किया करो। सहाबा रजियल्लाहु अन्हुम ने सवाल किया कि हम अपना 
ईमान कैसे ताजा करें? आपने फरमाया कि कसरत से ला इला-इ़ इल्लल्लाहु 
पढ़ा करो । (तरगीब व तरही) 


तसबीहाते फातिमा 


सोते वक्त और फर्ज़ नमाज के बाद तसबीह 


तहमीद और तकबीर 

हदीस: (89) हजरत अली रजियल्लाहु अन्हु का बयान है कि (एक 
बार) हज़रत फातिमा (रजियल्लाहु अन्हा) नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व 
सललम की ख़िदमत में हाजिर हुईं और चक्की पीसने के. निशान जो उनके 
हाथों में थे उनको दिखाकर अपनी तकलीफ जाहिर करने का इरादा किया। 
(मकसद यह था कि कोई गुलाम या बाँदी मिल जाये) और वजह यह थी कि 
हजरत फातिमा रजियल्लाहु अन्हा ने सुना था कि आजकल आप सल्लल्लाहु 
अतैहिं व सल्लम के पास गुलाम-बाँदी आए हुए हैं। हजरत फातिमा नबी 
करीम के घर पहुँची तो वहाँ आप सल्लल्लाइ अलेहि व सललम तशरीफ न 
रखते थे, लिहाजा मुलाकात न हो सकी! (जिसकी वजह से) अपनी दरख्वास्त 
हजरत आयशा रजियल्लाहु अम्हा से कह आईं। जब हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु 
असैहि व सललम तशरीफु लाये तो हजरत आयशा ने अर्ज कर दिया कि 
हजरत फातिमा तशरीफ लायी थीं वह ऐसी-ऐसी बात कह गयी हैं (कि मुझे 
चक्की पीसने की वजह से तकलीफ है, अगर खिदमत के लिये कोई गुलाम या 
वाँदी मिल जाये तो मेहनत के काम से नजात मिल जाये)। | 








te 











लेट चुके थै। (आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के अदब व सम्मान के लिये) 
उठने लगे तो फरमाय' तुम दोनों अपनी-अपनी जगह पर रहो। हमारे करीब 
तशगीफ़ लाये और मेरे और सब्यदा फातिमा रजियल्लाहु अन्हा के दरमियान 
बैठ गये, और इतने करीब मिलकर बैठ गये कि मुबारक कृदम की ठण्डक 
झे अपने पेट पर महसूस हो गयी। फिर आपने इरशाद फरमाया कि क्‍या मै 
तुम दोनों को उससे बेहतर न बता दूँ जो तुमने मुझसे सवाल किया? तुम ऐसा 
किया करो कि (रात को) सोने के लिये लेटो तो 33 बार सुब्हानललाह और 
33 बार अल्हम्दु लिल्लाह और 34 बार अल्लाहु अकबर कह लिया करो। 
यह तुम्हारे लिये ख़ादिम से बेहतर है। (मिश्कात शरीफ पेज 209 ) 

तशरीह: मुस्लिम शरीफ की एक रिवायत में है कि हजूरे अक्दस सल्ल० 
ने हजरत फातिमा रजियल्लाहु अन्हा को इस मीके पर (फर्ज) नमाज़ के बाद 
मी यह तसबीहात पढ़ने को इरशाद फरमाया। फर्ज नमाज़ के बाद और सोते 
वक्त इन तसबीहात को पाबन्दी से पढ़ना चाहिये। बुजुर्गों ने बताया है और 
तर्जुबा किया गया है कि चूँकि नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
प्रादिम देने के बजाय सोले वकल इन तसबीहात के पढ़ने का इरशाद फरमाया 
धा इसलिये सोते ववत इनके पढ़ने से एक तरह की कुव्वत हासिल होती है 
और दिन भर की थकान, मेहनत और काम-काज की दुखन दूर हो जाती है। 

हजरत अली रजियल्लाहु आन्हु ने फरमाया कि जब से मैंने यह वजीफा 
ही अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम से सुना कभी इसको नहीं छोड़ा। 
भलयत्ता जंगे सिफ़्फीन (।) के मीके पर भूल गया था, फिर आखिर रात में 
याद आया तो इन कलिमात को पढ़ लिया। (अबू दाऊद) 

हजरत अली रजियल्लाहु अन्तु के इस अमल से यह भी मालूम हुआ कि 
अगर शुरू रात में सोले वक्त पढ़ने से यह तसबीहात रह जायें तो बाद में 
जब भी मौका लगे रात को किसी भी वक्‍त पढ़ ली जाये। 


(|| िफ्पीन एक जगह का नाम है वहाँ हजरत मुंआविया और हजरत अली रजियल्लाहु अनु थे 
ए्रीएपान जंग हुई थी दुलायै हुती जगे शिफफीन कहते हैं । बड़ी जबरदस्त जश हुई थी। 


आ - क *- लण पका न“ करे--७७- _ 
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छर छल ठरडसठल/ छा रच्छ 

हजरत फातिमा रजि० घर का काम-काज खुद करती थीं 

ऊपर' जो हमने पूरी हदीस तर्जुमे के साथ नकल की है उसमें इस बात 
का जिक्र है कि हजरत सय्यदा फातिमा रजियल्लाहु अन्हा अपने हाथों पर 
चक्की पीसने के निशानात दिखाकर गुलाम या बाँदी हासिल करने के लिये 
नबी सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की ख़िदमत में हाजिर हुई थीं। दूसरी 
रिवायत में है कि सय्यदा फातिमा रजियल्लाहु अन्हा सिर्फ चक्की ही नहीं 
पीसती थीं बल्कि पानी का भशक भी भरकर लाती थीं, जिससे कपड़े गुबार में 
भर जाते थे, और हांडी के नीचे आग भी खुद ही जलाती थीं जिससे उनके 
कपड़ों का रंग धुएं के असर से सियाही माईल हो जाता था। जब हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम से अपनी मेहनत व मशक्कत और 
तकलीफ की शिकायत करके गुलाम या बाँदी की दरख्यास्त की तो आप 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने उनको न बादी अता फरमाई न गुलाम दिया, 
बल्कि आपने यह फरमाया कि जो गुलाम बाँदी आये थे वे तुमसे पहले बदर 
के शहीदों के यत्तीम बच्चे ले गये। (अबू दाऊद शरीफ) 
. दूसरी रिवायत में यह है कि आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने हजरत 
अली रजियल्लाहु अन्हु से फरमाया खुदा की कृसम! ऐसा न करूँगा कि यह 
गुलाम या बॉदी तुमको दे दूँ और सुफ्फा के सहाबा को छोड़ दूँ जिनके पेट 
भूख से परेशान हैं। इनकी कीमत-सुफ्फा के सहाबा पर खर्च करूँगा। फिर 
रात को उनके पास तशरीफ ले गये, उस वक्त दोनों एक ऐसी छोटी चादर में 
लेटे हुए थे कि सर ढाँकते तो पाँव खुल जाते थे और पाँव ढाँकते तो सर 
खुल जाते थे। आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम को देखकर दोनों उठने लगे, 
आपने फरमाया अपनी-अपनी जगह रहो और फुरमाया क्या तुम्हें उस चीज से 
बेहतर न बताऊँ जो तुमने सवाल किया है? .अ ज॑ किया जरूर इरशाद 
फरमाइये। इसपर आपने नमाज़ के बाद और सोते वक्‍त ऊपर जिक्र हुई 
तसबीहात पढ़ने को बताई। (अलु-इसाबा) 

सा किक किताब “ कक वत्तरहीब” में यह भी है कि एक 
गुलाम मित्र जा आरज़ू जाहिर करने पर सल्लल्लाहु व 
सल्लम ने फ्रमाया: i ल क 


तर्जुमा: ऐ फातिमः। अल्लाह से डरो और अपने रब के आ औौर अपने रब के फुराईज अदा अदा 
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करती रहो और अपने शीहर के काम-काज में लगी रहो। 


घर में सामान की कमी कोई ऐब नहीं 

हजरत सप्यदा फातिमा रजियल्लाहु अन्हा घर का काम-काज खुद ही 
करती थीं, जैसा कि ऊपर जिक्र हुई हदीस से साबित हुआ। खाने-पीने की भी 
कमी रहती थी, घर में सामान वस बहुत ही मामूली था। हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने एक मर्तवा देखा फि हजरत सय्यदा फातिमा ने 
जीनत के लिये उम्दा किस्म के कपड़े का पर्दा दरवाजे पर लटका रखा है तो 
इस पर नाराजगी का इजहार फरमाया और इरशाद हुआ कि ये मेरे घर वाले 
हैं, मैं यह पसन्द नहीं करता कि अपने हिस्से की उम्दा चीजें इसी ज़िन्दगी के 
अन्दर खा लें। (मिश्कात) 

हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम का फक्र (तंगदस्ती और गुरवत) 
इख्तियारी था। अपने घर वालों के लिये भी इसी को पसन्द फरमाले थे। 

एक मर्तवा हज़रत सब्यदा फातिमा रज्ियल्लाहु अन्हा आपकी ख़िदमत में 
हाजिर हुई और अर्ज किया या रसूलल्लाह! मेरे और अली के पास सिर्फ मेंढे 
की एक खाल है जिस पर हम रात को सोते हैं और दिन को उसपर ऊँट को 
चारा खिलाते हैं। नवी करीम सल्ल० ने फरमाया कि ऐ मेरी बेटी! सब्र कर, 
क्योंकि मूसा (अलेहिस्सलाम) दस साल तक अपनी बीवी के साथ रहे और 
दोनों के पास सिर्फ एक अबा (जुव्ब, लम्बा कोट, जो पैरों तक आ जाए) थी 
उसी को ओढ़ते और उसी को विछाते थे। (शरह मवाहिवे लदुन्निया) 

हुजूरे अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम अगर चाहते तो अपनी बेरी 
को एक गुलाम या बांदी अता फरमा देते, मगर आपने जरूरियात का एहसास 
फुरमाया और आपकी खुदा-दाद रहमत और नरम-दिली ने इसी पर आपको 
आमादा किया कि सुफ़्फा में रहने वाले मेरी बेटी से ज्यादा जरूरत' मन्द हैं। 
किसी न किसी तरह दुख-तकलीफ से मेहनत व मशक्कत करते हुए बेटी की 
जिन्दगी गुज़र तो रही है मगर झुफ्फा वाले तो वहुत ही बुरे हाल में हैं, 
जिनको फाकों पर फुके गुजर जाते हैं। उनकी रियायत-पहले है, और बेटी को 
ऐसा अमल बताया जो आखिरत में वेइन्तिहा अञ्ज व सवाव का जारिया अने, 
दुनिया की फना होने वाली तकलीफ आखिरत के बेइन्तिहा इनामों के मुकाबले 
में बहुत ही दे-हकीकत है, इसी लिये नबी करीम सल्लल्लाहु अलेहि व सललम . 
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ने इस मौके पर हज़रत फातिमा से फरभाया 
शौहर का काम अन्जाम देती रहो, और अपने रब का फरीज़ा अदा करती 
रहो । हज़रत फातिमा रजियल्लाहु अन्हा ने जवाब में अर्ज किया कि मैं अल्लाह 
(की तकदीर पर) और उसके रसूल (की तजवीज) पर राजी हूँ। शायद डरने 
को इसलिये फरमाया कि दुनियावी आराम व राहत का सामान तलब करना 
उनके बुलन्द रुतबे के खिलाफ था। अल्लाह ही को ज़्यदा इलम है। 

हजरत सय्यदा फातिमा रजियल्लाहु अन्हा दोनों जहान के बादशाह की 
सबसे प्यारी बेटी और जन्नत की तमाम औरतों की सरदार हैं। घर का 
कार्म-काज ख़ुद करती थीं, हाँडी पकाना, झाडू देना, चक्की पीसना, मशक 
मरकर पानी लाना, उनका रोज़ाना का अमल था। मालूम हुआ कि अपने घर 
का काम-काज करना कोई ऐब की बात नहीं है। 

आजकल की औरतें खासकर जिनके शौहरों के पास चार पैसे हैं, घर के 
काम करने को ऐब समझती हैं, जिसकी वजह से नौकर-चाकर रखने पड़ते हैं, 
और उन लोगों से बहुत-से दीनी व बुनियावी नुकसान भी पहुँच जाते हैं। 
बहुत-से खानदानों में मर्दों या नौजवान लड़कों को घर के अन्दर काम-काज 
पर मुलाजिम रख लिया जाता है, घर की बहू-वेटियाँ सब उनके सामने आती 
हैं, और शर्म व हिजाब को बिल्कुल ताक पर उठाकर रख दिया जाता है, यह 
बड़ी बेदीनी की बात है। अपने घर फा काम-काज ख़ुद अन्जाम देने से सेहत 
भी अच्छी रहती है और काम भी मर्जी से होता है। 

ऊपर की रिवायतों से यह भी मालूम हुआ कि धर में सामान की कमी 
कोई ऐब और शर्म की बात नहीं है। इनसान की असल शराफत उसके अच्छे 
अख्लाक, उम्दा सिफात, खुदा से डरने, इबादत की पाबन्दी और तकवे व 
पाकीजगी की जिन्दगी है। उम्दा कपड़ों और वंगलों से या सोफासेट और मेज 
कुर्सियों से, मड़कदार लिबास और सजे हुए कमरों से इनसान में कोई शराफत 
नहीं आ जाती। अगर कोई शख्स पचास लाख के बंगले में रहता है और 
चदू-अख्लाकी भी है तो उसमें को ई शराफत नहीं। किसी के चैम्बर में 
सोफासेट है, दीवारें सजी हुई हैं, खुबसूरत पर्दे टंगे हुए हैं, मगर नमाजें गारत 
की जाती हैं, जकातें नहीं दी जातीं तो यह कोई बड़ाई नहीं। ऊपर से अगर 
ये चीजें हराम माल से हों तो दोजख में ले जाने का जरिया बनेंगी। दोजख मे 

` सख्त अजाब भी है और बहुत बड़ी जिल्लत भी। उस जिल्लत के मुकाबले में 
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यहाँ के दुनियादारों के सामने नाक नीची करके रहना और शान व दवदवे से 
वाजे रहना कोई बे-आबरूई नहीं है। समझदार वह है जो आखिर की फिक्र 
करे | फराइज पूरे करे और हराम से बचे। जो दोजख के काभ करता हो वह 


` कैसे बड़ा आदमी हो सकता है? बड़ा आदमी वह है जो अल्लाह तआला की 
फुरमाबरदारी में लगा हो । 


ला हौ-ल व ला कुव्व-त इल्ला बिल्लाहि 

इस कलिमे की बहुत फुजीलत हदीसों में बयान हुई है। हज़रत अबू भूसा 
अश्री रजियल्लाहु अन्हु से एक मर्तबा हुजुरे अक्दस सल्लल्लाइ अलैहि व 
सल्लम मे इरशाद फरमाया कि ऐ अबुल्लाह! क्या में तुमको ऐसा कलिमा न 
बताउं जो जन्नत के ख़जानों में से एक खजाना है? अर्ज किया जरूर इरशाद 
फरमाइये। आप सल्लल्लाहु असैहि ध सल्लम ने फरमाया वह कलिमा ला 
ही-ल व ला कुव्व-त इल्ला बिल्लाहि है। (बुखारी शरीफ) 

हजरत मुआ बिन जबल रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत किया गया है कि 
हुजुरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सस्लम ने उनसे फरमाया झ्या तुमको 
जन्नत के दरवाजों में से एक दरवाज़ा न बता दूँ? अर्ज किया वह क्या है? 
फरमाया वह ला हौ-ल व ला कुव्व-त इल्ला बिल्लाहि है। (तरगीब) 

` हजरत अब्दुल्लाह ब्रिन उमर रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे 

अक्दस सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम ने फरमाया कि जिसने ला इला-ह 
इल्लल्लाहु वल्लाहु अकबर वल्हम्दु लिल्लाहि व सुब्हानल्लाहि कसीरुन्‌ व ला 
हौ-ल व ला कुव्व-त इल्ला बिल्लाहि कहा उसके गुनाहों का कफ्फारा हो 
जायेगा अगरचे समुद्र के झागों के बराबर हों। (हाकिम) | 

हजरत अबू सईद खुदरी रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है हुजूरे अकरम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि बाकियात सालिहात (यानी „ 
ऐसी चीजें जो पूरी की पूरी खैर हों और बाकी रहने वाली हों) की कसरत 
करो। अर्ज किया गया वे क्या हैं? फरमाया वे ये हैं : अल्लाहु अकबर ला 
इला-ह इल्लल्लाहु सुब्हानल्लाहि वल्हम्दु लिल्लाहि व ला हौ-ल व ला कुव्व-त 
इल्ला बिल्लाहि। (अहमद व निसाई) | | 

एकं हदीस में इरशाद है कि ला हौ-ल व ला कुव्व-तत इल्ला बिल्लाहि । 

| (अहमद व तरगीव) 
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अनेक सहावा रजियल्लाहु अन्हुम से नवी सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम 
का इरशाद नकल है कि ला ही-ल व ला कृव्व-त इल्ला बिल्‍्लाहि निन्नानवे 
बीमारियों की दवा है जिनमें सबसे आसान गम है। (यानी गम की तो उसके 
सामने कोई हकीकृत ही नहीं) । (कंजुलु-उम्माल) 

फायदाः आम रिवायतों में सिफ ला ही-ल व ला कुन्व-त इल्ला बिल्लाहि 
ही बयान किया गया है अलबत्ला मुस्लिम शरीफ की बाज़ रिवायतों में ला 
ही-ल व ला कुंब्व-त इल्ला बिल्लाहि के साथ अलू-अजीजिलू हकीम भी 
नकल किया गया है। और कुरआन पाक के हिफ्ज के लिए जो पुआ इमाम 
तिर्मिजी रह० ने नकल की है उसमें अलू-अलिय्यिल्‌ अजीम का इजाफा है। . 

फायदाः ला हौ-ल व ला कुव्व-त इल्ला निल्लाहि का मतलंब यह है 
(जो हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु आलैहि व सल्ल से रिवायत किया गया है) कि 
गुनाहों से वचने का कोई जरिया नहीं, मगर अल्लाह की मदद के साथ। 

(कंजुल्‌-उम्माल) 
तीन कलिमात जिनके पढ़ने का बेइन्तिहा सवाब है 

हदीस: (90) उम्मुल मोमिनीन हजरत जुवैरिया रजियल्लाहु अन्हा का 
बयान है कि एक दिन फज् की नमाज़ से फ़ारिग होकर रसूले अकरम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम मेरे पास से सुबह ही -सुबह बाहर तशरीफ ले 
गये। उस वक्ते मैं अपने मुसल्ले पर थी। फिर चाश्त का वक्त हो जाने के 
बाद आप तशरीफ लाये। उस वक्त मैं उसी नमाज़ की जगह बैठी हुई थी 
जहाँ आपने मुझे छोड़ा था। आपने मुझसे दारियाफ्त फरमाया क्या तुम उस 
वकत से लेकर अब तक उसी हालत पर हो, जिस पर मैंने तुमको छोड़ा था! 
अर्ज किया जी हाँ! आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया मैंने तुमसे 
जुदा होने के चाद चार कलिमात तीन मर्तवा पढ़े हैं तुमने जिस कद्र भी आज 
(लगातार दो-तीन घण्टे तक जिक्र किया है अगर इसके मुकाबले में उन 
कलिमात को तला जाये तो उन कलिमात का वजन ज्यादा हो जायेगा। ( 
चार कलिमात ये हैं जिनको तीन मर्तेबा पढ़ा): 

(]) -सुब्हानल्लाहि व बिहम्दिही अ-द-द खल्किही (2) सुब्हानल्लाहि व 
बिहम्दिही रिज़ा नफिसिही (3) सुब्हानल्लाहि व बिहम्दिही. वजि-न-त अरकिही 
(4) सुव्हानल्लाहि व बिहम्दिही मिदा-द कलिमातिही । {मिश्कात्त पेज 200 | 
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हजरत जुवैरिमा रजि० कैसे उम्मुल मोमिनीन बन गईं 

तशरीह: हजरत जुवेरिया रजियल्लाहु अन्हा हारिस बिन अवी ज़रार की 
बेटी थीं, जो पहले यहूदी थे बाद में इस्लाम कबूल किया। शाबान सन्‌ 5 
हीजरी में बनू मुस्तलक से हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
जिहाद किया। उस लड़ाई में बनू पुस्तलक की हार हुई। उनके दस आदमी 
मारे गये और बहुत बड़ी तायदाद में मुसलमानों के हाथ कैदी आ गये। उन 
कैदियों में हज़रत जुवैरिया रजियल्लाहु अन्हा भी थीं। जंग में जो कैदी हाथ 
आये इस्लाम के कानून के मुताबिक अमीरूल मोमिनीन की मर्जी और राय॑ पर 
उनको गुलाम और बाँदी बनाया जा सकता है। हज़रत जुवैरिया रजियल्लाह 
अन्हा चूँकि कैद होकर आयी थीं, इसलिये यह भी तकृसीम में आ गई यानी 
हजरत साबित बिन कैस रजियल्लाहु अन्हु या उनके चचाजाद माई को दे दी 
गईं । हजरत जुवैरिया ने बादी बनकर रहना पसन्द न किया और अपने आका 
से नौ औकिया सोने पर किताबत का मामला कर लिया। एक औकिया चालीस 
दिहम का होता है। किताबत इसको कहते हैं कि बादी और गुलाम का आका 
से इस तरह मामला हो जाये कि मख़्सूस और मुतैयन रकम आका को अदा 
कर दे तो आजाद हो जाये। 

हजरत जुबैरिया रजियल्लाहु अन्हा ने किताबत का मामला करके दरबारे 
रिसालत में हाजरी दी और अर्ज किया कि मैं सरदारे कौम हारिस विन अबी 
जरार की बेटी हूँ और मैंने किताबत का मामला कर लिया है और मैं आप से. 
मदद चाहती हूँ। आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फुरमाया क्या तुम्हें 
इससे वेहतर राह न बता दूँ? अर्ज किया वह क्या? फुरमाया कि तुम्हारी तरफ 
से मैं माल अदा कर दूँ और तुम से निकाह कर लूँ। अर्ज किया या 
रसूलल्लाह! मुझे मन्जूर है। चुनोंचे आपने उनकी तरफ से माल अदा फरमा 
दिया और इस तरह उनको आजाद कराकर उनसे निकाह फरमा लिया। 


हजराते सहाबा का बेमिसाल अदब 
जेव आपने उनसे निकाह फरमा लिया तो सारे मदीने में ख़बर गूंज गयी, 
उनको कोम और ख़ानदान के सैकड़ों गुलाम और बाँदी हज़राते सहाबा किराम 
रजियल्लाहु अम्हुम के घरों में मौजूद थे। नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व 
सन्लम के इस मुबारक निकाह की ख़बर फैलते ही हजराते सहावा किराम ने 
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इस एहतिराम और अदब के पेशे नज़र कि अब तो यह नबी पाक सल्लल्लाहु 
अलैहि व सललम के ससुराल वाले हो गये, ये तमाम गुलाम और बॉँदी आजाद 
कर दिये। 
हजरत जुवैरिया रजियल्लाहु अन्हा ने फरमाया कि मैंने इस बारे में हुजूरे 
अक्दस सल्ल० से गुफ्तगू भी न की थी, मुसलमानों ने खुद ही मेरी कीम और 
खानदान वालों को आजाद कर दिया जिसकी ख़बर मेरे चचा की लड़की ने 
मुझे दी। हज़रत आयशा फुरमाती हैं कि मैंने कोई औरत ऐसी नहीं देखी जो 
जुवैरिया से बढ़कर अपनी कीम के लिये बड़ी बरकत वाली साबित हुई हो! 
हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने उनसे निकाह किया तो इसकी 
वजह से बनू मुस्तलक के सौ घराने आजाद हो गये। 

जब नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने हजरत जुवैरिया 
रजियल्लाहु अन्हा को आजाद कराके उनसे अपना निकाह कर लिया तो 
हेजरत्त जुवैरिया के वालिद नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की 


खिदमत में आये और अर्ज किया 
“मेरी बेटी इज्जत वाली और सम्मान वाली है जिसे कैदी बनाकर रखना 


गवारा नहीं है लिहाळा आप उसे छोड़ दीजिये” 

' आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया अगर मैं उसे इख्तियार दू 
कि जी चाहे तो चली जाये और चाहे तो मेरे पास रहे तो इसको तुम अच्छा 
समझते हो? हारिस ने जवाब दिया जी हाँ! बहुत मुनासिब है। उसके बाद 
हारिस अपनी बेटी के पास आये और पूरा वाकिअ नकुल किया कि 
रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने तुझे इख्तियार दिया है कि चाहे तौ 
चली जाये, लिहाजा मेरे साथ चल। हजरत जुवैरिया रजियल्लाहु अन्हा ने 
जवाब में फरमायाः 

“मं अल्लाह और रसूलुल्लल्लाह को इख्तियार करती हूँ तुम्हारे साथ न 
.जाऊंगी ।” 
हजरत जुवैरिया के बाप का मुसलमान होना 
नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सललम का एक मोजिज़ा (चमत्कार) 
देखकर हज़रत जुवैरिया रजियत्लाहु अन्हा के बालिद भी मुसलमान हो गये 
eee 
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हो गयी और मुसलमानों ने उनको कैद कर लिया शिनमें हज़रत जुवैरिया भी 
धी तो उ्त मौके पर उनके वालिंद किसी तरह फरार हो गये और कैद होने 
से बच गये। बाद में अपनी बेटी को छुड़ाने के लिये मदीना मुनव्वरा का रुख़ . 
किया और माल देकर छुड़ाने की नीयत से बहुत-से ऊँट साथ लेकर चले। 
चलते-चलते उन ऊँटों में से दो ऊँट दिल को बहुत ही ज़्यादा भा गये, जिन्हें ` 
अकीक की घाटियों में छुपाकर बाकी ऊँट लेकर बारगाहे"रिसालत में हाजिर 
हुए और अर्ज किया कि हमारी बेरी आपकी कैद में आ गयी है लिहाजा 
उसके बदले ये ऊँट लेकर उसे छोड़ दीजिये। आप सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम ने फ्रमाया कि वे ऊँट कहाँ हैं जिनको तुम अकीक की घाटियों में 
छुपाकर आये हो? यह सुनते ही हजरत जुवैरिया रजियल्लाहु अन्हा के वालिद 
ने कलिमा शाहदत पढ़ लिया और यह कहा कि वाकई आप अल्लाह के रसूल 
हैं, उन दोनों ऊँटों के छुपाने का इलम अल्लाह के सिवा किसी को नहीं था। 
जब आपने उनके मुताल्लिक ख़बर दी तो जरूर अल्लाह तआला ने आपको 
ख़बर दी है, उनके साथ उनके दो बेटों और कौम के बहुत-से लोगों ने 
इस्लाम कबूल किया | | 
नाम बदलना . | 

हजरत नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम नामुनासिब नामों 
बदल दिया करते थे। हजरत जुवैरिया रजियल्लाहु अन्हा का नाम बर्रा था 
आपने बदलकर जुबैरिया रखा। (बर्रा नेक के माथने में है, इसको इसलिये 
तब्दील किया कि इससे खुद अपनी तारीफ करना लाजिम आता है और नेक 
होने का दावा जाहिर होता है)। चूँकि इल किताब में हजरत जुवैरिया 
रजियल्लाहु अन्हा की रिवायत पहली बार आयी है इसलिये हमने उनका 
तआरुफ (परिचय) करा दिया है, अगरचे बात लम्बी हो गयी मगर मुफीद | 
बहुत है। यह हालात किताब अल्‌-इसाबा और अल्‌-इस्तीआब से लिए गये हैं । 

यहाँ यह बात देखने की है कि एक यहूदी औरत रसूले खुदा सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्लम की बा बरकत सोहबत में आते ही केसी इबादत करने वाली 
और अल्लाह का जिक्र करने ब«ली बन गयी कि घण्टों मुसल्ले पर बैठी हुई 
अल्लाह ते लौ लगा रही है। दर हकीकत हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम की तालीम ब तरबियत से मर्दों और औरतों में बन्दगी की शान 
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उजागर हो जाती थी और खालिकृ व मख्लूक का रिश्ता बहुत मजबूत हो 
जाता था। बन्दे अपने ख़ालिक को पहचानने लगते थे, और ख़ालिक के 
अहकाम को पूरा करने के लिये मर-मिटते थे और दिल में अपने ख़ालिक व 
मालिक की याद बसाते थे और जबान को भी उसकी याद में तर रखते थे। 
आज भी जो मर्द व औरत सुन्नत की पैरवी के ज़रिये रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्लम भे नजदीक हैं दिल व जान और जबान से जिक्रे इलाही में 
लगे रहते हैं ! 

हदीस शरीफ से एक बात यह मालूम हुई कि अमल का ज्यादा होना ही 
सवाब का जरिया नहीं है बल्कि बाज़ मर्तबा थोड़ा अमल भी बड़े अमल से 
बढ़ जाता है जिसका सवाब ज़्यादा मित्र जाता है, घुर्नोचे एक मर्तबा 
सुन्हानल्लाहि व बिइमूदिही कहने का बहुत ज्यादा सवाब है, फिर इस सवाब 
में बेइन्तिहा इजाफा हो गया जबकि ये अलफ़ाज बढ़ा दिये: 

अ-द-द खल्किही, रिजा नफिसही, वजि-न-त अरृशिही, मिदा-द 
कलिमातिही । 

हम्द व तसबीह जबान से एक मर्तबा निकली और उसकी मात्रा बढ़ाने 
के लिये ऊपर वाले अलफाज चढ़ा दिये .गये। सब मुसलमान माओं और बहनों 
से दरखास्त है कि कम-से-कम सुबह शाम एक-एक तसबीह इम चीजों की' 
इस तरह पढ़ा करें! [ 

() सुव्हानल्लाहि व बिहम्दिही अ-द-द ख़ल्किही 

तर्जुमाः मैं अल्लाह की पाकी बयान करती हूँ और उसकी तारीफ करती 
= हूँ जिस कृद्र उसकी मलूक है। 

(2) सुम्हानल्लाहि व बिहम्दिही रिजा नफ्सिही 

तर्जुमाः में अल्लाह की पाकी बयान करती हूँ और उसकी तारीफ करती 
हूँ जिससे वह राजी हो जाए। . 

(3) सुन्हानल्लाहि व बिहम्दिही वजि-न-त अरशिही ॒ 

तर्जुमाः में अल्लाह की पाकी वयान करती हूँ और उसकी तारीफ करती 
हूँ जिस केद्र उसके अर्श का वजन है। 

(4) सुब्हानल्लाहि व बिहम्दिही मिदा-द कलिमातिही । 

तर्जुमा: में अल्लाह की पाकी वयान करती हूँ और उसकी तारीफ़ करती 
छू जिस कृद्र उसकी तारीफ के बेइन्तिहा कलिमात लिखने की रोशनाई हो । 
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आगर सुबह शाम न हो सके तो कम-से-कम एक तसबीह 24 घण्टे में 
तो जरूर पढ़ लिया करें, अल्लाह तआला अमल की तौफीक दे। आमीन | 
| कलिमा-ए-तीहीद के फुजाइल 
` हृदीस्तः (94) हजरत अबू अय्यूब अम्सारी रजियल्लाहु अन्दु से रिवायत 
है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि 
जिसने दस मर्तबा यूं कहा: | 
ला इला-ह इल्लल्लाहु वध्दहू ला शरी-क लहू लडडुलु मुल्कु व लहुलू हम्दु 
व हु-व झुला कुल्लि शैइनू कृदीर । 
तर्जुमाः. कोई माबूद नहीं अल्लाह -के सिवा, वह तम्हा है, उसका कोई 
. शरीक नहीं, उसी के लिये मुल्क है और उसी के लिये तारीफ है और बह हर 
चीज पर कादिर है। | 
तो उसको ऐसे चार गुलाम आज़ाद करने का सवाब मिलेगा जो हज़रत 
इसमाईल .अतेहिस्सलाम की औलाद से हों । (मुस्लिम शरीफ पेज 344 जिल्द 2 ) 
तशरीह: जब मुसलमान शरई जिहाद करते थे तो उनके पास बाँदी और 
गुलाम भी होते थे। अमीरुलू मोमिनीन जिहाद में शरीक होने वाले मुसलमानों 
पर उन काफिर कैदियों को बाँर देते थे जिनको कैद कर लिया जाता था। ये 
जिहाद करने वालों की मिल्फियल हो जाते थे। फिर उनमें से बहुत-से इस्लामी 
अख़लाक और मुसलमानों के अच्छे आमाल से मुतास्सिर (प्रभावित) होकर 
इस्लाम कबूल कर 'लेते थे। गुलाम आजाद करने की बड़ी फजीलत हदीस 
शरीफ में आई है। एक हदीस में इरशाद है कि जब किसी ने मुसलमान गुलाम 
आजाद कर दिया अल्लाह उसके हर-हर अंग को यानी आजाद करने नाले के 
जिस्म के हर-हर हिस्से को दोज़ख से आजाद फरमा देगे। (बुखारी व मुस्लिम) 
बयान की गयी हदीस में रमाया कि जिसने ऊपर जिक्र हुए कलिमे को 
(जिसे हम कलिमा-ए-तीहीद कहते हैं) दस बार पढ़ लिया तो उसको ऐसे चार 


इलाम आजाद करने का सवाब मिलेगा जो हजरत इसभाईल अलैष्टिस्सलाम की 
` औलाद से हों। एक आम गुलाम आजाद 





द करने का सवाब ही इतना ज्यादा है 
फेर हजरत इसमाईल अलैहिस्सलाम की औलाद से गुलाम 
लाप आजाद करने 

सवाब और ज़्यादा बढ़ जाता है। के च 


___ इसे कलिमे को दस बार पढ़ना चाहे तो दो-तीन स र पना चहँ लो दो-तीन मिनट में पढ़ सकते हैं। मे मे पढ़ सकते हैं सकते हैं । 
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जरा-सी देर के अमल पर इतना बड़ा सवाब इनायत फुरमाना अल्लाह तआला 
का कितना बड़ा एहसान है। 
हज़रत उबादा बिन सामित रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि जो शख्स रात 
को. (किसी वक़्त) इस हालत में जागे कि उसके मुँह से (जिक्र के) अलफाज़ 
निकल रहे हों और उसने: 
ला इला-ह इल्लल्लाहु वहूदहू ला शरी-क लहू लहुलू मुल्कु व लहुलू हम्दु 
द हु-व अला कुल्लि शैइन्‌ कृदीर। अल्ढम्दु लिल्लाहि व सुव्हानल्लाहि व ला 
इला-ह इल्लल्लाडु वल्लाहू अकबरु व ला हौ-ल व ला कुव्व-त इल्ला 
बिल्लाडि रब्बिगफ्र ली | 
कहा, फिर रब्बिगफिर्‌ ली कहा या फरमाया कि दुआ की तो उसकी 
दुआ कबूल हो गयी। फिर अगर वुजू किया और (तहज्जुद की) नमाज पढ़ 
खी तो उसकी नमाज कबूल कर ली जायेगी। (बुखारी शरीफ) 
हजरत अब्धुल्लाइ बिन उमर रजियल्लाहु अन्हुं. ने बयान फरमाया कि मैंने 
रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सललम से सुना है कि जो शख्स ला 
इला-इ इल्लल्लाहु वहूदहू ला शरी-क लहू लहुल्‌ मुल्झु व लहूलू इम्दु व हु-व 
अला कुल्लि शैइन्‌ कृदीर कहे जिससे उसका मकसद सिर्फ अल्लाह की रिजा 
हो तो अल्लाह तआला उसको जन्नातुन्नईम में दाखिल फुरमायेगा। (तिबरानी) 
इस कलिमे को कलिमा-ए-तौहीद और कलिमा-ए-चहारूम कहते हैं जैसा किः 
न वल्हम्दु लिल्लाहि व ला इला-ह इल्लल्लाहु वललाहु अकबर 
कलिमा-ए-तमजीद और कलिमा-ए-सोम कहते हैं; हदीसों में इनके . 
पढ़ने की फ॒ज़ीलतें बयान हुई हैं, और इनके नाम या नम्बर अवाम में मशहूर ` 
हो है हैं और पहचान करने के लिये इस तरह नाम रखने में कोई हर्ज भी 
नहीं है। 
कलिमा-ए-तौहीद को बहुत-से मौकों में पढ़ने की तरगीब दी गयी है। 
हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने हज के मौके पर जब 
सफा-मरवा (पहाड़ियों) की. सई (यह हज और उमरे का एक रुक्न है) फरमाई 
तो सफा पर इस कलिमे को पढ़ा और इन लफ़्जों का इजाफा फरमायाः 
ला इला-ह इल्लल्लाहु वहूदहू अन्ज-ज़॒ वअूदहू व न-स-र अब्दहू व 
ह-जुमलू अहजा-ब वहूदहू 
६३०७-०० -मत--८-त-हतप+--म-++-म----हमहहह-त---. 








तिर्मिजी शरीफ में है कि हुजूरे अक्द्स सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
इरशाद फरमाया कि सबसे बेहतरीन दुआ अरफा के दिन (यानी हज के मौके 
पर अरफात) की दुआ है और सबसे बेहतरीन कलिमा जो मैंने और मुझसे 
पहले नबियों ने (इस मौके पर) कहा यह है: 

ला इला-ह इल्लल्लाहु वहूदहू ला शरी-क लहू लहुलु मुल्कु व लहुल्‌ हम्दु 
व हु-व अला कुल्लि शैइन्‌ कृदीर। ॥ 

कलिमा-ए-तौहीद के जिक्र हुए अलफाज के साथ दूसरी रिवायतों में 
बियदिहिल्‌ खैर और मुहूयी व युमीतु और व हु-व हस्युलू ला यमूतु का 
इजाफा भी फरमाया है। 

हजरत उमर रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि जिस शख्स ने बाज़ार में यह कहाः 

खा इला-ह इल्लल्लाहु वढ्दहू ला शरी-क लहू लहुलू मुल्कु व लहुलू हम्दु 
युहूयी व युमीतु व हु-व हव्युलू ला यमूतु बियदिहिल ख़ैरु व हु-व आला 
दुल्लि शैइन्‌ कृदीर 


तर्जुमा: कोई माबूद नहीं अल्लाह के सिया वह तन्हा है उसका कोई 
शरीक नहीं, उसी के लिये मुल्क है और उसी के लिये सब तारीफ है, वही 
जिन्दा फरंमाता है और वही मौत देता है और वह हमेशा जिन्दा है उसको 
मौत नहीं आयेगी, और वह हर चीज़ पर कादिर है। 

तो उसके लिये अल्लाह तआला दस लाख नेकियाँ लिख देंगे, और उसके 
दस लाख गुनाह माफ फुरमा देंगे और उसके दस लाख दरजे बुलन्द फरमा . 
देंगे और उसके लिये जन्नत में एक घर बना देंगे। (तिर्मिजी व इब्ने माजा) 

हजरत अबदुर्दहमान बिन गनम रणियल्लाहु अन्हु हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु 
अलैहि व सललम से रिवायत करते हैं कि जो शख्स मगरिंब और फज़ की 
नमाज़ से फारि होकर अपनी जगह से हरे बगैर (उसी तरह) टाँगें मोड़े हुए 
(जिस तरह अत्तहिय्यात पढ़ने के लिये बैठा है) दस बार: 

ला इला-ह इल्लल्लाहु वह्दहू ला शरी-क लहू लहुलू मुल्कु द लहुल हम्दु 
युझ्यी व युमीतु व हु-व हय्युलू ला यमूतु बियदिहिलू खैरु व हु-व अला 
कुल्ति शैइन्‌ कृदीर 
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'पढ़ ले तो हर बार के बदले उसके लिये दस नेकियाँ लिख दी जायेंगी 
और ये कलिमात हर तकलीफ से और शैतान मरदूद से उसके लिये हिफाजत 
की चीज़ बन जायेंगे और सिवाय शिर्क के कोई गुनाह उम़को हलाक-न कर 
सकेगा। और यह. शख्स सबसे अफज़ल होगा, अलावा उसके कि कोई शख्स 
इससे बढ़ जाये (यानी) इससे ज्यादा कह ले जो इसने कहा। (मिश्कात्त) 
बाज रिवायतों में है कि इन कलिमात को किसी से बात करने से 
पहले-पहले पढ़ ले और बाज़ रिवायत्तों में इन कलिमात को अस्र की नमाज से 
फारिग होकर पढ़ना भी आया है। (तरगीब) ” | ॒ 
हजरत मुगीरा बिन शुबा रजियल्लाहु अम्हु रिवायत फरमाते हैं कि हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम हर फुर्ज नमाज के बाद यह पढ़ते थे: 
ना इला-इ इल्लल्लाइ वढ्दहू ला शरी-क लहू लहुलू मुल्कु व लहुलु हम्दु 
व हू-व अला कुल्लि शैइन्‌ कृदीर। अल्लाहुम्‌-म ला मानि-अ लिमा 
अअतै-त व ला मुअति-य लिमा मनअ-त व ला यन्फुझु जलूजहि भिन्कलू 
| ३ $ 
Re कोई माबूद नहीं अल्लाह के सिवा, वह तन्हा है उसका कोई 
शरीक नहीं, उसी के लिये मुल्क और उसी के लिये तारीफ है, और वह हर 
चीज़ पर कादिर है। ऐ अल्लाह! तू जो कुछ अता फरमाये उसका कोई रोकने 
वाला नहीं और जो कुछ तू रोक ले उसका कोई देने वाला नहीं। और किसी 
माल वाले को उसका माल तेरे फैसले के मुकाबले में कोई नफा नहीं दे 
सकता । | 
फर्ज नमाजों के बाद जो तसबीहात पढ़ने को बतायी हैं उनके पढ़ने के 
कई तरीके बयान किए गये हैं, उनमें. से एक यह है कि 33 बार 
सुब्कानल्लाहि 33 बार अस्हम्दु लिल्लाहि 33 बार अल्लाइु अकबर कहे, इस 
तरह निन्नानवे (99) आदद हो जाते हैं और सौ (]00) का अदद पूरा 
करने के लिए ला इला-ह इल्‍्लल्लाहु वहूदहू ला शरी-क लहू हुल मुल्कु व 
लेहुल्इम्दु व डु-व अला कुल्लि शैइन्‌ कृदीर एक बार पढ़ ले। (मिश्कात्त शरीफ 
इस्तिगफार है 
अल्लाह के जिक्र में इस्तिगफार की भी बड़ी अहमियत है। अल्लाह 
तआला से गुनाहों की मगफिरत चाहने को इस्तिगफार कहते हैं। अल्लाह 
प VV VV 
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तआला ने अपने नवी पाक सल्लल्लाहु अलैहि ब सल्लम को इस्तिगफार का 
हुक्म देते हुए इरशाद फरमाया कि: 

फु-सब्बिहू बिहम्दि रब्वि-क वस्तगफिर्‌हु इन्नहू का-न तव्याबा 

तर्जुमा: पस आप अपने रब की. तसबीह और तारीफ बयान कीजिये और 
उससे मगफिरित की दरख्वास्त कीजिये, बेशक वह बड़ा तौबा कबूल फरमाने 
वाला है। 

और आम मोमिनों को इस्तिगफार का हुक्म देते हुए इरशाद फरमाया किः 

व मा तुकृदिमू लि-अन्झुसिकुम्‌ मिन्‌ खरैरिन्‌ तजिदूहु जिन्दल्लाहि हु-व 
बैरंव-व अअ्‌-ज-भ अजूरा, वस्तगफिरुल्ला-इ इन्नल्ला-ह गुफूररदीम। 

तर्जुमा: और जो नेक अमल अपने लिये आगे भेज दोगे उसको अल्लाह 
के पास पहुंचकर उससे अच्छा और सवाब पें बड़ा पाओगे, और अल्लाह से 
गुनाह माफ़ कराते रहो, बेशक अल्लाह माफ करने वाला रहम करने वाला है। 

हजरत अबू सईद खुदरी रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि रसूले खुदा . 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लभ ने इरशाद फरमाया है कि (जब) शैतान (मर्दूद हो 
गया तो उस) ने कहा कि ऐ रब! तेरी इज्जत की कसम है मैं तेरे बन्दो को 
हमेशा बहकाता रहूँगा, जब तक उनकी रूहें उनके जिस्मों में रहेंगी । अल्लाह 
तआत्ता ने फरमाया कि मुझे कुसम है अपनी इज्जत व जलाल की और अपने 
उुलन्द मुकाम की जब तक वे मुझसे इस्तिगफार करते रहेंगे मैं उनको बख्शता 
रहूँगा। (अहमद) | 
ने हुभूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि जो 

` अस्तमफिरुस्लाहल्लजी ला इला-ह इल्ला हुवल्‌ इय्युल्‌ कय्यूभु व 
इलैहि कहे उसकी मगफिरत कर दी जायेगी अगरचे मैदाने जिहाद से pe 
हो। (मिश्कात शरीफ) 

एक हदीस में है कि रसूले खुदा सल्लल्लाहु असैहि व सल्लम ने इरशाद 
फरमाया है कि जिसको यह पसन्द हो कि उसका आमालनामा उसको ख़ुश करे 
तो चाहिये कि खूब ज्यादा इस्तिगफार करता रहे । (तरगीब) 

मोभिन बन्दो को चाहिये कि दूसरे जिक्रों और विदो के साथ इस्तिगफार 
की कसरत को भी माभूल बनायें । कम-से-कम सुबह वं शाम सौ-सौ बार तो 


इस्तिगफार पढ़ ही लिया करें। इसके अलावा जिस कद्र मुमकिन हो इस्तिगफार 
-को कसरत करें । 
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इस्तिंगफार के अलफाज़ अभी-अभी दो रिवायतों में गुज़र चुके हैं उनको 
इ्तियार करें, और कुछ भी याद न होता हो तो अल्लाहुम्मगफिर्‌ ली ही खूब 
ज्यादा पढ़ते रहें। इस्तिगफार के फायदे तफसील के साथ किताब के आखिर में 
आ रहे हैं, इन्शा-अल्लाह तआला वहाँ बुजुर्गों से नकल किये गये इस्तिगफार 
के अलफाज़ भी लिख दिये हैं। 

नबी पाक पर दुरूद व सलाम के फुजाइल 

जिक्रों में दुरूद शरीफ को भी बहुत अहमियत हासिल है। कुरआन मजीद 
में दुखद व सलाम का हुक्म वारिद हुआ है और हदीसों में इसकी बड़ी 
फजीलत आयी है। हमने “दुरूद व सलाम के फ॒जाइल” के उनवान से एक 
मुस्तकिल रिसाला लिखा है, यहां मुख्तसर तरीके पर चन्द हदीसें दर्ज करते हैं। 

हजरत अनस रज्ञियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया है कि जो शख्स एक बार 
मुझपर दुरूद पढ़े अल्लाह तआला उसपर दस रहमतें नाज्िल फुरमायेगा और 
उसके दस गुनाह माफ होंगे और उसके दस दर्जे बुलन्द कर दिये जायेंगे। 
(निसाई शरीफ) और उसके लिये दस नेकियाँ लिखं दी जायेंगी और उसको 
दस गुलाम आजाद करने के बराबर सवाब मिलेगा। (तरगीब) | 

हजरत अब्दुल्लाह बिन मसऊद रजियल्लाहू अन्हु से रिंवायत है कि रसूले 
खुदा सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फुरमाया कि जिसने मुझपर दुरूद 
पढ़ा और यूँ कहा: अलू-मक्ञ॒दलू मुक्र-ब जिन्द-क यौमल्‌ कियामति 
अल्लाहुमू-म अस्तु 

तर्जुमा: ऐ अल्लाह! संय्यिदना मुहम्मद सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम को 
कियामत के दिन अपने नजदीक मुकाम में नाजिल कीजियो। 

तो उसके लिये मेरी शफाअत (सिफारिश) जरूरी होगी। (मिश्कात) 

हजरत अबु हुँरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम का इरशाद है कि अल्लाह के बहुत-से फरिशते 
जमीन में गश्त लगाते फिरते हैं और उनका का काम यह है कि मेरी उम्मत 
का सलाम मुझ तक पहुँचा देते हैं । (मिश्कात शरीफ) 

हजरत अबू तलेहा रजियल्लाहु अन्हु का बयान है कि एक दिन रसूले 
खुदा सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम (सहाबा के मजमे में) इस हालत में तशरीफ 
आ __ 44220:% अजब 


तेहफा-ए-खातीन 375 अल्लाह के जिक्र और 





हु फरमाया कि जिबराईल मेरे पास आये और उन्होंने बताया कि 
अल्लाह तआला फुरमाते हैं कि ऐ मुहम्मद! क्या तुमको यह बात खुश न 
करेगी कि तुम्हारी उम्मत में से जो शख्स तुम पर दुरूद भेजेगा मैं उसपर दस 
| इहमतें नाशिल करूँगा। और जो शख्स तुम्हारी उम्मत में से तुमपर सलाम 
भेजेगा तो में उसपर दस सलाम भेजूँगा। (मिश्कात शरीफ) द 
इसलिए अगर कोई शख्स हजरत मुदम्मद मुस्तफा सल्लल्लाहु अलैहि व. 
सत्लम पर दुरूद भेजते हुए “दुरूद व सलाम” दोनों को मिला ले तो उसपर 
बुदा तआला की बीस इनायतें होंगी । : 
हजरत अब्दुल्लाह बिन उमर रजियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि जो शख्स 
रसूलुल्लाह सल्ल० पर एक बार दुरूद शरीफ भेजेगा अल्लाह तआला और 
उत्तके फरिशे उसपर सत्तर बार रहमत भेजेंगे । (मिश्कात शरीफ) 
मुल्ला अली कारी रह० मिरकात शरहे मिश्कात में लिखते हैं कि मुमकिन 
है कि यह (यानी सत्तर रहमतें एक बार दुरूद के बदले में मिल जाना) जुमा 
के दिन के साथ ख़ास हो (इसे दिन की बड़ाई व फुजीलत की वजह से सवाब 
बढ़ा दिया जाता हो और बजाय दस के सत्तर रहमतें नाजिल होती हों। 
वन्ताहु अअलम]) | | 
हजरत अली रजियल्लाहु अन्हु से रिक्षयत है कि हुजूरे अकरम सल्ल० ने 
फरमाया कि वह पूरा बख़ील और कन्जूस है जिसके सामने मेरा जिक्र 
हो और उसने मुझपर दुरूद न पढ़ा। [तिर्मिजी शरीफ) 
एक हदीस में इरशाद है कि जुल्म की बात है कि मैं किसी के सामने 
जिक्र किया जाऊँ और वह मुझपर दुखद न भेजे। (कजुल्‌ उम्माल) 
हज़रत उमर फारूक रजियल्लाहु अन्हु ने इरशाद फरमाया कि दुआ 
आसमान व जमीन के दरमियान लटकी रहती है, जरा भी आगे नहीं चढ़ती 
जब तक तू अपने नबी पाक सल्लल्लाहु अलैहि व सस्सम पर दुरूद न भेजे। 

| (तिर्मिजी शरीफ) 
और हजरत अली रजियल्लाइ अन्हु ने इरशाद फुरमाया कि हर दुआ 
अटकी रहती है जब तक तू अपने नबी सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम पर 
दुूदे न भेजे। (कंजुल उम्माल) ॒ | 
इन रिवायतों से दुरूद शरीफ की चन्द फुजीलतें मालूम हुई। मोमिन बन्दो 
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तोह 
को चाहिये कि व सलाम की भी खूब कसरत करें। 


कोई मजलिस ज़िक्रे और दुरूद व सलाम से खाली न रहने दें 
हदीस: (92) हजरत .अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि जो लोग 
किसी मजलिस में बैठे जिसमें उन्होंने अल्लाह का जिक्र न किया और अपने 
नबी पर दुरूद न भेजा तो यह मजलिस उनके लिये पूरी तरह नुकसान होगी। 
अब अल्लाह चाहे तो उनको अजाब दे और चाहे तो उनको बख्श दे। 
(मिश्कात शरीफ पेज ।98) 
तशरीहः मोमिन बन्दों को अल्लाह का जिक्र खूब कसरत से करना 
चाहिये, कोई वक्‍त जिक्र से खाली न हो। कुरआन मजीद में इरशाद है: 
SIGN 2६2५ EL DD NG Sr उर+ +४ 
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तर्जुमाः इसमें कोई शक व शुब्हा नहीं कि आसमानों के और ज़मीनों के 
बनाने में और एक के बाद एक रात और दिन. के आने-जाने में दलीलें हैं 
अक्ल वालों के लिये, जिनकी हालत यह है कि वे अल्लाह की याद करते है 
खड़े भी बैठे भी और लेटे भी, और आसमानों और जपीनों के पैदा होने में 
गौर करते हैं कि ऐ हमारे परवर्दिगार! आपने इसको बेकार और बेमकसद नहीं 
पैदा किया, सो हमको दोजख़ के अजाब से बचा दीजिये। 
इस आयत में इरशाद है कि खड़े बैठे और लेटे अल्लाह तआला का 
जिक्र करते रहना चाहिये। बन्दे की यह बहुत बड़ी सआदत (नेक बख्ती) है 
कि अपने रब का नाम ले और उसके जिक्र से अपनी जबान को तर रखे। 
पिछले पन्नों में जिक्र की फ॒जीलत, ज़िक्र के अलफाज और जिक्र छोड़ देने की 
वईदें (डॉट डपट और सजा की धमकियाँ) तफुसील के साथ गुज़र चुकी हैं । 
इस - हदीस में इरशाद फरमाया है कि हर मजलिस में अल्लाह का जिक्र करें, 
और उसके नबी पाक सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम पर दुरूद भेजें। जो 
मजलिस इन दोनों चीजों से ख़ाली होगी वह नुकसान का सबब होगी। पहले 
एक हदीस गुजर चुकी है कि जो लोग किसी ऐसी मजलिस से खड़े हुए जिसमें 
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का जिक्र नहीं किया वह ऐसे है जसे मदा गदे को > 
थे उसको छौड़कर उठ खड़े हों। और यह मजलिस उनके हक में अफसोस का 
सबब होगी। (अबू दाऊद) और एक हदीस में. फरमाया 


रमाया है कि जन्नतियों को 
कोई हसरत (मलाल और अफसोस) न होगी सिवाय इसके कि कोई घड़ी 
दुनिया में अल्लाह के जिक्र के बगैर गुजर गयी थी। (हिस्ने हसीन) 


ऊपर की हदीस में सिर्फ मजलिस का जिक्र है बाज 


भी है कि जो शख्स किसी जगह लेटा और | 


उस लेटने की जगह उसने 
अल्लाह का जिक्र न किया तो यह लेटना अल्लाह की त्तरफ से उसके लिये 


सरासर नुकसान है। और जो शख्स किसी चलने की जगह में चला जिसमें 
उसने अल्लाह का जिक्र न किया, तो यह चलना उसके लिये अल्लाह की 
तरफ से सरासर मुकसान होगा। (तरगीब व तरहीब) 

मोमिन बन्दों को चाहिये कि जहाँ कहीं हों और जिस जगह भी बैठें या 
लेटे या चलें, चाहे थोड़ी ही देर का लेटना बैठना या चलना हो कुछ न कुछ 
अल्लाह का जिक्र कर लिया करें | 


मजलिस के आख़िर में उठने से पहले पढ़ने की दुआ 

इदीसः (93) हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
हुजरे अक्दस सल्ल० ने इरशाद फुरमाया कि जो शख्स किसी मजलिस में बैठा 
फिर उसमें उसकी बेजा बातें बहुत हो गयी और उसने उस मजलिस से उठने 
से पहले यह पढ़ लिया: 

पुन्दानकल्लाहुम्‌-म व बिहम्दि-क अश्हदु अला इला-ह इल्ला अनु-त 
अस्तगफिरु-क व अतूबु इलै-क क्‍ 

तर्जुमाः मैं अल्लाह की पाकी बयान करता हूँ और उसकी तारीफ करता 
हूँ। मै गवाही देता हूँ कि तेरे सिवा कोई माबूद नहीं, तुझसे गुनाहोँ की माफी 
चाहता हूँ और तेरी बारगाह में तीबा करता हूँ। 

तो जो कुछ उसने उस मजलिस में कहा है वह बख्श दिया जायेगा । 

| (तिर्मिजी शरीफ पेज 495} 

तेशरीहः यह हदीस हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु के अलावा दूसरे 
सहाबा रजियल्लाहु अन्हुम से भी रिवायत की गयी है। अबू दाऊद शरीफ में 
हजेरत अबू बरजा अस्लमी रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे अक्दस 
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सत्जल्लाहु डे होने का इरादा फरमाते ये 
तो सबसे आख़िर में यही जिक्र हुए अलफाज पढ़ते थे। एक शख्स ने अर्ज 
किया या रसूलल्लाह! आप ऐसे कलिमात पढ़ते हैं जो पहले नहीं पढ़े? आप 
सल्लल्लाई अतैहि व सल्लम ने फरमाया मजलिस में जो कुछ हुआ हो ये 
कलिमात उसके लिये कफ्फ़ारा बन जाते हैं। 

हाफिज मुन्जरी रहमतुल्लाहि अलैहि ने ''तरगीब व तरहीब” में हजरत 
आयशा रजियल्लाह अन्हा से नकल किया है कि हुजुरे अक्दस सल्लल्लाहु 
अलेहि व सल्लम जब किसी मजलिस में बैठते या नमाज पढ़कर फारिग होते 
तो चन्द कलिमात अदा फरमाते थे, मैंने उन कलिमात के बारे में सवाल किया 
तो इरशाद फुरमाया कि (इन कलिमात के पढ़ने का फ़ायदा यह है कि मजलित 
में) अगर खैर की बातें की होंगी तो ये कलिमात उन बातों पर कियामत के 
दिन तक मोहर बन जायेंगे, और अगर बुरी बातें की होंगी तो उनके लिये 
कफ़्फारा बन जायेंगे। ये कलिमात वही हैं जो ऊपर गुजरे। (निसाई शरीफ) 

मजलिस से उठने से पहले इनको जरूर पढ़ लेना चाहिये और तीन बार 
पढ़ ले तो बेहतर है क्योंकि बाज़ रिवायतों में यह अदद (संख्या) जिक्र हुआ 
है। (जैसा कि तरगीब में है, और उसमें यह और बढ़ाया है इगफिर ली व 
तुब्‌ अलय-य) जरा-सी जबान हिलाने में कितना बड़ा नफा हासिल होता है। 

और यह भी जान लेना चाहिए कि ये कलिमात पढ़ लेने से बन्दों के हक 
माफ न होंगे, जैसे किसी की गीबत की या गीबत सुनी, या चुगली खाई तो 
उसके लिये हक्‌ वाले से माफी मगे, और अगर उसको ख़बर न हुई हो तो 
उसके लिये इतना ज्यादा इस्तिगफार करे कि दिल गवाही दे दे कि उसके बारे 
में जो कुछ कहा था उसकी तलाफी हो गयी। खूब समझ लो। 

तिलावत और जिक्र के बारे में चन्द अहकाम 

हदीसः (94) हजरत अली मुर्तजा रजियल्लाहु अन्हु ने फरमाया कि नबी 
करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम पादाने (शौचालय) से निकलकर (वुजु के 
बगैर ही) हमको कुरआन शरीफ पढ़ाते थे और हमारे साथ गोश्त खा लेते थे 
और कुरआन मजीद (की तिलावत) से आपको गुस्ल फर्ज होने वाली हालत के 
अलावा कोई चीज रोकने घाली न थी। 

हदीसः (95) हजरत अब्दुल्लाह बिन अबू बक्र (ताबिई रह०) फरमाते हैं 
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* उसले अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने हजरत अमर बिन हज॒म 
(ह० के लिये मजमून तहरीर फुरमाया, उसमें यह बात (भी) थी कि कुरआन 
शरीफ को सिर्फ पाक आदमी ही छू सकता है। (मिश्कात शरीफ पेज 50) 

हरीसः (96) हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा से रिवायत है कि 
हजरत रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फुरमाया कि उन 
घरों को (जिनके दरवाजों में मस्जिद से होकर गुजरना पड़ता है) मस्जिद के 
रुख से फैर दो। (यानी दरवाजों का रुख बदल दो) क्योंकि मैं मस्जिद (के 
दाखिल होने) को माहवारी के हाल वाली औरत के लिये और जिसपर गुस्ल 
फर्ज हो उसके लिए हलाल नहीं करार देता हूँ। (मिश्कात शरीफ पेज 50) 

हृदीसः (97) हजरत अब्दुल्लाह बिन उमर रजियल्लाहु अन्हु का बयान 
है कि रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरभाया कि हैज वाली 
औरत (जो माहवारी से हो) और जिसपर गुस्ल फर्ज हो (मर्द हों या औरत) 
कुछ भी कुरआन शरीफ न पढ़े। (मिश्कात शरीफ पेज 49) 

तशरीहः इन हदीसों में नापाक (जिसपर गुस्ल फुर्ज हो) और हैज़ वाली 
औरत और बेवुजू के बाजे शरई अहकाम बयान किये गये हैं। जिस पर गुस्ले 
फ्ज हो उसे 'जुनुब' कहते हैं, और औरत नमाज छूटने वाले दिनों में हो तो 
उसे 'हाइज' (हैज वाली} कहते हैं। और जिसका वुजू न हो उसे “मुहदिस' 
कहते हैं; इन तीनों के मुताल्लिक कुछ मसाइल हैं जो आगे दर्ज किये जाते हैं। 
` मसल़ाः 'जुनुब' और 'मुहदिस' नमाज़ नहीं पढ़ सकते। जब फर्ज नमाज 
पढ़ने का वक्‍त आ जाये तो जुनुब पर गुस्ल करना और मुहदिस पर वुजू 
करना फर्ज हो जाता है। 

मसला: माहवारी वाली औरत पर नमाज पढ़ना फर्ज नहीं है, जब माहवारी 
के दिन ख़त्म हो जायें तो नमाज के लिये गुस्ल करना फर्ज हो जाता है। अगर 
माहवारी के दिन ख़त्म होने से पहले किसी वजह से गुस्छ कर लिया तो उस 
रण स पाक न होगी, और पाक औरत के अहकाम उस पर जारी न होंगे। 

मसला: मुहदिस मर्द हो या औरत कुरआन शरीफ नहीं छू सकते 
अलबल्ा हिफ्ज (मुँह जबानी) कुरआन शरीफ पढ़ सकते हैं। जब कोई शख्स 
है या पाख़ाना करने या और किसी वजह से बेवुजू हो जाये तो वह खाना 

खा सकता है और कुरआन शरीफ भी पढ़ सकता है और कलिमा व 
इलव शरीफ व इस्तिगफार भी पढ़ सकता अ = ५ ईर्तिगफार भी पढ़ सकता है, अलबत्ता कुरआन शरीफ नहीं अलबत्ता कुरआन शरीफ नहीं 
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छू सकता। और न वुजू किये बगैर नमाज पढ़ सकता है, फूर्ज नमाज हो या 
नफिल । 

मसलाः जुनुब (जिसपर गुस्ल फर्ज हो) और हाइज (माहवारी वाली 
औरत) को न कुरआन शरीफ पढ़ने की इजाजत है न छूने की। 

मसला: कुरआन शरीफ के अलावा पढ़ने की जो चीजें हैं जैसे पहला 
दूसरा तीसरा चौथा कलिमा और दुरूद शरीफ और इस्तिगफार को जुनु और 
हाइज सब पढ़ सकते हैं, बल्कि अंगर किसी आयत को दुआ के तौर पर 
जुनुच और हाइज पढ़ें तो उसके पढ़ने की भी इजाजत है। जैसे रब्बना 
आतिना फिदूदुन्या ह-स-नतंवू-व फिलू्‌-आखिरत्ि ह-स-नत॑व्‌-व किना 
अजाबन्नार अलबत्ता बतौर तिलावत पढ़ने की इजाजत नहीं। 

मसला: जिस शख्स पर गुस्ल फर्ज हो और जो औरत माहवारी से हो 
उसे मस्जिद में दाख़िल होना जायज नहीं है। 

दस्लूरूल अमल 

तिलावत और जिक्र और दुखद व सलाम के फजाइल मालूम हुए। अब 
हर शख्स अपने दस्तूरुल अमल (एक कार्यक्रम) बना ले जिसपर अमल करता 


रहे । हम एक ऐसा दस्तूरल अमल लिख रहे हैं जिसपर आसानी से हर शख्स _ 
अमल कर सकता है। 


सुबह व शाम 

(]) सुबह को सूरः यासीन पढ़ें और उसके साथ फुरसत के हिसाब से 
एक या दो पारे कुरआन पाक के पढ़ें। 

(2) सुबह शाम सौ बार तीसरा कलिमा यानी: 

सुब्हानल्लाहि वल्हम्दु लिल्लाहि व ला इला-ह इल्लल्लाहु वल्लाइ अकबरु 
व ला हौ-ल व ला कुन्व-त इल्ला बिल्लाहिल्‌ अलिय्विलू अजीम पढ़े । 

(3) सौ बार अस्तगफिरिल्लाइल्लजी ला इला-ह इल्ला हुवलू हष्युलू 
कृय्यूमु व अतूबु इलेहि पढ़ें। 

(4) सौ बार दुरूद शरीफ पढ़ें। (नमाज में जो दुरूद शरीफ पढ़ते हैं वह ' 
बेहतर है)। 

(5) सी बार ला इला-ह इल्सत्लाहु वद्ददहू ला शरी-क लहू लहुल मुल्कु 

` व लहुलू हम्दु व हु-व अला कुल्लि शैइन्‌ कृदीर। 

=== 
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(6) सब्यिदुलू इस्तिगफार एक बार, च 

(7) सुब्दानल्लाहि व बिहम्दिही अ-द-द झछ्ाल्क्ही (तीन बार) 
मुकानल्ल्ाहि व बिहम्दिही मिदा-द कलिमातिही (तीन बार)। | 

अगर फज़ की नमाज जमाअत के साथ (।) पढ़कर. उसी जगह बैठे-बैठे . 
ये चीजें पढ़ लें (जो थोड़ा-सा ही वक्‍त होता है) तो आसानी से ये सब चीजें 
एक ही मजलिस में पढ़ी जा सकती हैं, और इनके पड़ने के लिये बैठना 
इृशराक की नमाज़ पढ़ने का भी जरिया बन जायेगा, और इस तरह से (इन 
चीजों के फाइल के अलावा) एक हज और एक उमरे का सवाब और ज्यादा 
मिलेगा | {तिर्मिजी शरीफ) | 

शाम को अस्र.के बाद इन चीजों को पढ़ तें। अस्र से मरारिब तक जिक्र 
करने की बहुत फजीलत वारिद हुई है। उस वक्त न हो सके तो भगरिब के 
बाद पढ़ लें। उस व्रक़्त मी न हो सके तो इशा पढ़कर पढ़ लें। एक साथ न 
हौ सके तो कुछ अस्र के बाद, कुछ मरगरिब के बाद, कुछ इशा के बाद पढ़ 
लें। बेकार की और फुजूल बातों से बचने का फिक्र करेंगे तो बहुत वक्‍त 
निकल आयेगा इनशा-अल्लाह तआला । 

रात को सूरः यासीन, सूरः वाकिआ, सूरः मुल्क, सूरः अलिफ लाम मीम 
का लें! कुछ भी न हो सके तो सूरः मुल्क (तबारकल्लजी) तो जरूर ही 
पढ़ ल | ' | | 

सोते वकत क्‍ 

(]) सोने की दुआ बिइस्मि-क अल्लाहुम्‌-म अमूतु व अहया पढ़ें। . 
(2) सुब्हानल्लाहि, अल्हम्दु लिल्लाहि 33, 33 बार, अल्लाहु अकबर _ 

बार । | 

(3) सूरः ब-क्रः आख़िरी दो आयतें आमनर॑सूलु से सूरः के ख़त्म तक 
के बार। चारों कुल, सुरः फातिहा एक-एक बार । आयत्तुल्‌ कुर्सी एक बार। 
क ला इला-ह इल्ला हुवल्‌ हय्युलू कय्यूमु व अतूबु इसैहि 


के 
{।} ॐ तन्हा (दिना जमाअत के) नमाज पढ़ती हैं ये फुज् पढ़कर उत्ती जगह बेरें-चैठे जिक 


फेरती रहेंगी और सूरज ऊंचा होने पर दो रकअत पढ़ लेंगी तो उनको भी इन्शा-अल्लाह तआसा 
अहुत्त ज्यादा सवाय मिलेगा 
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मु 


ााफ्फ्कका को SESW TRE 
फर्ज नमाजों के बाद | | 
सुब्हानस्लाहि, अल्हम्दु सिल्लाहि 33, 33 बार, अल्लाह अकबर 34 | 
बार, आयतुल कुर्सी एक बार, चारों कुल एक-एक बार! | | 
यह भुख्तसर-सा दस्तुरुल अमल नमाज के बाद का और सुबह शाम । 
और रात का हमने लिख दिया है, इसके अलावा मुख्तलिफ हालात की मसनून ' 
दुआओं की भी पाबन्दी करें जो इन्शा-अल्लाह आगे आ राही हैं। और इनके ._ 
अलावा हर वक्त अपनी शबान अल्लाह की. याद में तर रखें । 
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तीहफा-ए-ख्वातीन 384 दुआ का बयान 


चाज ल EF पा EE 
TY पहजछ पा साम ५ ष Ta, उ क FEE, x 


दुआ की फुजीलत और अहमियत 


हदीसः (98) हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि अल्लाह तआला के 
नजदीक कोई चीज दुआ से बढ़कर रुतबे और सम्मान वाली नहीं । 

(मिश्कात शरीफ पेज ]54 | 

हदीसः (99) हज़रत अनस रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुनूरे 
अकरम सल्लल्लाहु. अैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि दुआ इबादत का 
मगज है । (मिश्कात शरीफ पेज ]94 ) 

हदीसः (00) हजरत अबू हरैरह रजिमल्लाह अन्हु से रिवायत है कि 
हुजूर पुरनूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि जो शख्स 
अल्लाह तआला से सवाल नहीं करता, अल्लाह तआला शानुहू उसपर गुस्सा 
होते हैं। (मिश्कात शरीफ पेज 95 ) 

तशरीहः इन हदीसों में दुआ की फजीलत व अहमियत बयान फरभाई है। 
हदीस नम्बर 98 में फरमाया कि इबादत में अल्लाह के नजदीक दुआ से 
बढ़कर कोई चीज बुजुर्ग और रुतबे वाली नहीं है, और हदीस नम्बर 99 पे 
फ्रमाया कि दुआ इबादत का मगज है। छिलके के अन्दर जो असल चीज़ 
होती है उसको मगज कहते हैं और उसी मगज के दाम होते हैं। बादाम को 
अगर फोड़ो तो उसमें गिरी निकलेगी उसी गिरी की कीमत होती है और उसी 
के लिये बादाम खरीदे जाते हैं। इवादतें बहुत सारी हैं और दुआ भी एक 
इबादत है लेकिन यह इबादत बड़ी इबादत है। इबादत ही नहीं इबादत की 
मगज है और इबादत की जड़ है, क्योंकि इबादत की हकीकत यह है कि 
अल्लाह तआला की बारगाह में बन्दा अपनी आजिजी और जिल्लत पेश करे 
और खुशू -र खुजु यानी जाहिर व बातिन के झुकाने के साथ रब्बे करीम की 
बारगाहे में नियाजमन्दी के साथ हाजिर हो। चूँकि यह आजिजी वाली हुजूर 
दुआ में सब इबादतों से ज्यादा पाई जाती है इसलिये दुआ को इबादत कै 
मगज फरमाना बिल्कुल सही है। जब बन्दा अपने को बिल्कुल आजिज जानी 
स पक पलक सीट 
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और बेनियाज हैं उनको किसी चीज़ की हाजत और जरूरत नहीं है, बह 
करीम हैं खूब देने वाले हैं, जिस क्र चाहें दे सकते हैं, उनको रोकने में 
अपना कोई नफा नहीं, तो यह इस यकीन की वजह से अल्लाह की बारगाह 
में हाजिर होकर ऐसा खो जाता है और इस तरह से उसका यह शगल मुकम्मल 
` इबादत बन जाता है और उसको इबादत का मगज नसीब हो जाता है, 
हदीस नम्बर 00 में फरमाया कि जो शख्स अल्लाह से सवाल नहीं 
करता अल्लाह उससे नाराज हो जाता है। चूँकि दुआ में बन्दे का आजिजी 
और अपनी जरूरत का इक्रार होता है और इस यकीन का इजहार होता है 
कि अल्लाह तभआाला ही देने वाला है और वह बड़ा दाता है, इसलिए दुआ 
अल्लाह तेआला की रजामन्दी का सबब बनती है। और जब कोई बन्दा दुआ | 
पे गुरेज करता है और अपनी ज़रूरत के इजहार को और उसका इकरार 
करने को अपनी शान के ख़िलाफू समझता है तो अल्लाह तआला उससे 
नाराज हो जाते हैं क्योंकि बन्दे के इस तरीके (व्यवहार) में तकब्बुर है और 
एक तरह से अपने लिये बेनियाज़ी का दावा है (हालाँकि बेनियाजी अल्लाह 
वआला को खास सिफत है) इसलिए दुआ न करने वाले पर अल्लाह तआला 
गुस्सा हो जाते हैं। 
बन्दे का काम है कि अपने परवर्दिगर से माँगा करे और मागता ही रहे। 
एक हदीस में है कि सरवरे आलम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया 
कि बिला शुब्हा जो मुसीबत नाजिल होगी, दुआ उस (के दूर करने) में नफा 
देती है, और जो मुसीबत नाज़िल नहीं हुई उसके लिए भी नफा देती है (यानी ' 
भने वाली मुसीबत दुआ की वजह से टल जाती है}। लिहाजा अल्लाह के 
बन्दो! तुम दुआ को लाजिम एकड़ लो। (तिर्मिजी) 
हजरत इब्ने उमर रणियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजरे अक्दस 
सल्लस्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि तुम में से जिसके लिए 
उंआ का दरचाजा खुल गया उसके लिए रहमत के दरवाजे खुल गए। (फिर 
फरमाया कि) अल्लाह ताला से जो चीज़ें तलब की जाती हैं उनमें अल्लाह 
को सबसे ज्यादा मेहबूब यह है कि उससे आफियत (अमन-शान्ति) का सवाल 
किया जाए। (तिर्मिजी) 
. हर मोमिन मर्द व औरत को दुआ का जीक होना चाहिये, अल्लाह ही से 
मगे उसी से लौ लगाए उसी से उम्मीद रखे। 
स 














दुआ के आदाब 


हदीस: (0]) हजरत अबू हुरैरह : (जियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि - 


इंशूर सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि जब तुम में से कोई 
रइस दुआ करे तो यूँ न कहे कि ऐ अल्लाह! तू चाहे तो बख्शा दे, बल्कि 
मजबूती और पुख्तगी के साथ सवाल करे, और (जो कुछ माँग र्हा हो) पूरी 
तवज्जोह और दिली चाहत के साथ मांगे, क्योंकि अल्लाह तआला को किकी 
भी चीज का अता करना मुश्किल नहीं है। (मिश्कात शरीफ पेज ।94) ` 
तशरीह: यह बात कहना कि ऐ अल्लाह! तू चाहे तो मशफिरत फरमा टे 
और तू चाहे तो दे दे। अल्लाह तआला जो कुछ देगा अपने इरादे से ही देगा, 
अपनी मर्जी और इरादे से ही देगा, उसके इरादे के बगैर कुछ हो ही नहीं 
सर्केता। हर चीज का वजूद महज उसके इरादे से है, वह जो चाहे करे, उसको 
कोई मजबुर करने वाला नहीं है। दुआ करने वाले को तो अपनी रगबत (दिली 
तवज्जोह और दिलचस्पी) पूरी तरह जाहिर करना चाहिये, और मजबूती हे 
सवाल करना चाहिये। मजबूती से सवाल न करना इस बात को वाजेह (स्पष्ट) 
करता है कि माँगने वाला अपने को सही मायनों में मोहताज नहीं समझता। 
अल्लाह से माँगने में भी बेपरवाही बरत रहा है जो तकब्बुर की निशानी है 


हालाँकि दुआ में जाहिर व बातिन से आजिजी और हाजत-मन्दी और अपनी : 


जिल्लत जाहिर करने की जरूरत है। 
अल्लाह तआला मुख्तारे कुल हैं, सब कुछ कर सकते हैं। आसमान व 
जमीन और उनके अन्दर के सब ख़जाने और उनके बाहर के सब खजाने 
उसी के हैं! अल्लाह तआला के इरादे से पल भर में सब कुछ हो सकता है 
सिर्फ ''कुन” (हो जा) फरमा देने से सब कुछ हो जाता है, उसके लिए किसी 
चीज का देना और किसी भी चीज का पैदा कर देना कोई भारी चीज़ नही है 
लिहाजा पूरी रगबत और इस यकीन के साथ दुआ करो कि मेरा मर्कसद 
जरूर पूरा होगा। और वह जब देगा अपनी मर्जी और इरादे ही से देगा उससे 
जबरदस्ती कोई चीज नहीं ले सकता। 
हदीसः (]02) हज़रत सलमान रज़ियल्लाहु अन्हु से रिवायत है के 
हुजूर नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि बेशक 
तुम्हारा रब शर्म करने वाला है, करीम है! जब उसका बन्दा बुआ करने 
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दुआ का बयान 
ho 
र्माता है। 
| (मिश्कात शरीफ पेज 95) 
हृदीसः (]03) हजरत उमर रजियल्लाह अन्हु से रिवायत है कि हज़रत 
गसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम जब दुआ में हाथ उठाते थे तो 
उनको जब तक (दुआ के ख़त्म होने के बाद) चेहरे' पर न फैर लेते थे (नीचे) 
मही गिराते थे। (मिश्कात शरीफ पेज 95)} 
तशरीहः इन दोनों हदीसों में दुआ का एक अहम अदब बताया है कि 
दुआ के लिए दोनों हाथ उठाये जायें और दुआ के ख़त्म होने के बाद दोनों 
हाथ मुंह पर फैर लिए जायें। दोनों हाथों का उठाना सवाल करने वाले की 
सूरत बनाने के लिए है ताकि बातिनी तौर पर दिल से जो दुआ हो. रही है 
उसके साच जाहिरी अंग भी सवाल में शरीक हो जावें। 
दोनों हाथ फैलाना फकीर की झोली की तरह है जिसमें अपनी जरूरत 
का पूरा इजहार है, और हाथों को उठते हैं तो उनका रुख़ आसमान की 
तरफ हो जाता है, जिस तरह काबा शरीफ नमाज का किब्ला है उसी तरह 
आसमान दुआ का किन्ला है। हाथ उठाने के बाद दुआ के ख़त्म पर हाथों को 
मुँह पर फैरना गोया दुआ की कृबूलियते और रहमते ख़ुदावन्दी के नाजिल होने 
' की तरफ इशारा है कि अल्लाह की रहमत मेरे चेहरे से शुरू होकर मुझे 
मुकम्मल तरीके पर धेर रही है। 
ऊपर जिक्र हुई हदीसों से दुआ के कई आदाब मालूम हुए है। तफूसील 
के साथ अल्लमा जजरी रह० ने अपनी “किताब ""हिस्ने हसीन” में बहुत-से 
आदाब जमा किए जो मुख्ललिफ हदीसों में बयान किए गये हैं, हम उनको 
तेफसील के साथ लिखते हैं । | 
(]) वुजू से होना (2) पहले अल्लाह की तारीफ व प्रशंसा करना और 
उसके मुबारक नामों और सिफाते कामिला का वास्ता देना (3) फिर दुरूद 
शरीफ पढ़ना (4) किब्ले की तरफ रुख होना (5) दिल के खुलूस से अल्लाह 
की तरफ पुत्तवज्जह होना और यह यकीन रखना कि सिफ अल्लाह जलल 
शानुहू ही दुआ कबूल कर सकता है (6) पाक व साफ होना (7) कोई नेक 
अमल दुआ से पहले करना या दो-चार रक्त नमाज पढ़कर दुआ करना 
(8). दुआ के लिए दो जानूँ (घुटनों के घल यानी अदब से) होकर बैठना 
(9) दोनों हाथ उठाकर दुआ करना (दोनों हाथ खुले हुए हाँ) (।0) ख़ुशू व 
= 
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खुजू (यानी पूरी आजिजी और इन्किसारी) से अदब के साथ दुआ करना 
(।]) पूरे जिस्म से अदब जाहिर हो और जिस्म पूरा-का-पूरा दुआ और 
तलब बन जाए (।2) दुआ करते वकत आजिजी और अपनी पस्ती जाहिर 
करना (।3) दुआ करते वक्त हाल और काल से (यानी जिस्म और जान से 
और जबान से) मिस्कीनी जाहिर करना और आवाज में पस्ती होना (+4) 
आसमान की तरफ नजर न उठाना (5) शायसना तुकबन्दी से और. गाने के 
तर्ज से बचना (6) हजराते अम्बिया किराम अलैहिमुस्सलाम और 
औलिया-ए-किराम और नेक लोगों के वसीले से दुआ करना (27) गुनाहों का 
इकरार करना (8) खूब रगबत और उम्मीद और मजबूती के साथ जमकर 
इस यकीन के साथ दुआ करना कि जरूर कबूल होगी (9) दिल हाजिर 
करके दिल की गहराई से दुआ करना (20) किसी चीज का बार-बार सवाल 
करना जो कम-से-कम तीन बार हो (2।) ख़ूब रोकर ओर गिड़गिड़ाकर दुआ 
करे यानी ललचाकर इसरार के साथ अल्लाह से मागे (22) किसी मुहाल 
और नामुम्किन चीज़ की दुआ न करे (23) जेब किसी के लिए दुआ करे तो 
पहले अपने लिए दुआ करे फिर दूसरे के लिए (24) ऐसी दुआ को इख्तियार 
करे जिसके अलफाज़ कम हों लेकिन अलफाज के मायने उमूमी और ज्यादा हों 
यानी एक दो लपज़ में या चम्द अलफाज में दुनिया ब आखिरत की बहुत-सी' 
जरूरतों का सवाल हो जाये (25) कुरआन व हदीस में जो दुआएँ आयी है 
उनके जरिये दुआएँ करे, उनके अलफाज बहुत-सी चीजों को जमा करने वाले 
भी हैं और मुबारक भी (26) अपनी हर हाजत का अल्लाह से सवाल करे, 
अगर नमक की जरूरत हो तो वह भी अल्लाह से माँगे और जूते का तस्मा 
टूट जाए तो उसके लिए भी अल्लाह से सवाल करे (27) इमाम हो तो सिर्फ 
अपने ही लिए दुआ न करे बल्कि मुक्तदियों को भी दुआ में शरीक क्रे 
[यानी ऐसे अलफाज दुआ में इस्तेमाल करे जो सब के लिए हों- जैसे हमारी- 
इम सब को- हमारे लिए वगैरह अलफाज से दुआ करे) (28) दुआ के ख़त्म 
से पहले फिर अल्लाह तआला की तारीफ ब प्रशंसा बयान करे (29) और 
रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम पर दुरूद भेजे (30) और ख़त्म 
पर आगीन कहे (3।) और बिल्कुल आख़िर में मुंह पर हाथ फैर ले। 
प है आदाब की जिस कद्र हो सके रियायत करे। यूँ अल्लाह की, बड़ी 
गन है वह आदाब की रियायत किए बगैर भी कृबूल फूरमा सकता है। 
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दुआ के कूबूल होने का क्या मतलब है? 

हदीस: {।04) हजरत अबू सईद खुदरी रजियल्लाहु अन्हु का बयान है 
कि हुजूर सरवरे आलम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने .इरशाद फरमायां कि 
जो भी कोई मुसलमान दुआ करता है जिसमें गुनाह और ताल्लुक व रिश्ता 
तोडने का सवाल न हो तो अल्लाह तआला उसकी दुआ की वजह से उसको 
तीन चीजों में से कोई एक चीज़ आता फरमाते हैं: 

(!) या तो उसकी दुआ इसी दुनिया में कबूल फरमा लेते हैं और 
उसका सवाल पूरा फरमा देते हैं। यानी जो माँगता है वह दे देते हैं। 

(2) या उसकी दुआ को आखिरत के लिए जख़ीरा बनाकर रख लेते हैं 
(जिसका सवाब आख़िरत में देंगे) । 

(3) या दुआ करने वाले को उसकी मतलूबा (वांछित) चीज के बराबर 
[इस तरह अतिया देते हैं कि) आने वाली मुसीबत को टाल देते हैं। यह 

भुमकर सहाबा रजियल्लाहु अन्हुम मे अर्ज किया कि इस तरह तो हम बहुत 

ज्यादा कमाई कर लेंगे। हजरत सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने (इस बात के) 
जवाब में फ्रमाया कि अल्लाह तआला की अता और बख्शिश उससे बहुत . 
ज्यादा है (जिस कद्र तुम दुआ कर लोगे)। (मिश्कात शरीफ पेज ]96) 

तशरीहः इस हदीस मुबारक में यह बताया है कि अल्लाह जलल शानुहू 
६२ पु्तलमान की दुआ कबूल फरमाते हैं बशतें कि किसी गुनाह की दुआ न 
करे। यानी यह सवाल न करे कि गुनाह का फुला काम करने में कामयाब हो 
जाऊ और 'कृता-रहमी' (रिश्ता व ताल्लुक ख़त्म करने} की भी बदू-दुआ न 
करे। अपने रिश्तेदारों और कृरीबी लोगों से अच्छे ताल्लुकात रखने और अच्छे 
पुलूक से पेश आमे को 'सिला-रहमी' कहते हैं और इसके विपरीत रिश्तेदारों 
और अजीजों से ताल्लुकात बिगाइने और बद्‌-सुलूकी से पेश आने को 
कता-रहमी कहते हैं। कता-रहमी बहुत बुरी चीज़ है। एक हदीस में इर्शाद है 
कि कृता-रहमी करने वाला जन्नत में दाखिल न होगा। (बुखारी) 

केता-रहमी भी एक गुनाह है लेकिन इसकी ख़ास निन्दा और बुराई 
शाहिर करने के लिए हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इसको 
` लिय जिक्र फरमाया। चूँकि कृता-रहमी अल्लाह तआला के नजदीक बहुत बुरी 

। है इसलिए दुआ के कबूल होने की शर्ते में यह फरमाया कि कृता-रहमी 
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(यानी अपने अजीडों और रिश्तेदारों से ताल्लुकातं बिगाइने) की दुआ न की | 
हो, और इसके अलावा और भी किसी गुनाइ का सवाल न किया हो, तब 
दुआ कबूल होती है। [ 
` फिर दुआ कबूल होने का मत्तलब बताया कि कबूल होने के लिए यह 

जरूरी नहीं कि जो माँगा वही मिल जाये बल्कि कभी तो मुँह माँगी मुराद पूरी 
हो जाती है और कभी यह होता है कि मुँह मागी मुराद पूरी न हुई बल्कि 
उसपर जो मुसीबत आने वाली थी वह टल गयी। अल्लाह तआला से सौ 
रुपये का सवाल किया, सौ रुपये बज़ाहिर न मिले लेकिन अपने किसी बच्चे 
को सख्त बीमारी होने वाली थी वह रुक गयी, उसमें इन सौ रुपये के अलावा 
और सौ रुपये ख़र्च हो जाते वह न हुए सौ रुपये बच गये और बच्चा बीमारी 
से भी महफूज हो गया। 

बाज़ मर्तबा सौ रुपये का सवाल करने की वजह से हड़ारों रुपये खर्च 
होने वाली मुसीबत टल जाती है, और यह भी होता है कि जैसे सौ रुपये का. 
सवाल किया मगर बज़ाहिर सौ रुपये न मिले लेकिन किसी तरह से और कोई 
हलाल माल मिल गया जिसकी कीमत सौ रुपये से कहीं ज्यादा होती है। 

दुआ के कबूल होने की तीसरी सूरत हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम ने यह इरशाद फुरमाई कि दुनिया में उसका असर जाहिर नहीं होता, 
न मुँह माँगी मुराद मिले न कोई आने वाली मुसीबत टले, लेकिन उस दुआ 
को अल्लाह तआला आखिरत में उसके लिए सवाब महफूज़ फरमा लेते हैं। 
जब कियामत के दिन नेक आमाल के बदले मिलने लगेंगे तो जिन दुआओं का 
असर दुनिया में जाहिर न हुआ था उम दुआओं के बदले बड़े-बड़े इनाम 
मिलेंगे, उस वक्‍त बन्दे की तमन्ना होगी कि काश! मेरी किसी दुआ का असर 
दुनिया में जाहिर न हुआ होता तो अच्छा था, आज सबके बदले बड़े इनाभों 
से नवाजा जाता। दुआ को आखिरत के लिए जख़ीरा बनाकर रख लेना दर 
हकीकृत अल्लाह की बहुत बड़ी मेहरबानी है, यह फानी दुनिया दुख-सुख के 
साथ किसी तरह गुजर ही जायेगी और आख़िरत बाकी रहने वाली है और 
हमेशा रहने वाली है और वहाँ जो कुछ मिलेगा बेइन्तिहा होगा, अल्ला 
तआला की हिक्मतों को बन्दे समझते नहीं और उसकी रहमतों की वुसुअतों 
को जानते नहीं। दुआ हमेशा करते रहना चाहिये, इसके फायदे दुनिया | 
आख़िरत में बेशुमार हैं। जो लोग दुआ में लगे रहते हैं उनपर अल्लाह दी 
न 
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डछएछफछलड्लछ्कछ्फछछएळडळकळछ्काडक 
बड़ी रहमतें होती हैं, बरकतें उनपर नाजिल होती हैं, दिल में सुकून और 
इतमीनान रहता है। उनपर अव्वल तो मुसीबतें आती ही नहीं, अगर आती हैं 
तो मामूली होती हैं। फिर वे भी जल्दी चली जाती हैं। इसी लिए तो हुजुरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम मे फरमायाः ' 

तर्जुमा: दुआ करने से आजिज न हो जाओ क्योंकि दुआ का मश्गला 
रखते हुए कोई शख्स बरबाद नहीं हो' सकता। (हिस्ने हसीन) 

क्योंकि दुआ वाले की अल्लाह की तरफ से ज़रूर मदद होती है, दोनों 
जहान में कामयाब और बामुराद है। 

जब दुआ की कबूलियत का मतलब मालूम हो गया तो कभी यूँ हरगिज 
न कहे कि मेरी दुआ कबूल नहीं होती। बहुत-से लोग जहालत की वजह से 
कह उठते हैं कि हम बरसों से दुआ कर रहे हैं, तसंबीह के वाने भी घिस 
गये, कोई असर जाहिर नहीं हुआ। ये गलत बाते हैं। 


किन लोगों की दुआ ज्यादा कबूल होने के लायक होती है 
हदीस: (05) हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
हजरत रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इर्शाद फरमाया कि तीन 

शख्स ऐसे हैं जिनकी दुआ रद्द नहीं की जाती (यानी जरूर कबूल होती है)। 

(।) रोजेदार की दुआ जिस वक्‍त वह इफ्तार करता है। 
(2) इमामे आदिल यानी उस मुसलमान ओहदेवार की दुआ जो शरीअत 
के मुताबिक चलता हो और सबके साथ इन्साफ करता हो। 
(3) और मज़लूम (जिस पर जुल्म किया गया हो) की दुआ को अल्लाह | 
तआला बादलों के ऊपर उठा लेते हैं और उसके लिए आसमान के दरवाज़े 
खोल दिए जाते हैं, और परवर्दिगारे आलम का इरशाद होता है कि मैं जरूर 
शेखर तेरी मदद करूँगा अगरचे कुछ वक्त (गुजरने) के बाद हो। | 
(मिश्कात शरीफ पेज ।95 ) | 
हदीसः (06) हज़रत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अँन्हु से रिवायत्त है कि 
हूर पुरनूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि तीन दुआएँ 
मकबूल हैं इन (की कबूलियत) में कोई शक नहीं है। 
(!) वालिद (बाप) की दुआ। (2) मुसाफिर की दुआ। (3) मजलूम की 
दुंआ। (मिश्कात शरीफ पेज ]95 ) | 
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हदीसः (।07) हजरत अब्दुल्लाह बिन अब्बास रजियल्लाहु 


दुआएं (जरूर) कुचूल की जाती हैं। 


(]) मजलूम की दुआ जब तक बदला न ले। (2) हज के सफर प 
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रिवायत है कि हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया क 





जाने वाले. की दुआ जब तक घर वापस न आ जाये। (3) अल्लाह की वह | 


में जिहाद करने वाले की दुआ जब तक लौटकर घर न पहुँचे । (4) मरीन के 


उभ जब तक अच्छा न हो जाये। (5) एक मुसलयान भाई की दुआ दूस 


पुललमान भाई के लिए उसके पीठ पीछे। (फिर फुरमाया कि) इन दुआओ न : 


सबसे ज्यादा जल्दी कबूल होने वाली दुआ वह है जो एक मुसलमान भाई 
मुसलमान भाई के लिए उसके पीठ पीछे करे। (मिश्कात शरीफ पेज ।96 F 

ऊपर जिक्र हुई तीनों हदीसों से चन्द ऐसे लोगों का पता चला जिनकी 
दुआ की कृबूलियत का ख़ास वायदा है। तशरीह ब खुलासे के लिए हर एद 
की अलग-अलग फजीलत जिक्र की जाती है। 


रोजेदार की दुआ 


इफ्तार के वक्त दुआ कबूल होती है। यह वक्‍त अगरचे लम्बी भूव ` 


प्यास के बाद खाने-पीने के लिये नफ्स के शदीद तकाजे का होता है, लेकिन 
चूंकि मोमिन चन्दे ने खुदा तआला के एक फरीजे को अन्जाम दिया है, और 
उसकी खुशनूदी के लिए भूख-प्यास बरदाश्त की थी इसलिए इस अज़ीमुश्शन 


इबादत के ख़ात्मे पर बन्दे को यह मुकाम दिया जाता है कि अगर वह उस । 


वक़्त दुआ करे तो ज़रूर कबूल की जाये। तबीयत की बेचैनी और खाने-पीने 
के लिए नफ्स की सख्त ख्वाहिश व रगबत वी वजह से अकसर लोग इ 
वक़्त दुआ करना भूल जाते हैं। अगर इफ्तार से एक-दो मिनट पहले दिलं के 
खुलूस के साथ दुआ की जाये तो इन्शा-अल्लाह जरूर ही कबूल हौगी। अपने 
लिए हम और दूसरों के लिए दुनिया व आख़िरत की जो हाजत चाहे अल्लाह परष 
से मंगि। हदीस की किताबों में इस मौके के लिए जो दुआएँ आई हैं वे ये है 

(]) अल्लाहुम्‌-म ल-क मुम्तु व अला रिज्कि-क अफ़्तरतु 

तर्जुमा: ऐ अल्लाह मैंने आप ही के लिए रोजा रखा और आप ही रै 
दिये हुए रिज्क पर इफ्तार किया। (अबू दाऊद) 

(2) अल्लाहुम्‌-म इन्नी अस्अलु-क बिरहमति-कल्तती वसि 


gf 
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कुल्‌-ल शैइन्‌ अन्‌ तगूफि-र ली जुनूबी | 
तर्जुमाः ऐ अल्लाह आपकी उस रहमत के वसीले से जो हर चीज को 
घेरे हुए है सवाल करता हूँ कि आप मेरे गुनाह माफ फरमायें। 
इमामे आदिल 


हदीस शरीफ में यह भी फरमाया कि इयामे आदिल की दुआ कबूल होती 
है। इमाम पेशवा (रहनुमा, लीडर) को कहते हैं और आदिल इन्साफ करने 
वाले को। जिस मुसलमान को इक्तिदार (यानी सत्ता, रुतबा और ताकृत) मिल 
जाये और वह इन्साफ के साथ शरीअत के मुताविक अबाम को अपने साथ 
लेकर चले उसी को इमामे आदिल कहा जाता है। इमामे आदिल की बड़ी 
फजीलत है, और फजीलत की वजह यही है कि वह इक्तिदार वाला होते हुए 
जुल्म नहीं करता, और गुनाहों से बचता है और अल्लाह पाक से डरता है। 

एक हदीस में इरशाद है कि कियामत के दिन जब अल्लाह के (अर्श के) 
साये के अलावा किसी का साया न होगा (और लोग धूप और गर्मी की वजह 
से सख्त परेशानी में होंगे) उस वक्त हक तआला स्तात आदमियों को अपने 
सोये मे जगह देंगे। उन आदमियों में एक इमामे आदिल भी है। इमामे आदिल 
he भी फुणीलत है कि वह जो दुआ करेगा बारगाहे खुदावन्दी में मकबूल 


दुआ का बयान 






मालूम हुआ कि इक्तिदार वाला (यानी जिसके हाथ में हुकूमत हो या 
कोई और ऐसा ही बड़ा ओहदा हासिल हो) होना कोई चुरी वात नहीं है। 


इक्तिदार वाला होते हुए अपने हुस्ने अख्लाक (अच्छे व्यवहार) और नेक 
आमाल की वजह से अल्लाह का मेहबूब और मकबूल बन्दा बन सकता है। 
दुनिया और आश्चिरत की ख़रावी बुरे आमाल से और मख्लूक पर जुल्म ब 
सितम करने से सामने आती है। और इक्तिदार का मालिक होते हुए नेक 
नना बहुत मुश्किल हो जाता है, और जब ओहदे की ताकृत ही असल 
मकसद हो जाता है तो फिर हलाल हराम की तमीज नही रहती। मख्लूक्‌ पर 
तरह-तरह के जुल्म किए जाते है ताकि अपने ओहदे की ताकत को ठेस न 
लगे और इस तरह से इक्तिदार वाला अल्लाह के नजदीक और बन्दो के 
नजदीक बद्तरीन और ना-पसन्दीदा इनसान बन जाता है। | 
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~ व 4 के है का 


जिस किसी तरह का कोई जुल्म किया जा 
स शख्स पर तरह का जुल्म किया जाए उसे 

हैं। मजलूम भी उन लोगों में से है जिनकी दुआ जरूर कबूल ती 
हदीस में है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फृरमाया 
कि मज़लूम की बदू-दुआ से बचो (इसलिए कि वह जरूर कबूल होगी) क्योकि ' 
मजलूम हक तआला से. अपना हक्‌ मांगता है और अल्लाह तआला किती हक 
वाले से उसका हक नहीं रोकते । (शुअबुल ईमान) 

जेब हुजूरे अकदस सल्लल्लाहु अलैंहि व सललम ने हजरत मुआज बिन 
जबल रजियल्लाहु अन्हु को यमन का आमिल (यानी गवर्नर) बनाकर भेजा तो 
चन्द नसीहतें फूरमाई उनमें से एक यह नसीहत थीः 

“मजलूम की बद्‌-दुआ से बचना क्योंकि उसके और अल्लाह डे 
दरमियान कोई पर्दा नहीं (” | 

पर्दा न होने का मतलब यह है कि वह ज़रूर कबूल होगी। उसकी 
कुबूलिमत के लिए कोई रुकावट नहीं। इसी मजमून को हदीस नम्बर ।05 मे । 
इस तरह बयान फुरमाया कि मज़लूम की बंदू-दुआ को अल्लाह तआला बादलों 
के ऊपर उठा लेते हैं और उसके लिए आसमान के दरवाजे खोल दिये जाते 
हैं। फारसी का मशहूर शे'र हैः 

ब-तर्स अज आहे मजलूमों कि हंगामे दुआ करदन्‌ ह 
इजाबत अजु दरे-हक बहरे इस्तिकृबाल मी आयद 

तर्जुमाः मज़लूमों की आह से डरो कि जिस ककत वे दुआ करते हैंतो 
अल्लाह के यहाँ से कबूलियत उसके स्वागत के लिए आती है। 

अलड़ृत्ता यह ज़रूरी नहीं कि मजलूम की बदु-दुआ हमेशा ही जल्द ५ 
जल्द कबूल हो जाए। बाज मर्तबा अल्लाह की मस्लेडतं का तकाजा होता 
कि देर से कबूल हो इसी लिए हदीस में इरशाद फरमाया कि अल्लाह प 
हैं कि मैं ज़रूर-जरूर तेरी मदद करूँगा, अगरचे कुछ समय के बाद हौ! शी 

और यह ज़रूरी नहीं है कि जिस मजलूम की बद्‌-दुआ लगे हक | 
आदमी हो या मुसलमान ही हो, चूँकि उसकी दुआ की मकबूलियतं बुश 
उसकी मजलूमियत है, इसलिए मजलूम अगर बदकार- और गुनार्हगार 


के 
आदमी हो बल्कि अगर आदमी हो बल्कि अगर काफिर ही.हो तब भी उसकी बद-डुआ ही हो तब भी उसकी बद्‌-बुआ शालि 
NS NINES > 00 
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आये हैं: 


“अगरचे वह गुनाइगार व बदकार हो, और चाहे वह काफिर हो” 

बहुत-से लोग जिनको माल-दौलल या ओहदे की वजह से कोई बड़ाई 
हासिल हो जाती है, लोगों को बात-बात में मार-पीट करते हैं, तरह-तरह से 
सताते हैं, माल छीन लेते हैं, गुण्डों से पिटवाते हैं बल्कि कृल्ल तक करवा देते 
हैं। कुछ दिन तो उनकी जिन्दगी, माल और ओहदे के साथ गुजर जाती है 
लेकिन जब किसी मजलूभ की बद्‌-दुआ असर करती है .तो मुसीबतों में फंस 
जाते हैं और तरह-तरह की तदबीरें सोचते हैं लेकिन कोई कारगर नहीं होती । 
क्योकि मजलूम की बदू-दुआ जो उनके हक्‌ में कबूल हो जाती है वह अपना 
काम करती रहती है. 

जालिम जुल्म करके भूल जाता है और पता भी नहीं होता कि मैंने 
किस-किसको सताया और दुख पहुँचाया है। अगर मज़लूम से माफी भी माँगना ' 
चाहे तो मज़लूम का पता नहीं चलता। होशियार बन्दे वही हैं जो किसी पर.. 
जानी और माली कोई जुल्म नहीं करते। अल्लाह पाक अपने हुकूक को माफ 
फरमा देता है लेकिन उसके किसी बन्दे पर किसी तरह का कोई जुल्म कर दे 
तो उसकी माफी उसी वक़्त होगी जबकि वह मजलूम माफ करे। 

बाज किताबों में यह किस्सा लिखा है कि एक गरीब आदमी मछली लेजा 
रहा था, एक सिपाही ने उसकी मछली छीन ली और धर लेजाकर जब मछली 
बनाने लगा तो उसका एक कॉटा अंगूठे में लग गया, अंगूठे में हल्का-सा 
जख्म हुआ, फिर जखम बढ़ा यहाँ तक कि अंगूठा सड़ने लगा। बहुत इलाज 
किया कोई फायदा न हुआ, आखिरकार अंगूठा कटवा दिया। उसके बाद हथेली 
और उंगलियों में जख्म पैदा हो गया, जब किसी तरह के किसी इलाज से 
फायदा न हुआ तो पहुँचे {गटूटे} के नीचे से हाथ करवा दिया ताकि आगे से 
हाथ महफूज़ रह जाए। लेकिन फिर पहुँचे के ऊपर जख्म हो गया और इतना 
बढ़ा कि आगे भी कटवाने की ज़रूरत हो गयी। अल्लाह के एक नेक बन्दे को 
यह हाल मालूम हुआ तो उसने कहा कि कब तक थोड़ा-थोड़ा करके अपना 
हाथ कटवाता रहेगा, मज़लूम से माफी माग ताकि इस मुसीबत से नजात हो, 
आखिरकार मछली वाले को तलाश किया और उससे माफी माँगी, जब उसने 
माफ किया तो मुसीबत दूर हुई। जुल्म बहुत बुरी चीज है। एक हदीस में 
en 
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इरशाद है कि: । 
“जुल्म कियामत के दिन अंधेरियाँ बनकर सामने आयेगा” 

जुल्म का वबाल इनसानों ही तक सीमित नहीं रहता। हजरत अबू हुरैरह 
रजियल्लाहु अन्हु ने फरमाया कि अल्लाह की कसम! जालिम के जुल्म की 
वजह से 'हुबारा' (सुर्खाब, पानी वाला एक) परिन्दा तक अपने धौंसले मे 
दुबला होकर पर जाता है। (मिश्कात शरीफ) 
क्योंकि जुल्प की वजह से अल्लाह की तरफ से बारिश रोक ली जाती है 
और उसकी वजह से जमीन की हरियाली ख़त्म हो जाती है और चरिन्दे 
परिन्दे घास-पानी के बगैर भूखे-प्यासे मर जाते हैं। 


वालिद 

वालिद (बाप) की दुआ भी औलाद के हक्‌ में जरूर कबूल होती है, और 
इसी तरह वालिदा (माँ) की दुआ भी औलाद के हक मे तेजी के साथ असर 
करती है। मां-बाप की दुआ हमेशा लेते रहना चाहिये, उनकी बद्‌-दुआ से 
'हमेशा परहेज करे मुहब्बत और प्यार की बजह से अकसर माँ-बाप बद्‌-दुआा 
-नहीं करते अगरचे औलाद की तरफ से तकलीफ पहुँचे, लेकिन बाज़ मर्तबा 
औलाद की तरफ से माँ या बाप का दिल ज्यादा दुख पा जाता है तो 
बेइख्तियार मुँह से बद्‌-दुआ निकल जाती है। फिर यह बद्‌-दुझआ अपना असर. 
करके छोड़ती है। जहाँ तक मुमकिन हो माँ-बाप को कभी नाराज न करें और 
तकलीफ न दें। जान से और माल से उनकी ख़िदमत करते रहें। अगर किसी 
वजह से उनसे अलग भी रहने लगो तब भी उनके पास आते-जाते रहो और 
खैर-खबर रखो | 

अल्लामा जजेरी रह० ने अपनी किताब 'हिस्‍्ने हसीन” में उन लोगों की 
फेहरिस्त लिखी है जिनकी दुआ ज़रूर कबूल होती है, उनमें उन्होंने ऐसे शख्स 
को भी शामिल किया है जो माँ-बाप के साथ अच्छे सुलूक से पेश आता हो। 

जब बन्दा मां-बाप की ख़िदमत में जान व माल लगा देता है और खुद 
दुख-तकलीफ बरदाश्त करके माँ-बाप को आराम पहुँचाता है तो उसकी दुआ 
में भकबूलियत की शान पैदा हो जाती है। जिन लोगों को अल्लाह तृआला ने 
यह तौफीक दी हो अपने लिए और माँ-बाप के लिए और अन्य मुसलमानों के 
लिए जरूर दुआ करनी चाहिए । 


== 
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मुसाफिर 

मुसाफिर को भी उन लोगों में शुमार फरमाया है जिनकी दुआ कबूल 
होती है। और वजह इसकी यह है कि मुसाफिर घरं-बार से दूर होता है 
आराम न मिलने की वजह से मजबूर और परेशान होता है। जब अपनी 
मजबूरी और परेशानी की वजह से दुआ करता है तो उसकी इख़्लास भरी 
दुआ जरूर कबूल होती है। चूँकि मुसाफिर को आम तौर से बेबसी और 
बेकसी की हालत पेश आती है इसलिए उसकी दुआ सच्चे दिल से होती है 
और जरूर कबूल हो जाती है। 


जो शख्स हज व उमरे के सफर में हो 
जो शख्स हेज के लिए रवाना हुआ हो या उमरे के सफर में निकला हो 
उसकी दुआ मकबूल होने का वायदा भी हदीस शरीफ में आया हुआ है। 
हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुनूरे अक्दस 

सल्लल्लाहु अलैहि ब सल्लम ने इरशाद फरमाया कि: 

“हज व उमरे के मुसाफिर अल्लाह की वारगाह के खुसूसी मेहमान हैं। 
अगर अल्लाह से दुआ करें तो कबूल फरमाए और अगर उससे मगफिरत 
तलब करें तो उनकी बख्शिश फरमा दे” (इब्ने भाजा व निसाई) 

और हजरत अब्दुल्लाह बिन उमर रज़ि० से रिवायत है कि हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फुरमाया कि 

“जब तू ऐसे शख्स से मुलाकात करे जो हज के लिए गया हो तो उसे 
सलाम कर और उससे मुसाफा कर और उससे दरख्वास्त कर कि वह अपने | 
घर में दाखिल होने से पहले तेरे लिए इस्तिगफार करे (यानी अल्लाह तआला 
से तेरी मगफिरतः का सवाल करे) क्योंकि वह बख्शा-बख्शाया है” 

एक हदीस में है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने यह 
दुआ की 

ऐ अल्लाह! तू हज करने वाले की मग़फिरत फरमा, और हज करने 
वाला जिसके लिए इस्तिगफार करे उसकी (भी) मगफिरत फरमा” 

हज़रत अंबू मूसा रजियल्लाहु अन्हु से रिव्रायत है कि हुजूर 
अलेहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि हज करने वाले की सिफारिश चार 
सौ (400) घरानों के बारे में मकबूल होती है। या यह फरमाया कि उसके 
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घराने के 400 आदमियों के बारे में उसकी सिफारिश कबूल होती है। 
(रिवायत बयान करने वाले को शक है कि यह फरमाया या यह फरमाया) और - 
यह भी इरशाद फुरमाया कि हज करने वाला अपने गुनाहों से ऐसा पाक होता 
` है जैसा कि अपनी पैदाइश के दिन गुनाहों से पाक द साफ था। (तरगीब) 
हज और उमरे के लिए जो शख्स घर से निकला हुआ हो अल्लाह पाक 
के नज़दीक उसकी बड़ी फ॒जीलत है, लेकिन अफसोस हैं कि आजकल हज व 
उमरे के मुसाफिर अपनी कद्र खुद ही नहीं पहचानते। एक हज अदा करते हैं 
और सफर में बहुत-सी फर्ज नमाजें छोड़ देते हैं। और रेडियो टेपरिकार्डर के 
ज़रिये गाने सुनते हैं, हरमे शरीफ की हाज़िरी कम-से-कभ देते हैं, बाजारों में 
सामान ख़रीदते फिरते हैं, और लड़ते-झगड़ते भी ख़ूब हैं जिसकी कुरआन 
शरीफ में खुसूसी मुमानअत (मनाही) आई ह। 
और औरतें तो बहुत ही गजब करती हैं। बिल्कुल बेपर्दा होकर 
ना-मेहरम मर्दों के सामने घूमती फिरती रहती हैं। जहाज में दाखिल होते ही 
बड़ी-बड़ी पर्दे वाली औरतें बुर्का उतारकर रख देती हैं और वापस-होने तक 
बुर्का नहीं. ओढ़तीं। सर और चेहरा ख़ूब आजादी के साथ मर्दों को दिखाती 
रहती हैं, बल्कि अपनी जहालत से हज के सफर में पर्दा करने की गोया गुनाह 
समझती हैं। जहालत से खुदा बंचाये, एक नेक काम के लिए निकली और 
रास्ते भर गुनाह .करती रही, यह बड़ी हिमाकृत की बात है। 
हदीस शरीफ में इरशाद हैः 
“अल्लाह की लानत हो देखने वाले पर और उसकी तरफ जिसकी 
(उसके इख्तियार से) दिखाया जाए। (शुसबुल ईमान) 
मतलब यह कि मर्द हो या औरत उसे किसी का चेहरा या कोई दूसरा 
जिस्मानी अंग जो देखने की मनाही की गयीं है (उस मुमानअत का उल्लंघन 
देखने वाला करेगा} तो लानत का काम करेगा। और जो अपने इख्तियार से 
दिखाए वह भी लानत का काम करेगा, और जो औरतें ना-मेहरमों के सामने 
पर्दा होती हैं और इसका मौका देती हैं कि कोई उनको देखे वे अपने आपको 
लानत के लिए पेश करती हैं। 


अल्लाह की राह में जिहाद करंने वाला 
जो शख्स अल्लाह की राह में जिहाद करगे के लिए निकला उसकी जहाँ 


हु —— CeCe 
i, 











माल की कुरबानी के लिए निकल खड़ा हुआ इसलिए अपने इख्लास और 
सच्ची नीयत की वजह से इस काबिल हो गया कि उसकी दरख्वास्त रदूद न 
. की जाए। जब मुजाहिद (अल्लाह की राह में जिहाद करने वाला) दुआ करता 
है तो अल्लाह तआला उसकी दुआ जरूर कबूल फरपाते हैं। 

बीमार 

बीमार भी उन लोगों में से है जिनकी दुआ जरूर कबूल की जाती है। 
अल्लाह तआला से सवाल तो हमेशा आफियत और अमन-सुकून ही का 
करना चाहिये, लेकिन अगर बीमारी आ जाए तो उसको भी सब्र- शुक्र के साथ 
बरदाश्त करे। जब मोमिन बन्दा बीमार होता है तो अबल तो बीमारी की 
वजह से उसके गुनाह माफ होते हैं और दर्जे बुलन्द होते हैं, दूसरे तन्दुरुस्ती 
में जो इबादत करता था उस सब का सवाब उसके लिए लिखा जाता है, 
तीसरे उसकी दुआ की हैसियत बहुत बढ़ जाती है और जरूर कबूल होती है। 

एक हदीस में है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
इरशाद फुरमाया कि जब तुम मरीज के पास जाओ तो उसले दुआ के लिए 
कहो क्योंकि उसकी दुआ फरिश्तों की दुआ की तरह से है। (इब्न माजा) 

मरीज अपनी तकलीफ में और कुछ नहीं कर सकता तो अल्लाह के जिक्र 
में तो मशगूल रह ही सकता है, और अपने लिए और अपने रिश्तेदारों और 
मिलने-जुलने वालों और यार-दोस्तों के लिए ख़ूब दुआएँ कर सकता है। 
मोमिन की बीमारी भी एक नेमत है मगर कोई अपनी हैसियत तो -पहचाने 
और नेमत को नेमत जाने। कुरआन व हदीस का इल्म न होने की वजह से 


मुसलमानों को न ईमान की कीमत मालूम है न मोमिन की हैसियत का पता 
है। अल्लाह तआला इल्म दे और समझ दे! 


मुसलमान भाई के लिए पीठ पीछे दुआ करना 


अपने लिए तो दुआ करते ही हैं, इसके साथ अपने मुसलमान भाइयों के 
लिए भी खुसूसी और उमूमी दुआ करना चाहिये। मुसलमानों के लिए आम 
` तरीके पर भी दुआ करें और अपने माँ-बाप और दूर व क्रीब के रिश्तेदार, 
बहन-भाई, चचा, मामूँ ख़ाला वगैरह और मिलने-जुलने वालों, पास के 
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उठने-बैटने वालों, अपने मोहसिनों और उस्तादों को ख़ास तीर पर दुआ में 
याद रखना चाहिये। दुआ के लिए कोई कहे या न कहे दुआ करते रहें, इसमें 
अपना भी फायदा. है और जिसके लिए दुआ की जाए उसका भी फायदा है। 

एक हदीस में इरशाद है कि पीठ पीछे मुसलमान भाई की दुआ कबूल 
होती है। उसके सर के पास एक फरिश्ता मुक्रर है, जब वह अपने भाई के 
लिए दुआ करता है तो फरिश्ता आमीन कहता है और (यह भी कहता है.कि 
भाई के हक में जो तूने दुआ की है) तेरे लिए भी उस जैसी (नेमत और 
दौलत की) खुशखबरी है। (मुस्लिम शरीफ) 

एक हदीस में इरशाद है कि सब दुआओं से बढ़कर जल्द से जल्द कबूल 
होने वाली दुआ वह है जो गायब की दुआ गायब के लिए हो। (तिर्मिजी) 

और वजह इसकी यह है कि यह दुआ रियाकारी से खाली होती है और 
ख़ालिस मुहब्बत की बुनियाद पर की जाती है और इसमें इख्लास भी बहुत 
होता है। चूँकि गायब की दुआ बड़ी तेजी के साथ कबूल होती है इसलिए 
दूसरों से दुआ की दरख़्वास्त करना भी मसनून है। बुजुर्गों का यह मामूल रहा 
है कि एक-दूसरे से दुआ की दरख्वास्त करते थे और अल्लाह वाले अब भी 
इसपर अमल करते हैं। जिससे दरख्वास्त की जाए उसको चाहिये कि 
दरख्वास्त रद्द न करे, ख़ास उस वक्‍त भी दुआ करे जिस वक़्त दुआ के लिए 
कहा जाए और बाद में भी दुआ कर दिया करें। ॒ 

हजरत उमर रजियल्लाहु अन्हु ने बयान फरमाया कि (एक बार) मैंने 
हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम से उमरे के सफर पर जाने की 
इजाजत चाही, आपने इजाजत दे दी और फुरमाया कि भाई हमको (भी) दुआ 
में शरीक कर लेनॉं और हमको मत भूलना । आपने ऐसा कलिमा फरमाया कि 
मुझे उसके बदले पूरी दुनिया मिल जाती तब भी उस कुद्र खुशी न होती जिस 
कृद्र इस मुबारक कलिमे से खुशी हुई। (अबू दाऊद) 

जब हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु .अलेहि व सल्लम ने दूसरे शख्स से दुआ 
की दरख्बास्त फरमायी तो हम-तुम क्या हकीकत रखते हैं, हम तो बहुत 
ज्यादा मोहताज -हैं। नेक बन्दों से दुआ के लिए दरख़्वास्त करते रहें । क्या पता 
तुझ-मुझकी दुआ हीं से बेड़ा पार हो जाए। | | 

फायदा: जब किसी के लिए दुआ करे तो पहले अपने लिए दुआ करे 
फिर उसके लिए दुआ करे। हुजरे अक्दस सल्लल्लाहु, अलैहि व सल्लम का 
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यही मामूल था। {तिर्मिजी) 
` गालिबन इस तालीम में यह हिक्मत (मस्लेहत और राज़) है कि अपने 
लिए इनसान ज्यादा इख़्लास और तवज्जोह से दुआ करता है। पस जब अपने 
लिए दुआ करेगा और उसके बाद यही दूसरे के लिए दुआ करेगा तो वह दुआ 
भी इख्लास और तवज्जोह के साथ होगी। 
मुणतर 
अल्लामा जज़री रह० ने 'हिस्ने हसीन” में मुज़तर को भी उन लोगों में 
शुमार किया है जिनकी दुआ जरूर कबूल होती है। मुजुतर उसको कहा जाता 
है जो किसी वजह से मजबूर और परेशान हाल हो। कुरआन मजीद में 
इरशाद है: 
तर्जुमा: बताओ क्या (झूठे माबूद बेहतर हैं या अल्लाह बेहतर है) जो 
बेकरार आदमी की दुआ कबूल फरमाता है जब वह उसको पुकारे, और 
उसकी मुसीबत को दूर करता है, और तुमको जमींन में इख्तियार वाला बनाता 
है। क्या कोई और माबूद (इबादत के काबिल) है अल्लाह के साथ? (नहीं!) 
तुम लोग बहुत कम नसीहत हासिल करते हो। (सूरः नम्ल आयत 62 | 
जब इनसान मजबूर और बेबस होता है तो उसकी नजर सीधी अल्लाह 
तआला पर पहुँचदी है। हर तरफ से उम्मीद ख़त्म हो जाती है और सच्चे 
दिल से अल्लाह तआला की बारगाह में दरखास्त करता है कि मेरी मुसीबत 
दूर हो, और बेचैनी व बेकरारी ख़त्म हो । चूँकि इस मौके पर इनसान जाहिर 
व बातिन से अल्लाह पाक की जानिब मुतवज्जह होता है और यह यकीन कर 
लेता है कि अल्लाह तआला के अलावा मेरा कोई नहीं जो इस वक्त की 
बेचैनी और जाहिरी-बातिनी दुख-तकलीफ को दूर कर सके इसलिए उसकी 
दुआ जरूर कबूल होती है। ऐसे मौके पर दुआ से कभी गाफिल न हो, दिल 
फे खुलूस से अल्लाह पाक से रहम की दरख्वास्त करे। 
हजरत जाबिर बिन सलीम रजियल्लाहु अन्हु का बयान है कि मैं नबी 
पाक की ख़िदमत में हाजिर हुआ और अर्ज किया कि आप अल्लाह के रसूल 
हैं। आपने फरमाया मैं उस अल्लाह का रसूल हूँ कि अगर तुझे कोई तकलीफ 
पहुँच जाये और तू उसको पुकारे तो वह तकलीफ को दूर फरमा दे। और 
अगर तुझको अकाल की स्थिति पेश आ जाए और उसको तू पुकारे तो. तेरे 
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लिए सब्जा (हरियाली) उगा दे। और अगर तू चटियल मैदान में हो (जहाँ : 
घास पानी कुछ न हो और आबादी से बहुत दूर हो) और वहाँ तेरी सवारी । 
गुम हो जाये और तू अल्लाह को पुकारे तो तेरी सबारी को वापस फरमा दे। 


(अबू दाऊद) 
किन लोगों की दुआ कबूल नहीं होती 


हराम खुराक व पौशाक की वजह से दुआ कबूल नहीं होती 

हदीस: (708) हजरत अबू हुरैरह रज़ियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने इरशाद फुरमाया कि बेशक 
अल्लाह पाक है और वह पाक ही (माल और कील व अमल) कबूल फरमाता 
है। (फिर फुरमाया कि) बेशक (हलाल खाने के बारे में) अल्लाह तआला ये 
पेगम्बरों को जो हुक्म फरमाया है वही मोमिनों को हुक्म फृरमाया है। चुनाँचे 
पैगम्बरों को ख़िताब करते- हुए फरमाया कि ऐ रसूलो! तय्यब (पाक और 
हलाल) चीजें खाओ और नेक काम करो, और मोमिनों को ख़िताब करते हुए 
फरमाया है कि ऐ ईमान वालो! जो पाक चीजें हमने तुम को दी हैं उनमें से 
खाओ उसके बाद हुजूरे अक्दस सल्लल्लाह अलैहि व सल्लम ने ऐसे शख्स 
का जिक्र फरमाया जो लम्बा सफर कर रहा हो, उसके बाल बिखरे हुए हों, 
जिस्म पर गर्द व गुबार अटा हो और वह आसमान की तरफ हाथ फैलाए या 
रब! या रब! कहकर दुआ करता हो। यह शख्स दुआ तो कर रहा है और 
हाल यह है कि उसका खाना हराम है और पीना हराम है और पहनना हराम 
है और उसको हराम गिजा दी गयी है, पस इन हालात की वजह से उसकी 
दुआ क्योंकर कृबूल होगी। (मिश्कात शरीफ पेज 24] ) 

तशरीह: इस हदीस में अव्दल तो हराम से परहेज करने और हलाल 
खाने की अहमियत और जरूरत पर जोर दिया है और बताया है कि जो 
सदका हलाल माल से होगा वही कबूल होगा। अल्लाह तआला पाक है और 
उसकी बारगाह में पाक चीज़ ही पसन्द हो सकती है। हुजूरे अफ्दस सल्लल्साहु 
अलेहि व सल्लम ने कुरआन मजीद की दो आयतें तिलावत फरमाई, पहली 
आयत में हज़राते अम्बिया अलैहिमुस्सलाम को हुकम है कि पाक चीजें खायें 
और नेक अमल करें। और दूसरी आयत में ईमान वालों को हुक्म है.कि 
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अल्लाह पाक की आता की हुई चीज़ों में से पाक चीजें खायें। 
हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने दोनों आयतों को झिक्र 
करके फुरमाया है और अल्लाह तआला ने जो हुक्म अपने पैगम्बरों को दिया 
है कि हलाल खायें वही हुक्म अपने मोमिन बन्दों को दिया है। हलाल की 
अहमियत और ज़रूरत जाहिर करने के बाद आप सल्लल्लाहु अलैहि व 
सललम ने एक ऐसे शख्स का जिक्र किया जो लम्बे सफर में हो और बदहाली 
की वजह से- उसके बाल बिखरे हुए हों, जिस्म पर गुबार पड़ा हो और वह 
अपनी उस बदहाली में आसमान की तरफ दुआ करते हुए या रब! या रब! 
कहकर खुदा-ए-पाक को पुकार रहा हो और चाहता हो कि मेरी हाजत कबूल 
हो जाये। भला उसकी दुआ कैसे कबूल हो सकती है? क्योंकि उसका खाना 
हराम है, पीना हराम है और लिबास हराम है और उसको हराम की गिजा दी 
गवी है। 
मुसाफिर का शुमार उन लोगों में है जिनकी दुआ ख़ास तौर पर कृबूल 
होती है, और मुज़तर व परेशान हाल शख्स की भी दुआ कृबूलियत से बहुत 
ज्यादा करीब होती है, लेकिन मुसाफिर और परेशान हाल होने के बावजूद ऐसे 
शख्स की दुआ कबूल नहीं होती जिसका खाना, पीना और पहनना हराम हो। 
आजकल बहुंत-सी दुआएँ की जाती हैं लेकिन दुआएँ कबूल नहीं होती। लोगा 
शिकायतें करते फिरले हैं कि दुआओं का इस कुद्र एहतिमाम किया और इतनी 
बार दुआ की लेकिन मेरी दुआ कबूल नहीं हुई। शिकायत करने वाले को 
चाहिये कि पहले अपना हाल देखे और अपनी ज़िन्दगी का जायजा ले कि मै 
हलाल कितना खाता हूँ और हराम कितना, और कपड़े जो पहनता हूँ वे 
हलाल आमदनी के हैं या हराम के। 
अगर रोज़ी हराम है या लिबास हराम है तो उसको छोड़ दे। खुराक 
और पौशाक को हदीस शरीफ में बतौर मिसाल जिक्र फरमाया है। ओढ़ना 
बिछौना, रिहाइश का मकान, राहत व आराम की चीजें अगर हराम की हों तो 
वे मी लिबास के हुक्म में हैं। जिस तरह हराम आमदनी का लिबास होते हुए 
दुआ कबूल न होगी उसी तरह हराम की दूसरी चीजें इस्तेमाल करने से दुआ 
की कृबूलियत्त रुकी रहेगी। 
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हराम की हर चीज़ से बचना लाजिम है 

बहुत-से लोग हराम खाने की हद तक तो परहेज करते हैं लेकिन हराम 
की दूसरी चीजें इस्तेमाल करने से परहेज नहीं करते, हालाँकि वह भी गुनाह है। 

अपने हालात पर गौर करें कि किन-किन राहों से हमारे घर में हराम 
माल घुस रहा है। कहीं सुदी रुपया तो घर में नहीं आ रहा है, रिश्वत का 
माल तो घर में भरा हुआ नहीं, किसी की हक-तल्फी तो नहीं की, खियानत | 
करके किसी की रकम तो नहीं मारी, कमाकर लाने वाला किसी नाजायज : 
महकमे मे मुलाजिम तो नहीं। अगर गौर करेंगे तो बहुत-सी राहें समझ पे 
आयेंगी जिनके जरिये घर में नाजायज रुपया आता है। फिर उस रुपये मे 
रोटी-पानी का ख़र्च भी चलता है और कपड़े भी बनते हैं, मकान भी तामीर 
होते हैं, बंगले में सजावट भी होती है, गाड़ी भी खरीदी जाती है। जब हराम 
ही गिजा हो और उसी की खुराक और पीशाक हो, और घर का 
साजो-सामान उसी के जरिये से हासिल हुआ हो तो दुआ के कबूल होने की 
उम्मीद रखना बहुत बड़ी बेवकूफी है। | 

` हर मुसलमान पर लाजिम है कि हराम से परहेज करे, हलाल की फिक्र 

करे, अगरचे थोड़ा मिले और रूखी-सूखी रोटी खानी पड़े और छण्पर में 
गुजारा करना पड़े। 


हराम खुराक दोज़ख में जाने का जरिया है 
हराम काम करने और हराम माल इस्तेमाल करने की वजह से दु 
कूबूल नहीं होती और जन्नत से भी मेहरूमी होती है। हुज़ूरे अर्क 
सल्लल्लाइ अलैहि व सल्लम का इरशाद है: | 
हृदीसः जन्नत में वह गोश्त दाखिल न होगा जो हराम से पैदा हुआ है, 
दोजख़ ही उसकी ज्यादा हकदार है। (अहमद) 


हराम से सदका किया जाए तो कूबूल नहीं होता 
बहुत-से जाहिल हराम खाते हैं और उसमें से कुछ सदका करके हर 
को हलाल समझ लेते हैं, यह बिल्कुल जहालत की बात है। हराम से सदी 
करना और गुनाह है। हराम पर सवाब नहीं मिलता जैसा कि हदीस शरीफ * 
शुरू में गुजरा कि “अल्लाह सआला पाक है और पाक ही चीज उसकी 


बारगाह में आरगाह में कबूल ही सकती ह। ड हो सकती है”। 
RT तन 





पस जब हराम का सदका कबूल ही नहीं तो उसके जरिये बाकी माल 
कैसे हलाल हों जायेगा। जो सदका दिया वह भी वबाल होगा और जो माल 
बच गया वह भी वबाल होगा और अज़ाब का सबब होगा । 

हराम माल से सदका करके सवाब की उम्मीद रखने को बाज आलिमों ने 
कुफ़ बताया है। असल बात यह है कि हराम कमाने से बिल्कुल परहेज किया 
जाये। न हराम कमाने का गुनाह होगा न मुल्क में हराम आयेगा, न अपनी | 
जानं पर ख़र्च होगा। 


औरतों को ख़ास हिदायत 

औरतें अपने शौहरों से कह दें कि हम हलाल खाएँगे, हलाल ` पहनेगे, 
तुग्हारे जिम्मे हमारे जिन ख़चाँ का पूरा करना लाजिम है हेलाल से पूरा करो, 
हम हराम कबूल करने को तैयार नहीं। पहले जमाने की औरतें ऐसी ही नेक 
दो, खुद भी हराम से बचती थीं और शीहरों को भी बचाती थीं। आजकल . 
औरतें शौहरों और बेटों को हराम कमाने की तरगीब देती (यानी उभारती 
और उकसाती) हैं। अगर शीहर रिश्वत से बचे तो उसे कह-सुनकर हराम पर 
आमादा करती हैं। घर में हराम आता है तो गोद भरकर बैठ जाती हैं और 
नमाज़ों के बाद दुआएँ भी करती हैं और दुआ के कबूल होने की उम्मीद भी 
रखती हैं। हराम के साथ दुआ कहाँ कबूल हो सकती है। अगर तुम्हारा शौहर 
या बेटा बैंक में या शराब के महकमे में मुलाजिम हो या रिश्वत लेता ही या 
किसी भी तरह हराम कमाता हो तो उसको रोक दो और हराम छुड़ाकर 
हलाल कमाने की तरगीब दो। 


अच्छे कामों का हुक्म करने और बुराइयों से रोकने को 


छोड़ देने से दुआ कृबूल नहीं होती 
हदीस: (09) हजरत हुजैफा रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि नबी 
करीम सल्लल्लाइ अलैड़ि च सललम ने इरशाद फुरमाया कि कसम उस जात 
की जिसके कुब्जे में मेरी जान है, तुम ज़रूर जरूर नेकियों का हुँकम .करते 
रही और बुराइयों से रोकते रहो वरना जल्दी ही अल्लाह तआला अपने पास 
तुम पर बड़ा अज़ाब भेज देगा, फिर तुम जरूर जरूर अल्लाह तआला से 
दुआ करेगे और तुम्हारी दुआ कबूल न होगी} {मिश्‍्कात शरीफ पेज 436 ) 


“आ न सननिफ न नमन मिट गम म जी अली मम्मी मिम मिल सह... 
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तशरीहः इस मुबारक हदीस में भी दुआ कबूल न होने का एक सबब 


बताया हे और फरमाया है कि अच्छे कामों का हुक्म करने और बुराइयों से 
रोकने का जो अमल है {जिसको अमर बिल-मअरूफु और नही 
अनिल-मुनूकर कहते हैं) उसको छोड़ देने से अल्लाहं तआला का अंज़ाब 
आयेगा और अंजाब आने पर दुआ की तरफ मुतवज्जह होगे तो दुआ कृबूत 
न होगी! 


मुसलमानों की ज़िम्मेदारी 

बात यह है कि अल्लाह तआला ने बन्दों की हिदायत के लिए अपने ' 
अहकाम भेजे हैं जो कुरआन मजीद और पाकः हदीसों के ज़रिये बन्दो तक 
पहुँचाए हैं। इन अहकाम में बहुत-से काम करने के हैं उनको “मअरूफ” यानी 
नेकी कहते हैं जो खुदा-ए-पाक की पसन्दीदा चीज है। और बहुत-से काम ऐसे 
हैं जिनका करना मना है उनको “मुनुकर” कहते हैं यानी बुरा काम, जो 
खुदा-ए-पाक की शरीअ॒त में नहीं है इस्लाम से उसका जोड़ नहीं खाता। 
अल्लाह तआलां को ना-पसन्द है। मअरूफ में फराइज़, वाजिबात, सुन्ने, 
मुस्तहब चीजें सब दाखिल हैं। और मुन्‌कर में हराम, मक्रूह (तहरीमी 4 
तन्जीही) सब दाख़िल हैं। 

सबसे बड़ी नेकी फर्ज और वाजिब को अन्जाम देना है, और सबसे बड़ा 

` गुनाइ हराम काम का करना है। जो बन्दा इस्लाम कबूल कर लेता है उसके 

जिम्मे सिर्फ यही नहीं है कि खुद नेक बन जाए बल्कि नेक बनने के सार्थ 
दूसरों को (खुसूसन अपने मातहतों को) नेक बनाना भी मुसलमान की बहु 
बड़ी जिम्मेदारी है। बहुत-से लोग खुद तो दीनदार होते हैं मगर उनको दूसरों 
की दीनदारी की बिल्कुल फिक्र नहीं होती, हालाँकि मोमिन की ख़ास सफा 
जो कुरआन मजीद में बयान की गयी हैं उनमें नेकियों का हुक्म करना और 
बुराइयों से रोकना बड़ी अहमियत के साथ बयान फरमाया है। . 


मोमिन की ख़ास सिफतें 
सूरः तौबा में इरशाद है: | 
तर्जुमा: और मुसलमान मर्द और मुसलमान औरतें आपस में एक-दूसरे 
के (दीनी) साथी हैं। ये लोग नेक बातों की तालीम देते हैं और बुरी बातों से 
मना करते हैं, और नमाज कायम करते हैं और जकात देते हैं, और अल्खाह 
ज कम + ि: अपनी 
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और उसके रसूल की फुरमाँबरदारी करते हैं। जल्द ही अल्लाह तआला उन 
पर रहम फुरमायेगा । (सूर: तौबा आवत 7] 
दर हकोकत अमर बिल-मअरूफ (नेकियों का हुक्प करना) और नही 
अनिल-मुनुकर (बुराइयों से रोकना) बहुत बड़ा फुरीजा है जिसे मुसलमानों ने 
छोड़ रखा है। हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम का इरशाद है कि: 
हदीस: तुम में से जो शख्स कोई बुराई देखे तो उसको अपने हाथ से 
बदल दे (यानी बुराई करने वाले को अपने जोर की ताकत से रोक दे) अगर 
इसकी ताकृत न तो जबान से बदल दे (यानी बुराई करने वाले को टोक दे 
और बुराई से रोक दे) अगर इसकी ताकत न हो तो दिल से बुरा जाने और 
यह [सिर्फ दिल से बुरा जानकर खामोश रह जाना और हाथ या जबान से 
मना न करना) ईमान का सबसे कमज़ोर दर्जा है। (मुस्लिम शरीफ) 
सोचने और गौर करने की दावत 
जन हम सब मिलकर अपने हाल पर गौर करें कि अपनी नजरों के 
सामने गुनाह होते देखते हैं, नमाज़ें कजा की जा रही हैं, रोजे खाये जा रहे 
हैं, शरावे पी जा रही हैं, रिश्वत के मालों से धर भरे जा रहे हैं, तरह-तरह 
की बेहयाई घरों में जगह पकड़ रही है, और सब कुछ नजरों के सामने है, 
फिर कितने मर्द व औरत हैं जो इस्लाम के दावेदार हैं और इन चीजों पर 
| रोक-टोक करते हैं। खुल्लम-खुल्ला खुदा-ए-पाक की नाफरमानेयाँ हो रही हैं 
लेकिन न दिल में दर्द है न जबान से कोई बात कहने के रवादार हैं, और 
हाथ से रोकने का तो जिक्र ही क्या है। | 
दूसरों को नेकियों पर डालना और बुराइयों से रोकना तो दरकिनार खुद 
अपनी जिन्दगी गुनाहों से लतपत कर रखी है और गोया यू समझ रखा है कि 
हम गुनाहों के लिए ही पैदा हुए हैं। खुद भी. पनाह कर रहे हैं, ओलाद और 
दूसरे मातहतों को न सिर्फ गुनाहों में मुलव्वस (लिप्त) देखते हैं बल्कि उनको 
' झुर गुनाहों पर डालते हैं। अपने कौल व फेल से उनको गुनाहों के काम 
` सिखते हैं। और उनको गुनाहों में मुन्तला देखकर खुश होते हैं। जाहिर है कि 
पह तौर-तरीके अल्लाह तआला की रहमत को लाने वासे नहीं है बल्कि 
. अल्लाह के अज़ाब को बुलाने वाले हैं। जब अजाब आता है तो बिलबिलाते 
' पुआएँ करते हैं, मुसीबत दूर नहीं होती । २ 5 ६ नही होती। दुआ कैसे कबूल हो और मुसीबत कैसे कबूल हो और ठी । इसा कैसे कूल हो और मुसीबत 
प VV >> 
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केसे दूर हो जबकि न गुनाह छोड़ते हैं न दूसरों को गुनाहों से बचाते हैं। 
गुनाहों की ज्यादती की वजह से जब मुसीबतें आती हैं तो मेक बन्दों की भी 
5आए कबूल नहीं होतीं। बहुत-से लोग जो अपने को नेक समझते हैं और 
दूसरे भी उनको नेक जानते हैं उन्हें अपनी इबादत और ज़िक्र व विर्द का तो 
ख्याल होता है लेकिन दूसरों को यहाँ तक कि अपनी औलाद को भी गुनाहों 
से नहीं रोकते और उम्मीद रखते हैं कि मुसीबत दूर हो जाए; बड़े तहज्जुद 
गुज़ार हैं, लम्बे-लम्बे नवाफिल पढ़ते हैं, खानकाह वाले मुर्शिद हैं, लेकिन लड़के 
“खानकाह ही में दाढ़ी मूँड रहे हैं, लड़कियाँ बेपर्दा होकर कालिज जा रही ह 
लेकिन अब्बा जान हैं कि अपनी नेकी के घमण्ड में मुब्तला कभी गलत हरु 
की तरह भी बुराइयों पर रोक-टोक नहीं करते | 


एक बस्ती को उलटने का हुक्म 

एक हदीस में इरशाद है, अल्लाह तआला ने हजरस जिबराईल 
अलेहिस्स्लाम को हुक्म फरमाया कि फला-फलाँ बस्ती को उसके रहने वालों के 
साथ उलट दो। हजरत जिबराईल अलैहिस्सलाम ने अर्ज किया ऐ परवर्दिगार! 
उनमें आपका फलाँ बन्दा भी है, जिसने पलक झपकने के बराबर भी आपकी 
नाफरमानी नहीं की, (क्या उसको भी अजाब में शरीक कर लिया जाए)। 
अल्लाह तआला का इरशाद हुआ कि उस बस्ती की उस शख्स पर और 
बाकी तमाम रहने वालों पर उलट दो क्योंकि (यह शख्स खुद तो नेकियाँ 
करता रहा. और नाफरमानी से बचता रहा लेकिन) उसके चेहरे पर मेरे 
(अहकाम के) बारे में कभी किसी वक़्त शिकन (भी) नहीं पड़ी । (मिश्कात) 

अमर बिल-मअ्रूफ और नही अनिल-मुनुकर के फरीज़े के अन्जाम देने 
में कोताही करने का वबाल किस कुद्र है इस हदीस से जाहिर है | 


खूब दिल को हाजिर करके दुआ की जाए 
हदीसः (।।0) हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व स्लम ने इरशाद फरमाया कि तुम 
कबूलियत का यकीन रखते हुए अल्लाह तआला से दुआ करो और जान लो 
कि बेशक अल्लाह तआला ऐसे दिल की दुआ कबूल नहीं फरमाता जो गाफिल 
हो और इधर-उधर के ख्यालात में मशगूल हो। (मिश्कात शरीफ पेज ]95) 
तशरीहः इस हदीस मुबारक में दुआ का एक बहुत जरूरी अदब बताया 
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है, और वह यह है कि दुआ करते हुए इसका पुख्ता यकीन रखना चाहिये कि 
मेरी दुआ जरूर कबूल होगी। इस यकीन में ज़रा-सा भी ढीलापन न हो, और 
यह भी इरशाद फरमाया कि जो दिल गाफिल हो और इधर-उधर के ख़्यालात 


में लगा हुआ हो और जबान से दुआ निकल रही हो, अल्लाह तआला उसकी 
दुआ कबूल नहीं फरमाते। 


| गाफिल की दुआ बे-अदबी है 

आजकल हम लोग दुआएँ करते हैं, उनमें दोनों तरह की कोताहियाँ होती 
हैं, और उनमें सबसे बड़ी कोताही यह है कि दुआ करते वक्त दिल हाजिर 
नहीं होता। दिल कहाँ से कहाँ पहुँचा हुआ होता है। कैसे-कैसे ख्यालात में गुम 
रहता है और जबान से दुआ के अलफाज निकलते रहते हैं, यह हमारी 
अजीब हालत है। अगर कोई शख्स किसी मामूली अफसर को कोई दरख्वास्त 
पेश करता है तो बहुत अदब से खड़ा होता है और ख़ूब सोच-समझकर बात 
करता है और पूरी तरह अपने जाहिर और बातिन से उसकी तरफ मुतवज्जह 
होता है। अगर ऊबान से दरख़्वास्त करे या लिखी हुई दरख़्वास्त हाथ में थमा 
दे और हाकिम की तरफ पीठ फैरकर खड़ा हो जाए या उस मौके पर कमरे 
की चीजों को गिनने लगें या और कोई काम करने लगे जिससे यह वाजेह हो 
जाए कि यह शख्स अपने दिल से दरख्वास्त पेश नहीं कर रहा है तो उसको 
वड़ा बे-अदब समझा जाएगा और उसकी दरखास्त फाड़कर रदूदी की टोकरी 

में डाल दी जाएगी और ऊपर से सज़ा भी मिलेगी। | 
अल्लाह तआला तमाम हाकिमों के हाकिम हैं। अल्लाह की बारगाह में 
दरख्वास्त पेश करते हुए दिल का गाफिल रहना और दुनियावी धन्धों के 
ज़्यालात दिल में बसाते हुए ज़बान से दुआ के अलफाज निकलना बहुत बड़ी 
-अदबी है। बन्दो की यह हरकत है तो सज़ा क काबिल लेकिन अल्लाह 
तआला रहीम व करीम हैं इस पर सज़ा नहीं देते, अलबत्ता नबी करीम 
- सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की जबानी यह ऐलान फरमा दिया है कि ऐसी 
"फलेत वाली दुआ कबूल न होगी। बहुत-से लोग कहते हैं कि हमारी दुआ 
फॅदूल नहीं होती, इतने साल दुआ करते हो यये। उनको चाहिये कि अपनी 
शलत पर गौर करें और देखें कि दुआ के वकत दिल कहाँ होता है। जरा 
इुंओ की तरह दुआ करो, फिर उसके फल देखो। दुआ मागी और पता नहीं 
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कि क्या माँगा, ऐसी दुआ क्योंकर कधूल हो, खूब समझ लो! 

अल्लाह तआला हमको हमेशा दिल के खुलूस और तवज्जोह से दुआ 
करने की तौफीक दे और हमारी दुआएँ कबूल फरमाए। 

सख्ती के जमाने में दुआ कैसे कषूल हो? 

हदीसः (।]]) हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
हुजूर सल्लज्लाहु अतैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि जिसको यह खुशी 
हो कि उसकी दुआ अल्लाह तंआला सख्तियों के जमाने में कबूल फरमाए 
उसको चाहिये कि खुशहाली के ज़माने में खूब कसरत से दुआ किया करे। 

(मिश्कात शरीफ पेज 55 ) 

तशरीहः इस पाक हदीस में दुआ कबूल होने का एक बहुत बड़ा गुर 
बताया है, और वह यह है कि आराम व राहत और माल दौलत और सेहत 
व तन्दुरुस्ती के जमाने में बराबर दुआ करते रहना चाहिये। जो शख्स इस पर 
अमल करेगा उसके लिए अल्लाह तआला की तरफ से यह इनाम होगा कि 
जब कभी किसी परेशानी में मुब्तला या किसी मुसीबत में गिरफ़्तार होगा था 
किसी बीमारी में गिरफ्तार होगा और उस वक्‍त दुआ करेगा तो अल्लाह 
तआला जरूर उसकी दुआ कबूल फरमाएँगे। 

इसमें उन लोगों को तंबीड़ है जो आराम व राहत, माल व दौलत वा 
ओहदे की बरतरी की वजह से खुदा-ए-पाक की याद से गाफिल हो जाते ह 
और दुआ की तरफ मुतवज्जह नहीं होते और जब मुसीबत आ घेरती' है तो 
दुआ करनी शुरू कर देते हैं, फिर जब दुआ कबूल होने में देर लगती है तो 
ना-उम्मीद होते हैं और कहते हैं कि हमारी दुआ कबूल नहीं हुई, हालाँकि 
अगर उस वक्त दुआ करते जबकि खुशी में मस्त थे और दौलत का घमण्ड 
था तो उनका उस जमाने का दुआ करना आज की दुआ मकबूल होने का 
जरिया बन जाता! गफलत और दुनिया की मस्ती के सबब अल्लाह को भूल 
जाने की वजह से बहुत सख्त हाजत-मन्दी और जरूरत के वक्त दुआ की 
कृबूलियत से मेहरूम रह जाते हैं। [ 

हजरत सलमान रजि० का इरशाद 

हज़रत सलमान फारसी रजियल्लाहु अन्हु ने फरमाया कि जय यन्दा यैन 
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दुआ का 

जाती है तो उस वक्‍त भी दुआ करता है, उस वक़्त फरिश्ते उसकी सिफारिश 
करते हैं और कहते हैं कि यह तो जानी-पहचानी आवाज है, हमेशा यहाँ 
पहुँचती रहती है। और जब बन्दा चैन और खुशी के जमाने में दुआ नहीं 
करता और मुसीबत आने पर दुआ के हाथ फैलाता है तो फरिश्ते कहते हैं कि 
इस आवाज को तो हम नहीं पहचानते, पहले तो सुनी नहों। यह बात कहकर 
उस्तकी तरफ से बे-तवज्जोही बरतते हैं और दुआ कबूल होने की सिफारिश 
नहीं करते | (सिफतुस्सफ़्वह) 


इनसान की बेरुख्ी और बेगेरती 

इनसान का जो तरीका है कि मुसीबत में अल्लाह पाक को बहुत याद 
करता है, लम्बी-चीड़ी दुआएँ करते हुए अपनी हाजतें अल्लाह तआला के हुजूर 
में पेश करता है और चैन व आराम के जमाने में खुदा-ए-पाक को भूल जाता 
है, बल्कि जिक्र व दुआ के बजाए बगावत और सरकशी पर कमर बाँधे रहता 
है। यह तरीका और रवैया बहुत ही बेगैरती का है। बन्दा जिस तरह 
दुख-तकलीफू के जमाने में अल्लाह का मोहताज है उसी तरह आराम व राहत 
के जमाने मे भी खुदा-ए-पाक का मोहताज है। दुख-तकलीफ चले जाने पर 
जो खुदा-ए-पाक को भूल जाते हैं, इस बुरी ख़सलत का कुरआन भजीद में 
जगह-जगह तभकिरा फरमाया है, चुनाँचे इरशाद है: 

तर्जुमाः और जब इनसान को कोई तकलीफ पहुँचती है तो हमको पुकारने 
लगता है, लेटे भी खड़े भी। फिर जब उसकी वह तकलीफ हम हटा देते. हैं तो 
फिर अपनी हालत पर आ जाता है और (इस तरह) गुजर जाता है गोया 
उसने हमको (इससे पहले) उस तकलीफ के हटाने के लिए पुकारा ही न था 
जो उसे पहुँची । (सूरः यूनुस आयत्त 20) 

और फरमासाः | 

तर्जुमा: और जब इनसान को कोई तकलीफ पहुँचती है तो अपने 
परवर्दिगार की तरफ रुजू करते हुए उसे पुकारने लगता है। फिर जब अल्लाह 


बयान 
ERENCES ENF HUAI TAT ERTS पुन पड चर 









उसको अपने पास से नेमत अता फरमा देता है तो जिसके लिए पहले पुकार - 


रहा था उसको भूल जाता है और खुदा के शरीक बनाने लगता है ताकि 
अल्लाह की राह से (दूसरों को) गुमराह करे। (सूरः जुमर आयत 8) 
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दुआ के कबूल होने का असर मालूम हो या न हो 
| दुआ करना हरगिज न छोड़े 
हदीसः (!।2) हज़रत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
` हज़रत रसूणे अकरम सल्लल्लाहु . अलैहि व सल्लम मे इरशाद फरमाया कि 
तुमर्मे से जो शख्स दुआ करे उसकी दुआ कबूल होती है जब तक कि जल्दी 
न मचाये। (फिर जल्दी करने का मतलब बताते हुए इरशाद फुरमाया कि दुआ 
करते-करते) कहता है कि मैने दुआ की सो वह कबूल न हुई। 
(बुखारी शरीफ पेज 937 जिल्द 2) 

तशरीहः इस हदीस से मालूम हुआ कि दुआ कबूल होने की शर्त यह है 
कि दुआ करना न छोड़े और यूँ न कहे कि इतना समय और मुद्दत हो गयी 
दुआ कर रहा हूं कबूल नहीं होती। दुआ का जाहिरी असर नजर आये या न 
आये बहरहाल दुआ करता रहे! एक हदीस में है कि रसूले अकरम सल्लल्लाहु 
अलैहि व सललम ने इरशाद फरमाया कि जब तक बन्दा ताल्लुक और रिश्ता 
तोड़ने और गुनाह की दुआ न करे उस वकत तक उसकी दुआ कबूल होती 
रहती है। (और) जब तक जल्दी न करे उसकी दुआ कबूल होती रहती है। 
अर्ण किया गया या रसूलल्लाह! जल्दी करने का क्या मतलब है? फरमाया! 
जल्दी करने का मतलब यह है कि बन्दा कहता है मैंने दुआ की और दुआ 
की लेकिन मुझे कबूल होती नजर नहीं आती। यह कहता है और इस हालत 
पर पहुँचकर दुआ करने से थक जाता है और दुआ करना छोड़ बैठता है। 

| (मुस्लिम शरीफ) 

मालूम हुआ कि दुआ बराबर करता रहे, दुआ करना बन्दे का काम है 
और कबूल फरमाना अल्लाह तआला का काम है। और यह कहना कि दुआ 
कबूल नहीं होती, अकसर यह भी गलत होता है। दुआ कृबूल होने का मतलब 
उमूमन लोग नहीं जानते इसलिए यह समझते हैं कि दुआ कबूल नहीं हुई । 

हज़रत अबू सईद खुदरी रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि रसूलुल्लाह 
सल्लल्लाहु अलैहि व स्लम ने इरशाद फरमाया कि जो भी कोई मुसलमान 
अल्लाह तआला से कोई ऐसी दुआ करता है जिसमें गुनाह और कता-रहमी 
(रिश्ता और ताल्लुक तोड़ने) का सबाल न हों तो अल्लाह तआला उसको तीन 
चीज़ों में से एक चीज जरूर अता फरमाते हैं: 
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(!) या तो वह (जाहिरन) दुआ कबूल फरमा लेते हैं। (यानी जो मांगा 
वही इनायत फुरमा देते हैं)। 


(2) या दुआ करने वाले को उसकी मागी हुई चीज के बराबर इस तरह 
अता फरमाते हैं कि उस जैसी (आने वाली) मुसीबत टाल देते हैं। 

(3) या उस दुआ का अज्र व सवाब (आख़िरत के लिए) जखीरा बनाकर 
रख देते हैं। (मिश्कात शरीफ पेज ]96) 

जब दुआ के कबूल होने का मतलब मालूम हो गया तो यह कहना किसी 
तरह दुरुस्त नहीं कि मेरी दुआ कबूल नहीं होती, कबूल होती है लेकिन 
कुडूलियते की कौनसी सूरत हुई इसका पता बन्दे को नहीं होता। अल्लाह 
तेआला सब कुछ जानने वाला और रहम, करने वाला है, वह अपनी हिक्मत 


और मस्लेहत के मुवाफिक दुआ कबूल फरमाता है। बन्दे का काप तो यह है 
कि माँगे जाए और दुनिया व आखिरत में मुराद लेता रहे। 


दुआ के कबूल होने के ख़ास वकत और हालात. 


रात के आख़िरी हिस्से में और फूर्ज नमाजों के बाद वाली दुआ 

हदीस: (।।3) हजरत अबू उमामा रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
हुनूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम से सवाल किया गया कि कौन (से 
वकत की) दुआ ऐसी है जो सब दुआओं से बढ़कर कृबूल होने के लायक है? 
हुणूरे अक्एस सल्लल्लाहु अलैहि व सस्लम ने फरमाया कि पिछली रात में और 
फे्ज नमाजों के बाद (जो दुआ हो वह सब दुआओं से बढ़कर कबूल होने के 
लायक है)। (मिश्कात शरीफ) [ 

तशरीहः इस मुबारक हदीस से मालूम हुआ कि फर्ज़ नमाज़ों के बाद 
दुआ के कबूल होने का ख़ास वक्त होता है। जो लोग नमाज पढ़ते हैं उनको 
रत-दिन पाँच बार यह खुसूसी वकत. नसीब होता है। फुर्ज नमाज़ के बाद 
खूब दिल हाजिर करके दुआ का एहतिमाम और पाबन्दी करनी चाहिये। 
अलबत्ता जिन फूर्जों के बाद मुअक्कदा सुन्नतें हैं उनके बाद लम्बी दुआ न 
करे, मुख्तसर-सी दुआ करके मुअक्कदा सुन्नतें अदा करे। मुख्तसर और जामे 
(यानी मुकम्मल) दुआएँ बहुत-सी हैं, उन्हें इ््तियार करे। और जरूरी नहीं कि 
अरबी जबान में दुआ हो, अपनी जबान में जो चाहे खैर के मकसद के लिए 
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छाकाल 
दुआ करे। और हदीस शरीफ में यह भी फरमाया कि पिछली रात के 
दरमियान में दुआ के कबूल होने का ख़ास वकत है।.एक हदीस में इरशाद है 
कि जब तिहाई रात बाकी रह जाती है तो अल्लाह तआला की करीब वाले 
आसमान पर ख़ास तजल्‍्ली होती है और उस वकत अल्लाह तआला इरशाद 
फुरमाते हैं: कौन है जो मुझसे दुआ करे? फिर में उसकी दुआ कबूल करू। 
कीन है जो मुझसे सवाल करे? फिर मैं उसको दे दूँ। कीन है जो मुझसे 
मगफिरत तलब करे? फिर मैं उसकी मगफिरेत कर दूँ। (बुखारी व मुस्लिम) 

जिन लोगों को तहज्जुद की नमाज पढ़ने की आदत है उनको रोज़ाना यह 
वक्त नसीब होता है जो बहुत सुहाना वक्त है। उस वक्‍त बड़े सुकून के साथ 
नमाज पढ़ने और दुआ करने का मौका मिलता है। न शोर-हंगामा न किसी 
तरह की आवाजें, न बच्चों की लडाई-झगड़ा, न और कोई किस्सा व झगड़ा, 
सिफ अल्लाह से लौ लगाने का वक्त होता है। अगर तहज्जुद की नमाज़ के 
लिए उठने की तौफीक हो जाए तो क्या कहने, अगर उठना न हो और आँख 
खुल जाए तब भी कुछ न कुछ उस वक्त में अल्लाह का जिक्र कर ही लेना 
चाहिये । अगरचे लेरे-लेटे ही हो। 


रात में एक ऐसी घड़ी है जिसमें दुआ कृबूल होती है 

हदीस: (4) हज़रत जाबिर रज़ि० का बयान है कि मैंने हुजूरै अक्स 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम को फरमाते हुए सुना कि बेशक रात में एक ऐसी 
घड़ी है कि जो भी कोई मुसलमान शख्स उसमें अल्लाह से दुनिया और 
आख़िरत की किसी खैर का सवाल करेगा अल्लाह तआला उसे जरूर इनायत 
फुरमा देगा, और यह घड़ी हर रात होती है। (मिश्कात शरीफ पेज 709 } 

हदीसः (!5) हजरत अबू उमामा रजियल्लाहु अन्हु का बयान है कि 
मैने हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम को फरमाते हुए सुना कि जो 
शख्स रात को आराम करने के लिए अपने बिस्तर पर पाक हालत में (यानी 
दुनू के साथ) पहुँचा और अल्लाह का ज़िक्र करता रहा यहाँ तक कि उसे नींद 
ने पकड़ लिया तो रात में किसी भी वक्‍त जब करवर बदलते हुए अल्लाह 
तआला से दुनिया व आखिरत की किसी. चीज़ का सवाल करेगा तो अल्लाह 
तआला वह खैर उसको अता फरमा देगा। (मिश्कात शरीफ पेज ]0 ) 

तशरीहः हदीस नम्बर ]4 से मालूम हुआ कि पूरी रात में = हँ कि पूरी रात में एक घड़ी घड़ी 
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दुआ का बयान 
जस्वर्‌ ऐसी होती है जिसमें आ कर ली जाए तो दुआ जरूर कबूल होती है 
हदीस में उस घड़ी का पता नहीं दिया, और इस पता न देने में मस्लेहत और 
हिक्मत यह है कि मोमिन बन्दे रात में वक्त-ब्रे-वकत जब मौका लगे और 
याद आ जाए लेटे, बैठे दुआ करते रहा करें, दुआ से हरगिज़ गाफिल न हों, 
जब मौका लगे कोई न कोई दुआ माँग लें। द 
और हदीस नम्बर ।।5 में इरशाद फरभाया कि जो शख्स वुजू की 
हालत में रात को अपने बिस्तर पर लेटे और अल्लाह का जिक्र करते-करते 
सो जाए तो इस वुजू के साथ सोने और जिक्र करते-करते नींद आ जानै की 
वजह से उसे यह शर्फ (सम्मान) दिया गया है कि सोते-सोते रात भर में 
जितनी भी करवट लेगा हर करवट के वक्‍त उसकी दुआ कृब्रूल होगी, चाहे 
आखिरत के लिए दुआ माँगे चाहे दुनिया की भलाई की दुआ करे। 
रात को जब सोने लगे तो लेटकर सुन्नत के मुवाफिक दुआएँ पढ़े । सोने 
सै पहले पढ़ने की सूरतें पहले से न पढ़ी हों तो उन्हें पढ़े। तस्वीझांते फातिमा 
(यानी सुब्हानल्लाहि अल-हम्दु लिल्लाहि अल्लाह अकबर) पढ़े और इनके 
अलावा दूसरे जिक्र पढ़ते हुए सो जाए और वुजू की हालत में सोने की 
कोशिश करे। फिर जब सोते सोते आँख खुले तो भी अल्लाह का जिक्र करे 
और अल्लाह से दुआ माँगे, यह दुआ खास तौर पर कबूल होती है जैसा कि 
ऊपर की हदीस में इरशाद फुरमाया है। रात को सोते-सोते आँख खुलने पर 
दुआ के कबूल होने का वायदा बाज़ ऐसी रिवायतों में भी जिक्र हुआ है जिनमें 
वुजू के साय सोने की कैद नहीं है। लिहाजा वुजू के साथ सोना न हो तब भी 
जिस वकत आंख खुले जरूर दुआ करे। 
जुमे के दिन एक खास घड़ी है जिसमें जरूर 
दुआ कबूल होती है 
हदीसः {।।6) हजरत अबू हुरेरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है. कि 
हुजूर सल्लल्लाहु असैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि बेशक जुमे के दिन 
एक ऐसी घड़ी है कि जो कोई मुसलमान बन्दा उसमें किसी खैर का सवाल 
करेगा अल्लाह तआला उसे ज़रूर अता फ॒रमायेंगे। {मिशकात पेज ।9) 
तशरीहः इस हदीस पाक से यह मालूम हुआ कि जुमे के दिन में एक 
ऐसी घड़ी है कि उसमें जरूर दुआ कबूल होती है। यह घड़ी किस वकत होती | 
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डे इसके वारे में रिवायतें मुख़्तलिफ ह। एक हदीस में इरशाद है कि जुमे के 


दिन जिस घड़ी में दुआ के कबूल होने की उम्मीद की जाती है उसे अस्र बाद 
से लेकर सूरज छुपने तक तलाश करी। (तिर्मिजी शरीफ) 
यानी उस वक्त में दुआ करो! बाजे हजरात इसका इस तरह एहतिमाम 
करते हैं कि अस्र की नमाज पढ़कर मगरिब तक दुआ में लगे रहते हैं ताकि 
कूबूलियत की घड़ी में भी दुआ हो जाए। बाज़ रिवायतों में यह है कि यह 
घड़ी उस वक्त होती है जबकि इमाम खुतबे के दरमियान बैठता है और यह 
नमाज ख़त्म होने तक रहती है (लैकिन खुतबे के दौरान ज़बान से दुआ करना 
मना है, दिल से दुआ करे और नमाज में दुरूद शरीफ के बाद तो दुआ आ 
ही जाती है)। और बाज़ रिवायतों में है कि जुमे. की नमाज कायम होने के 
वक्‍त से लेकर सलाम फैरने तक उक्त घड़ी होती है (इस पर भी यूँ अमल हो 
जाता है कि दुरूद शरीफ के बाद नमाज़ में दुआ की जाती है)। और एक 
हदीस में इरशाद है कि यह घड़ी जुमे के दिन की सबसे आखिरी घड़ी है। 
औरतें जुमे की नमाज़ के लिए मस्जिद में तो. नहीं जातीं, न उनपर जुमा 
कर्ज है जो खुतबे और नमाज़ के दीरान वाली रिवायतोँ पर अमल कर सके 
लेकिन घर में रहते हुए असर से मगरिब तक तो दुआ कर सकती हैं। और 
भी कुछ नहीं तो सूरज छुने से पहले दुआ में लग जायें, बहुत आसान काम 
है, मगरिब के लिए वूजू करना ही होगा पन्द्रह-बीस मिनट पहले दुआ. में लग 
जायें और उसी से मगरिब की नमाज़ पढ़ लें, इसमें कोई दिक्कत की बात 


नहीं | 
हज के मीके पर अरफात में दुआ की बहुत अहमियत है 
हदीसः (।]7) हज़रत अमर बिन शुऐब रजियल्लाइ आनु से रिवायत है 
कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाइ अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि 
बेहतर दुआ अरफे के दिन को है, और सबसे बेहतर अल्लाह का जिक्र 
मैंने और मुझसे पहले नबियों ने (अरफात में) किया है बह यह है: 

ला इला-ह इल्लल्लाइु वहदडू ला शरी-क लड्डू लहुलु-मुल्डु व लहुलू-हई 
व हु-व अला कूल्लि शैइन्‌ कृदीर 

यानी अल्लाह के सिवा कोई माबूद नहीं वह तन्हा है, उसका कोई शरीक 
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कादिर है। (मिश्कात शरीफ पेज 229) 

तशरीहः इस हदीस से अरफे के दिन दुआ करने की फुजीलत मालूम 
हुईं। हज का सबसे बड़ा रुक्न मैदाने अरफात में ठहरना है, यह मैदान 
बड़ा है जो मक्का शरीफ से नी मील के फासले पर है। हज के एहराम के 
साथ जो शख्स मर्द हो या औरत बकृर-ईद की नौ तारीख को जवाल से 
लेकर आने वाली रात के ख़त्म होने तक यानी सुबहे-सादिक तक जरा देर को 
भी अरफात यें गुजर जाए या ठहर जाए उसका हज हो जाता है। चूँकि यह ' 
ठहरना बक्र-इद की नौ तारीख को होता है इसलिए इस तारीख को ''यीमे 
अरफा” कहते हैं। हज तो सुबह सादिक होने तक अरफात में पहुँच जाने से 
हो जाता है और यह आसानी अल्लाह पाक की तरफ से दे दी गयी है कि 
अगली रात को पिछले दिन के साथ शुमार किया ताकि दूर-दराज से आने 
वालों और भूले-भरके लोगों का भी हज हो जाए, कि अगर नवीं तारीख़ को 
जवाल के वकत न पहुँच सके तो उसके बाद भी सुबह-सादिक होने तक जब 
भी पहुंच जायें हज न छूटा अलबल्ता हज का निमाम इस तरह से है कि 
जवाल के बाद से लेकर सूरज छुपने तक सब हाजी हजरात अरफात में रहते 
हैं। इस छह-सात घण्टे के अन्दर दुआ माँगी जाती हैं, इस मौके पर दुआ 
करना बहुत अकसीर है। अपने लिए दुआ करें और आल औलाद के लिए 
दुआ करें। अपने लिए और सारी दुनिया के मुसलमानों के लिए, साथ ही 
शिन्दों के लिए और मुदों के लिए अल्लाह पाक से मगफिरत तलब करें। 
अटकी हुई हाजतों का सवाल करें, मुश्किलों के हल होने के लिए दुआ माँगें। 

जो हजरात उस वक्ते की कीमत समझते है और दुआ का जौक्‌ 
(दिलचस्पी और रुझान) रखते हैं, छह-सात घण्टे का वक्‍त दुआ ही में खर्च 
कर देते हैं। लेकिनं बहुत-से मर्द और औरत इस. मुबारक मौके पर भी दुआ 
से गफलत बरतते हैं, खाने-पीने में ज्यादा वक़्त लगा देते हैं, बल्कि बाज लोग 
तो इस मौके पर रेडियो और टेपरिकार्डर के जरिये गाने वगैरह भी सुनते हैं। 
जो शख्स वहाँ से भी मेहरूम आ गया वह कहाँ पायेगा । 

और बाज़ दुनिया के तालिब इस मुबारक मौके पर बन्दों से सवाल करते 
रहते हैं जो बहुत बड़ी मेहरूमी है। हजरत अली रजियल्लाहु अन्हु ने एक 
रजस को देखा कि अरफात में लोगों से सवाल कर रहा है, आपने उससे 
माया तू आजके दिन और इस जगह अल्लाह को र १ णां अल्लाह को छोड़कर हरो से मॉग ल को छोड़कर दूसरों से भाग से माँग 
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रहा है? यह फॅरमा कर उसके एक कोड़ा रसीद फरमाया। (मिशकात) 

हज़रत जाविर रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजरे अकदस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि जब अरफा का दिन होता है सो 
बिला शुब्हा अल्लाह तआला की दुनिया के करीब वाले आसमान पर खास 
तजल्ली होती है और अल्लाह तआला अरफात में हाजिर होने वाले बन्दों को 
फ्रिश्तों के सामने पेश फरमा कर इरशाद फरमाते हैं कि देखो मेरे बन्दो की 
तरफ मेरे पास बाल बिखरे हुए, गुबार में भरे हुए (लब्नैक) पुकारत हुए दूर 
वाले कुशादा रास्ते में आये हैं, मैं तुमको गवाह बनाता हूँ कि मैंने इनको बख्श 
दिया। इस पर फरिश्ते अर्ज करते हैं कि ऐ अल्लाह! इनमें आपका फलों बन्दा 
और फलां बन्दी ऐसे हैं कि उनको बड़े-बड़े गुनाहों का मुजारिम समझा जाता 
है! उनके . जवाब में अल्लाह तआला फरमाते है कि मैंने (सब को) बख्श 
दिया! उसके बाद हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि स सल्लम ने फरमाया कि कोई दिन 
ऐसा नहीं है जिसमें दोजख़ से आज़ाद होने वालों की तायदाद अरफा के दिन 
में दोजख़ से आजाद होने वालों की तायदाद से ज्यादा हो। (मिश्कात शरीफ) 

एक और हदीस में है कि हुजरे अक्दस सस्सल्लाहु अलैहि द सल्लम ने 
इरशाद फरमाया कि किसी दिन भी शैतान इस कद्र जलील व खूर और 
हकीर और जलन के मारे गुस्से में भरा हुआ नही देखा गया जितना अरफा 
के दिन-में इस हाल में देखा गया। और यह हस वजह से कि उसने इस दिन 
अल्लाह तआला की रहमत उतरती हुई देखी और बड़े-बड़े गुनाह जो अल्लाह 
पाक ने माफ फरमा दिये उसे इसका पता चला अलबत्ता सिर्फ एक दिन ऐसा 
गुज़रा है कि उस दिन अरफा के दिन से भी बढ़कर जलील व हकीर और 
जलन से गुस्से में भरा हुआ देखा गया। यह बदर की लड़ाई का दिन था। 
अर्ज किया गया कि वदर के दिन को क्या बात नजर आई? फरमाया उसने 
यह देखा कि हजरत जियराईल अलैहिस्सलाम फ्रिश्तों को (मक्का के काफिरों 
से जंग करने के लिए) तरतीब दे रहे हैं। (मिश्कात शरीफ) 

मक्का मुकर्रमा में दुआ कबूल होने के स्थान 
हसन बसरी रहमतुल्लाहि अतैहि ने अपने एक खुतबे में मक्का वालों को 


लिखा था कि मक्का मुकर्रमा में पन्द्रह स्थानों में दुआ कडूल होती है। 
` (]) ततवाफ करते हुए (2) मुल्तज़म पर थिमट कर (3) मीजाब के 
SDS >कक_ मनन कक न कक >> कक आन ककननन नमन कभ>». 
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नीचे (काबा शरीफ की छत से पानी बहकर नीचे आने का जो परनाला है उसे 
मीज़ाबे रहमत कहते है और यह हतीम में गुजरता है। इसके नीचे दुआ कबूल 
होती है) (4) काबा शरीफ के अन्दर (5) जमजम के कुओं के करीब (6) 
सफा पर (7) मरवा एर (8) सफा-मरवा के दरमियान सई करसे हुए (9) 
मकामे इब्नाहीम के पीछे (0) अरफात में (]]) मुजदलिफा में ([2) मिना 
में। (]3, ।4, 25) तीनों जमरात के करीब। (हिस्ने हसीन) 

मुल्ला अली कारी रह० लिखते हैं कि मक्का मुकर्रमा में दुआ के कबूल 
होने के मुकामात (स्थानों) की तायदाद पन्द्रह में सीमित नहीं है। रुकने यमानी 
पर, और रुकने यमानी व हजूरे अस्वद के दरमियान भी दुआ कृबूल होती है। 
साथ ही अरृकम और गारे-सौर और गारे-हिरा को भी मुल्ला अली कारी ने 
दुआ के कबूल होमे के मुकामात में शुमार कराया है। (हाशिया हिस्ने हसीन) 

हजरत हसन बसरी रह० के जिक्र फरमाये हुए पन्द्रह मौके (स्थान) 
लिखने के बाद हिस्ने-हसीन के मुसन्निफ अल्लामा जज़री फरमाते हैं: 

“हुजरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की कब्र शरीफ के करीब 
दुआ कबूल न होगी तो फिर किस जगह दुआ कबूल होगी” 

` (यानी रोजा-ए-अक्दस पर जब सलाम अजै करने के लिए हाजिरी दें तो 
किब्ले रुख़ होकर अल्लाह पाक से भी दुआ करें)। काबे शरीफ पर नजर पड़े 
तो उस वक़्त भी दुआ करे। उस मौके पर दुआ कबूल होने के बारे में बाज 
रिवायतें बयान हुई हैं। (जैसा कि तुडफतुज्जाकिरीन और हिस्ने हसीन में बयान 
किया गया है)। 

अजान के वकत और जिहाद के वकत और बारिश के वकत 


दुआ जरूर कूबूल होती है 

हृदीसः (]8) हज़रत सहल बिन सअद रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत 
है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि दो दुआएँ 
ऐसी हैं जो रह नहीं की जातीं (यानी जरूर कबूल होती हैं)। या (फरमाया) कि 
बहुत कम ऐसा होता है कि उनको रदद कर दिया जाए। (रिवायत बयान 
करने वाले को शक है) 

(!) अजान के वक्त की दुआ। 

(2) और जिहाद के मौके एर, जंग करते वक्त जब (मुसलमान और 
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काफिर आपस में एक-दूसरे को कत्ल कर रहे हों) और एक रिवायत में यह 
भी है कि वारिश के वक्‍त दुआ जरूर कबूल होती है। (मिश्कात पेज 66) 

तशरीहः इस हदीस में दुआ कबूल होने के तीन ख़ास मौके जिक्र फरमाए 
है: अव्वल अजान के वक़्त, इसमें अजान के शुरू होते वकत दुआ करना, 
अजान के दरमियान दुआ करना दोनों सूरतें आ जाती हैं। और अजान के 
खत्म पर दुआ की मकबूलियत का वायदा भी एक रिवायत में आया है, चुनाँचे 
हज़रत अब्दुल्लाह बिन उमर रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है एक शख्स ने 
अर्ज किवा या रसूलल्लाह! बेशक अजान देने वाले हमसे फृजीलत में बढ़े जा 
रहे हैं (हमको यह फजीलत कैसे हासिल हो)। इसके जवाब में आँ हजरत 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि तुम उसी तरह कहते जाओ जैसे 
अजान देने वाले कहते हैं। फिर जब अजान का जवाब ख़त्म हो जाए तो 
अल्लाह से सवाल करो, जो माँगोगे दे दिया जायेगा । (अबू दाऊद) 

दूसरी हदीस में जिक्र है कि जब मुअज्जिन की अजान सुने तो जिस 
तरह वह कहे उसी तरह कहता जाए अलबत्ता ”“हयू-य अलस्सलाति” और 
“हयू-य अलल्‌-फलाहि” के दरमियान “ला हौ-ल व ला कुब्व-त इल्ला 
बिल्लाहि'' कहे । जब अजान का जवाब दे बुके तो दुरूद शरीफ पढ़कर हुजूरे 


अक्दस सल्लल्लाइँ सल्लल्लाहु अतीहि ब सल्लम के लिए अल्लाह से वसीले का 
अल्लाह के एक ही बन्दे 


सवाल करे । वसीला जन्नत में एक बुलन्द दर्जा है यह 
को मिलेगा । आपने फरमाया कि मैं उम्मीद करता हूँ कि वह एक बन्दा मैं ही 
हूँ। पस जिसने मेरे लिए वसीले का सबाल किया उसके लिए. मेरी शफाअत 
हलाल हो गयी यानी उसने ऐसा काम किया जिसकी वजह से सिफारिश 
करवाने का रास्ता निकाल लियां। (मिश्कात ्चरीफु) 

अजान के बाद की जो दुआ रिवायतों में आई है यानी: 

“अल्लाहुमू-म रबु-ब हाजिहिदू-दअवतित्‌ ताम्मति--आउज़िर तक : 
उसमें वसीले का सवाल मौजूद है। यह मुख्तलिफ वक्तों की दुआओं के तहत ' 


में आ रही है इन्शा-अछ्लाह । 


एक हदीस में इरशाद है कि: 
“अजान व तंकबीर के दरमियान दुआ रदूद नहीं की जाती” 
यानी जिस वक्‍त अजान हो रही हो और जिस वकत तकबीर हो रही हो 


उस वक्‍त दुआ ज़रूर कबूल होती है। और दूसरा मतलब यह बताया क्‍ापय कबूल होती है। और दूसरा मतलब यह बताया है कि 


ag, 
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अजान ख़त्म होने के बाद से तकबीर के ख़त्म होने तक जो वक्‍फा (अंतराल) 
है उसमें दुआ जरूर कबूल होती है। (बजलुलु-मजहूद) मोमिन बन्दे को लगा 
रहना चाहिये, अपने रब से मागता हीं रहे। 

दुआ के कृबूल होने का दूसरा ख़ास मौका यह बताया है कि जब 
मुसलमानों और काफिरों में जंग हो रही हो और एक-दूसरे को कृत्ल कर रहे 
हाँ बह वक्‍त भी दुआ की कबूलियत का है। दर हकीकत वह वक्त बहुत 
कठिन होता है। उस वक्त अल्लाह को याद करना और अल्लाह से मांगना 
वाकई अल्लाह से खास ताल्लुक की दलील है। उस मौके पर दुआ की तरफ 
वही शख्स मुतवज्जह होगा जिसके दिल में दुआ की बड़ाई और अहमियत 
होगी, और दुआ भी दिल के ख़ुलूस से निकलेगी। अफसोस है कि मुसलमानों 
ने इस्लामी जिहाद छोड़ दिया है, इसलिए गैरों की नजरों में हकीर (अलील 
और गिरे हुए) हैं और जिहाद की खास बरकतों से मेहरूम हैं। अगर कहीं 
जंग है तो मुसलमानों में है या काफिरों से है तो इस्लाम के मुताल्लिके नहीं 
और अल्लाह के लिए महीं बल्कि वतन और मुल्क के लिए है। इन्ना लिल्लाहि 
व इन्ना इलेहि राजिऊन । 

ऊपर की हदीस में दुआ के कबूल होने का तीसरा ख़ास मौका बताते 
हुए इरशांद फरमाया कि बारिश के वक्त दुआ कबूल होती है। बारिश ख़ुद 
अल्लाह की रहमत है। जिस वक्त रहमत मुतवज्जह हो उस वंकत दुआ कर 
ली जाए तो दूसरी रहमत भी मुतवज्जह हो जाती है, यानी अल्लाह की 
बारगाह में दुआ कुबूल कर ली जाती है। मुसलमानों को चाहिये कि इस मौके 
पर अल्लाह तआला से दुनिया व आख़िरत की खैर तलब करें। तौफीक देने 
वाला 'तो अल्लाह ही है। 


रमजान मुबारक में दुआ की मकबूलियतः 
हदीस: {।।9) हजरत उवादा बिन सामित रजियल्लाइ अन्हु से रिवायत 
है कि एक दिन हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने इरशाद फरमाया जबकि 
रमजान का महीना आ चुका था कि तुम्हारे पास रमजान का महीना आ गथा 
है। यह बरकत का महीना है। इसमें अल्लाह तुमको गनी फरमा देगा। पस 
रहमत नाज़िल फुरमाएगा और गुनाहों को माफ फरमाएगा। और इस महीने में 
दुआ कबूल फरमाएगा। (और फ्रमाया कि) अल्लाह तआला तुम्हारे उम्दा 
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आमाल को देखता है और तुमको फरिश्तों के सामने पेश फरमाकर फर 
फरमाता है, लिहाजा तुम अल्लाह तआला की बारगाह में अपनी तरफ से 
अच्छे आमाल पेश करो क्योंकि बद-नसीब (अभागा) वह है जो इस महीने में 
अल्लाह की रहमत से मेहरूम कर दिया गया। 

(मज््‌मउज-जवाइद पेज ]42 जिल्द 3) 
तशरीहः इस हदीस से मालूम हुआ कि रमजान मुबारक का महीना 
दुआओं की कबूलियत का ख़ास महीना है। इस महीने में जिस तरह दूसरी 
इबादतों में खूब बढ़-चढ़कर वक्त लगाया जाए इसी तरह दुआएँ भी खूब की 
जाएँ ख़ुसूसियत के साथ शबे-कद्र में खूब लगन के साथ दुआ करें। 


मुर्ग की आवाज सुनो तो अल्लाह के फुज्ल का सवाल करो 

इदीसः (]20) हज़रत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
हुजरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि जब तुम 
मुर्ग की आवाज सुनो तो अल्लाह तआला से उसके फज्ल और मेहरबानी का 
सवाल करो, क्योंकि {वह इसलिए चीख़ा कि) उसने फरिश्ता देखा। और जब 
तुम गधे के बोलने की आवाज़ सुनो तो शैतान मर्दूद से अल्लाह की पनाह 
मागो (यानी अऊजु बिल्लाहि मिनश्शैतानिर्रजीम पढ़ो) क्योकि (वह इसलिए 
चीख़ा कि) उसने शैतान को देखा। (मिश्कात शरीफ पेज 23) 

तशरीह: इस हदीस से मालूम हुआ कि जब मुर्ग अजान दे तो उस वक्त 
अल्लाह के फुज्ल का सवाल करे जैसे यूँ कहे: 

अल्लाहुम्‌-म इन्नी असूअज्तु-क मिन्‌ फश्‍्लि-क | 

क्योंकि मुर्ग फरिश्तों को देखकर बोलता है। फरिश्तों का आना यूँ भी 
मुबारक है, फिर जब बन्दे उस मौके पर दुआ करेगे तो इसका ज़्यादा गुमान. 
है कि फरिश्ते भी आमीन कह दें। उनकी आमीन हमारी दुआ के साथ लग 
जाए तो कबूलियत से ज्यादा करीब हो जाने में क्या शक है। 

अक्दस सल्जल्लाइ अलैहि व सललम ने यह भी फरमाया कि गच 

की आवाज़ सुनो तो शैतान मर्दृद से अल्लाह की पनाह मॉगो क्योंकि गधा ऐसे 
मौके पर बोलता है जबकि उसे शैतान नजर आता है। जाहिर है कि शैतान 
दिल में वस्वसे डालने के लिए और तरह-तरह की तकलीफे पहुँचाने के लिए 
मुसलमानों के पास आता है। इनसानों को तो नज़र नहीं आता, गधे को नजर 
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आ जाता है। गधे की आवाज इनसानों को चौंका देती है कि तुम्हारे 
आस-पास तुम्हारा दुश्मन है लिहाजा इस मर्दृद से अल्लाह की पनाह माँगनी 
चाहिये। एक हदीस में यह भी फरमाया है कि जब रात को कुत्से की आवाज 
सुनो तब भी शैतान मर्दूद से पनाह माँगो। इसकी वजह भी वही है कि रात 
को जो शयातीन फैल पड़ते हैं और कुत्ते उनको देख-देखकर भौंकते हैं। हमको 
हुक्म हुआ कि ऐसे मीके पर अऊ्जु बिल्लाहि मिनश्शैतानिर्रजीम पढ़ लें। 
. हर मुश्किल के लिए नमाज़ पढ़ी जाए 

इदीसः (।27) हजरत हुजैफा रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
हुजूर सलल० की यह आदत थी कि जब कोई दुश्वारी पेश आती थी तो 
नमाज़ पढ़ने में मशगूल हो जाते थे। (अबू दाऊद पेज 87 जिल्द ] ) 
`  तशरीहः कुरआन मजीद में इरशाद है: 

तर्जुमा: ऐ ईमान बालो! मदद मागो सब्र और नमाज के साथ! 

` (सूरः ब-क्रः आयत ]53} 

जब कोई मुश्किल पेश आये, या किसी मुसीबत का सामना हो तो सक्र 
और नमाज के साथ अल्लाह से मदद मागी जाये। सत्र बहुत बड़ी चीज़ है। 
इस पर सवाद भी मिलता है और इसकी वजह से अल्लाह तआला मुसीबत 
भी दूर फरमाते हैं। जब मोमिन बन्दा मुसीबत के दूर होने का इन्तिजार करता 
है तो अल्लाह पाक की रहमत मुतवज्जह होती है और मुसीबत दूर कर दी 
जाती है। जिसको सब्र की दौलत मिल गयी वह बहुत बड़ी दौलत से नवाजा 
गया। {बुखारी द मुस्लिम) 

मुसीबत दूर करने का दूसरा जरिया नमाज़ है। नमाज बहुत बड़ी चीज 
है। बन्दे को अल्लाह तआला से खुसूसी ताल्लुक नमाज़ के जरिये पैदा हो 
जाता है। | ॒ 

हुनूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम को नमाज से बहुत ही ज्यादा 
मुहब्बत थी। आपने फरमाया कि मेरी आँखों की ठण्डक नमाज़ में कर दी गयी. 
है। और आप रातों को इस कद्र ममाज़ें पढ़ते थे कि कुदम मुबारक सूज जाते 
थे। फिर अगर कोई मुश्किल दरपेश हो जाती तो खुसूसियत के साथ नमाज़ 
फी तरफ और ज्यादा मुलवज्जह हो जाते थे। फर्ज नमाजों के बाद जो दुआ 
की जाए उसका कृबूलियत से ज़्यादा क्रीड होना पिछले पन्नों में बयान हो 
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चुका है। तहज्जुद के वक्‍त और फर्ज नमाजों के बाद ख़ुसूसियत के स्राथ दुआ 
किया करें और कभी “सलातुलू-हाजत” भी पढ़ लिया करें जिसे “'नमाज़े 
हाजत'' भी कहते हैं। इसमें हर हाजत के पूरा होने का सवाल है। 
नमाजे हाजत 

हजरत अळ्दुल्लाह बिन अबी औफा रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि. जिसे अल्लाह 
से कोई हाजत हो या किसी बन्दे से कोई हाजत हो तो वुजू करे, फिर दो 
रक्ते पढ़कर अल्लाह की तारीफ बयान करे और नबी करीम सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्लम पर दुरूद पढ़े और फिर यह पढ़े: 

ला इला-ह इल्लल्लाहुलू हलीमुलू करीम। सुब्हानल्लाहि रब्बिल्‌ अर्शिलु 
अजीमि वलू-हम्दु लिल्लाहि रब्बिल्‌ आलमीन। असूअजु-क मूजिबाति 
रहमति-क व अजाइ-म मगफि-रति-क कलू-गनीम-त मिन कुल्लि बिर्रिन्‌ ' 
वस्सलाम-त मिन कुल्लि इस्मिन ला त-दड़ ली जम्बन्‌ इल्ला ग़फरतहू व ला 
हम्मन्‌ इल्ला फुर्रजूतडू व ला हाजतन्‌ हि-य ल-क रिज़न्‌ इल्ला कजैतहा या 
अर्‌हमरराहिमीन । | 

तर्जुमाः अल्लाह के सिवा कोई .माबूद नहीं है जो हलीम व करीम है। 
अल्लाह पाक है जो अजीम अर्श का रब है और सब तारीफें अल्लाह ही के 
लिए हैं। ऐ अल्लाह! मैं तुझसे तेरी रहमत को वाजिब करनें वाली चीजों का 
और उन चीजों मा सवाल करता हूँ जो तेरी मगफिरत को जरूरी कर दैं। 
और हर भलाई में अपना हिस्सा और हर गुनाह से सलामती चाहता हूँ। ऐ 
सब से ज्यादा रहम करने वाले! मेरा कोई गुनाह बख्शे बगैर कोई रंज दूर 
किये बीर और कोई हाजत जो तुझे पसन्द हो पूरी किये बगैर न छोड़। 

बदू-दुआ करने से परहेज लाजिमहै 

हदीसः (।22) हजरत जाबिर रजियल्लाहु अम्हु से रिवायत है कि हुजूर 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि अपनी जानों और 
अपनी औलाद और अपने मालों के लिए बदू-दुआ न करो। ऐसा न हो कि 
तुम किसी मकबूलियत की घड़ी में अल्लाह तआला से सवाल कर बेटी और 


वह कबूल फुरमा ले। (मिश्कात्त शरीफ पेज 94 ) 
तशरीहः दुआ बहुत बड़ी इबादत है। एक हदीस में इसको इबादत की 
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मगज बताया है। और जाहिर है फि जो चीज़ इतनी बड़ी होगी उसके कुछ 


आदाब भी होंगे, और आदाब भी नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ही 
से मालूम हो सकते हैं। आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ही ने बन्दों को 
अल्लाह से जोड़ा, और गाफिलों को अल्लाह से लौ लगाने की तरफ तवज्जोइ 
दिलाई, दुआ की फूजीलत बताई और उसके तरीके समझाये | दुआ के 
अलफाज बताये और आदाब सिखाये | 

एक हदीस में एक ख़ास नसीहत फरमाई है और वह यह कि दुआ 
हमेशा खैर की करनी चाहिये। दुख, तकलीफ, बुराई और नुकसान की कभी 
दुआ न माँगे। कैसी भी कोई तकलीफ हो, अपने लिए या औलाद के लिए या 
जान व माल के लिए हरगिज बदु-दुआ के अलफाज जबान से न निकाले! 
औरतों को इस नसीहत की तरफ खुसूसियत के साथ तवज्जोह देने की 
जरूरत है क्योंकि कोसने पीटने में उनकी जबान बहुत चलती है। बात-बात में 
शौहर को, बच्चों को, जानवरों को यहाँ लक कि घर की हर चीज को अपनी 
बद्‌-दुआ का निशाना बना देती हैं। जहाँ किसी बच्चे मे कोई शरारत की, कह 
दिया कि तुझे ढाई घड़ी की आये। किसी को कह दिया लोरती-लिया। किसी 
को हैजे की कुल्ली की नदू-दुआ दे दी, किसी को अल्लाह-मारा बना दिया, 
और कोई सामने न आया तो बकरी ही को कोसने लगीं, मुर्गी का नास खोया, 
कपड़े को आग लगने की बदू-दुआ दे दी। लड़के को कह दिया तू मर जाता, 
लड़की को कह दिया कि तेरा बुरा हो, वगैरह वगैरह | 

गरज यह कि कोसने-पीटने का और बद्‌-दुआ का ढेर लगा देती टै और 
यह नहीं समझती कि उनमें से अगर कोई बदु-दुआ अल्लाह तआला के यहाँ 
मकृबूल हो गयी और कोई बच्चा मर गया, या माल को आग लग गयी या 
और किसी तरह का नुकसान हो गया तो क्या होगा? बहुत-सी बार ऐसा 
होता है कि मकृबूलियत की घड़ी में बदू-दुआ के अलफाज मुँह से निकल जाते 
हैं और जो माँगा वह मिल- जाता है। जब किसी तरह का कोई जानी माली 
नुकसान पहुँच जाता है तो रोने और टसवे बहाने बैठ जाती हैं और यह नहीं 
समझती कि यह बद्‌-दुआ का नतीजा है, अब रोने से क्या होता है? अल्लाह 
से जो माँगा मिल गया। पहले से ज़बान पर काबू कयो न रखा। बहुत-से मर्द 
भी ऐसी जाहिलाना हरकत करते हैं कि अपने लिए या औलाद के लिए या 
कारोबार के लिए बदु-दुआ जबान से निकाल बैठते हैं। मर्द हो या औरत्त 
— === 


अरर 
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सबको इस हदीस में तंबीह फरमायी कि अपने लिए और अपनी जान व मात्र : 


के लिए बदू-दुआ न करें। 
अल्लाह तआला के कब्जे व कुदरत में संब कुछ है। वह नफे नुकसान । 
का मालिक है। मौत हो या जिन्दगी उसके इरादे के बगैर नहीं हो सकती । वह 
कुल मुख्तार है जो चाहे कर सकता है। उससे माँगना है तो बदहाली और 
नुकसान और बुराई की दुआ क्यों मॉगे? उससे हमेशा खैर ही की दुआ 
मांगना लाजिम है। 
हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम एक सहाबी की बीमार-पुरसी , 
के लिए तशरीफ ले गये। वह कमजोरी के सबब चूजे की तरह नजर आ रहे 
थे। उनका हाल देखकर हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
दरियाफ़्त फरमाया कि तुम अल्लाह से किस चीज़ की दुआ करते रहे हो? या 
किसी बात का सवाल करते रहे हो? उन्होंने अर्ज किया मैं यह दुआ करता था 
कि ऐ अल्लाह! मुझे आप आख़िरत में जो सजा देने वाले हैं वह सजा अभी 
मुझे दुनिया में दे दीजिए। आप सल्लल्लाहु अलैहि व सत्तम ने फरमाया 
सुब्हान्नल्लाह! तुम्हें इस (अजाब के सहने) की ताकत नहीं है। तुमने यह दुआ 
क्यों न कीः - 
अल्लाहुम्‌-म आतिना फिदुदुन्या ह-स-नतवू-व फिलू-आफ़ि-रति 
ह-स-नंतंवू-व किना अजाबन्नार । 
र्जुमाः ऐ हमारे रब! हमें दुनिया में भलाई दे और आख़िरत मे भी. 
भलाई दे। (यानी दोनों जहान में अच्छी हालत में रख) और दोजख़ के अजाब 
से बचा। 
इस हदीस के रिवायत करने वाले हज़रत अनस रज़ि० फरमाते हेंकि 
उस दिन के बाद उन साहिब ने यही दुआ की और अल्लाह तआला ने उनको 
शिफा दे दी। (मुस्लिम) | 
इस हदीस से भी मालूम हुआ कि दुआ सोच-समझकर मांगनी चाहिये 
और दुख-तकलीफ की कमी दुआ न मॉगे और अल्लाह से हमेशा खैर का 
सवाल करे। जिन सहानी का अभी ऊपर वाकिआ बयान हुआ उनको हुूरे 
अकरम सल्लल्लाइ अलैहि व सस्लम ने दुआ अल्लाहुम्‌-म आतिना फिदृदुत्या 
 ह-स-नत॑वू-व फिलू-आख़ि-रतिं इ”स-नतंव्‌-व किना अजाबन्नार तालीम 
फ्रमाई। यह दुआ बहुत जामे है। इसमें दुनिया व आख़िरत की हर भ है। इसमें दुनिया व आज़िरत की इर भलाई का 


[i 
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सवाल ओ जाता । 

हजरत अनस रजि० का बयान है कि इजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम को जामे दुआए पसन्द थीं। जामे से मुराद वह दुआ है जिसमें दुनिया 
व आख़िरत की सब हाजतों या बहुत-सी हाजतों का सवाल हो जाये। उसमें 
अलफाज कम होते हैं और मायनों का फैलाव ज्यादा होता है। उन्ही जामे 
दुआओं में आफियत की दुआ भी है। 

हजरत अबू बक्र सिद्दीक रजि० से रिवायत है कि हुजरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम (एक बार) मिम्बर पर तशरीफ ले गये, फिर उस 
वक्‍त के बाज़ जाहिरी व बातिनी हालात व कैफ़यतों की वजह से) रोने लगे, 
उसके बाद फरमाया ऐ लोगो! अल्लाह तंआला से माफी का और आफियत 
(अमन-चैन) का सवाल करो, क्योंकि किसी शख्स को ईमान की दौलत के 
बाद आफियत से बढ़कर कोई चीज़ नहीं मिली । (तिर्मिजी) 

आफियत बहुत जामे लफ़्ज है। (यानी इसके मायनों में बहुत फैलाव है) 
सेहत, तन्चुरुस्ती, सलामती, आराम, चैन, सुकून, इतमीनान, इन सब में 
शामिल हैं। आफियत की दुआ बहुत ज़्यादा करनी चाहिये । दुनिया व आखिरत 
में आफियत नसीब होने की दुआ किया करें। अगर ये अलफाज याद कर लें 
तो बेहतर है: | 

अल्लाहुम्‌-म इन्नी असूअलुकल्‌ आफिय-त वल-मुआफा-त फिद्दुन्या 
वल्‌-आख्रिरति। | 

तर्जुमाः ऐ अल्लाह! मैं आप से आफियत का और हर ना-पसन्दीदा और 
बुराई से हिफाजत का सवाल करता हूँ दुनिया में भी और आखिरत में भी। 

एक और हदीस में इरशाद है: | 

` “अल्लाह तआला से कोई बन्दा कोई सवाल ऐसा नहीं करता जो अल्लाह 

के नजदीक आफियत के सवाल से ज्यादा पसन्दीदा हो”' 

हजरत अब्दुल्लाह बिन अब्बास रजि० से रिवायत है कि हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि. व सल्लम ने अपने चचा हज़रत अब्बास रजि० से फरभायाः 

“आफियत की दुआ बहुत ज्यादा किया करो” 

जब अल्लाह तआला से मॉँगना ही है तो मुसीबत और नुकृसान और 
मौत की दुआ क्यों मागे? नफे मलाई और खैर की दुआ क्यों न मागे! 
अल्लाह तआला हर मुसलमान को आफियत से रखे और दुआ के आदाब को र 
=== = | 
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समझने और जानने की तौफीक दे, आमीन। 
मुख़्तलिफ वक्तों की मुख्तलिफ्‌ बुआएँ 
हुजूरे अक़्द्स सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम से तकरीबन हर मौके और 
हर मुकाम की दुआएँ नकल की गयी हैं। उनमें से तकरीबन सौ दुआएँ लिखी 
` जाती हैं। इन दुआओं का ख़ास एहतिमाम करना चाहिये, इनको मीका-व-मौका 
पढ़ने से ज़िक्र की अधिकता की दौलत नसीब हो जाती है। इस सिलसिले में 
हमने एक किताब “मसनून दुआएँ”, लिखी है। उसी किताब में से चुनकर ये 
दुआएँ लिख रहे हैं। किसी को ज्यादा रगबत और शीक हो तो उक्त किताब 
हासिल करके और ज्यादा दुआएँ सीख ले। इन दुआओं के साथ “मुनाजाते 
मकबूल” या “अल्‌-हिजबुल्‌ आजम” की भी रोजाना एक-एक मन्जिल पढ़ा 
करें। इन दोनों किताबों में हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की वे 
. दुआएँ जमा कर दी गयी हैं जो वक़्तों के साथ मख़्यूस नहीं हैं और उनको 
सात मन्जिलों पर तकसीम कर दिया है ताकि एक मन्जिल रोज़ाना पढ़ ली 
जाये। 
जब सुबह हो तो यह दुआ पढ़े: 
अल्लाहुम्‌-म बि-क अस्वहना व वि-क अमसैना व बि-क नहया व॑ 
बि-क नमूतु व इलैकल्‌ मसीर | 
` तजुंमाः ऐ अल्लाह! तेरी कुदरत से हम सुबह के वक्‍त में दाखिल हुए 
और तेरी कुदरत से हम शाम के वक्‍त में दाखिल हुए और तेरी कुदरत से 
हम जीते और मरते हैं, और तेरी ही तरफ जाना है। 
जब सूरज निकले.तो यह पढ़े: 
अत्हम्दु लिल्लाहिल्लजी अकालना यौमना हाजा व खम्‌ युदूलिकूना 
बिजुनूबिना 
-तर्जुमाः सब तारीफें अल्लाह ही के लिये हैं जिसने आज के दिन हमें 
माफ रखा और गुनाहों के सबब हमें हलाक न फरमाया। (मुस्लिम) 
जब शाम हो यह दुआ पढ़े: 
अल्लाहुम्‌-म बि-क अमरैना व बि-क अस्बहना य बि-क नयां व॑ 
बि-क नमूतु व इतैकन्‌-नुशूर 
तर्जुमाः ऐ अल्लाह! हम तेरी ही कुदरत से शाम के यक्त में दाख़िल हुए 


अति, nek 
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और तेरी कुदरत से 
हैं और मरते हैं और मरने के बाद जिन्दा होकर तेरी ही तरफ जाना है। 
। _ (तिर्मिजी शरीफ) 

हजरत उसमान रजियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु 
अलैहि व सललम ने फरमाया है जो बन्दा हर सुबह व शाम तीन बार ये 
कलिमात पढ़ लिया करे तो उसे कोई चीज़ नुकसान न पहुँचाएगीः 

बिस्मिल्लाहिल्लजी ला यजुर्स म-अ इस्मिही शैउन्‌ फिलु-अर्जि व ला 
फिस्समा-इ व हुवस्समीउलू-अल्तीम 

तर्जुमाः अल्लाह के नाम से हमने सुबह की (या शाम की) जिसके नाम 
के साथ आसमान या जमीन में कोई चीज़ नुकसान नहीं दे सकती, और वह 
सुनने वाला और जानने वाला है। (तिर्मिजी) 

और फरमाया रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने कि जो शख्स 
सुबह को यह पढ़ ले: 

अल्लाहुमू-म मा असूब-ह बी मिन्‌ नेजूमतिन्‌ औ बि-अ-हदिन्‌ मिनू 
खाल्कि-कं फु-मिनू-क वहद-क ली शरी-क ल-क फु-लकलू हम्दु व 
ल-कश्शुवरु | 

तर्जुमा: ऐ अल्लाह! इस सुबह के वक़्त जो भी कोई नेमत मुझ पर या 
किसी भी दूसरी मख्लूक पर है वह सिर्फ तेरी ही तरफ से है। तु तन्हा है तेरा 
कोई शरीक नहीं, तेरे ही लिए तारीफ है और तेरे ही लिए शुक्र है। 

ः (अबू दाऊद शरीफ) 

तो उसने उस दिन के अल्लाह के इनामों का शुक्रिया अदा कर दिया। 
और अगर .शाम को कह ले तो उस रात के अल्लाह के इनामों का शुक्रिया 
अदा कर दिया। (अबू दाऊद) 

फायदाः अगर शाम को पढ़े तो “मा असूंबहना बी” की जगह “मा 
अम्सैना बी” कहे। . [ 

और हजरत सोबान रजियस्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि रसूले अकरम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्सम ने इरशाद फरमाया कि जो मुसलमान बन्दा सुबह 
व शाम तीन बार ये कलिमात पढ़ ले तो अल्लाह के जिम्मे होगा कि कियामत 
के दिन उसे राजी करे: | 








जीते 
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रजीतु बिल्लाहि रब्बन्‌ व बिलू-इस्लामि दीननू व बिमुहम्मदिन्‌ नविस्यन्‌ 
तर्जुमा: में अल्लाह तआला को रब मानने पर और इस्लाम को दीन 
मानने पर और मुहम्मद सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम को नबी मानने पर राज़ी 


हूँ । (तिर्मिजी) र 
रात को पढ़ने की चीजें 

।. हजरत अब्दुल्लाह बिन मसऊद रज़ियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि 
रसूलुल्लाह सल्ल० ने इरशाद फरमाया कि जो शख्स हर रात में सूरः वाकिझा 
(पारः 27) पढ़ लिया करे उसे फाका न होगा। (शुअबुल्‌ ईमान) 

2. हजरत उसमान रजियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि जो शख्स सूरः 
आलि इमरान की आखिरी दस आयतें ''इन्‌-न फ़ी इाल्किस्समावाति 
वल्‌-अर्जि” से सूरः के आख़िर तक किसी रात को पढ़ ले तो उसे रात भर 
नमाज़ पढ़ने का सवाब मिलेगा; (मिश्कात) 

3. हजरत जाबिर रजियल्लाइ अन्हु फरमाते है कि रसूले अकरम 
सल्लल्लाहु अपीहि व सल्लम रात को जब तेक सूर: अलिफ लाम मीम सन्दा 
(जो इक्कीसवें पारे में है) और सूरः मुल्क (जो उन्तीसवें पारे में है) न पढ़ 
लेते थे उस वक्‍त तक न सोते थे। (तिर्मिजी) 

4, हजरत अब्दुल्लाह बिन मसऊद रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम ने इरशाद फुरमाया कि सुरः ब-करः 
की आखिरी दो आयतें (आमनर्‌-रसूलु से सूरः के ख़त्म तक जो शख्स किसी 
रात को पढ़ लेगा तो ये दोनों आयतें उसके लिए काफी होंगी, यानी वह. हर 
बुराई और ना-पसन्दीदा चीज से महफूज रहेगा। (बुखारी व मुस्लिम) 


सोते वकत पढ़ने की चीजें 

जब सोने का इरादा करे तो पुजू कर ले और अपने बिस्तर को तीन . 
बार झाइ़ ले, फिर दाहिनी करवट पर लेट जाये और सर या गाल के नीचे 
दाहिना हाय रखकर यह दुआ तीन बार पढ़े: 

जाइन किनी अ यौं-म तजूमउ इबाद-क 

£ ऐ अल्लाह! तू मुझे अपने अजाब से बचाइयो अपने 

बन्दों को जमा करेगा। (मिश्कात शरीफ) हल नि 

या यह दुआ पढ़ेः ` ः 
प <८-ा-+--ा---ुं----____्ेेर न न 
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अल्लाहुम्‌-म बिइस्मि-क अमूतु व अहया | 

तर्जुमाः ऐ अल्लाह! मैं तेरा नाम लेकर मरता और जीता हूँ। (बुखारी) 

हजरत अनस रजियल्लाइ अन्ह ते रिवायत है कि रसूलुल्ताह सल्लल्लाहु 
अलेहि ब सतत्लम ने इरशाद फरमाया कि जब तूने अपने बिस्तर पर पहलू 
रखा और सूर: फातिहा और सूरः कुल्‌ हुवल्लाइ अहदू पढ़ ली तो. मौत के 
अलावा हर चीज से बेख़ौफ हो गया। (हिस्ने हस्तीन) 

एक सहाबी रजि० ने आर्ज किया या रसूलल्लाह! मुझको कुछ बताइये 
जिसे (सोते वक्त) पढ़ लू जबकि अपने बिस्तर पर लेटू। हुजुरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फुरमाया “कुल या अय्युहल्‌ काफिरून” एढ़ो 
क्योंकि इसमें शिर्क से बेजारी (का ऐलान) है। (मिश्कात) 

बाज़ इदीसों में है कि इसको पढ़कर सो जाए यानी इसको पढ़ने के बाद 
किसी से न बोले । (हिस्ने हसीन) 

हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा से रिवायत है कि रसूले अकरम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लेम हर रात को जब (सोने के लिए) बिस्तर पर 
तशरीफ लाते तो सूरः कुल हुवल्लाइ अहद और सूरः कुल अफजु विरब्निल्‌ 
फलकि और कूल अऊजु बिरब्बिन्नासि पढ़कर हाथ की दोनों हथेलियों पर इस 
तरह दम करते कि कुछ थूक के झाग भी निकल जाते, उसके बाद जहाँ तक 
. मुमकिन हो सकता पूरे बदन पर दोनों हाथों को फैरते, तीन बार ऐसा ही 
करते थे, और हाथ फैरते्वकत सर और चेहरा और सामने के हिस्से से शुरू | 
फरमाते थे। (बुखारी व मुस्लिम) ! 








इसके अलावा 33 बार सुब्हानल्लाह, 33 बार अल्हम्दु लिल्लाह, 34 
बार अल्लाहु अकबर भी पढ़े। (मिश्कात) 

और आयतुल-कुर्सी भी पढ़े। इसके पढ़ने वाले के लिए अल्लाह की तरफ 
से रात भर एक मुहाफिज फरिश्ता मुक्रर रहेगा और कोई शैतान उसके पास 
न आयेगा। (बुखारी) 

साथ ही यह भी तीन बार पढ़े: अस्तगफिरुल्लाइल्लजी ला इला-ह इल्ला 

हत्युल्‌ कृष्यूमु व अतुबु इतौदि 
के जी मन यह है कि रात को सोते वक्त पढ़ने वाले के सारे गुनाह | 
बख्श दिये जायेंगे अगरचे समुन्दर के झाग के बराबर हों। (बुखारी) 





Kr = = alle गा जा. HE es 








दुआ का बयान 
पः WENN ITE म '. EA क, 


ba 






तोहफा-ए-ख्वातीन 


MAU RECN ००6०० 
जब सोने लगे और 
अल्लाहुमू-म गारतिन्नुजूमु व ह-द-अतिलू्‌ उयूनु व अनू-ते इय्युम्‌ 
कृष्यूभुन्‌ ला तअूखुनु-क सि-नतुंव्‌-व ला नौमुन्‌ या हय्यु या कृय्यूमु अङूदिञ 
लैली व निम्‌ अैनी 
तर्जुमा: ऐ. अल्लाह! सितारे दूर चले गये और आँखों ने आराम लिया, 
और तू जिन्दा है और कायम रखने वाला है, तुझे न ऊँघ आती है न नींद 
आती है। ऐ जिन्दा और कायम रखने वाले! इस रात को मुझे आराम दे और 
मेरी आँख को सुला दे। 
जब सोते सोते डर जाये या घबराहट हो जाये तो यह दुआ पढ़े: 
अऊनु बिकलिमातिल्लाहितू ताम्मति मिन्‌ ग-ज़बिड़ी व सिकाबिही व 
शर्रि झिबादिही व मिन्‌ ह-मजातिश्शयातीनि व अंय्यहूजुरून 
_ तर्जुमाः अल्लाह तआला के पूरे कलिमात के वास्ते से मैं अल्लाह के 
ग़ज़ब से और उसके अजाब और उसके बन्दों के शर से और शैतानों के 
वस्वसों से और मेरे पास उनके आने से पनाह चाहता हूँ। 

. फायदाः जब ख्वाब में अच्छी बात देखे तो अल्हम्दु लिल्लाइ कहे और 
उसे बयान करे, मगर उसी से कहे जिससे अच्छे ताल्लुकात हों और आदमी 
समझदार हो। {ताकि बुरी ताबीर न दे) और अगर बुरा ख़्वाब देखें तो अपनी 
बाई तरफ तीन बार थुतकार दे और करवट बदल दे या खड़ा होकर नमाण 
पढ़ने लगे और तीन बार यूँ भी कहे: | 

अऊजु बिल्लाहि मिनश्शैतानिर्रजीम व मिन शर्रि हाजिहिरुयूया 

तर्जुमाः मैं अल्लाह की पनाह चाहता हूँ शैतान'भदूंद से और इस ख़्वाब 
की बुराई से। 

बुरे ख़्वाब को किसी से जिक्र न करे। यह सब आमल करने से 
इन्शा-अल्लाह वह ख्वाब उसे कुछ नुकसान च पहुँएगा। (मिश्कात) 

चैतावनीः अपनी तरफ से बनाकर झूठा ख़्वाब बयान करना सख्त गुनाह 
है। (बुखारी शरीफ) | 

जब सोकर उठे तो यह दुआ पढ़े: | 

अल्हम्दु लिल्लाहिल्लजी अहूयाना बअ-द मा अमातना व इलैहिन्नुशूर 

तर्जुमाः सब तारीफ ख़ुदा ही के लिए हैं जिसने हमें मार कर जिन्दगी 
बख्शी और हमको उसी की तरफ उठकर जाना है। (बुखारी व मुस्लिम] 









उकल 
या यह दुआ पढ़े: 
अल्इम्दु लिल्लाहिल्लणी युहयिल्‌ मौता व हु-व अला कुल्लि शैइन्‌ कृदीर 
तर्जुमाः सब तारीफ अल्लाह ही के लिए है जो मुदो को जिन्दा फरमाता . 
है और हर चीज पर कादिर है। (हिस्‍्ने हसीन) 
बैतुल्‌-खला (शौचालय) में दाखिल होने से पहले पढ़ने की दुआ: -: 

. जब बैतुलू-खला जायें तो दाखिल होने से पहले बिस्मिल्लाह कहे। हदीस 
शरीफ में है कि शैतान की आँखों और इनसान की शर्मगाहों के दरमियान 
बिस्मिल्लाह आड़ बन जाती है, और यह दुआ पढ़े: 

अल्लाहुम्‌-मं इन्नी अजु बि-क मिनल खुबुसि वल्‌-ख़बाइसि 

तर्जुमाः ऐ अल्लाह! मैं तेरी पनाह चाहता हूँ ख़बीस जिन्नों से मर्द हों या 
औरत। (मिश्कात व हिरने हसीन) 

जब बैदुलू-ख़ला से निकले तो गुफरान-क कहे और यह दुआ पढ़े: 

अल्हम्दु लिल्लाडिल्लजी अज्ह-ब अन्निल्‌ अजा व आफानी 

तर्जुमाः सब तारीफें अल्लाह ही के लिए हैं जिसने मुझसे तकलीफ देने 
वाली चीज दूर की और मुझे चैन दिया। (मिश्कात) 

जब वुजू करना शुरू करे तो पहले बिस्मिल्लाहिर॑हमानिर्रहीम कहे (]) 
मुज के दरमियान यह दुआ पढ़े: अल्लाहुम्मगफिर्‌ ली जम्बी व वस्सिअ ली 
फी दारी व बारिकू ली फी रिज़्की 

ता ` ऐ अल्लाह! पेरे गुनाह बख्श दे और कब्र के घर को कुशादा 
फरमा और मेरे रिज्क में बरकत दे। (हिस्ने हसीन) 

जब वुजू कर चुके तो आसमान की तरफ मुँह करके यह दुआ पढ़े: 

अश्हदु अल्ला इला-इ़ इल्लल्लाइु वह्दहू ला शरी-क लहू व अश्हदु 
अनु -न मुहन्मदन्‌ आन्दुहू व रसूलुहू 

तर्जुमाः मैं गवाही देता हूं कि अल्लाह के सिदा कोई माबुद नहीं, वह 
तन्हा है उसका कोई शरीक नहीं, और मैं गवाही देता हूँ कि मुहम्मद 
(सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम) अल्लाह के बन्दे और उसके रसूल हैं। 

इसको वुजू के बाद पढ़ने से पढ़ने वाले के लिए जन्नत के आठों दरवाजे 
खोल दिये जाते हैं, जिस दरवाजे से चाहें दाखिल हो। (मिश्कात) 
(!) इदीस शरीफ में वुजू के शुरू पे अल्लाह का नाम लेना आया है उसके अलफाज नहीं आए। 
बाज बुजुर्गों ने फरमाया है कि बिस्मिल्लाहिरहमानिरहीम पढ़ ले। ` 
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बाज़ रिवायतों में इसको बुजू के बाद तीन बार पढ़ना आया है। 
(हिस्ने हसीन) 





फिर यह दुआ पढ़े: 
अल्लाहुम्मजुअल्नी मिनत्तव्याबी-न वज्ञल्नी मिनल मु-ततहिद्दरीन 
तर्जुमाः ऐ अल्लाह मुझे बहुत ज्यादा तौबा करने वालों में और बहुत पाक 
रहने वालों में शामिल फरमा। (हिस्‍्ने हसीन) 
और यह दुआ भी पढ़े: 
सुब्हानकल्लाहुमू-म व बिहम्दि-क अश्हदु अल्ला इला-ढ़ इल्ला अनुनत 
अस्तगफिरु-क व अतुबु इलै-क ` 
तर्जुमाः ऐ अल्लाह! तू पाक है और मैं तेरी तारीफ बयान करता हूँ । मैं 
मवाही देता हूँ कि सिर्फ तू ही माबूद है, और मैं तुझसे मग़फिरत चाहता हूँ 
और तेरे सामने तौबा करता हूँ। (हिस्ने हसीन) 
जब मस्जिद में दाखिल हो तो यह दुआ पढ़ै: 
अल्लाहुम्मफ्तहू ली अब्वा-ब रह्मति-क 
तर्जुमाः ऐ अल्लाह! मेरे लिए अपनी रहमत के दरवाजे खोल दे। (मिश्कत) 
मस्जिद में नमाज़ से बाहर यह पढ़ेः 
वल्हम्दु लिल्लाहि व ला इला-ह इल्लल्लाइ वल्लाई अकबर 
_ तर्जुमाः अल्लाह पाक है और सब तारीफ अल्लाह के लिए हैं और 
अल्लाह के सिवा कोई माबूद नहीं और अल्लाह सब से बड़ा है । (मिश्कात) 
मस्जिद से निकले तो यह दुआ पढ़े: 
अल्लाहुम्‌-म इन्नी असूअलु-क मिन्‌ फज्लि-क | 
: ऐ अल्लाह! मैं तुझसे तेरे फजल का सवाल करता हू। (मुस्लिम) 
जब अज़ान की आवाज सुने तो यह पढ़े: 
अश्छदु अल्ला इला-ह इल्लल्लाइ वह्दहू ला शरी-क लहू व अश्हई 
अन्‌-न मुहम्मदन्‌ लस रसूल रजीतु बिल्लाहि रब्बन्‌ व बिमुहम्मदित 
बिल्‌-इस्लामि दीन | 
स : ह गवाही देता हूँ कि अल्लाह के सिदा कोई माबूद नहीं, ब्द 
सन्हा है, उसका कोई शरीक नहीं। और यह मी गवाही देता हूँ कि मुहम्मद 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम उसके बन्दे और रसूल हैं। मैं अल्लाह की रग 


मानने पर, मुहम्मद ससस थे ूप-यननसनन्‍पपयन्पममम पर, मुहम्मद सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम को रसूल मानने पर 


_. हाँ 


तोहफा-ए-ख़्वातीन 4335 दुआ का बयान 






EE RNR WN ०८ EER 
इस्लाम को दीन मानने पर राजी हूँ। 
हदीस शरीफ में है कि अजान की आवाज सुनकर जो शख्स इसको पढ़े 
उसके गुनाह बसश दिये जायेंगे। (मुस्लिम) 
और हदीस शरीफ में है कि जो शख्स मुअज्जिन का जवाब दे उसके 
लिए जन्नत है। (डिस्ने हसीन) 
लिहाजा मुंअज्जिन का जवाब दे यानी जो मुअज्जिन कहे वही कहता 
जाये, मगर “हयू-य अलस्सलाह” और "हय्‌-य अललु- फलाह” के जवाब में 
"ला हौ-ल व ला कुब-त इल्ला बिल्लाहि” कहे । (मिश्कात) 
जब मगरिब की अजान हो तो यह दुआ पढ़े: | 
अल्लाहुम्‌-म इन्‌-न हाजा इक्बालु लैलि-क व इदबारु नहारि-क व 
अस्वातु दुआति-क फृगफिर्‌ ली 
तर्जुमा: ऐ अल्लाह! तेरी रात के आने और तेरे दिन के जाने का वक्त 
है, और तेरे पुकारने वालों की आवाजें हैं, सो तू मुझे बख्श दे । (मिश्कात) 
हजरत उम्मे सलमा रजियस्लाहु अन्हा ने बयान फरमाया कि हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने मुझे यह दुआ मगरिब की अजान के 
बाद पढ़ने के लिए तालीम फरमायी थी। (अबू दाऊद) ह 
अजान ख़त्म होने के बाद दुरूद शरीफ पढ़कर यह पढ़े: 
अल्लाइमु-म रब्‌-ब हाजिहिदू-दअवतित्‌ ताम्मति वस्सलातिल्‌ काइमति 
आति मुहम्म-द निल्व्रसील्‌-त वल्‌-फूजील-त वच्अस्हु मकाभम्‌-महमू-व 
निल्लजी वअृत्तडू (।) इन्न-क ला तुख्लिफुलू मीआद 
तर्जुमाः ऐ अल्लाह! इस पूरी पुकार के रब! और कायम होने वाली 
नमाज के रब! मुहम्मद सल्लल्लाहु अलैहि व सललम) को वसीला अता फरमा 
(जौ जन्नत का एक दर्जा है) और उनको फजीलत अता फरमा और उनको 
मुकामे-महम्‌द पर पहुँचा जिसका तूने उनसे वायदा फुरभाया है, बेशक तू वायदे 
के खिलाफ नहीं फरमाता है। (मिश्कात) 
इसके पढ़ लेने से रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की शफाअत 
वाजिय हो जाती है। 


0) वह अन थे इसा गे लात आक जघ |) तंबीहः अजान की दुआ में लफ्ज़ “ववूद-र-जतर्फी-अ-त'' जो मशहूर है वह इदीस शरीफ 
से साबित नहीं है। 
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जब घर नें दाखिल हो तो यह पढ़े: 
अल्लाइुम्‌-म इन्नी अस्‌अलु-क खैरलू मौलजि व खैर 
बिस्मिल्‍्लाहि वलज्ना व अलल्लाहि रब्बिना तवक्कलना र 
तर्जुमाः ऐ अल्लाह! मैं तुझसे अच्छा दाखिल होना और अच्छा हर 
जाना मांगता हूँ। हम अल्लाह का नाम लेकर दाखिल हुए और हमने अत्राह 
पर भरोसा किया जो हमारा रब है। 
इसके बाद अपने घर वालों को सलाम करे (मिश्‍्कात) 
जब घर से निकले तो यह पढ़े: † 
बिस्मिल्लाहि तवक्कलतु अलल्लाहि ला हौ-ल व ला कुव्व-त इल्ला 
बिल्लाहि 
तर्जुमाः में अल्लाह का नाम लेकर निकला, मैंने अल्लाह पर भरोसा किया, 
गुनाहों से बचाना और नेकियों की कुब्वत देना अल्लाह ही की तरफ से है। 
हदीस शरीफ में है कि जो शख्स घर से निकलकर इसको पढ़े तो उसको 
(गायबाना) आवाज़ दी जाती है कि तेरी जरूरतें पूरी होंगी और तू (जरूर 
नुकसान से) महफूज रहेगा। और इन कलिमात को सुनकर शैतान बड़ा से हरं 
जाता है, यानी उसके बहकाने और तकलीफ देने से बाज़ रहता है। (तिर्मिजी) 
और आसमान की तरफ मुंह उठाकर यह पढ़े: 
ve -म इन्नी अऊजु बि-क अन्‌ अजिलू-ल औ उजलू-ख औ 
अभ्लि-म औ उज्ल-म औ अज्ह-ल औ युज्ह-ल अलयू-य 
तर्जुमाः ऐ अल्लाह! मैं इस बात से तेरी एनाह चाहता हूँ कि गुमराह हे 
` जाऊँ या गुमराह कर दिया जाऊें या जुल्म करूँ या मुझपर जुल्म किया जाये, 
या जहालत करूँ या मुझपर जहालत की जाये! (मिश्कात) 
यह दुआ हजरत उम्मे सलमा रजियल्लाडु अन्हा से रिवायत की गयी है। 
वह फरमाती हैं कि कभी ऐसा नहीं हुआ कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु असेहि 
व सललम मेरे घर से निकले हों और यह दुआ न पढ़ी हो। 
जब बाजार में दाखिल हो तो यह पढ़े: 
ला इला-ह इल्लल्लाहु वश्दहू ला शरी-क लहू लहुलू मुल्कु व लहुल हउ 
युहयी व युमीतु व हु-व हय्युलू-ला यमूतु वियदिहिल्‌ खैर व हु-व अली 


कृदीर 
जु अल्लाह के सिवा कोई साबूद नहीं, वह तसा है उसका कोई अल्लाह के सिवा कोई माबूद नहीं, वह तन्हा है उसका कोई 
न 
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शरीक नहीं, उसी के लिए ' है, वही जिन्दा 
करता है और वही मारता है। और वह जिम्दा है उसे मौत न आयेगी, उसी 
के हाथ में भलाई है, और वह हर चीज़ पर कादिर है। 

हदीस शरीफ में है कि बाजार में इसके पढ़ने से अल्लाह तआला दसं 
लाख नेंकियां लिख देंगे और दस लाख गुनाह माफ फरमा देंगे और दस लाख 
दर्ज बुलन्द फरमाएँगे, और उसके लिए जन्नत में एक घर बना देंगे। (तिर्मिजी 
व॒ इब्ने माजा) | 

दुआ यह है: 

बिस्मिल्लाहि अल्लाहुम्‌-म इन्नी असूअलु-क खै-र हाजिहिस्सूकि व 

छौ-र मा फ़ोहा, व अऊज़ु बि-क मिनू शरिहा व शर्रि मा फ्रीडा, 
अल्लाहुम्‌-म इन्मी अऊुजु बि-क अन्‌ उसी-ब फीहा यमीनन्‌ फाजि-रतन्‌ 
औ सफकृतन्‌ ज्रासि-रतन्‌ 

तर्जुमाः में अल्लाह का नाम लेकर दाखिल हुआ। ऐ अल्लाह! मैं तुझसे 
इस बाजार की और जो कुछ इस बाज़ार में है उसकी खैर तलब करता हूँ। 
और तेरी पनाह चाहता हूँ इस बाज़ार के शर से. और जो कुछ इस बाज़ार में 
है उसके शर से। ऐ अल्लाह! तेरी पनाह चाहता हूँ इस बात से कि यहाँ झूठी 
कृसम खाऊँ या मामले में घाटा उठाऊँ। | 

फायदाः बाजार से वापस आने के बाद कुरआन शरीफ की दस आयें 
कहीं से पढ़े। (हिस्ने हसीन) 

जब खाना शुरू करे तो यह पढ़े: 

बिस्मिल्लाहि व अला बरकतिल्लाहि 

तर्जुमाः मैंने अल्लाह के नाम से और अल्लाह की बरकत पर खाना शुरू 
किया। (हिस्ने हसीन) | 

अगर शुरू में बिस्मिल्लाह भूल जाये तो याद आने पर यह पढ़ें: 

बिस्मिल्लाहि अन्व-लहू व आख़ि-रहू 

तर्जुमा: मैंने इसके शुरू और आख़िर में अल्लाह का नाम लिया। 

फ़ायदा: खाने पर बिस्मिल्लाह न पढ़ी जाये तो शैतान को उसमें खाने का | 
मौका मिल जाता है। (मिश्कात) 

जब खाना खा चुके तो यह दुआ पढ़े: 


अल्हम्दु लिललाहिल्लजी आः-मना व सकाना व ज-अ-सना मिनल 
eecC््््््््््््९=९=n=९=९ 











कर्जुमाः सब तारीफें खुदा के लिये हैं जिसने हमें खिलाया और पिलाया 
और मुसलमान बनाया। | 

या यह पढ़े: 

अल्लाहुमू-म बारिक्‌ लना फीहि व अतृजिम्‌ना जैरम्‌-मिन्हु 

तर्जुमा: ऐ अल्लाह! तू हमें इसमें बरकत इनायत फ्रमा और इससे 
बेहतर नसीब फुरमा । {तिर्मिजी) 

या यह पढ़े: 

अल्हम्दु लिल्लाडिल्लजी अतुअ-मनी हाजत्तआ-म व र-ज-कृनीहि मिन्‌ 
१रि हीलिम्‌ मिन्‍नी व ला कृव्व॑तिन्‌ 

तर्जुमाः सब तारीफें खुदा ही के लिए हैं जिसने मुझे यह खाना खिलाया 
और मुझे नसीब किया बगैर मेरी कुव्वत और कोशिश के। 

खाने के बाद इसके पढ़ लेने से पिछले गुनाह माफ हो जाते हैं। (मेश्कात) 

जब दस्तरख्यान उठने लगे तो यह दुआ पढ़े: 

अल्हम्दु लिल्लाहि हम्दन्‌ कसीरन्‌ तथ्यिबन्‌ मुबारकन्‌ फीहि गै-र 
मकफिय्यिन्‌ व ला मुवहजिन्‌ व ला मुस्तगनन्‌ अन्दं रब्बना 

तर्जुमाः सब तारीफें अल्लाह के लिए हैं, ऐसी तारीफ जो बहुत हो और 
पाकीजा हो और बरकत वाली हो। ऐ हमारे रब! हम इस खाने को काफी 
समझकर या बिल्कुल रुख़तत करके या इससे गैर मोहताज होकर नहीं उठा 
रहे हैं। (बुखारी) 

दूध पीकर यह दुआ पढ़े: 

अल्लाहुमू-म बारिकू लना फीहि व जिंदुना मिन्हु 

तर्जुमाः ऐ अल्लाह! तू इसमें हमें बरकत दे और हमको और ज्यादा' दे! 

जब किसी के यहाँ दावत खाये तो यह पढ़े: 

अल्लाहुम्‌-म अतूञिम्‌ मन्‌ अतृअ-मनी वस्कि मन्‌ सकानी 

तर्जुमाः ऐ अल्लाह! जिसने मुझे खिलाया तू उसे खिला और जिसने मुझे 

पिलाया तू उसे पिला। (मुस्लिम) 

या यह पढ़े: 

अ-क-ल तआमुकुमुलू अबरारु व सल्लत्‌ अलैकुमुलू मलाइकतु 
अफ्त-र खिन्दकुमुस्साइभून 
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तर्जुमाः नेक सन्दे तुम्हारा खाना खायें और फृरिश्ते तुम पर रहमत भेजें 
और रोजेदार तुम्हारे पास इफ्तार करें। (मिश्कात) 

और इनके साथ वे दुआएँ भी जो पहले गुजर चुकी हैं जिनमें अल्लाह 
का शुक्र और तारीफ है। 

जब मेजबान के घर से चलने लगे तो उसे यह दुआ दे 

अल्लाहुमू-म बारिक्‌ लहुम्‌ फी भा रज॒क्तहुम्‌ वगफिर लहुमू वहृहम्हुम्‌ 

तर्जुमा: ऐ अल्लाह! इनके रिज्क में बरकत दे और इनको बख्श दे और 
इन पर रहम फरमा। 

पानी या और कोई पीने की चीज बैठकर पिये, और ऊंट की तरह एक 
सास में न पिये बल्कि दो-तीन साँसों से पिये और बरतन में साँस न ले 
और न फूँक मारे, और जब पीने लगे तो बिस्मिल्लाह पढ़ से, और जब पी 
चुके तो -अल्हम्दु लिल्लाह कहे । (मिश्कात) 

जब रोज़ा इफ्तार करने लगे तो यह पढ़े: 


अल्लाहुमु-म ल-क कु व अला रिज्कि-क a अ | i 
तर्जुमाः ऐ अल्लाह! न तेरे ही लिये रोजा रखा और तेरे ही दिये हुए * | 


रिजक पर रोजा खोला । (मिश्कात) 
इफ्तार के बाद यह पढ़े: 
ज॒-हबज्ज-मउ वब्तरुलतिख्‌ उरूकु व स-बतल्‌ अजूरु इन्शा-अल्लाहु 
प्म प्यास चली गयी और रगें तर हो गई और इन्शा-अल्लाह सवाब 
साबित हो गया। (अबू दाऊद) 
अगर किसी के यहाँ इफ्तार करे तो उनको यह दुआ दे 
अफ्त-र इन्दकुमुस्साइमू-न व अ-क-ल तआमुकुभुल्‌ अबरारु व सल्लतू 


तर्जुमाः तुम्हारे पास रोजेदार इफ्तार करें और नेक बन्दे तुम्हारा 
खायें और फुरिशते तुम पर रहमत भेजे । (हिस्ने हसीन) 

जब कपड़ा पहने तो यह पढ़े: 

उल्हम्दु लिस्लाहिल्‍लजी कसानी हाजा व र-ज़-कनीडि मिन्‌ गैरि हौलिम्‌ 
भिन्नौ व ला कुब्दतिन्‌ 

तर्जुपा: सब तारीफें अल्लाह के लिये हैं जिसने यह कपड़ा मुझे पहनाया 
और नसीब किया बगैर मेरी कोशिश और कुब्वत के। 





MR  _ डर ली 





(मिश्कात शरीफ) 

जब नया कपड़ा पहने तो यह पढ़े: 

अल्लाहुम्‌-म लकलु-हम्दु कमा कसौतेनीहि असूअलु-क खैरहू व जै-र 
मा सुनि-अ लहू व अऊजु मिम शर्रिही व शर्रि मा सुनि-अ लढू 

तर्जुमा: ऐ अल्लाह! तेरे ही लिए सब तारीफ है जैसा कि तूने यह कपड़ा 
मुझको पहनाया मैं तुझसे इसकी भलाई का और उस चीज़ की भलाई का 
सवाल करता हूँ जिसके लिए यह बनाया गया है। और मैं तेरी पनाह चाहता 
हुँ इसकी बुराई से और उस चीज की बुराई से जिसके लिए यह बनाया गया। 

नया कपड़ा पहनने की दूसरी दुआ: 

हजरत उमर रजियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि रसूले अकरम सल्लल्लाहु 
असैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि जो शस नया कपड़ा पहने तो यह 
दुआ पढ़े: , 
अल्हम्दु लिल्लाहिल्लज़ी कसानी मा उवारि-य बिही औरती व 
अ-तजम्मलु बिही फी इयाती 

तर्जुमाः सव तारीफ अल्लाह ही के लिए है जिसने मुझे कपड़ा पहनाया, 
जिससे मैं अपनी शर्म की जगह छुपाता हूँ और अपनी जिन्दगी में इसके जरिये 
खूबसूरती हातिल करता हूँ। [ 

और फिर पुराने कपड़े को सदका कर दे तो जिन्दगी में और मरने के 
याद खुदा की हिफाजत और खुदा की सततारी में रहेगा। (यानी खुदा उसे 
मुसीबतों से महफूज़ रखेगा और उसके गुनाहों को पोशीदा रखेगा) (मिश्कात) 

फायदा: जब कपड़ा उतारे तो बिस्मिल्लाह कह कर उतारे, क्योंकि 
बिस्मिल्लाह की वजह से शैतान उसकी शर्मगाह की तरफ न देख सकेगा। 

(हिस्ने हसीन) 

जब किसी मुसलमान को नया कपड़ा पहने देखे तो यूँ दुआ दे: 

तुबली व युद्रिलफूल्लाहु ह 

तर्जुमा: तुम इस कपड़े को पुराना करों और इसके बाद है तुम्हें और 
कपड़ा दे। (यानी अल्लाह तआला उम्र में तरक्की दे, और इस कपड़े 
को पहनना और इस्तेमाल करना और बोसीदा करना और इसके बाद दूसरा 
कपड़ा पहनना नसीब फरमाये)। 


ff 
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ये अलफाज़ मर्दों और लड़कों को दुआ देने के लिए हैं, अगर किसी 
औरत को नया कपड़ा पहने देखे तो ये अलफाज़ कहे 
अबली व अख्लिकी सुम्‌-म अबली व अखछिलिकी 
तर्जुमाः यानी इसे पुराना करो, फिर पुराना करो। 
हुजूरे अक्दस सल्लल्लाइ अलैहि व सल्लम ने हजरत उम्मे ख़ालिद रजि० 
को यह दुआ दी थी। हज़रत उम्मे खालिद रजियल्लाहु अन्हा बयान फरमाती हैं 
कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम की ख़िदमत में कुछ कपड़े लाये 
गये, जिनमें से एक छोटी-सी सियाह रंग की चादर अच्छी किस्म की थी, 
आपने फरमाया मेरे पास उम्मे खालिद को ले आओ (यह उस वक्त छोटी-सी 
) चुनाँचे मुझको (गोद में) उठाकर लाया गया। पस आप सल्लल्लाहु अलैहि 
य सल्लम ने अपने मुबारक हाथ में दह चादर लेकर मुझे उड़ा दी और दुआ 
देते हुए यह फरमाया 
अबली व अख्लिकी सुम्‌-म अबली व अख्लिकी 
तर्जुमा: तू इसे पुराना करे फिर तू इसे पुराना करे। 
हजरत उम्मे खालिद रजियल्लाहु अन्हा फरमाती हैं कि उस चादर में हरे 
.रंग या पीले रंग के निशान (गोट या झालर या कढ़ाई के काम के) थे। आप 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया ऐ उम्मे खालिद! यह अच्छा है। (जैसे 
बंच्चों से दिल खुश करने के लिए बातें किया करते हैं)। हजुरत उम्मे ख्रालिद 
रजि० ने फरमाया कि उसके बाद मैं (आप सल्लल्लाहु अलैंहि व सल्लम की 
पुश्त के पीछे जाकर) मोहरे-नुबुव्त से खेलने लगी तो मेरे वालिद ने मुझे 
झिड़क दिया, इस पर हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अत्तेहि व सल्लम ने फरमायाः 
छोड़ दो इसे (यानी कुछ न कहो)। (मिश्कात शरीफ पेज $।6) 
जब आईना देखे तो यह पढ़ेः 
अल्लाहुम्‌-म अन्‌-त हस्सन्‌-त ख़ल्की फु- 


हरिसेन्‌ खुल्की | 
तर्जुमा: ऐ अल्लाह! जैसे तूने मेरी सूरत अच्छी बनायी मेरे अख्लाक भी 


अच्छे कर दे | (हिस्ने हसीन) 
दूल्हा को यूँ मुनारकबाद दे: 
बारकल्लाहु ल-क व बार-क अलैकुमा व ज-म-अ बैनकुमा फी खैरिन 
तर्जुमा: अल्लाह तुझको बरकत दे और तुम दोनों पर बरकत माजिल 
करे, और तुम दोनों का खूब निबाह करे। (अहमद) 








जब चाँद पर नजर पड़े तो यह पढ़े 
अऊजु बिल्लाहि मिन शरि हाजा 
वर्जुमाः मैं अल्लाह की पनाह चाहता हूँ इसके शर से। (तिर्मिजी) 
नया चंद देखे तो यह पढ़े 
अल्लाहुम्‌-म अहिल्लहू अलैना बिल्युमूनि वलू-ईमानि वस्सलामति 
-इस्लामि वत्तौफीकि लिमा तुडिब्दु व तरूजा, रब्बी व रंब्युकल्जाहु 
तर्जुमाः ऐ अल्लाह! इस चाँद को हमारे ऊपर बरकत और ईमान और 
सलामती और इस्लाम के साथ और उन आमाल की तीफीक़ के साध निकला 
हुआ रख, जो तुझे पसन्द हैं। ऐ चाँद! मेरा और तेरा परवर्दिगार अल्लाह है। 
(हिस्ने हसीन 
जब किसी को रुख्सत करे तो यह पढ़े: 
अस्तौदिउल्ला-ड वीन-क व अमान-त-क व ठ़वाती-म अ-मलि-क 
तर्डुमाः अल्लाह के सुपुर्द करता हूँ तेरा दीन और तेरी अमानतदोरी की 
सिफृत और तेरे अमल का अन्जाम। 
और अगर वह सफर को जा रहा है तो यह दुआ भी उसको दे: 
जव्वदकल्लाहुत्तक्या व ग-फू-र जम्ब-क व यस्स-र लकल ज़ै-र हैसु 


तु खुदा परहेजगारी को तेरे सफर का सामान बनाये और तेरे गुनाह 
जहाँ तू जाये वहाँ तेरे लिये खैर आसान फरमाये। (तिर्मिजी) 

फिर जब वह रवाना हो जाये तो यह दुआ दे 

अस्लाहुम्मत्वि लहुल्‌ बुञू-द व इव्बिन्‌ अलैहिसू-स-फु-र 

तर्जुभाः ऐ अल्लाह! इसके सफर का रास्ता जल्दी तय करा दे और इस 
पर सफर आसान फ्रमा दे। (तिर्मिज़ी) | 

जो उख़्सत हो रहा हो वह रुख़्सत करने वाले से यूँ कहे: 

अस्तौविज़कुमुल्लाइल्‍्ल़जी ला तजीड़ वदाइउ्रहू 

तुमको अल्लाह के सुपुर्द करता हूँ जिसकी हिफाजत में दी हुई 

चीजें जाया नहीं होतीं । (हिस्ने हसीन) 

जब सफर का इरादा करे तो यह पढ़े 

अल्लाहुम्‌-म बि-क असूलु व बि-क अहूलु व बिक असीरु 

तर्जुमाः ऐ अल्लाह! मैं तेरी ही मदद से (दुश्मनों पर) हमला करता हूँ 
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और तेरी ही मवद से उनके दफा करने की तदबीर करता हूँ। और तेरी ही 
मदद चाहता हूँ। (हिस्ने हसीन) 


जब सवार होने जगे और रकाब या पायेदान एर 
कृदम रखे तो 
बिस्मिल्लाह कहे, और जब जानवर की पुश्त या सीट पर बैठ जायेतो : 
अह्इम्दु लिल्लाइ कहे, फिर यह आयत पढ़े: 
सुब्हानल्लजी सख्ख-र लना हाजा व मा कुन्ना लहू मुकृरिनीन, व इन्ना 
इला रब्बिना ल-मुन्कुलिबून TN ह; 
तर्जुमाः अल्लाह पाक है जिसने इसको हमारे कब्जे में दे दिया और 
उसकी कुदरत के बगैर हम इसे कृब्जे में करने बाले न थे। और बेशक हमको 
अपने रब की तरफ जाना है। (सूरः जुखछफ पारा 25 ) 
| 


उसके बाद तीन बार अल्हम्दु लिल्लाह और तीन बार अल्ला अकबर 
कहे, फिर यह दुआ पढ़े: 


सुन्हान-क इन्नी जलम्तु नफ़्सी फृग़फिर्‌ ली फु-इन्नहू ला यगफिरुजू- 

जुनू-ब इल्ला अन्‌-त 
` तर्जुमा: ऐ अल्लाह! तू पाक है, बेशक मैंने अपने नफ़्स पर जुल्म किया 

तू मुझे बख्शा दे क्योंकि गुनाहों को सिर्फ तू ही बख्श सकता है। (मिश्कात) 

जब सफर की रवाना होने लगे तो यह पढ़े: 

अल्लाहुम्‌-म इन्ना नसूअलु-क फो स-फरिना हाजलू बिर्‌-र वत्तकृवा व 
मिनलू-अ-मलि मा नऱूज़ा। अल्लाङ्ुम्‌-म इव्किन्‌ अलैना स-फ-रमा हाजा 
वत्वि लना बुञूदहू। अल्लाहुम्‌-म अन्तस्साहिडु फिस्सफ्‌रि वल्‌ -ल्लीफृतु 
फिल्‌-अइूलि। अल्लाहुम्‌-म इन्नी अऊजु बि-क.मिंवू-वअसाइस्स-फृरि व 
काबतिल्‌ मन्जरि व सूइलू मुन्क-लबि फिलू-मालि वलू-अहूलि व अऊ्जु 
बि-क मिनल हौरि बादल कौरि व दअवतिल्‌ मज़्लूमि ह | 

-तर्जुमाः ऐ अल्लाह! हम तुझसे इस सफर में नेकी और परहेजगारी का । 
सवाल करते हैं, और उन आमाल का सवाल करते हैं जिनसे आप राजी हैं। 
ऐ अल्लाह! हमारे इस सफर को हम पर आसान फरपा दे, और इसका रास्ता 
जल्दी तय करा दे। ऐ अल्लाह! तू सफर में हमारा साथी है, और हमारे पीछे 
घर-बार का कारसांज है। ऐ अल्लाह! मैं तेरी पनाह चाहता हूं सफर की 
मशक्कत और घर-आर में बुरी वापसी से, और बुरी हालत के देखने से, और 
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बनने के आद बिगड़ने से, और मज़लूम की बदु-दुआ से । 

फायदा: सफर को रकाना होने से पहले अपने घर में दो रकअत नमाज 
नफिल पढ़ना भी मुस्तहब है। (किताबुल अजकार) 

फायदा: जब ऊँचाई पर चढ़े तो अल्लाहु अकबर पढ़े और जब बुलन्दी 
से नीचे उतरे तो सुब्हानल्लाह कहे, और जब किसी पानी बहने की गहरी 
और निचली जगह में गुजरे तो “ला इला-ह इल्लल्लाइु वल्लाइु अकबर” पढ़े। 
अगर सवारी का पैर फिसल जाये (या दुर्घटना हो जाये तो) बिस्मिल्लाह कहे । 
| ` (हिस्ने हसीन) 









'पानी के जहाज या कश्ती में सवार हो तो यह पढ़े: 

विस्मिल्लाहि मजरेहा व मुरसाहा इन्‌-न रब्नी ल-गफूरुर्रहीम। व मा 
कृ-दरुल्ला-ह हकू-कृ कृदूरिही वल्‌-अटूणु जमीअन्‌ कृब्जतुहू यौमल्‌ कियामति 
वस्समावातु मतविय्यातुम्‌ बियमीनिही सुब्हानहू व तआला अम्मा युश्रिकून । 

तर्जुमाः अल्लाह के नाम से इसका चलना और ठहरना है। बेशक मेरा 
परवदिंगार जरूर बख्थने वाला है मेहरबान है। और काफिरों ने खुदा को न 
पहचाना जैसा फि उसे पहचानना चाहिये हालाँकि कियामत के दिन सारी ज़मीन 
उसकी मुठ्ठी में होगी और आसमान उसके दाहिने हाय में लिपरे हुए होंगे। 
वह पाक है और उस अकीदे से बरतर है जो मुशरिक शिरकिया अकीदे रखते 
हैं। (हिस्ने हसीन). 

जब किसी मन्जिल या रेलवे स्टेशन या मोटर स्टैंड पर उतरे तो यह पढ़े: 

अऊ्जु बि-कलिमातिल्लाहित्ताम्माति मिन शर्रि मा ख़-ल-क 

तर्जुमाः अल्लाह के पूरे कलिमात के वास्ते से अल्लाह की पनाह चाहता 
हूँ उसकी मख्लूक के शर (बुराई) से। (मुस्लिम) 

इसके पढ़ लेने से कोई चीज वहाँ से रवाना होने तक इन्शा-अल्लाह 
नुकृसान न पहुँचाएगी | जब वह बस्ती नज़र.आये जिसमें जाना है तो यह पढ़े: 

अल्लाइम्‌-म रन्बस्समावातिस्सबूझि व भा अज्लल्‌-न व रख्यजु 
अदुजीनस्सबूझि व मा अक्ललू-न व रब्बश्शयातीनि व मा अज्ललू-न व 
रब्बरियाहि व मा जरै-न फ-इन्ना नसूअलु-क ख़ै-र हाजिहिल कृर्यति व 
के अहूलिह व नऊुजु बि-क मिन्‌ शर्रिह व शर्रि अइलिहा व शर्रि मा 
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जिन्हें हवाओं ने उड़ाया है। सो हम तुझसे इस 
की ख़ैर का सवाल करते हैं, और इसके शर 
के शर से पेरी पनाह चाहते हैं जो इसंके अन्दर हैं। 


आवादी की और इसके वासियों 
(बुराई) से और इसके वासियों 


जब किसी शहर या वस्ती में दाखिल होने लगे तो तीन बार यह पढ़े: ` 
अल्लाइुम्‌-म बारिक लना फीहा 


तर्जुमाः ऐ अल्लाह! तू हमें इसमें बरकत दे । 
या यह पढ़े: 


अल्लाह जनाहहा व हब्बिबना इला अहूलिहा व हख्बिब्‌ 
सालिही i हि हि 


तर्जुमाः ऐ अल्लाह! तू हमें इसके मेवे नसीब फ्रमा और यहाँ के 
बाशिन्दों (वासियों) के दिलों में हमारी मुहब्बत और यहाँ के नेक लोगों की 
: मुहब्बत हमारे दिलों में पैदा फुरमा । (हिस्ने हसीन) 

जब सफर में रात हो जाये तो यह पढ़े: . 

या अरजु रब्बी व रब्बुकिल्लाहु बिल्लाहि मिन शार्रिके व शरदि 
मा खुलि-कृ फौकि व शर्रि मा न मिन अ-सदि व अस्य-द व भिनलू 
ह्यति यल्‌ अक्रबि व मिन साकिनिल्‌ ब-लदि व मिंवू-वालिदिंद्‌-व मा 
वजज़द्‌ 


वर्जुमाः ऐ जमीन! मेरा और तेरा रब अल्लाह है। मैं अल्लाह की पनाह : 
चाहता हूँ तेरे शर से और उन चीजों के शर से जो तुझ में पैदा की गयी हैं 
और जो तुझ पर चलती हैं। और अल्लाह की पनाह चाहता हुँ शेर से और 
अज्दडे और साँप से और बिच्छू से और इस शहर के रहने वालों से, और 
बाप से और औलाद से। (हिस्ने हसीन) 

सफर में जब सेहर का वक्‍त हो तो यह पढ़े: 

सुमि-अ मा सामिड़नू बिहम्दिल्लाहि व नेअमतिही व हुस्ने बलाइही 
अलेना रब्बना साहिबुना व अफ्जिल्‌ अलैना आइजन्‌ बिल्लाहि भिनन्नारि 

तर्जुमाः सुनने वाले ने (हम से) अल्लाह की तारीफ बयान करना र २ उगे वाले ने (हम से) अल्लाह की तारीफ बयान करना सुना, 
््न्ज्ब्च् कंस ला 2 
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और उसकी नेमत का और हमको अच्छे हाल में रखने का इकरार जो हमने 
किया वह भी सुना। ऐ हमारे रब! तु हमारे साथ रह और हम पर फन 
फुरमा। यह दुआ करते हुए दोजख़ की पनाह चाहता हूँ। (मुस्लिम) 

बाज रिवायतों में आया है कि इसको बुलन्द आवाज से तीन बार पढ़े। 

| (हिस्ने हसीन) 

फायदा: हुजूर सल्लल्लाहु अतीहि व सल्लम ने फुरमाया है कि जो सवार 
अपने सफुर में दुनिया की बातों से दिल हटाकर अल्लाह की तरफ ध्यान रखे 
और उसकी याद में लगा रहे तो उसके साथ फरिश्ता रहता है। और जो 
शख्स वाहियात शे'रों या किसी और बेहूदा शग़ल में लगा रहता है तो उसके 
साथ शैतान रहता है। (हिस्ने हसीन) 

अगर संफर में दुश्मन का ख़ौफ हो तो सूरः कुरैश पढ़े। बाज बुजुर्गों ने 
इसको मुजर्रब (आजमाया हुआ) बताया है। (हिस्ने हसीन) 

. सफर से वापस होने के आदाव 

जब सफर से वापस होने लगे तो सवारी पर बैठकर सवारी की दुआ 
पढ़ने के बाद वह दुआ पढ़े जो सफर को रवाना होते वक्‍त पढ़ी थी यानीः 

अल्लाहुम्‌-म ईन्ना नसूअलु-क फी स-फृरिना हाजलू बिर्‌-र वत्तकृवा व 
मिनल अ-मलि मा नर्‌जा। अल्लाहुम्‌-म हव्विन्‌ अलैना स~-फू-रना हाजा 
वत्वि लना बुअूदढू। अल्लाहुम्‌-म अन्तस्साहिषु फिस्सफरि वल्‌-झलीफतु 
फिल्‌ू-अह्॒लि । अल्लाहुम्‌-म इन्नी अऊ्जु बि-क मिंबू-वआसाइस्स-फरि व 
काबतिलू मन्जरि व सुइल्‌ मुन्क-लबि फिल्‌-मालि वलु-अहूलि व अशु 
बि-क मिनलू हौरि बादल्‌ कौरि व दअवतिलु मज्लूमि 

तर्जुमाः ऐ अल्लाह! हम तुझसे इस सफर में नेकी और परहेजगारी का 
सवाल करते हैं, और उन आमाल का सवाल करते हैं जिनसे आप राजी हैं 
ऐ अल्लाह! हमारे इस सफर को हम पर आसान फरमा दे, और इसका रास्त 
जल्दी तय करा दे। ऐ अल्लाह! तू सफर में हमारा साथी है, और हमारे पीछे 
घर-बार का कारसाज़ है। ऐ अल्लाह! मैं तेरी पनाह चाहता हूँ सफर की 
मशक्कत और घर-बार में घुरी वापसी से, और बुरी हालत के देखने से और 


बनने के बाद बिगड़ने से, और मजलूम की बदू-दुआ से। 
और जब रवाना हो जाये तो सफर की दूसरी ___और जब रवाना हो जाये तो सफ़र की दूसरी दुआओं और मल और मसतून 
म 






क 


, 
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ला इला-ह इल्लल्लाहु वध्दहू ला शरी-क लड्ू लहुलु-मुल्कू व लहुल्‌-हम्दु ' 
व हु-व अला कुल्लि शैइन्‌ कृदीर। आइबु-न ताइबू-न आबिदू-न साजिदू-न 
लि-रब्बिना हामिंदू-न स्न-दकुल्लाहु वअूदहू व न-स-र अब्दक्लू व 
इ-जमल्‌-अहजा-ब वहूदहू | 
तर्जुमा: कोई माबूद नहीं अल्लाह के सिवा, बह तन्हा है उसका कोई 
शरीक नहीं। उसी के लिए मुल्क है और उसी के लिए तारीफ है और बह हर 
चीज़ पर कादिर है। हम लौटने वाले हैं, तौबा करने वाले हैं, (अल्लाह की) 
बन्दगी करने वाले हैं, सज्दा करने वाले हैं, अपने रब की तारीफ करने वाले 
है। अल्लाह ने अपना वायदा सच्चा कर दिखाया, अपने बन्दे की मदद 
फरमायी और मुख्लालिफ लश्करों को शिकस्त दी। (मिश्कात) 
| सफर से वापस होकर अपने शहर या बस्ती में दाखिल होते हुए पढ़े: 
| आइबू-न ताइबू-न आचिदू-न साजिदू-न लिरञ्बिना हामिदून्न | 
तर्जुमा: हम लौटने वाले हैं, तौबा करने वाले हैं, (अल्लाह की) बन्दगी 
क्‍ करने वाले हैं, अपने रब की तारीफ करने वाले-हैं। (मुस्लिम) 
फायदा: हुजूरे अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम जुमेरात के दिन 
| सफर के लिए रवाना होने को पसन्द फरमाते थे। (बुखारी) 
| सफर से वापस होकर जब धर में दाखिल हो तो यह पढ़े: 
औबन्‌ औबन्‌ लि-रब्बिना तौबनू ला युगादिरु अलैना हौबन्‌ 
तर्जुभाः मैं वापस आया हूँ मैं वापस आया हूँ। अपने रब के सामने ऐसी 
तौबा करता हूँ जो हम पर कोई गुनाह न छोड़े। (हिस्ने हसीन) 
जब किसी को मुसीबत या परेशानी या बुरे हाल में देखे तो यह दुआ पढ़े: 
अल्हम्दु लिल्लादिल्लजी आफानी पिम्मब्तला-क बिही य फुज्जु-लनी 
अला कसीरिम्‌ मिम्मन्‌ ख़-ल-क तफजीला 
तर्जुमाः सब तारीफें अल्लाह के लिए हैं जिसने मुझे इस हाल से बचाया 
जिसमें तुझे मुब्तला फरमाया। और उसने अपनी बहुत-सी मझ्लुक पर मुझे 
फुजीलत दी। , 
इसकी फुजीलत यह है कि इसके पढ़ लेने से वह मुसीबत या परेशानी 
पढ़ने वाले को न पहुँनेगी जिसमें वह मुब्तला था जिसे देखकर यह दुआ पढ़ी 
म 
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गयी। (मिश्कात शरीफ) | [ 
्रियदाः अगर वह शख्स मुसीबत में मुब्तला हो तो इस दुआ के 
` आहिस्ता पढ़े ताकि उसे रंज न हो, और अगर वह गुनाह में मुब्तता हो हो 

जोर से पढ़े ताकि उसे इबरत हो। द र 

जब किसी मुसलमान को हंसता देखे तो यह दुआ दे: 

अज्हकल्लाहु सिन्न-क 

तर्जुमा: खुदा तुझे हंसाता रहे। (बुखारी व मुस्लिम) ` 

जब दुश्मनों का खौफ हो तो यह पढ़े: | 
गरि ईन्ना चज्अलु-क फी नुहूरिहिम्‌ व मऊ़जु बि-क मिनू 

म 


तजुमाः ऐ अल्लाह! हम तुझे इन (दुश्मनों) के सीनों में (तसर्हफ करने 
वाला) बनाते हैं और इनकी शरारतों से तेरी पनाह चाहते हैं। (अबू दाऊद) 
`. अगर दुश्मन घेर ले तो यह दुआ पढ़े: 
अल्लाहुम्मस्तुर्‌ औरातिना व आमिन्‌ रौआतिना , 
तजुंमाः ऐ अल्लाह! हमारी आबरू की हिफाजत फुरमा और ख्रौफ 
हटाकर हमें अमन से रख। (हिस्ने हसीन) 
मजलिस से उठने से पहले यह पढ़े: 
सुब्हानकल्लाइुम्‌-म व बिहम्दि-क अश्हदु अल्ला इला-ह इल्ला अन्‌-त 
अस्तगफिरु-क व अतूबु इलै-क ` [ 
तर्जुमाः ऐ अल्लाह! तू पाक है और मैं तेरी तारीफ बयान करता हूँ! मे 
गवाही देता हूँ कि तेरे सिवा कोई माबूद नहीं है, मैं तुझसे माफी चाहता हैँ 
और तेरे हुजूर में तीबा करता हूँ। | 
| अगर मजलिसं में अच्छी बातें की होंगी तो ये कलिमात उन पर मेहरबान 
बन जायेंगे, और अगर फुजूल और बेकार बातें की होंगी तो ये कलिमात 
उनका कफ्फारा बन जायेंगे। (अबू दाऊद) 
बाज रिवायतों में है कि इन कलिमात को तीन बार कहे। (तरगीब) 
जब कोई परेशान हो तो यह पढ़े: 
`  अल्लाहुम्‌-म रध्म-त-क अरजू फुला तकिलनी इला नफ्सी तर॒फु-त 
औनिन्‌ व अस्लिहू ली शानी कुल्लहू ला इला-ह इल्ला अन्‌-त 
-तर्जुमाः ऐ अल्लाह! मैं तेरी रहमत की उम्मीद करता === मा ए अल्लाह! मे तेरी रहमत की उम्मीद करता हूँ। तू मुझे पल भर 
—— चरम 3 या >> 
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भी मेरे सुपुर्द न फरमा, और मेरा सारा हाल दुरुस्त फरमा दे, तेरे सिवा कोई 
माबूद नहीं। (हिस्ने हसीन) 
या यह पढ़ें 
हस्बुनल्लाहु व नेअमल वकील 
तर्जुमाः अल्लाह हमें काफी है और वह बेहतर कारसाज है। 
(सूरः आलि इमरान आयत 73) ` 


या यह पढ़े: 
अल्लाहु रब्बी ला उड्रिकु बिही शैअन्‌ | 
तर्जुमा: अल्लाह मेरा रब है, मैं उसके साथ किसी भी चीज़ को शरीक 
नहीँ करता। (हिस्ने हसीन) 
या यह पढ़े 
या हस्यु या कृश्यूमु बिरहूमति-क अस्तगीसु 
र्जुमाः ऐ जिन्दा और ऐ कायम रखने वाले! मैं तेरी रहमत के वास्ते से 
फ़रियाद करता हूँ । (मुस्तदरक) 
या यह पढ़े 
ला इला-ह इल्ला अनू-त सुन्हान-क इन्नी कुन्तु मिनज्जालिमीन 
र्जुमाः ऐ अल्लाह! तेरे सिवा कोई माबूद नहीं, तू पाक है, बेशक मैं 
(गुनाह करके) अपनी जान पर जुल्म करने वालों में से हूँ। 
कूर आन शरीफ में है कि इन अलेफाज के जरिये हजरत युनूस 
भहैहिस्सलाम ने मछली के पेट में अल्लाह को पुकारा था। 
(सूरः अम्बिया आयत 87) 
. और हदीस शरीफ में है कि हजरत रसूले अकरम सल्लल्लाहु असैहि व 
'न्तम ने इरशाद फुरमाया कि जब कभी कोई मुसलमान इन अलफाज के 
अल्लाह तआला से दुआ करे तो अल्लाह तआला जरूर उसकी दुआ 
बल फरमाएँगे । (तिर्मिशी) 
पास सदका करने को माल न हो यह दुखद पढ़ा करे 
भस्लाइम्‌-म सल्लि अला मुहम्मदिन्‌ अब्दि-क व रसूलि-क य सत्लि 
५अभिनी-न वलू-मुअमिनाति वल्‌-मुस्लिमी-न वलु-मुस्लिमाति 
र्जुमाः ऐ अल्लाह! रहमत नाजिल फरमा मुहम्मद (सल्लल्लाहु अलैहि व 
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स्लम) पर जो तेरे बन्दे और रसूल हैं और तमाम मोमिनीन व मोमिनात, 
मुसलिमीन व मुसलिमात पर (भी) रहमत नाजिल फरमा। (तरगीब) 

शबे-कद्र की यह दुआ है: | 

अल्लाहुम्‌-म इन्न-क अफुळुन्‌ तुहिब्युलू-अफू-व फूअफु अन्नी 

तर्जुमाः ऐ अल्लाह! बेशक तूं माफ फरमाने वाला है, माफ करने के 
पसन्द करता है, लिहाजा तू मुझे माफ फरमा दे । (तिर्मिजी) 

अपने साथ एहसान करने वाले को यह दुआ दै: 

जजाकल्लाहु जैरन 

तर्जुमाः तुझे अल्लाह (इसका) बेहतरीन बदला दे। (मिश्कात) 

जब कर्जदार कर्जा अदा कर दे तो उसको यूँ दुआ दे: 

और्फुतनी औफृल्लाहु बि-क 

तर्जुमाः तूने मेरा कुर्जा अदा कर दिया अल्लाह तुझे (दुनिया व आख्निसत 
में बहुत दे । (हिस्ने हसीन) 

जब अपनी कोई प्यारी चीज देखे तो यह पढ़े: 

अल्हम्दु लिल्लाहिल्लजी बिनेअूमतिही ततिम्मुस्सालिहातु 

तर्जुमाः सब तारीफ अल्लाह के लिए है जिसकी रहमत से अच्छी चीे 
मुकम्मल होती हैं। (हिस्ने हसीन) 

और जब दिल बुरा कर देने वाली चीज पेश आये तो यूँ कहे: 

अल्हम्दु लिल्लाहि अला कुल्लि हालिन्‌ 

तर्जुमाः हर हाल में अल्लाह तआला तारीफ का हकदार है। 

जब कोई चीज़ गुम हो जाये तो यह पढ़े: 

अल्लाहुमू-म रादूदज्जाल्लति व हादियज़्जाल्लति अनू-त तहदी 
मिनज़्जुलालति उरूदू अलब्‌-य जाल्लती निकुदूरति-क व सुलतानि-क 
फ-इन्नहा मिन्‌ अताइ-क व फुज्लि-क 

तर्जुमाः ऐ अल्लाह! ऐ गुमशुदा को वापस करने वाले! और राह भटके 
हुए को राह दिखाने वाले! तू ही गुमशुदा को राह दिखा सकता है। अपनी 
कुदरत और बादशाही के जरिये मेरी गुमशुदा चीज को वापस फरमा दे क्योकि 
वह बेशक तेरी अता और तेरे फ़ल से मुझे मिली थी। (हिस्ने हसीन) 

जब नया फल पास आये तो यह पढ़े: 


अल्लाहुम्‌-म बारिक लना फी = रिक्‌ लना फी स-मरिना व बारिक्‌ लना फी मदीनतिना = यना फी स-मरिना य बारिकू लना फी मदीनतिना लना फी मदीनतिना 
र मे फे धिेाेौेिेन ल्‍मनानन 
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तर्जुमाः ऐ अल्लाह! हमारे फलों में बरकत दे और हमें हमारे शहर में 
बरकत दे और गल्ला नापने के पैमानों में बरकत दे। 

उसके बाद उस फल को अपने सबसे छोटे बच्चे को दे दे। (मुस्लिम) या 
उस वकत मजलिस में जो सबसे छोटा बच्चा हो उसको दे दे। (हिस्ने हसीन) 

बारिश के लिए तीन बार यह दुआ पढ़े: 

अल्लाहुम्‌-म अगिस्ना 

तर्जुमा: ऐ अल्लाह! हमारी फारियाद को पहुँचिये ! (मुस्लिम) 

या यह दुआ पढ़े: ल्‍ 

अल्लाहुमू-म अन्जिलु अला अरूजिना जीन-तहा व स-क-नहा 





तर्जुमाः ऐ अल्लाह! हमारी जमीन में जीनत (यानी फूल-बूटे) और इसका. 


आराम नाजिल फरमा। (हिस्मे हसीन) 
और जब बारिश हद से ज्यादा होने लगे तो यह पढ़े: 
अल्लाहुम्‌-म हवालेना व ला अलैना अल्लाहुम्‌-म अलल आकामि 
वतू-आजामि वज्जिवाबि वल्‌-औदियति व मनाबितिश्‌-श-जरि 
तर्जुमा: ऐ अल्लाह! हमारे आस-पास इसको बरसा और हम पर न 
बरसा। ऐ अल्लाह! टीलों और बाँधो पर और पहाड़ियों पर और नालों पर 
और दरख्न पैदा होने की जगहों में बरसा ।. (हिस्ने हसीन) 
जब कड़कने और गरजने की आवाज सुने तो यह पढ़े: 
अल्लाहुम्‌-म ला तक्तुलूना बि-ग-जबि-क व ला तुडलिक्‌ना 
बि-अजाबि-क द आफिना कब्‌-ल जालि-क | 
तर्जुभा: ऐ अल्लाह! हमको अपने गजब से कत्ल न फरमा और अपने 
अजाब से हमें हलाक न फरमा, और उससे पहले हमें आफियत नसीब फरमा। 
| (तिर्मिजी शरीफ) 
' और जब आधी आये तो उसकी तरफ मुँह करे और दो जानू होकर 
थानी अत्तहिष्यात पढ़ने की तरह बैठकर यह दुआ पढ़े: 
५. अल्लाहुम्मज्ञल्हा रहमतन्‌ व ला तज्ञलूडा अजाबन्‌ अल्लाहुम्मज्ञल्हा 
रि-बहनू व ला तम्जल्हा रीहन्‌ 
म तर्जुमा: ऐ अल्लाह! इसे रहमत .बना और इसे अजाब न बना। ऐ 
i 


गहे! इसे नफे वाली गपो वाली चना, नुकसान वाली हवा न बना। (हिसने हसीन) _ वाली हवा न बना; (हिस्ने हसीन) 
eee 
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छछछळकाडकच््छछछाडछाछछछकछछालकछाक 
अगर आँधी के साथ अन्थेरा भी ही (जिसे काली आँधी कहते हैं) ते 
सूरः कुल अऊजु बिरब्बिल्‌ फ-लक, और कुल अऊजु बिरब्बिन्नास पढ़े! 
(मिश्कात शरीफ! 









कुर्ज के अदा होने के लिए यह दुआ पढ़े: 

अल्लाहुम्‌-म अक्फिनी बि-हलालि-क अनू हरामि-क व अगुनिनी _ 
बि-फूज्लि-क अम्मनू सिवा-क 

तजुंमाः ऐ अल्लाह! हराम से बचाते हुए हलाल के जरिये तू मेरी 
किफायत फरमा और अपने फज्ल के जरिये तू मुझे अपने गैर से बेपरवाह 
फरमा हे । [ 

एक शख्स ने हजरत अली कर॑मल्लाहु वज्हहू से अपनी माली मजबूरी का 
जिक्र किया तो आपने फरमाया कि मैं तुमको वे कलिमात न बता दूँ जो मुझे 
रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने सिखाए थे? अगर बड़े पहाड़ के 
बराबर भी तुम पर कर्जा होगा तो अल्लाह तआला अदा फ्रमा देंगे। उसके 
बाद यही दुआ बतायी जो ऊपर लिखी है। {तिर्मिजी) 

कर्जा अदा होने की दूसरी दुआ: 

हजरत सईद खुदरी रजियल्लाहु अन्हु का बयान है कि एक शख्स ने 
अर्ज किया या रसूलल्लाह! मुझे बड़ी-बड़ी चिन्ताओं ने और बड़े-बड़े कर्जों ने 
पकड़ लिया है। औं हजरत सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया क्या 
तुमको ऐसे अलफाज न बता दूँ जिनके कहने से अल्लाह तआला तुम्हारी 
चिन्ताओं को बूर फरमा दे और तुम्हारे कर्जे को. अदा फरमा दे। उस शख्स ने 
अर्ज किया या रसूलल्लाह सल्लल्लाहु अतैहि व सल्लम! जरूर फरमायें। आँ 
हजरत सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि सुबह-शाम यह पढ़ा करोः 

` अल्लाहुम्‌-म इन्नी अकजु बि-क मिनलु-हम्मि वलू-हुज्नि व अऊमु 

बि-क मिनलू-अजूजि वल्‌-क-सलि व अऊजु बि-क मिनल खुझ़िलं वल्‌- 
जुबूनि व अऊ्नु बि-क मिनु ग-ल-बतिद्दैनि व कृढूरिरिंजालि 

तर्जुमा: ऐ अल्लाह! मैं तेरी पनाह चाहता हूँ परेशानी और चिन्ता से 
और रंज से, और तेरी पनाह चाहता हूँ बेबस हो जाने से और सुस्ती के 
आने से, और तेरी पनाह चाहता हूँ कंजूसी से और बुजदिली से, और तेरी 
Fa चाहता हूँ कजें के गलबे से और लोगों की ताकृत और जोर-जबरदस्ती 
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उस शख्स का बयान है कि मैंने इस पर अमल किया तो अल्लाह पाक 
ने मेरी चिन्ताओं को भी दूर फरमा दिया और कर्जा भी अदा फरमा दिया। 
(अबू दाऊद शरीफ) 

जब कुरबानी करे तो जानवर को किब्ला-रुख़ लिटाकर यह दुआ पढ़ें: 

इन्नी वज्जहूतु वज्हि-प लिल्लजी फू-तरस्समावाति वलू-अर्‌-ज॒ अला 
मिलति इव्राही-म हनीफंव-व मा अ-न मिनलू मुख्रिकीन। इन्‌-न सलाती व 
नुसुकी व मध्या-य व ममाती लिल्लाहि रब्विल्‌ आलमीन। ला शरी-क लडू व 
बिजालि-क उमिरूतु व अ-न मिनलू मूस्लिमीन। अल्लाहुम्‌-म मिन्‌ू-क व 
स-व cmd 

a मैने उस जात की तरफ अपना रुख मोडा जिसने आसमान और 
ज़मीन को पैदा फुरमाया, इस हाल में कि मैं इब्राहीम अलैहिस्सलाम हनीफ के 
दिन पर हूँ और मुशारिकों में से महीं हूँ। बेशक मेरी नमाज और मेरी इबादत 
और मेरा जीना और मरना सब अल्लाह के लिए है जो रब्बुलू-आलमीन है, 
जिसका का कोई शरीक नहीं। और मुझे इसी का हुक्म दिया गया है और मैं 
फरमांबरदारों में से हूँ। ऐ अल्लाह! यह कुरबानी तेरी तौफीक से है और तेरे 
ही लिये है। 

अनु... के बाद उसका नाम ले जिसकी तरफ से जिबह कर रहा हो। 
और अगर अपनी तरफ से जिबह कर रहा हो तो अपना नाम ले। उसके बाद 
बिस्मिल्जाहि अल्लाह अकबर कहकर जिबह कर दे! (मिश्कात) 

जेब किसी मुसलमान से मुलाकात हो तो यूँ सलाम करे: 

अस्सलामु अलैकुम्‌ व रहमतुल्लाहि 

तर्जुमाः तुम पर सलामती और अल्लाह की रहमत हो। 

इसके जवाब में दूसरा मुसलमान यूँ कहे: 

व अतैकुमुस्सलामु व रहमतुल्लाहि 

तर्जुमा: और तुम पर भी सलामती और अल्लाह की रहमत हो। 

अगर लफ़्ज व रहमतुल्लाहि न बढ़ावा जाये तब भी सलाम और सलाम 
चो जवाब अदा हो जाता है, मगर जब मुनासिब अलफाज बढ़ा दिये जायें तो 
सवाब भी बढ़ जायेगा । (मिश्कात) 

अगर कोई मुसलमान सलाम भेजे तो जवाब में यूँ कहे: 


प 
a , 
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व अलैहिस्सलाम व रहमतुल्लाहि व ब-रकातुहू 

तर्जुमाः उस पर सलामती हो और अल्लाह की रहमत हो और उसकी 
बरकतें नाजिल हों। (हिस्ने हसीन) | 

या सलाम लाने वाले को खिताब करके यूँ कहे: 

अलै-क व अलैहिस्सलाम | 

: तुम पर और उस परं सलामती हौ । 

जब छींक आये तो ये कहे: 

अल्हम्दु लिल्लाहि 

तर्जुमाः सब तारीफ अल्लाह के लिए है। 

इसको सुनकर दूसरा मुसलमान यूँ कहे: 

यरहमुकल्लाहु 

तर्जुमा: अल्लाह तुम पर रहम फरमाये। 

इसके जवाब में छींकने वाला ये कहे 

यहदीकुमुल्लाहु व युस्लिह्टु बालकुम्‌ 

तर्जुमाः अल्लाह तुमको हिदायत पर रखे और तुम्हारा हाल संवार दे। 

फायदा: छींक जिसे आवी हो अगर वह औरत हो तो जवाब देने वाला 
यऱूहमुकिल्लाहू कहे | 

फायदा: अगर छींकने वाला अल्हम्दु लिल्लाह न कहे तो उसके लिए | 
यर्‌हमुकल्लाहु कहना वाजिब नहीं। और अगर अल्हम्दु लिल्लाह कहे तो जवाब | 
देना वाजिब है। 

फायदा: छींकमे वाले को जुकाम हो या और कोई तकलीफ हो जिससे 
छींकें आती ही चली जायें तो तीन, दफा के बाद जवाब देना जरूरी नहीं। 

[मिरकात) 
बुरा शगून लेना 

किसी चीज़ या किसी हालंत को देखकर हरगिज बदफाली (बुरा शगून) 
लै। इसको हदीस शरीफ मे शिर्क फूरमाया गया है। अगर ख़वाह-मख्वाह बिना 
इह्तियार बदफ़ाली का ख्याल आये तो यह दुआ पड़े 

अल्लाइुम्‌-म ला यआती बिलू-डसनाति इल्ला अन्‌-त व ला यज्हबु 
विस्सव्यिआति इल्ला अनू-त व ला हौ-ल व ला कुब्व-त इल्ला बि-क 


=e | 
ज 5 
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_ तर्जुमाः ऐ अल्लाह! भलाइयों को आप ही वजूद देते हैं और बदहालियों 
को सिफ आप ही दूर फरमाते हैं। बुराई से बचाने और नेकी पर लगाने की 
ताकत सिर्फ आपे ही को है। (हिस्ने हसीन) 
जब आग लगती देखे तो अल्लाहू अकबर के जरिये बुझाये, यानी 
अल्लाह अकबर पढ़े, जिससे वह इन्शा-अल्लाह तआला बुझ जायेगी! अल्लामा 
इने जजुरी फुरमाते हैं कि यह आज़माई हुई है। 
जब किसी बीमार की मिजाज-पुरसी को जाये तो यूँ कहे: 
ला बअ-से तहूरुन्‌ इन्शा-अल्लाहु 
तर्जुमा: कुछ हर्ज नही, इन्शा-अल्लाह यह बीमारी तुमको गुनाहों से पाक 
करने वाली है। (मिश्कात) | 
और सात बार उसके बीमारी से शिफा पाने की यूँ दुआ करे: 
असूअनुल्लाहलू अणी-म रब्बत्‌-अर्शिलू अजीमि अंग्यशूफिय-क 
तर्जुमाः में अल्लाह से सवाल करता हूँ जो बड़ा है और बड़े अर्श का 
रब है कि तुझे शिफा दे। 
हुजूरे अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया है कि सात बार 
इसके पढ़ने से मरीज़ को जरूर शिफा होगी, हाँ! अगर उसकी मौत ही आ 
गयी हो तो दूसरी बात है। (मिश्कात) 
जब कोई मुसीबत पहुँचे (अगरचे कांटा ही लग जाये) तो यह पढ़े: 
इन्ना लिल्लाहि व इन्ना इलैहि राजिऊन। अल्लाहुम्‌-म अजिरनी फी 
मुसीबती वश्लिफू ली ख़ैरम्‌ मिन्हा 
तर्जुमाः बेशक हम अल्लाह ही के लिए हैं और हम अल्लाह ही की तरफ 
लौटने वाले हैं। ऐ अल्लाह! मेरी मुसीबत में अज्र दे और इसके बदले मुझे 
इससे अच्छा बदल इनायत फरमा। (मुस्लिम शरीफ) 
a जब बदन में किसी जगह जरम हो या फोडा-फुन्सी हो तो शहादत की 
उंगली को मुँह के पानी (राल, थूक) में भरकर जमीन पर रख दे, और फिर 
उठाकर तकलीफ की जगह पर फैरते हुए यह पढ़े: र 
. विस्मिल्लाहि । 
म-इ रिना तुर्‌बतु अऱूजिना बिरीकृति बअूजिना लियुश्फा सकीमुना 
तर्जुमा: मैं अल्लाह के नाम से बरकत हासिल करता हूं। यह हमारी 
एदी है जो हममे से किसी के थूक में मिली हुई है ताकि हमारे की मिट्टी है जो हममें से किसी के थूक में मिली हुई है ताकि हमारे 
न 


_ 
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छहरा 
रब के हुक्म से शिफा हो! (बुखारी व मुस्लिम) 

अगर कोई पशु (बैल, भैंस वगैरह) बीमार हो तो यह पढ़े: 

ला बअू-स अज्हिबिल्‌ बञू-स रब्बन्नांसि इश्फि अन्तश्शाफी ला 
यविशफुज्जुर्‌-र इल्ला अनू-त 

तर्जुमाः कुछ डर नहीं है। ऐ लोगों के रव! दूर फरमा (और) शिफा दे, ठ्‌ 


ही शिफा देने वाला है, तेरे सिवा कोई तकलीफ को दूर नहीं कर सकता । 
(हिस्ने हसीन) 


इसको पढ़कर चार बार पशु के दाहिने नथने में और तीन बार उसके 
बायें नथने में दम करे। (हिस्ने हसीन) 

जिसकी आँख में दर्द या तकलीफ हो तो यह पढ़कर दम करे: 

बिस्मिल्लाहि अल्लाहुम्‌-म अज्हिब्‌ हरहा व बर्॒‌दहा व व-स-बह 

तर्जुमाः में अल्लाह का नाम लेकर दम करता हूँ। ऐ अल्लाह! इसकी गर्भी 
और इसकी ठण्डक और बीमारी को दूर फुरमा। 

उसके बाद यूँ कहे: कुम्‌ बि-इज्निल्लाडि (अल्लाह के हुक्म से खड़ा हो)। 

| | (हिस्ने हसीन) 

बाज़ आलिमों ने फरमाया है कि बुरी नज़र लग जाने पर इसको पढ़कर 
दम करे । | 

आँख दुखनी आ जावे तो यह पढ़े: 

अल्लाहुम्‌-म मत्तिअनी वि-व-सरी वज्ञत्हुल्‌ वारि-स मिन्नी व अरिनी 
फिलू-अदुब्धि सारी वून्सुरूनी अला मन्‌ ज-ल-मनी | 

तर्जुमाः ऐ अल्लाह! मेरी आँखों की रोशनी से मुझे नफा पहुँचा और मेरे 
मरते दम तक इसे बाकी रख, और दुश्मन में मेरा इन्तिकाम मुझे दिखला, 
और जिसने मुझपर जुल्म किया उसके मुकाबले में मेरी मदद फरमा। 

जब अपने जिस्म में कोई तकलीफ हो या कोई दूसरा मुसलमान किसी 
तकलीफ में मुब्तला हो तो यह पढ़े: 

रब्बुनल्लाहुल्लज़ी फिस्समाइ तकद्-स इस्मु-क अमूरु-क फिस्समाई 
. वल्‌-अरूणि कमा रहमतु-क फिस्समाइ फुज्अलू रहम-त-क फिस्‌-अरूणि 

इगफिर्‌ लना हूब-तना व ख़तायाना अन्‌-त रब्बुत्‌-तय्पिबी-न अन्जिलू 

रहमतम्‌-मिन्‌ रहमति-क व शिफाअम्‌-मिन्‌ शिफाइ-क अला हाजर॑जूखि 
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! हमारा रद वह अल्लाह है जो आसमान में (तस्तरुफ) करने वाला 
$। तेरा नाम पाक है, तेरा हुक्म आसमान और जमीन में जारी है जैसा कि 
तेरी रहमत आसमान में है सो तू जमीन में भी अपनी रहमत भेज, और 
हमारे गुनाह और हमारी ख़तार्ये बख्श दे। तू पाकीजा लोगों का रब है, सो तू 
अपनी रहमतों में से एक रहमत और अपनी शिफाओं में से एक शिफा इस 
दर्द पर उतार दे। [मिश्कात) ह 

फायदाः जब किसी को जहरीला जानवर डस ले तो सात बार सूरः 
फ़ातिहा पढ़कर दम करे । (हिस्ने हसीन) | | 

फायदा: जिसकी अकल ठिकाने न हो तीन रोज़ तक सूरः फातिहा पढ़कर 
उस पर थुत्कार दे। (हिस्ने हसीन) 

जिसे बुखार चढ़ आये या किसी तरह का कहीं दर्द हो तो यह दुआ पढ़े: 

बिस्मिल्लाहिलू-कबीरि अऊजु बिल्लाडिल्‌-आजीमि मिन्‌ शरि कुल्लि 
अरुकिन्‌-नअआरिन्‌ व मिन्‌ शर्रि हर्रिन्नारि 

तर्जुमा: अल्लाह का नाम लेकर शिफा चाहता हूँ जो बड़ा है। मैं अल्लाह 
की पनाइ चाहता हूँ जो अजीम है। जोश मारती हुई रग के शर से और आग 
की गर्मी के शर से। (तिर्मिज़ी) 


बिच्छु का जहर उतारने के लिए 

हुजुरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम को नमाज़ की हालत में एक 
बार बिच्छू ने इस लिया। आप सल्लल्लाट्ट अलैहि व सल्लम ने नमाज से 
फारिग होकर फरमाया कि बिच्छू पर अल्लाह की लानत हो, न नमाज़ पढ़ने 
वाले को छोड़ता है न किसी दूसरे को। उसके बाद पानी और नमक मंगाया 
और नमक को पानी में घोलकर डसने की जगह पर फैरते रहे और सूरः कुलू 
या अय्युहल्‌ काफिरून और सूरः कुल्‌ अकुजु बिरब्बिल्‌ फू-लक और सूरः कुल्‌ 
अऊुजु बिरब्बिन्नास पढ़ते रहे। (हिस्ने हसीन) 

जले हुए पर यह पढ़कर दम करे: 

इज्हबिल्‌ बझू-स रब्बन्नासि इश्फि अन्तश्शाफी ला शाफी इल्ला अन्‌-त 

तर्जुमा: ऐ सब इनसानों के रब! तकलीफ को दूर फरमा, तू शिफा देने 
वाला है। (क्योंकि) तेरे सिवा कोई शिफा देने वाला नहीं । (हिस्ने हसीन) 

दम करने का मतलब यह है कि दोनों होंठों, को मिलाकर जरा करीब 
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करके इ्त तरह फूँक मारे कि थूक के कुछ जरति निकल जायें। जहाँ दम 
करने का जिक्र है वहाँ यही मतलब समझना चाहिये। 

अगर बदन में किसी जगह दर्द हो या कोई तकलीफ हो तो तकलीफ की 
जगह दाहिना हाथ रखकर तीन बार बिस्मिल्लाह कहे, फिर सात बार यह पढ़े 

अऊजु बिल्लाहि व कुद्रतिही मिन शरि मा अजिदु व उहाजिरु 

तर्जुमाः अल्लाह की जात और उसकी कुदरत की पनाह लेता हूँ उस 


चीज़ के शर (बुराई) से जिसकी तकलीफ पा रहा हूँ और जिससे डर रहा हूं। 
(मुस्लिम शरीफ) 


हर बीमारी को दूर करने के लिए 

हजरत आयशा रज़ियल्लाहु अन्हा का वयान है कि हममें से जब किसी 
को कोई तकलीफ होती थी तो हुभूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम 
तकलीफ की जगह पर अपना हाथ फैरते हुए यह पढ़ते थेः 

इज्हबिल्‌ बअ्‌-स रब्बन्नासि वश्फि अन्तश्शाफी ला शिफा-अ इल्ला 
शिफ़ाउ-क शिफाअन्‌ ला युगादिरु मुक्मन्‌ 

तर्जुमाः ऐ लोगों के रब! तकलीफ दूर फरमा और शिफा दे। तू हमें 
शिफा देने वाला है, तेरी शिफा के अलावा कोई शिफा नहीं है। ऐसी शिफा दे 
जो जरा-सी बीमारी मी म छोड़े। (मिश्कात) 

हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा का बयान है कि नबी करीम सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्लम जब बीमार होते थे तो मुअन्विजात (।) पढ़कर अपने हीथ 
पर दम फरमाते थे। फिर सारे बदन पर हाथ फैरते थे। और जिस बीमारी में 
आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की वफात हुई है तो मैं मुअव्विज़तैन (2) 
पढ़कर आपके हाथ पर दम करती थी, फिर आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम 
के उस हाथ को (आपके तमाम बदन परं) फैरती थी। (बुखारी व मुस्लिम) 

आँ हजरत सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के घर में जब कोई बीमार होता 
था तो आप उस पर मुअव्िजात पढ़कर दम फस्माते थे। (मिश्कात) 





(।) चारों कुल यानी 'कुल या अय्युहल काफिरून', 'कुल हुवल्लाइ अ-हव”, 'कुल अऊजु बिरब्बिल्‌ 
फ-लक्‌' और 'कुल अऊजु बिरब्बिन्नास' फो मुअव्विणात कहा जाता है। - 

(2) कुल अऊलु बिरब्बिछ्‌ फ-लक और कुल अऊूलु बिरन्बिन्नास को मुअव्यिज़तैन-कहा जाता है। 
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बच्चे को बीमारी या किसी शर से बचाने के लिए | 
उऔजु-क बि-कलिमातिल्लाहित्ताम्मति मिनू शर्रि कुल्लि शैतानिन्‌ व 
झम्मतिनू व मिन्‌ कुल्लि औनिन्‌ लाम्मतिन्‌ 
तर्जुमाः मैं अल्लाह के पूरे कलिमों के वास्ते से हर शैतान और हर 
जहरीले जानवर और मुकृसान पहुँचाने वाली हर आँख के शर से पनाह 
चाहता हूँ । (बुखारी शरीफ) 
बीमार के पढ़ने के लिए 


हुजुरे अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि जो मुसलमान 
बीमारी की हालत में (अल्लाह तआला को इन अलफाज में) चालीस बार | 
पुञारेः ल 
ला इला-ह इल्ला अन्‌-त सुब्हान-क इन्नी कुन्तु मिनज्जालिमीन 

तर्जुमा: तेरे सिवा कोई माबूद नहीं (ऐ अल्लाह!) मैं तेरी पाकी बयान 
करता हूँ बेशक मैं (गुनाह करके) अपनी जान पर जुल्म करने वालों में से हूँ। 

और फिर उसी बीमारी में मर जाये तो उसे शहीद का सवाब दिया 
जायेगा। और अच्छा हो गया तो इस हाल में अच्छा होगा कि उसके सब 
गुनाह माफ हो चुके होंगे। {मुस्तदरक) 

एक दूसरी हदीस में है कि आँ हज़रत सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
इरशाद फुरमाया कि जिसने अपनी बीमारी में यह पढ़ा: 

ला इला-इ इल्लल्लाहु यल्लाहु अकबर, ला इला-ह इल्लल्लाहु वह्दहू, 
वा इला-ह इल्लल्लाहु वह्दडू ला शरी-क लहू, ला इला-ह इल्लल्लाहू 
लहुल्‌-मुल्कु व लहुल्‌-इम्दु, ला इला-ह इल्लल्लाहु व ला हौ-ल व ला कुन्व-त 
इल्ला बिल्लाहि 

तर्जुमा: अल्लाह के सिवा कोई माबूद नहीं और अल्लाह सब सें बड़ा है। 
अल्लाह फे सिवा कोई माबूद नहीं वह तन्हा है। अल्लाह के सिवा कोई माबूद 
नहीं वह तन्हा है उसका कोई शरीक नहीं। अल्लाह के सिवा कोई माबूद नहीं 
उसी के लिए मुल्क है और उसी के लिए तारीफ है। अल्लाह के सिका कोई - 
he + और गुनाहों से बचाने. और नेकियों पर लगाने की ताकत अल्लाह 

| 
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और उसी बीमारी में उसकी मौत आ गयी तो दोजख़ की आग उसे न 


जलाएगी । (हिस्ने-हसीन व तिर्मिजी) 
अगर जिन्दगी से आजिज आ जाये और तकलीफ की वजह से जीना 


बुरा मालूम हो तो मौत की तमन्ना और दुआ हरगिज न करे, अगर दुआ 
मॉगनी है तो यूँ माँगेः 
अल्लाहुम्‌-म अहयीनी मा कानतिलू-हयातु ख़ैरन्‌ ली, व तवफफूनी मा 
कानतिलू-वफातु ख़ैरन्‌ ली 
तर्जुमा: ऐ अल्लाह! तू मुझे जिन्दा रख जब तक कि ज़िन्दगी मेरे लिये 
. बेहतर हो, और जब मेरे लिये मौत बेहतर हो तो मुझे उठा लेना। (मिश्कात) 
जब मौत करीब होने लगे तो यूँ दुआ करे: 
अल्लाहुम्मगफिर्‌ ली वरृहस्नी व अलू-हिउँनी बिरफीकिल्‌ अअला 
तर्जुमा: ऐ अल्लाह! मुझे बख्श दे और मुझपर रहम फरमा और मुझे 
ऊपर वाले साथियों में पहुँचा दे। (हिस्ने हसीन) 
जब अपनी जान निकलने लगे तो यह दुआ पढ़े: 
अल्लाहुम्‌-म अज़िन्नी अला ग-मरातिल्‌-मौति व स-करातिलू- मौति 
तर्जुमाः ऐ अल्लाह! मौत की सख्तियों के मुकाबले में मेरी मददे फुरमा। 
(तिर्मिज़ी शरीफ) 
फ़ायदा: मौत के वक्त मरने वाले का चेहरा किन्ले की तरफ कर दिया 
जाये, और जो मुसलमान वहाँ मौजूद हो मरने वाले को ला इला-ह इल्लल्लाहु 
की तलकीन करे, यानी उसके सामने बुलन्द आवाज से कलिमा पढ़े ताकि वह 
सुनकर कलिमा पढ़ ले। 
हदीस शरीफ में है कि जिसका आखिरी कलाम ला इला-इ़ इल्लल्लाहु हो 
वह जन्नत में दाखिल होगा। (हिस्ने हसीन) यानी गुनाहों की वजह से सज़ा 
पाने से बच जायेगा और जन्नत के दाखिले में भी कोई रुकावट न बनेगी । 
जान निकलने के वक़्त मौजूद लोगों में से कोई शख्स सूरः यासीन पढ़ दे 
«इससे जान निकलने में आसानी हो जाती है)। (हिस्ने हसीन) | 
रूह निकल जाने के बाद मय्यित की आखें बन्द करके यह पढ़े: 
जल्लाहः्मगफिर्‌ लिफुलानिन्‌ वरृफुअ्‌ द-र-ज-तहू फिल्महूदिय्यी-न 
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वछ्लुपु फी अ-कविही फिलू-ग्राविरी-न वगफिटर लना व लहू या रब्बल्‌ 
आलमी-न यफ्सड्‌ लहू फी कृब्टिही व नव्यित्र लहू फीहि 
| तर्जुमा: ऐ अल्लाह! इसको बख्श दे और हिदायत पाने बाले बन्दों में 
शामिल फरमाकर इसका दर्जा बुलन्द फरमा। और इसके छोड़े हुए रिश्तेदारों में 
तू इसका ख़लीफा हो जा। और ऐ रब्बुल आलमीन हमें और इसे बख्शा दे, 
: और इसकी कृब्र को कुशादा (खुली-खुली) और रोशन फुरमा। 
| यह दुआ हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने हजरत अबू 
` सलमा रजि० की मौत के बाद उनकी आँखें बन्द फुरमा कर पढ़ी थी। और 
फुलां की जंग उनका नाम लिया था। (मिश्कात) 
| जब कोई शख्स किसी मुसलमान के लिए यह दुआ पढ़े तो फलों की 
जगह उसका नाम ले और नाम से पहले जेर वाला लाम (लि) लगा दे। जैसे 
किसी का नाम राशिद हो तो यूँ कहे लि-राशिदिन्‌। 
मय्ित के घराने का हर आदमी अपने लिए यूँ दुआ करे: 
अल्लाहुम्मगफिर्‌ ली व लडू व अअकिबूनी मिन्हु दक्वा ह-स-नतनू 
तर्जुमा: ऐ अल्लाह! मुझे और इसे ब्रख्श दे, और मुझे इसका बेहतरीन _ 
बदल अता फरमा। (हिस्ने हसीन) 
मय्पित को त्ते पर रखते हुए या जनाजा उठाते हुए बिस्मिल्लाह कहे। 
` जब किसी का बच्चा मर जाये तो अल्हम्दु लिल्‍्लाह कहे और इन्ना 
लिल्लाहि व इन्ना इलैढि राजिन पढ़े। ऐसा करने से अल्लाह तआला 
फरिश्तों से फरमाते हैं कि मेरे बन्दे के लिए जन्नत में एक घर बना दो और 
उसका नाम बैतुलु-हम्द (यानी तारीफ का घर) रखो। (हिस्ने हसीन) 
जब किसी की ताजियत {यानी मरने वाले के प्रति उसके संबन्धियों से 
गम जाहिर करना) करे तो सलाम के बाद यूं समझाए 
बेशक जो अल्लाह ने ले लिया वह उसी का है और जो उसने दिया वह 
उसी का है। और हर एक का उसके पास वक्त भुकर्रर है (जो बेसब्री या 
किसी तदबीर से बदल नहीं सकता) लिहाजा सब्र करना चाहिये और सवाब 
की उम्मीद रखनी चाहिये । 
ईन अलफाज के जरिये हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
न 
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अपनी साहिबज़ादी (बेटी) हजरत जैनब रजियल्लाहु अन्हा को तसल्ली दी थी। 

(बुखारी शरीफ 

तमाम मुसलमान मरहूमीन के लिए और खासकर अपने मॉ-बाए के लिए 

आ-ए-मगफिरत (बख्शिश की दुआ) किया करे। इससे उनको बहुत फायदा 
होता है। . 
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निकाह और उससे मुताल्लिक्‌ चीज़ों का.बयान 


लड़का हो या लड़की बालिग होते ही उसकी शादी कर दी जाये 
इदीसः (।23) हजरत अबू सईद और इन्ने अब्बास रजियल्लाहु अन्हुम 
से रिवायत है कि हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व॑ सललम ने इरशादे फरमाया 
जिसके कोई औलाद हो तो उसका अच्छा नाम रखे, और उसे अदब सिखाये, 
'फिर जब बालिग्र हो जाये तो उसका निकाह कर दे। अगर औलाद बालिग हुई 
और उसका निकाह न किया जिसकी वजह से उसने कोई गुनांह कर लिया तो 
बाप पर उसका गुनाह होगा। (मिश्कात शरीफ पेज 27] जिल्द 2) | 
हदीसः (।24) हजरत उमर और हज़रंत अनस रजियल्लाइ अन्हुमा से 
रिवायत है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने इरशाद फरमाया 
कि तीरात शरीफ में यह मजमून लिखा हुआ है कि जिस शख्स की-बेटी बारह 
साल को पहुँच गयी और उसने (मौका मुनासिब होते हुए) उसका निकाह न 
किया और उसने कोई गुनाह कर लिया तो उसका गुनाह उसी शख्स पर यानी 
उसके बाप पर होगा। | 
तशरीहः इन दोनों हदीसों में बहुत अहम नसीहतें हैं । 
अच्छा नाम रखने का हुक्म 
सब से पहले तो यह फरमाया कि जब किसी, के औलाद हो तो उक 
नाम अच्छा रखे। बच्चों का अच्छा नाम रखना भी माँ-बाप को अहम 
जिम्मेदारी है और बच्चों का यह हक है कि उनका अच्छा नाम रखा जाये। 
एक हंदीस में इरशाद है कि कियामत के दिन शुम अपने नामों और अपने 
बापों के नामों से पुकारे जाओगे, लिहाजा तुम अपने नाम अच्छे रखो। 
| | (अबू दाऊद शरीफ) 
एक हदीस में इरशाद है कि फारिश्ते मोमिन की रूह लेकर आसमान की 
तरफ जाते हैं तो फरिश्तों की-जिस जमाअत पर गुजरते हैं हर जमाअत यह 
पूछती है कि यह कीन पाकीज़ा रूह है? उस रूह को लेजाने वाले फरिश्तै 
उसका यह अच्छे से अच्छा नाम लेकर जवाब देते हैं जिसके जरिये वह दुनिया 
में बुलाया जाता था, कि फलाँ, फलाँ का बेटा | और जब काफिर की रूह 
को ऊपर लेकर चढ़ते हैं तो फरिश्तों की जिस जमाअत पर गुजरते हैं हर' 
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जमाअत पूछती है कि यह कीन ख़बीस रूह है? तो रूह को लेजाने वाले 
फरिश्ते उसका वह बुरे से बुरा नाम लेकर जिसके जरिये वह दुनिया में पुकारा 
जाता था जवाब देते हैं कि फुला, फुला का बेटा है, और उसके लिये 
आसमान के दरवाजे नहीं खोले जाते। (मिश्कात) | 

बुरा नाम हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम को ना-पसन्द था। हज़रत 
आयशा रजियल्लाइु अन्हा ने फरमायाः 

“हुजरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम बुरे नाम की बदल दिया 
करते थे!” (तिर्मिजी) 

मॉ-बाप पर लाजिम है कि बच्चों के नाम अच्छे रखें और अच्छे नाम वे 
$ जिनसे अल्लाह का बन्दा होना मालूम होता हो, इस्लाम और ईमान की 
सिफतें जाहिर होती हों, हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया . 
कि नवियों के नामों पर नाम रखो, और अल्लाह के नजदीक सबसे ज्यादा . 
मेहबूब नाम आब्धुल्लाह और अब्दुर्रहमान है, और सबसे बुरा नाम हर्ष और 
मुर हैं। (मिश्कात) 

हर्ब लड़ाई को और मुर्रहठ कड़वे को कहते हैं। हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्ल ने इन दोनों नामों को बद्तरीन नाम फुरमाया। 

इनसान लगावट और हमदर्द के लिए पैदा हुआ है। इस्लाम मजेहय 
सरासर सुलह और सलामती सिखाता है। फिर किसी का नाम “हर्ज” यानी 
जंग रखना कैसे पसन्दीदा हो सकता है? और मोमिन अच्छे अख्लाकृ वाला 
और पाकीजा सिफात वाला, मुहब्बत का पैंकर और उलफत का मजमूआ होता 
है, भला वह कड़वा क्‍यों होने लगा? हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्खम 
ने अब्दुल्लाह, अद्दुर्रहमान नाम रखने को बहुत पसन्द फ्रमाथा और अम्बिया 
अलैहिमुस्सलाम के नामों पर नाम रखने की तरगीब दी है। पिछले जमानों में . 
मां-बाप इस्लामी नाम रखते थे,. अब्युल्लाह, अच्युरहमान, अब्धुरंहीय, अब्दुल 
करीम, कौरह जिनसे बम्दगी टपकती थी और मालिक व ख़ालिक से खास 
ताल्लुक्‌ का इजहार होता था, अम्बिया-ए-किराम अंलैहिमुस्सलाम के नामों पर 
भी नाम रखते चे जिसका नतीजा यह था कि उन बुलन्द-रुतबा हस्तियों के 
नामो से और नामों के जरिये उनके कामों से जेहन मानूस रहता चा। चन्द 
| = आज भी ऐसे हैं जो बच्चों के नाम रखने में हदीस शरीफ के बताये हुए 
उसूलों की पाबन्दी करते हैं, लेकिन अकसर लोगों में नये नये नाम रिवाज पा 
प 
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गये हैं। अब तो परवीन और परवेज, गजाला और शाहीन ने वहत हिद 
लिया है। हालाँकि परवेज ईरान के उस बादशाह का नाम था जिसने इमारे 
नची पाक सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम का पाक खत (पत्र) चाक कर दिया था 
जो आपने तबलीग के लिये लिखा था। ऐसे दुश्मन के नाम पर नाम रखना 
बड़ी नासमझी की बात है। शाहीन 'बाज” को कहते हैं। गजाला हिरन को 
कहते हैं। क्या नाम निकाले हैं, अच्छे नाम छोड़कर जानवरों के नाम इख्तियार 
कर लिये। इस सिलसिले में हमने एक रिसाला लिखा है जो : 'दुस्लामी नाम" 
के नाम से छपा हुआ है, उसको पढ़ा जाये। 


बुन्दा, घसीटा, छज्जू 

बाणे औरतें टोटके, टोने करती हैं और बच्चों के नाम उसी उनवान पे 
रख देती हैं। जैसे किसी बच्चे के कान में टोटके के लिये बुन्दा डाला हो तो 
वह बुन्दा हो गया, और किसी को छाज में रखकर घसीट किया तो वह 
घसीरा या छज्जू हो गया, और इसी तरह बहुत-सी हरकतें करके नाम रखती 
हैं, यह सब शिर्क है। ॒ 

बहुत-से ख़राब नाम इस नाचीज़ ने ख़ुद सुने हैं और ऐसे लोगों से 
मुलाकात हुई है। एक शख्स का नाम कूड़ा था, बाज लोगों मे बताया कि इस 
तेरेढ़ का नाम औरतें यह समझकर रखती हैं कि ऐसा नाम रखने से बच्चा 
जिन्दा रहेगा। यह भी शिक है। और अब एक मुस्तीत और चली है, वह यह 
कि बच्चों के अग्रॅजी नाम रखे जाते हैं, और बच्चों को लिखाया जाता है कि 
बाप को अब्बा के अजाये डैडी कहा आये। 

और नाम रखने का एक उसूल यह बना रखा है क्लि जो नालायक, 
बेशर्म, बेहया, बेदीन मर्द व औरत सिनेमा की फिल्मों में काम करते हैं उनके 
नामों पर बच्चों के नाम रखे जाते हैं, नेक आमाल और अच्छे अझ़लाक वाले 
बुजुर्गों की यादगार बाकी रखने की ज़रूरत नहीं समझते । बेहया, बेशर्म लोगो 
'के नामों को जिन्दा रखने की कोशिश करते हैं। 

बच्चों को दीनी जिन्दगी पर डालने का हुक्म 
दूसरी नसीहत औलाद को अदब सिखाने के बारे में फरमायी, पसन्दीदा 
` आमाल और बुलन्द अख्लाक्‌ यह सब अदब के अंतर्गत आ जाते हैं। फराइज 

का एहतिमाम करना और मना की हुई बातों से वचना बन्दगी के आदाब में 
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»। और इनसानों के साथ इस तरीके से पेश आना कि किसी को तकलीफ 
| हो यह रहन-सहन के आदाब में से है। आजकल लोग अपनी औलाद की 
न अल्लाह की राह पर लगाते हैं न ये ज़िन्दगी के आदाब सिखाते हैं और न 
इस्लामी तरीका-ए-जिन्दगी के आदाब, अलबत्ता यूरोप और अमेरिका की 
बेहया कौ्मो के तजे ज़िन्दगी को अपनाते हैं और बच्चों को उन्हीं के तरीके 
सिखाते हैं। 
एक छोटा-सा बच्चा कलिमा तय्यिबा और सुब्हानकल्लाहम्‌-म नहीं सुना 
सकता, लेकिन पतलून पहनने और टाई लगाने के आदाब से वाकिफ होता है। 
आह! मां-बाप अपनी औलाद का कैसे-कैसे खून कर रहे हैं। मुसलमान होने 
के भी दावेदार हैं और साथ ही साथ तौर-तरीके, सज-धज, रंग-ढग, 
रफतार-गुफ्तार और जिन्दगी के दूसरे शोबों में बेशुमार अंग्रेजों के पैरोकार 
और स्रोत बने हुए हैं। अल्लाह तआला सनको समझ दे। 
निकाहों में देरी करने के असबाब ' 
तीसरी नसीहत ऊपर की हदीस में यह फरमायी कि जब औलाद बालिग 
हो जाये तो उसका निकाह कर दिया जाये। आजकल इस नसीहत से बहुत 
गफलत हो रही है। अग्रेजी पढ़ने और इम्तिहान देने की जौ ग्रुसीबत सवार हो ` 
गयी है उसने इस नसीहत को पीठ पीछे डलवा दिया है। तीस-पैन्तीस साल 
की लड़कियाँ हो जाती हैं उनकी शादी महीं होती। एक तो इस वजह से. कि 
| लड़कियाँ भी डिग्रियों की दौड़-धूप में लड़कों के साथ शरीक हैं, शादी करें तो 
। कातिज और यूनिवर्सिटी. कैसे जायें। शादीशुदा होकर तो घर लेकर बैठना 
पड़ता है। दूसरे जब डिग्रियाँ हासिल कर लेती हैं तो अपनी बराबर का जोड़ 
(जिसे उसी तरह की डिग्रियाँ हासिल हों) नहीं मिलता, अगर मिलता है तो वह 
| यूरोप और अमेरिका की खड़की पर नजर-डालता है, मश्चारिकी औरत को 
, पूणता ही नहीं, और ज़ाहिर है कि डिग्रियाँ लेने से “नफ्से-अम्मारा' (अन्दर की 
वह ख्वाहिश जो इनसान को गुनाहों और बुराइयों की तरफ उभारती है) नहीं 
मर जाता, शरई निकाह होता नहीं और फिल्में देख-देखकर ख्वाहिशों का 
उभार होता रहता है। फिर उन ख्वाहिशों के पूरा करने के लिये हलाल न होने 
पर हराम ही को इह़ितियार किया जाता है और गैर-शादीशुदा औरतें माएँ बन 
जाती हैं, और बे-बाप की = ९, और बे-बाए की औलाद सड़कों पर पड़ी मिलती है। इस गुनाह का है। इस गुनाह का 
ओ ----+-तू++-८-----हैपपप+नन ८ न्‍८८9८++-+-य८+9८प८८८८८८-८ा-त८८--- 
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दबाल करने वालों पर तो है ही, मॉ-बाप भी इस गुनाह में शरीक होते हैं, 
क्योंकि वे नौजवान लड़कों और लड़कियों की शादी लेट करते हैं। अगर 
माँ-बाप शादी कराना चाहते हैं और लड़का-लड़की शादी पर राज़ी नहीं और 
गुनाह करते हैं, तो मां-बाप गुनाह से बच जाते हैं, वही तम्हा गुनाह के 
जिम्मेदार होंगे । 

औरतों को बी. 0., एम. ए., पी. एच. डी. और डाक्टर बनने की कोई 
जरूरत नहीं। इस्लाम ने बीवी. का खर्च मर्द पर रख दिया है! बालिग होने पर 
शादी करे, कालिजों और यूनिवर्सिटीयों में घूमने की कोई जरते नहीं, घर में 
पर्दे के साथ कुरआन मजीद, दीनी तालीम और हिसाब व किताब ज़रूरत की 
मात्रा में पढ़ लेना काफी है! 

हदीस नम्बर 724 में इरशाद फरमाया है कि जिसकी लड़की बारह साले 
को पहुँच गयी और उसका निकाह न किया जिसकी वजह से वह गुनाह कर 
बैठी तो उसका गुनाह बाप पर होगा। बारह साल की उम्र में चूँकि लड़कियों 
उपूभन बालिग हो जाती हैं इसलिए इस उम्र का जिक्र कर दिया गया, अगर 
दीनदार अच्छे अख्लाकृ वाला जोड़ा मिलने में कुछ देर लग जाये तो और बात 
है वरना बालिग होने पर जल्द से जल्द निकाह कर देना लाजिम है। 

मौजूदा दौर के गुमराह लोगों को हमारी बातें नागवार तो मालूम होती 
होंगी, और यह पुरानी बात है कि हक कड़वा होता है पस जैसे बीमार को 
कड़वी दवा पीनी पड़ती है और ऑप्रेशन कराना पड़ता है उसी तरह जो हर्क 
पर अमल-पैरा न हो उसे हक सुनकर कान दबा लेने चाहियें और कड़वी दवा 
का घूँट समझकर हक को हलक से नीचे उतार ले ताकि दुनिया व आख़िरत 
में कामयाब हो! | 

मुहब्बत के लिये निकाह से बढ़कर कोई चीज नहीं 

हदीसः (225) हजरत अब्दुल्लाह बिन अब्बास रजियल्लाहु अन्हु से 
रिवायत है कि रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया 
कि मुहब्बत करने वालों के लिये निकाह से बढ़कर तुमने कोई चीज़ नही 
देखी। (मिश्कात शरीफ पेज 268) 

 उक्षरीड: दुनिया में मुहव्यत की अदाएँ भी हैं और मुगूण की फजायें भी, 

इनके असबाब मुख्तलिफ होते हैं। हुणूरे पाक सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
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दरशाद फरमाया कि मुहब्बत का जोड़ लगाने वाली चीज़ों में निकाह का जोड़ 
:| जबसे ज्यादा मजबूत है और भुहेब्बत के बढ़ाने और बाकी रखने में निकाह से 
बढ़कर कोई चीज नहीं। किस ख़ानदान का मर्द और किस खानदान की 
` औरत, एक अरबी दूसरा अजमी (यानी गैर-आरबी), एक एशियाई दूसरा 
अफ्रीकी, जब शरई निकाह हो जाता है तो एक-दूसरे पर निसार होता है 
और उलफुत च मुहब्बत वह रंग लाती है कि उम्र भर साथ नहीं छोड़ता। 
| निकाह के अलावा भी बाज मर्द य औरत नफ्सानियत के लिए नाम की 
| गुहब्बत कर लेते हैं मगर यह मुहब्बत नहीं होती बल्कि नफ्स का मतलब 
| निकालने के लिए एक जोड़ होता है जिसका नाम मुहब्बत रख दिया जाता है। 
| जब मतलब निकल जाता है या मकृसद में नाकामी हो जाती है तो फिर यह 
| कहाँ और वह कहाँ? कैसी मुहब्बत और कैसी उलफृत? सब भाइ में डाल दी 

जाती है। निकाह के जरिये जो ताल्‍्लुक पैदा होता है वह चकती नहीं होता 

बल्कि जिन्दगी भर निभाने की नीयत से “ईजाब व कुबूल' होता है। इसी लिए 

तलाक को हदीस शरीफ में मजबूरी और लाचारी की चीज बताया है। निकाह 

का मकसद नफ़्स की ख्वाहिश का तकाजा पूरा करना ही नहीं होता बल्कि 

इसके जरिये मर्द की हैसियत बढ़ जाती है। वह आल-औलाद और घर-बार 

वाला हो जाता है। लोगा उसे भारी-भरकम आदमी समझते हैं। औरत भी एक 

घर की मालिकन बन जाती है। औरत मर्द दोनों जिन्दगी भर के लिए एक- 
. दूसरे के हमदर्द और दुख-सुख के. साथी और आराम व तकलीफ के शरीक 
` हो जाते हैं। यह बात बेनिकाह की झूठी मुहब्बत में कहाँ? फिर मजीद यह कि 
शैहर व बीवी कई ख़ानदानों में मुहब्बत व उलफुत का जरिया बन जाते हैं। 
जिन ख़ानदानों में कभी कोई जोड़ न था, ऐसे खानदान -एक-दूसरे के हमदर्द 
बन जाते हैं। मह समधी की जियारत के लिए जा रहा है, और औरत का' 
भाई अपनी बहन के शोहर की तीमारदारी में लगा हुआ है। दामाद सास को 
हज के लिए लेजा रहा है। ससुर दामाद को दुकान करने के लिए रकम दे रहा 
है वगैरह वगैरह । ये मुहब्बतें और खिदमतें एक शरई निकाह की वजह से हुई । 


` वह निकाह सबसे ज्यादा बरकत वाला है 
जिसमें कम-से-कम ख़चे हों | 
इदीसः (६26) हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा. से रिवायत है कि 
ह ०20 २ त ह त ज त त 
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रसूले अकरम सल्लल्लाहु बेशक 
बरकत के एतिबार से सबसे बड़ा निकाह वह है जिसमें कम-से-कम ख़र्चे हुए 
हों। (मिश्कात शरीफ पेज 268) 

तशरीहः इस हदीस से यह मालूम हुआ कि निकाह और विवाह-शादी में 
कम-से-कम खर्च करना चाहिये। निकाह में जिस कृद्र खर्चे कम होंगे वह 
निकाह उसी कृद्र बडी बरकतों वाला होगा। उसके फ़ायदे दोनों तरफ के लोगों 
को हमेशा पहुँचते रहेंगे और यह निकाह दुनिया व आखिरत की भलाई का 
ज़रिया होगां। 

हमारे प्यारे रसूल सरकारे दो जहाँ सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने अपनी 
शादियाँ भी कीं और अपनी लड़कियाँ भी बियाहीं, ये शादियां बहुत ही सादगी 
के साथ अन्जाम पा गईं। हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की सबसे 
चहेती बीवी हज़रत आयशा रजियल्लाहु अंन्हा थीं जो सिद्दीके अकबर हजरत 
अबू बक्क रजियल्लाहु अग्हु की बेटी थीं! उनसे निकाह तो मक्का मुअज्जमा ही 
में हो गया था, फिर हिजरत के बाद मदीना मुनव्वरा में रुख़्सती हुई, और 
किस शान से रुख्सती हुई? याद रखने के काबिल है। 

हजरत आयशा रजियल्लाइु अन्हा की रुख्सती 

हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा पड़ौस के एक घर में सहेलियों के साथ 
झूला झूल रही थीं, उनके वालिद ने आवाज़ देकर बुलाया और कुछ औरतों से 
उन्होंने हजरत आयशा रजि० का सिंघार करा दिया और एक कमरे में छोड़कर 
चली गईं । चाश्त का वक्‍त था, थोड़ी देर में हुजूरे अकदस सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्ल उनके पास तशरीफ ले आये। लीजिये रुख्सती हो गयी। न दुल्हन 
पालकी में बैठी, न दूल्हा घोड़े पर चढ़ा, न और किसी तरह के खर्चे हुए। 

हुजुरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की चार बेटियाँ थीं। हज़रत 
जैनब, हजरत उम्मे कुलसूम, हजरत रुक्य्या, हजरत फातिमा रजियल्लाहु 
अन्हुन्‌-न। आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इन चारों की शादियों कीं 
और बहुत ही सादगी के साथ सबके निकाह और रुछ़सतियाँ हो गइ। 


ख़ातूने जन्नत की रुख्सती 
हजरत फातिमा रजियल्लाहु अन्हा हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व 
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सरकारे दो जहाँ सल्लल्लाहु अलैहि ब सल्लम ने आपको जन्नत की औरतों की 
सरदार बताया। सबको मालूम है कि उनका निकाह हज़रत अली कर्र॑मल्लाहू 
वज्हहू के साथ हुआ था। जिस वक्त शादी हुई हजरत अली रजि० के पास 
कोई मकान भी न था। एक साहबी रजि० से मकान लेकर रुख्सती दी 
गयी, और रुख्सती किस शान से हुई। हज़रत उम्मे ऐमन रजियल्लाहु अम्हा कें 
साथ हजरत अली रजियल्लाहु अन्हु के पास भेज दी गई। दूल्हा खुद लेने नहीं 
आया था और दुल्हन किसी सकरी में नहीं बैठी। 
अब दहेज की बात भी सुन लें। सरकारे दो आलम सल्लल्लाहु अलैहि व 
सललम ने ख़ातूने जन्नत रजियल्लाहु अन्हा के दहेज में एक चादर और एक 
तकिया और दो चौकियाँ और दो मश्कीजे दिये । तकिये का गिलाफु चमड़े का, 
था जिसमें खजूर की छाल मरी हुई थी। और बाज रिवायतों में है एक पलंग; 
एक प्याला, चाँदी के दो बाजूबंद देने का भी जिक्र मिलता है। | 
हुजूर सल्ल० की बीवियों और बेटियों का मेहर 
रहा मेहर का मामला तो उसके बारे में हज़रत उमर रज़ियल्लाहु अन्हु ने 
फरमाया कि मैं नहीं जानता कि हुजूरे अकृदस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम मे 
2]2/] औकिया से ज्यादा अपनी किसी बीवी या अपनी किसी बेरी का 
मेहर मुकृर्रर किया हो। (मिश्कात) 
एक औकिया चालीस दिर्हम का होता है। 22/] औकिया के 500 
दिरहम होते हैं। एक दिरहम 3 माशा एक रत्ती और !/5 रत्ती चाँदी का 
होता है। इस हिसाब से 500 दिरहम की चाँदी ]3] तौला से कुछ ज्यादा 
होती है। चाँदी की यह मात्रा मौजूदा कीमत के हिसाब से करीब हज़ार रुपये 
होती है। | 
(2004 ई० के रेट के हिसाब से ।3! तौले चांदी की कीमत करीब 
!।000 रुपये होती है। मुहम्मद इमरान कूसमी) 
` और इस महंगाई के दौर में इतनी कीमत हो गयी वरना पचास साल 
पहले बहुत ही कम कीमत थी। आजकल हजारों रुपये मेहर मुक्रर करते हैं, 
निकाह की मजलिस में तो नाम हो ही जाता है मगर जिन्दगी भर अदा नहीं 
कर पाते और बीवी के कुर्जदार होकर मरते हैं। 
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लोगों की ख़राब हालत | 

हुजरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने अपनी शादियाँ की और 
आपनी बेटियों की भी सादा तरीके पर शादी की। दोनों जहाँ के सरदार थे, 
अगर चाहते तो धूमधाम से शादियाँ करते लेकिन आपने अपने अमल से 
सादगी इख्तियार करके दिखायी और मुस्तकिल तरीके पर यह फरमा दिया कि 
निकाह में जिस कृद्र ख़र्चे कम होंगे उसी कद्र बड़ी बरकत वाला होगा। 

हमने शादी-विवाह को मुसीबत बना रखा है। गैर-मुसलिमों की देखा-देखी 
बुरी-बुरी रस्में जारी कर रखी हैं। और ये रस्में गुरूर व शौहरत के लिए 
इख्तियार की जाती हैं, सूदी कर्ज ले-लेकर शादियाँ करते हैं। सबको मालूम है 
कि सूद का लेना-देना“लनत का सबब है, दिखावे के लिए दहेज दिये जाते हैं, 
सैकड़ों रुपये दावतनामे के कार्ड पर खर्च होते हैं। इन ख़चों की वजह से बाज 
मर्तबा जवान लड़कियाँ बरसों बैठी रहती हैं। वीमे होते हैं जिनमें सरासर 
रियाकारी होती है। माम सुन्नत का और काम दिखावे का। इन्ना लिल्लाडि व 
इन्ना इलेहि राजिऊन।. 

हुजूर सल्ल० का सफर में निकाह और वलीमा 

हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि ब सल्लम ने एक बार सफर में निकाह 
किया और वहीं रुख्सती हुई और वहीं वलीमा। न बकरी ज़िबह हुई न कौरमा 
पका न और किसी का एहतिमाम हुआ बल्कि दस्तरख्वान बिछा दिये गये, 
उनपर कुछ घी, फुछ ख़जूरें, कुछ पनीर के टुकड़े डाल दिये गये। मौजूद लोगों 
ने उसमें से खा लिया। यह हजरत सफिया रजियल्लाहु अन्हा के निकाह का 
वाकिआ है। [ 

हमारे लिये बेहतरीन नमूना 

हम लोग भी अगर हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के तरीके पर 
चलने का इरादा कर लें तो किसी तरह की कोई रस्म इश्तियार न करनी पड़े। 
सादगी के साथ एक मर्द व औरत का रिश्ता शरई 'ईजाब व कुबूल' के ज़रिये 
जोड़ देना काफी है। इतने से काम में कोई मुसीबंत और बखेड़ा नहीं, जो 
पाबन्दियों खुद अपने सर लगायी हैं उनकी वजह से मुसीबतों में गिरफ्तार हैं। 

मंगनी की रस्मों से शादी के दिन और उसके बाद खिलाने पिलाने, 
आने-जाने की रस्मों तक हज़ारों रुपये खर्च होते हैं स तक हजारों रुपये खर्च होते हैं और सैकड़ों नाजायज 
मगं्गम्मन्ब्ब्बन्बल्ल्न्िचेंस सन +  >ससस 2 अमल मम 
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काम किये जाते हैं। ये रस्में तफुसील के साथ हज़रत मीलाना अशरफ अली 
साहिब थानवी रह० ने अपनी किताव इस्लाहुर्ुसूम' और 'बहिश्ती जेवर के 
छठे हिस्से' में लिख दी हैं और साथ ही साथ उनकी शरई बुराई से भी 
आगाह फरमा दिया है । 


शादी-विवाह के मुतात्लिक औरतों की जाहिलाना रस्में 
औरतों ने शादी-विवाह की खुद बनाई हुई रसमा को शरई फराइज का 
दर्जा दे रखा है। नमाज़ नहीं पढ़ती जो सबसे ज्यादा फर्ज चीज़ है लेकिन 
शादी-विवाह की रस्मों को फुर्ज और वाजिब से बढ़कर अन्जाम देती हैं, और 
उन रस्मों को जो न बरते उसे बुरे लफ्ज़ों में याद करती हैं। 


गाने-बजाने का गुनाह 
शादियों में सैकड़ों रूपये याने-चजाने और रंडियाँ नचाने और डोमनियाँ 
गवाने पर खर्च किये जाते हैं। जिसकी शादी में गाना बजाना न हो, ग्रामोफोन 
न बजे, बाजे वाले न आयें उसे बेकार बेमजा समझा जाता है, हालाँकि रसूले 
` करीम सल्लल्लाहु अलैहि द सल्लम ने इरशाद फरमाया है किः 
“मुझे मेरे रब ने हुक्म दिया है कि मैं गाने-बजाने के सामान मिटा दूँ 
और बुत्तों और (ईसाइयों की) सलीब {सूली) को और जाहिलीयत की चीजों 
को ख़त्म कर दूँ।” (मिश्कात शरीफ) ॒ 
हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने जिन चीज़ों को मिटाने 
अपने दुनिया में भेजे जाने के मकसद में शामिल फरमाया, अफसोस है कि 
इस्लाम के दावेदार उन चीजों से अपनी शादियों को सजाते हैं और मुसीबत 
पर मुसीबत यह है कि मस्जिदों में नमाजें होती रहती हैं और माईक से गाने 
बजते रहते हैं और सारे मीहल्ले में गानों की एक मुसीबत खड़ी हो जाती है। 
शोर शरावे में बीमार भी चैन-सुकून से आराम नहीं कर सकता । 
एक जमाना था जब मुसलमान हिन्दुओं से भिड़ जाते थे और मस्जिद के 
सामने बाजा बजाने पर जान देने और जान लेने के लिए तैयार हो जाते थे। 
भाज मुसलमान ख़ुद ही मस्जिद के सामने बाजा बजाता है और ऐन नमाज़ के 
वकत गाने की आवाजें -नमाजियों के कानों में ठोंसता है। 


लड़के या लड़की पर रकम लेना हराम है और रिश्वत है 


चाज लोग कई-कई हज़ार रुपये लेकर लड़की देते हैं और उसके विपरीत 
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वाज इलाकों में इस शर्त पर लड़की लेते हैं कि लड़को के साथ इतनी रकम 
और इतना सामान दें। इन रक्मों और मालों को लेना-देना रिश्वत होने की 
वजह से हराम है और साथ ही ऊपर की हदीस के भी ख़िलाफ है। 

रक॒मों के लेन-देन की बुरी रस्म की वजह से शादी-विवाह में 
कम-से-कम खर्चे कैसे हो सकते हैं। रकम और सामान का इन्तिजाम न होने 
की वजह से बाज मर्तबा तीस-चालीस साल की उम्र होने तक कहीं जोड़ नहीं 
बैठता, खुदा तआला सुन्नत पर अमल करने की तौफीक दे। आमीन। 

` बालिग लड़की की इजाजत के बगैर निकाह नहीं हो सकता 

हदीस: (]27) हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि जिस औरत 
का एक बार निकाह हो चुका हो (और फिर शीहर की मौत या तलाक मिल 
जाने की वजह से इद्दत गुज़ार कर दूसरी जगह निकाह करना हो) तो उसका 
निकाह उस वक्त तक न किया जाये जव तक उससे स्फ तौर पर जबान से 
इजाजत न ले ली जाये। और जिस (बालिग) लड़की का निकाह पहले नहीं ' 
हुआ है उसका निकाह उस वक्‍त तक नहीं किया जाये जब तक उससे 
इजाजत न ले ली जाये! सहाबा किराम रजि० ने अर्ज किया कि या: 
रसूलल्लाइ! उसकी इजाजत कैसे होगी? (वह तो शर्म की वजह से बोल भीं न 
सकेगी) । आप सल्लल्लाहु अलैहि व स्लम ने फरमाया उसकी तरफ से यही 
इजाजत समझी जायेगी कि जब उससे इजाजत सी जाये तो वह खामोश रह 
जाये। (मिश्कात शरीफ पेज 270) ; | 

तशरीहः नाबालिग लड़के या लड़की का निकाह उसका वली (अभिभावक 
अपने इंख्तियार से कर सकता है। नाबालिग से इजाजत लेने की ज़रूरत नहीं, 
बल्कि अगर वह इनकार करे और वली निकाह पढ़ा दे तब भी निकाह हो 
जायेगा और वली को शरीअत ने यह इख्तियार इसलिए दिया है कि कई बार 
अच्छे ख़ानदान में मुनासिब रिश्ता मिल जाता है और बालिग होने का 
इन्तिजार करने में उस रिश्ते के हाथ से निकल जाने का अन्देशां होता है। 
लड़के और लड़की की भलाई और बेहतरी के लिये अगर नाबालिगी में उनका 
निकाह कर दिया जाये जो शरीअत के उसूल के मुताबिक हो तो दुरुस्त है। 
हों! अगर लड़की के फायदे का लिहाज न हो बल्कि वली (चाहे वह बाप दादा 
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लड़की का निकाह कर दे तो यह दुरुस्त नहीं है। बाज हालात में यह निकाह 
होतां ही नहीं, और बाज हालात में निकाह हो जाता है मगर लड़के और 


EF 


लड़की की मुस्लिम हाकिम के यहाँ दरख्वासत देकर निकाह को ख़त्म कराने का | 
इख्तियार होता है। 
इस सिलसिले में अवाम व ख़्वास बड़ी कमी-बेशी (यानी बेएहतियाती) में 
मुब्तला हैं। बाज लोगों ने कानून बना रखा है कि नाबालिग लड़के या लड़की 
का निकाह हो ही नहीं सकता। यह कानून बिल्कुल शरीअत के खिलाफ हे । 
जब शरीअत ने नाबालिग लड़के और लड़की के निकाह को वली के 'ईजाब व 
कुबूल' से जायज रखा तो अब इस जायज़ को बदलकर नाजायज करार देने 
वाला कीने है? यह तो दीन में दखल-अन्दाज़ी है | 
हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु. अलैहि व सल्लम नें इसे खुद अपने अमल सै 
जायज करार दिया और हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा से उस वकत 
निकाह फरमाया जब उनकी उम्र छह साल की थी, अगरचे रुख्सती बाद में 
'हुई। इस शरई जायज के ख़िलाफ़ कानून बनाना शरीअत से बागी होना है। 
अगरचे नाबालिगी में निकाह कर देना कोई फर्जे व वाजिब भी नहीं है। छोटे 
बच्चों का निकाह कर देने से बाज़ मर्तबा बाद में बहुत-सी मुशकिलात सामने 
आ जाती हैं इसलिए इंसमें भी बहुत एहतियात की जरूरत है। इस सिलसिले 
में और तफसील इन्शा-अल्लाह हम आगे बयान करेंगे। इस हदीस की तशरीह 
के सिलसिले में तम्हींद के तौर पर यह तफसील जेरे कलम आ गयी। 


कुंवारी से जब बाप निकाह की इजाज़त ले तो 


उसकी ख़ामोशी ही इजाज़त होगी 

ऊपर की हदीस से मालूम हुआ कि बालिग लड़की जिसका निकाह पहले 
किसी से न हुआ हो उसका निकाह उससे इजाजत लेकर किया जाये। उसे 
बतायें कि फलाँ लड़का फलाँ खानदान का और फलो पैशे वाला है और 
उसकी माली हैसियत ऐसी है, उससे तेरा निकाह करना मुनासिब मालूम होता 
है। तेरी इजाजत है तो उससे निकाह कर दें। जब उसे यह बात कह दी गयी 
ps उसने खामोश इख्तियार कर लीं तो यह उसकी इजाजत समझी जायेगी। 
र अगर जबान से साफ तीर पर इजाज़त दे दे तब तो यह इजाज़त ज्यादा 
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बेहतर और मोंतबर होगी। अगर उसने इनकार कर दिया तो उप्तका निकाह 
कर देना दुरुस्त नहीं। बालिग लड़की का इनकार होते हुए किसी कली ने 
निकाह कर दिया तो निकाह नहीं होगा। बाज़ लोगों पर ऐसी जहालत सवार 
होती है कि बालिग लड़की के इनकार के बावजूद अपना वायदा निभाने के 
लिए उसका निकाह कर देते हैं और लड़की को मारपीट कर और धर से 
घकेल कर नाम-निहाद शीहर के साथ चलती कर देते हैं। यहे बद्तरीन जुल्म 
है और सख्त हराम है। 

चूँकि लड़की ने उस निकाह की इजाज़त नहीं दी इसलिए निकाह ही नहीं 
हुआ। मियाँ-बीवी वाले ताल्लुकात. भी जिना होंगे। यह क्या चौधराहट है कि 
बाप की नाक ऊँची हो जाये, लड़की चाहे जिन्दगी भर जिनाकारी में मुब्तला 
रहे । जहालत बुरी बला है। 


कुंवारी का इजाजत लेने के वकत मुसकुराना और रोना 


भी इजाजत में शुमार है 
यह जो कहा कि जिस बालिग लड़की का निकाह -पहले हुआ हो उसका 
वली जब निकाह की इजाजत ले तो उसकी खामोशी इजाज़त समझी जायेगी। 
इसके साथ दीन के आलिमों ने यह भी लिखा है कि अगर वह हंस पड़ी या 
मुसकुराकर रह गयी या रो पड़ी और इनकार न किया तों यह भी इजाज़त 
शुमार होगी। बशर्ते कि यह हंसना और रोना इनकार के अन्दाज का न ही । 


जबान से साफ तौर पर किस लड़की से 


इजाज़त लेना ज़रूरी है? 

और जिस लड़की का निकाह एक बार पहले हो चुका हो और अब 
(शौहर की मौत या तलाक हो जाने के बाद इद्वत गुज़ारकर) दूसरा निकाह 
करना चाहे तो उसका वली जब लड़के की सिफात और हालात बयान करके 
इजाजत ले तो उसका ख़ामोश रह जाना इजाजत में शुमार न होगा बल्कि जब 
तक जबान से साफ लफ्जों में इजाजत न दे इजाजत न समझी जायेगी! और 
बालिगा कुंवारी के बारे में जो यह लिखा है कि उसकी ख़ामोशी भी इजाजत में 
शुमार होगी, यह उस वक्त है जबकि वह कली इजाज़त तलब करे जो सब से 
करीब है। अगर करीब वाले वली के अलावा कोई दूसरा बली इजाजत ले तो 
र 
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बालिग कुंवारी लड़की की इजाज़त भी वहीं मोतबर होगी जो ज़बान से हो 
और साफ लफ़्जो में हो। इस तफसील को ख़ूब समझ लें। 
शरीअत की संतुलित राह 

शरीअत ने कैसे संतुलन से काम लिया है। एक तरफ तो बालिग लड़की 
को अपनी जात का इख्तियार दे दिया कि जब तक वह इजाज़त न दे उसका 
निकाह नहीं हो सकता। दूसरी तरफ उसकी शर्म का लिहाज रखा और वली 
की इजाजत लेने पर उसकी खामोशी यानी इनकार न करने को इजाजत शुमार 
कर लिया। अगर वह इनकार करें तो वली उसका निकाह नहीं कर सकता! 
और जिस बालिग लड़की का पहले निकाह हो चुका है उसके दूसरे निकाह के 
लिए उसकी जबानी इजाजत लाजिम कुरार दी गयी। जिसकी वजह यह है कि 
जिस औरत का निकाह एक बार हो चुका है उसकी शर्म टूट चुकी है। उसकी 
खामोशी को इजाज़त करार देने की कोई जरूरत नहीं। और करीब वाले वली 
के अलावा अगर कोई दूसरा वली इजाजत ले तो बालिग कुंवारी की ख़ामोशी 
भी मोतबर नहीं क्योंकि अन्देशा यह है कि जो करीबी वली न हो वह जहां 
निकाह करना चाहता है उसमें पूरी हमदर्दी की रियायत न रखी हो। लिहाजा 
लड़की जब साफ लफ्जों में इजाजत दे तब मोतबर होगी । 


नाबालिग का निकाह 
बाज खानदानों और इलाकों में यह मुस्तकिल तरीका बना रखा. है कि 
नाबालिगी में लड़के और लड़की का निकाइ कर देना जरूरी समझते हैं 
हालाँकि नाबालिग का निकाह कर देना एक जायज अमूर है, कोई फुर्ज व 
नहीं हैं। ख्याह-मख्वाह नाबालिगी में बच्चों का मिकाह कर देना कोई 
जरूरी काम नहीं है। बहुत-सी जार ऐसा होता है कि नाआलिगी में निकाह. कर 
देने के बाद लड़का और लड़की बालिग होकर उस निकाह के इनकारी हो जाते 
है और उस ज्ञादी को पसन्द नही करते। उनका इनकार और मां-बाप का 

उसी जगह रुछख़्तती करने एर इसरार मुसीबत बन जाता है। 
मौजूदा दौर की औलाद की खुद्दारी के पेशे-नजर अगर बात पहले से 
पवकी करके रखें और आखिरी फैसला और निकाह लड़का लड़की के बालिग 
होने पर उनकी इजाजत लेकर करें तो उक्त परेशानी का सामना न हो। और 
बाज मर्तवा लड़का बालिग होकर शरीर बदमाश निकल जाता है। रुख़ती करें । 
Molina sisal lilap odor slain 
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लड़के से तलाक को कहें तो तलाक 





तो लड़की की जान मुसीबत में फंसे और 
नहीं देता। ये परेशानियाँ पेश आती रहती हैं, इनसे बचने का यही इलाज है 
जो ऊपर बयान किया गया । अलबत्ता ऐसा कानून भी ख़िलाफे शरीअत है कि 
नाबालिग का निकाह हो ही न सके! शरीअत में जो जायज़ है उस पर अमल 
करें तो लड़का लड़की का फायदा देख लें। 
लड़कियों के निकाह में उनकी मस्लेहत पेशे-नजर रहे 

यह जो हमने अर्ज किया कि बाप-दादा वगैरह अपने जाती फायदे और 
खुदगर्जी की वजह से नाबालिंग औलाद का निकाह कर देते हैं | इसकी 
तफसीस बहुत दर्दनाक है जो दारुल-इफ़्ता में आने वाले सवालात से मालूम 
होती रहती है। । 
. बाहुत-से इलाकों में बदले में लड़की दिये बगैर लड़के को लड़की नही 
मिलती । अब लड़के का विवाह करने के लिए उसकी बहन को सूली पर चढ़ा 
देते हैं। लड़की की मस्लेहत बिल्कुल नहीं देखते। जिसको लड़की देकर लड़के 
के लिए लड़की ले रहे हैं उसकी उम्र चाहे कितनी ही ज्यादा हो और चाहे 
रंग-रूप के एतिंबार से कैसा ही हो, और उसकी माली हालत कैसी ही ख़राब 
व खस्ता हो, सब पर पर्दा डालकर लड़की को कूड़े-करकट की तरह बी देते 
हैं। लड़कियों की शरीअत में एक हैसियत है, वे कोई भेड़-बकरियाँ नहीं हैं कि 
वली-वारिस {सरपरस्त) जहाँ चाहे पटक दे, और जहाँ चाहे दाव पर चढ़ा दे। 


लड़की पर रकुम लेना हराम है 
बाज़ लोग लड़की पैर हजारों रुपये लेते हैं। यह ख़ालिस रिश्वत है जो 
` सरासर हराम है। मगर रकुम लैने वाले बाज़ नहीं आते। उनमें दीनदारी के 
दावेदार और लम्बी पगड़ी और ढीले कुर्ते वाले भी होते हैं जो लिबास और 
नमाज-रोजे को दीनदारी समझते हैं मगर हराम से बचने की उनके नजदीक 
कोई अहमियत नहीं होती। फिर जब सौदा ही करना ठहरा तो जहाँ ज़्यावा 
मिले लड़की वहाँ दे देते हैं और रकम को देखते हैं लड़की की मस्लेहत की 
` नहीं देखते। यह जुल्म भी होतां है कि वह इनकार करती रहती है कि 
यह निकाह मन्जुर नहीं। चीखती और शोर मचाती है मगर अब्धा जाग 
कर जे मस नहीं होते। लड़की को जबरदस्ती गाड़ी में डालकर रु 
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लड़कियों पर एक बड़ा जुल्म ॒ 
बाज इलाकों में मार-काट, कत्ल व गारत के वाकिआत बहुत होते रहते 
हैं। किसी आदमी को चन्दे आदमियों ने मिलकर कत्ल कर दिया। जब 
गिरफ्तार हुए और मुकदमा चला तो सुलह पर आमादा हो गये। मक्तूल के 
वारिसों ने कहा कि इस कद्र रकम दो और चार लड़कियों का निकाह हमारे 
खानदान के चार आदमियों से करो तो सुलह हो सकती है, इस पर राजी हो 
जाते हैं और अपनी जान को छुड़ाने के लिए लड़कियों को तुके-बेतुके बड़ी 
उप्र वाले लोगों के पलले बाँध देते हैं। इसमें बच्चों की ख़ैरख्वाही और हमदर्दी 
का ख्याल नहीं किया जाता सिर्फ अपनी मस्लेहत और फायदा देखा जाता है 
जिसमें सरासर जुल्म होता है। कल्ल तो करे चचा और जिन्दगी भर मुसीबतें 
भुगतें चार भतीजियाँ, यह कहाँ का इन्साफ है। 
खुलासा 


खुलासा यह कि नाबालिग लड़के और लड़की का निकाह ख़ुद उनके 
अपने 'ईजाब व कबूल' (यानी रजामन्दी) से नहीं होता। अलबत्ता वली के 
'इजाब व कृबूल' से आयोजित हो जाता है और वली को लड़के और लड़की 
की मस्लेहत से उनका निकाह कर देना भी जायज़ है मगर खुद रकम बरोरने 
के लिए या दूसरे किसी जाती फायदे के लिए बालिग या नाबालिग लड़के और 
लड़की को निकाह कर के उनको मुसीबत में फंसा देना किसी तरह जायज़ 
नहीं हे। ` ' 

बालिग लड़का और लड़की शरअन्‌ खुद मुख्तार होते हैं। वली के लिए 
| जायज नहीं है कि उनको किसी जगह निकाह करने पर मजबूर करे। हों! 
' बालिस लड़का या लड़की अगर वली को वकील बना दें कि फुलां जगह मेरा 
(' निकाह कर दो तो वली वकील होकर 'ईजाब व कूबूल' कर सकता है। और 
¦ अगर खाली निकाह का वकील बनाया हो कोई जगह मुकर्रर न की हो तो 
| उनकी मस्लेहत और खैरख्याही पर नज़र रखना लाजिम है। 
| और पहली सूरत में भी वली उनकी खैरख्वाही का लिहाज रखे। अगर 
| 





णका लड़की किसी ऐसी जगह निकाह के लिए वकील बनाते हैं, जहाँ उनका 
खिलाफे भस्लेहत हो तो उनको समझा दें और दूसरी अच्छी जगह 


,| अगे की कोशिश करें। लेकिन अगर उन्होंने वली की इजाजत के निकालने की कोशिश करें। लेकिन अगर उन्होंने वली की इजाज़त के 
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जायज होने की गुंजाइश हो) तो 
निकाह बहरहाल हो जायेगा। सब मुसाइल ख़ूब अच्छी तरह समझ लें। 
परहेजगारी के बाद सबसे ज़्यादा बेहतर चीज़ नेक औरत, है 

हदीसः (।28) हजरत अबू उमामा रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि ` 
. रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि मोमिन बन्दे 

ने तकवे (परहेजगारी) की नेमत के बाद कोई ऐसी भलाई हासिल नहीं की जो 
उसके हक में नेक बीवी से बढ़कर हो। (फिर नेक बीवी की तारीफ करते हुए 
फुरमाया) अगर शीहर उसे हुक्म करे (जो शरीअत के ख़िलाफ़ न हो) तो 
उसका कहा माने, और शौहर उसकी तरफ देखे तो शौहर को खुश करे। और 
अगर शीहर किसी काम के बारे में कसम खा बैठे कि ज़रूर तुम ऐसा करोगी 
(और वह काम शरअन्‌ जायज हो) तो उसकी कसम सच्ची कर दे। और 
अगर वह कहीं चला जाये और यह उसके पीछे घर में रह जाये तो अपनी 
जान और उसके माल के बारे में उसकी ख़ैरख़ाही करे। (इब्ने माजा) 

तशरीहः इस हदीस में इरशाद फरमाया है कि तकवे (परहेज़गारी) की 

नेमत बड़ी नेमत है। अगर किसी को यह नेभत मयस्सर हो जाये तो वह बहुत 
मुबारक है क्योंकि असल दीनदारी तकवे ही का नाम है। और वजह इसकी 
यह है कि तकृवा फराईज और वाजिबात के अदा करने. और हराम व॑ं मनी | 
किए हुए कामों से परहेज करने का नाभ है। इस सिफत की वजह से बन्दा ' 
खुदा पाक का मेहबूब बन जाता है। तकवे के अलावा और भी बेशुमार नेमते 
हैं जिनका दर्जा अगरचे तकवे की नेमत से कम है मगर इनसान की जिन्वगी 
के लिए वे भी बहुत जरूरी और अनमोल हैं। उन नेमतों में सबसे बढ़कर 
क्या है? सरवरे आलम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फृरमाया कि तक 
(परहेजगारी) के बाद सबसे बड़ी नेमत नेक बीवी है। फिर नेक बीवी की 


सिफृतें बताई । 
नेक औरत की सिफतें क्‍ 
पहली: यह कि शौहर की फरमॉबिरदार हो। शौहर जो फरमाइश करे उसे 
पूरी करे और नाफरमानी करके उसका दिल न बुखाए बशतेंकि शौहर गे 
a के खिलाफ किसी काम का हुक्म न किया हो। शरीअत के ख़िलाए 
में किसी की भी फरमाँयरदारी नहीं क्योंकि क, फरणोवरवारी नही क्योंकि इससे ख़ालिक व मासिक, खालिक व मालिक 
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(अल्लाह तआला) को नाफरमानी होती है जो तमाम हाकिमों का हाकिम है। 
दूसरी: यह बयान फरमायी कि अगर शौहर उसकी तरफ देखे तो उसे 
खुश करे यानी अपना रंग-ढंग शौहर की मर्जी के मुताबिक रखे। जब बीवी 
पर नजर पड़े तो उसे देखकर उसका दिल खुश हो। बाज़ औरतें ऐंटती रहती 
हैं, बात-बात में मुंह फुलाना और बीमारी जाहिर करने के लिए ख्वाह-मख्वाह 
कराहना अपनी आदत बना लेती हैं, और बाज औरतें मैली-कुचैली फूहड़ बनी 
रहती हैं। इन बातों से शौहर को दिली तकलीफ होती है। शीहर सूरत देखने 
का इरादा भी नहीं करता बल्कि घर में जाने को भी अपने लिए मुसीबत 
समझता है। र 
इनमें बाज औरतें वे भी होती हैं जो नमाज़-रोजे की पाबन्द होने की 
वजह से अपने को दीनदार और नेक समझती हैं। हालाँकि औरत की खूबियों 
' में यह बात भी शामिल कर दी गयी है कि शौहर की फ्रमॉबरदारी करे और 
इस हाल में रहे कि शौहर उस पर नजर डाले तो बेचारा खुश हो सके, 
अलवत्ता शरीअत के ख़िलाफ ख्वाहिश पूरी न करे। 
तीसरी: बात यह बयान फरमायी कि अगर शौहर किसी ऐसी बात पर 
सिम खा ले जिसका अन्जाम देना बीवी से मुताल्लिक हो, जैसे यह कि आज 
पपे जरूर मेरी माँ के पास चलोगी या फलों बच्चे को नहला-धुला दोगी, या 
। भैस तहज्जुद पढ़ोगी तो उसकी बीवी कसम में उसको सच्चा करके दिखाये 
| पानी वह अमल करे जिस पर शौहर ने कसम खा ली है बशर्तेकि वह अमल 
गरअन्‌ दुरुस्त हो। ह 
| पह कृसम खा लेना कि तुम जरूर वह काम करोगी बहुत ज्यादा मुहब्बत, 
. शेफ और नाज॑ की वजह से होता है, जिससे ताल्लुकू खास है और जिस 
| 27 चाज है उसी से कहा जाता है कि ऐसा करो। और- ऐसे मौके में कभी उसे 
निष दे देते हैं और कभी खुद कसम खा लेते हैं। जिन औरतों को शौहरों से 
` ली और दिली ताल्लुक होता है वे शौहर को राजी रखने का ख़ास ख्याल 
| ३) हैं। इहै तीसरी सिफत में (जो नेक औरत की तारीफ में जिक्र की गयी 
| | उस्ती खास उलफत और चाह का जिक्र फेरमाया है जो शौहर व बीवी के 
| “मियान होनी चाहिये। | ks 


चौथी: बात यह बयान फुरमायी कि अगर शौहर कहीं चला जाये और 
;| वी को धर्‌ 


वा र कि लल होते ह तो हली भ भरीत हैक र छोड़ जाये जैसा कि अकसर होता है तो बीवी का फरीजा है कि 


हि. 
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अपनी जान और शौहर के माल के बारे में वही रवैया इख्तियार करे जो 
उसके सामने रखती थी। गेरतमन्द शौहर को यह पसन्द नहीं कि उसकी बीवी 
किसी गैर मर्द की तरफ देखे या गैर मर्द के सामने आये या उससे आंखें 
मिलाये या दिल लगाये। 

जब शौहर घर होता है तो औरत ख़ालिस उसकी बीवी बनकर रहती है; 
इसी तरह जब वह कहीं चला जाये तब भी उसी को शौहर जाने और उसी 
की बीवी बनी रहे। जब किसी मर्दै से निकाह हो गया तो इज्जत व आबरू 
की हिफाजत उस मर्द से वाबस्ता हो गयी। अब अपने जज्बात की तसकीन 
का मर्कज सिर्फ उसी को बनाये रखे। शौहर के आगे और पीछे अपता 
ताल्लुक उसी से रखे और शौहर के पीछे उसके माल की हिफाजत करे। ऐसा 
न करे कि पीठ पीछे उसका माल लुटा दे और वेजा खर्च कर डाले या अपने 
मायके पहुँचा दे और अपने अजीजों के ख़र्चों में लगा दे। अगर शौहर के पीछे 
अपनी जान और उसके माल में उसकी मर्जी के ख़िलाफ कुछ किया तो यह 
उसकी ख़ियानत होगी जैसा कि एक हदीस में फरमाया: | 
“उसकी पीठ पीछे अपनी जान और उसके माल में खियानत न क्रे" 

(मिश्कात शरीफ पेज 283 | 


एक सवाल और उसका जवाब 

अगर कोई यह सवाल करे कि बाज मर्द अपनी बीवी को गैर मर्दों के 
सामने ले जाते हैं बल्कि उनसे मुसाफे कराते हैं यहाँ तक कि गैर मर्दों के . 
साथ अपनी बीवियों को नचाते हैं तो उनकी बीवी अगर शौहर के पीछे या 
आगे गैर मर्द से कोई ताल्लुक रखे जो शौहर की मर्जी के मुताबिक हो तो वह ' 
जायज होना चाहिये। और उसमें शौहर की ख़ियानत भी नहीं क्योंकि वह खुद 
चाहता है कि गैरों से मिले-जुले बल्कि बहुत-से शीहर जो अपनी बीवी को 
मॉरडर्न देखना चाहते हैं वे तो इस पर खुश होते हैं कि उसके दोस्त व मित्र | 
बहुत हों, और यह तरक्की की निशानी समझी जाती है। 

इस सवाल का जवाब यह है कि हदीस में मुसलमान मर्द व औरत का 
हाल बयान फरमाया है। कोई मुसलमान कभी भी बेगैरत नहीं हो सकता और 
हरगिज यह बरदाश्त नहीं कर सकता कि उसकी बीवी पर किसी गैर मर्द की 
नजर पड़े या हाथ लगे। और न हीं मुसलमान औरत यह पसन्द कर सकती 
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कि शौहर के अलावा किसी के साथ निगाह और दिल का ताल्लुक रखे। जो 
लोग अपनी बीवी को मौजूदा समाज के मुताबिक मॉडर्न देखना चाहते हैं और 
उसे यार-दोस्तों का खिलौना बनाना पसन्द करते हैं सरासर यहूद व ईसाइयों 
के तरीके पर जिन्दगी गुज़ार रहे हैं। उनमें कितना ईमान है, उनको नबी पाक 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम से कितना ताल्लुक है, उन्हें कुरआन व हदीस से 
कितना ताल्लुक है? इसका पता चलायेंगे तो ये लोग इन सिफतों से खाली 
निकलेगे। ऐसे लोग सही मुसलमान तो क्या होते ठीक तरह से इनसान भी 
नहीं हैं। हदीस में ऐसे बदकार और बेरीरत बद-नफ़्स लोगों का जिक्र नहीं है, 
बल्कि मुसलमान इज्जतंदार और गैरत बाले मर्द व औरत का जिक्र हो रहा 
है। जो लोग अपनी बीवी के हक में बेगैरती बरदाश्त करते हैं और उनकी 


इज्जत व आवरू दागदार देखने में काई हर्ज महसूस नहीं करते उनके बारे में 
नबी करीम का इरशाद है। 





दय्यूस के लिए वईद 

आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमायाः 

हदीस: तीन शख्सों पर अल्लाह तआला ने जन्नत हराम फरमा दी हैः 
(|) जो शराब पीता रहता है। (2) जो मॉ-बाप को तकलीफ देता है। (3) 
जो अपने घर वालों मे नापाक काम (जिनाकारी और उसकी तरफ बुलाने 
वाली चीज़ों जैसे देपर्दगी, गैर मदों से मेल-जोल वगैरह) को बरकरार रखता 
है। (अहमद व निसाई) 

पहले वाजेह किया जा चुका है कि शौहर की फरमाँबरदारी भरीअत के 
मूवाफिक कामों में है, शरीअत के खिलाफ कामों में किसी की इताअत और 
फरमोंबरदारी की इजाजत नहीं है। अगर शौहर बेपर्दा होने के लिए कहे तब 
भी बेपर्दा होना जायज़ नहीं है। 


औरत की एक ख़ास सिफुत कि ईमान पर शौहर की मदद करे 

इस हदीस में अच्छी बीवी की चन्द सिफतें जिक्र फरमायी हैं। दूसरी 
हदीस में एक और भी वस्फ बताया है जिसकी तशरीह (खुलासा और व्याख्या) 
यह है कि हजारात सहाया किराम ने अर्ज किया कि अगर हमें मालूम हो जाता 
कि कौनसा माल बेहतर है जिसे हम हासिल करें तो अच्छा होता। इस पर औं 


हजरत स्व रल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमायाकि अलैहि व सल्लम ने इरशाद फुरमाया किः 
ee 


RR 
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हदीस: सबसे बेहतर माल जिक्र करने वाली जवान और शुक्र काने का 
दिल है, और वह मोमिन बीवी है जो शोहर की मदद करे उसके ईमान पर 
. (भिशकात पेज 98) 
जिससे काम निकले और ज़रूरत पूरी हो वह माल है। लोग चाँदी-सोन्र 
रुपया-पैसा और मकान-दुकान पशु वगैरह ही को माल समझते हैं, हलके 
हदीस शरीफ के मुताबिक बेहतरीन माल ये चीजें हैं जो अभी ऊपर बयान 
हुईँ। इनसे बहुत ज्यादा नफा हासिल होता है और ख़ूब ज्यादा बन्दे के कण 
आती हैं। | 
जिक्र करगे वाली जबान और शुक्र करने. वाला दिल सबसे बड़ी दौला 
है, और बीवी भी बड़ी दौलत है जिसकी सिफत यह है कि जो ऐसी बीवी ब्रे 
कि शीहर की मदद करती हो उसके ईमान पर। ईमान पर मदद करने की 
तशरीह करते हुए मुल्ला अली कारी रहमतुल्लाहि अलैहि ने मिरकात शए 
मिश्कात में लिखा हैः 
“ईमान पर मदद करने का मतलब यह डे कि शीहर की दीनदारी की 
फिक्र करे और मुकर॑रा वक़्तों में उसे नमाज़ व रोजा याद दिलाती हो और 
दूसरी इबादतों पर आमादा करती हो, और जबान से हर किस्म के तमाम 
गुनाहों से बाज़ रखती हो ।” 
` दर हकीकत हमारे बदलते हुए माहील और बिगड़े हुए समाज को ऐसी 
ही औरतों की ज़रूरत है जो दीन पर कारबन्द हों और शीहर और औलाद 
को भी दीनदार बनाने की फिक्र रखती हों। लेकिन इसके उलट अब तो 
समाज का यह हाल बना हुआ है कि कोई मर्द नमाज-रोज़ा और दीनदारी की 
तरफ मुतवज्जह होता है तो जहाँ दूसरे लोग आड़े आने की कोशिश करते है 
और दीन पर चलने से बाज़ रखते हैं वहाँ बीवी भी दीनदार बनने से रोकती 
हैं तरह-तरह के फिक्रे कसती है। मुल्ला होने का ताना देती हैं। दाढ़ी 
` से मना करती हैं! कुर्ता-पजामा पहने तो बावला बताती हैं और रिश्वत से 
`. बचता है तो उलटी-सीधी बातें सुनाती हैं। ऐ अल्लाह! हमें मोमिन बीवी की 
` ज़खरत है। मर्द व औरत सबके अन्दर ईमान के जज्बात पैदा फरमा, आमीन। 


. बेहतरीन औरत की दो ख़ास सिफतें 
हदीस: (]29) हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत __ ददीसः (।29) हज़रत अबू हुरैरठ रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत, र 9 [ कि 





| 


| अकरम सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि जो 





डॉ पर सवार हों (अरब की औरतें) उनमें सबसे बेहतर क्रैश की औरतें हैं 
जो बचपन में औलाद पर सब औरतों से ज्यादा शफकत रखती हैं और शौहर 
के माल की सब औरतों से ज्यादा हिफाजत करने वाली होती हैं। 
(मिश्कात शरीफ पेज 267 ) 

तशरीहः अरब में मर्द व औरत चूँकि सब ही ऊँटों पर सवार होते थे 
इसतिए अरब औरतों के तजकिरे में हुजूरे अवदस सल्लल्लाहु अलैहि व 
ल्लम ने ऊँटों पर सवार होने का जिक्र फुरमाया। इस हदीस पाक में औरतों 
की काबिले तारीफ दो बातों का तजकिरा फुरमायाः पहली बच्चों को शफुकत 
के साथ पालना, दूसरी शौहर के माल की हिफाज़त करना। ये दोनों ख़सलतें 
बहुत अहम और ज़रूरी हैं। अगरचे अपनी औलाद को मुहब्बत और शफकृत 
के साथ परवरिश करना है और औरत की यह तबई और फितरी आदत 
होती है लेकिन नबी पाक सल्लल्लाहु अलैहि य सल्लम ने इसकी तारीफ करके 
इसे भी दीनदारी में शामिल फृरमा दिया। 


बच्चों पर शफूकृत करना औरत का ईमानी तकाजा है 
मोमिन व काफिर सब ही अपने बच्चों को शफकत से पालते हैं, लेकिन 
भगर मुसलमान औरत इसको दीन बना ले और इस अमल में अल्लाह की 
रिमा की नीयत कर ले कि औलाद की परवरिश मेरी दीनी जिम्मेदारी है और 
इनके साथ शफकृत का बर्ताव करना मेरा ईमानी तकाजा है। मै इनकी 
परवरिश करने में ईमानी तकाजे को पूरा कर रही हू तो उसको इस शफूकत्त 
१ यार पर सवाब भी मिलेगा । फिर अगर जिस्मानी तरबियत के साथ ईमानी 
परबियत भी की और बच्चों को दीन के रास्ते पर डाला और नमाज-रोजे का 
पबन्द बनाया तो इसका सवाब अलग मिलेगा। उसके बाद भह औलाद दीनी 
गेहन रखने की वजह से अपनी औलाद को दीन की राह पर लगाएगी तो 
की औलाद के दीनदार होने का सवाब भी इस दादी और परदादी 
और नानी और परनानी को मिलेगा । जिसने अपनी औलाद को दीन के रास्ते 
' डाला था। मुहब्बत और शफकत के तकाजों की वजह से बच्चों के खर्च 
और सुगक व पौशाक तथा बीमारी और इलाज वगैरह का पहतिमाम तो 


किया ही जाता है और उ = गा! है और इसमें भी बहुत बड़ा सवाब है लेकिन असल और सकन वै और इसमें भी बहुत बड़ा सवाथ है लेकिन असल और है लेकिन असल और 
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सच्ची शफकत व मुहब्बत का तकाज़ा यह है कि बच्चों को दीनी जिन्दगी पर 
डाला जाये। और वजह इसकी यह है कि दीनदारी आखिरत के अजाब से 
बचाने दाली चीज़ है। इसके जरिये कब्र और आख़िरत की गैर-फानी (कभी 
खत्म न होने वाली) जिन्दगी में आराम मिलता है और खिलाने-पिलाने के 
जरिये जो परवरिश होती है उसका फायदा इस फानी दुनिया तंक सीमित है। 
खुलासा यह है कि माँ-बाप के ज़िम्मे है कि बच्चों को शफकत से पले, 
उनकी जिस्मानी और ईमानी दोनों तरह की तरबियत करें । बहुत-से लोग 
बच्चों के रोटी-कपड़े का फिक्र कर लेते हैं और तरह-तरह से उनकी दिलदारी 
करते हैं मगर दीनदार बनाने की फिक्र नहीं करते, यह बहुत बड़ी भूल है। 
और वे लोग भी तंबीह के काबिल हैं जो औलाद को दीनदार बनाने के लिए 
तो डॉटले-डपते रहते हैं मगर पैसा होने के बावजूद कंजूसी के सार्थ उनकी 
जरूरतों का ख्याल नहीं रखते हालाँकि संतुलन के साथ औलाद पर माल ख़र्च 
करना भी सवाब है। 
हदीस शरीफ में जो ये अलफाण हैं किः 


“बचपन में बच्चों पर शफकत करने वाली हैं” 
इनमें लफ्ज 'ब्लद' (यानी औलाद) आम है जिसमें तमाम औलाद का 


जिक्र है। अगर लफ्ज 'व-ल-दहा' (यानी अपनी औलाद) होता तो हदीस में 
शफकत से पालने की फजीलत सिर्फ औरत की अपनी औलाद तक सीमित 
रह जाती। अपनी औलाद के अलावा दूसरे बच्चों पर शफुक्त करने की 
फुजीलत बताने के लिए हदीस में आम लफ़्ज 'वलद' लाकर इस तरफ इशारा 


फुरमाया कि-जो बच्चा भी औरत की परवरिश में आ जाये, अपना हो यां 
खैर व खूबी और फजीलत व 


दूसरी औरत का, उसे शफुकृत से पालना र 
सवाब की बात है। 
शीहर की पहली बीवी की औलाद की तकलीफ देना जुल्म है 

बहुत-सी औरतें ऐसे शौहर से निकाह कर लेती हैं जिसकी पहली बीवी 
ते बच्चे होते हैं। उन बच्चों की परवरिश इस नयी बीवी को करनी पड़ती है। 
मगर बहुत कम औरतें ऐसी होती हैं जो शौहर की पहली वीवी की औलाद को 
प्यार व मुहब्बत से परवरिश करती हों। ऐसे बच्चे अकसर अपनी मायदर फे | 
मज़लूम ही होते हैं। बाज़ औरतें तो यह करती हैं कि शौहर का माल अपने 
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उन बच्चों पर दिल खोलकर खर्च करती हैं जो पहले शीहर के बच्चे हैं और 
उन्हें साथ लेकर नये शौहर के यहाँ तशरीफ लायी हैं, और इस नये शौहर की 
औलाद को जो दूसरी बीवी से है ख़र्च और जरूरत की चीज़ों की तकलीफ में 
रखती हैं। हालाँकि ये बच्चे उस माल से खर्च पूरे करने के ज्यादा हकृदार हैं 
क्योंकि यह उनके अपने बाप का माल है। यह नयी औरत जो बच्चे साथ 
लाई है यह तो उस नये शौहर की औलाद भी नहीं, उन पर खूब धड़ल्ले से 
खर्च हो और उसकी असल औलाद तंग रहे यह सरासर जुल्म है। अपने 
शौहर के वे बच्चे जो दूसरी औरत से हों (चाहे उसकी उस नीवी से हों जो 
वफात पा चुकी या तलाक ले चुकी या उस बीवी से हों जो उस चकत भी 
उसके निकाह में मौजूद हो) उन बच्चों को मुहब्बत व शफर्कृते से पालना, 
उनकी खुराक का ख्याल रखना और उनको दीनदार बनाना बहुत बड़ा सवाब 
का काम है। 


जेठ, देवर और नन्द की औलाद की परवरिश 

इसी तरह अगर भाई, बहन या मन्द और जेठ-देवर की औलाद को . 
परवरिश करने का मौका हाथ आ जाये तो सवाब के लिए गनीमत जाने और 
सच्चे दिल से उनकी परवरिश करे और पूरी शफुकत्त के साथ उनकी जरूरतों 
की देखभाल रखे। 

बाज मर्तबा ये बच्चे यतीम होते हैं। ऐसी सूरत में उनकी शफकत भरी 
परवरिश और देखभाल का सवाब और ज्यादा बढ़ जाता है। अगर औरत 
होने और नफ्सानियत्त के उक्त जज़्बात बच्चों की ख़िदमत से रोकें तब भी 
इमानी जज़्बात के पेशे-नजर उनकी ख़िदमत करे। 

शीहर के माल की हिफाजत करना भी ईमानी तकाज़ा है 

हदीस शरीफ में कुरैशी औरतों की एक यह तारीफ फरमायी कि दूसरी 
औरतों के मुकाबले में शोहर के माल की हिफाजत और देखभाल बहुत ज्यादा 
करती हैं। मालूम हुआ कि शौहर के माल की निगरानी और हिफाजत करना 
और तरीके व सलीके से खर्च करना, तदबीर और इन्तिजाम का लिहाज करते 
हुए घर के ख़चाँ को चलाना भी दीनदारी की बात है। शौहर का काम है 
कमाना और घर में लाना, वह हर वक्त घर में नहीं बैठ सकता। जरूर ही 


औरत की सुपुर्दगी में माल छोड़ना पड़ता है। अब यह औरत की दीनदारी 
nme 
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और समझदारी है कि ख़र्चों में शौहर की हमदर्दी करें, अमानतदारी के साथ 

अपने ऊपर और शौहर की औलाद पर और उसके माँ-बाप पर खर्च करे। 
लड़कियों के लिए वीनदार अच्छे अख्लाक वाले 


शौहेर को तरजीह दी 
हदीसः (30) हजरत अबू हुँरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
रसूले अकरम सस्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि जब कोई ऐस 
शख्स तुम्हारे पास निकाह का वैग्ाम भेजे जिसकी दीनदारी और अख्लाक तुरे 
पसन्द हों (जिस लड़की के तुम वली हो) उससे (उस लड़की का) निकाह का 
दो। अगर तुमने ऐसा न किया तो जमीन पर बड़ा फितना और (लम्बा) चै 
फसाद होगा। (मिश्कात शरीफ पेज 267) | | 
तशरीहः नस्ल और औलाद के सिलसिले को जारी रखने के लिए निकाह 
की जरूरत है। निकाह के बारे में कुरआन हकीम और हदीसों में बहुत-मे 
अहकाम व मसाइल आए हैं। जोड़ा कैसा तलाश किया जाये? इस हदीस में 
` इसके मुतास्लिक एक नसीहत फरमायी है! और इस नसीहत की ख्िलाफवर्जी 
(उल्लंघन) करने पर बड़े फितने और बड़े फ॒साद की ख़बर दी है। इरशाद 
फुरमाया है कि जब कोई शख्स तुम्हारे पास किसी लड़की से निकाह करने के 
सिलसिले में पैगाम मेजे और वह शख्स दीनी ज़िन्दगी के एतिबार से ठीक है 
और उसके अख्लाक भी दुरुस्त हैं तो उससे निकाह कर दो। दीन और 
अख्लाक का देख लेना काफी है। 
मालदारी पर नजर न करो 
माल-दौलत और दुनिया की बड़ाई न देखो। अगर लड़के में दीनदारी 
नहीं है तो वह लड़की को कभी दीन पर चलने न देगा। बेनमाज़ी न नमाज 
पढ़े न पढ़ने दे! हराम कमायेगा हराम खिलायेगा। दोनों मियाँ-बीवी आखिर 
के अजाब में मुन्तला होंगे। 
अगर तुमने दीनदार को लड़की न दी, कोठी-बंगले वाले को देखा, मार्त 
व दौलत को तरजीह दी तो दुनिया में शायद आराम से गुज़र जाये मगर 
आख़िरत बरबाद होगी। क्या कोई शख्स यह गवारा कर सकता है कि 
लड़की आग में जले? ऐसा तो किसी को मन्जूर नहीं, तो फिर देखती आँखें 
अपनी बच्ची को दहकती आग में क्‍यों डालते हैं। जब यह जानते हैं कि फली 
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पर में जाकर ७ फराइज छोड़ देगी। नमाज-रोज़ा छोड़ देगी, हराम-हलाल 
की फिक्र उसे नहीं रहेगी, जिसका नतीजा आख़िरत का अुज़ाब है। तो वीनदार 
जोड़ा. छोड़कर बेचारी बेजबान को फासिक व बदकार, बद-अमल और बेदीन॑.- 
के हवाले क्यों करते हैं? शायद बाज़ हज़रात यह जवाब दें कि आजकल 
लड़कियाँ अपना जोड़ा खुद तजवीज कर लेती हैं और दीनदार को पसन्द नहीं 
करती इसलिए मजबूरन फासिक ही से शादी कर देते हैं। मैं उन हज़रात से 
हूँ कि लड़की को यह जुर्रत कैसे हुई कि अपना जोड़ा खुद तलाश क्रे 
और दीनदार से घबरायें? फासिक व बदकार को नेक मर्द पर तरजीह दे; 
बात यह है, कि आपने अपने घर का माहौल खुद ही ख़राब कर रखा है। 
बच्चों को दीन पर नहीं डालते, दीनी किताबें नहीं पढ़ाते, जो बच्चा (लड़की 
हो या लड़का) होश संभालता है, स्कूल की गोद में चला जाता है। स्कूल से 
फारिग होकर कालिज की राह लेता है। बेदीनी में जो कमी स्कूल मे रह गयी 
धी वह वहाँ पूरी हो जाती है। 
बेशर्मी के असबाब 
लड़कों और लड़कियों की मख्लूत {मिली-जुली, एक साथ) तालीम होना 
और नाविलों और अफसानों का पढ़ना, टी. वी. देखना, सिनेमा जाना, बगैर 
मेहरमों के घरों से बाहर धूमना, पार्कों में तफुरीह करना, यह सब ऐसी बातें 
हैं जो लड़कियों को बेशर्म बना रही हैं और दीन से दूर कर रही हैं और 
दीनदारों से बेजार कर रही हैं। अल्लाह समझ दे। 


दीनदार औरत से निकाह करो, माल, ख़ूबसूरती और 


दुनियावी हैसियत को न देखो 

हदीसः (3) हज़रत अबू हुरैरंह रज़ियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
सरवरे आलम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि औरत से 
चार चीजें देखकर निकाह किया जाता हैः 

!. उसके माल की वजह से। 

2. उसकी हैसियत की वजह से। _ 

3. उसकी ख़ूबसूरती की वजह से। 

4. उसकी दीनदारी की वजह से। | 

_ पस ऐ मुखातब! तू दीनदार औरत को अपने निकाह म लाकर का औरत को अपने निकाह में लाकर कामयाब 


.. 
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हो जा, तेरा भला हो। (मिश्कात शरीफ पेज 267 ) 
नेक औरत दुनिया की बेहतरीन चीज है 
हदीसः हज़रत अब्दुल्लाह बिन उमर रंजियल्लाहु अन्हु रिवायत करते है 
कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फुरमाया कि पूरी 
दुनिया नफा हासिल करने की चीज है, और दुनिया की चीज़ों में सबसे 
बेहतरीन चीज जिससे नफा हासिल किया जाये नेक औरत है। 
(मिश्कात शरीफ पेज 267 ) 
तंशरीहः देखने में सब इनसान गोश्त-पोसत के बने हुए हैं। उमुमन 
सबके जिस्मानी अंग और हाध-पैर बराबर हैं। अलबत्ता ईमान, अच्छे 
अख्लाक और नेक आमाल की वजह से एक को दूसरे पर बड़ाई हासिल है। 
काला-गोरो होना, किसी ख़ास मुल्क का रहने वाला होना, मोटा-ताजा होना, 
यह कोई फ॒जीलत और बड़ाई की बात नहीं। अगर आदमी हुस्न व खूबसूरती 
में बढ़कर हो, रंग-रूप के एतिबार से बेहतर हो, लेकिन उसमें किसी को 
हमदर्दी न हो तो उसकी खूबसूरती उसे इनसानियत के शर्फ से सम्मानित नही 
कर सकती । इसी तरह किसी शख्स को अगर दुनियावी हैसियत से कोई बड़ाई 
हासिल है, ओहदेदार है, या किसी पद पर फाइज है मगर अख्लाक के 
एतिबार से फाड़ खाने वाला भेड़िया या लूट लेने वाला गुण्डा है तो उसे ओहदे 
या पद की वजह से कोई पसन्दीदा इनसान नहीं कह सकता। 

. इसी तरह अगर किसी के पास दौलत बहुत है मगर बदू अख्लाक है, 
लालची और कंजूस है तो सिर्फ माल की वजह से उसे कोई बरतरी और 
इम्तियाजी शान हासिल नहीं । हों! अगर कोई शख्स (मर्द या औरत) दीनदार 
है। यानी नबी पाक हजरत मुहम्मद रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम 
का पैरोकार है। आपके अख्लाक की पैरवी करने वाला है तो वह बा-कमाल 
इनसान है। वह इनसानियत के सम्मान से मालामाल है। उसका नफ़्स संवरा 
हुआ है। वह ताल्लुक व उल्षफत का मुजस्समा और मुहब्बत और भाईचारे का 
पुतला है। दूसरों की खातिर तकलीफ बरदाश्त कर सकता है। यार-दोस्तों से 
निबाह करने का आदी है। उससे जो -क्रीब होगा खुश रहेगा। उसकी उलफत 
व मुहब्बत सफर के साथियों को और घर के पड़ोसियों को गरवीदा कर लेगी। 
अगर ऐसे शख्स से किसी औरत का निकाह हो गया तो वह औरत उसके 
म _ कर अप 
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अच्छे अख़्लाक और नेक आमाल की वजह से जिन्दगी भर खुश रहेगी, 

अगर इसका ख्याल न रखा गया तो दुनियादी ज़िन्दगी सरापा मुसीबत 
बन जायेगी। इसी लिए तो नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद | 
फरमाया कि जब कोई ऐसा शख्स तुम्हारे पास निकाह का पैगाम भेजे जिसके 
अख्लाक और दीनदारी से तुम खुश हो तो उसका पैगाम रद्द न करो, बल्कि 
जिस औरत से निकाह करने का पैगाम दिया है उससे निकाह कर दो। अगर 
तुम ऐसा न करोगे तो जमीन मे बड़ा फितना व फसाद होगा। 

अगर पैगाम देने वाले मर्द में दीनदारी और अच्छे अछ्लाक न देखे बल्कि 
सिर्फ माल या हुस्न वे खूबसूरती या दुनियाची ओहदा व रुतबा देख लिया, 
और इन चीजों को सामने रखकर किसी औरत का निकाह कर दिया तो उस 
औरत की दीनदारी तो तबाइ हो ही जायेगी जिसकी वजह से आखिरत 
बरबाद होगी मगर उसकी दुनिया भी आराम से न गुज़रेगी। 

जो खुदा तआला को जानता है चूँकि वह शरीअत के अहकाम को 
समझता है इसलिए वह मख्लूक के हुकूक भी अदा करेगा और तकलीफ देने 
और परेशान करने से बाज रहेगा। जो ख़ुदा का नहीं बह किसी का नहीं। 
जिसने अपने ख़ालिक व मालिक के अहकाम की परवाह न॑ की वेह अपनी 
मातहत मख्लूक के हुकूक अदा करने और आराम पहुँचाने के लिए क्यॉकर 
फिक्रमन्द हो सकता है। 

आजकल दीन को नहीं देखते, दूसरी चीजें देखकर लड़की का निकाह कर 
देते हैं। कोई दुनियावी तालीम देखकर और कोई माल देखकर रिश्ता कर देता 
है, और कोई दुनियावी ओहदा व नौकरी देखकर लड़की दे देता है। फिर 
उसके नतीजे भुगते रहते हैं। यह लोग मसाइल न जानने की वजह से तीन 
तलाक देकर भी औरत को रखे रहते हैं। और इनमें ऐसे लोग भी होते हैं जो 
साल दो साल ताल्लुकात ठीक रखकर औरत को अधर में छोड़ देते हैं, न 
उसे तलाक देते हैं न खर्चा पानी देते हैं। और बाज़ बद्‌ अख़्लाक लोग बेजा 
मारपीट करके औरत को ढेर कर देते हैं। अब लड़की के सरपरस्त 
(अभिभावक) मुफ्ती के पास आते हैं कि बड़े जालिम से पाला पड़ा, वह तो 
ऐसा है वैसा है, कोई छुटकारे का रास्ता निकालिये। हालाँकि जब उससे निकाह 
किया था वह उस वक्‍त भी ऐसा ही था। जो लोग ख़ुदा से डरने वाले और 
दीनदार हैं उनकी दाड़ियों से डरते हैं। अगर उनको लड़की दे देंगे ठो गोया 
een 
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लड़की दाढ़ी के दो तौले बोझ में दब जायेगी, और गोया लड़की के माँ-बाप 
सागा ड हो जायेंगे। इन्ना लिल्लाहि व इन्ना इलैहि राजिऊन। 

जब दीनदार ना-पसन्द है तो लाजिमी तौर पर बेदीनों और टेडियों 
हिषियों को लड़कियाँ देते हैं। फिर ये लोग ऊपर लिखे गये तरीकों से जल 
पहुँचाते हैं। अफसोस है कि दीनदार लड़की भी बेदीन के पलले बाँध देते हैं जो 
इस बैचारी को न नामज़ पढ़ने दे न रोजा रखने दे। बेपर्दा होने पर मजबूर 
करता है और सिनेमा साथ लेकर जाने के लिए जिद करता है। यह वही 
फितना-फुसाद है जिसका हदीस शरीफ में जिक्र फरमाया है कि अगर ऐसे 
शख्स से लड़की का निकाह न करोगे जिसकी दीनदारी और अच्छे अख्लाक से 
इतमीनान हो तो जमीन में बड़ा फितना और (लम्बा) चौड़ा फसाद होगा। | 

अलबत्ता बाज़ जाहिरी दीनदारों से भी तकलीफ पहुँच जाती है, मगर ये 
वे लोग होते हैं जो हकीकी दीनदार नहीं होते। बातिन की इस्लाह न होने की 
वजह से मुसीबत बनते हैं। दीनदार वह है जिसका जाहिर व बातिन दोनों 
अच्छे अख़्लाक और नेक आमाल से सजे हुए हों। 

जिस तरह से शौहर दीनदार ख़ुदा-परस्त तलाश करने की जरूरत है, 
उसी तरह यह भी जरूरी है कि औरत दीनदार तलाश की जाये, जो नेक 
आमाल की आदी हो। ऊपर जिक्र हुई दोनों हदीसों में इसी मजमून की तरफ 
इशारा किया गया है। पहली हदीस में फुरमाया कि औरत की दीनदारी देखकर 
निकाइ कर लो! उसका .माल व ख़ूबसूरती और मर्तबा व हैसियत न देखो! 
अगर औरत दीनदार न होगी तो न शौहर के हुकूक अदा करेगी न औलाद 
को दीनदार बनायेगी। शौहर का माल बेजा उड़ायेगी। नामेहरमों के सामने 
बेपर्दा होकर आयेगी और उसे तरह-तरह की तकलीफें पहुँचायेगी। इसी लिए 
तो हुजूरे अक्दस सल्लस्लाहु असीहि व स्लम ने फरमाया किः 
“दुनिया में नफा हासिल करने की जो चीजे हैं, उनमें सबसे बेहतर नेक 


से लोग खूबसूरत औरत पर रीझ जाते हैं। उसकी सफ़ेद खाल तो 
देख लेते हैं लेकिन सियाह दिल नहीं देखते। वह है तो ख़ूबसूरत लेकिन न 
रोजा रखती है न नमाज़ पढ़ती है, दिनभर गीबतों में मुब्तला और सास-नन्द 
से लड़ने में मशगूल रहती है। शीहर की पूरी आमदनी पर कब्जा कर लेती है। 
अगर शौर वालिदा को कोई पैसा दे दे तो नाराज, वालिद की ख़िदमत क्रे 
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तो गुस्सा, बहनों को कुछ दे दे तो एक अजाब। ख़ूबसूरती देखकर शादी करने 
से ऐसी आफतें आ जाती हैं। 

दीनदार औरत का शौहर अगर अपने मा-बाप पर खर्च न भी करेगा 
तब भी वह सिला-रहमी की तरगीब देगी और नेकी पर आमादा करेगी। 
सबके हुकूक खुद भी पहचानेगी और शौहर को भी हक पहचानने पर 
उभारेगी । 

बस आजकल शौहर हिरोईन बीवी से और औरतें फिल्मकार और : 
मौसीकार शौहर से शादी करने को कमाल समझती हैं। कहाँ की दीनदारी और 
कैसी शराफृत, सबको ताक पर रख चुके हैं। दीनदारी, खुदा-परस्ती ऐब बन 
चुकी है, और इस सब के बावजूद नबी सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के दामन 
से भी वाबस्तगी के दावेदार हैं। क्या यह हिमाकत और जहालत नहीं है। 

हम पहले लिख चुके हैं कि आजकल पढ़ो-लिखी लड़कियों भी समाज में 
मुसीबत बन गयी हैं। लड़कियों को मैट्रिक ही नहीं बल्कि बी. ए., एम. ए 
और पी. एच. डी. तक कराते हैं, अब उनके लिए जोड़ा ढूंढते हैं, तो ऐसा 
शख्स चाहते हैं जो तालीम में उनके बराबर या उनसे ज्यादा हो। ऐसा शख्स 
नहीं मिलता, या मिलता है तो उसकी अपनी शर्ते लड़की वाले पूरी नहीं कर 
पाते, आखिरकार तीस-तीस साल बल्कि इससे भी ज्यादा उम्र तक की 
लड़कियाँ यूँ ही बैठी रहती हैं। जिस औरत का कालिज में आना-जाना रहा, 
यूनिवर्सिटी में आयी गयी, उसके दीनदार और पर्देदार होने का सवाल ही पैदा 
नहीं होता। दीनदार मर्द उसे पसन्द नहीं करते और वह दीनदार को पसन्द 
नहीं करती और मतलब का जोड़ा मिलता नहीं लिहाजा या तो बैठी रह जाती 
हैं वा बेदीन के पलले पड़ती हैं । 

फिर दोनों से मिलकरं पैदा. होने वाले बच्चों को खालिस यूरोपीयन बना 
देते हैं। गरज कि फितने ही फितने हैं। अल्लाह तआला हमें हर तरह के 
फिलनों से बचाए आमीन । 

दूसरे की मंगनी पर मंगनी न करो 

हदीसः (।32) हज़रत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 


` हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि कोई शख्स अपने भाई की 
मंगनी पर मंगनी न करे। अपने से पहले पैगाम भेजने वाला या तो उस जगह 
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निकाह कर ले या उस जगह निकाह की बातचीत छोड़ दे। (अगर उसकी बात 
कट जाये तो अपना पैगाम दे सकते हैं)। (मिश्कात शरीफ पेज 27 | 

तशरीहः इस्लाम ने एक-दूसरे को जिस्मानी या रूहानी तकलीफ देने को 
हराम कुरार दिया है और मुसलमानों के आपस के हुकूक बताये हैं। उनमें यह 
भी इरशाद फरमाया है किः 
` मुसलमान मुसलमान की हमदर्दी और खैरख्वाही करे सामने भी और 
पीठ पीछे भी” 

इसका तकाजा यह है कि जब किसी जगह किसी मुसलमान मर्व या 
औरत के निकाह का कहीं पैगाम गया हो तो दूसरा मुसलमान उसके हक्‌ में 
उस जगह को बिगाड़ न दे। अगर किसी औरत से निकाह करने के लिए 
किसी मर्द का पैगाम एहुँचा हुआ है और बातचीत चल रही हैं तो दूसरा कोई 
शख्स मर्द या औरत ऐसी तरकीबें न करे कि उनका होता हुआ रिश्ता कट 
जाये। उन तदबीरों में जहाँ यह वात है कि लड़के या लड़की में कोई ऐब बता 
दिया जाये वहाँ यह सूरत भी रिश्ता काटने के लिए इख्तियार कर लेते हैं कि 
कोई दूसरा रिश्ता तजवीज करके किसी फरीक के सामने पेश कर वेते हैं। 
और तरकीब यह करते हैं कि अपना या अपने किसी रिश्तेदार का पैगाम भेज 
देते हैं। लड़के यां लड़की का वली सोच में पड़ जाता है। और बाज मतैबा 
पहले पैगाम भेजने वाले से इनकार कर देता है। 

इस बारे में हुशूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व संल्लम ने नसीहत 
फरमायी कि जब किसी के निकाह की बात चल रही हों तो उस जगह अपना 
पैगाम न भेजो बल्कि इन्तिजार करते रहो और देखो कि बात किस तरह ख़त्म 
होती है। अगर आपस में उनका निकाह हो जाये तब तो दूसरे पैग़ाम की 
गुंजाइश ही खत्म हो गयी। और अगर बात चलते-चलते कट जाये और दोगों 
फृरीकों में सें एक फरीक कृतई तौर पर इनकार में जवाब देकर बात ख़त्म 
कर दे तो अब तुम अपना पैगाम दे सकते -हो । 

शोहर की बात न मानने पर फ्रिश्तों की लानत 

हदीसः (]33) हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु सै रिवायत है कि 
रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व॑ सल्लम ने इरशाद फरमाया कि जब शीहर 
अपनी बीवी को अपने विस्तर पर बुलाये और वह (शरई उम्र के बगैर) उसके 
RR पपा-मपप-++ न पंप र पंप नस परम प मम 
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बिस्तर पर जाने से इनकार कर 
गुजारे तो सुबह होने तक फरिश्ते उस औरत पर लानत करते रहेंगे। 

(मिश्कात शरीफ पेज 280 ) 

तशरीहः इस हदीस में जिस अहम बात की तरफ इश्ञारा किया है उसकी 
तशरीह की बिल्कुल हाजत नहीं है। अक्लमन्दों को इशारा काफी होता है। जो 
औरतें इसकी खिलाफवर्जी करती हैं वे नसीहत हासिल करें। इस हदीस पर 
अमल न करने की वजह से औरतें अपने शौहरों को दूसरी बीवी करने पर 
आमादा करती हैं या वह अपनी पाकदामनी खो बैठता है और पाकदामनं नहीं 
रहता। मियाँ-बीवी का जो रिश्ता है वह अजीब रिश्ता है। आपस में एक दूसरे 
से उनकी जो ख़्वाहिश पूरी होती है वह दूसरे किसी फर्द से पूरी नहीं हो 
सकती, लिहांजा एक दूसरे की दिलदारी की बहुत ज़्यादा ज़रूरत होती है। 
आपस में एक दूसरे के इनसानी तकाजों को पूरा करने का ख्याल न करें तो 
एक दूसरे पर बड़ी ज्यादती होगी। हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम 
इनसान के इनसानी तकाजे को पहचानते थे, आपने इन तकाज़ों को जानकर 
और समझकर हिदायात दी हैं। इन हिदायातं की ख़िलाफवर्णी करने से 
मनमुटाव पैदा होता है और हालात ख़राब हो जाते हैं। अल्लाह तआला हर 
मुसलमान को नबी. करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की -नसीहतों पर अमल 
करने की तौफीक दे | 

यह जो फरमाया कि जब शौहर अपने बिस्तर पर बुलाये तो इनकार न 
करे, उज़ शरई न हो तो बात मान ले। यह बिस्तर पर बुज़ाना और रात का 
जिक्र फरमाना बतौर मिसाल है वरना इसमें रात-दिम की कोई कैद नही है। 
्रकसद यह है कि जरूरत के वक्‍त जरूरत वाले की जरूरत पूरी हो जाये। 
इसी लिए एक हदीस में फुरमाया है किः 

“जौहर जब अपनी वीवी को अपनी ज़रूरत के लिए बुलाये तो आ जाये 
अगरचें तन्दूर पर (खाना गर्म कर रही) हो” (तिमिजी) 

शौहर को सताने वाली के लिए हूरों की बद्‌-दुआ 

हदीसः (।34) हजरत मुआज रजियश्लाहु अन्हु से रिवायत है कि रसूले 
अकरम सल्लल्लाहु अलैहि द सल्तम ने इरशाद फरमाया कि जब कोई औरत 
अपने (मुसलमान) शौहर को दुनिया में तकलीफ देती है तो हूरों में से जो 
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उसकी बीवी है वह कहती है (अरी दुनिया वाली औरत!) इसे तकलीफ न दे, 
ख़ुदा तेरा बुरा करे। यह तो तेरे पास चन्द रोज के लिए ठहरा हुआ है, जल्द 
ही तुझसे जुवा होकर हमारे पास पहुँचेगा । (मिश्कात शरीफ पेज ।8 ) 
तशरीहः मोमिन बन्दो के लिए अल्लाह पाक ने जन्नत -बनायी है। जन्नत 
में दुनिया वाली मोमिन औरतें भी उनको मिलेंगी और इनसानों से अलग एक 
मख्नूक और है जो अल्लाह तआला ने जन्नत में पैदा फरमायी है निसे 
कुरआन मजीद में और हदीस शरीफ में 'हूरुन औन” फरमाया गया है! ये हूर 


भी मोमिन बनदों की बीवियाँ बनेंगी । 
„ 'हूर” हूरा का बहुवचन है। 'हूरा' के मायने हैं सफेद रंग वाली औरत, 


और 'औन” बहुववन है 'ऐना” का जिसके मायने हैं बड़ी आँख वाली औख। 
ये औरतें हुस्न व ख़ूबसूरती में बहुत ज्यादा बढ़-चढ़कर होंगी मगर दुनिया 
वाली जो औरतें जन्नत में दाखिल होंगी वे उनसे ज्यादा हसीन व जमील 
होंगी। हूरें और जन्नती औरतें मर्दों को मिलेंगी, जन्नती मर्द भी बहुत ज्यादा 
हसीन व ख़ूबसूरत .हॉगे। आपस में इन मर्दों और इन दोनों किस्म की बीवियों 
के दरमियान बेइन्तिहा मुहब्बत होगी, किसी के दिल पर किसी की तरफ से 
ज़रा-सा यैल भी न आयेगा। ये जन्नती हूरें मुन्तजिर हैं कि अपने प्यारे शौहरों 
से मिलें जो उनके लिए मुक्रर हैं, लेकिन जब तक यह शीहर दुनिया में है 
उस वक्त तक उनसे मुलाकात नहीं हो सकती । 
मरने के बाद कब्र की जिन्दगी गुज़ार कर जब मैदाने इश्र से गुज़र कर 
` जन्नत में जायेंगे तो ये हूरें उन्हें मिल जायेंगी! इन हूरों को अपने शीहरों से 
अब भी ऐसा ताल्लुक है कि दुनिया वाली बीवी जब जन्नती मर्द को सताती है 
तो जन्नत में मिलने वाली हूरें कहती हैं कि इसे न सत्ता, यह तेरे पास चन्द 
दिन के लिए है, जल्द ही तुझे छोड़कर हमारे फस आ जायेगा। इसकी कद्र 
हम करेंगे। हमारे साथ हमेशा रहने वाले शीहर को तू तकलीफ न दे। हूरों की 
इस ब्रात की आवाज़ दुनिया की औरतों के कान में तो नहीं आती, मगर खुदा 
तआला के सच्चे नबी सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने उनकी यह बाते उम्मत् 
की औरतों तक पहुँचा दी है। जो लोग नेक अमल करते हैं, हराम काम से 
बचते हैं, रोजा-नमाज़ के पाबन्द होते हैं ऐसे लोगों को बीवियाँ ज्यादा सताती 
` हैं। उनके सताने और तकलीफ देने से मुतास्सिर होकर जन्नती हूरें उनको 
बद्‌-दुआ देती हैं कि तुम्हारा बुरा हो, इस चन्द रोज़ के दुनियावी मुसाफिर की 
== 
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जुदा होकर हमारे पास आने वाला है। औरतों पर 
लाजिम है कि 'हूरुन्‌ औन' की बद्‌-दुआ से बचें। 


जिस औरत से उसका शौर राजी हो वह जन्‍्नती है 
हदीस: (]35) हजरत उम्मे सलमा रजियल्लाहु अन्हा से रिवायत है कि 
हजरत रसूले करीम सल्लल्लाहु अलैहि द सल्लम ने इरशाद फरमाया कि जो 
औरत इस हाल में वफात पायेगी कि उसका शौहर उससे राजी था तो वह 
जन्नत में दाखिल हो गयी। (मिश्कात शरीफ) 


शौहर का कितना बड़ा हक्‌ है 

हदीस: (]36) हजरत अबू हुरैरह रज़ियल्लाहु अन्हु रिवायत फरमाते हैं 
कि रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि अगर 
मैं (अल्लाह के अलावा) किसी को सज्दा करने का हुक्म देता तो औरत को 
हुक्म देता कि अपने शौहर को सज्दा करे। (मिश्कात शरीफ पेज 8। ) 

तशरीहः अल्लाह तआला ने जैसे माँ-बाप का बहुत बड़ा रुतबा रखा है 
और उनका हुक्म मानने का हुक्म दिया है, इसी तरह शौहरों का भी बड़ा 
रुतबा रखा है। औरत घर का काम संभालती है और मर्द मेहनत व कोशिश 
करके घर के खर्चे पूरे करता है। घर के ख़चाँ में बीवी के ख़र्ये भी शामिल 
हैं! बीवी के जो ज़रूरी और शरई हुकूक हैं उनसे बढ़कर औरत के तकाज़ों 
के मुताबिक मर्द उंस पर माल खर्च करता है। मर्दों को कुरआन पाक में 
'कव्वाम' (निगरानी करने वाला, सरदार) बताया है, और यह भी फरमाया है 
किः “मर्दों को औरतों पर बरतरी है” 

कुरआन की इस बात को बहुत-सी कौमें नहीं मानती हैं। उन कौमों का 
यह तरीका फितरत के खिलाफ है। इसकी खराबियाँ उन लोगों के सामने आती 
रहती हैं। मर्द सरदार है, घर का निगरों है, मेहनत करके पैसा लाता है, 
औरत को उसका शुक्रगुजार और उसका फरमाँबरदार होना लाजिम है, 
बश्तेकि उसका कोई हुक्म या मश्विरा शरीअत के खिलाफ न हो? हदीस में 
इसी की तरफ रहबरी फरमायी है। 

औरत शरीअत के मुताबिक चले। इस्लाम के फराइज अदा करते हुए 
और गुनाहों से वचते हुए शीहर की दिलदारी का ख़ास ख्याल रखे और उसे 
आराम पहुँचाए। तकलीफ न दे और उसकी नाफुरमानी न करे। अगर इसी 
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हाल में मर गयी तो जन्नत में दाखिल होगी क्योकि जब अल्लाह तेआला के 
हुकूक अदा कर दे और बन्दो के हुकूक भी पूरे कर दे (जिनमें शौहर के 
हुकूक भी हैं) तो अब जन्नत से रोकने वाली कोई चीज नहीं रही। हदीस में 
शोहर के हुकूक की अहमियत जाहिर करते हुए इरशाद फरमान कि अल्लाह 
के अलावा किसी के लिए सज्दा करना हराम और शिर्के है। अगर मैं अल्लाह 
के अलावा किसी के लिए सज्दा करने का हुक्म करता तो औरत को हुक्म 
देता कि शोहर को सज्दा करे। इससे शौहर के हुकूक का खुसूसी ध्यान रखने 
की ताकीद मकृसूद है। 
हदीस नम्बर ।36 से यह भी मालूम हुआ कि अल्लाह के गैर को 
सज्दा करना हराम है। बहुत-सी औरतें पीरों फकीरों और मजारों को सज्दा 
करती हैं और कब्रों और ताज़ियों से औलाद और मुरादें मागती हैं, यह सख्त 
हराम और शिर्क है। अल्लाह तआला सब की कुफ और शिर्क से बचाये। 
आमीन । 
कौन-कौनसे रिश्ते हराम हैं 
हदीस: (!37) हज़रत अली रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि उन्होंने 
हुजुरे पाक सल्लल्लाहु अलैहि व सललम से अर्ज किया कि या रसूलल्लाह! क्या 
आपको अपने चचा हमजा रज्ियल्लाहु अन्हु की लड़की से निकाह करने की 
रगत है? (राबत हो तो बात चलायी जाये) क्योकि वुरैश की औरतों में वह 
सबसे ज्यादा हसीन लड़की है। आपने फरमायां कि (मिरा निकाह उससे कैसे 
हो सकता है? वह मेरे दूघ-शरीक भाई की लड़की है)। क्या तुम्हें मालूम नहीं 
है कि हमजा मेरे दूध-शरीक भाई हैं। और अल्लाह तआला ने नसंब की वजह 
.से जो रिश्ते हराम करार विये हैं वे 'रजाअत' (दूप-शरीक होने} की वजह से 
भी हराम करार दिये हैं। (हमजा रजियल्लाहु 'आन्हु अगरचे चचा हैं और चचा 
क्री लड़की से निकाह दुरुस्त है लेकिन चचा होते हुए चूँकि वह दूध-शरीक 
भाई हैं इसलिए उनकी लड़की से निकाह नहीं हो सकता)! 
(मिश्कात शरीफ पेज 273) 
इदीसः (।38) हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा ने अपना वाकिं 
बयान फरमाया कि मेरे रजाई (यानी दूध-शरीक) चचा (अफ़्लह नामी) ने रदे 
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(हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा ने अबुल कृईस की बीवी का दूध पिया था 
जिसकी वजह से अबुल कईस उनके दूध के रिश्ते से वालिद हो गये, और 
उनके भाई अफ्लेह उसी रिश्ते से चचा हो गये)। जब उन्होंने इजाजत चाही 
तो मैंने अन्दर आने की इजाजत न दी और कहा कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु 
अलैहि व सललम से दरियाफ्त किये बगेर इजाजत न दूंगी। जब हुजुरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम जनान-खाने में तशरीफ लाये तो मै दरियाफ्त 
किया। आपने फुरमाया (हाँ!) बह तुम्हारा दूध के रिश्ते का चचा है उसे अन्दर 
आने की इजाजत दे दो। मैंने अर्ज किया या रसूलल्लाह! मुझे तो औरत ने 
दूध पिलाया है (उसकी बहन ख़ाला बन जाये तो समझ में आता है) मुझे मर्द 
ने दूध नहीं पिलाया (उस औरत के शीहर ने) मुझे दूध पिलाया होता तो 
उसका भाई मेरा चचा बन जाता)। आपने फरमाया बेशक वह तुम्हारा चचा है, 
वह तुम्हारे पास अन्दर घर में आ सकता है। (क्योंकि जिस मर्द की वजह से 
श उतरा वह बाप हो गया और उसका भाई दूध पीने वाले बच्चे का चचा 
हो गया)। (मिश्कात शरीफ पेज 273 ) 

हदीस: (39) हजरत अबू हुरैरह रजि० से रिवायत है कि रसूलुल्लाह 
सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम ने फूरमाया कि किसी औरत का निकाह ऐसे मर्द 
से न किया जाये जिसके निकाह में पहले से उस औरत की फूफी हो। और 
इससे भी मना फरमाया कि किसी औरत का निकाह ऐसे मर्द से किया जाये 
जिसके निकाह में पहले से उस औरत के माई की लड़की हो। (इसी तरह) 
इससे भी मना फरमाया कि किसी औरत का निकाह ऐसे मर्द से किया जाये 
जिसके निकाह में पहले से उस औरत की खाला हो। और इससे भी मना 
पाया कि ऐसे मर्द से किसी औरत का निकाह किया जाये जिसके निकाह म 
पहले से उस औरत की बहन की लड़की हो। 

किसी मर्द के निकाह में बड़ी (यानी फूफी या खाला) के होते हुए छोटी 
(यानी भतीजी और भानजी) का निकाह उस मर्द से न किया जाये। किसी मर्द 
क निकाह मे छोटी (यानी भतीजी या भानजी) के होते हुए बड़ी (यानी फूफी 

और खाला) का निकाह उस मर्द से न किया जाये। (मिश्कात पेज 274 ) 

तशरीहः शरीअते पाक मे निकाह के घारे में बहुत-से अहकाम बताये हैं। 

जने अहकाम में ये तफसीलात भी हैं कि कौनसी औरत किस मर्द के लिए 


लाल है और सस नसा मर्द किस औरत के लिए हलाल है। हर मुसलमान को मर्द किस्त औरत के लिए हलाल है। हर मुसलमान को 
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इन तफसीलात का. जानना ज़रूरी है। कुरआन मजीद में सूरः निसा के चौथे , 
रुकूअ में ये अहकाम ज़िक्र किए गये हैं और हुजूरे अक़दस सल्लल्लाहु अलैहि : 
व॒ सललम ने भी इन अहकामात की तशरीह की है और तफसीलात बतायी है। , 
शरीअत ने इनसान को हलाल व हराम का पाबन्द बनाया है। जैसे । 
खाने-पीने में हर चीज़ की इजाज़त नहीं दी जाती ऐसे ही शादी करने में ` 
आजादी नहीँ बल्कि इसके बारे में हलाल व हराम की तफसीलात से आगाह 
फुरमाया और कवानीन का पाबन्द बनाया । बाज लोगों को ये कवानीन नागवार ' 
मालूम होते हैं। लेकिन वे यह नहीं समझते कि रोक-टोक शराफृत की दलील 
$ै। जानवर गैर-मुकल्लफ हैं, बेअक्ल हैं, जहाँ चाहते हैं मुँह मारते हैं, जैसे 
चाहा ख्वाहिश पूरी कर लेते हैं। अगर इनसान को भी खुली छूट मिल जाये तो 
वह इनसान कहाँ रहेगा? वह तो जानवर बल्कि जानवर से भी बदतर ही. 
जायेगा । । 
कौनसी औरत किसके लिए हराम है इसके तफसीली कुवानीन की 
बुनियाद छह चीजों पर हैः 
(।) नसबी रिश्ता! 
(2) दूध का रिश्ता। ' 
(3) ससुराली रिश्ता। (इस रिश्ते की वजह से जो हुइमत (हराम होना) , 
होती है उसे 'हुरमते मुसाहरत' कहते हैं)। | 
(4) किसी औरत का दूसरे मर्द के निकाह या उसकी इदत में मशगूल ` 
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होना | 
(5) किसी मर्द के निकाह में पहले से किसी औरत का होना। 
(6) मुकर्ररा तायदाद से ज्यादा निकाह करना। 
इन बातों की तर्फसीलात किसी कद्र जिक्र की जाती हैं। 


_ () नस़बी रिश्तेदारी के रिश्ते 
अपनी औलाद और औलाद की औलाद से, और मॉ-बाप, दादा-दादी या 
नाना-नानी से निकाह करना दुरुस्त नहीं। और बहन भाई का भी आपस 
निकाह नहीं हो सकता चाहे सगे बहन भाई हों चाहे बाप-शरीक हीं 
माँ -शरीक। चचा भतीजी का और मामूँ भानजी का भी आपस में निकाह ह 
हो सकता ह अला लकि ति लि क कल तथा फूफी भतीजे और ख़ाला भानजे का भी आपस में निर्काद 
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दुरुस्त नहीं। 


(2) दूध के रिश्ते 

दूध के रिश्ते की वजह से मी आपस में निकाह हराम हो जाता है। 
खालाजाद भाई से और चचा और फूफी के लड़के से निकाह दुरुस्त है। 
| लेकिन अगर किसी लड़के और लड़की ने दूध पीने के जमाने में (यानी दो 
साल की उम्र के अन्दर) किसी औरं औरत का दूध पी लिया तो ये दोनों 
आपस में दूध-शरीक बहन भाई होंगे। अब आपस में इनका निकाह नहीं हो 
सकता। जिस लड़के ने किसी औरत का दूध पिया है वह उस औरत की 
किसी भी लड़की से निकाह नहीं कर सकता अगरचे एक साथ दूध न पिया 
हो। इसी तरह दूध पीने वाला उस औरत की बहन से निकाह नहीं कर सकता 
जिसका दूध पिया हो, क्योंकि वह उसकी खाला हो गमी। खुलासा यह है कि 
जो निकाह नसी रिश्ते की वजह से हराम है दूध के रिश्ते से भी हराम हो 
जाते हैं, इससे चन्द सूरतें अलग हैं जो दीन के आलिमों की किताबों में लिखी 
गयी हैं । र 

हदीस नम्बर ]37 में यही मजमून बताया गया है कि जिस तरह नसबी 
ताल्नुक के रिश्ते से नसबी माँ वेटा और बहन भाई और खाला भानजा 
और मामूँ भानजी और चचा भतीजी और फूफी और भतीजा आपस में 
मेहरम करार दिये गये हैं {कि एक-दूसरे के साथ सफर में जा सकते हैं) इसी 
तरह दूध के रिश्ते की वजह से दूध पिलाने बाली औरत और उसकी औलाद 
उसकी बहन और उसका भाई और उसके माँ-बाप दूध पीने वाले बच्चे के 
लिए (लड़का हो या लड़की) मेहरम बन जाते हैं यहाँ तक कि जिसकी बीवी 
का दूध पिया है उसका भाई दूध पीने वाले बच्चे का चया होकर मेहरम बन 
जाता है। 

मेहरम वह है जिससे कभी भी निकाह दुरुस्त नहीं है। मेहरम बन जाने 
की वजह से एक साथ सफर में जाना और बिना पर्दे आमने सामने आ जाना 
जायज हो जाता है। 


जिस मेहरम से इतमीनान न हो उसके साथ सफर 


और तन्हाई दुरुस्त नहीं [ 
हाँ! अगर कोई मेहरम बदकार और बुरे किरदार वाला है उसकी जानिब 








PSS SS Pir 


50! निकाह के मसाइल का बयान 















से इतपीनान नहीं है बल्कि नफ़्स की शरारत का अन्देशा है जैसा कि 
आजकल वाकिआत होते रहते हैं) तो ऐसे मेहरम से एहतियात लाजिम है। ' 
उसके साथ सफर करना या तन्हाई में रहना जायज नहीं। और 48 पील का ' 
सफर करमा बिना मेहरम के दुरुस्त नही है चाहे सफर दीनी जरूरत से हो 
(जैसे हज का सफर) या दुनियावी जरूरत से (जैसा कि मायके जाना या 
ससुराल पहुँचना)। यह मुमानअत (मनाही) हर हाल में है पैदल सफर करे या 
हवाई जहाज से या रेल से या मोटर कार से। जिस मेहरंम के साथ सफर पे 
जाये उसका नेक और अच्छा आदमी होना ज़रूरी है, जिससे इतमीनान हो कि 
कोई ख़राब अमल न करेगा और ख़राब ख़याल से न छुएगा। अगर ऐस्त 
मेहरम हो तो उसके साय सफर करना दुरुस्त है। | 


ना-मेहरम के साथ सफर और तन्हाई गुनाह है 

बहुत-सी औरतें बगैर मेहरम के हज के सफर या उमरे के लिए रवाना 
हो जाती हैं जो गुनाहगार होती हैं। ना-मेहरप कैसा ही मुत्तकी और परहेजगार 
हो उसके साथ हज और उमरे लिए जाना गुनाह है। मुसलमान आदमी को 
तवीयत पर नहीं शरीअत पर चलना लाजिम है। वहुत-सी औरतें खालाजाद, 
मामूँजाद, यचाज़ाद, फुफीजाद के साथ सफर में चली जाती हैं और उनसे पर्दा 
भी नहीं करती हैं और उनके साथ तन्हाई में वक़्त गुजारती हैं, मह सर्त 
गुनाह है। | 


= क्‍नयीए-नहींग्नाहााााााा..... 


(3) हुरूमते मुसाहरत 

किसी मर्द का किसी औरत से या किसी औरत का किसी मर्द से निकाह 
हो जाने की वजह से जो हुर्मत हो जाती है उसे 'हुरमते मुसाहरत' कहा. 
जाता है। जैसे जब कोई मर्द किसी औरत से निकाह कर ले तो अब उस : 
औरत की वालिदा से निकाह नहीं कर सकता। इसी तरह यह औरत उस मर्द 
के किसी भी लड़के से निकाह नहीं कर सकती । किसी औरत का उसके शौहर 
के बाप से निकाह नहीं हो सकता। पहले शीहर की लड़कियों अगर कोई 
औरत साथ ले आयी तो नया शौहर उन लड़कियों में से किसी से भी निकाह 
नहीं कर सकता है बशतेकि उन लड़कियों की वालिदा और नये शौहर के 
दरमियान शौहर और बीवी वाला काम हो चुका हो। और अगर उनकी वालिवा 
को सिर्फ निकाह करके तलाक दे दी तो उनमें से किसी भी लड़का छ तो उनमें से किसी भी लड़की से निकाह 
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कर सकता है। कुरआन -मजीद में सूरः निसा की आयत नम्बर 22 और 2 
में यही मसाइल बताये हैं 


| th 268 ६ ए हु: Uo ४; 
तर्जुमा: और तुम उन औरतों से निकाह- मत करो जिनसे तुम्हारे बाप 
दादा या नाना) ने निकाह किया हो। 


aL (० (20 a Gi SES 
तर्जुमाः (और तुम पर हेराम की गयी हैं) तुम्हारे उन बेटों की बीवियाँ 
जो तुम्हारी नस्ल से हों। 
Gees NES BS i ७ 42:2५ 
.तर्जुभाः {और तुम पर हराम की गयी हैं) और तुम्हारी बीवियों की 
बेटियों जो कि तुम्हारी परवरिश में रहती हैं, उन बीवियों से जिनसे कि तुमने 
सोहबत की हो। | 
अगर कोई मर्द किसी औरत से जिना कर ले तो उससे भी 'हुरमते 
मुसाहरत' साबित हो जाती है। जिस औरत से जिना करे अब उस औरत को 
वालिदा से और उसकी लड़की से निकाह नहीं कर सकता । 


(4) इद्दत वाली औरत के निकाह का हुंक्म 
किसी औरत का किसी मर्द के निकाह या उसकी इद्त में मशगूल होना 
भी निकाह के हराम होने का सबब बन जाता है। एक मर्द के निकाह में दो 
या तीन या चार औरतें तो रह सकती हैं मगर एक औरत दो मर्दों के निकाह 
में नहीं रह सकती। जब एक औरत से किसी ने निकाह कर लिया तो उस 
औरत का निकाह दूसरे मर्द से उस वक्त तक नहीं हो सकता जब तक कि 
उप्त मर्द के निकाह से बिल्कुल न निकल जाये। लफ़्ज 'बिल्कुल' इसलिए 
इस्तेमाल किया कि शौहर के मर जाने या 'तलाके बाइन' या 'तलाके 
मुगल्लजा' दे देने से अगरचे रुजू करने का हक ख़त्म हो जाता है मगर दूसरे 
मर्द से निकाह करने की इजाऴत औरत को तब होती है जब इद्दत गुजर 

भाये। इद्दत के अहकाम आगे बयान होंगे, इन्शा-अल्लाह तआला। 
कुरआन मजीद में 'वलू-मुझ्सनातु मिनन्निसाइ' (यानी वे औरतें जो 
शौहर वाली हैं) फरभाकर यही बात बतायी है कि जो औरत किसी के निकाह 
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दूसरे मर्द से नहीं हो सकता । 
(5) कौन-कौनसी औरतें एक साथ एक मर्द के निकाह में 


इकट्टी नहीं हो सकतीं | 
किसी मर्द के निकाह में पहले से किसी औरत का होना. भी बाज़ दूसरी 
औरतों से निकाह करने के लिए रुकावट हो जाता हे, जैसे किसी शख्स ने 
एक औरत से निकाह किया तो अब.जब तक यह औरत उसके निकाह में रहे 
बल्कि अगर इसने तलाक दे दी तो तलाक के बाद जब तक इद्दत के अन्द 
` रहेगी उस औरत की बहन से उसका निकाह नहीं हो सकता। अगर निकाह 
कर लिया तो शरअन उस निकाह का कोई एतिबार नहीं । कुरआन मजीद मे 
“व अन्‌ तज्मऊ बैनल्‌ उख्तैन'* {यानी तुम पर यह भी हराम है कि एक 
साथ दो बहनों की निकाह में जमा करो) फुरमाकर यहीं मसला बताया गया 
है। जिस तरह दो बहनें आपस में एक मर्द के निकाह में जमा नहीं हो सकती 
हैं, उसी तरह फूफी भत्तीजी और खाला भानजी भी एक मर्द के निकाह में 
नहीं रह सकती हैं। अगर कोई औरत किसी मर्द के निकाह में हो तो जब 
तक यह उस मर्द के निकाह में रहेगी उसकी बहन और उसकी खाला से और 
भानजी से और फूफी से और भतीजी से उस मर्द का निकाह दुरुस्त नहीं 
होगा। अगर निकाह कर लिया तो शरअन मोतबर न होगा! हदीस नम्बर 
39 में इसी को बताया गया है। साथ ही यह भी कि उनमें से अगर एक 
को तलाक दे दी तो दूसरी से निकाह उस वक़्त तक दुरुस्त न होगा जब तक 
कि तलाक पाने वाली औरत की इद्दत न गुजर जाये। 


(6) मर्द के लिए मुकर्ररा तायदाद से जयादा निकाह दुरुस्त नहीं 
मर्द के लिए शरीअत ने बीवियों की तायदाद मुक्रर की है। एक वक्त में 
चार औरतों से एक मर्द को निकाह करना दुरुस्त है मगर इसकी इजाजत उस 
वक़्त है जब हर बीवी के इकूक शरीअत के मुताबिक बराबरी के साथ अदा 
करे। एक वकत में चार औरतों से ज्यादा कोई मर्द निकाह नहीं कर सकता 
यहाँ तकं कि अगर चार में से चौथी को तलाक दे दी लो जब तक उसकी 
इद्त न गुज़र जाये उसके बदले पाँचवीं औरत से निकाह करमा जायज नही 
गीलान बिन अब्दुल्लाह सकृफी रजियल्लाहु अन्हु -के निकाह में इस्लाम 
ee 


तोहफा-ए-ख्वातीन 505 


re 


निकाह के मस्ताइल का बयान 
FEE ESPNS NEC NOOR NOUN RES KES CERF VENA NESE NE 
कुबूल करने से पहले दस बीवियों थीं। जब उन्होंने इस्लाम कबूल किया तो 
सब बीवियाँ भी मुसलमान हो गई। हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलेहि व सज्लम 
के सामने इसका जिक्र हुआ तो आपने फरमाथा कि चार को रख लो बाकी 
को छोड़ दो । (मिश्कात) 
ये सब निकाह चूँकि इस्लाम लाने से पहले जमाने में हुए थे इसलिए ऐसा 
फैसला फरमाया कि मुसलमान होते हुए कोई शख्स अगर चार औरतें निकाह 
में होते हुए पाचवी से निकाह कर ले तो पांचवां निकाह आयोजित न होगा। 


दूध का रिश्ता सिर्फ दो साल की उम्र के अन्दर 
दूध पीने से साबित होता है 


हदीसः (।40) हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा ने बयान फरमाया कि 
एक मर्तबा हुँजूरे अवदस सल्लस्लाहु अलैहि व सल्लम जनान-खाने में तशरीफ 
लाये, उस वक्‍त मेरे पास एक आदमी था; मैंने ऐसा महसूस किया कि उसका 
घर में होना आपको नागवार हुआ। मैंने (दिल की आशंका दूर करने के लिए) 
अर्ज किया कि यह शख्स मेरा [दूध-शरीक) भाई है (इसलिए अन्दर बुला 
लिया है]। यह सुनकर आपने फरमाया कि अच्छी तरह ख़्याल कर लो कि 
' तुम्हारे दूध-शरीक भाई कौन लोग हैं क्योकि शरई रजाअत (दूध से आ जाने 
` काली हुरमत) उस वक्त प्रभावी होती है जबकि भूख की वजह से हो। 
| (मिश्कात शरीफ पेज 273) 
| तशरीहः मतलब यह है कि शरन. दूध पिलाने का जमाना मुक्रर है 
यानी दो साल की उम्र के अन्दर-अन्दरं बच्चा और बच्ची को दूध पिलाया जा 
सकता है। इस उम्र में जिसने दूध पिया उसका दूध पीना 'हुरमते रजाअत' 
. (दूध पीने की वजह से हराम होने) का सबब है। उसके बाद दूध पिलाना ही 
' हराम है। और अगर किसी ने इस उम्र के बाद किसी औरत का दूध पी लिया 
| है लो उससे वह किसी का ना-मेहरम न बनेगा, न उस औरत की मॉ-बहन 
[ और औलाद से उसका निकाह हराम होगा। चूँकि दूध से हुरमत साबित हो 
जाती है इसलिए औरतों पर बहुत एहतियात लाजिम है। अपनी औलाद के 
सिवा बिना ज़रूरत दूसरों के बच्चों को दूध न पिलायें। 
फायदा: बच्चा या बच्ची की उप्र चोद कें हिसाब से दो साल पूरे होने के 
अन्दर-अन्दर जो किसी औरत का दूध पिला दिया जाये तो सब इमामों के 
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नजदीक 'हुरमते रजाअत' हो जाती है। यानी उसकी वजह से वे सब रिते 
हराम हो जाते हैं जो दूध की वजह से हराम हैं, अलबत्ता हजरत इमाम 

हनीफा रह० फरमाते हैं कि ढाई साल के अन्दर-अन्दर दूध पिलाने से भी 
'हुरमते रजाअत' साबित हो जाती है। एहतियात का तकाला है कि इमाम 
साहिब के कौल पर अमल किया जाये, दो साल पुरे हो जायें तो किसी बच्चे 
या बच्ची को दूध हरगिज़ न पिलायें, लेकिन अगर किसी ने पिलाने की गलती 
कर दी तो ढाई साल के अन्दर जो दूध पिलाया हो उसको 'हुरमते रजाअतः 
में प्रभावी माना जाये। अलबत्ता उसके बाद जो दूध दिया हो हुरमते रज़ाअत 
में उसका कोई एतिबार न होगा और उसकी वजह से रिश्ते हराम न होंगे। 


किसी मर्द से निकाह करने के लिए उसकी पहली बीवी 


को तलाक न दिलायें 

हवीसः (।44) हज़रत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरभाया कि कोई औरत अपनी 
बहन की तलाक का सवाल न करे ताकि उसके प्याले को खाली कर दे! और 
चाहिये कि अपना निकाह (किसी दूसरे मुसलमान मर्द से) करे। क्योंकि जो 
उसकी तकदीर में है वह ज़रूर उसको मिलेगा। (मिश्कात शरीफ पेज 27]) 

तंशरीहः इस हदीस में इस बात की तरफ तवज्जोह दिलायी है कि कोई 
किसी का बुरा न चाहे। जब कोई किसी को निकाह का पैगाम दे तो वह जो 
बेहतर समझे उसी के मुतामिक हाँ या ना का जवान दे देना चाहिवे। अगर 
उस मर्द के निकाह में पहले से कोई औरत हो तो अपना निकाह करने के 
लिए पहली बीवी को तलाक देने की शर्त न लगाये ताकि शीहर से जो कुछ 
उसको मिलता है उससे उसका प्याला खाली कर दे यानी मेहरूम करके खुद 
उस फायदे को अपने लिए सुरक्षित कर ले। 

बाज आलिमों ने इस हदीस का यह मतलब भी बताया है कि जब दो 
औरतें किसी मर्द के निकाह में हों तो कोई सौतन शौहर से अपनी सौतन को 
पलाक का सवाल न करे ताकि उसे तलाक हो जाये तो वह दूसरी जगह 
निकाह कर ले, और तलाक का तकाजा करने वाली तन्हा शीहर पर कृब्जा 
करके बैठ जाये और शहर से जो फायदे हासिल होते हैं उन सबसे दूसरी को 


मेहरूम करके अपने Sidious Bos uit SMM ख़ास कर ले। 
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हदीस के अलफाज में इन मायनों की भी गुन्जाइश है। बहरहाल ये दोनों 
बातें इस्लामी शरीअत के खिलाफ हैं यानी जिस मर्द से निकाह करना हो 
उसकी पहली बीवी को तलाक दिलाने का तकाजा करना और अगर कोई 
औरत अपने शीहर के निकाह में पहले से हो या बाद में आ जाये तो उसकी 
तलाक का सवाल करना। | 
हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने पहले तो “बहन” फृंरमाकर 
रहमत और शफकृत की तरफ तवज्जोह दिलायी. कि जिस औरत की तलाक 
का सवाल करोगी वह भी तो मुसलमान होगी। अपनी उस मुसलमान बहन को 
उसके शौहर- की शफुकत से क्यों मेहरूम करती हो, जबकि तुम अपने लिए 
ऐसा पसन्द नहीं करती हो। मुसलमान की ईमानी ज़िम्मेदारियों में से यह बात 
भी है कि जो कुछ अपने लिए पसन्द करे वह दूसरे मुसलमान के लिए भी 
पसन्द करे, और जो कुछ अपने लिए ना-पसन्द करे वह दूसरे मुसलमान के 
लिए भी ना-पसन्द करे | 
किसी औरत को उसके शीहर से अलग कराकर उसके शौहर से निकाह 
करने की कोशिश जहाँ उसको तकलीफ देने का सबब है वहाँ तकदीर से आगे 
` बढ़ने की भी कोशिश करने जैसा है। हर मर्द व औरत के लिए माल और 
रिजक और दीगर मुनाफे पहले से तयशुदा और मुकृद्दर हैं। जो औरत चाहती 
है कि किसी औरत को तलाक दिलाकर उसके शौहर से निकाह कर खे उसे 
चाहिये कि उसके शौहर पर कब्जा करने के बजाय किसी दूसरे मर्द से अपना 
निकाह कर ले। हजारों मुसलमान मर्द मौजूद हैं, जो तकदीर में है वह उसके 
पास भी मिलेगा और इसके पास भी! 
आजकल औरतों में यह बीमारी बहुत ज्यादा है। ऐसे-ऐसे वाकिआत सुने 
$ कि बहन ने बहनोई से निकाह करने का फैसला कर तिया. और अपनी 
सगी बहन को तलाक देने पर बहनोई को आमादा करके तलाक दिला दी और 
उसे खुद अपना शौहर बनाकर बैठ गयी । 


किसी औरत को उसके शौहर के खिलाफ उकसाना शुनाइ है 
हदीस: (।42) हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अनह से रिवायत है किं 
रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि वह शख्स 
हमें से (यानी मुसलमानों की जमाअत में से) नहीं है जो किसी औरत को 
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फरेब देकर शौहर की मुखालिफ बना दे, या किसी गुलाम को धोखा देकर उसे 
जाक को मुखालिफ बना दे। (मिश्कात शरीफ पेज 282 ) 
औरत किसी औरत को बहका कर और समझा भुझाकर उसके शौहर की 
उालफत पर आमादा न कर दे। अगर कोई ऐसी हरकत करेगा तो वह ऐसा 
ने फरमाया कि वह हमारी उम्मत में से नहीं है। 

बहुत-से मर्द व औरत इसमें मजा लेते हैं कि किसी का घर बिगाड़ दें। 
किसी ने बीवी को उकसाया और दोनों में सुलह कराने के बजाय मामूली-सी 
रंजिश को न पाटने वाली खाड़ी बना दिया। तो ऐसे लोगों की बुरी हरकत से 
वाले अजनबी नहीं हो सकते बल्कि दोनों फरीकों के रिश्तेदार ही ऐसा काम 
ज्यादा करते हैं! 
उभार देते हैं। औरत की माँ-बहन या मीहल्ले की औरतें औरत को शौहर के 
खिलाफ उभारती हैं। देख तुझे ऐसा-ऐसा कहा है। तू कोई गिरे-पड़े घर की 
की एक कील भी बनवाकर नहीं दी। कपड़े भी वही तेरे माँ-बाप के घर के 
चल रहे हैं, कैसे शौहर के पल्ले बँधी है। इन बातों से उसका दिल खट्टा हो 
बदमजगी बढ़ते-बढ़ते तलाक तक की नौबत पहुँच जाती है। जब तलाक ही 
जाती है तो अब शीहर भी दूसरी शादी के लिए परेशान है मगर किसी जगह 
हैं कि कहीं रिश्ता हो जाये मगर लोग उसको इसलिए कुबूल नहीं करते कि 
उसे तलाक हो चुकी है, आदत और ख़सलत ख़राब होगी तब ही तो ऐसा 
उकसाने वाले तमाशा देखते हैं। शैतान अपनी हरकतें इनसानों से भी करा 
लेता है। अल्लाह तआला शैतान के कामों से सबको बचाये। आभीन। 


ए व्क 

तेशरीहः इस हदीस में इस बात की नसीहत फरभायी है कि कोई मर्द व 
सखो मुजरिम होगा कि उसके बारे में नबी पाक सल्लल्लाह अलेहि व सल्लम 
शीहर और बीवी में कोई रंजिश हो गयी और किसी ने शहर को चढ़ाया 
मियाँ-बीदी करीब आने के बजाय दूर होते चले जायेंगे? ऐसी हरकत करने 

बहुत-से लोग माँ-बाप या बहन-भाई या मर्द को उसकी बीवी के खिलाफ 
थोड़ा ही है जो ऐसी बातें सुनेगी। तेरा ज़ेवर भी बेच खाया और तुझे जेवर 
जाता हैं! शौहर से लड़ती रहती है। वह भी युरी तरह पेश आता है और 
शादी का मौका नहीं लगता, और बीवी के रिश्तेदार और घर वाले भी चाहते 
डणा। बहरहाल जिनका घर बिगड़ा वे मुसीबत झेलते हैं और ये भड़काने और 
न सन न क 
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बयान 
बच्चों को ईमान व इस्लाम और इस्लाम के आमाल 
सिखाने की ज़िम्मेदारी मॉ-बाप पर है | 
इदीसः (।43) हजरत अमर बिन शुऐब रज़ि० रिवायत करते हैं कि 
मैंने अपने दादा की किताब में (जिसमें उन्होंने हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अणेहि 
व सललम की हदीसें इकट्टी की थीं) यह लिखा हुआ पाया कि जब तुम्हारी 
औलाद बोलने लगे तो उनको ला इला-हं इल्लल्लाहु सिखाओ, फिर उनकी 
मौत आने तक फिक्र मत करो। (यानी शुरू में जब अकीदा ठीक कर दिया 
और इस्लाम का अकीदा उसको सिखा दिया तो अब कोई इर नहीं, ईमान की 
पुगी उसे ईमान ही पर जिन्दा रहने देगी और उसी पर इन्शा-अल्लाह 
उसकी मौत आयेगी)। और जब उनके दूध के दाँत गिरने लगें तो उनको 
नमाज़ का हुक्म करो । 

और हज़रत अमर बिन शुऐब यह भी रिवायत करते हैं कि हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम का यह तरीका था कि अब्दुल मुत्तलिब की 
औलाद में जब कोई बोलने लगता था तो उसे यह आयत सिखाते थे: 

व कुलिल्‌-इम्दु लिल्लाहिल्लज़ी लम्‌ यत्त्रिज्‌ व-लदव्‌-व लम्‌ यकुल्‌- 
लहू शरीकुन्‌ फिल्‌-मुल्कि व लम्‌ यकुलू-लहू वलिव्युम्‌ मिनज़्जुल्लि व कब्बिर्‌हु 
तकबीरा | 

तर्जुमाः और आप कह दीजिए कि तमाम. सूबियाँ (और तारीफ व 
प्रशंसा) उसी अल्लाह के लिए (ख़ास) हैं जो न औलाद रखता है और न 
बादशाहत में कोई उसका शरीक है, और न कमजोरी की वजह से उसका 
कोई मददगार है, और उसकी बड़ाइयाँ खूब बयान किया कीजिए। 

{सूरः बनी इस्राईल आयत ।] ) 

तशरीहः ला इला-ह इल्लस्लाहु इस्लाम का कलिमा है। यह इस्लाम के 
तमाम अकीदों. को शामिल है और अकीदे ही दीन की असल और जड़ हैं। 
अगर अकीदे सही न हों तो इस्लाम का दावेदार हीना बिल्कुल बेकार है। महज 
दावा करने दावा करने से या मुसलमान की औलाद मं मे कूल या मुसलमान की औलाद होने से कोई मुसलघ्रान नहीं हो 
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जाता। इस्लाम के अकीदों का जानना और मानना फर्ज है। 

इस हदीस में इरशाद फरमाया है कि छोटे बच्चे की जबान चलने लगे 
और ज॒बान से कुछ न कुछ कलिमात अदा करने लगे तो उसे ला इला-ह 
इल्लल्लाहु सिखायें। देखिये बच्चा अभी ना-समझ है लेकिन उसे ला इला-ह 
इल्लल्लाहु याद कराया जा रहा है। वजह इसकी यह है कि बचपन ही से 
अगर दीनी अकीदों से मानूस न किया तो बड़ा होकर दूसरे रास्ते पर चलने 
लगेगा। जब बच्चा बोलने लगे तो यही महीं कि सिर्फ लफ़्ज ला इला-ह 
इल्लल्लाहु सिखायें बल्कि इसका तर्जुमा भी याद करायें और इसका मतलब भी 
समझायें । जैसे-जैसे बच्चा होश संभाले उसे इस्लाम के अकीदे सिखाते चले 


जायें । 
इस्लामी अकीदे 

इस्लाम के बुनियादी तीन अकीदों हैं: | 

अव्वलः तीहीद का अकीदा, यानी अल्लाह को एक मानना और यह 
अकीदा रखना कि उसकी खुदाई में कोई उसका शरीक नहीं है, और उसकी 
जात व सिफात के बारे में उन सब अकीदों को तसलीम करना जो कुरआन 
व हदीस में बयान किये गये हैं। 

दुसरे: अकीदा-ए-रिसालत यानी नबी करीम मुहम्मद सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्सम की अल्लाह का आखिरी नबी मानना और आप जो दीन अल्लाह की 
तरफ से लाये- हैं उसे पूरा-पूरा सच्चे दिल से तसलीम करना। 

तीसरे: अकीदा-ए-आख़िरत यानी मौत कै बाद जिन्दा होने का अकीदा 
रखना, और इस बात को मानना कि कियामत कायम होगी और आमाल का 
हिसाब होगा, जजा और सज़ा के फैसले होंगे। दोजख़ में अज़ाब और जन्नत 
में आराम और राहत मिलेगा। 
/* इन तीन बुनियादी अकीदों के अन्तर्गत बहुत-से अकीदे हैं जो कुरआन व 
हदीस में आये हैं, उनका मानना भी फूर्ज है। 

इस्लामी अकीदों को जानने की ज़रूरत और अहमियत 

बहुत-से मां-बाप बच्चों को इस्लाम के अकीदे नहीं सिखाते बल्कि खुद 
भी इस्लामी अकीदे नहीं जानते। ग्रेजुऐट हो जाते हैं, पी. एच. ही. कर लेते हैं 
लेकिन तौहीद व रिसालत और आञ्निरत के बारे में जो अकायद ह उनके के बारे में जो अकायद हैं उनसे 
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नावाकिफ होते हैं। और इसी नावाकिफी की वजह से हर इस्लाम के दावेदार 
को मुसलमान समझ लेते हैं। चाहे वह इस्लामी अकीदों का इनकारी ही हो। 
जब हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम को अल्लाह का रसूल मान 
लिया तो अल्लाह की कितावों और उसके फरिश्तों और उसके तमाम रसूलों 
के बारे में और कृब्न व हश्च व नश्र यानी कियामत वगैरह के बारे में जो कुछ 
आपने बताया है उन सबका मानना फुर्ज हो गया। बहुत-से लोग तो ऐसे होते 
हैं कि इस्लाम के अकीदों का मजाक बनाते हैं और अल्लाह व रसूल पर 
एतिराज करते हैं और फिर भी अपने को मुसलमानों में शुमार करते हैं, 
हालाँकि ऐसे लोग शरअन्‌ मुसलमान नहीं हैं! 


जो शख्स नुबुव्वत के सिलसिले के ख़त्म होने का 


इनकारी हो वह काफिर है 

बहुत-से लोग ऐसे जाहिल हैं कि हुजूरे अक्दस सल्लस्लाहु अलैहि व 
सल्लम के बाद किसी दूसरे को अल्लाह का नबी और रसूल मानते हैं। जब 
उनसे कहा जाता है कि कुरआन मजीद में हुजरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम को 'ख़ातिमुन्नबिय्यीन' (यानी नुबुब्वत के सिलसिले को .ख़त्म करने 
वाला) फरमाया है, तो कुरआन मानने के बजाये खुद आयत का मतलब ही 
उलर-पुलर करने लगते हैं। ये लोग मुसलमान नहीं हैं चाहे कितनी ही नमा्जें 
पढ़ें कैसे ही अख्लाक का दिखावा करें। ऐसे लोगों को मुसलमान समझना ही 
कुफ्र है । 

| कौनसा कलिमा पढ़ने वाला मुसलमान है 

बाज लोग कहते हैं कि हर कलिमा पढ़ने वाला मुसलमान है और 'खत्मे 
नुब॒त्वत' के इनकारियों, बेदीनों, दहरियों को भी इसलिए मुसलमान समझते है 
कि वे जबान से कलिमे का इकरार करते हैं, यह बहुत बड़ी जहालत है। 
जबान से कलिमा पढ़ना मुसलमान होने के लिए काफी नहीं है। इस कलिमे की 
तशरीह (व्याख्या और मतलब) जो कुरआन व हदीस में आयी है उसको दिल 
से मानने से मुसलमान होता है। 


अकीदी पर जन्नत व दोजुख़ का फैसला है 
अकीदों का मामला नाजुक है। अकीदों के सही होने पर दोजख के हमेशा 
EM ree 








= 


तोहफा-ए-ख़्वातीन 5]2 निकाह के मसाइल का बयान 
वाले अजाव से नजात पाने और जन्नत की हमेशा रहने वाली नेमतों से 
नवाजा जाना मौकूफ है। जिसका अकीदा कुफ्रिया हों वह हमेशा-हमेशा दोजख़ 
में रहेगा, इसलिए अपने अकीदे दुरुस्त करना और बच्चों को सही अकीदे 
समझाना, सिखाना जिन्दगी का सबसे बड़ा फरीजा है, और औलाद की सबसे 
बड़ी हमदर्दी है। 

हज़रत अमर बिन शुऐब की रिवायत की हुई दूसरी हदीस में है कि हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व॑ सल्लम का यह तरीका था कि जब अब्दुल 
मुत्तलिब की औलाद में से कोई बच्चा बोलने लगता था तो आयत “ ' ब 
कुलिल्‌ इम्दु लिल्लाहिल्लजी”” सिखाते थे। यह आयत सूर: बनी इसराईल की 
सबसे आखिरी आयत है, पन्रहवें पारे के आधे पर है। पूरी आयत यू है: 
व कुलिल्‌ दभ्दु लिल्जाहिल्लज़ी लम्‌ यत्तिश्‌ व-लदव्‌-व लम्‌ 
यकुल्‌-लडू शरीकुन्‌ फिलू-मुल्कि व लम्‌ यकुल्‌-लहू वलिग्युम्‌ मिनः़्जुल्लि व 
कृब्यिर्‌डु तकबीरा 

यानी और आप फरमा दीजिये कि सब तारीफें अल्लाह के लिए हैं 
जिसने न अपनी कोई औलाद बनायी और न मुल्क में उसका कोई शरीक है, 
और न कोई उसका मददगार है जो उसकी कमजोरी की वजह से मदद करता 
(वह हर तरह की ताकेत रखता है जो चाहे कर सकता है, उसे किमी 
मददगार कीं जरूरत नहीं) और तुम उसकी बड़ाई अयान करो। 

इस आयत में भी खालिस तौहीद बयान की गयी है और अल्लाह 
तआला की जात व सिफात के बारे में जो अकीदे होने चाहियें वे बताये हैं। 
बच्चे को बिल्कुल शुरू से इस आयत को याद कराने की तालीम देना इसी 
लिए है कि मुसलमान का कोई बच्चा खुदा-ए-पाक की जात व सिफात से 
संबन्धित अकीदों से जाहिल व गाफिंस न रहे, और मौत आने तक सही 
मुसलमान बना रहे। इस्लामी अकीदे तफूसील के साथ किताब के शुरू में लिख - 
दिये गये हैं। 
मर्दों को सूरः मायदा और औरतों को सूरः नूर सिखाने का हुक्म 

हदीसः (।44) हजरत मुजाहिद रह० से रिवायत है कि हुजूर सल्लल्लाई 
अलैहि व सललम ने इरशाद फुरमाया कि अपने मर्दों को सूरः मायदा और 
औरतों को सूरः नूर सिखाओ। (जामे सगीर पेज ।62 जिल्द 2) 
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तश्रीहः इस हदीस में मर्दों को सूरः मायदा और औरतों को सूरः नूर 


की तालीम देने को हुक्म दिया गया है। इन दोनों सूरतों में बहुत-से अहकाम 
हैं। सूरः मायद्रा में हज का एहराम बाँधने वालों 'को हिदायत दी गयी है और 
जिन जानवरों का खाना हराम है उनकी कुछ तफसील बतायी है। साथ ही 
गुस्ल, वुजू, तयम्मुम के अहकाम भी बताये हैं, और डाकुओं को जो सजा दी 
जाये. उसकी तफूसील भी जिक्र है। कोई किसी को कत्ल कर दे या किसी का 
हाथ-पाँव या नाक-कान कार दे या आँख फोड़ दे तो उसका बदला क्या है, 
यह बात भी बतायी है, और कसम के अहकाम भी समझाये हैं। कई तरह से 
शराब की बुराई और निन्दा करते हुए उसको हराम करार दिया है। और भी 
बहुत-सी हिदायतें और इबरत की बातों और नसीहत भरे किस्सों पर सूरः 
मायदा मुश्तमिल है। और सूरः नूर में जिना करने वाले मर्द और जिना करने 
वाली औरत और तोहमत लगाने वालों की सजा बयान की गयी है। साथ ही 
घरों में जाते हुए इजाज़त लेने का हुक्म दिया है। मर्दों और औरतों को नजरें 
नीची रखने की तालीम दी है और पर्दे के अहकाम तफूसील से बताये हैं। 
चूँकि इसमें औरतों से मुताल्लिक अहकाम ख़ास तौर पर जिक्र किये गये हैं 
इसलिए हुक्म हुआ कि यह सूरः औरतों को सिखायी जामे । 
इस्लाम इल्म व अमल का नाम है 
इस्लाम मुकम्मल तौर पर अमल का नाम है, और हर इनसान की 
' जिन्दगी से मुताल्लिक इस्लाम ने अहकाम बताये हैं। मर्द हो या औरंत उन 
अहकाम परे अमल करने से ही सही मुसलमान बनता है वे तमाम अहकाम 
जो सब पर फर्ज हैं जैसे नमाज-रोज़ा वगैरह, इन सब का सीखना और 
जानना तो हर एक पर फर्ज है, और जो अहकाम किसी ख़ास फर्द या तबके 
और गिरोह से मुताल्लिक हों उनका जानना ख़ास उस फर्द और तबके और 
गिरोह पर फर्ज है। जैसे ताजिर तिजारत के अहकाम सीखे। काश्तकार जमीन 
के मसाइल मालूम करे और 'उश्र व ख़िराज” (यानी खेती में से अल्लाह की 
राह में देने के जो हिस्से मुकर्रर हैं उन) की तफसीलात की जाने। खेती-बाड़ी 
के अहकाम को पहचाने। उधोगपति अपने से संबन्धित उधोग के अहकञरम की 
. तालीष हासिल करे। गरज कि हर पैशे वाला अपने पैशे के अहकाम को 
सीखे । औरतें अपने से मुताल्लिक अहकाम को मालूम करें, भिया “बीवी 
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एक-दूसरे के हुकूक पहचानें, माँ-नाप औलाद के हुकूक और औलाद माँ-वाप 
के हुकूक जानें | पशु पालने वाले जानवरों के हुकूक मालूम करें । 
गफूलतं और जहालत को दूर करना फर्ज है 
आजकल गफलत का दौर-दौरा है। बेराह-रवी का आलम है। बहुत-से 
मर्दों और औरतों को कुछ ख़बर नहीं कि उनके जिम्मे इस्लाम के क्या 
अहकाम लागू होते हैं। हर शख्स अपनी तबीयत का पाबन्द और ख्वाहिश का 
बन्दा नजर आता है। यह बहुत अफसीसनाक सूरते हाल है। मुसलमान दीन 
से जाहिल और गाफिल हो यह उसके लिए बड़ी शर्म की बात है। गफलत 
और जहालत को दूर करना फर्ज है। 
नमाज, रोजा, जकात, हज, आपस के मामलात, रहन-सहन और 
खाने-पीने, उठने-बैठने, सोने-जागने और इनके अलावा ज़िन्दगी की तमाम 
हालतों के हुंक्मों को मालूम करो जो कुरआन और हदीस में बताये गये हैं। 
` बहुत-से मर्द व औरत बचपन में दीन सीखते नहीं और बड़े होकर शर्म की 
वजह से नहीं पूछते और उम्र भर जाहिल रहते हैं और अल्लाह तआला के 
हुक्मों के खिलाफ चलते हैं, यह बड़ी मेहरूमी है। 
बच्चों और बच्चियों को दीनदार उस्तादों और उस्तानियों से दीन 
पढ़ावओ और जो औरतें बड़ी हो चुकी हैं मगर दीन से जाहिल हैं उनको दीन 
की जरूरी बातें बताने और नमाज याद कराने का एहतिमाम करो, जिसको 
तरकीब यह है कि रोज़ाना .या कम-से-कम हफ़्ते में एक दिन मुक्रर करके ' 
पर्दे के साथ किसी मुकर्रर मकान में घर-धर से आकर औरतें जमा हुआ करें 
और एक दूसरे को सिखाने में लग जाया करें। जबानी तालीम भी करें और 
किताबी तालीम भी। 
जबानी तालीम | 
जबानी तालीम यह है कि जिसको कलिमा याद न हो उसको कलिमा वाद 
करायें, जिसे नमाज याद न हो उसे नमाज सिखायें, बार-बार कहलवायें और 
जिसे याद हो वह अन्जान को हकीर न समझे, न अपनी बड़ाई जताये, न ऐसे 
अन्दाज में बात करे जिससे किसी का दिल दुखे। आपस में नमाज और बुजू 
फुर्जो सुन्नत्तों का तजकिरा करें, पूछा करें, जिसे मालूम न हो बता दें, दीन 
पर चलने की ताकीद करें, खुदा का खौफ दिलों में बैठा दें। हजरत रसूल 
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] बयान 
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मकबूल सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम और सहाबा किराम रजियल्लाहु अन्हुम 
और बुजुर्गों के किस्से सुनायें | 

किताबी तालीम 


किताबी तालीम यह है कि दीनी किताबों में से कोई किताब लेकर पढ़ी 
जाये जों मोतबर हो और उसका मुसन्निफ (लेखक) खुदा से डरने वाला और 
दीनदार हो, और वाकई आलिम हो। एक पढ़े और बाकी सब तवज्जोह और 
ध्यान के साथ सुर्ने और सुनकर अमल शुरू करें। किताबें बहुत-सी छथ गयी 
हैं, हम चन्द किताबों के नाम लिखते हैं, उनको मंग्राकर सुनो और पढ़ो और 
ब को सुनाओ और एक मजमून को ख़ूब समझा दो तो उसके बाद दूसरा 
मजमून. शुरू करी । 


चन्द दीनी किताबों के नाम 

(॥) नसायह नबी सल्ल० (2) उम्मते मुस्लिमा की माएँ रजि० (3) 
गसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की साहिबजादियाँ (बिटियाँ) रज़ि० 
(4) हिकायाते सहाबा रजि० (5) सीरत ख़ातिमुल अम्बिया (6) तबलीगे दीन 
(7) बेहतरीन. दहेज (8) तालीमुदूदीन (9) .फजाइले नमाज (।0) फज़ाइले 
तन्लीग {।।) फजाइले सदकात (दोनों हिस्से) (2) फजाइले हज (।3) 
फजाइले कुरआन (।4) जिक्रे इलाही (5) हयातुल मुस्लिमीन (।6) 
आदाबुल मुआशरत (7) अगलातुल अवाम (।8) इकरामे मुस्लिमीन (।9) 
परने के बाद क्या होगा? (20) फजाइले रमजान (2) गुनाहे बे-लज्जत 
(22) दोजख का खरका (23) जन्नत की कुंजी (24) रसूलुल्लाह की 
ऐशीनगोइयाँ (25) इस्लाहुर्ुसूम (26) मसनून दुआएँ (27) फुरूउल ईमान 
(28) मआरिफुल हदीस (29) कस्बे हलाल और अदाये हुकूक (30) 
फजाइले दुरूद शरीफ (3]) जजा-उल-आमाल (32) जिक्रुल्लाह (33) 
मुस्लिम ख़ातीन के लिए बीस सबक (34) इस्लामी अख्लाक (35) हमारी 
मुसीबतों के असबाब और उनका इलाज (36) आईना-ए-नमाज (37) 
फजाइले इलम (38) कस्दुस्सबील (39) फजाइले जिक्र (40) इस्लाम क्या है? 

नोटः किताब के लेखक जनाब मौलाना मुफ्ती आशिक इलाही बुलन्द 
शहरी रहमतुल्लाहि अलैहि मे चूँकि उर्दू जबान में यह किताब लिखी है जिसको 
नने हिन्दी जबान यें मुन्तकिल किया है, इसलिए उन्होंने उर्दू जबान में छपी 
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हुईं किताबों ही के नाम लिखे हैं। ऊपर लिखी गयी किताबों में से आगे 
बहुत-सी किताबें हिन्दी जबान में तर्जुमा हो चुकी हैं मगर बहुत-सी किते 
ऐसी हैं जिनका अभी तक हिन्दी जबान में तर्जुमा नहीं हुआ। इसलिए आए 
पर लाज़िम है कि जब कोई दीनी किताब खरीदने का इरादा हो तो किसी 
आलिम से मालूम कर लें वह आपको हिन्दी में प्रकाशित मोतबर किताबों की 
निशानदेही कर देंगे। आजकल हिन्दी ज़बान में भी दीनी किताबों का बहुत 
बड़ा जखीरा उपलब्ध है! (मुहम्मद इमरान कासमी बिज्ञानवी) 

बच्चों को नमाज़ सिखाने का एहतिमाम करना लाजिम है 

हदीसः (।45) हजरत सबरता जुहनी रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है 
कि इरशाद फरमाया नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने कि अपने 
बच्चों को नमाज़ सिखाओ जबकि वे सात साल के हों, और नमाज न पढ़ें तो 
उनकी पिटाई करो जब वे दस साल के हों। (तिर्मिजी पेज 58 जिल्द ]) 

तशरीह: इस हदीस में बच्चों को नमाज़ सिखाने और उनसे नमाज 
पढ्वाने का हुक्म दिया गया है। दर हकीकत सही अमल बगैर सही इलम के 
नहीं हो सकता। इनसान जब दुनिया में कदम रखता है तो बिल्कुल सादा होता | 
है कुछ नहीं जानता, और जानने के काबिल भी नहीँ होता। जैसे-जैसे उम्र 

बढ़ती है समझ आती है। दुनिया चूँकि सामने है और इसके तकाजे हर वका 

. आँखों के सामने हैं, इसलिए दुनिया में काम आने वाली बातें कुछ लोगों की 
देखा देखी इनसान सीख लेता है और कुछ मेहनत और कोशिश करके हासिल 
कर लेता है, लेकिन दीनदार होना चूँकि मौत के बाद काम देगा और आख़िरत 
के तकाजे इस वक्त सामने नहीं हैं इसलिए दीनदारी की तरफ इनसान के 
जेहन बहुत कम चलता है। 

माँ-बाप का फरीजा है कि बच्चों को दीन सिखायें और दीन को सबते 
ज्यादा अहमियत दें, क्योंकि दीन ही आख़िरत की हमेशा वाली जिन्दगी में 
काम देने वाला है। बहुत-से लोग बच्चों से ज्यादा मुहब्बत करते हैं, मगर 
उनकी यह मुहब्बत सिर्फ दुनियावी आराम व राहत तक सीमित रहती है. 
उनकी असले जरूरत यानी आखिरत की नजात और मौत के बाद के आराम 
व राहत की तरफ तवज्जोह नहीं करते। हलाल माल से हलाल तरीके पर _ 
खिलाना पिलाना और पहनाना अच्छी बात है, लेकिन इनसान की सबसे बड़ी 
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आख़िरत का आराम और सुकून है। औलाद को दीनी उलूम और 
आमाल से गाफिल और जाहिल रखना बहुत बड़ा जुल्म है। बच्चे को अल्लाह 
के नाम से आशना करें और ऐसे तौर-तरीके इड्तियार करें कि उनको देखकर 
बच्चे के जेहन में इस्लामी आमाल की मुहब्बत पैदा होती चली जाये, और 
जैसे-जैसे बच्चा होश संभालता जाये इस्लाम के काम उसके जेहन में जमते 
और पुछ्ता होते चले जायें! 


औलाद के बारे में मौजूदा दौर के लोगों की बदहाली 

बच्चों की खुशी के लिए उनको गैर-जरूरी लिबास भी पहनाते हैं। उनके 
लिये तसवीरें मूर्तियाँ ख़रीदकर लाते हैं और अपने घरों को उनकी वजह से 
रहमत के फुरिश्तों से भेहरूम रखते हैं। उधार कर्ज करके उनकी 
जायज-नाजायज जरूरतों और शौकिया व जीनत और फैशन पर अच्छी-ख़ासी 
रकमें ख़र्च करते हैं लेकिन उनको दीन पर डालने की फिक्र नहीं करते। यह 
बच्चों के साथ बहुत बड़ी दुश्मनी है। अगर दीन नहीं तो आखिरत की तबाही 
होगी, वहाँ की तबाही के सामने दुनिया की ज़रा-सी चटक-मटक और 
चहल-पहल कुछ भी हकीकत नहीं रखती। 

अपनी औलाद के सबसे बड़े मोहसिन वे माँ-बाप हैं जो अपनी औलाद 
को दीनी इलम पढ़ाते हैं और दीनी आमाल पर डालते हैं। यह इलम न सिर्फ 
औलाद के लिए बल्कि खुद उनके माँ-बाप के लिए भी कन्न में और आख़िरत 
में नफा देने वाला होगा। एक बुजुर्ग का इरशाद है: 

“लोग सो रहे हैं, जब मौत आयेगी तो जागेंगे” 

आखिरत से बेफिक्री की जिन्दगी गुज़ारने में इनसान का नफ़्स खुश रहता 
. है और यही हाल बाल-बच्चों और दूसरे मुताल्लिकीन (संबन्धित लोगों) का है। 
अगर आखिरत की बातें न बताओ और खिलाये-पिलाये जाओ, दुनिया का 
नफा पहुंचाये जाओ तो खुश रहते हैं, और इस गफलत में पड़े रहने को 
नुकसान का सबब नहीं समझते। लेकिन जब आँखें बन्द होंगी और कब्र की 
गोद में जायेंगे और मौत के बाद के हालात देखेंगे तो हैरानी से आँखें फटी 
रह जायेंगी। आलमे आखिरत की जरूरतें और हाजतें जब सामने होंगी तो 
"फलत पर रंज होगा और हसरत होगी कि काश! आज के दिन के लिए खुद . 
भी अमल करते और औलाद को भी यहाँ की कामयाबी की राह पर डालते | 
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मगर हे वक्त हसरत बेफायदा होगी। 
का यह हाल है कि बच्चों को होश संभालते ही स्कूले और कालिज 

र भेंट चढ़ा देते हैं या मेहनत-मजदूरी पर लगा देते हैं। नमाज-रोज़ा सिखाने 

र बताने और दीनी फुराइज़ समझाने और उन पर अमल कराने की कोई 
फिक्र नहीं करते। शादियाँ हो आती हैं, बाप-दादा बन जाते हैं लेकिन बहुत-स्ों 
को कलिमा तस्यिब्रा भी सही याद नहीं होता! नमाज में कया पढ़ा जाता है 
इससे भी वाकिफ नहीं होते। अस्सी-अस्सी साल के बूड़ों को देखा गया है कि 
दीन की मोटी-मोटी बातें भी नहीं जानते । 

जहालत की वजह से बेटे-पोते बाप-दादा का जनाज़ा 


भी नहीं पढ़ सकते 

जब बाप-दादा की मौत हो जाती है तो पहले तो बेटे-पोत्ते जनाज़े को 

हाथ लगाने से घबराते हैं। कोई गुस्ल देने को थेयार नहीं होता। आखिर गैर 

लोग नहलाते हैं और बाज जगह तो किराये के लोग आकर उठा देते हैं, पर 

के लोग कफन देना भी नहीं जानते, कितने कपड़े हों और कैसे पहनाये जयें। 

फिर जब जनाज़ा लेकर चलते के वहाँ इमाम साहिब से जनाजे की नमाज 

पढ्वाते हैं हालाँकि शरअन जनाजे की नमाज़ पढ़ाने का हकदार मय्धित का 
वली है, लेकिन यह वली मरने वाले का बेटा या पोता नमाण पढ़ाने से 
आजिज है, क्योंकि नमाजे जनाजा याद नहीं होती । 
` बाज मर्तबा तो जग-हंसाई से बचने के लिए मथ्यित के रिश्तेदार जनाजे 

की सफु में खड़े हो जाते हैं मगर उन्हें यह मालूम नहीं होता कि पढ़ना क्या 

से दूर अलग खड़े रहते हैं। वजह पर 


है? और बाज ऐसे होते हैं किं नमाज 
है कि मरने वाले ने उन लोगीं को दीनी तालीम नहीं दी, उनको दीन पर नही । 


डाला, नमाज-रोज़ा नहीं सिखाया, बड़ी-बड़ी जायदादें ख़रीदकर औलाद के 
नाम कर दीं मगर इस काबिल बनाके न छोड़ा कि बाप का जनाज़ा ही 


तौर पर पढ़ लेते । | 
जब कहा जाता है कि औलाद की कुरआन पढ़ाओ, दीन सिखाओं bo | 
नमाज़-रोजे पर डालो तो बाण माँ-बाप कह देते हैं कि अपने बच्चे को के 
थोड़ा ही बनाना है। यह तो अफसर बनेगा अफसर! इसका मपल यह ई 


कि दीनदार होना और गमा के च्वटलट्बनकटटनबअप्ककनवममपकामन्ी दीनदार होना और नमाज का पावन्द होना बेफायदा चीज़ है, और दीनदाएं | 
यु 





घटिया काम है जो हिकारत और 
हमें ऐसी बेहूदा बात से अपनी पनाह में रखे । 

इस्लाम के नामलेवा कैसी-कैसी जाहिलाना बातें करते हैं। क्या कब्र में 
अंग्रेजी फैशन, अंग्रेजी तौर-तरीके, अंग्रेजी का पढ़ना-लिखना काम देगा? और 
क्या दुनिया की अफूसरी और कोठी-बंगले की रिहाइश वहाँ नजात दिला देगी! 
हरगिज नहीं! वहाँ तो ईमान और नेक आमाल, नमाज-रोजा, जिक्र, तिलानत 
से काम चलेगा। अगर आख़िरत हक्‌ है जैसा कि सब मुसलमान जानते हैं तो 
उसके सिए दौड़-धूप क्यों नहीं? और औलाद को वहाँ के लिए फिक्रमन्द क्यों 
नहीं बनाते और नेक आमल पर क्यों नहीं डालते? हकीकत में ईमान व यकीन 
की कमी एक बहुत बड़ा मर्जे है जिसने आख़िरत से गाफिल कर रखा है। 


सात साल के बच्चे को नमाज सिखाओ 

इस हदीस में इरशाद फरमाया है कि सात साल का बच्चा हो तो उसे 
नमाज सिखाओ। दूसरी रिवायत में है कि सात साल का बच्चा हो तो उसे 
नमाज पढ़ने का हुवप करो और दस साल का बच्चा हो तो नमाज न पढ़ने 
पर उसकी पिटाई करों। बात यह है कि दोनों चीजों की जरूरत है, नमाज 
सिखाना भी जरूरी है और नमाज पढ़वाना भी, बच्चे को जब नमाज सिखायैगे 
नहीं तो कैसे पढ़ेगा? क्योकि नमाज़ ईमान के बाद सबसे बड़ा फरीजा है 
इसलिए इसका सिखाना और तालीम देना सबसे ज्यादा जरूरी है। लोग अपनी 
औलाद को हुनर और दस्तकारी में डालते हैं, तिजारत के गुर सिखाते हैं, 
समाज में जिन्दा रहने के आदाब बताते हैं, मगर नमाज सीखने-सिखाने से 
गफूलत बरतते हैं। यह जिन्दगी बहुत शर्म की जिन्दगी है। 

ऐ मुसलमानों! अपने बच्चों को नमाज़ें सिखाओ और नमाज़ पढ़ने की 
ताकीद करो। दस बरस के हो जायें और नमाज़ न पढ़ें तो उनकी पिटाई 
करो, यह सरवरे आलम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम का इरशाद है। बहुत-से 
मर्द य औरत ख़ुद तो नमाजी होते हैं मगर औलाद को नमाज़ी बनाने की 
तरफ तवज्जोह नहीं देते। यह उनकी बरबादी है। सच्ची बात यह है कि जब 
बच्चे को स्कूल के हवाले कर दिया और नमाज़ में पढ़ने की चीज़ें न सिखाई, 
रक्‍्ञतों की तायदाद न बतायी, फराईज और वाजिबात से वाकिफ न कराया 
और बच्चा स्कूल व कालिज में पढ़ते-पढ़ते ऐसी उम्र को पहुँच गया कि उसे 
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दुनिया का जौक लग गया और माँ-बाप की गिरफ्त से आज़ाद हो गया तो 
अब उसे सही राह पर चलना बहुत ही दुश्वार मालूम होता है। जरूरत इसकी 
है कि शुरू ही से दीनी ज़ेहन बनाया जाये और आखिरत के कामों पर लगाया 
जाये। बाज़ लोग कहते हैं कि हम औलाद को नमाज के लिए कहते हैं मगर 
कोई पढ़ता ही नहीं, उनका यह कहना बिल्कुल कमजोर उज़् है। अब्बल तो 
कहने की तरह कहते नहीं सिर्फ मुंह छूते हैं, हालाँकि हदीस में इरशाद है कि 
बज्चे दस साल के हो जायें तो नमाज़ न पढ़ने पर उनकी पिटाई करो। अगर 
बच्चे से एक-दो रुपये का नुकसान हो जाये तो डाँट-डपट और मारपीट के 
लिए तैयार हो जाते हैं। दो-चार लगाकर दम लेते हैं। लेकिन नमाज के लिए 
सिर्फ हल्के से लहजे में कह देते हैं, इस बारे में डॉट-डपट को भूल जाते है। 
अगर आखिरत की अहमियत होती तो नमाज़ के नागा करने को दुनिया के 
किसी भी बड़े से बड़े नुकसान के मुकाबले में बहुत बड़ा नुकसान समझते 
और इसके लिये चिन्तित होते। 

अगर तुम्हारा लड़का दीन के तरीके पर चलकर दोजख़ से बच गया और 
दुनिया में भूखा रहा तो बड़ी कामयाबी है। और अगर उसने लाखों रुपये 
कमाये और बड़ी-बड़ी बिल्डिगें बनाई मगर ख़ुदा से दूर रहकर और गुनाहों में 
पड़कर दोज़ख मोल ली तो उसके लिए जायदाद बेकार बल्कि वबाल है। 

औरतों की बड़ी जिम्मेदारी यह है कि अपनी औलाद को दीनदार बनायें 
और दोजख से बचायें। हर बच्चा कम-से-कम नौ-दस साल तो अपनी माँ के 
पास ही रहता है, इस उप्र में उसे दीन की बातें सिखा दो और दीनदार बना 
दो। अगर औलाद दीनदार होगी तो तुम्हारे लिए दुआ करेगी और जो दीनी 
हुल्म तुमने सिखाया था उसपर अमल करेगी तो तुमको भी अञ्न व सवाब 


मिलेगा । 





सबसे पहला मदरसा माँ-बाप की गोद है 

बच्चों की तालीम और तरबियत यानी उनको दीन का इलम सिखाने और 

दीन का अमल करके दिखाने और अमल का शीक पैदा करने का सबसे 
पहला मदरसा उनका अपना घर और माँ-बाप की गोद है। मां-बाप, रिश्तेदार 
और करीबी लोग बच्चों को जिस साँचे में चाहे ढाल सकले हैं और जिस रंग 
में चाहे रंग सकले हैं। बच्चे का संवार और बिगाड़ दोनों घर से चलते हैं। 
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बच्चों की तालीम व तरवियत के असली जिम्मेदार माँ-बाप ही हैं। बचपन में 
माँ-बाप उनको जिस रास्ते एर डाल देंगे और जो तरीका भला या बुरा सिखा 
देंगे वही उनकी सारी ज़िन्दगी की बुनियाद बन जायेगा। बच्चे के दिल में ख़ुदा 
का खौफ, खुदा की याद, खुदा की मुहब्बत और आखिरत की फिक्र, इस्लाम 
के हुक्मों के सीखने-सिखाने और उनके मुताबिक जिन्दगी गुजारने का जज्चा 
पैदा हो जाने की पूरी-पूरी कोशिश करना लाजिम है। उसको नेक आलिमों 
और हाफिजों की सोहबतों मे दीन की तालीम दिलाओ। कुरआन शरीफ हिफ्ज 
कराओ | कुरआन व हदीस के मायने और मतलब समझने के लिए आरबी 
पढ़ाओ । उनको हराम से परहेज कराओ और दियानतदारी, हया-शर्म, 
सखावत, सन्ने, शुक्र, बुर्दबारी, बन्दों के हुकूक की अदायगी और इसी तरह के 
दूसरे अच्छे अख्लाक की तालीम करो । 


बच्चों की तालीम और अदब सिखाना माली सदके से अफुजल है 


और अच्छे अदब से बढ़कर औलाद के लिए कोई अतीया नहीं 

हदीस: (।46) हजरत जाबिर बिन समुरा रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत 
है कि हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि इनसान 
अपने बच्चे को अदब सिखाये तो यह बेशक इससे बेहतर है कि एक 'साअ' 
(यह अरब में गल्ला नापने का एक पैमाना होता था। एक साअ साढ़े तीन 
सैर का होता था) गल्ला वगैरह सदका करे। (मिशकात शरीफ पेज 423) 

हदीस: {।47) हजरत अमर बिन सईद से रिवायत है कि हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फुरमाया कि किसी बाप ने अपनी 
औलाद को कोई ऐसी बख्शिश नहीँ दी जो अच्छे अदब से बढ़कर हो। 

(मिश्कात शरीफ पेज 423 ) 

तशरीहः इन दोनों हदीसों में हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम 
ने औलाद की तरबियत्त की तरफ ख़ुखूसी तवज्जोह दिलायी है। बात यह है 
कि बच्चे बिल्कुल कोरे कागज की तरह सादे होते हैं। अगर उनकी तरबियत 
न की जाये और इलम व अमल से न सजाया जाये तो सिर्फ देखने में वे 
इनसान नजर आते हैं और उनके अङूलाक व आदतें वहशियानां और 
तौर-तरीके हैवानों जैसे हो जाते हैं | 
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औलाद की तालीम व तरवियत से गफलत करने वाले 

बहुत-से लोगों को औलाद की तरबियत की तरफ बिल्कुल तवज्जोह नहीं। 
मां-बाप अपने कामों में मशगूल रहते हैं और औलाद गली-कूचाँ में भरकती 
फिरती है। बच्चों के लिए पेट की रोटी और तन के कपड़ों का तो इन्तिणाम 
कर देते हैं लेकिन उनकी बातिनी परवरिश यानी अख्लाकी तरबियत की तरफ 
बिल्कुल तवज्जोह नहीं देते। इनमें वे लोग भी हैं जिनके अपने माँ-बाप ने 
उनका नास खोया था, उन्हें पता ही नहीं कि तरबियत कया चीज है, और 
बच्चों को क्या सिखायें और क्या समझायें। और इस जबरदस्त गफलत में उन 
लोगों का भी बड़ा हिस्सा है जो खुद तो नमाजी हैं और कुछ अख्लाक व 
आदाब से भी वाकिफ हैं, लेकिन नौकरी या तिजारत में कुछ इस तरह अपने 
आपको फसा दिया है कि बच्चों की तरफ तवज्जोह करने के लिए उनके पास 
गोया वक्‍त ही नहीं, हालाँकि ज्यादा कमाने की जरूरत औलाद ही के लिए 
होती है! जब ज्यादा कमाने की वजह से खुद औलाद हीं के आमाल व 
अख्लाक का ख़ून हो जाये तो ऐसा कमाना फिस काम का? 

बाज लोग ऐसे भी देखे गये हैं जो अच्छा-ख़ासा इल्म भी रखते हैं 
इस्लाह करने वाले (सुधारक) भी हैं और पीर भी हैं, दुनिया भर के लोगों को 
राह दिखाते हैं, सफर पर सफर करते रहते हैं, कभी यहाँ तकरीर की कभी 
वहाँ तकरीर की, कभी कोई रिसाला लिखा, कभी किताब लिखी, लेकिन 
औलाद की इस्लाह (सुधार) से बिल्कुल गाफिल रहते हैं, हालाँकि अपने घर की 
ख़बर लेना सबसे बड़ी जिम्मेदारी है। औलाद की जामिब से जब चन्द साल 
गफलत बरत लेते हैं और उनकी उम्र दस-बारह साल हो जाती है तो अब. 
उनको सही राह पर लगाना बहुत मुश्किल हो जाता है। 

और बहुत-से लोग ऐसे भी हैं जिन्हें तवज्जोह त्तो है लेकिन वे औलाद 
को हकीकी इलम और हकीकी अदब से बिल्कुल मेहरूम रखते हैं, यानी 
औलाद को इस्लाम नहीं सिखाते। बीस-बीस साल की औलाद हो जाती है 
जिन्हें कलिमा तक याद नहीं होता। ये लोग न नमाज जानते हैं न उसके 
फराइज न वाजिबात, न इस्लाम के अंकीदे पहचानें, न दीन को जानें, इस 
किस्म के लड़कों और लड़कियों के माँ-बाप यूरोप के तौर-तरीके सब कुछ 
सिखाते . हैं । कीट-पतलूने पहनना बताते हैं, अघने हाथ से उनके गलों में टाई 
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हैं, शिट्किया बातों की तालीम देती हैं, और इस तरह से माँ-बाप दोनों 
मिलकर बच्चों का खून कर देते हैं। और इस सब पर यह कि उनको देख- 
देखकर खुश होते हैं कि हमारा बच्चा और बच्ची मॉडर्न हैं, अंग्रेज बन रहे 
हैं, तरक्की याफ्ता लोगों में शुमार होने लगे हें, और यह नहीं सोचते किं 
इनकी आख़िरत बरबाद हो गयी, नेक आमाल से खाली हैं, अच्छे अख्लाक से 
कोरे हैं, इस्लामी तौर-तरीकों और आदाब से नावाकिफ हैं, और अकीदे भी 
सही नहीं, हालाँकि सब जानते हैं कि मौत के बाद की हमेशा वाली ज़िन्दगी की 
बेहतरी और वहाँ की नजात. सही अकीदों और सही आमाल पर ही निर्भर है। 

सही अकीदे और सही आमाल और सही आदाब वे हैं जो नबी करीम 
हज़रत मुहम्मद सल्लल्लाहु अलैहि व सल्सम ने समझाये और अल्लाह की 
किताब कुरआन हकीम ने बतलाये। जो इनसे खाली है, उसके लिए आखिरत 
में अजाब ही अजाब है। दुनिया की चन्द दिन की झूटी बहार आख़िरत के 
हमेशा के अजाब के सामने कुछ $सियत नहीं रखती। बहुत-से इस्लाम के 
दावेदार इस तरफ बिल्कुल तवज्जोह नहीं करते। 

अदब के मायने और मतलब 

अदब बहुत जामे (यानी मुकम्मल और बहुत सारे मायनों पर मुश्तमिल) 
कलिमा है । इनसानी ज़िन्दगी के तौर-तरीक को अदब कहा जाठा है। जिन्दगी 
गुजारने में अल्लाह और वन्दों के हुकूक दोनों आते हैं। बन्दा अल्लाह तआला 
के बारे में जो अकीदे रखने पर मामूर है और अल्लाह के अहकाम पर चलने 
का जो जिम्मेदार बनाया गवा है ये वे आदाब हैं जो बन्दे को अल्लाह के और 
अपने दरमियान संही ताल्तुक रखने के लिए जरूरी हैं। फराइज और 
वाजिबात, सुन्नतें और मुस्तहब चीजें वे उमूर हैं जिनके अन्जाम देने से 
अल्लाह के हुकूक की अदायगी होती है और मख्लूक के साथ जो इनसान के 
ताल्लुकात होते हैं उनमें उन अहकाम का लिहाज रखना पड़ता है जो मख्लूक 
को राहत पहुँचाने से मुताल्लिक हैं, उनमें भी वाजिबात हैं और मुस्तहब्बात हैं, 
और उनकी तफसील व तशरीह भी शरीअते मुहम्मदिया में बयान की गयी है। 

खुलासा यह कि लफ़्ज “अदब' अल्लाह के हुकूक और बन्दों के हुकूक 
दोनों को शामिल है। यह जो हुजूरे अक़्द्स सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
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फरमाया कि अच्छे अदब से बढ़कर किसी बाप ने अपनी औलाद को कोई 
बख्शिश नहीं दी। इसमें पूरे दीन की तालीम आ जाती है, क्योंकि दीन इस्लाम 
अच्छे अदब की मुकम्मल तशरीह (खुलासा और व्याख्या) है। बहुत-से लोग 
लफ्ज “अदब' के मशहूर मायने लेकर इसका रिवाजी मतलब ले लेते हैं और 
उन्होंने उठने बैठने के तरीकों तक ही अदब को सीमित समझ रखा है। 
बहुत-से लोग सखी हैं मगर ओलाद से गाफिल हैं 

हदीस में जो फरमाया कि इनसान अपने बच्चे को अदब सिखाये तो यह 
इससे बेहतर है कि एक 'साअ' (यह अरब में गल्ला नापने का एक्र पैमाना 
होता थां। एक साअ साढ़े तीन सैर का होता था) गल्ला कौरह सदका करे! 
इसमें एक अहम बात की तरफ तवज्जोह दिलायी गयी है वह यह कि 
सदका-ख़ैरात अगरचे अपने आप में बहुत बड़ी इबादत है (अगर अल्लाह की 
रिजा के लिए हो)। लेकिन उसका मर्तबा अपनी औलाद की इस्लाह पर 
तवज्जोह देने से ज्यादा नहीं है। बहुत-से लोगों को अल्लाह तआला ने माल 
दिया है, उसमें से सदका-खैरात करते हैं और औलाद की तरफ से पूरी तरह 
गफलत बरतते हैं। गरीब-मिस्कीन आ रहे हैं, घर पर खा रहे हैं, गरीबों की 
रोटी बंधी हुई है, मदरसे और मस्जिदों में चन्दा जा रहा है, लेकिन औलाद 
बे-अदब वे-अख्लाक, बेदीन बल्कि बदूदीन बनती चली जा रही है। 
सदका-खैरात करने पर खुश हैं, और खुश होना भी चाहिये, लेकिन इससे 
बढ़कर अमल जो है जिसकी ज़िम्मेदारी डाली गयी है वह अपनी औलाद को 
अदब सिखाना है, यानी अल्लाह के रास्ते पर डालना है, इसके लिए फिक्रमन्द 
(चिन्तित) होना लाजिमी चीज़ है। इस गफुलत से नस्लें की नस्लें तबाह हो 


जाती हैं। 
औलाद को अदब सिखाना सबसे बड़ा अतीया है 

हदीस में अच्छे अदब. को औलाद के हक्‌ में सबसे बड़ी बख््शिश कुर 
दिया है जिसकी वजह यह है कि अदब की वजह से'इनसान में इनसानियत 
नमूदार होती है। अल्लाह के हुकूक को पहचानता है और बन्दों के हुकूक भी 
समझता है, और इसकी वजह से हकीकी इनसान बनता है। अगर औलाद की 
माल दे दिया, बंगला बनाकर दे.दिया, धन-दौलत से नवाज़ दिया और 
जिन्दगी गुज़ारने के वे तरीके न बताये जिनसे अल्लाह राज़ी हो और मख्तूक 
क्का न 
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को राहत पहुँचे तो जो कुछ माल और दौलत औलाद को दिया जायेगा यह . 
सब गुनाहों में और अल्लाह की नाफरमानियों में और भाँ-बाप को तकलीफ 
देने में ख़र्च होगा। अदब से ख़ाली औलाद माँ-बाप को दुख देगी, खुद उनके 
सीने पर मूंग दलेगी, जैसा कि ये सब चीज़ें आज खूब स्पष्ट हैं। आये दिन 
का तजुर्बा होता रहता है। 


गैर-इस्लामी तौर-तरीके आदाब नहीं हैं 

बहुत-से लोग औलाद को अदब सिखाते हैं लेकिन इस्लाम के दुश्मनों ने 
' जो जिन्दगी के आदाब बता रखे हैं उन्हीं की नकल उतारने की कोशिश करते 
हैं। इस्लाम के खिलाफ जो चीजें हैं वे आदाब नहीं हैं, वे तो इनसानियत का 
खून करने वाली चीजें हैं। 

आज हम देख रहे हैं कि हमारे समाज में इस्लामी आदाब खत्म हो चुके 
हैं, शर्म व हया नापैद हो चुकी है, बड़ों की इज्जत की कोई .परवाह नहीं रही, 
हलाल व हराम का कोई ध्यान नहीं रहा। इन सब चीज़ों के नतीजे अपनी 
आँखों से देख रहे हैं, रिश्तेदार आपस में एक-दूसरे के खून के प्यासे हैं, 
लड़कियाँ अगवा हो रही हैं, बेबियाही लड़कियाँ माँ बन रही हैं, मॉ-बाप को 
डाँट-डपट की जाती है बल्कि माल पर कुब्जा करने के लिए बाप को मौत के 
घाट उतारने के वाकिआत सुने गये हैं, और तरह-तरह के ऐब ज़ड़ पकड़ 
चुके हैं, बेशर्मी इख्तियार करके फूले नहीं समाते, खुश है कि मैं मॉडर्न हो 
गया। मेरी औलाद ने यूरोप वालों का लिबास पहन लिया, अमेरिका वालों की 
नकल उतार ली। ऐसे लोग बुराई को बुराई नहीं समझते, उनको छोड़ने और 
छुड़ाने का तो जिक्र ही क्या है। अल्लाह तआला उम्मते मुझम्मदिया पर रहम 
फरमाये और दीनी समझ दे। और इस्लामी अख्लाक व आदाब से आरास्ता 
(सुसज्जित) होने की फिक्र नसीब फरमाये । 

घर वालों और बाल-बच्चों को अल्लाह से डराते रहो 

हदीसः (।48) हजरत मुआज विन जबल रजियल्लाहु अन्हु ने बयान 
फरमाया कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने मुझे दस बातों की 
नसीहत फरमायी 

(|) अल्लाह के साथ किसी चीज को शरीक न बना अगरचे तू कत्ल 
कर दिया जाये और तुझे जला दिया जाये। 
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(2) अपने मॉ-बाप की नाफरमानी हरगिज़ न करना अगरचे वे तुझे 
हुक्म दें कि अपने घरु वालों और माल-दौलत की छोड़कर निकल जा। . 

(3) फर्ज नमाज़ हरगिज जान-बूझकर न छोड़, क्योंकि जिसने 
जान-बुझकर फुर्ज नमाज छोड़ दी उससे अल्लाह का जिम्मा बरी हो गया। 

(4) शराब हरगिज मत पी, क्योंकि वह हर बेहयाई की जड़ है। 

(5) गुनाहों से बच क्योंकि गुनाह की वजह से अल्लाह की नाराजगी 


_ नाज़िल हो जाती है। 
(6) जिहाद के मैदान से मत भाग अगरचे दूसरे लोग (तेरे साथी) हलाक 


हो जायें । 

(7) जब लोगों में (बबाई) मौत फैल जाये और तू वहाँ मौजूद हो तो 
वहाँ जमकर रहना (उस जगह को छोड़कर मत जाना) 

(8) जिनका. खर्चा तुझपर लाजिम है (बीवी-बच्चे वगैरह) उन पर अपना 
अच्छा माले ख़र्च करना। 

(9) और उनको अदब सिखाने के लिए उनसे अपनी लाठी हटाकर मत 
रखना। 
(I0) और उनको (अल्लाह के अहकाम व कवानीन) के बारें में डरातै 
रहना । [मिश्कात शरीफ पेज ]8) 

तशरीहः इस हदीस में जिन बातों की नसीहत फरमायी है वे बहुत अहम 
ड । वे इस काबिल हैं कि उन्हें हर वक्त जबान पर रखा जाए और उन्हें 
अमल के लिए दिल में जगह दी जाए। ये नसीहत इस काबिल हैं कि इन्हें 
सोने के पानी से लिखा जाए, तब भी इनकी हक्‌ अदा न होगां। हमने नसीहत 
नम्बर 9 और नम्बर ।0 के जोड़ से तालीम व तरबियत के तहत में इसको 
लिया है, हर मुसलमान पर लाजिम है कि इन नसीहतों पर अमल करे। 


पहली नसीहत . 
पहली नसीहत यह फरमायी कि अल्लाह तआला के साथ किसी चीज़ को 
शरीक न बनाना, अगरचे तुझे कृत्ल कर दिया जाये या आग पें डाल दिया 
जाए। इसमें शिक की और मुश्रिक (शिक करने वाले) की मज़म्मत और बुराई 
बयान की गमी है, और बताया गया है कि शिर्क से इस कद्र परहेज लाजिम 
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है कि अगर शिक से परहेज करने की वजह से कत्ल किया जाने लगे या 
आग में डाला जाने लगे तब भी जबान से शिर्क का कोई कलिमा न त्निकाले 
और न शिर्क वाला अमल करे। 

इसमें अफजल और आला दर्जा इख़्तियार करने की तलकीन की गयी है। 
जान जाती है तो चली जाये लेकिन कुफ़ व शिर्क का कलिमा किसी भी दबाव . 
और खौफ से न कहे, और इस बारे में किसी भी ताकत के सामने न झुके, 
यह ईमान का ऊंचा मर्तबा है। अगरचे इस बात की भी इजाजत दी गयी है 
कि जान जाने का वाकई खतरा हो तो सिर्फ ज़बान से कुफ़्-शिर्फ का कलिमा 
कहकर जान बचाये, लेकिन दिल से मोमिन रहे। दिल का एतिकाद और यकीन 
न बदले | . 


दूसरी नसीहत 

दूसरी नस्तीहत यह फरमावी कि अपने मां-बाप की नाफरमानी न कर, 
यानी ऐसा तरीका इख्तियार न करे जिससे उनकी तकलीफ पहुँचे। औलाद पर 
वाजिब है कि भाँ-बाप की फुरमाँबरदारी करे। वे जो कुछ कहें उसको माने 
(बशर्तेकि गुनाह करने को .न कहें, क्योंकि गुनाह करने में किसी को 
फरमाँबरदारी नही) | माँ-बाप की बात न मानना, उनको जवान या हाथ से 
तकलीफ देना, यह सब नाफरमानी में दाखिल है, जिससे हदीस शरीफ में 
सख्ती से मना फरमाया है। 

हदीस शरीफ में यहाँ तक फुरमा दिया कि अगर माँ-बाप यूँ कहें कि 
अपने घर-बार से निकल जा, तब भी उनकी बात मानने के लिए यहाँ तक 
तैयार रहना चाहिये । यह बात अलग है कि मॉ-बाप खुद ही कोई ऐसा हुक्म 
न देंगे जिससे उनकी औलाद को तकलीफ पहुंचे या बेटे की बीवी किसी 
तकलीफ में मुब्तला हो, या बेटी का शौहर किसी मुसीबत से दोचार हो। 


तीसरी नसीहत 

तीसरी नसीहत यह फुरमायी कि फर्ज नमाज़ 'हरगिज़ न छोड़ना क्योंकि 
जिसने जान-बूझकर फूर्ज नमाज छोड़ दी उससे अल्लाह तआला का जिम्मा 
बरी हो गया। यानी नमाज़ की पाबन्दी करते हुए यह शख्स अल्लाह के यहाँ 
इज्जत वाला था, सवाब का हकदार था, अमन व अमान में था। फर्ज नमाज 
र 
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छोड़ने से अल्लाह की कोई जिम्मेदारी नहीं रही कि उसको अमन व अमान 
और इज्जत से रखे और दुनिया की मुसीबतों और आखिरत के अजाब हे 
बचाये। बहनो! देखो कितनी बड़ी बात है, फर्ज नमाज़ कभी न छोड़ना। न घर 


पर न सफर में, न दुख-दर्द में न बीमारी में, न गरीबी में न मालदारी में। 


चौथी नसीहत 

चौथी नसीहत यह फरमायी कि शराब हरगिज़ न पी, क्योंकि वह हर 
बेहयाई की जड़ है। जिस तरह से नमाज़ तमाम इबादतों की जड़ और असत 
है। जो शख्स नमाज़ की पाबन्दी करता है वह बहुत-से गुनाहों से बच जाता 
है, और तरह-तरह की इबादतें नमाज़ कीं पाबन्दी की वजह से अदा होती 
रहती हैं, जैसे तसबीह, दुरूद, इस्तिगफार, तिलावत, नफ्लें, दुआएँ। ये सब 
चीजें नमाज़ की बरकत से अमल में आती रहती हैं। और इनके अलावा 
बहुत-सी नेकियाँ नमाज़ के जोड़ और ताल्लुक से अदा हो जाती हैं। बिल्कुल 
इसके उलट (विपरीत) शराब है जो तमाम बुराइयों की जड़ है। जो शराब पी 
ले वह हर तरह की बेहूदगी, बेहयाई, बदमाशी और हैवानियत में मुब्तला हो 
जाता है। अक्ल इनसान को बुराइयों से रोकती है और शराब पीकर अक्ल 
पर पर्दा छा जाता है जिसकी वजह से नशे में इनसान हर वह हरकत कर 
गुज़रता है जिसकी इजाजत न मजहब देता है न्‌ इनसानियत देती है। एक 
हदीस में इरशाद है: [ | 

हदीसः शराब न पी, क्योकि वह हर बुराई की कुंजी है। 

सच फरमाया अल्लाह के रसूल सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने, जो कौम 
शराब पीती हैं उनकी हालत नजरों के सामने है। ये लोग हर बुरे-से-बुर 
गन्दा काम कर गुजरते हैं। जो नाभ के मुसलमान इस नापाक चीझ के पीने को 
इख्तियार कर लेते हैं वे भी यूरोप और अमेरिका के गन्दे लोगों की तरह 


बेहयार्ड और बेशर्मी में मुन्तला हो जाते हैं। 


पाँचवी नसीहत 

पाँचवीं नसीहत यह फरमायी कि गुनाह मत करना, क्योंकि गुनाह की 
वजह से अल्लाह तआला की नाराजगी नाजिल होती है। मतलब यह है कि जो 
इनसान खुदा तआला की फरमाँबरदारी में लगा रहे और गुनाहों से परहे 
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करता रहे उसे अल्लाह तआला की खुशनूदी और रजामन्दी हासिल होती है 
और अल्लाह तआला उसै दुनिया की मुसीबतों और -आखिरत के अजाब से 
बचाते हैं, और जैसे ही गुनाह कर लिया तो बस अल्लाह तआला के गुस्से 
और अजाब के नाजिल होने का मुस्तहिक हो गया। गुनाह मुसीबत का सबब 
हे, इसकी वजह से तरह-तरह की वबायें नाजिल होती हैं। आजकल हमारा 
सारा समाज गुनाहों से भरा हुआ है, मद औरत बूढ़े जवान, हाकिम महकूम, 
अमीर गरीव सब गुनाहों में लतपत हैं। कोई कोई ही ऐसा आदमी है जिसके 
गुनाह कम हों वरमा सब ही तरह-तरह के गुनाहों में मुन्तला हैं और अल्लाह 
के अजाब को हर वक्त दावत देते हैं, अल्लाह तआला समझ दे। . 

और लुत्फ यह है कि सब लोग यह कहते हैं कि मुसीबतें और आफतें, 
जलजले सैलाब हमारे बुरे आमाल का नतीजा हैं, लेकिन इस इकरार के 
बावजूद गुनाह छोड़ने को तैयार नहीं। मुसीबतें गुनाह के इकरार से नहीं 
टलेंगी, गुनाह को छोड़ने से दूर होंगी। इस बारे में नाचीज का तफसीली 
रिसाला “हमारी मुसीबतों के असबाब और उनका इलाज” मुलाहजा फरमायें। . 


छठी नसीहत 

छठी नसीहत यह फरमायी कि जिहाद के मैदान से मत भागना अगरचे 
दूसरे लोग यानी तेरे साथी हलाक हो जायें। जब किसी जगह दीन के दुश्मनों 
से मुकाबला हो तो जमकर जंग करना चाहिये, जो मुसलमानों की ख़ास 
इम्तियाजी शान है, बाज हालात में मैदान से चला जाना भी जायज है लेकिन 
| बहुत-से हालात में ज़रूरी हो जाता है कि मैदान हरगिज न छोड़ा जाये। अगर 
' एक शख्स ही बाकी रह जाये तो वह अकेले ही लड-लड़कर जान दे दे। इस 
¦ हदीस में यही बात बतायी है, और कुरआन पाक की सूर: अनफ़ाल की 

| आयत सोलह में भी इसके अहकाम बताए गए हैं। जिसका तर्जमा यह है: 
'तर्जुमाः और जो शख्स उनसे इस मौके पर (यानी मुकाबले के वक्त) 
पीठ फैरेगा, मगर हाँ! जो लड़ाई के लिए पैंतरा बदलता हो या अपनी जमात 
;. पौ तरफ पनाह लेने आता हो (वह इसमें दाखिल नहीं, बाकी और जो कोई 
ऐसा करेगा) तो वह अल्लाह के गजब में आ जायेगा और उसका ठिकाना 

| दोजख़ होगा । और वह बहुत बुरी जगह है। (सूरः अनफ़ाल आयत ।6) 
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तोहफा 
छाछ 
इस सिलसिले 
सातवीं नसीहत 
सातवीं नसीहत यह फरमायी कि जब किसी जगह ऐसी वबा फैली हुई हो 
` जिससे मौतें हो रही हों तो वहाँ से किसी और जगह मत जाना बल्कि वहीं 
रहना । एक हदीस में इरशाद है किः 

“जब तुम्हें मालूम हो०कि फ॒लाँ राज्य या फूलों स्थान में ताऊन है तो 
वहाँ मत जाओ। और जब किसी ऐसी जगह ताऊन फैल जाये जहाँ तुम पहले 
से हो तो ताऊन से भाग जाने की नीयत से वहाँ से न निकलो । 

ह (बुखारी व मुस्लिम) 

बड़े-बड़े आलिमों ने इसकी मस्लेहत यह बतायी है कि जिस जगह वबा 
फैली हुई हो, अगर सेहतमन्द (स्वस्थ) लोग वहाँ से भाग जायेंगे तो बीमारों 
की देखभाल और खिदमत और मरने वालों की तजहीज व तकफीन यानी 
उनको नहलाने और कफन-दफन करने वाले और नमाजे जनाज़ा अदा करने 
वाले न रहेंगे और फिर जिन्दा बीमारों और मुर्दा लाशों का बुरा हाल होगा! 
रहा यह ख्याल कि जो लोग रह गये उन्हें भी दबाई बीमारी लग जायेगी तो 
इसके बारे में समझ लेना चाहिये कि खुदा-ए-पाक की मर्जी और इरादे के 
बगैर किसी को -कोई बीमारी नहीं लग सकती, और न मौत आ सकती है! 
जब अल्लाह पाक की मर्जी और इरादे के मुताबिक चीमारी लगना होगा या 
मौत आनी होगी तो कोई न बचा सकेगा। और यह जो फरमाया कि जिस 
जगह तुम्हें पता चल जाये कि वहाँ वबाई मर्ज है वहाँ न॑ जाओ, इसमें भी 
बहुत बड़ी हिकमत- व मस्लेहत है, क्योकि वहाँ जाकर कोई शख्स वबाई 
बीमारी में मुब्तला हो गया तो ख्वाह-मख्वाह यही ख्याल होगा कि यहाँ आने 
की वजह से मर्ज लगा और अल्लाह पाक की कुदरत और लिखी तकदीर की 
तरफ जेहन नहीं जायेगा। 

एक हदीस में है कि एक देहात के रहने वाले आदमी ने अर्ज किया या 
रसूलल्लाह! (अगर बीमारी फैलकर दूसरों को नहीं लगती है तो) यह क्या बा" 
है कि अच्छे-ख़ासे ऊँटों में खुजली वाला ऊँट मिल जाता है तो खुजली वाली 
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दल्लम ने जवाब में फरमाया कि यह बताओ कि सबसे पहले ऊँट के जिस्म 
में जो खुजली पैदा हुई वह खुजली किसने “लगायी? (बुखारी) 

यानी जिस पाक जात ने सबसे पहले ऊँट में खुजली लगा दी उसी की 
ज़ी व इरादे से दूसरे ऊँटों को भी लग जाती है । इसी लिए इरशाद फ्रमाया 
कि जब किसी जगह ताऊन हो तो वहाँ न जाओ क्योंकि मर्ज पैदा होगा 
खुदा-ए-पाक कि मणी और इरादे से, और तुम यह समझोगे कि ताऊन बालों 
के साथ रहने-सहने से यह मर्ज हमको भी लग गया। न वहाँ जाओगे और न 
ऐसे गलत ख्याल में मुब्तला होगे। 


आठवीं नसीहत 

आठवीं नसीहत यह फरमायी कि अपने बीवी-बच्चों पर अपने अच्छे 
और उम्दा माल में से खर्च करो। इसमें खुसूसियत के साथ उन लोगों को 
नसीहत है जो बाल-बच्चों और घर वालों के ज़रूरी खर्चों में तंगी बरतते हैं | 
हराम माल तो हासिल करना ही हराम है लिहाजा उसको बाल-बच्चों पर खर्च 
करने का सवाल ही पैदा नहीं होता। जिसे अल्लाह पाक हलाल माल नसीब 
फरमाये उसको बीवी बच्चों में अच्छी तरह ख़र्च करे अलबत्ता फुजुलखची से 
परहेज करे और गुनाहों में ख़र्च न करे। 

बहुत-से लोग बच्चों की खुशी के लिए गुड़िया और तसवीरें ख़रीद लाते 
हैं और बाज़ लोग सब वीवी-बच्चों को लेजाकर सिनेमा दिखाते हैं, यह सब 
गुनाह है। बस अल्लाह की ही रिज़ा पेशेनजर रहनी चाहिये। उसको रजामन्दी 
की फिक्र में रहते हुए जो राजी हो जाये बेहतर है और जो नाराज हो जाये 
हमारे ज़िम्मे उसका राजी करना नहीं। हमारे जिम्मे सिर्फ अल्लाह की राजी 
करना है, जो खालिक व मालिक है। उसी के फरमान से उसी के कानून के 
मुताबिक बीवी-बच्यों पर ख़र्च करना चाहिये । 


नवी नसीहत ॒ 
नवीं नसीहत यह फरमायी कि अपने घर वालों को अदब सिखाने में 
कोताही न करना और लाठी उठाकर मत रख देना जिसकी वजह से वे 
मुत्मइून होकर अल्लाह के अहकाम को भुला बैठें। मकसद यह है कि अपने 
षर वालों को अल्लाह तआला के अहकाम पर लगाने की हर वक्त फिक्र 


= 
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रखो। दीन के मामले में उनका ख्याल रखना उनको गवारा हो या नागवार, 
नमाज पाबन्दी से पढ़ावओ और - रमजान के रोणे रखवाओ, हराम कामों हे 
बचाओ, गुनाहों से परहेज कराओ, अख़्लाक व आदाब सिखाओ। इस करे पे 
मारपीट करनी पड़े तो इससे भी पीछे न रहो। उनके जेहेन में यह बात रही. 
चाहिये कि अगर हमने दीन के खिलाफ काम किया तो पिटाई होगी। मकप्तद 
यह नहीं कि मार ही बजाते रहा करो बल्कि मकसद यह है कि दीन पर 
डालने से गाफिल न रहो। और घर वालों को दीन पर चलाना अपनी 
जिम्मेदारी समझो । अगर जरा-सी भी गफलत करोगे तो वे दिलेर हो जायेंगे। 
जब नाफरमानी पर उतर आयेंगे तो कोई बात नहीं मानेंगे । 
बहुत-से लोग दुनिया के काम अपने घर वालों और बाल-बच्चों से बड़ी 
सख्ती से लेते हैं। उनसे दुनिया का कोई मामूली नुकसान भी हो जाये तो 
सख्त धर-पकड़ करते हैं और मारपीट से भी नहीं चूकले, लेकिन दीनी 
मामलात में बिल्कुल ऐसे हो जाते हैं जैसे उनको साप सूँघ गयां और उन्हें कुछ 
पता नहीं है कि घर में क्या हो रहा है। 
बहुत-से लोग अपनी नमाज़ मस्जिद में जाकर पढ़ने का एहतिमाम कर _ 

सेते हैं मगर घर में किसने नमाज़ पढ़ी कीन सोता रह गया इसकी कोई फिक्र 
नहीं करते, थह बड़ी नादानी और गफलत की बात है। दुनिया वाले जिन 
चीज़ों को अदब-तहजीब समझते हैं अगरचे वे गुनाह ही हों बाज़ लोग अपनी 
औलाद को उन चीजों को सिखाने में बहुत आगे-आगे होते हैं, लेकिन सबसे 
बड़ा अदब जो इनसान में होना चाहिये कि अपने खालिक व मालिक से 
गाफिल न हो इसकी तरफ जरा भी तवज्जोह नहीं देते, जिसकी वजह यह है 
कि समाज में सबसे ज्यादा कमजोर दीन ही है और नज़ला कमजोर अंग ही 
पर गिरता है। बच्चों को अग्रेंजी पढ़ाते हैं, यूरोप और अमेरिका के तर पर 
ज़िन्दगी गुज़ारने के तीर-तरीके सिखाते हैं, कोट-पतलून पहनने और वई 
लगाने का ढंग पूरी तवज्जोह से बताते हैं, लेकिन बीस साल की औलार्द ह 
जाती है उसे सुब्हानकल्लाहुमु-म तक भी याद नहीं होता, यह अपने नएसे पं 
भी जुल्म है और अपने बाल-बच्चों पर भी। अल्लाह तआला हमें उन ची 
पर चलाये जिनसे वह खुश है। आमीन । 
SO HE सतत 


_ 











के मसाइल का बयान 


F 

म गन गरा] BAT ड Fp re 

क i i NP Wo WE WO FR WT WN Nec WR 
= F र en CREE ay] क 


दसवीं नसीहत यह फरमायी कि अपने घर वालों और बाल-बच्चों की 
अल्लाह के अहकाम और कानूनों के बारे में डराते रहो। यह नवीं नसीहत ही 
का हिस्सा है और गोया उसी को पूरा करने के लिए एक टुकड़ा है। मतलब 
यह है कि सिर्फ डंडे ही के जोर से काम न चलाओ, इसमें तो घर वाले सिर्फ 
तुमसे डरेंगे। फिक्र यह करो कि खुदा से डरें, उनके दिल में खुदा-ए-पाक का 
खौफ बैठाने की कोशिश करी। अगर खुदा कां खौफ बीवी-बच्चों के दिल में 
बैठा दिया तो फराइऩ की आदायगी में और गुनाह के छोड़ने में और नवाफिल 
ब अजकार में लगने में उन्हें तकलीफ महसूस न होगी। जिसके सामने कब्र के 
हालात बयान होते रहते हों, मैदाने हश्र की नफ्सी-नफ़्सी का आलम बयान 
किया जाता हो, दोज़ख के सख्त अज़ाब की कैफियत सुनायी जाती हो, वह 
शख्स कैसे गुनाहों की जुर्रत करेगा? और क्योंकर खुदा-ए-पाक की रिसा का 
और हमेशा के आराम व राहत की जगह यानी जन्नत का तालिब न होगा? 
इन नसीहतों में आखिरी दो नसीहतें ऐसी हैं कि इनकी तरफ औरतों को 
ज्यादा तवज्जोह देना लाजिम है। क्योंकि मर्द उमूमन कमाने के लिए निकल 
जते हैं। बाज़ लोग तो महीनों बल्कि बरसों में नौकरी से वापस आते हैं; उस 
जमाने में बच्चों की देखभाल और उनके दीन व ईमान की निगरानी माँओं ही 
के जिम्मे होती है, और यह तो उपूमन रोजाना होता है कि मर्द घेंटों के लिए 
ड्यूटी पर चले जाते हैं, पीछे बच्चे माँओं के हवाले रहते हैं और सात आर्ट 
माल तक बच्चे माँ ही के साथ चिमटे रहते हैं। मां अगर इस जमाने में 
अपना रंग-ढंग दीनी बनाये रहे और बच्चों को दीन के अहकाम पर डाले, 
नमाज़-रोणा सिखाये और बताये, कुफ्र व शिर्क और बिद्‌अत और 


` खरुदा-ए-पाक की नाफरमानी से बचाये और दुनिया व आख़िरत में जो उसके 


नुकृसानात हैं उनसे आगाह करती रहे तो पूरी नस्ल का उठान नेक हो, 
क्योकि सबसे पहला मदरसा माँ की गोद है। अफसोस है कि आजकल की 
पाएँ अपने बच्चों का नास खुद करती हैं, उनको दीन पर क्या लगाती बेदीनी 
पर लगा देती हैं। इसमें बच्चों पर भी जुल्म होता है और अपने आप पर भी। 
औरतें अपनी औलाद के लिए ज्यादा पैसे वाली नौकरी चाहती हैं। इस 
सिलसिले में हराम व हलाल का भी ख्याल नहीं करतीं और औलाद को यूरोप. 
A 
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व अमेरिका के बेशर्म लोगों की पौशाक में देखना चाहती हैं, और दुनिया को 
उनकी जिन्दगी का मकसद बना देती हैं। 

` यह मुसलमान औरत का तेरीका नहीं। अगर बच्चे ज्यादा पैसे वाली 
नौकरी में लग गये और बंगले-कोटी बनाकर रहने लगे और नमार्जे गारत 
करने और जकातें बरबाद करने की वजह से दोजख में चले गये जिसकी आग 
दुनिया की इस. आग से उन्हत्तर (79) दर्ज ज्यादा गर्म है तो इस पैसे 





फोठी-बंगले से क्या नफा हुआ? बातें तो हमारी खुश्क हैं और पुरानी हैं मगर 
हैं सही, जो बुरा मानेगा अपना बुरा मानेगा | 
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तलाक व इद्‌दत का बयान 
बिना मजबूरी के तलाक का सवाल उठाने वाली 


पर जन्नत हराम है 
हदीस: (49) हजरत सोबान रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
हजरत रसूले करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि जो 
औरत बगैर किसी मजबूरी के अपने शीहर से तलाक का सवाल केरे उसपर 
जन्नत की खुशबू हराम है। (मिश्कात शरीफ पेज 283 जिल्द 2 ) 


झुला का मुतालबा करने वाली औरतें मुनाफिक हैं 

हदीस: हजरत अबू हुरेरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि सरवरै दो 
जहाँ सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि शौहरों से अलगाव 
चाहने वाली और खुला (।) का मुतालबा करने वाली औरतें निफाक वाली 
(दोगली) औरतें हैं । (मिश्कात शरीफ पेज 282 ) 

तशरीहः अल्लाह तआला ने मर्दों को औरतों की तरफ और औरतों को 
मर्दों की तरफ मोहताज बनाया है। फितरी तीर पर विवाह-शादी करने पर 
मजबूर हैं। शरीअते फ़क ने इनसान के फितरी तकाजों को पामाल नहीं किया. 
बल्कि उनकी रियायत रखी है। इस्लाम ने जिना को हराम करार दिया है 
इसलिए निकाह करना शरअन्‌ पसन्दीदा और अच्छा ही नहीं बल्कि बाज़ 
हालात में वाजिब है। किस औरत का किस मर्द से निकाह हो सकता है और 
किससे नहीं हो सकता है, शरीअत ने इसकी तफसील बता दी है, जिसका 
जिक्र पहले हो चुका है। 


निकाह जिन्दगी भर निभाने के लिए होता है 
इन तफूसीलात को सामने रखकर जब किसी मुसलमान मर्द का किसी 
मुसलमान औरत से निकाह हो जाये तो उसके बाद जिन्दगी भर एक-दूसरे को 


यू दा ै.":"दजूजज-]-्त्दा:ल< स््न्क््ज्ख ने ओओओथतथ७न««ानामण- 
(।) खुला का मतलब है कि औरत अपने मेहर, रकम या किसी और चीज़ के मुआवजे पे शौहर 
से तलाक का मुतालबा करे। 
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चाहने और निभाने की कोशिश करनी याहिये। कभी-कभार फरीकान में से 
किसी की तबई तौर पर एक-दूसरे की जानिब से .कुछ नागवारी हो जाये तो 
नफ़्स को समझा-बुझाकर दरगुजर कर देना निभाने के लिए एक ज़रूरी बात 
है। मर्दों को हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम ने कई तरह से 
समझाया है और निभाने का हुक्म दिया है। एक हदीस में इरशाद है कि: 
हदीसः कोई मर्द किसी मोमिन औरत से बुगूज न रखे, क्योंकि अगर 
उसकी कोई ख़सलत नागवार होगी तो दूसरी ख़सलत पसन्द आ जायेगी । 
और औरतों को तालीम दी है कि तलाक का सवाल न उठायें निभाने की 
कोशिश करें। जब कहीं दो-चार बरतन होते हैं तो आपस में खड़कते जरूर 
हैं। ऐसे ही जब दो आदमी एक साथ रहते हैं तो कभी कुछ न कुछ नायवारी 
की सूरत सामने आ ही जाती है। अगर सब्र न किया जाये और नागवारी को 
सहने का मिजाज न बनाया जाये तो आपस में निबाह नहीं हो सकता, और 
आये दिन .छूट-छुटाव का सवाल होता रहेगा। फिर तलाक के बाद बच्चे तबाह 
होंगे और उजड जायेंगे। हर एक को अपने लिए अलग-अलग जोड़ा तलाश 
करना होगा। बच्चे माँ से बाप से या दोनों से अलग होंगे। लिहाजा जहाँ तक 
मुमकिन हो जिन्दगी भर निबाह करते हुए चलते रहना चाहिये । 
बहुत-सी औरतें मिजाज की तेज होती हैं, बात-बात में मर्द से लड़ 
| पड़ती हैं। जो हुकूक वाजिब नहीं उनका शौहर से मुतालबा करती हैं, वह पूरा 
| नही करता तो मुँह फुलाती हैं और अकड़ कर बैठ जाती हैं। शौहर की 
! नाशुक्री करती हैं, शौहर कोई बात कहे तो तलाक की बात सामने ले आती 
| हैं। औरतों के इसी मिजाज को सामने रखते हुए शरीअत ने औरत को तलाक 
देने का इख्तियार नहीं दिया वरना एक-एक दिन में कई बार तलाक दिया 
| करती । निकाह तलाक देने के लिए नहीं होता, जिन्दगी भर निभाने के लिए 
होता है। मर्द अगर तलाक दे दे तो तलाक हो जाती है लेकिन तलाक देना 
इस्लाम के मिजाज के खिलाफ है! 
तलाक नफुरत की चीज हे 
इसी लिए एक हदीस शरीफ में आया है कि: 


“हलाल चीज़ों में अल्लाह तआला के नजदीक सबसे ज्यादा बुगूज और 
नफरत की चीज तलाक है।” 


क सि इस: 











माता >>... 
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जब निभाना इस्लाम का मिजाज ठहरा तो औरत की जानिब से तलाठ 





का सवाल उठाना सरासर गैर-इस्लामी फेल होगा। इसी लिए यह इरशाद 
फ्रमाया कि. तलाक या खुला का मुतालबा करने वाली औरतें मुनाफिक्‌ हैं। 

इस्लाम के तकाजों पर न चलना और इस्लाम का मुहदई होना यह 
दोगलेपन की बात है। मुनाफिक दोगला होता है, अन्दर कुछ जाहिर कुछ, और 
सबसे बड़ा मुनाफिक वह है जो दिल से मुनाफिक हो और जबान से इस्लाम 
का मुद्दई हो। लेकिन जो शख्स इस्लाम का दावेदार है और दिल से भी दीन. 
इस्लाम के हक होने का अकीदा रखता है लेकिन अमल में ईमानी तकाजों पर 
पूरा नहीं उतरता उसे अमल के एतिबार से मुनाफिक कहा गया है। हदी 
शरीफ में बहुत-सी खसलतों कॉ मुनाफकृत की खसलत बताया है। एक हदीस 
में इरशाद है कि जिसमें चार ख़सलतें होंगी वह खालिस मुनाफिक होगा और 
जिसमें इनमें से एक ख़सलत होगी तो उसके बारे में कहा जायेगा कि उसमें 
मुनाफिक की एक ख़सलत है, जब तक छोड़ न दे। वे चार खसलतें ये हैं: 

(!) जब उसके पास अमानत रखी जाये तो ख़ियानत करे | 

(2) जब बात करे तो झूठ बोले । 

(3) जब अहद करे तो उसको पूरा न करे, यानी उसके ख़िलाफु करे। 

(4) जब झगड़ा करे तो गालियाँ दे। (बुखारी व मुस्लिम) 

चूँकि यह शख्स अमल के एतिबार से ईमानी तकाजों को पामाल करता है 
और इसका अमल ईमानी मुतालबात के खिलाफ है इसलिए इसे मुनाफिक कहा 
गया । इसी तरह ईमान ,का दावा करते हुए औरत की जानिब से तलाक के 
सवाल को मुनाफकत बताया क्योंकि यह भी अमल के एतिबार से मुनाफकत 
{यानी दोगलापन) है। 

अलबत्ता बाज़ मर्तबा ऐसी मुश्किलें पैदा हो जाती हैं कि निबाह के रास्त 
ही ख़त्म हो जाते हैं, अगरचे ऐसा कम होता है। लेकिन इस्लाम ने इसकी भी 
रियायत रखी है, ऐसे हालात में मर्द अगर तलाक दे दे या औरत मांगे तो 
उसके लिए ये वईदें न होंगी। इसी लिए. हदीस नम्बर ।49 में फरमाया कि 
जो औरत बौर किसी मजबूरी के तलाक का सबाल करे तो उस पर जन्नत 
. की खुशबू हराम है। मजबूरी की बहुत-सी सूरतें हैं- जैसे यह कि शौहर दीन 
पर चलने नहीं देता, गुनाहों पर मजबूर करता है, बेजा मार-पिटाई करता: है 
या बीवी के जो हुकूक हैं उनको अदा करने से बिल्कुल ही माजूर है और 
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उसके ठीक होने की कोई उम्मीद नहीं। इन हालात में शौहर से तलाक लेने या 
` खुला करने या बाज सूरतों में मुसलमान हाकिम से निकाह खत्म कराने की 
गुन्जाइश है । | 
बाज़ औरतें जिद करके तलाक लेती हैं 

आजकल औरतें शीहर के साथ निबाह करने का मिजाज गोया ख़त्म कर 
चुकी हैं। जहाँ थोड़ी-सी अनबन हुई शौहर से कहां कि अगर तू असल 
मॉ-बाप का जना है तो मुझे अभी तलाक दे दे। हालाँकि औरत का काम यह 
था कि बदले हुए तेवर देखती हुई हट जाती, जबान बन्द कर लेती ताकि वह 
गुस्से में आकर तलाक का लफ़्ज मुँह से न निकालता। जब शीहर औरत के 
मुतालबे पर तलाक के अलफाज़ निकाल देता है तो जहालत की वजह से वह 
मी तलाक की मशीनगन चालू कर देता है, तीने से कम पर तो खामोश होता 
ही नहीं । 

तलाक जबान से निकलते ही पड़ जाती है 

तलाक के बाद जब दोनों फरीकृ का गुस्सा ठंडा होता है तो पछताते हैं 
और कहते हैं कि मैंने तलाक की नीयत से तलाक नहीं दी, और बहुत ज्यादा 
गुस्से में था या औरत हमल (गर्भ) से थी, या उसका नापाकी का जमाना था! 
और यह बात इसलिए जिक्र करते हैं कि उनके नजदीक गुस्से या गर्भ की 
हालत में या माहवारी की हालत में तलाक नहीं होती, हालाँकि तलाक का 
ताल्लुकू जबान से है। जब ज़बान से तलाक निकल गयी तो तलाक हो 
जायेगी। शौहर गुस्से में हो या रजामन्दी में, और औरत हमल से हो या 
नापाकी के दिनों में हो, बहरहाल तलाक देने से तलाक वाके हो जायेगी । 


मजाक में भी तलाक वाके हो जाती है 

तलाक वह चीज़ है कि जो शौहर की जबान से मज़ाक में निकल जाने 
से भी असर कर जाती है। हुजुरे अक्दस सल्लल्लाहु असेहि व सल्लम का 
इरशाद है कि: 

हदीस: तीन चीजें ऐसी हैं जिनमें असली नीयत और मजाक दोनों बराबर 
हैं। यानी बिना नीयत के मजाक में जबान से निकालने से भी काम कर जाती 
है: ।. निकाह 2. तलाक 3, रुजू कर लेना (तलाके रजई के बाद)। 

(अबू दाऊद) 

आभ 
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जब तलाक दे बैठते हैं और औरतें शौहर को गुस्सा दिलाकर तलाक ले 
` छोड़ती हैं तो मुफ्ती के पास सवाल लेकर आते हैं और मुफ़्ती-को मोम करने 
के लिए कहते हैं कि मियाँ-बीवी एक-दूसरे पर आशिक हैं, बीवी खुदकुशी कर 
लेगी, अगर उसी शोहर के पास रहने का रास्ता न निकाला तो बच्चे बरबाद 
होंगे, और यह तकलीफ होगी और वह मुसीबत आयेगी। देखिये मौलवी 
साहिब! कोई रास्ता निकालिये। भला मौलवी क्‍या रास्ता निकाल सकता है; 
मौलवी दीन इस्लाम और अल्लाह का कानून बताने वाले हैं, कानून बनाने वापत 
नहीं, कानून अल्लाह पाक का है। 


रजई तलाक 

आपस के निबाह का कोई रास्ता म रहा हो और तलाक देनी ही हो तो 
ऐसा करे कि जिस जमाने में औरत पाक हो यानी माहवारी से न हो, उस 
जमाने में एक तलाक साफ लफ्जों में दे दे। इस तरह से एक रजई तलाक हो 
जायेगी । जिसका. मतलब यह है कि इहत के अन्दर-अन्दर रूजू करने यानी 
लौटाने का हक रहता है। एक तलाक रजई देने के बाद फिर चाहे तो रुजू 
कर ले और रुजू के लिए औरत की रजामन्दी भी जरूरी नहीं है। औरत चाहे 
न चाहे मर्द रुजू कर सकता है। ज़बान से सिर्फ यह कह देने से कि मैंने 
अपनी बीची को लौटा लिया, इससे रुजू सही हो जाता है। | 

अगर दो गवाहों के सामने ऐसा कहे तो बेहतर है ताकि रुजू करने न 
करने के बारे में इख्तिलाफ हो जाये तो गवाहों के ज़रिये रुजू का सुबूत दिया 
जा सके। 

अगर किसी ने तलाक रजई के बाद इहत्त के अन्दर कोई ऐसा काम कर 
लिया जो मियाँ-वीवी के दरमियान होता है तो इस तरह भी रुजू हो जायेगा। 
इसको “रुजू बिल-फेल” कहते हैं। और जबान से लौटाने को. "सजू 
विल-कौल” कहते हैं। 

इद्दत के बाद रजई तलाक बाइन हो जाती है 

अगर किसी ने तलाक रजई देने के बाद इद्दत के अन्दर रुजू न किया 
तो यही 'रजई तलाक” 'बाइन तलाकृ' हो जायेगी! बाइन तलाक में रुजू का 
हक नहीं रहता, हाँ! अगर दोनों फिर मियाँ-बीवी बनना चाहें तो आपस की 
रजामन्दी से दोबारा निकाह कर सकते हैं। चाहिये तो यही कि जरूरत के 
न्न 

| 
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दकत सिर्फ एक तलाक से काम चला लिया जाये। अगर तलाक के बाद 
पछतावा हो तो इद्दत के अन्दर रुजू करने का हक बाकी होने की बजह से 
शौहर रुजू कर सकेगा। और अगर जल्दी होश न आया और इद्वत गुजर गयी 
तो आपस में दोबारा निकाह हो सकेगा। | 


शरीअत की आसानी 

शरीअत ने कितनी आसानी रखी है। अव्वल तो तलाक देने ही से मना 
फरमाया, फिर अगर कोई तलाक देना जरूरी ही समझे तो उसे बताया कि 
एक तलाक औरत को पाकी फे जमाने में दे दे, इसमे गुस्सा ठंडा होने और 
सोच-व्रिचार करने का ख़ूब अच्छी तरह मौका मिल जाता है। अगर किसी ने 
साफ लफ़्जों में एक साथ दो तताके दे दीं तो भी रजई होंगी। और अगर 
ेर-हामिला औरत को पाकी के जमाने में एक तलाक सार्फ लफ़्जाँ में दी और 
रुजू न किया और उसके बाद जो पाकी का जमाना आये उसमें एक तलाक दे 
दी तो 'तलाके मुगल्लज़ा' होगी! तलाक की इद्त तीन हैज है और हज 
(माहवारी) न आता हो (बचपन या बुढ़ापे की वजह से) तो इद्दत तीन महीने 
हे। और हामिला (गर्भवती) हो तो हमल ख़त्म होने पर इद्वत ख़त्म होगी। इद्त 
के अन्दर-अन्दर जो तलाकें शौहर देगा वे पड़ती रहेंगी । 


एक वक्त में तीन तलाक 

लोग अपनी जान पर ज्यादती करते हैं कि एक साथ तलाक की तीनों 
गोलियाँ छोड़ देते हैं।.शरीअत तलाक ही की मुखालिफ है फिर वह एक साथ 
तीनों तलाक देने की कैसे इजाज़त दे सकती है। लेकिन अगर कोई शख्स एक 
साथ तीन तलाक दे ही दे तो तीनों तलाके वाके हो जाती हैं। इसी तरह अगर 
कोई शख्स इद्दत गुज़रने से पहले मुख्तलिफ वक्तों में तीन तलाकें दे दे या हर 
पाकी के जमाने में एक तलाक दिया करे तो इस तरह से तीन तलाकें पड़ 
जाती हैं। तीन तलाकों के बाद रुजू करने का हक नहीं रहता, बल्कि आपस 
की. रजामम्दी से दोबारा निकाह भी नहीं हो सकता । तीन तलाकु पाने वाली 
औरत इस तलाक देने वाले शीहर के निकाह में दोबारा उसी सूरत में जा 
सकती है कि इहदत गुजार कर किसी दूसरे मुसलमान से उसका निकाह हो। 
फिर बह उससे मियाँ-बीवी वाला काम करने के बाद तलाक दे दे या मर 
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हलाला” कहते हैं । इसकी कुछ और तफसील इन्शा-अल्लाह आइन्दा आयेगी | 


तीन तलाकों के बारे में चारों इमामों का मजहब 

बाज लोग यह समझते हैं कि एक साथ तीन तलाकें देने से एक ही 
तलाक मानी जाती है, और रुजू का हक्‌ बाकी रहता है और इसे हजरत 
इमामा शाफई रह० को मज़हब बताते हैं यह बिल्कुल गलत है। चारों मामो 
का मजहब यह है कि एक मजलिस में तीन तलाक दे या अलग-अलग करके 
इर पाकी के जमाने में एक तलाक दे, बहरहाल तीनों तलाकें वाके हो जाती है 
और रुजू करने का हक ख़त्म हो जाता है, और उसके बाद बगैर हलासे के 
मियाँ-बीवी दोनों का निकाह भी नहीं हो सकला | 

फायदा: एक या दो रजई तलाक देकर अगर इद्दत के अन्दर रुजु का 
लिया तो इस तरह से बीवी बनाकर रखना तो जायज हो जायेगा मगर तलाक 
ख़त्म न होगी, क्योंकि अगर कभी एक के बाद दो तलाकें दे दीं या दो के 
बाद एक तलाक दे दी तो पहली तलाक हिसाव में लगकर तीनों तलाके 
मिलकर मुगल्लजा तलाक हो जायेंगी, और जो तीन तलाकों का हुक्म है वही 
लागू हो जगयेगा, खूब समझ लो। वल्लाहु अअूलम 


तीन तलाक के बाद हलाले के बगैर 


दोबारा निकाह नहीं हो सकता 

हदीस: (50) हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा से रिवायत है कि 
रिफाआ करजी की (पहली) बीवी हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्ल 
के पास आयी और अर्ज किया: मैं (पहले) रिफाआ के पास थी (यानी उसके 
निकाह में थी) उन्होंने मुझे पक्की तलाक दे दी (यानी तीन तलाक देकर अलग 
कर दिया, उनकी इद्दत गुजरने के बाद) मैंने अब्दुर्रहमान बिन जुबैर रजि० से 
निकाह किया (उनको शादी के हुकूक अदा करने के काबिल न पाया) उनके 
पास ऐसी चीज हे जैसे कपड़े का पल्लू। आँ हजरत सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम ने उक्त खातून की बात सुनकर सवाल फरमाया क्या तुम यह चाहती 
हो कि (उससे तलाक लेकर इद्वत गुज़ारने के बाद) रिफाआ से दोबारा निकाह 
कर लो? उन्होंने अजे किया जी हाँ! मैं यही चाहती हूँ। आपने फरमाया नहीं 
(ऐसा नहीं हो सकता, रिफाआ के निकाह में दोबारा जाने का कोई रास्ता 











र 





नहीं) जब तक कि तुम इस दूसरे शौहर से थोड़ी लज्जत हासिल 'न कर लो 
और वह तुम से थोड़ी लज्जत हासिल न कर ले। (बुखारी व मुस्लिम) 

तशरीहः पहले अर्ज किया जा चुका है कि मर्द को तीन तलाकें देने का 
इख़्तियार हैं, लेकिन तीन तलाक देना बेहतर नहीं। अगर कोई ऐसी सूरत बन 
जाये कि निबाह का कोई रास्ता ही न रहे तो औरत के पाकी के जमाने में 
एक तलाक देकर छोड़ दे। अगर पछतावा हो तो इद्दत के अन्दर रुजू कर ले। 
अंगर इद्दत के अन्दर रुजू न किया तो यह रजई तलाक “बाइन' हो जायेगी। 
उसके बाद होश आ जाये तो आपस में आपसी रजामन्दी से दोबारा नये मेहर 
पर निकाह कर लें। यह ऐसी बात है कि जिस पर अमल करने से दिक्कत 
और मुसीबत पेश नहीं आयेगी लेकिन इसके विपरीत लोग यह करते हैं कि 
एक ही वक्त में एक जबान में और एक मजलिस. में तीन तलाकें दे डालते हैं, 
ऐसा करने से शरअन तीनों तलाके वाके हो जाती हैं और रुजू का रास्ता 
बिल्कुल ख़त्म हो जाता है। तीन तलाको के बाद आपस में बगैर हलाले के 
दोबारा निकाह भी नहीं हो सकता, लिहाजा मर्द को चाहिये कि और किसी 
मुसलमान औरत से निकाह कर ले जिससे निबाह हो सके, और औरत किसी 
दूसरे मुसलमान से निकाह कर ले, जिसके साथ गुजारे की सूरत बन सके। 
जब तीन तलाक मिलने वाली औरत ने इद्दत गुजार कर किसी दूसरे मर्द से 
निकाह कर लिया और उस शौहर ने मियॉ-बीवी वाला काम भी कर लिया, 
फिर तलाक दे दी या वफात पा गया तो इद्दत गुज़ार कर पहले शौहर से 
दोबारा निकाह हो सकता है। कुरआन मजीद में फरमाया है 

SF 3) त Fae es gil 5७ 

यानी अगर दूसरे शौहर से सिर्फ निकाह हो जाए और निकाह करके 
तलाक दे दे या मर जाये तो पहले शीहर के लिए हलाल न होगी। तीन 
तलाको के बाद पहले शौहर के लिए हलाल होने की शर्त यह है कि दूसरा 
शौहर उस्त औरत के साथ मियाँ-बीची वाला खास काम भी कर ले। उसके 
बाद तलाक दे दे या वफात पा जाए और इद्दत भी गुजर जाये! इसी शर्त 
को हजरत आयशा सिद्दीका रजियल्लाहु अन्हा की इस रिवायत में बयान किया 
गया है जिसमें हजरत रिफाआ रजि० और उनकी बीवी का किस्सा जिक्र है। 

इसका यह मतलब नहीं है कि औरत या मर्द को यह तरगीब दी जा रही 
Coe 
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हे कि किसी मुसलमान से चाहे-अनचाहे जरूर ही उस औरत क निकाह 
किया जाये, फिर उससे तलाक ली जाए। वल्कि वताया यह गया हैं कि दूसरे 
मर्द से निकाह होकर मियाँ-वीवी वाला काम हो जाने के बाद अगर तलाक हो 
जाये या वह मर जाये तो आपस की रजामन्दी से पहले शौहर से दोवार 
निकाह हो सकता है। इसके कौर दोबारा निकाह की सूरत नहीं है। चूँकि मर्द 
ने तीन तलाक देकर शरीअत के कानून की खिलाफवर्जी (उल्लंघन) की है 
इसलिए उसी औरत के दोबारा हासिल होने के लिए वतौर सज़ा यह शर्त लागू 
की है। इस शर्त में जो तरकीव और तफसील जिक्र की गयी है उसकों 
“हलाला” कहते हैं । 

उमुमन ऐसा होता है कि जव कोई शख्स तीन तलाक देकर पछताता है 
और मुफ़्ती से मालूम करने पर पता चलता है कि दोबारा निकाह करने का 
भी कोई रास्ता नहीं रहा, सिवाए इसके कि किसी दूसरे मर्द से इस औरत का 
निकाइ हो और हाले की सब शते पूरी हों, तो औरत से जिद करता है कि 
तू फना से निकाह कर ले, हालाकि वह अव पहले शीहर की पाबन्द नहीं रही, 
जिस मुसलमान मर्द से चाहे निकाह कर ले और जितने मेहर पर करे उसे 
इखितयार है, बल्कि अगर उसने किसी मद से निकाह कर लिया और उसने 
तलाक दे दी या मर गया तव भी औरत को मजवूर नहीं किया जा सकता कि 
पहले शौहर से निकाह कर ले। विलफर्ज अगर औरत इस बात पर राज़ी हो 
जाये कि इद्त गुजारने के वाद किसी और शख्स से निकाह कर ले फिर 
हलाले की शर्ते पूरी करने के वाद पहले शोहर से निकाह करने पर रजामन्दी 
का इजहार करं दे तवं भी यह जायज़ नहीं है कि किसी शख्स से यह 
मुआहदा किया जाये कि तुम इस औरत से निकाह कर लो और हलाले की 
शर्त पूरी करके छोड़ देना ताकि पहले शीहर से निकाह ही सकं। ऐसा पामला 
और मुआहदा शरअन्‌ मना है। 

हजरत अब्दुल्लाह विन मसऊद रज़ियल्लाहु अन्हु से रिवायत है किः 

“रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने लानत फरमायी 'मुहल्लिलू' 
पर और 'मुहल्ललू लहू' पर ।” (मिश्कात शरीफ) 

'मुहल्लिल्‌? बह है जो हलाला करके दे। यानी जो इस शर्त को मन्जूर 
करके निकाह कर ले कि वह हलाले की शर्त पूरी करके छोड़ देगा। और 

“मुहल्लल लहू' वह है जिसने तीन तलाक दी थीं। यानी पहला शौह़र जो यहं 




















तोहफा-ए-ख्वातीन 345 तलाक व इद्दत का बयान 





Fd 3५ PEERS SF RENIN NY EE NF 
शर्त लगाकर किसी से अपनी तलाक दी हुई बीवी का निकाह करता है कि 
तुम इसको एक-दो रात रखकर छोड़ देना। 

. देखिये दोनों पर लानत फरमायी इसलिए हलाले की शर्त पर निकाह 
करना और कराना गुनाह है। लेकिन इस तरह शर्त लगाकर किसी ने निकाह 
करा दिया और हलाले की शते पूरी हो गई तो पहले शौहर के लिए हलाल हो 
जायेगी । यानी वह उससे निकाह कर सकेगा, जो औरत की मर्जी से होगा। 
बात को खूब समझ लें। 


खुला करने का तरीका और उसके मसाइल तथा शर्तें परिणाम 
हृदीसः (।5) हजरत अब्दुल्लाह इच्ने अब्बास रजियल्लाहु अन्हु से 
रिवायत है कि साबित बिन कैस रज़ि० की बीवी (जमीला या जनीबा) हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के पास आई और अर्ज किया कि या 
रसूलल्लाह! साबित बिन कैस जो मेरे शौहर हैं मुझे उनकी आदत व ख़सलत 
और दीनदारी के बारे में कोई नाराजगी नहीं है (क्योंकि वह दीनदार भी हैं 
और अख्लाक के भी अच्छे हैं, इस सबके बावजुद मेरी तबीयत का उनसे 
जोड़ नहीं खाता और उनके साथ रहने को जी नहीं चाहता। इस सूरत में 
अगर मैं उनके साथ रहूँ तो उनके हुकूक के जाया होने का अन्देशा है। एक 
अच्छे आदमी के साथ रहूँ और वह मेरे खर्चे बरदाश्त करे और उसके हुकूक 
की अदायगी न हो, यह नाशुक्री की बात है) लेकिन मैं नाशुक्री को ना-पसन्द 
करती हूँ (लिहाज़ा मेरी और उनकी जुदाई हो जाये तो बेहतर है}। यह सुनकर 
हुजूरे अकदस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया क्या (तलाक के बदले). 
तुम उसका बागीचा वापस कर दोगी? (जो उसने मेहर में दिया है)। इसके 
जवाब में उन्होंने कहा कि हॉ! वापस कर दूँगी। आपने यह सुनकर हज़रत 
साबित बिन कैस रज़ियल्लाहु अन्हु से फरमाया कि तुम बागीचा कबूल कर लो 
(और उसके बदले) इसको एक तलाक. दे दो। (मिश्कात शरीफ पेज 283) 
तशरीह: इस्लामी तालीमात का असल रुख़ यह है कि निकाह का मामला 
और मुआहदा उमर भर के लिए हो। इसके तोड़ने और खत्म करने की कभी 
नौबत ही न आये। क्योंकि जुदाई का असर दोनों फरीकों पर ही नहीं पड़ता 
बल्कि इसकी वजह से नस्ल व औलाद की तबाही व बरबादी होती है, और 


कई बार खानदानों और कबीलों में फसाद तक की नौबत आ जाती जक नीक ला ली ह ले इसी 
प >>: न 
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कारण इस मामले को तोड़ने का सबब बन सकते हैं: 
सब 8 तालीमात ने उन तमाम असबाब को राह से हटाने का पूरा इन्तिजाम 
[ है। 
शौहर और बीवी को जो हिदायतें कुरआन व हदीस में दी गयी हैं उनका | 
हासिल यह है कि निकाह का रिश्ता हमेशा ज्यादा से ज्यादा मजबूत होता चला 
जाये और टूटने न पाये। मन-मुटाव की सूरत में अव्बल समझाने-बुझाने की 
फिर तंबीह और डॉट-डपट की हिदायतें दी गई। और अगर बात बढ़ जाये 
और इससे भी काम न चले तो दोनों ख़ानदानों के अफराद को बीच में 
पड़कर मामले को तय करने की तालीम दी। सूरः निसा की आयत नम्बर 35 
में खानदान के अफराद को मध्यस्थ बनाने का हुक्म दिया है जो बहुत 
समझदारी की बात है, क्योंकि अगर मामला खानदान से बाहर गया तो बात 
बढ़ जायेगी और दिलों में ज्यादा दूरी पैदा हो जाने का ख़तरा हो जायेगा। 
लेकिन कभी-कभी ऐसी सूरतें भी पेश आती हैं कि हालात को सुधारने 
की तमाम कोशिंशें नाकाम हो जाती हैं और निकाह से मतलूबा .समरात 
(वांछित फल) हासिल होने के बजाये दोनों फरीको का आपस में मिलकर रहना 
अजाब बन जाता है। ऐसी हालत में ताल्लुक ख़त्म कर देना ही दोनों के लिए 
राहत और सलामती का सबब हो जाता है, इसलिए इस्लामी शरीअत ने बाज 
दूसरे मजहबों की तरह यह भी नहीं किया कि शादी का रिश्ता हर हाल में. 





` नाकाबिले खत्म ही रहे, बल्कि तलाक और निकाह के खत्म होने का कानून _ 


बनाया । तलाक का इख्तियार तो सिर्फ मर्द को दिया जिसमें आम तीर पर 
सोचन-समझने, तदबीर करगे और बरदाश्त का माईूदा औरत से ज्यादा हीता 
3 । औरत के हाथ में यह इख्तियार नहीं दिया, ताकि वक्ती भावनाओं से 
प्रभावित होकर (जो औरत में मर्द के मुकाबले में ज्यादा है) तलाक न दे डाले, 
जेकिन औरत को भी इस हक से बिल्कुल ही मेहरूम नहीं रखा कि वह शौहर 
के जुल्म व सितम सहने पर मजबूर ही. हो, बल्कि उसको यह हक दिया कि 
अगर अपने शौहर को किसी बजह से इतना ना-पसन्द करती हो कि उसके 
साथ किसी कीमत पर निबाह करना मुमकिन न रहा हो तो उसका बेहतरीन 
तरीका तो यही है कि वह शौहर को समझा बुझाकर तलाई देने पर आमादा 
कर ले। ऐसी सूरत में शौहर को भी चाहिये कि जब वह निकाह के रिश्ते को 
खुशगवारी के साथ निभता न देखे और यह महसूस कर ले कि अब यह | 
RR न क्‍पपत पर तकप_८ा मम पप2म3 
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रिश्ता दोनों के लिए नाकाबिले बरदाश्त बोझ. के सिवा कुछ नहीं रहा, तो वह 
शराफ के साथ अपनी बीवी को एक तलाक देकर छोड़ दे ताकि इद्दत गुजरने 
के बाद वह जहाँ चाहे निकाह -कर सके। 

लेकिन अगर शौहर इस बात पर राजी न हो तो औरत को यह 
इख्तियार दिया गया है कि दह शौहर को कुछ माली मुआवजा पेश करके 
उस्तले तलाक हासिल कर ले। उसूमन इस गरज के लिए औरत मेहर माफ कर 
देती है और शीहर उसे कबूल करके औरत को आजाद कर देता है। इसके 
लिए इस्लामी शरीअत में जो ख़ास तरीका-ए-कार मुक्रर है उसे फिका 
(इस्लामी कानून) की इस्तिलाह (परिभाषा) में खुला” कहा जाता है। निकाइ 
और दूसरे शरई मामलात की तरह खुला भी 'ईजाब व कबूल' के ज़रिये 
अन्जाम पाता है। लेकिन अगर ज्यादती मर्द की तरफ से हो तो दीन के 
आलिमों का इस पुर इत्तिफाक है कि शीहर के लिए मुआवजा लेना जायज 
नहीं, उसे चाहिये कि मुआवजे के बगैर औरत को तलाक दे दे। ऐसी सूरत में 
अगर मर्द मुआवजा लेगा तो गुनाहगार होगा। 
हजरत साबित बिन कैस रजियल्लाहु अन्हु की बीवी का जो वाकिआ 
हजरत इन्ने अब्बास रणियल्लाहु अन्हु ने बयान फरमाया उसमें यही बात है 
` कि शौहर बीवी से खुश था और बीवी उसके अच्छे अख्लाक और दीनदारी 
का इकरार कर रही थी लेकिन शौहर से. उसका दिल नहीं लगता था, और 
उससे तबीयत मानूस न होती थी जिसकी वजह से छुटकारा चाहती थी। चूँकि 
उक्त वाकिए में शीहर का कोई कुसूर न था इसलिए हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु 
अतेहि व सललम ने बीवी को बाग वापस देने की हिदायत फुरमायी। इस सूरत 
में तलाक के बदले में -शौहर को वह बाग बिना किसी कराहत (बुराई) के 
वापस ले लेन दुरुस्त हो गया। 

अगर कोई औरत माल के बदले तलाक मागे तो शौहर पर वाजिब नहीं 
है कि उसकी बात कबूल कर ले। इसी लिए हदीस की शरह (खुलासा और 
याख्या) लिखने वाले आलिमों मे बताया है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्लम का यह इरशाद कि तलाक दे दो, हुक्म के दर्जे में न था 
बल्कि आपका मतलब यह था कि ल यह है कि तुम ऐसा कर लो। 

यहा यह बात काबिले जिक्र है कि अक्दस सल्सस्लाहु अलैहि व 
सललम ने हज़रत साबित बिन कैस रजि hs बाग कबूल करके एक तलाक 
य त ली 
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को फुरमाया। माल के बदले जो तलाक 
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जाये वह 'बाइन” होती है 
अगरचे एक या दो तलाक हों और खुले साफ लफ़्ज़ों में हो। 'बाइन' तलाक 
के बाद अगर फिर आपस में समझौता हो जाये और दोनों नर्म-गर्म सहने पर 
आमादा हो जायें तो आपस में दोबारा निकाहः कर सकते हैं। तीन तलाक देने 
के बाद हलाले के बगैर दोबास निकाह भी नहीं हो सकता। इसलिए तीन 


तलाक से मना फरमाया। और माल लेकर .तलाके दी जायें तो वह रजई 
इसलिए महीं होती कि अगर शौहर रुजू कर लेगा तो औरत की जान न 
छूरेगी और उसका माल देना बेकार जायेगा । | 
यहाँ यह बात भी तवज्जोहं के काबिल है कि जब हज़रत सावित बिन 
कैस रजियल्लाहु अन्हु की बीवी ने अपनी ना-पसन्दीदगी का इजहार किया तो 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने उनकी नागवारी के पेशेनजर 
निकाह को खत्म नहीं फरमाया बल्कि शौहर को मेहर में दिया हुआ बागीचा 


वापस दिलाकर तलाक दिलायी। 
मलाः जब औरत ने शौहर से कहा कि जो मेरा मेहर वाजिब है उसके 
बदले मेरी जान छोड़ दे। या इस कद्र रुपये के बदले में मुझे छोड़ दे, फिर 
इसके जवाब में मर्द ने उसी मजलिस में कह दिया कि “मैंने छोड़ दी” तो 
इससे एक “नाइन तलाक” पड़ गयी, और मर्द को रुजू करने का हक नहीं 
रहा। मर्द व औरत का सवाल व. जवाब दोनों एक ही मजलिस में होने 
चाहियें। अगर औरत ने अपनी बात कही और मर्द के जवाब देने से पहले 
दोनों में से कोई वहाँ से उठ गया तो बात ख़त्म हो गयी। अब अगर मर्द 
कि तलाक देता हूँ तो तलाक हों जायेगी, मगर औरत पर कुछ वाजिब न 
होगा, और तलाक के कानून के मुताबिक साफ लफ्जों में एक या दो तलाक 
देगा तो रजई और तीन तलाकें देगा तो मुगल्लजा तलाक हो जायेगी । 
यह तफसील उस सूरत में है जबकि औरत ने पहले पेशकश की ही। 
मसला: और अगर मर्द ने बात कहने में पहल की और उसने कहा 
कि मैं 'तुझसे इतनी रकम पर या मेहर के बदले खुला किया और औरत ने 
कहा कि मैंने कबूल किया तो खुला हो गया जो 'तलाके बाइन” के हुक्म में 
होगा। अगर औरत ने उसी जगह जवाब न दिया और वहाँ से उठ खड़ी हुई, 
उसके बाद मन्‍्जूरी दी या कबूल ही नहीं किया जैसे बिल्कुल खामोश रह गयी 
गा मर्द की पेशकश को रदु कर दिया तो इससे कोई तलाक नहीं होगी 


NS 





अगर मर्द की पेशकश के बाद औरत अपनी जगह बैठी रही और मर्द अपनी 
बात कहकर चलता बना और औरत ने उसके उठ जाने के बाद कबूल किया 
तब भी खुला हो गया। 

मसलाः जब मर्द ने कहा कि मैंने तुझसे खुला किया, औरत ने कहा मैंने 

किया। रुपय-पैसें या मेहर की वापसी का या बकीया मेहर को बदले में 

लगाने का कोई ज़िक्र न हुआ तब भी जो माली हक मर्द का औरत पर है या 
औरत का माली हक मर्द पर हो सब मार्फ हो गया। अगर मर्द के जिम्मे मेहर 
बाकी हो पूरा या कुछ कम या आधा तिहाई वह भी माफ हो गया, अलबत्ता 
अगर औरत पूरा मेहर पा चुकी है तो उस सूरत में उसका वापस करना 
वाजिब नहीं, अलबत्ता इद्बत ख़त्म होने तक खाने-पीने और रहने का मकान 
औरत के लिए देना शौहर पर लाजिम होगा हाँ! अगर औरत ने उसपर 
सावत से काम लिया कि जान छुड़ाने के लिए यह भी कह र दिया कि मुझसे 
खुला कर ले, इदूदत के दिनों का रोटी-कपड़ा भी तुझसे न लूँगी, तो वह भी 
माफ़ हो गया। 

मसला: अगर मख्सूस रकम के बदले खुला किया जैसे यूँ कहा कि हज़ार 
रुपये के बदले में खुला करता हूँ और औरत ने कबूल किया तो यह हजार 
रुपये औरत पर वाजिब हो गमे चाहे उससे पहले अपना मेहर ले चुकी ही या 
अभी वसूल करना बाकी हो। अगर अभी मेहर न लिया हो तो वह न मिलेगा 
क्योंकि वह खुला की वजह से माफ हो गया, और औरत पर लाजिम होगा कि 
शैहर को तयशुदा हजार रुपये अदा करे। | 

माल के बदले तलाक 

जिक्र हुई तफसील उस वक्त है जबकि लफ़्ज 'खुला' इस्तेमाल किया हो, 
या यूँ कहा कि इतने रुपये के बदले या मेरे मेहर के बदले मेरी जान छोड़ दै। 
और अगर यूँ कहा कि हजार रुपये के बदले मुझे तलाक दे दे तो एक तलाक 
'बाइन' वाके हो जायेगी। और चूँकि यह सूरत खुला की नहीं है इसलिए इसे 
दीन के आलिम “तलाक विल-माल” (यानी माल के बदले में तलाक) कहते 
हैं। इसका हुक्म मह है कि जिस माल पर आपस में तलाक का देना तय हुआ 
है उसके मुताबिक अगर मर्द तलाक दे दे तो औरत पर उस कुद्र माल देना 
लाजिम होगा, लेकिन आपस में जो एक-दूसरे का कोई माली हक है वह माफ़ 
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न होगा। अगर औरत का कुल या कुछ मेहर बाकी है तो वहं दावेदार 
ले सकती है। 'तलाक बिल-माल' भी एक मामला है जो दोनों फरीक की 
मम्जूरी से हो सकता है। 

मसला: औरत मे कहा मुझे तलाक दे, मर्द ने जवाब में कहा तू अपना 
मेहर वगैरह सब हक माफ़ कर दे तो तलाक दे दूँ। इस पर औरत ने कहा 
अच्छा माफ किया या लिखकर दे दिया, फिर शीहर ने तलाक न दी तो कुछ 
माफ नहीं हुआ। अगर शौहर उसी मजलिस में तलाक दे दे तो औरत का 
माफ करना मोतबर होगा वरना वह अपना हक वसूल कर सकेगी। 

मसला: अगर मर्द ने जबरदस्ती करके मारपीट कर औरत को खुला 
. करने पर मजबूर कर दिया और उसकी जबान से खुला करने का तफ़्ज 

'कहलवका लिया या लिखे हुए खुला-नामे पर अंगूरा लगवा लिया या दस्तख़त 

करवा लिये और कहा कि मैं खुला करता हूँ तो इससे तलाक वाके हो जायेगी 
लेकिन औरत पर माल वाजिब न होगा, न उसका कोई हक माफ होगा। अगर 
मेहर बाकी है तो शौहर पर उसका अदा करना वाजिब रहेगा । | 

मसलाः अगर किसी शौहर गे औरत की जानिब से कागज लिख तिया 
कि मैंने मेहर वा अपने दूसरे हुकूक के बदले तलाक लेना मन्जूर कर तिया 
और उसे दिखाये बगैर कुछ और बात समझा कर दस्तख़त करा लिये या 
अंगूठा लगवा लिया तो कुछ माफ न होगा, अलबत्ता अगर शौहर ने कहा कि 
मैंने तलाक दी है या खुला किया है तो तलाक वाके हो जायेगी। अगर शौहर 
ने कोर्ट में कागज पेश करके दुनिया वाले हाकिमों के यहाँ माफी का फैसला 
करा लिया तो बह मोतबर न होगा और अल्लाह के दरबार में जब पेशी होगी 
तो इस माल के बदले उसे नेकियाँ देनी होंगी या औरत के गुनाह अपने सर 
पर लेने होंगे। | 

थह सब तफसील हमने यह बताने के लिए लिखी है कि खुला दोनों के 
दरमियान तय होने वाला मामला है, कोई एक फरीक खुद से फैसला नहीं कर 


सकता । क्‍ 
मीजूदा दौर के हाकिम का खुला और निकाह के तोड़ने के 
बारे में गैर-शरई तरीका अपनाना 

आजकल के हाकिमों ने जो यह तरीका इम़्तियार कर रखा है कि जहाँ 
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औरत ने अपील दायर को बस निकाह को खत्म करने और तोड़ने का फैसला 
दे दिया और उसका नाम खुला रख दिया, यह सरासर गैर-शरई तरीका है। 
बाज मर्तबा शौहर तक नोटिस पहुँचता भी नहीं, या वह अदालत में हाजिर | 
होता है और बीवी को बीवी की तरह उसके हुकूक अदा करके रखना चाहता 
है फिर भी बहुत-से हाकिम निकाह को ख़त्म कर देते हैं और औरत की 
मा-पसन्दीदगी ही को खुला का हक्‌ इस्तेमाल करने की दलील बनाकर जुदाई 
का फैसला कर देते हैं। यह तरीका यूरोप के कवानीन से तोइ-जोड़ खाता है 
मगर शरीअत के बिल्कुल ख़िलाफ है। यह न तो शरई खुला है (क्योंकि 
फैसला मर्द की मर्जी के बगैर कर दिया जाता है) और न इस तरह निकाह 
को ख़त्म करः देने से निकाह का रिश्ता ख़त्म होता है, और ऐसे फैसले के 
बाद दूसरे मर्द से निकाह करना दुरुस्त नहीं होता। 
बाज हालात में मुसलमान झकिम को निकाह को ख़त्म कर देने का हर्क 
है मगर विषेश कारणों और एक खास तरीके के बगैर निकाह को ख़त्म कर 
देने से निकाह खत्म नहीं हो सकता । जिन असबाब ममे वजह से निकाह ख़त्म 
करने का इख्तियार है वे ये हैं: (।) शौहर का पागल होना (2) खाने-पीने 
और रोटी-कपड़ा देने से मोहताज होना (3) नामर्द होना (4) लापता होना। 
जिसकी मौत व जिन्दगी का पता न हो (5) गायब होना, जिसकी जिन्दगी का 
इलम तो हो मगरं पता नहीं कि कहाँ है। इन असबाब की बुनियाद पर कुछ 
खास शर्तों और पादन्दियों व बन्दिशों के साथ मुस्लिम हाकिम निकाह को 
खत्म कर सकता है जो किताब “अल्‌-हीलतुन्‌ नाजिजहू” में लिखी हैं। वाजेह 
रहे कि काफिर जज (कादयानी या ईसाई बगैरह) के निकाह को ख़त्म करने से 
निकाह ख़त्म न होगा, अगरचे वह असबाब व शराइत का लिहाज करते हुए 
निकाह को ख़त्म करे। 


तलाक और मीत की इद्दत के मसाइल 
हदीसः हज़रत मिस्वर रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि सहाबिया 
सुबीआ रजियल्लाइ अन्हा के पेट से उनके शौहर की मौत के चन्द दिन के 
बाद बच्चा पैदा हो गया। वह हूजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की 
ख़िदमत पें हाजिर हुई और (चूँकि बच्चे की पैदाइश हो जाने की वजह से 
इत ख़त्म हो चुकी थी] इसलिए उन्होंने किसी दूसरे मर्द से निकाह की 











| 
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इजाजत चाही, चुनाँचे आपने इजाज़त दे दी और उन्होंने निकाह कर लियां। 
(मिश्कात शरीफ पेज 288 ) 

तशरीहः जब कोई मर्द अपनी बीवी को तलाक दे दे या मर जाये तो 
औरत पर इद्वत गुजारना लाजिमी होता है। यानी शरीअत के उसूल के 
मुताबिक मुकर्ररा और ख़ास दिनों के गुजर जाने तक उसे किसी दूसरे मर्द से 
निकाह करने की इजाजत नहीं होती, और इसके अलावा भी इद्दत के दौरान 
कुछ और पाबन्दियाँ लागू हो जाती हैं। ऊपर की हदीस में इद्दत से 
मुताल्लिकृ एक मसला ज़िक्र फरमाया है जिसकी तफृसील अभी आती है। 
इन्शा-अल्लाह तआला। | 

जब किसी औरत को तलाक हो जाये तो देखा जायेगा कि वह शीहर के 
यहाँ गयी है या नहीं गयी है, अगर शीहर के यहाँ नहीं गयी यानी मियां-बीवी 
में मुलाकात नहीं हुई और सिर्फ निकाह के बाद तलाक हो गयी तो पेसी 
औरत पर कोई इद्दत लाजिम नहीं जैसा कि कुरआन मजीद में इरशाद है 

तर्जुमाः ऐ ईमान वालो! तुम जब मुसलमान औरतों से निकाह करो, फिर 
तुम उनको हाथ लगाने से पहले तलाक दे दो तो तुम्हारे लिए उनपर कीई 
डृहुत नहीं जिसको तुम शुमार करने लगो, तो उनको कुछ माल-सामान दे दो 
और ख़ूबी के साथ उनको रुख़्सत कर दो। (सूरः अहजाब आयत 49) 

और अगर निकाह के बाद मियाँ-बीवी में मुलाकात और मिलाप हो चुका 
है तो देखा जायेगा कि औरत को हमल (गर्भ) है या नहीं, अगर औरत की 
हमल हो तो उसकी इहत बच्चा पैदा होने पर ख़त्म होगी, यानी जब तक 
पैदाइश न हो जाये उस वक्त तक इदंत में रहेगी चाहे एक दिन बाद ही बच्चा 
पैदा हो जाये, चाहे कई महीने लग जायें या डेढ़ साल या इससे ज्यादा लग 
जाये। (ख्याल रहे कि शरीअत में हमल की मुद्दत ज्यादा से ज्यादा दो साल 
है) और अगर उसे हमल न हो तो उसकी इद्दत यह है कि तीन माहवारी 
गुजर जायें। इसके लिए कोई मुदूदत मुक्रर नहीं है, जितने दिन में तीन हैज़ 
गुजरें उतने दिन तक इद्वत में रहना होगा। औरतों में यह मशहूर है कि तीन 
महीने तेरह दिन या तीन महीने दस दिन इद्दत है, शरअन इसका कोई सुबूत 
नही, इद्दत का मदार हमल होने की सूरत में. बच्चे की पैदाइश पर और हमल 
न होने की सूरत में तीन हेज़ गुजर जाने पर है। 
oo 
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तक हैज (माहवारी) नहीं आया, या ज़्यादा उम्र होने की वजह से हैज आना 
बन्द हो गया हो तो उसकी इद्दत तीन महीने है। ये तीन महीने चाँद के 
हिसाब से शुमार होंगे। कुरआन मजीद ने इन मसाइल को सूरः ब-करः और 

: तलाक में बयान फरमाया है। सूरः ब-करः में इरशाद है: 
तर्जुमाः जिन औरतों को तलाक दे दी जाये वे तीन हैज़ तक अपने को 
निकाह से रोके रखें। (सूरः ब-करः आयत 228) 
और सूरः तलाक में फरमाया है किः 
तर्जुमा: जो औरतें हैज से ना-उम्मीद हो चुकी हैं (बुढ़ापे की वजह से) 
अगर तुमको (उनकी इद्दत मुक्रर करने में) शुब्हा हो तो उनकी इद्दत तीन 
महीने है। ऐसे ही उन औरतों की इद्दत तीन महीने है जिनको अब तक हैज 
नहीं आया। (सूरः तलाक आयत 4} | 
अब रही वह औरत जिसका शौहर बफ़ात पा चुका हो, उसकी इद्दत में 
यह तफसील है कि अगर वह हमल से है तो जब भी बच्चे की पैदाइश ही 
जाये उस वक्‍त उसकी इद्दत ख़त्म हो जायेगी, अगरचे शौहर की वफ़ात के 
दो-चार ही रोज गुज़रे हों, या इससे भी कम वक़्त गुजरा हो। ऊपर की हदीस 
में यही मसला बताया है। और अगर हमल की मुद्दत बढ़ जाये तो उसी के 
हिसाब से इद्दत के दिन भी बढ़ जायेंगे। और अगर यह औरत हमल से नहीं 
है तो इसकी इद्दत चाँद के एतिबार से चार महीने दस दिन है, हैज़ आता हो 
था न आता हो। कुरआन मजीद में इराद है: 
तर्जुमा: और जो लोग तुममें बफात पा जाते हैं और बेवायें छोड़ जाते हैं, 
वे बेवायें अपने आपको रोके रखें चार महीने और दस दिन} 
(सूरः ब-करः आयत 234 ) 
मसला: जिस औरत का निकाह शरीअत के उसूल के मुताबिक किसी 
मुसलमान हाकिम ने ख़त्म किया हो उसपर भी इद्दत लाज़िम है! और उसे 
तलाक की इद्दत पूरी करनी होगी । 
मसलाः जिस औरत ने शौहर से खुला कर लिया हो उसका भी इद्दत के 
जमाने का रोटी-कपड़ा, जरूरी ख़र्च और रहने का घर तलाक देने वाले शौहर 
ही के जिम्मे है बशर्तेकि औरत शीहर के दिये हुए उस घर में इद्दत गुजारे 
जिसमें तलाक से पहले रहती थी, अगर माँ-बाप के यहाँ चली जाये तो शौहर 
पर इद्वत के दिनों का ख़र्च वाजिब न होगा। वाजेह रहे कि इंद्दत के दिनों का 
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शौहर ही के घर पर गुज़ारना लाजिम है, जहाँ रहते हुए तलाक हुई। और 
अगर 'बाइन” या 'मुगल्लज़ा' तलाक हुई हो तो शीहर से. पर्दा करके रहे । 

मसलाः अगर औरत इद्दत के दिनों का ख़र्च माफ कर दे तो माफ हो 
जायेगा। | 
मसला: जिस औरत का शौहर वफात पा जाये उस औरत के लिए शौहर 
हे माल में मीरास तो है लेकिन इद्दत्त का ख़र्च नहीं है। और अगर मेहर 
वसूल न किया हो और माफ भी न किया हो तो मीरास के हिस्से से पहले 
मेहर वसूल कर लेगी। 

मसला: अगर किसी औरत से इस शर्त पर निकाह किया था कि मेहर न 
मिलेगा या निकाह के वक्‍त मेहर का कोई तजकिरा न हुआ हो और फिर 
मियाँ-बीवी बाली मुलाकात होने से पहले तलाक दे दी तो शौहर पर लाजिम है 
कि उस औरत को चार कपड़ों का एक जोड़ा अपनी हैसियत के मुताबिक दे। 
कपड़े यह हैं: एक कुर्ता, एक पाजामा, एक दुपट्टा और एक बड़ी चादर 
जिसमें सर से पाँव तक लिपट सके। और अगर मेहर मुक्रर किये बगैर 
निकाह करने के बाद शौहर को मियाँ-बीवी वाली तन्हाई भी हाहिल हो गयी 
या वह मर गया तो “मेहरे मिस्ल' देना होगा। यानी इतना मेहर देना होगा 
जितना उस औरत के मायके की उस जैसी औरतों का मेहर हुआ करता है। 
उस जैसी खूबसूरती और उप्र और दीनदारी और सलीकेमन्दी वगैरह में देखी 
जायेगी । यह मसला मेहर के बाब से मुताल्लिक्‌ है, लेकिन हमने नान-नफ़्के 
(रोटी-कपड़े और' जरूरी ख़र्च) के अन्तर्गत इसलिए लिख दिया है कि कपड़े 
का जोड़ा जिस सूरत में देना पड़ता है वह सामने आ जाये, और जिस सूरत 
में कपड़ों के अलावा और कुछ वाजिब होता है उसका भी इलम हो जायै। 

मसलाः हैज (माहवारी) के जमाने में तलाक देना जायज़ नहीं है। अगर 
किसी ने शरीअत का ख्याल न किया और हैर के जमाने में तलाक दे दी ती 
जायेगी और उसकी इद्दत भी तीन हैज होगी, और ये तीन हैज उस 


तलाक हो जा 
डेज के अलावा होंगे जिसमें उसने तलाक दी है, यानी जिस हैज में तलाक दी 
गयी है वह हैज इद्दत में शुमार न होगा। 

दी और इइत अभी 


मसला: किसी ने अपनी बीमारी के ज़माने में तलाक 
पूरी नहीं होने पायी थी कि वह मर गया, तो देखा जायेगा कि तलाक की 
इद्दत की मुदूदत ज्यादा है या मौत की इद्त की मुददत ज़्यादा है, जिस ईत 
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में ज्यादा दिन लगेंगे वह इद्दत पूरी करे। और अगर बीमारी में तलाक रजई 
दी है और अभी तलाक की इद्दत न गुज़री थी कि शीहर मर गया तो उस 
औरत पर वफाते की इद्दत लाजिम है। 


इहत के दिनों में सोग करना भी वाजिब है 
हदीसः (52) हजरत उम्मे सलमा रजियल्लाहु अन्हा से रिवायत है कि 
हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सलम ने इरशाद फरमाया कि जिस औरत 
का शौहर वफात पा गया वह (इद्दत गुजरने तक) कुसुम से रंगा हुआ और 
मिट्टी से रंगा हुआ कपड़ा न पहने, और जेवर भी न पहने और ख़िंजाब भी 
न लगाये। (मिश्कात शरीफ पेज 289) 
तशरीह: जब औरत को तलाक हो जाये या उसका शौहर वफात पा 
जाये तो इद्दत ख़त्म होने तक उसको उसी घर में रहना ज़रूरी है जिसमें 
हर के निकाह में होते हुए आख़िर वक्‍त तक रहा करती थी। उस घर को 
छोड़कर दूसरे घर में जाना जायज़ नहीं है। बहुत-सी औरतें शौहर की मौत 
होते ही या तलाक होते ही मायके चली जाती हैं, यह शरीअत के ख़िलाफ है 
और गुनाह है। न उसको जाना जायज़ है न ससुराल वालों को उसका 
निकालना दुरूस्त है। कुरआन मजीद में इरशाद हैः ॒ 
तर्जुमा: उन औरतों को उनके (रहने के) धरों से मत निकालो (क्योंकि 
तलाक पाने वाली औरत के रहने की जगह भी वाजिब है) और न वे औरतें 
खुद निकलें । मगर हाँ! वे कोई खुली बेहयाई करें तो और बात है। 
(सूरः तलाक आयत ) 
जो औरत बेवा हो गयी हो और उसके नान-नफ्कें का कुछ इन्तिजाम न 
हो तों किसी जगह काम-काज करके रोज़ी हासिल करने के लिए घर से बाहर 
. जा सकती है लेकिन सूरज छुपने से पहले-पहेले उस घर में आ जाये जिसमें 
शहर के .साथ रहती थी। इद्दत के दौरान घर में रहते हुए किसी एक ही 
कोटरी या कमरे में बैठे रहना जरूरी नहीं है, न यह कोई मसला है जैसा कि 
औरतें समझती हैं (बल्कि घर में रहते हुए पूरे घर में चले-फिरे, उस पर कुछ 
पाबन्दी नहीँ] ¦ | | 
जिस औरत को रजई तलाक मिली हो, इद्दत के दिनों में उसको घर से 
निकलना दुरुस्त नहीं है, वह भी शौहर के घर में इद्दत गुजारे। जो औरत 
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इहदत में हो घर से निकलने की पाबन्दी के साथ उस पर शरअन सोग की 
पाबन्दी भी आयद की गयी है। बनाव-सिंघार को छोड़ने को सोग कहते हैं। 
ऊपर की हदीस में सोग के बाज मसाइल बताये गये हैं। सोग के अहकाम 
जहाँ ऐसी औरत पर लागू होते हैं जिसका शौहर वफात पा गया हो, वहीं उक्त 
औरत को भी इसकी हिदायत की गयी है जिसको 'तलाके बाइन' दी गयी हो 
या 'तलाके भुग़ल्लज़ा' मिल गवी हो। 
खुलासा यह है कि जिस औरत का शीहर वफात पा गया हो और जिसे 
` ऐसी तलाक मिलीं हो .जिसके बाद रुजू नहीं हो सकता उस पर इद्त के 
दौरान सोग करनां भी लाणिम है। जब इद्दत ख़त्म हो जाये सोग ख़त्म कर दे। 
चूंकि इद्वत के ज़माने में किसी दूसरे मर्व से निकाह करना दुरुस्त नहीं और 
बनाव-सिंघार की जरूरत शीहर के लिए होती है इसलिए इद्दत के जमाने में 
. सोग करने का हुक्म दिया गया। सोग करने का मतलब यह है कि औरत ऐसा 
लिबास और ऐसा रंग-ढंग इख्तियार न करे जिससे उसकी तरफ मर्दों की 
तबीयत रागिब हो, लिहाजा इद्दत गुज़ारने वाली के लिए (जिस पर सोग 
वाजिब हो) यह लाज़िम करार दिया गया है कि भड़कदार कपड़े" न पहने, 
खुशबू न लगाये, खुशबुओं में रंगे हुए कपड़े न पहने, जेवर इस्तेमाल न करे, 
बारीक दोतों की कंधी से बाल न सुलझाये, सर में तेल न डाले और सुर्मा न 
लगाये, अगर मजबूरी की वजह से लगाना पड़े तो दिन को पोंछ डाले, सर 
थोना और गुस्ल करना दुरुस्त है लेकिन खुशबूदार साबुन वगैरह इस्तेमाल न 
करे। अगर सर में दर्द होने की वजह से तेल डालने की ज़रूरत पड़े तो 
बेखुशबू का तेल डाल ले लेकिन माँग-पट्टी न निकाले। 
जिस औरत पर सोग करना वाजिब है उस पर पान खाकर मुँह लाल 
करना और दाँतों पर मिस्सी मलना, फूल पहनना, मेहंदी लगाना, होंठ और 
नाखुन पर सुखी लगाना दुरुस्त नहीं। 
मसलाः सोग करना शरई हुक्म है। शौहर के मरने या तलाक व खुला के 
जरिये उससे छुटकारा हासिल होने से अगर औरत को तबई तौर पर खुशी 
हुई हो तब भी सोग करना वाजिब है। 
मसला: अगर कोर्ट के जरिये निकाह ख़त्म कर दिया हो (और वह शई 
जि § मुताबिक ख़त्म हो गया हो) तो ऐसी औरत पर भी इद्दत. और सोग 
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मसला: अगर नाबालिग लड़की को तलाक मिल गयी या उसका शौहर 
मर गया तो उस पर सोग वाजिब नहीं है। 

मसलाः जिस औरत को 'तलाके बाइन' या 'तलाके मुगल्लेजा” मिली हो 
उस पर भी वाजिब है कि इद्दत के जमाने मे तलाक देने वाले शौहर के धर 


रहते हुए उससे पर्दा करे, और जिसको तलाक रजई मिली हो वह 
बनाव-सिंघार से रहे, सोग न करे। 


इस्लाम से पहले जमाने में इद्दत कैसे गुजारी जाती थी 
हदीस: ([53) हजरत उम्मे सलमा रजियल्लाहु अन्हा का बयान है कि 
एक सहाबी औरत हुजुरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की खिदमत में - 
हाजिर हुई और अर्ज किया कि ऐ अल्लाह के रसूल! मेरी लंड़की का शौहर 
मर गया है और उसकी आँखों में तकलीफ है, क्या हम उसकी आँखों में सुर्मा 
लगा सकते हैं? आपने फरमाया नहीं! दो या तीन बार यही सवाल-जवाब 
हुआ, आपने हर बार यही फरमाया कि (इस्लामी शरीअत में) यह इद्दत और 
सोग के चार माह और दस दिन हैं (इसकी पाबन्दी मुश्किल मालूम हो रही है) 
हालाँकि जाहिलीयत (इस्लाम से पहले) के जमाने में जब किसी औरत का 
शोहर मर जाता तो पूरे एक साल तक इद्वत गुज़ारती थी, और एक साल 
ख़त्म होकर जब दूसरा साल लगता था तो (ऊँट वगैरह की) मैंगनियाँ फकती 
थी। (मिश्कात शरीफ पेज 288) 
तशरीहः इस्लाम से पहले ज़माना-ए-जाहिलीयत में अलग-अलग इलाकों 
और अलग-अलग कौमों में शौहर के मर जाने पर उसकी बीवी पर 
तरह-तरह के अहकाम लागू किए जाते थे। ये अहकाम मजहबी भी होते थे 
और कीमी व मुलकी भी। हिन्दुस्तान के हिन्दुओं में तो यह कानून था कि बेचा 
को अपने मुर्दा शौहर के साथ जिन्दा ही जल जाना पड़ता था, इसको “सती' 
होना कहते थे। और आरब में यह तरीका था कि जब औरत का शौहर मर 
जाता था तो एक साल उसके लिए बहुत कठिन होता था जिसकी तफसील 
हदीस की किताब अबू दाऊद में इस तरह से बयान की गयी है किः 
जब किसी औरत का शीहर मर जाता था तो साल भर के लिए एक 
छोटी-सी कोठरी में दाखिल हो जाती थी और बदूतरीन कपड़े पहन लेती थी 
और साल गुजरने तक न खुशबू लगाती न और कोई चीजे (सफाई-सुधाराई 
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की} अपने बदन से छुआती थी। जब साल ख़त्म हो जाता था तो कोई पशु 
गधा, बकरी या परिन्दा उसके पास लाया जाता था जिससे वह अपनी शर्म की 
जगह को रगड़ती थी। (।) (चूँकि साल भर तक बुरे हाल में रहकर उसके 
बदन में जहरीले असरात पैदा हो जाते थे इसलिए) जिस जानवर से वह 
अपने जिस्म का मख्सूस हिस्सा रगड़ती थी वह जानवर अकसर मर जाता था, 
उसके बाद (कोठरी से) निकलती और उसको ऊंट वगैरह की मैंगनियाँ दी 
जाती थीं, वह उन मैंगनियों को आगे-पीछे फैंकती थी, इससे लोगों को मालूम 
हो जाता था कि इसकी इद्दत गुजर गयी है और यह शगून लेना भी मख्सूस 
था कि मुसीबत फैंक दी जैसा कि यह मैंगनियाँ फेंकी जा रही हैं। उसके बाद 
अपनी मर्जी के मुताबिक खुशबू वगैर्‌ह इस्तेमाल करती थी। (अबू दाऊद) 

हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने जाहिलीयत की यह पाबन्दी 
याद दिलायी और फरमाया कि इस्लाम ने सिर्फ चार माह दस दिन की इद्दत 
और सोग रखा है, जाहिलीयत की कैसी कैसी मुसीबतों से तुम्हारी जान 
छुड़ायी है, फिर भी तुम इस्लाम के कानून की पाबन्दी से बचने का रास्ता 
निकाल लेना चाहती हो । 

इस हदीस से मालूम हुआ कि आँख में तकलीफ होने के बाबजूद हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इद्दत वाली को सोग में सुर्मा लगाने 
की इजाज़त न वी। 

हदीस की शरह लिखने वाले आलिमों ने बताया है कि ऐसा मालूम होता 
है कि इस औरत का इलाज मुर्मे के बगैर हो सकता था और सुर्भा बतौर 
संवरने के लगाना चाहती थी इसलिए मना फरमाया। क्योंकि हजरत उम्मे 
सलमा रजियल्लाहु अन्हा का फतवा है (जो सोग वाली हदीसों को रिवायत 
करने हैं) कि सोग वाली औरत इलाज की मजबूरी से रात को सुर्मा लगा. 
सकती है। 


औरत बेवा हो जाये तो दूसरा निकाह कर ले 


इसको ऐब समझना जहालत है 
हिन्दुओं में यह ऐब समझा जाता था कि शौहर की मौत के बाद औरत 
किसी दूसरे मर्द से शादी करे। हर वकत का रंज व गम और सास-नन्दों के 


(।) यह काप टोटके के तौर पर करती थी और इसको मुसीबत के दूर होने का जरिया समझती थी। 
TRA नाप 
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ताने उसे इज्जत के साथ जिन्दगी गुज़ारने -न देते धे। मजहबी कानून और 
कौमी रिवाज के मुताबिक बिना शौहर' के पूरी जिन्दगी गुजारना लाजिमी थी। 
अगरचे तेरह साल की लड़की बेवा हो जाये। और चूँकि शीहर की अर्थी के 
साथ जलना मज़हबी मसला था और सब नफरत व अपमान का बर्ताव करते 
थे, इसलिए मजबूर होकर वह शीहर की अर्थी में कूद पड़ती थी और जिन्दा 
जल जाने को नफरत की जिन्दगी पर तरजीह देती थी। इसके बिल्कुल उलट 
इस्लाम मे न सिर्फ इजाज़त दी बल्कि तरगीब दी और अच्छा व पसन्दीदा 
बताया बल्कि बाज हालात में वाजिब फरार दिया कि इद्वत गुजारने के बाद 
औरत दूसरे मर्द से निकाह कर ले, वह मर जाये तो तीसरा शीहर कर ले, 
वह भी मर जाये तो चौथे मर्द के निकाह में आं जाये। हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इस पर अमल करके दिखाया है। आपकी 
अकसर दीवियाँ बेवा थीं जिनके पहले शौहर वफात पा चुके थे, उनमें बाज़ बे 
धीं जो आपसे पहले दो शीहरों के निकाह में रह चुकी थी। 

आजकल भी बाज़ कौमा में (जो मुसलमान कहलाती हैं) बेचा की दूसरी 
शादी को ऐब समझा जाता है, और जो बेवा हो जाये ज़िन्दगी भर यूँ ही बिना 
शीहर बैठी रहती है, ख़ुदा की पनाइ! अल्लाह के रसूल सल्लल्लाहु अलैहि ब 
पल्‍लम ने जो काम किया हो उसे ऐब समझना बहुत बड़ी जहालत है। इससे 
ईमान के छिन जाने का ख़तरा है। जिन लोगों के ऐसे ख़यालात हैं वे तौबा 
करें। इस्लाम ने औरत को बड़ा रुतबा दिया और उसको सम्मान व इज्जत से 
नवाजा है, पस्ती से निकालकर उसको बुलन्दी अता की है, लेकिन अफसोस है 
कि औरतें अब भी इस्लाम के अहकाम को छोड़कर {जो सरासर रहमत हैं] 
जाहिलीयत की तरफ दौड़ रही हैं। | 


शीहर के अलावा किसी की मौत पर सोग करने का हुक्म 

हदीसः (]54) हजरत अबू सलमा रजियल्लाहु अन्हु की साहिनजादी 
(बेरी) हजरत जैनब रजियल्लाहु अन्हा ने बयान फरमाया कि जब 
उम्मुल-मोमिनीन हज़रत उम्मे हबीबा रजियल्लाहु अन्हा को (उनके वालिद) 
हजरत अबू सुफियान रज़ियल्लाहु अन्हु की मौत की ख़बर पहुँची तो उन्होने 
तीसरे दिन खुशबू मंगायी जो पीले रंग की थी और अपनी बाहों और गालों 
पर मली और फ्रमाया कि मुझे इसकी जरूरत न थी (लेकिन इस डर से कि 
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कहीं तीन दिन से जायद सोग करने वालियों में शुमार न हो जाऊँ मैंने खुशबू 
लगा ली)। मैंने नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम को फरमाते हुए सुना 
कि ऐसी औरत के लिए जो अल्लाह पर और आखिरत के दिन पर ईमान 
रखती हो यह हलाल नहीं है कि (किसी मय्यित पर) तीम दिन तीन रात से 
ज्यादा सोग करे सिवाय शौहर के कि उस (की मौत हो जाने) पर चार महीने 
देस दिन सोग करे। (मुस्लिम शरीफ पेज 487 जिल्द ]) | 
तशरीहः जिस कपड़े से मर्दों को कशिश होती है उसको न पहने और 
खुशबू सुर्मा मेहंदी और बनने-संवरने की दूसरी चीजें छोड़ देने को सोग कहते 
हैं। इसकी तफसील पिछली हदीस के तहत गुज़र चुकी है। जिस औरत का 
शौहर मर जाये उसकी इद्त हमल (गर्भ) न होने की सूरत में चार महीने दस 
दिन है, और हमल हो तो बच्चे की पैदाइश पर उसकी इहदत पूरी होगी । और 
दोनों सूरतों में जब तक इद्दत न गुज़रे उस पर सोग की हालत में रहना 
वाजिब है। 
वया शौहर के अलावा किसी और की मीत पर सोग करने की गुंजाइश 
है? अगर गुंजाइश है तो कितने दिन सोग किया जा सकता है? ऊपर की 
हदीस में इस सवाल का जवाब दिया है कि शौहर के अलावा दूसरे किसी 
रिश्तेदार या करीबी (बेटा, बाप वगैरह) की मौत पर भी सोग करने की 
इजाजत है लेकिन सिर्फ तीन दिन तीन रात तक सोग कर सकती है। इससे 
ज्यादा सोग करना हलाल नहीं है, जैसा कि ऊपर की हदीस से बिल्कुल वाजेह 
(स्पष्ट) हो रहा है। 
हज़रत उम्मे हबीबा रजियल्लाहु अन्हा हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम की पाक बीवियों में से थीं। इनके वालिद हजरत अबू सुफियान 
रजियल्लाहु अन्हु थे। जब उनकी वफात की खबर सुनी तो हज़रत उम्मे 
हबीबा रजियल्लाहु अन्हा ने दो दिन कोई खुशबू न लगायी, फिर तीसरे दिन 
चुशबू मंगाकर लगायी और इरशाद फरमाया कि मुझे इस वक्त खुशबू लगाने 
की बिल्कुल कोई जरूरत न थी लेकिन हदीस को वईद से बचने के लिए 
खुशबू इस्तेमाल की है, ऐसा न हो कि खुशबू न लगाना सोग में शामिल हो 
जाये और यह सोग तीन दिन से आगे बढ़ जाये, इसलिए तीन दिन पूरे होने 
से पहसे ही खुशबू लगा ली ताकि उुणाह का शुब्हा ही न शहा ही न रहे। ऐसा ही । ऐसा ही 
= ____ 
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वाफिआ हज़रत जैनबं विन्ते जहश रजि० को पेश आया। यह भी नबी पाक 


की पाक बीवियों में से थीं। जब इनके भाई को मीत की ख़बर आयी तो 
इन्होंने खुशबू मंगाकर लगायी और उसी हदीस की रिवायत की जो हदीस 
हजरत उम्मे हबीबा रजियल्लाहु अन्हा ने अपने वालिद की मौत के बाद 
(तीसरे दिन) खुशबू लगाकर सुनायी । | 

जिन हजरात ने हदीस की तशरीहात (व्याख्याएं) लिखी हैं उन्होंने 
फुरमाया कि हजरत उम्मे हबीबा रजियल्लाहु अन्हा ने जो हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अतैहि व सल्लम का इरशाद नकुल फरमाया है उससे मालूम हुआ 
कि शोहर के अलावा किसी दूसरे अजीज और रिश्तेदार की मौत पर भी सोग 
करना जायज है, यानी वाजिब तो नहीं है जिसके छोड़ने से गुनाह हो, लेकिन 
तबई तौर पर चूँकि औरत को रंज ज्यादा होता है इसलिए उसे इजाज़त दी 
गयी कि तीन दिन तक बनाव-सिंघार न करे तो ऐसा कर सकती है, अलेबत्ता 
तीन दिन के कद शोहर के अलावा किसी दूसरे की मौत पर सोग करेगी तो 
गुनाहगार होगी। यह तीन दिन वाली इजाजत भी औरत के लिए है, मर्दों को 
सोग करने की इजाजत किसी हदीस से साबित नहीं । 

आजकल एक बड़ी मुसीबत यह है कि अमल करने के लिए नबी करीम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सललम के आमाल व अकवाल (बातों) की सामने नहीं 
रखा जाता बल्कि मिजाज और तबीयत के तकाजों पर चलते हैं। रंज व गम 
सोग वगैरह के सिलसिले में भी खुदा और रसूल की नाफरमानियाँ होती हैं। 
शोहर की मीत पर सोग के लिए कहा जाता है तो उसको बुरा मानती हैं 
बल्कि दृद्दत के जमाने में घर में रहने की शरई पाबन्दी की भी ख़िलाफवर्जी 
(उल्लंघन) करती हैं। और अपने आप सौग करने पर आयें तो शौहर के 
अलावा किसी दूसरे की मौत पर महीनों सोग कर लें। दीनी अहकाम कौ पीठ 
पीछे डालने का यह मिजाज बुरा है, इसकी वजह से गुनाहों में इजाफा ही 
होता चला जाता है, अल्लाह तआला हम सबको इस्लाम के हुकमों पर चलने 
और मर-मिरने की तौफीक दे | 

यह सोग का सिलसिला मोहरम के महीने में बड़ा जोर. पकड़ लेता है। 
शियाओं की देखा-देखी बहुत-से सुन्नी होने के दावेदार भी मोहर्रम में सोगवार 
बन जाते हैं। इस माह में खुसूसन शुरू के दस दिनों में मिरयाँ-बीवी वाली 
मुहब्बत छोड़ देते हैं, और काले कपड़े पहनते हैं, बच्चों कौ भी काले कपड़े 
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पहनाते हैं। जिसकी तफसीलात बहुत ज्यादा हैं। यह सब जहालत और 


के तरीके हैं। मोहर्रम के महीने में हजरत हुसैन रज़ियल्लाहु अन्हु की शहादत 
हुई थी। इस शहादत को याद करके लोग रोते हैं, सीना पीटते हैं, चाकू छुरी 
से घायल हो जाते हैं। झूटे वाकिआत बना-बनाकर शे'र बनाते हैं, मर्वे 
पढ़ते हैं और समझते हैं कि हम सवाब का काम कर रहे हैं, हालाँकि इन 
चीजों में हरगिज़ सवाब नहीं है बल्कि थे चीजें सरासर गुनाह हैं। हजस्त 
हुसैन रजियल्लाहु अन्हु से मुहब्बत क्यों है? इसी लिए तो है कि वह अल्लाह 
के प्यारे नबी सल्लल्लाहु असीहि व सल्लम के प्यारे नवासे हैं। जब सब्ब 
हजरत हुसैन के नाना जान की बरकत वाली जात है (कि आपसे मुहब्बत होने 
की वजह से हज़रत हुसैन रजियल्लाहु अन्हु से भी मुहब्बत है) तो इस मुहब्बत 
के इजहार में आँ हज़रत सल्लल्लाह अलैहि व सल्लम के इरशादात का 
उल्लेंघन क्यों किया जाता है। हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
यह फुरमाया कि किसी औरत के लिए हलाल नहीं कि शौहर के अलावा किसी . 
की मौत पर तीन दिन से ज्यादा सोग करे, और यह इजाजत भी सिर्फ औरत 
के लिए है मर्द के लिए सोग करने की इजाज़त नहीं। फिर यह चौदह सी साल 
गुजर जाने के बाद कैसा सोग हो रहा है? क्या हज़रत हुसैन रजियल्लाहु अन्हु 
अपने नाना जान सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के इस्शादात के खिलाफ चलने 
वालों से खुश होंगे? क्या ऐसे नाफरमानों के लिए जिन्होंने दीने मुहम्मदी में 
अपनी तरफ से अहकाम का इजाफा कर दिया, हजरत नबी करीम सल्लल्लाहु 
अलेहि व सल्लम और हज़रत हुसैन रजियल्लाहु अन्हु सिफारिश करेंगे? हदीस 
शरीफ में तो आया है कि जिन लोगों ने दीने मुहम्मदी में अदल-बदल कर 
दिया उनको होजे कीसर से हटा दिया जायेगा और रसूले अकरम सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्लम फरमायेंगे: 
“दूर हों दूर हें जिन्होंने मेरे बाद मेरे दीन को बदला” 
मुल्ला अली कारी रहमतुल्लाहि असीहि अपनी किताब “अल-मौजूआतुल | 
कबीर” में लिखते हैं कि: 
तर्जुमा: और -सफृजियोँ में अजम के मुल्कों के अन्दर जैसे खुरासान, 
इराक्‌ और मा-वराउन्नहर के शहरों में बड़े-बड़े गुनाहों के काम रिवाज पाये 
हुए हैं- जैसे काले कपड़े पहनते हैं और शहरों में घूमते हैं और अपने सिरो 
और जिस्मों को मुख्तलिफ तरीकों से जख्मी करते हैं, और इसका दाया करते 
== 
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डरे कि यह हजरात आहले बैत रजियल्लाहु अन्हुम 
हालाँकि वे उनसे बेजार हैं। (पिज ]050 ) 
इस्लाम में मर्द के लिए सोग किसी मौके पर भी जायज नहीं 

फृतावा आलमगीरी में है: 

यानी तसल्ली के उनवान से मर्दों को काले कपड़े पहनना और उनको 
फाइना जायज़ नहीं। एक हदीस में हे कि सरकारे दो जहाँ सल्लल्लाहु अलैहि 
व सललम ने इरशाद फुरमायाः 

हदीसः में उससे बेजार हूँ. जो (किसी की वफात पर गम ज़ाहिर करने के - 
लिए) सर मुंड़ाये और शोर मचाये और कपड़े फाड़े। _ 

कपड़े फाइना मर्द व औरत हर एक के लिए हराम है। सब जानते हैं कि 
खुदा-ए-पाक के आखिरी रसूल सरेवरे आलम हमारे आका मुहम्मद सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्लम मुकम्मल दीन देकर दुनियां से तशरीफ ले गये। अल्लाह 
तआला का इरशाद है किः 

तर्जुमा: आज मैंने तुम्हारे लिए तुम्हारा दीन मुकम्मल कर दिया और तुम 
पर अपना इनाम पूरा कर दिया और तुम्हारे लिए दीन इस्लाम को पसन्द कर 
लिया। (सूरः मायदा आयंत 3) 

चूँकि दीन इस्लाम कामिल है इसलिए इसमें हराम हलाल की मुकम्मल 
तफसीलात मौजूद 'हैं। और सवाब व अजाब के कामों से पूरी तरह आगाह 
फरमा दिया गया है, और जिन्दगी गुज़ारने के पूरे तरीके बता दिये हैं, और 
जिन्दगी के हर क्षेत्र के बारे में हिदायात दे दी गवी हैं। अब किसी को 
इख्तियार नहीं है कि वह दीम में इजाफा कर दे या हलाल को हराम करार दे 
दे, या हराम को हलाल कर दे। खुदा की शरीअत में मर्दों के लिए सोग नहीं 
और औरतों के लिए शौहर की वफात पर सिर्फ चार माह दस दिन सोग 
करना वाजिब है, और किसी दूसरे अजीज की मौत पर सिर्फ तीन दिन तक 
औरत को सोग करना जायज़ है। फिर शरई हुक्म से आगे बढ़कर मर्दों को 
सोग करना और सोग के कपड़े पहनना या औरत को ऊपर बयान हुई 
तफृसील के ख़िलाफ़ सोग करना दीन में कहाँ से दाखिल हो गया? 

इस्लामी शरीअत ने मोहरम में मियाँ-बीवी के मिलाप पर या अच्छे कपड़े 
पहनने या मेहंदी लगाने या किसी तरह का बनाव-सिंधार इख्तियार करने पर 
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से मुहब्बत करने वाले हैं 
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कोई पावन्दी नहीं लगायी तो यह पाबन्दी अपनी तरफ से लगा ली। अल्लाह 
पाक ने जो कुछ हलाले करार दिया उसको क्यों हराम किया? कुरआन द 
हदीस की हिदायत छोड़कर गुमराही में क्यों लगे? ह 

कुरआन मजीद में इरशाद है: 
` तर्जुमाः आप फरमा दीजिये कि यह तो बतलाओं कि अल्लाह तआला ने 
तुम्हारे लिए जो कुछ रिज्क भेजा था फिर तुमने उसका कुछ हिस्सा हराम और 
कुछ हलाल कुरार दे लिया। आप पूछिये कि बया तुमको ख़ुदा ने हुक्म दिया है 
या अल्लाह पर झूठ बाधते हो। (सूरः यूनुस आयत 59) 

इस आयत में इसकी निन्दा और बुराई बयान की गयी है कि अपनी 
जानिब से हराम को हलाल या हलाल को हराम कर लिया जाये । 

और अल्लाह तआला का इरशाद है: 

तर्जुमाः और जिन चीजों के वारे में तुम्हारा महज़ झूटा जबानी दावा है 
उनके बारे में यूं मत कह दिया करो कि फलानी चीज हलाल है और फलानी 
हराम है, (जिसका हासिल यह होगा कि) अल्लाह पर झूठी तोहमत लगा दोगे, 
बेशक जो लोग अल्लाह पर झुट लगाते हैं वे फलाह न पायेंगे | 

(सूरः नस्ल आयत ।]6) 

इस आयत में भी इस बात की मजम्मत और: बुराई की गयी है कि 
अपनी तरफ. से हलाल व हराम तजवीज कर लिया जाये। जो चीज अल्लाह 
तेआला की तरफ से हलाल है वह हलाल ही रहेगी मोहर॑म का महीना हो या 
कोई भी दिन हो। और जो चीज़ हराम है हराम ही रहेगी। बन्दो को हलाल 
या हराम करार देने का कोई इख्तियार नहीं। अल्लाह तआला समझ दे और 
अमल की तौफीक दे। आमीन 


तलाक हो जाये तो बच्चों की परवरिश कीन करे? 

हदीसः (55) हजरत अब्दुल्लाह बिन उमर रजियल्लाहु अन्हु से 
रिवायत है कि एक औरत ने अर्ज किया या रसूलल्लाइ! बेशक यह जो मेरा 
बेटा है मेरा पेट इसके लिए बर्तन रह चुका है और मेरी छाती इसके लिए 
मश्कीजा रही है। (जिससे यह दूध पीता रहा है) और मेरी गोद इसके लिए 
हिफाजत की जगह रही है। और अब माजरा यह है कि इसके बाप ने मुझे 
तलाक देदी है और इसको मुझसे अलग करना चाहता है। इसके जवाब मे 
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हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमायाः तू इसकी परवरिश की ज़्यादा 
हकदार है जब तक कि तू निकाह न कर ले। [मिश्कात शरीफ पेज 293) 

तशरीहः अल्लाह तआला ने इनसानों में बच्चे पैदा करने और नस्ल को 
आगे बढ़ाने का सिलसिला जारी रखा है। बच्चे कमजोर, -ना-समझ और 
बेसहारा पैदा होते हैं, उनको परवरिश (पालन-पोषण) और देखभाल मॉ-बाप 
के जिम्मे कर दी गयी है। वे शरअन्‌ भी उनकी परवरिश के जिम्मेदार हैं और 
तबई a पर ममता होने की वजह से खुद भी परवरिश करने पर मजबूर 
होते ई । 

आम तौर पर यही होता है कि बच्चे मॉ-बाप के साये में पलते बढ़ते . 
और फलते-फूलते हैं, लेकिन कभी इस्लामी शरीअत के मिजाज के खिलाफ 
मियाँ-बीवी जुदाई का काम कर बैठते हैं यानी दोनों अलैहदगी चाहने लगते हैं 
जिसकी वजह से तलाक होती है या शौहर अपनी ना-समझी से तलाक दे 
बैठता है, या अल्लाह की कायम की हुई सीमाओं पर कायम न रह सकने की 
वजह से तलाक दे देना ही मुनासिब मालूम होता है। अगर ऐसा हो जाये तों 
इसमें जहाँ और कई किस्म की तकलीफें सामने आती हैं उनमें बच्चों की 
परवरिश का मसला भी एक मुसीबत बन जाता है। इस्लामी शरीअत ने इसके 
बारे में भी हिदायात दी हैं और अहकाम बताये हैं । 

ऊपर की हदीस में इसी तरह का एक वाकिआ जिक्र हुआ है कि एक 
'औरत ने सरवरे आलम सल्लल्लाइ अलैहि व सल्लम से अर्ज किया कि मेरे 
शीहर ने मुझे तलाक दे दी है और अव मेरे बच्चे को छुड़ाना चाहता है 
जिसके लिए मैंने बड़ी तकलीफें उठाई हैं। एक मुद्दत तक उसे पेट में रखा 
और बहुत दिन तक उसे दूध पिलाया और गोदी में लिया, उसकी परवरिश की 
और तकलीफों से बचाया, मेरा दिल नहीं चाहता कि उसे अपने से जुदा करूँ 
लेकिन उसका बाप मेरे पास रहने देने को तैयार नहीं। इसके जवाब में हूजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि ब सल्लम ने फरमाया कि उसकी परवरिश की तू ही 
ज्यादा हकदार (पात्र) है, जब तक कि तू निकाह न कर ले। 

जब मियाँ-बीवी में जुदाई हो जाये और रुजू की कोई सूरत न बन सके 
या ऐसी तलाक हो जाये जिसमें शरन रुजू नहीं हो सकता, या दोबारा 
निकाह करने पर दोनों फरीक राजी न हों या शरन्‌ दोबारा निकाह न हो 
सकता हो तो मजबूरन मियाँ-बीवी अलैहदा हो जायेंगे। इस सूरत में औलाद 
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की परवरिश के लिए हुजूरे अक़दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने यह कानून 
बतलाया है कि बच्चे की माँ परवरिश की ज्यादा हकदार है बशातेकि किसी 
दूसरे शख्स से निकाह न कर ले। 

हदीस की शरह लिखने वाले आलिमों ने बतलाया है कि अगर औरत 
बिल्कुल किसी से निकाह न करे तो उसे परवरिश का हक मिलेगा, और अगर 
किसी ऐसे शख्स से निकाह कर ले जो बच्चे का मेहरम हो जैसे बच्चे का 
चचा हो, तब भी माँ का परवरिश का हक ख़त्म न होगा, क्योंकि बच्चे का 
मेहरम खुद उसको मुहब्बत से रखेगा और उसके निकाह में जाने के बाद 
बच्चे की माँ उसकी देखभाल में लगेगी तो नये शीहर को चागवारी न होगी। 
अलबत्ता अगर बच्चे की माँ किसी ऐसे शख्स से निकाह कर ले जो बच्चे का 
मेहरम न हो तो उसका परवरिश का हक ख़त्म हो जायेगा क्योकि वह शख्स 
इसकी परवरिश में लगने पर एतिराज करेगा और यह कड सकता है कि तू 
मेरे हुकूक अदा नहीं करती, या मेरे हुकूक में इसकी परवरिश की वजह से 
फर्क आता है! मुमकिन है कि बह बच्चे को ढेढ़ी नज़र से देखे और बच्चे को 
डॉट-डपट करे। और यह भी. मुमकिन है कि उसकी पहली बीवी से जो 
औलाद हो या इस बीवी से जो औलाद हो जाये उसकी मुहब्बत के सामने 
बच्चे से किसी किस्म की दिक्कत महसूस करे। इन जैसी मस्लेहतों की वजह 
` से माँ का परवरिश का हक उस सूरत में ख़त्म कर दिया गया जब वह बच्चे 
के ना-मेहरम से निकाह कर ले। 

माँ को जो परवरिश का हक दिया जाता है वह उसका हक है। अगर 
वह अपना हक इस्तेमाल न करना चाहे तो उसको मजबूर नहीं कर सकते कि 
जरूर परवरिश करे। हाँ! अगर कोई और औरत परवरिश करने वाली न मिले 
तो उसकी माँ को मजबूर किया जायेगा कि उसकी परवरिश करे। और अगर 
माँ ने परवरिश का हक ख़त्म कर लिया तो शरअनु जितनी मुद्दत परवरशि 
करने का हक रखा गया (जिसकी सफ्सील आगे आयेगी) उस मुदूदत के 
अन्दर-अन्दर फिर अपना हक ले सकती है। यानी परवरिश का मुतालबा कर 
सकती है। इसी तरह जब बच्चे के ना-मेहरम से निकाह करने की वजह से. 
परवरिश का हक ख़त्म हो गया और उसके बाद दूसरे शौहर से जुदाई हो 
जाये तो फिर परवरिश के हक का मुतालबा कॅर सकती है। 
मसलाः जिस जमाने में बच्चे की माँ तलाक के बांद इद्दत गुजार रही 
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हो उस ज़माने में जो बच्चा उसकी परवरिश में हो उसके दूध पिलाने की 
उजरत न ले। अलबत्ता इद्दत गुजरने तक शीहर पर इद्दत गुजारने वाली 
होने की बजह से उसका खाना कपड़ा और जरूरी खर्च वाजिब है। 

मसला: अगर तलाक के बाद इद्दत गुजर गयी तो बच्चे की माँ को 
उसके बाप से दूध पिलाने की उजरत तलब करने का हक्‌ है और इस सूरत 
में बाप के लिए जायज़ नहीं कि वह यूँ कहे कि जब उजरत देना ही है तो मैं 
किसी दूसरी औरत से उजरत पर दूध पिलवा लूँगा। चूँकि जो शफकत माँ को 
हो सकती है दूसरी औरत को नहीं हो लकती। हाँ! अगर दूसरी औरत माँ से 
कम उजरत्त पर राजी हो तो माँ को यह हक हासिल न होगा कि बच्चे को 
खुद दूध पिलाये और उजरत ज्यादा ले, अलबत्ता माँ को इतना हक है कि 
दूध पिलाने वाली औरत को अपने पास रखे ताकि बच्चे से जुदाई न हो। 
और अगर माँ दूध पिलाने पर रजामन्द हो लेकिन उसका दूध बच्चे के लिए 
नुकसानदेह हो तो बाप दूसरी औरत से दूध पिलवा सकता है। 

मसला: अगर माँ कहे कि मैं इसे दूध नहीं पिलाती तो उसे मजबूर नहीं 
किया जा सकता। हाँ! अगर बच्चा किसी और औरत का दूध कबूल ही न 
करे तो माँ पर वाजिन होगा कि उसे दूध पिलाये। 

मसला: जो माँ बद-किरदार (चरित्रहीन) हो जिसकी बुरी हरकतों और 
बदकारियों का असर बच्चे पर पड़ सकता हो तो बच्चे को जब तक समझ न 
आमे उसको माँ के पास रखा जा सकता है, उसके बाद उससे ले लिया 
जायेगा। और अगर कोई माँ ऐसी है कि बच्चे को छोड़कर ज्यादातर समय 
घर से बाहर रहती है और बच्चे की देखभाल नहीं करती जिससे उसके जाया 
होने का खतरा है तो इस सूरत में उसे परवरिश का हक्‌ नहीं दिया जायेगा। 

मसला: अगर बच्चे की मां मर जाये या परवरिश का हक्‌ इस्तेमाल न 
करना चाहे यानी बच्चे को अपनी परवरिश में लेने से इनकार कर दे या 
किसी वजह से उसका परवरिश का हक उससे छीन लिया जाए तो इस सूरत 
में परवरिश का हक नानी को पहुँचता हे। अगर नानी न हो या मौजूद हो 
लेकिन परवरिश से इनकार कर दे तो फिर परनानी को परवरिश का हक्‌ 
मिलेगा । अगर वह भी न हो या परवरिश में लेने से इनकार कर दे तो दादी 
को और उसके बाद परदादी को और उसके बाद सगी बहनों को और उनके 
बाद माँ-शरीक बहनों को और उनके बाद बाप-शरीक बहनों को। और अगर 
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इनमें से कोई न हो या परवरिश का हक इस्तेमाल करने से इनकारी हों ते 
फिर खाला और उसके बाद फूफी की परवरिश का हक मिलेगा। वह भी न हो 
या परवरिश का हक इस्तेमाल न करना चाहे तो माँ की ख़ाला को फिर बाप 
की खाला को हक पहुँचेगा। ध्यान रहे कि बच्चा चाहे किसी की भी परवरिश 
में हो बच्चे के खर्चे बाप के जिम्मे होंगे। | 

मसला: बच्चे के रिश्तेदारों मे अगर कोई औरत परवरिश के लिए न 
मिले तो अब बाप उसकी परवरिश करने का हकदार है। वह भी न हो तो 
फिर दादा को परवरिश का हक पहुँचता है, वह भी न हो तो परदादा को। 
इनमें से कोई न हो तो सगे भाई को, वह न हो तो बाप-शरीक भाई को हक 
पहुँचता है, वह भी न हो ती जब कभी ऐसा वाकिआ पेश आये तो मोतबर 
आलिमों से मालूम कर लिया जाये। 

मसलाः जिसे बच्चे की परवरशि का हक पहुँचता हो उसे लड़के को सात 
साल की उप्र हो जाने तक और लड़की को नी साल की उम्र हो जाने तक 
परवराशि का हक्‌ पिलेगा। यानी इतनी मुदूंदत तक अपने पास रखकर 
परवरिश करने का हक्‌ है। 


नौजात बच्चे के कान में अजान देना और नेक लोगों की 


ख़िदमत में लेजाकर तहनीक (!) कराना 
हदीस: (56) हजरत अबू राफेअ रजियल्लाहु अन्हु ने बयान फरमाया 
कि मैंने हुणूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम को देखा कि जब हज़रत 
हसन रजियल्लाहू अन्हु पैदा हुए तो आपने उनके कान में अजान दी, जो 
अजान नमाज के लिए दी जाती है। (मिश्कात शरीफु पेज 363 ) 
इदीसः (57) हजरत अबू वक्र सिद्दीक रजियल्लाहु अन्हु की बेटी 
असमा रणियल्लाहु अन्हा ने बयान फरमाया कि (मेरै बच्चे) अब्दुल्लाह रजि० 
का गर्भ मुझे मक्का ही के रहने के जमाने में ठहर गया था, फिर उसकी 
पैदाइश हिजरत के बाद कुबा में हुई (जो शहर मदीना से तकरीबन तीन मील 
के फासले पर है)। पैदाइश के बाद मैं उसको लेकर हुजुरे अकरम सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्लम की ख़िदमत में हाजिर हुई और उसको मैने आपकी गोद में व॒ सल्लम की खिदमत में हाजिर हुई और उसको मैंने आपकी गोद में 
(!) तनहीक के मायने हैं मुँह से खजूर या छुहारा वगैरह कोई मीठी चीज चवाकर बच्चे के मुँह में 
डालना और उंगली के जरिये उसके तालू से पल देना। ' 
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रख दिया। उसके वाद आपने एक छुहारा मंगाया और उसको चबाकर बच्चे 
के मुँह- में अपने मुँह से डाल दिया, और फिर उसके तालू से मल दिया। 
उसके बाद उसके लिए दुआ फरमायी और बरकत की दुआ दी। (हिजरत के 
बाद मुहाजिरीन में पैदा होने वाला) इस्लाम (की तारीख) में यह पहला बच्चा 
था। (मिश्कात शरीफ पेज 392 | 

तशरीहः हजरत असमा रजियल्लाहु अन्हा उम्मुल-मोमिनीन, हजरत 
आयशा सिद्दीका रजियल्लाहु अन्हा की बहन थीं। हजरत अबू बक्र रजियस्लाहु 
अन्हु की बड़ी बेटी थीं। मक्का ही में मुसलमान हो गयी थीं। इस्लाम की 
दावत को जिन मर्दों और औरतों ने कबूल किया उनमें उनका अझरहवां 
नम्बर था, यानी उनसे पहले सिर्फ सतरह (7) आदमी मुसलमान हुए थे। 

उनका निकाह मक्का ही में हजरत जुबैर बिन अवाम रजियल्लाइ अन्हु से 
हो गया था। हजरत असमा रजियल्लाहु अम्हा ने ऐसे जमाने में हिजरत की 
जबकि बच्चे की पैदाइश का जमाना करीब था। मक्का से मदीने तक तीन सी 
मील का सफर केसी-कैसी मशक्कत से तय किया होगा अल्लाह ही को इसका 
इल्म है। सबसे पहले 'कुबा' में पड़ाव डाला जो मदीना मुनव्यरा से दो-तीन 
मील की दूरी पर एक बस्ती थी। (अब तो वह एक शहर की तरह है और 
मदीना मुनव्वरा से कुबा लक इमारतें बनती चली गयी हैं)। कुंबा पहुँचीं तो बेटे 
अब्दुल्लाह बिन जुबैर रजियल्लाहु अन्हु की पैदाइश हुई। हजरत आब्दुल्लाई 
दिन जुबैर रजियल्लाहु अन्हु फरमाते है कि मैंने ऐसे जमाने में हिजरत की कि 
में अपनी माँ के पेट में था। (अल-इसाबा) 

हजरत असमा रणियल्लाइु अन्झा बच्चे की पैदाइश के बाद इसको हुजूरे 
अवदस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम के पास ले गई और आपकी गोद में रख 
दिया। आपने छुहारा मंगाया और उसे चबाकर अपने मुबारक मुंह से बच्चे के 
मुँह में डाल दिया (और उंगली मुबारक से) तालू पर मल दिया। आपने बच्चे 
के सर पर हाथ फैरा और उसके लिए अल्लाह की बारगाह में दुआ की और 
बरकत की दुआ दी और अब्दुल्लाह नाम तजवीज फरमाया। | 

सबसे पहले बच्चे के पेट में हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम 
के मुबारक मुँह का पानी मुबारक (लुआब) दाखिल हुआ। इस्लाम की तारीख़ 
में यह बच्चा अब्दुल्लाह बिन जुबैर रजियल्ताहु अन्ड के नाम से मशहूर हुआ। 
इस बच्चे ने दीन इस्लाम की बहुत ख़िदमत की जिसका कुछ तजकिरा 
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दन्शा-अल्लाह तआला हम अभी लिखेंगे। इनकी पैदाइश से मुसलमानों झे 
बहुत खुशी हुई और खुशी में अल्लाहु अकबर कहा क्योंकि यहूदियों-ने यह 
मशहूर कर दिया था कि हमने मुसलमानों पर जादू कर दिया है अब उनके 
औलाद न होगी। अल्लाह तआला ने उन दुश्मनों की बात झूठी कर दिखायी 
और मुहाजिर व अन्सार को ख़ूब औलाद से नवाजा। 

हज़रत असमा रजि० ने जो अमल किया कि नीजात बच्चे को हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की ख़िदमत में ले गईं। आम तौर मे 
हजरात सहाबा रजियल्लाहु अन्हुम इस पर अमल करते थे। नौजात बच्चों के 
आपके पास ले जाते थे, आप उनकी “तनहीक' फरमाते थे और उनको दुआ 
देते थे। तनहीक के मायने वही हैं जो हदीस शरीफ में गुज़रा कि अपने मुँह 
से खजूर चबाकर बच्चे के मुँह में डाल देते थे और उंगली के ज़रिये उसके 
तालू से मल देते थे । (मुस्लिम) 


बच्चे के कान में अजान व तकबीर 

यह इस्लामी तरीका है कि जेब बच्चा पैदा हो तो नहला-घुलाकर उसके 
दाहिने कान में अजान दी जाये और बायें कान में तकबीर कही जाये। इजूरे 
अक्दस सल्लल्लाइ अलैहि ब सल्लम ने हजरत हसन बिन अली रजियल्लाह 
अन्हु के कान में अजान दी और अब्दुल्लाह बिन जुबैर के कान में उनके 
नाना हजरत अबू बक्र सिद्दीक रजियल्लाहु अन्हु ने अजान दी। 

(मिश्कात शरीफ पेज 393 } 

बच्चे के कान में अजान और तकबीर कहने में बड़ी हिक्मत है। बच्चा 
चूँकि अभी-अभी दुनिया में आया है इसलिए सबसे पहले उसके कान में 
अल्लाह का नाम पुकारा जाता है और ईमान और नमाज की दावत दी 


जाती है, और बताया जाता है कि तू दीने तीहीद पर है, इसी पर मरना 
और जीना है। 






तहनीक सुन्भत है 
तहनीक भी सुन्नत है। बच्चा किसी नेक दीनदार बुजुर्ग आदमी के पास 
ले जायें। उसके मुंह में छुहारा वगैरह चबवाकर तहमीक करायें, जिसका तरीका 
फैशन और दुनियादारी की हवा ने नेकों से ऐसा दूर किया है कि नेक आदमी 
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से करीब होने को गोया मौत समझते हैं, फिर भला अपने जिगर के टुकड़े को 
म्रौलवी-मुल्ला के पास लेजाकर कैसे तहनीक करा सकते हैं? अब तो सबसे 
पहले बच्चे के लिए यूरोपियन ड्रेस की फिक्र होती है, नेक बनाने का इरादा हो 
तो नेकों की तलाश हो और नेक आदमियों के णस लेजाकर तहमीक करायें 
और बरकत की दुआ लें! समाज में बरकत और बरकत की दुआ की कोई 
हैसियत ही नहीं रही, इन बातों को मुल्ला की बड़ समझा जाता है। 
हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम तमाम दुनिया वालों के लिए 
सरापा रहमत थे! और बच्चों की तरफ तो ख़ास तौर पर आपकी शफकत 
मुतवज्जह रहती थी। छुद अपने बच्चों और अपनी साहिबजादियों 
खातून-ए-जन्नत सय्यदा फातिमा रजियल्लाहु अन्हा-के बच्चों से तो आपको 
बहुत प्यार था ही, दूसरे मुसलमानों के बच्चों को भी प्यार फरमाते थे। उनके 
सरों पर हाथ फैरते थे। एक बार हजरत उम्मे कैस रजियल्लाहु अन्हा अपने 
बच्चे को लेकर आँ हजरत सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की टिदमत में हाजिर 
हुई, बच्चे को आपने गोद में बैठा लिया, उसने आपके मुबारक कपड़े पर 
पेशाब कर दिया। (बुखारी व मुस्लिम) 
जब मक्का मुअज्जमा फृतह हुआ तो मक्का वालों ने अपने बच्चों को 
आपकी ख़िदमत में लाना शुरू कर दिया। आप उनके लिए बरकत की दुआ 
फरमाते, सरों पर हाथ फैरते जाते थे। (मिश्कात शरीफ पेज 384 ) 
बहुत-से लोग अपने या दूसरों के बच्चों को गोद में लेने और उनको 
करीब करने से बचते हैं और समझते हैं कि जैसे यह कोई बुजुर्गी की बात है, 
और बच्चों को खिलाना वकार के खिलाफ है। में लोग रहमते आलम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्जम की सुन्नत से दूर हैं। जो लोग इस्लामी उलूम व 
आमाल की दावत देने वाले हैं उनके लिए तो इस सुन्नत पर अमल करना 
बहुत जरूरी है। जब बच्चों को दीनदार लोग कुरीब और मानूस करेंगे और 
अपनी बुजुर्गी का रैब और डर उनके दिल से निकाल देंगे तो उनको दीन पर 
लगाना आसान होगा, इन्शा-अल्लाह तआला । 
हज़रत झुब्दुल्लाह बिन जुबैर रजियल्लाई .अन्हु के हालात 
हजरत अब्दुल्लाह बिन जुबैर रजियल्लाइ अन्ड के पेट में सबसे पहले 
हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम का तुआ ' {मुंह का पानी, राल) 
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मुबारक पहुँचा और आपने उनके लिए बरकत की दुआ की। फिर सात-आद 
साल की उम्र में उन्होंने हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम से बैअत 
की, इस सबका असर बहुत कुछ जाहिर हुआ। उनके बड़े-बड़े फजाइल हैं। 
नसब (ख़ानदान और नस्ल) के एतिबार से वह हजरत अबू बक्क रजियल्लाडु 
अन्हु के नवासे थे और हजरत जुबैर बिन अवाम रज़ियल्लाह अन्हु के बेटे थे 
जो उन दस सहाबा में से थे जिन्हें दुनिया ही में जन्नती होने की खुशखबरी 
नवी पाक की जबान मुबारक से मिल गयी थी (जिन्हें अश्रा-ए-मुबश्श्रा कहा 
जाता है) और हुजूर सल्लल्लाइट अलैहि व सल्लम ने उनको अपना हवारी 
(यानी ख़ासुल-ख़ास आदमी} बनाया था। उनकी दादी हजरत सफिया 
रजियल्लाहु अन्हा थीं जो हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की फूफी 
थी और उनकी वालिदा हजरत अब्‌ .बक्र सिद्दीक रजि० की साहिबज़ादी असमा 
रजियल्लाहु अन्हा थीं। 

हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम से ऑर्ज किया गया कि कुरैश 
के चन्द लड़के (अब्दुल्लाइ- बिन जाफर, अच्दुल्लाह बिन जुबैर, उमर बिन 
सलमा) जरा बड़े हो गये हैं, आप उनको बैअत फुरमा लेते तो अच्छा होता, 
इससे उनको आपकी बरकत नसीब हो जायेगी और एक काविले जिक्र 
फुजीलंत हासिल हो जायेगी। आपने दरख्वास्त मन्जूर फरमा ली, जब ये 
कम-उम्र लड़के आपकी ख़िदमत में हाजिर हुए तो तबई तौर पर झिझकने लगे 
और ठिठक कर पीछे रह गये, अलबत्ता उनमें से हजरत अब्दुल्लाह बिन 
जुबैर रजियल्लाहु अन्हु आगे बढ़े और आँ हजरत सल्लल्लाहु अलेहि व 
मल्लम ने उनकी देखकर तबस्सुम फरमाया (यानी आप मुस्कुराए) और इरशाद 
फ्रमाया “यह अपने बाप का बेटा है” यानी अपने बाप की तरह बहादुर 
और हिम्मत वाला है, और खैर की तरफ आगमे बढ़ने वाला है। सात या 
आठ साल की उम्र में आँ हज़रत सल्लल्लाहु अलैहि व सललम से बैअत की 
और इनकी नी साल की उप्र थी जब दोनों जहान के सरदार हुजूर सह्लल्लाहु 
अलैहि व सललम की वफात हुई ! (अल-इसाबा) 

हजरत अब्दुल्लाह बिन जुबैर रजियल्लाहु अन्हु बहुत ज्यादा इबादत करते 
थे । रोजों पर रोजे रखते चले जाते थे। नमाज से ख़ास शगफ था और बहुत 
दिल लगाकर नमाज पढ़ते थे। जब नमाज पढ़ने लगते थे तो ऐसा मालूम होता 
था कि जैसे कोई सुतून खड़ा है (माम को भी हरकत महसूस न होती थी)। 
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अपनी जिन्दगी की रातों को तीन तरह गुज़ारते थे- 
खड़े-खड़े और दूसरी रात रुकूअ और तीसरी रात सन्दे में गुजारते थे। सुबह 

तक यही शगल रहता था। 

अमर बिन दीनार से नकल किया गया है कि मैंने कोई शख्स अब्दुल्लाह 
बिन जुबैर रजि० से बढ़कर अच्छी नमाज़ पढ़ने वाला नहीं देखा। काबा शरीफ 
के करीब 'हतीम' में बड़े इतमीनान से उस वक़्त भी नमाज़ में मशगूल थे 
जबकि दुश्मनों की जानिब से मिनजनीक {यह तौप की तरह का एक हथियार 
होता था जिससे पत्थर और गोले बरसाये जाते थे) से गोले बरसाये जा रहे 
थे। इनके कपड़ों में गोले आकर लगते थे मगर यह तवज्जोह न फरमाते थे! 
उसमान बिन अबी तलहा का बयान है कि अब्दुल्लाह बिन जुबैर रजियल्लाहु 
अन्हु से न बहादुरी में मुकाबला किया जा सकता है, न इबादते में, न बलागत 
(यानी बेहतरीन और आला दर्जे की अरबी जबान जानने) में। आपकी आवाजे 
बहुत बुलन्द थी। जंब ख़ुतबा देते थे तो ऐसा मालूम होता था कि पहाड़ जवाब 
दे रहे हैं। (अल-इसाबा) 

जंगे जमल के मौके पर जब हजरत अब्दुल्लाह बिन जुबैर रजियल्लाहु 
अन्हु को लाशों के दरमियान से जिन्दा निकाला गया तो उनके जिस्म में 
चालीस से कुछ ऊपर जख्म थे। (अल-इसावा) 

इस कृद्र जख्म आये मगर उस वकत शहीद नहीं हुए! अल्लाह तआला 
को उनसे काम लेना था इतनी जबरदस्त मार-काट में भी अल्लाह तआला ने 
जिम्दा बचा दिया था! | 

हज़रत अब्दुल्लाह बिन जुबैर रणियल्लाइ अन्हु के भतीजे हजरत हिशाम 
बिन उर्वा ने फरमाया कि हमारे चचा अब्दुल्लाह बिन जुबैर रंजिश ने जब 
बचपन में बिल्कुल शुरू में बोलना शुरू किया तो ज़बान से पहला लफ्ज 
“अस्सैफ” निकला । 'सैफ' तलवार को कहते हैं। इस लफ़्ज को बोलते ही रहते 
थे। यह हाल देखकर उनके वालिद साहिब फरमाते थे कि ख़ुदा की कसम! तू 
कृत्ल व किताल (मार-काट) के बहुत दिन देखेगा | (तारीखुल खुलफा) 


यजीद की बैअत से इनकार करना और मक्का में 


खिलाफृत कायम करना 
हजरत अब्दुल्लाह बिन जुबैर रजियल्लाहु अन्हु ने यजीद की बैअत्त से 















एक रात नमाज में 
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इनकार कर दिया था और सनू 64 या सन्‌ 65 हिजरी में 
खिलाफत कायम कर ली थी। हिजाज़, यमन, इराक और खुरासान के ञो 
आपकी इताअत के दायरे में दाखिल हो गये थे। राजधानी मक्का मुअज्जमा ३ 
रही और नौ साल के लगभग ख़लीफा रहे। आठ साल तक मुसलमानों हे 
इमाम और बादशाह होने की हैसियत से लोगों को हज कराया) आशिरकाः 
हेज्जाजे बिन वूसुफ ने जमादियुल-आखिर सन्‌ 73 हिजरी में आपको शहीद 
कर दिया । 

हजरत अब्दुल्लाह बिन जुबैर रजियल्लाहु अन्हु की खिलाफत के मुकाबले 
में अब्ुल-मलिक बिन मरवान ने अपनी हुकूमत बना ली थी। उसके कृब्जे मे 
शाम” (सीरिया) और 'मिस्र' थे। उसके गवर्नर हज्जाज बिन यूसुफ ने हज़रत 
अब्दुल्लाह बिन जुबैर रजियल्लाइ अन्हु पर चढ़ायी की और मक्का मुअज्जम 
का घेराव कर लिया और छह महीने सतरह दिन घेराव रहा, आखिरकार 


इजरत अब्चुल्लाह बिन जुबैर रजियल्लाहु अन्हु को शहीद कर दिया गया और 
अब्दुल-मलिक बिन मरवान का कब्जा मक्का वगैरह पर हो गया। 


शहीद होने का वाकिआ 

हजरत अब्डुल्लाह बिन जुबेर रजियल्लाहु अन्हु दुश्मनों के घेराव के 
जमाने में एक दिन अपनी वालिदा हजरत असमा बिन्ती अबू बक्र रजियल्लाहु 
अन्हा के पास गये और पूछा कि अम्मी जान! आपका क्या हाल है? उन्होंने 
फरमाया कि मैं बीमार हूँ। बेटे ने कहा “मौत में राहत है” हजरत असमा ने 
फरमाया “एसा मालूम होता है कि तू अपने सामने मेरी मीत की आरजू करता 
है, हालाँकि मैं चाहती हूँ कि जब तक दुश्मन से जंग करके तेरा मामला साफ 
न हो जाये उस वक्‍त तक मैं जिन्वा रहूँ। अगर तू कत्ल कर दिया जाएगा तो 
मैं बेटे की मौत परं सब्र करके सवाब ले लगी, और अगर तू अपने दुश्मन के 
मुकाबले में कामयाब हो जायेगा तो मेरी आँखें ठण्डी हो जायेंगी [7 

त आल सुनकर हज़रत अब्दुल्लाह बिन जुबैर हंसे। फिर जिस दिन 
शहीद किया गया उस दिन अपनी वालिदा के पास गये। वह उस वक्‍त मस्जिद 
में थीं, उन्होंने नसीहत की कि बेटा! कत्ल के खौफ से दुश्मन की तरफ से 
कोई ऐसी चीज कबूल न करना जिससे जिल्लत का सामना करना पड़े। खुदा .. 
की कसम! इज्जत में तलवार की धार बर॒दाश्त कर लेना इससे बेहतर है कि 
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आदमी जिल्लत बरदाश्त करे और तलवार की धार की बजाये कोड़े की मार 
खाकर जिल्लत की जिन्दगी गुजारे। उसके बाद लड़ना शुरू किया, दोनों हाथ 
में तलवारे थीं, खूब जंग की यहाँ तक कि सफा पहाड़ की तरफ से उनकी 
आँखों के दरमियान एक पत्थर आकर लगा उसके बाद दुश्मन उनको मारते 
. रहे यहाँ तक कि उनका कृत्ल कर दिया। कृत्ल करने के बाद शामिथीं ने खुशी 
में अल्लाहु अकबर कहा। हजरत अब्दुल्लाह बिन उमर रजियल्लाहु अन्हु ने 
फरमाया कि इस बच्चे की पैदाइश के दिन जिन लोगों ने ख़ुशी में अल्लाह 
अकबर कहा वे उन लोगों से बेहतर थे जो इसके कत्ल पर अल्लाहु अकबर 
कह रहे हैं! (अल-इस्तीआब] 


हजरत असमा की हज्जाज से बेख़ीफ गुफ्तगू 

दुश्मनों ने कत्ल करने के बाद हज़रत अब्दुल्लाह बिन जुबैर की लाअ को 
सूली पर चढ़ा दिया था। हजरत असमा रजियल्लाहु अन्हा हज्जाज बिन यूसुफ 
के पास गई। उस वकत नाबीना (आँखों से अन्धी) हो चुकी थीं, उन्होंने 
हज्जाज से कहा क्या इस सवार के उतरने का वकत नहीं आया? हज्जाज ने 
कहा यह मुनाफिके? हज़रत असमा रजि० ने जवाब दिया कि अल्लाह की 
कसम! वह मुनाफिक्‌ नहीं था बल्कि रोजे रखने वाला और रातों को नमाज 
पढ़ने वाला था, और अच्छे सुलूक से पेश आने वाला था! हज्जाज ने कहा 
बुढ़िया तू चली जा तेरी अक्ल ख़राब हो चुकी है। हजरत असमा ने फरमाया 
कि अल्लाह की कसम! मेरी अक्ल ख़राब नहीं हुई। मैंने रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु 
` अलैहि व सल्लम से सुना है कि सकीफ के कबीले में एक बहुत बड़ा झूठा 
और एक बहुत बड़ा फ॒सादी होगा। बहुत बड़े झूठे को तो हम देख चुके हैं 
(यानी मुख्तार बिन उबैद सकंफी को) और फसादी तो मेरे ख्याल में तू ही है: 

एक रिवायत में यह भी है कि हज्जाज बिन यूसुफ ने हजरत असमा को 
बुलवाया, उन्होंने आने से इनकार कर दिया, उसने फिर कासिद भेजा कि 
जरूर चली आ वरना ऐसा शख्स भेजूँगा जो तेरे बाल पकड़कर खींच जायेगा। 
हजरत असमा ने फरमाया खुदा की कस्म! मैं तेरे पास नहीं आऊंगी यहाँ 
तक कि तू कोई ऐसा शख्स भेजे जो मेरे बाल पकड़कर खींचता हुआ ले 
जाये | इस पर हज्जाज खुद रवाना हुआ और हजरत असमा के पास आकर 
कहने लगा कि तूने देखा कि मैंने अल्लाह के दुश्मन के साथ क्या किया {यानी 
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तेरे बेटे आब्दुल्लाइ को कत्ल कर दिया)। हज़रत असमा रजि० ने फौरन जवाब 
दिया कि मेरे नज़दीक इस जंग का खुलासा यह है कि तूने मेरे बेटे की दुनिया 
खराब कर दी और उसने तेरी आख़िरत खराब कर दी। (अल-इस्तीआब) 

अब्दुल-मलिक बिन मरवाम की तरफ से हुक्म आमे पर हजरत 
अब्दुल्लाइ बिन जुबैर को हज्जाज बिन यूसुफ ने सलीब (सूली) से उतरवा 
दिया। हजरत असमा रजियल्लाह अन्हा अल्लाह तआला से दुआ करती थीं 
कि ऐ अल्लाह! मुझे उस वक्त तक मीत मत दीजियो जब तक कि मेरे बेटे 
की लाश मेरे पास न आ जाये। हज़रत इब्ने अबी मुलैका ने 'फरमाया कि मैं 
सबसे पहला शख्स हूँ जिसने हजरत असमा को इस बात की खुशखबरी वी 
कि आपके बेटे की लाश सलीब से उतार दी गयी है। उन्होंने एक टन मंगाया 
और मुझे हुक्म दिया कि उस लाश को गुस्ल दे दो। चुनाँचे हमने गुस्ल देना 
शुरू किया। जिस अंग को हाथ लगाते थे हाथ के साथ उखड़ा चला आता 
था। हम गुस्ल देते रहे और बदन के हिस्सों को कफून के कपड़ों में तरतीब 
से रखते रहे। जब गुस्ल व कफन से फारिग हुए तो हजरत असमा 
रजियल्लाहु अन्हा ने अपने बेटे के जनाजे की नमाज अदा फरमायी। 

आज कहाँ हैं ऐसे बहादुर लड़के और ऐसी निडर और बेबाक माएँ। 
हजरत असमा रज़ियल्लाहु अन्हा की हिम्मत और हक कहने को देखो और 
हजरत अब्दुल्लाह बिन जुबैर रजि० की इबादत और बहादुरी पर नज़र करो । 
ये सहाबा हजरात के हालात हैं, इनमें मर्द और औरतें और बच्चे सब ही 
इस्लाम के शेर और जान निछावर करने वाले थे। अल्लाह तआला उनकी 
बहादुरी और दिलेरी और इबादत और इख़्लासे नीयत का कुछ हिस्सा हमें भी 
नसीब फुरमाये। 

हजरत असमा रशियल्लाहु अन्हा के सर में अगर दर्द हो जाता था तो 
सर पर हाथ रखकर फरमातीं कि यह गुनाहों की वजह से है। यह उन कुछ 
गुनाहों की: सज़ा है, और जो गुनाह अल्लाह पाक बगैर सज़ा के माफ फरमा 
देते हैं वे तो बहुत ज्यादा हैं। 

शादी के बाद शुरू की जिन्दगी बहुत तंगी की गुजारी, फरमाती थीं कि 
जब जुबैर बिन अकाम से मेरा निकाह हुआ तो उनकी मिलकियत में न कोई 
माल था न गुलाम था और न कोई चीज़ थी। एक घोड़ा धा जिसे मैं चारा 
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छाएका उजळला 
खिलाती थी और उसकी ख़िदमत करती थी और उनके ऊँटों को खजूर की 
गुठलियाँ कूटकर खिलाती थी, और वे गुठलियाँ उनकी ज़मीन से. अपने ऊपर 
तादकर लाती थी, यहाँ तक कि हजरत अबू बक्र रजियल्लाहु अन्हु ने एक 
खादिम भेज दिया जिसने घीड़े की ख़िदमत का काम संभाल लिया, जिसकी 
वजह से मुझे मेहनत के कामों में कुछ आसानी हो गयी। 

हजरत असमा रजियल्लाहु अन्हा का लकब “जातुन्नताकैन” धा ।- 'नताक' 
पटके को कहते हैं (जों कपड़ा मेहनत के काम-काज करने या सजने के लिए 
कमर में बाँध लिया जाता है)। जब हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम 
ने हिजरत का इरादा फरमाया तो हज़रत असमा रजियल्लाहु अन्हा ने सफर 
कै लिएं खाना तैयार किया, उसको बाधने का इरादा किया तो ऐसी कोई चीज 
न मिली जिससे खाने के सामान को बाँध देतीं लिहाजा अपना दुपट्टा फाइकर 
. आधे से सफर का तोशा बाँध दिया और आधा अपनी कमर में बाँध लिया। 
बाज रिवायतों में है कि इस मीके पर उनके वालिद हजरत अबू बक्र सिद्दीक 
रजियल्लाहु अन्हु ने उनकी मश्विरा दिया था कि अपना पटका फाइकर एक 
टुकड़े से मश्कीजा और दूसरे से सफर का तौशा बाँध दो। चुनांचे उन्होंने ऐसा 
ही किया, हुजरे अक्दस -सल्लल्लाहु अलैहि व सन्लम ने इरशाद फरमाया कि 
इसके बदले अल्लाह तआला तुम्हें जन्नत के दो पटके इनायत फरमायेग। 

हजरत असमा रज़ियल्लाहु अन्हा की पैदाइश हिजरत से 27 साल पहले 
मक्का में हुई थी। सन्‌ एक हिजरी में मदीना मुनब्वरा को हिजरत की। वहाँ 
पहुँचकर हजरत अब्दुल्लाह बिन जुबैर रजियल्लाहु अन्हु पैदा हुए । आख़िर उम्र 
में मक्का ही में क्याम फरमाया, फिर 73 हिजरी में वहीं वफात पायी। 

अपने लड़के हजरत अब्दुल्लाह बिन जुबैर रजियल्लाहु अन्हु के शहादत 
के वाकिए के बाद दस-बीस दिन जिन्दा रहकर इस फानी दुनिया को छोड़कर 
मौत के फरिश्ते को लब्बैक कहा। सौ साल की उम्र थी मगर न कोई दॉतं टूटा 
था न अक्ल में किसी तरह का फ॒तूर आया था। अल्लाह तआला उनके दजों 
को बुलन्द फरमाये, आमीन । ' 


अकीके का बयान 
हदीस: {58) हजरत उम्मे कुर्ण रजियल्लाहु अन्हा ने बयान फरमाया 
र :+++-:>-6864943अ 3 
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कि मैंने हजरत रसूले अकरम अलैहि 
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। हि व सल्लम से सुना कि परिन्दों 
को उनकी जगहों पर रहने दो (और उनको उड़ाकर बुरा शगून न लो)। और 
मैंने नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम से यह भी सुना कि आकीके मे 
लड़के की तरफ से दो बकरियाँ और लड़की की तरफ से एक बकरी जिबह 
की जाये, और इसमें तुम्हारे लिए कोई नुकसान की बात नहीं कि अकौ में 
जिबह किये जाने वाले जानवर नर हों या मादा हों। (मिश्कात पेज 362 ) 

तशरीहः इस हदीस में अव्वल तो हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम ने एक बदशगूनी से मना फरमाया है जो मझ्सूस तरीके पर नुबुब्वत के 
जमाने से पहले अरब में रिवाज पाये हुए थी। 


जाहिलीयत के जमाने में अरब के लोग जानवर उड़ाकर 


शगून लेते थे 
जाहिलीयत (यानी इस्लाम के आने से पहले) के जमाने में अरब के लोगों 
का यह तरीका था कि जब किसी काम के लिए निकलते थे तो पेड़ पर बैठे 
हुए जानवरों को उड़ा देते थे और देखते थे कि जानवर किधर को उड़ा, दाई 
तरफ को उड़ गया तो इसको मुबारक और अच्छा जानते थे, और यह 
समझते थे कि जिस काम के लिए निकले हैं वह हो जायेगा । और अगर 
जानवर बाईं तरफ को उड़ जाता तो इसको मनहूस और नामुबारक जानते थे, 
और यह समझकर कि हमारा काम नहीं होगा उस काम से रुक जाते थे। 
हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फुरमाया कि जानवरों को 
उनकी जगहों पर बैठा रहने दो और शगून लेने के लिए उनको मत उड़ाओ। 
' मौजूदा ज़माने की बदशगूनी पर एक नजर 
अरब के जाहिलों की तरह आजकल भी नाम के मुसलमान तरह-तरह 
की 'बदशगूनियों में मुब्तला हैं। खासकर औरतों में इस तरह की बातें बहुत 
मशहूर हैं । 
/ अगर कोई शख्स काम को निकला और बिल्ली सामने से गुज़र गयी या 
किसी को छींक आ गयी तो समझते हैं कि काम नहीं होगा। जूती पर जूती 
चढ़ गवी तो कहते हैं कि सफर पेश आने वाला है। आँख फड़कने लगी तो 
फलौ बाल होगी, या किसी के घर में लाल दाने डाल दें, बाँसे का काटा डाल 
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मुसीबत 


दिया तो धर वालों में लड़ाई होगी, या मुर्गी ने अजान दे दी तो गोया मुसी 
आ गयी, बसत उसे जिबह करने को दौड़ पड़ते हैं। और मुख्तलिफ इलाकों में 
मुख्तलिफ कीमों में. इस तरह बहुत-सी बातें मशहूर हैं। ये सब जाहिलाना 
खुराफात और गैर-इस्लामी ख्यालात हैं। जो कुछ होता है तकदीर से होता है 
और अल्लाह के चाहने से होता है। जो नेक बन्दा है जिसका खुदा पर 
कामिल ईमान है वह खाम ख्यालों में कभी नहीं पड़ता और बहम की दुनिया 
को कभी नहीँ बसाता। हदीस शरीफ में फरमाया है कि परिन्दे से बुरा शगून 
लेना शिक है। (मिशकात शरीफ) 

अगर किसी मुसलमान को कोई ऐसी चीज़ पेश आ जाये जिससे 
ख्वाह-मख़्वाह जेहन में बदशगूनी का ख़्याल हो जाये तो जिस काम के लिए 
निकला है उससे न रुके और यह दुआ पढ़े: 

अस्लाहुम्‌-म ला यअती बिलू-ह-सनाति इल्ला अनू-त व ला 
पद्फूसुस्सय्यिआति इल्ला अनू-त व ला ही-ल व ला कुव्व-त इल्ला 
बिल्लाहि 

तर्जुमा: ऐ अल्लाह! अच्छाइयों को तेरे सिवा कोई नहीं लाता, और बुरी 
चीजों को तेरे सिवा कोई दूर नहीं करता, और गुनाह से बचने और नेकी 
करने की ताकृत सिर्फ अल्लाह ही से मिलती है। {अबू दाऊद शरीफ) 

आजकल भी जानवरों को इस्तेमाल करने का सिलसिला जारी है। 
बहुत-से लोग लिफाफों में कागज़ भरे हुए किसी चालू रोड़ पर बैठे रहते हैं 
और तीता या मैना या कोई और चिड़िया पिंजरे में बन्द रखते है। गुजरने 
वाते जाहिल उनसे पूछते हैं कि आने वाले वक्त में हम किस हाल से गुजरेंगे 
और हमारा फलाँ काम होगा या नहीं। इस पर जानवर रखने वाला आदमी 
परिन्दे के मुँह में कोई दाना वगैरह दे देता है और वह परिन्दा कोई-सा एक 
लिफाफा खींच लाता है। परिन्दे वाला आदमी उसमें से कागज निकालकर पढ़ता 
है और दरियाफ्त करने वाले की किस्मत फा फैसला सुनाता है। यह सरासर 
जहालत और गुमराही का तरीका है। गैब को अल्लाह के सिवा कोई नहीं 
जानता, तीता-मैना लेकर बैठने वाले को खुद पता नहीं कि वह कल क्या 


करेगा और न एक को दूसरे के बारे में कुछ इल्म है। कुरआन मजीद में 
इरशाद है | 
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यानी कोई नफ़्स नहीं जानता कि वह कल को क्या करेगा। 
एंक और जग अल्लाह का इरशाद हैः 
BY sop ei 
तर्जुमाः (ऐ नबी सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम!) आप फरमा दीजिये कि 
जो लोग आसमान व जमीन में हैं वे मैब को नहीं जानते, गैब को सिए 
अल्लाह ही जानता है। 
यह अजीब बात है कि आदमी खुद तो अपना हाल न. जाने और 
जानवर जिसमें अक्ल भी नहीं होती उसको पता चल जाये कि इसकी किस्मत 
में क्या है, वह पर्चा निकालकर दे दे तो उ्तको गैब का हाल जानने का 
जरिया बना लें, जहालत बड़ी बुरी बला है। 
.एक हदीस में इरशाद है कि जो शख्स किसी ऐसे आदमी के पास गया 


` जो गेब की बात सुनाता हो, फिर उससे कुछ बात पूछ ली तो उसकी कोई 


नमाज चालीस दिन तक कबूल नहीं होगी। (मुस्लिम शरीफ) 
एक और हदीस में इरशाद है कि जो शख्स किसी ऐसे शख्स के पास 

गया जो गैब की ख़बरें वत्ताता हो और उसके गैच की तस्दीक कर दी तो वह 
उस चीज से बरी हो गया जो मुहम्मद (सल्लल्लाहु अलैहि व सत्सम) पर 
नाजिल हुई । (अबू दाऊद) 

जेना टोटका और बदशगूनी से बहुत सख्ती से परहेज करो और किसी ऐसे 
शख्स के पास हरगिज़ न जाओ जो गैब की बाते बताने का दावा करता हो। 

-अकीके के मसाइल 


अन्हा बताई 
हजरत उम्मे कुर्ण रजियल्लाहु अन्हा की हदीस में दूसरी बात यह बः 
कि अकीके में लड़के की तरफ से दो बकरियों ज़िबह की जायें और लड़की 


. की तरफ से एक बकरी। और यह भी फरमाया कि उनके नर व मादा होने से 


| और लड़की 
अकीके में कोई फर्क नहीं पड़ता। अगर लड़के के लिये बकरियों 0 
के लिये बकरा जिबह हो जाये तो इसमें न कोई नुकसान है न कोई हंजै । 
अकीके में जो जानवर जिवह किया जाता है उसमें अल्लाह की खुश 
मकसद होती है। एक जानवर में कुरबानी और अकीका दोनों के हिस्से 


ESS 


a 
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सकते हैं, जैसे अगर पाँच आदमी एक-एक हिस्सा कुर्बानी का ले लें और एक 
शख्स दो हिस्से अपने लड़के के अकीके के लिये ले ले और कुल सात हिस्से 
हो जायें तो ऐसा करना दुरुस्त है, लेकिन कुर्बानी सिर्फ अपने ख़ास दिनों में 
ही हो सकती है। 
अकीका बच्चे की पैदाइश से सातवें दिन होना चाहिये जैसे अगर कोई - 
को पैदा हुआ हो तो उसका अकीका बुध के दिन करें। अकीके मे दो 
काम करने होते हैं एक तो जानवर अल्लाह की रिजा के लिये जिबह करना 
दूसरे बच्चे के सर के बाल मूँड देना। बाल मूँडकर एक जगह जमा कर लें 
और उनका वजन करके उसी कुद्र चाँदी सदका कर दें जिस कद्र. बालों का 
वजन हो। | 
हजरत अली कर्रमल्लाहु वज्हङू से रिवायत है कि हुजूरे अक्दस सल्ल० ने 
हजरत हसन की तरफ से एक बकरी का अकीका किया और अपनी 
साहिबजादी से फरमाया (जो हज़रत हसन की बालिदा थीं) कि ऐ फातिमा! 
इसका सर भूँड दो और इसके बालों के वज़न के बराबर चोंदी सदका कर 
दो। जब बालों को वजन किया तो एक दिरहम या एक दिर्हम से कम वजन 
उतरा (तिर्मिजी शरीफ) और उत्तनी ही चाँदी सदका कर दी। (मुवत्ता) 
बुखारी शरीफ में है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने. 
फरमाया कि लड़के का अकीका होना चाहिये लिहाजा उसकी तरफ से ख़ून 
बहाओं (यानी जानवर जिबड़ करो) और नागवार चीज़ दूर करो। (यानी पेट 
के अन्दर जो बाल निकल आये थे उन्हें मूँड डालो) । | 
इस्लाम के जाहिर होने से पहले ज़माने में बच्चे का सर मूँडकर उसके 
सर पर ज़िबह हुए जानवर का ख़ून मल देते थे। यह तरीका इस्लाम में नहीं 
है। अलबत्ता बाज़ हदीसों में बच्चे के सर॑ पर {मूँडने के बाद) जाफरान मलना 
बयान हुआ है। अगर इस पर अमल करना चाहें तो जाफ्रान तर करके पूरे 
सर-पर मल दें। (मिरकात) | 
मसलाः बाज किताबों में लिखा है कि अकीके के जानवर का गोश्त 
बनाते वक़्त उसकी हहियाँ न तोड़ी जायें और हजरत अता ने इसकी हिक्मत 
ss बताई है, लेकिन अगर हड्डियाँ तोड़ दी जायें जैसा कि गोश्त बनाने में 
ता है तो इससे अकीके में कोई फर्क नहीं आता। 
आ» _ VV VV 
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मसलाः अगर बच्चे का नाम पहले से न रखा हो तो सातवें दिन 
ओच्छा-सा नाम भी तजवीज कर दें। 
मसला: लड़के के लिये दो बकरियाँ और लड़की के लिये एक बकरी होनी 
चाडिये। अगर गुंजाइश हो तो इसी पर अमल करें लेकिन अगर कोई ए 
लड़के के अकीके में एक बकरी या एक बकरा दे तो यह भी जायज है, और 
' हदीस से साबित है। ' 
मसला: अगर साँतर्वे दिन अकीका नही हुआ तो उसके बाद भी अवीका 
हो सकता है लेकिन सातवें दिन का ख्याल रखना बेहतर है। जिसका मतलब 
पहले गुज़र चुका है. कि जिस दिन बच्चा पैदा हुआ हो उससे एक दिन पहले 
अकीका करे। और ऐसा करना एक अच्छी बात है, अगर इसके ख़िलाफ हो 
जाये तो कुछ हर्ज नहीं । बल्कि खुद अकीका ही मुस्तहब है, इसके छोड़ने से 
कोई गुनाह नहीं होता । 
मसलाः यह जो दस्तूर है कि जिस वक्त बच्चे के सर पर उस्तरा रखा 
जाये और नाई सर मूँडना शुरू करे फौरन उसी वकत बकरी जिबह हो, 
शरअन इसकी कोई हैसियत नहीं, महज एक जाहिलाना रस्म है, शरअन सब 
जायज है चाहे सर मूँडने के बाद जिबह करे या जिबह कर ले तब सर मूँडे 
मसलाः जिस जानवर की कुर्बानी जायज नहीं उसका अकीका भी दुरुस्त 
' नहीं, और जिसकी कुर्बानी दुरुस्त है उसका अकीका भी दुरुस्त है। जानवर 
कैसा हो इसकी तफसील कुर्बानी के बयान में गुज़र चुकी है। | 
मसला: अकीके का गोश्त चाहे कच्चा तकत्तीम करे चाहे पकाकर दावत 
खिलाये, दोनों तरह दुरुस्त है! | 
be अकीके का गोश्त बाप, दादा, नाना, नानी, वगैरह सब को खाना 
दुरुस्त है। अकीके के दिन बच्चे का सर मूँडने में क मस्लेहत है कि पेट के 
अन्दर जो बाल उगते हैं वे कमजोर होते हैं और मूँडने के वाद जो बात 
निकलते हैं वे ताकतबर होते हैं, लिहाजा कमजोर बालों का दूर कर , 
मुनासिब"हुआ। साथ ही एक नफा और भी है, वह यह कि बाल मूँडे जाने बे 
सर के खाल के सुराख़ खुल जाते हैं उनके ज़रिये अन्दर की गर्मी आसानी 
बाहर आ जायेगी। और इससे सुनने, सूँघने और देखने की ताकत भी बढ़ 
४ । यह हिक्मत ''तोहफतुलू वदूद” में लिखी है कालका रिसक रि मिलिशिजिलिकिलकिस 
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इस्लामी अख्लाक का बयान 


अच्छे अख्लाक वाले का रुतबा 


ढदीसः (।59) हज़रत आयशा रजियल्लाहु अन्हा से रिवायत है फि 
हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि बेशक मोमिन बन्दा अपने 
अच्छे अख्लाक की वजह से रातों-रात नमाज में खड़े रहने वाले और दिनभर 
तेजा रखने वाले आदमी का दर्जा पा लेता है। (मिश्कात शरीफ पेज 43] ) 
तशरीहः अच्छी ख़स्तत व आदत जिसे नसीब हो जाये तो उसे दुनिया 
और आखिरत की खैर मिल गयी। अच्छे अख़लाक का अल्लाह तआला के 
यहाँ बहुत वजन है। एक हदीस में इरशाद है कि कियामत के दिन सबसे 
ज्यादा भारी चीज जो मोमिन की तराजू में रखी जायेगी वह अच्छे अछ्लाक 
होंगे। लफ़्ज “अच्छे अख्लाक”- के मायने और मफ्डूम में बहुत फैलाव है। 
- इसकी तशरीह में हज़ारों पृष्ठ की किताबें लिखी जा सकती हैं। अल्लाह की 
सारी मख्लूक के वाजिब हुकूक अदा करना, छोटो पर नर्मी और शर्फकृत 
करना, बड़ों का अदब व सम्मान करना, सबको अपनी जवान और हाथ की 
तकलीफ से महफूज रखना और आगे-पीछे सब की ख़ैरख्वाही (भला चाइना) 
करना, धोखा न देना, ख़ियानत न करना, सच बोलना, नरमी इख्तियार करना, 
हर एक से उसके रुतबे के मुताबिक बर्ताव करना, जो अपने लिये पसन्द करे 
दूसरों के लिये बही पसन्द करना, मश्विरा सही देना, बदु-जबानी से बचना, 
इया और शर्म इख्तियार करना, मख्लूक की हाजतें पूरी करना, सबके साथ 
अच्छा बर्ताव. करना, बेजा गुस्सा न करना, हसद और कीने को दिल में जगइ 
न देना, ये और इसी तरह की बीसियों बातें हैं जिनको अच्छे अछ्लाक का 
मफृहूम (मतलब और मायने} शामिल है। 
एक शरुस ने आर्ज किया या रसूलल्लाह! सबसे बेहतर क्या चीज है जो 
इनसान को अता की गयी, हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम ने 
जवाब में फरमाया कि ऐसी चीज हुस्ने अख्लाक (यानी अच्छे बर्ताव और 
अच्छे व्यवहार का मामला करना) है। (बैहकी) 
अच्छे अख्लाक का “मुज़ाहरा' (प्रदर्शन) सही मायनों में उस वक्त होता है 
= eee 
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करे। 

एक हदीस में है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने हजरत 

अबूजर रजियल्लाहु अन्हु को खिताब करते हुए इरशाद फरमाया कि तू जहाँ 
कहीं भी हो अल्लाह से डर और गुनाह हो जाये तो उसके बाद ही नेकी भी 
कर ले, यह मेकी उस गुनाह को मिटा देगी, और लोगों से अच्छे अख्लाक के 
साथ मेल-जोल रख। (अहमद व तिर्मिजी) 

हज़रत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत हे कि हुजूर सल्लल्लाहु 
अतैहि ब सल्लम ने फुरमाया कि मोमिनों में सब से ज़्यादा कामिल ईमान वाला 
दह है जो उनमें अख्लारक के एतिबार से सबसे अच्छा हो। (अबू दाऊद) 

हजरत मुआज और हजरत अबू 'मूसा रजियल्जाहु अन्हुमा को जब रसूले 
खुदा सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने यमन का आमिल (गवर्नर) बनाकर भेजा 
तो दसीयत फरमायी कि लोगों के साथ आसानी का बर्ताव कीजियो और 
सख्ती से न पेश आइयो। और उनको खुशखबरियों सुनाइयो और नफरत न 
दिलाइयो, और आपस में मिलजुल कर रहियो और इख़्तिलाफ न रखियो। 

(बुखारी शरीफ) 

हजरत मुंआज रजियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि जब मैंने (यमन जाने के 
लिये) रिकाब' (घोड़े की जीन में लगा हुआ वह गोल लोहे का घेरा जिसमें पाँव 
रखकर घोड़ेसवार घोड़े पर सवार होता है) में कदम रखा तो रसूले खुदा 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने मुझको आख़िरी वसीत यह फरमाठी कि ए 
पुआज! लोगों से अच्छे अख्लाक से पेश आना। (मिश्कात) 

हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा फरमाती हैं कि रसूले खुदा सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्लम यह दुआ किया करते थेः 

अल्लाहुम्‌-म हस्सन्‌-त ख़ल्की फु-अह॒सिन्‌ खुलुकी 

र्जुमाः ऐ अल्लाह! तूने मेरी सूरत अच्छी बनायी है तू मेरे अख्लाक भी 
अच्छे कर दे। 

'हुस्ने अछलाक' (यानी अच्छे अख्लाक और व्यवहार) का मफहूम बहुत 
विस्तृत है, हम घन्द उसूल लिखते हैं, यानी वे चीजें जो बहुत-से अच्छे 
अख्लाक्‌ को जमा करने वाली हैं। 
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जो अपने लिये पसन्द करे वही दूसरों के लिये पसन्द करे 
हदीसः (60) हजरत अनस रिजयल्लाहु अन्हु रिवायत फरमाते हैं कि 
रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि कसम है उस जात की 
जिसके कब्जे में मेरी जान है, कोई शख़्स उस वक़्त तक मोमिन नहीं होगा 
जब तक अपने {मोमिन) भाई के लिये वही पसन्द न करे जो अपने लिये 
पसन्द करता है। (मिश्कात शरीफ पेज 424 ) 
तशरीहः हज़रत मुआज बिन जबल रजियल्लाहु अन्हु रिवायत फरमाते ह 
कि मैंने अर्ज किया या रसूलल्लाह! कौनसा ईमान अफजल है? आपने जवाब 
में इरशाद फरमाया कि तू अल्लाह के लिये मुहब्बत करे और अल्लाह के लिये 
नफरत रखे, और अपनी जबान को अल्लाह की यादें में लगाये रखे। मैंने 
अर्ज किया इसके बाद क्या करूँ? फरमाया कि तू लोगों के लिये वही पसन्द 
करे जो अपने लिये पसन्द करता है, और उनके लिये वह ना-पसन्द करे जो 
अपने लिये ना-पसन्द करता है। (मिश्कात शरीफ) 
इस हदीस से मालूम -हुआ कि सब लोगों के साथ ऐसा बर्ताव रखे कि 
जो अपने लिये पसन्द हो वह सबके लिये पसन्द हो, और जो अपने लिये 
अच्छा नहीं समझता उसको दूसरों के लिये भी बुरा समझे। जैसे अगर अपने 
ज़िम्मे किसी का कर्ज आता हो तो यह ख्याल करे कि मेरा कर्ज चाहता होता 
तो जल्द से जल्द बसूल करता, लिहाजा उसके लिये इसी को पसन्द करूँ और 
जल्द अदा कर दूँ। इसी तरह अगर किसी पर अपना कर्ज चाहता हों तो यह 
सोये कि अगर मुझपर किसी का कर्ज होता तो मैं मोहलत का इच्छुक होता 
लिहाज़ा मुझे चाहिये कि उसके लिये वही पसन्द करूँ जो अपने लिये पसन्द 
करता- हूँ लिहाजा उसको मोहलत दूँ और मुतालबे में सख्ती न करूँ । इसी 
तंरह हर मौके पर और हर मामले में सोच लिया करे। 
दर हकीकत अगर लोग सिर्फ इसी एक हदीस पर अमले कर लें तो 
कभी ताल्लुकात में खिंचाव और ख़राबी पैदा न हो और सब आराम से 
जिन्दगी गुजारें। 
हर चीज़ के साथ अच्छाई का बर्ताव करना जरूरी है 
इदीसः (67) हज़रत शद्दाद बिन औस रजियल्लाइ अन्हु फुरमाते 
प कप नम 
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साथ) याद कर रखी हैं। आपने फरमाया कि बेशक अल्लाह तआला ने हर 
चीज के साथ अच्छाई का बर्ताव करना जरूरी करार दिया है, लिहाजा जब 
किसी को (किसी जायज वजह से) कत्ल करो तो ख़ूबी के साथ कत्ल करो । 
और जब (जानवर को) जिबह करो तो खूबी के साथ ज़िबह करो, और [ख़ूबी 
की एक सूरत यह है) कि जिबह करने वाला छुरी तेज कर ले और जानवर 
को आराम पहुँचाये। (मुस्लिम पेज ।52 जिल्द 2) 

तशरीहः 'एहसान' 'हुस्म” से लिया गया है जिसका तर्जुमा हमने “ख़ूबी 
का बर्ताव करना” किया है। मोमिन को चाहिये कि जिससे भी उसका वास्ता 
पड़े (इनसान हो या जानवर) उससे खूबी का (यानी अच्छा) बर्ताव और 
अच्छा सुलूक करे । खूबी के बर्ताव का कोई कायदा मुक्रर नहीं जो बयान कर 
दिया जाये, यह तो हर शख्स की अपनी समझ और हालात पर है कि हर 
मौके और हर मामले में गीर करे और सोचे कि इस वक़्त मेरे लिये खरबी के 
बर्ताव का कया मौका है? जब जिबह और कत्ल करने में भी खूबी के बर्ताव 
की जरूरत है जो ज़रा-सी देर का काम है, और जिसमें वकती तकलीफ है, 
तो जिन लोगों से रोजाना वास्ता पड़ता हो उनके साथ छूबी का बर्ताव करना 
किस कृद्र जरूरी होगा। ; 

जानवर से अच्छा बर्ताव 

जिबह करने में ख़ूबी का बर्ताव करने के सिलसिले मे हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि ब सललम ने एक मिसाल भी जिक्र फरमायी है और वह यह 
है कि खट्टल (कुंट) छुरी से जिवह न करे और छुरी को जिबह से पहले तैज़ 
कर ले। साथ ही यह भी फरमाया कि जिबह होने वाले जानवर को आराम 
पहुँचावे जिसकी बहुत-सी सूरतें हैं- जैसे यह कि ठन्डा होने से पहले उसकी 
खाल न उतारे और जिस्म का कोई हिस्सा न काटे, भूखा-प्यासा रखकर 
जिबह न करे। इसी सिलसिले में<्धीन के आलिमों ने लिखा है कि एक जानवर 
को दूसरे जानवर के सामने ज़िबह न॑ करे, और छुरी को उसके सामने तेज न 
करे। 

एक शख्स एक बकरी को कान से पकड़कर खींचे लिये जा रहा था, उसे 
देखकर नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि इसका कान 
छोड़ दे और गर्दन पकड़कर लेजा ।.(इन्ने माजा) 
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दूध दूहने में खूबी का बर्ताव यह है कि नाखुन बढ़े हुए हों तो उनको 
तराश कर दूध निकाले ताकि थनों में न चुर्भें। | 
सवार होने में खूबी का बर्ताव यहं है कि जानवर को ख़्वाह-मख़्वाह न 
दौड़ाये, उसपर चढ़े-चढ़े बातें करे, मन्जिल पर पहुँचकर उसके चारे की 
फिक्र करे और उसकी काठी और चारजामा वगैरह उत्तारकर दूसरे काम में 
लगे, वगैरह वगैरह । 
छोटो पर रहम करने और बड़ों का सम्मान करने की अहमियत 
हदीसः (62) हज़रत इन्ने अब्बास रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है किं 
हुजरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्तम ने इरशाद फरमाया कि वह शख्स 
हममें से नहीं है जो हमारे छोटों पर रहम न करे और हमारे बड़ों का अदब 
व सम्मान न करे, और अच्छे कामों का हुक्म च करे और बुरे कामों से न 
रोके । (मिश्कात शरीफ पेज 423) 
तशरीहः इस हदीस पाक में चार चीज़ों की बड़ी अहमियत के साथ 
ताकीद फरमायी- अव्वल छोटों पर रहम करना, दूसरे बड़ों का अदब व 
सम्मान करना, तीसरे अच्छे कामों का हुक्म करना, चौथे बुरे कामों से रोकना। 
इन चीजों की अहमियत हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने एक 
ख़ास अन्दाज में इरशाद फरमायी और वह यह कि जो शख्स इन चीजों पर 
अमल न करे वह हम में से यांनी मुसलमानों की जमाअत में से नहीं है। 
बात यह है कि इस्लाम के बहुत-से तकाजे हैं, यह कह देना कि मैं. 
मुसलमान हूँ! मुसलमान होने के लिये काफी नहीं है। इस्लाम मजहब सरासर 
ख़ुबियों का मजमूआ है! वह सबके साथ ख़ूबी के साथ पेश आने का हुक्म 
देता है। इनसान का छोटो से भी वास्ता पड़ता है और बड़ों से मी, छोटों के 
साथ मेहरबानी और शफकत का बर्ताव किया जाये और बड़ों का अदब ब 
सम्मान किया जाये। छोटों में औलाद और कभ उम्र के बहन-भाई, दूसरे 
कम-उम्र रिश्तेदार और गैर-रिश्तेदार तथा वै सब लोग जो नौकरी में अपने 
मातहत हैं, और हाकिमों की सारी रिआया और महकूम (यानी वे सब लोग 
जो किसी के ताबे और अधीन हैं) और हर वह शख्स जो किसी भी एतिबार 
(से छोटा हो, दाखिल है। उन सब के साथ मेहरबानी और शफकत का बर्ताव 
किया जाये। इसी तरह बड़ों में हर वह शख्स दाखिल है जो किसी भी 
प ८-८ पपकप पप मम न न प८-+म-+-म 3 पंप न्‍+-++ न पन परम फरपप2ररक८ परम = 
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एतिबार से बड़ा हो, मॉ-बाप और तमाम रिश्तेदार जो उम्र में बड़े हों, और 
दूसरे वे: सब लोग जो उम्र में या ओहदे में बड़े हों; उन सब का अदब व 
सम्मान करना और इकराम व एहतिराभ जरूरी. है। अदब व सम्मान का 
मतलब इतना ही नहीं है कि अच्छे अलकाब के साथ नाम ले बल्कि जानी व 
माली खिदमत करना दुख-तकलीफ में काम आना, आराम पहुँचाना और किसी 
भी तरह से कोई तकलीफ न पहुँचाना, यह सब अदब व सम्मान में शामिल 
है। बहुत-से लोग जाहिर में तो बड़ों का बहूत एहतिराम व अदब करते हैं 
लेकिन मौका लग जाये तो कच्चा खाने को तैयार रहते हैं, यहे कोई इकराम 
(यानी अदब व सम्मान) नहीं है। [ [ 

बुढ़ों का अदब व इज्जत करगे के बारे में हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु 
अलैहि ध सल्लम ने इरशाद फरमाया कि जिस किसी जवान ने किसी बूढ़े का 
इकराम (अदब व सम्मान) उसके बुढ़ापे की वजह से किया तो अल्लाह 
तआला उसके बुढ़ापे के वक़्त किसी ऐसे आदमी को मुकुर फरमायेगा जो 
उसका इकराम करेगा । (तिर्मिजी) ` 

छोटे बच्चे भी रहम व करम के हकदार हैं 

अपने बच्चे हों या किसी दूसरे के, हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम छोटे बच्चों से बहुत शंफकृत का बर्ताव फरमाते थे। बच्चों को गोद में 
भी. लेते, प्यार भी करते और चूमते भी थे। एक साहिब देहात के रहने वाले 
आपकी ख़दमत में हाजिर हुए और (ताज्जुब से) कहने लगे कि कया आप 
हज़रात बच्चों को चूमते हैं? हम तो नहीं चूमते। उसकी बात सुनकर हुजूरे 
अक्दस सल्सल्लाहु अलैहि ब सल्लम ने इरशाद फुरमाया: मैं तेरे लिये क्या कर 
सकता हूँ अगर अल्लाह ने तेरे दिल से रहमत निकाल दी है। (बुख़ारी) 

हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा फरमाती .हैं कि हुजुरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के पास (लोगों के) बच्चे लाये जाते थे, आप 
उनको बरकत की दुआ देते थे और उनकी 'तहनीक” फरमाते थे। यानी अपने 
मुँह में खजूर चबाकर बच्चे के मुँह में डाल देते थे, फिर तालू से मल देते थे। 

एंक बार हजरत उम्मे कैस रजियल्लाह अन्हा अपने एक दूध पीते बच्चे 
को आपकी ख़िदमत में ले आई, आपने उसको अपनी गोद में बिठा लिया, 
बच्चे. ने आपके कपड़ों पर पेशाब कर दिया, आपने खुद ही उसको पाक 
re दस समन +ञम सनम मनन 














फुरमाया । (मिश्कात) 
एक बार हजरत अनस रजियल्लाहु अन्हु का छोटा भाई आपकी खिदमत 
में लाया गया, आपने उस बच्चे से फुरमाया कि ऐ अबू उमैर! तुम्हारी वह 
चिड़िया बया हुई? उस बच्चे के पास एक चिड़िया थी जिससे वह खेलता था, 
वह मर गयी थी तो आपने ऐसा फरमामा। (बुखारी व मुस्लिम) 

हजरत बरा रजियल्लाहु अन्ड फरमाते हैं कि मैंने हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु 
अलेहि व सल्लम को देखा (आपके नवासे) हम़न बिन अली रजियल्लाहु अनु 
आपके कॉधे पर थे। उस वकत आप यह दुआ फरमा रहे थे; ऐ अल्लाह! मैं 
इससे मुहब्बत करता हूँ आप भी इससे मुहब्बत फरमाइये। (बुखारी व मुस्लिम) 

हज़रत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु ने फरमाया कि मैं एक बार दिन 
चढ़े हुजरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के साथ निकला । आप हजरत 
फातिमा रजियल्लाहु अन्हा के घर तशरीफ लाये और हजरत हसन रजियल्लाहु 
अन्हु को आवाज देते हुए फुरमायाः क्या यहाँ छुटवा है, क्या यहाँ छुटवा है: 
उसके बाद जरा-सी देर भी नहीं गुजरी कि हज़रत हसन रजियल्लाहु अन्हु 
दौड़ते हुए आ गये और आप दोनों गले लिपट गये। फिर आपने फरमाया ऐ 
अल्लाह! मैं इससे मुहब्बत करता हूँ आप भी इससे मुहब्बत फरमाइये, और 
जो इससे मुहब्बत करे उससे भी मुहब्बत फरमाइये। (बुखारी व मुस्लिम) 

हजरत अनस रजियल्लाह अन्हु फरमाते हैं कि मैंने किसी को नहीं देखा 
जो हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम से बढ़कर अपने घर वालों पर 
मेहरबान हो। आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम का बच्चा इङ्राहीम रजियल्लाहु 
अन्हु मदीना के अवाली में एक औरत का दूध पीता था। आप वहाँ तशरीफ 
ले जाते थे और हम भी आपके साथ होते थे। आप घर में दाखिल होते और 
बच्चे को चूमते, फिर वापस आ जाते। यह बच्चा जिस औरत का दूध पीता 
था उसका शीहर लुहार का काम करता था, आप तशरीफ लेजाते थे और घर 
भट्टी की वजह से धुएँ में भरा रहता धा। आप इसी हाल में दाखिल हो जाते 
थे। (मुस्लिम शरीफ) ह 

यहाँ यह नुक्ता काबिले जिक्र है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम ने अव्वल छोटों पर रहम करने का जिक्र फरमाया उसके बाद बड़ों का 
अदब व सम्मान करने का तजकिरा फरमाया। इस तरतीब में गोया इसे तरफ 
इशारा है कि बड़ों को छोटों पर शफकंत और रहम का ख्याल करना तरतीब 








से शफकत का बर्ताव सीखा था उसको अपने छोटों पर इस्तेमाल करेंगे। 
बहुत-से लोग छोटों पर शफकत तो करते नहीं और उनसे सम्मान व इंज़्जत 
की उम्मीद रखते हैं, यह उनकी नादानी है। अगरचे छोटों को यह नहीं देखना 
चाहिये कि फला ने हमारे साथ क्या बर्ताव किया, अपना दीनी फरीजा यानी 
बड़े का अदब व सम्मान करने पर अमल करने वाले बनें, उनका अमल उनके 
साथ है हमारा अमल हमारे साथ है। बुराई का जवाब बुराई से क्यों दें। अच्छे 
कामों का हुक्म कंरना और बुराइयों से रोकने के बारे में हदीस नम्बर ]09 
के अन्तर्गत हम तफुसील के सथ बयान कर चुके हैं। 


बेवाओं और यतीमों और मिस्कीनों पर रहम खाने 


और उनकी ख़िदमत करने का सवाब 

हदीस: (।63) हज़रत अबू हुरैरह रज़ियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
फुरमाया रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने कि मुसलमानों में सबसे 
बेहतर घर वह है जिसमें कोई यतीम हो और उसके साथ अच्छा सुलूक किया 
जाता हो। और मुसलमानों में सबसे बुरा घर वह है जिसमें कोई यतीम हो 
और उसके साथ बुरा बर्ताव किया जाता हो। (मिश्कात शरीफ पेज 423) 

हदीसः (64) हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
हुजुरे अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फुरमाया कि वेवाओं 
और मिस्कीनों के लिये माल कमाने वाला ऐसा है जैसे कोई शख्स अल्लाह के 
रास्ते यानी जिहाद में मेहनत और मशक्कृत के साथ लगा हुआ हो। हदीस को 
बयान करने वाले कहते हैं कि मुझे याद पड़ता है कि (इसके साथ) यह भी 
फरमाया कि उस शख्स की मिसाल ऐसी है जैसे कोई शख्स (रात-रात भर 
नमाज में) खड़ा रहे जिसमें सुस्ती न करे, और जैसे कोई शख्स (लगातार) 
रोजे रखा करे और दरमियान में बेरोजा न रहे। (मिश्कात शरीफ पेज 422) 

तशरीहः इन रिवायतों से बेवाओं और मिस्कीनों और यतीमों की ख़िदमत 
की फुजीलत मालूम हुई। अपने किसी रिश्तेदार के यतीम बच्चे हों या किसी 
दूसरे मुसलमान के, उनकी परवरिश और देखभाल और दिलदारी की तरफ 
बहुत फिक्र बहुत फिक्र के साथ तवज्जोह करनी चाहिये। __ साथ तवज्जोह करनी चाहिये । 
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हजरत अबू उमामा रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे अक्स 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि जिसने किसी यतीम के सर पर 
हाथ फैरा और यह काम सिर्फ अल्लाह के लिये किया तो उसके लिये हर बाल 
के बदले जिस पर उसका हाथ गुज़रेगा चन्द नेकियाँ मिलेंगी। और जिसने 
किसी यतीम बच्ची या बच्चे के साथ अच्छा सुलूक किया जो उसके पास 
रहता हो तो मैं और वह जन्नत में इस तरह से होंगे। लफ्ज “इस तरह से” 
फरंमाते हुए आपने अपनी दोनों उंगलियाँ (बीच वाली और शहादत की उंगली] 
मिला लीं। (अहमद व तिर्मिजी) | 

- हज़रत अबू हुरैरह रजियल्लाइु अन्हु. से रिवायत है कि एक शख्स ने 
हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम से अपने दिल के सख्त होने की 
शिकायत की, आपने फरमायां तू यतीम के सर पर हाथ फैरा कर और 
मिस्कीन को खाना खिलाया कर॑। (अहमद) 

हजरत औफ बिन मालिक रणियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे 
अकरम सल्लल्लाहु अहौहि व सल्लम मे इरशाद फरमाया कि में और वह 
औरत जिसके रुख्सारों (गालो) पर सियाही आ गयी हो, कियामत के दिन इन 
दोनों (उंगलियों यानी बीच की उंगली और उसके पास वाली शहादत की 
उंगली} की तरह (क्रीब-करीब) होंगे। फिर उस औरत की सिफत बताते हुए 
इरशाद फरमाया कि सियाह रुख्सारों वाली औरत से वह औरत मुराद है जो 
हैसियत वाली और ख़ूबसूरत थी, अपने शोहर से बेवा हो गयी और उसने 
अपने यतीम बच्चों की परवरिश के लिये अपने नफ्स को (दूसरा निकाह करने 
से) रोके रखा, यहाँ तक कि वे बच्चे बड़े होकर उससे अलग हो गये (यानी 
खिदमत के मोहताज न रहे) या वफात पा गये। (अबू दाऊद) | 

जिस औरत ने अपने यतीम बच्चे की परवरिश के लिये कुर्बानी दी और 
दूसरा निकाह न किया, और बच्चों की ख़िदमत और देखभाल में लगे रहने 
को वजह से उसका रंग भी बदल गया, हुस्न व खूबसूरत चेहरे पर सियाही 
आ गयी, उसके लिये हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि च सल्लम ने फुरंमाया 
कि में और वह औरत जन्नत में इस तरह से --- करीब-करीब होंगे जैसे 
हाथ की बीच की उंगली और शहादत की उंगली आपस में करीब-करीब हैं। 
अल्लाह्‌ अकबर! अल्लाह तआला शानुहू कैसे बड़े मेहरबान हैं कि ईनसाने 
अपने सच्चो को पाले और इतना सडा रतना पे और इतना बड़ा रुतबा पाये। 
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हजरत सुराका बिन मालिक रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि बेशक 
हुजूर नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लभ ने इरशाद फरमाया कि मैं 
तुमको अफुजल सदका बता दूँ? (फिर) जवाब में फरमाया कि सबसे अफजल 
सदका यह है कि तेरी बेटी तेरी तरफ वापस लीटायी जाये (यानी तलाक या 
शीहर की वफात की वजह से) अपने मायके में वापस आ जाये और तू 
उप्तपर-खर्च करे, उसके लिये तेरे सिवा कोई कमाने वाला न हो। (इब्ने माजा) 
यतीषों के साथ अच्छा सुलूक करने के फज्ाइल मालूम करने के बाद हर 
मुसलमान को अपने मुहासबे (आत्म-चिन्तन) की तरफ ख्याल जायेगा कि 
व॒तीमों के साथ हम अच्छा सुलूक करते हैं या उनके साथ बुरे सुलूक से पेश 
आते हैं। हम भी चाहते हैं कि उनके मुहासबे (आत्म-चिन्तन) में शरीक हो 
जायें। सबसे ज्यादा हमको उन लोगों को तवज्जोह दिलाना चाहिये जिनके 
खानदान में किसी की वफ़ात हो गयी हो और मरने वाले ने अपने पीछे 
नाबालिग (छोटे) बच्चे छोड़े हों, और उन नाबालिग बच्चों की परवरिश और 
खिदमत खानदान के किसी और फ़र्द या चन्द अफराद के जिम्मे पड़ गयी हो! 
ये नाबालिग बच्चे यतीम होते हैं और जिनके वालिद ने या किसी और 
भूरिस' (वारिस बनाने वाला, मीरास का माल छोड़कर मरने वाला) ने जो 
माल छोड़ा हो वह उन बच्चों की मिलकियत होता है। आम तौर से चूँकि 
मीरास तकृसीम नहीं की जाती इसलिये बड़े भाई या चचा या वालिद वगैरह में 
से जिसका माल या जायदाद पर कब्जा होता है वह मीरास तकुसीम किये 
कौर अपनी मर्जी से जहाँ चाहे खर्च करता है। उन यतीम बच्चों पर बालिग 
होने तक थोड़ा-बहुत माल खर्च होता है और बाकी माल दूसरों पर खर्च हो 
माता है। जैसे चचा और बड़ा भाई अपने ऊपर और अपनी औलाद के ऊपर 
खर्च कर देते हैं, और बल्कि कई बार पूरी जायदाद अपनी औलाद के नाम 
मुन्तकिल कर देते हैं, और जब यतीम बच्चे बालिग हो जाते हैं तो उनके पास 
कुछ भी नहीं होता। इस तरह से यतीमों के माल बेजा खाने और उनकी 
नघ ह जब्त करने के गुनाहगार होते हैं जिसका वबाल और अज़ाब बहुत 
, बेडा है| 
कुरआन मजीद में इरशाद .है: 
तर्जुमा: बेशक जो लोग मतीमों के माल जुल्म के तौर पर खाते हैं वे 
अपने पेटों में आग ही भरते हैं, और वे जल्द ही दहकती आग में दाखिल 
आ ज 


i , _ 






०. 





होंगे। (सूरः निसा आयत ।0) 

जिसके पास कोई यतीम बच्चा या बच्ची हो, उसपर लाणिम 
माल को जो मीरास में मिला हो या किसी ने उन्हें हिबा कर हि है है 
तरह महफूज रखें और उनकी अहम जरूरतों में उसमें से खर्च करते रहें और 
बाकायदा हिसाब रखें। 

यह तंबीह हमने इसलिये क्री है कि बहुत-से लोग यूं समझते हैं कि 
यतीम-खानों में यतीमों के लिये जो माल जमा होता है बस वहीं यतीमों का 
माल है, और उसमें जो लोग घपला करें बस वही गुनाहगार हैं, हालाकि आम 
घरों में यतीम बच्चे होते हैं और करीब-करीब रिश्तेदार उनका माल बेमौका 
और गलत तरीके से ख़र्च कर देते हैं और इसमें कोई गुनाह नहीं समझते, 
और चूँकि लड़कियों को मीरास देने का दस्तूर ही नहीं है इसलिये उनका 
हिस्सा तो (बालिग हों या नाबालिग) उनके भाई ही हज़म कर जाते हैं और. 
आखिरतं के अजाब से बिल्कुल नहीं डरते, अल्लाह तआला समझ दे और 
अपनी मर्जी के कामों पर चलाये। | 

अल्लाह तआला ने अपनी मख्लुक में ताकतवर भी पैदा फरमाये हैं और 
कमजोर भी, मालदार भी और गरीब भी। और बहुत-से बच्चों के सर से बाप | 
का सायां उठ जाता है और बहुत-सी औरतें शौहर से मेहरूम हो जाती हैं। | 
इन सब में अल्लाह तआला की हिकमतें (मस्लेहतें) हैं। जो लोग ताकतवर है 
और जिनके पास पैसा है उनको अल्लाह तआला का शुक्र अदा करना चाहिये 
कि हमें कमजोर और गरीब और मिस्कीन नहीं बनाया। और इस शुक्रिय मे 
बह भी शामिल है कि जो लोग जईफ कमजोर और यतीम हैं, अपाहिजं 
माजूर हैं, वेकस और मजबूर हैं, उनके साथ अच्छा चुतुक करें, 
खिदमत भी करें और उनकी माली मदद भी करें। और इस सब का सवर्ग 
अल्लाह से तलब करें जिसके साथ सुलूक करें उससे शुक्रिये के भी उम्मीदवार 
न रहें । सूरः दहर में नेक बन्दों की तारीफ करते हुए फरमायाः ते| 

तर्जुमाः वे लोग नज़ (मन्नत) को पूरा करते हैं, और ऐसे दिन से ईए | 
डे जिसकी सख्ती आम होगी! और वे लोग ख़ुदा की मुहब्बत की वजह " ; 
मिस्कीन और यतीम और कैदी को खाना खिलाते हैं, हम तुमकी के हम । 


की रजामन्दी के लिये खाना खिलाते हैं, न हम तुम से बदला चाहते 
कड़वे दिन * 


न शुक्रिया। हम अपने रब की तरफ से एक स शुक्रिया। हम अपने रब की तरफ से एक सख्त और फः ही 


कक 


i 
Ak 
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उन्देशा रखते हैं। (सूरः दहर आयत 7-]0) कु 

यानी ख़ाहिश और जरूरत के बावजूद अल्लाह तआंला की मुहब्बत में 
(अपना खाना शौक्‌ और खुलूस के साथ मिस्कीनों और यतीमों और कैदियों 
को खिलाते हैं और अपने हाल से और कभी जरूरत समझी तो जबान से भी 
कहते हैं कि हम तुमको सिर्फ अल्लाह की खुशी के लिये खिलाते- हैं। न तुम 
से कोई बदला चाहते हैं न शुक्रिया, हमें ऐसे दिन का ख़ौफ सवार है जो बहुत 
ही सख्त और तल्ख (कड़वा) होगा। हालाँकि हमारे दिल की नीयत साफ है 
लेकिन इसके बावजूद मकुबूल न होने का डर है, ख़ीफु के साथ हर तरह की 
उम्मीद अल्लाह तआला ही से जुड़ी हुई रखते हैं। 

हजरत अनस रजियल्लाहु अन्हु ने फरमाया कि रसूले अकरम सल्लल्लाइ 
अलैहि व सल्लम ने. खुदा पाक से यह दुआ माँगी कि ऐ अल्लाह! मुझे 
मिस्कीनी की हालत में जिम्दा रख और मिस्कीनी की हालत में मीत. देना और 
मिस्कीनों में मेरा हश्च फुरमाना। (यानी कियामत के दिन मुझे मिस्कीनों के साथ 
उठाना} । यह सुनकर हजरत आयशा रज्ियल्लाहु अन्हा ने अर्ज किया: क्‍यों या 
रधूलल्लाह! आप सल्लल्लाइ्टू अलैहि व सल्लम ने फरमाया इसलिये कि मिस्कीन 
लोग मालदारों से चालीस साल पहले जन्नत में दाखिल होंगे। (फिर फरमाया 

) ऐ आयशा! मिस्कीन को (बीर कुछ दिये) वापस न करना, (जो कुछ हो 

मके दे देना) अगरचे आधी खजूर ही हो। (फिर यह भी इरशाद फुरमाया कि) 
ऐ आयशा! मिस्कीमों से मुहब्बत कर और उनको करीब कर क्योंकि (इसकी 
वजह से) कियामत के दिन अल्लाह. तआला तुझे अपनी नजदीकी का (बुलन्द 
रुतबा) अत्ता फरमायेगा । (मिश्कात शरीफ) 

इस हदीस में मिस्कीनों को नजदीक करने और उनकी इमदाद करने का 
जिक्र है। गरीबों का दिल थोड़ा होता है, अगर उनके पास बैठा जाये और 
उनकी हमदर्दी की जाये तो अल्लाह तआला बहुत खुश होते हैं। उसका फल 
दुनिया में भी अच्छा मिलता है और आखिरत में भी अल्लाह की नजदीकी 
हासिल होने का सबब है। मिस्कीनों में गुरूर तकब्बुर शैखी बघारना अकड़ना 
इतराना नहीं होता, उनके साथ बैठने से तवाज़ो (आणिजी, विनम्रता) और 
ˆ इन्किसारी की सिफत पैदा होती है। दुनिया में अगरचे उनको लोग हकीर जानें 
गगर आख़िरत में. वे मालदारों से अच्छे रहेंगे, बहुत सालों पहले जन्नत में 
पहुचे जायेंगे (शर्त यह है कि शरीअत के मुताबिक जिन्दगी गुज़ारते हों 
ज ््््््््््््््््य्न्ल्न् 
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फराइज के पावन्द हों, शरीअत की मना की हुई चीजों से बचते हों)! 
अक्दस सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम ने अपने लिये मालदारी पसन्द न 
फरमायी बल्कि मिस्कीन रहने और कियामत के दिन मिस्कीनों में उठाये जाने 
की दुआ फरमायी। 

हजरत अबू दर्दा रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि रसूले अकरम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फुरमायाः 

हदीसः तुम मेरी रजामन्दी (खुशी) कमजोरों और जईफों (की खिदमत 
और हमदर्दी और दिलदारी) में तलाश करो, क्योंकि कमजोरों की वजह से 
तुम्हारी मदद होती है। (मिश्कात शरीफ) 

जो लोग मालदारी के घमण्ड में गरीबों को हकीर (जील और 
अपमानित) जानते हैं कैसे गाफिल हैं, यह नहीं समझते कि उनकी वजह सै 
हमको रिज्क मिल रहा है। कमजोरों का वजूद सबब है और उनकी ख़िदमत 
अल्लाह तआला की मदद और सहायता हासिल होने का जरिया है। 

मोमिन को रहमदिल होना चाहिये। रहम मोमिन की ख़ास सिफत है। यूँ 
तो बड़ॉं-छोटों और बराबर के लोगों और इनसानों और हैवानों और खुदा की 
सारी मख्नूक पर ही रहम करना चाहिये लेकिन कमजोरों, जईफीं मिस्कीन, 
मोहताजों, यतीमों, बेवाओं, अपाहिजों पर ख़ास तौर से रहम करने का झाल 
करे। अल्लाह का शुक्र अदा करे कि उसने हमें ऐसा बनाया, अगर वह चाहत 
तो हमको उनके जैसा और उनको हमारे जैसा बना देता। 

हज़रत अब्दुल्लाह बिन उमर रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे 
अक्दस सल्लेल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि रहम करने वालों 
पर रहमान (यानी अल्लाह तआला) रहम करता है, तुम उनपर रहम करो 
जमीन पर हैं तुम पर वह रहम फुरमायेगा जो आसमान में (यानी सबसे ज़्यादा 
बड़ा और सबसे ज्यादा करम करने वाला) है। (अबू दाऊद) 

और हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु ने हुजूरे अकरम सल्लल्लाई 
अलैहि व सल्लम का इरशाद नकल फरमाया है कि रहमत बदबख्त ही के दित 
से निकाली जाती है। यानी जो लोग रहमदिल नहीं होते बदबए़त ही होते है। 
(मिश्कात शरीफ) 


हजरत, आनस रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुँजूरे अक्त 


सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि सारी मख्लूक अल्लाह फा ४ अलैहि व राल्लम ने फरमाया कि सारी मख्लूक अल्लाह का कु 
~ पे प मनन नस नफरत रमन पस 
ही 


इस्लामी अख्लाकृ व आदाब 
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है (यानी अल्लाह के आल औलाद बीवी बच्चे तो हैं नहीं, वह तन्हा और 
अकेला है, उसका किसी से कोई रिश्ता और नाता नहीं, उसकी मख्लूक ही 
उसका कुनबा है)। पस अल्लाह को सबसे ज्यादा प्यारा वह है जो उसके कुनबे 
के साथ अच्छा बरताव करें । (मिश्कात) 

फायदा: इस सारे मजमून में उन मिस्कीनों और गरीबों का जिक्र है जो 
वाकई मिस्कीन और गरीब हों, पेशेवर लोग जो मांगते फिरते हैं वे उम्रमन 
मालदार होते हैं, यहाँ उनका जिक्र नहीं है। और मिस्कीनों को करीब करने 
और उनके पास बेटने का यह मतलब नहीं कि पर्दे का हुक्म खत्म कर दें, 
बल्कि मर्द उन मदों की ख़बर लें जो मिस्कीन हों और औरतें मिस्कीन औरतों 
£ खिदमत करें । 


मॉ-बाप और दूसरे रिश्तेदारों के साथ 


अच्छा सुलूक करने का बयान 
मां-बाप के साथ अच्छा सुलूक करना उम्र के लम्बा होने 
और रोजी में बढ़ोतरी का सबब है 


हृदीसः (]65) हजरत अनस रज़ियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे 
अकदस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि जिसको यह 
पसन्द हो कि अल्लाह तआला उसकी उप्र लम्बी करे और उसका रिज्क 
बढ़ाये, उसको चाहिये कि अपने माँ-वाप के साथ अच्छा सुलूक करे, और 
दृसरे (रिश्तेदारों के साथ) सिला-रहमी करे। (यानी अच्छे बर्ताव से पेश आए 
उनमे ताल्लुक ख़त्म न करे)। (दुर्रे मन्सूर पेज 37] जिल्द 4) 

` तशरीहः इस हदीस से मालूम हुआ कि माँ-बाप के साथ अच्छा सुलूक 
काने से और उनकी ख़िदमत में लगे रहने से उप्र ज्यादा होती है और रिज्क 
बढ़ता है। बल्कि मॉ-बाप के अलावा दूसरे रिश्तेदारों के साथ सिला-रहमी 
करने से भी उम्र और रिजक में बढ़ोतरी नसीब होता है। जो लोग माँ-बाप की 
खिदपत की तरफ तवज्जोह नहीं करते वे आखिरत के सवाब से तो मेहरूम 
मने ही हैं दुनिया में भी नुकसान उठाते हैं। माँ-बाप की फरमाँबरदारी और 
'िदमत-गुजारी और दूसरे रिश्तेदारों के साथ अच्छा बर्ताव करने से जो उम्र 


i 


| 





एक शख्स ने अर्ज किया या रसूलल्लाह! माँ-बाप का औलाद पर क्या हक है? 
आप सल्लल्लाहु अतैहि व सत्तम ने इसके जवाब में फरमाया कि वै दोनों 
तेरी जन्नत और तेरी दोंज हैं। (मिश्‍्कात शरीफ ।24) 

: तशरीह: इस हदीस से माँ-बाप की ख़िदमत और उनके साथ अच्छा 
सुलूक करने की फ॒शीलत मालूम हुई। जब एक शख्स ने माँ-बाप के हुकूक के 
बारे में सवाल कया तो हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया 
कि (मुख्तसर तरीके पर यह समझ ले किं) वे दोनों तेरी जन्नत हैं और तेरी 
दोजख़ हैं। यानी उनके साथ अच्छे सुलूक से पेश आते रहो और उनकी 
खिदमत करते रहो और उनकी फरमाँबरदारी में लगे रहो, तुम्हारा यह अमल 
जन्नत में जाने का सबब बनेगा। 

और अगर तुमने उनको सताया, तकलीफ दी, नाफरमानी की तो तुम्हारा 
यह अमल दोज़ख में जाने का सबब बनेगा । इससे समझ लो कि उनका हक 
किस कद्र है, और उनके साथ किस तरह जिन्दगी गुजारमी चाहिये। कुरआन 
मजीद में मॉ-बाप के साथ अच्छा सुलूक करने और उनकी खिदमत व इज्जत 
करने के बारे में इरशाद फरमाया है: 

तर्जुमाः और तेरे रब ने हुक्मं दिया है कि सिवाय उसके किसी की 
इबादत मत करो, और तुम मॉ-बाप के साथ अच्छा सुलूक किया कंरो। अगर 
तेरे पास उनमें से एक या दोनों बुढ़ापे को पहुँच जायें तो उनको कभी “हूँ” 
भी मत कहना, और न उनको झिड़कना, और उनसे खूब अदब से बात करना, 
और उनके सामने शफकत से इन्किसारी के साथ झुके रहना, और यूँ दुआ 
करते रहना कि ऐ मेरे परवर्दिगार! इन दोनों पर रहमत फरमाइये जैसा कि 
इन्होंने मुझको बचपन और छोटी उम्र में पाला है! (सूरः बनी इस्राईल 24) 

इस मुबारक आयत में अल्लाह तआला ने अव्वल तो यह हुक्म फृरमाया 
कि उसके (यानी अल्लाह के) अलावा किसी की इबादत न करी। अम्बिया 
अतैहिमुस्सलाम की शरीझतों का सबसे बड़ा यही हुक्म है, और इसी हुक्म का 


` पालन कराने के लिये अल्लाह तआला ने तमाम नबियों और रसूलों को भेजा 


और अपनी किताबें नाजिल फरमाई और सहीफे (यानी अपने अहकाम के 
छोटे-छोटे रिसाले और पुस्तके) उतारे। अल्लाह तआला को अकीदे से एक 
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मानना और सिर्फ उसी की इबादत करना, और किसी भी चीज़ को उसकी 
जात व सिफात और बड़ाई व इबादत में शरीक न करना, खुदा तआला का 
सबसे बड़ा हुक्म है। | 
दूसरे यह फरमाया कि माँ-बाप के साथ अच्छा सुलूक किया करो। 
अल्लाह तआला खालिक (पैदा करने और बनाने वाला) है, उसी ने सबको 
वजूद बख्शा है। उसंकी इबादत और शुक्रगुज़ारी बहरहाल फूर्ज और लाजिम 
है। और उसने चूँकि इनसानों को वजूद बख़शने का जरिया मां-बाप को बनाया 
हे और माँ-बाप औलाद की परवरिश में बहुत कुछ दुख-तकलीफ उठाते हैं 
इसलिये अल्लाह तआला ने अपनी इबादत के हुक्म के साथ मॉ-बाप के साथ 
एहसान करने का भी हुक्म फरमाया है, जो कुरआन मजीद में जगह जगह 
जिक्र हुआ है। सूरः ब-करः में इरशाद है: 
तर्जुमा: और (वह जमाना याद करो) जब हमने बनी इस्राईल से कील व 
| कुरार लिया कि (किसी की) इबादत मत करना सिवाय अल्लाह के, और 
माँ-बाप के साथ अच्छी तरह से पेश आना। (सूरः ब-करः आयत्त 83) 
और सूरः निसा में इरशाद है: 
तर्जुमा: और तुम अल्लाह तआला की इबादत इड्तियार करो और उसके 
| साथ किसी चीज़ को शरीक मत करना, और मां-बाप के साथ अच्छा मामला 
¦ करो। (सूरः निसा आयत 36) 
| और एक जगह इरशाद फरमायाः 
तर्जुमाः आप {सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम) फूरमा दीजिये कि आओ मैं 
ह वे चीजें पढ़कर सुनाऊं जिनको तुम्हारे रब ने तुम पर हराम फरमाया 
। वे ये कि अल्लाह तआला के साथ किसी चीज को शरीक मत ठहराओं _ 
और माँ-बाप के साथ एहसान किया करो। (सुरः अनआम आयत ]52). 
॒ ऊपर ज़िक्र हुई सूरः बनी इस्राईल की आयत में मॉ-बाप के साथ अच्छा 
। पुलुके करने का हुक्म देकर उनके साथ अदब व सम्मान और इज्जत के साथ 
' पश आने के लिये चन्द नसीहतें फरमाई हैं। 
पहली: यह कि माँ-बाए दोनों या दोनों में से कोई एक बूढ़ा हो जाये तो 
उनको “उफ' भी न कहो। मकसद यह है कि कोई भी ऐसा कलिमा (बात और 
तेऽ) उनकी शान में जबान से न निकालो जिससे उनके सम्मान में फर्क 
भाता हो, या जिस कलिमे से उनको रंज पहुँचता हो। लफज़ 'उफ' मिसाल के 
न 
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तौर पर फरमाया है। “बयानुल-कुरआन' में उर्दू के मुहावरे के मुताबिक 
इसका तर्जुमा यूँ किया है कि उनको “हूँ” भी मत कहो। यूँ तो मां-बाप की 
खिदमत और इकराम व एहतिराम हमेशा ही लाजिम है लेकिन बुढ़ापे का जिक्र 
के साथ इसलिये फरमाया कि इस उम्र में मॉ-बाप को खिदमत की 
ज्यादा जरूरत होती है। फिर बाज मर्तबा माँ-बाप इस उम्र में जाकर चिड़चिड़े 
भी हो जाते हैं और उनको बीमारियां भी लय जाती हैं, औलाद को उनका 
उगालदान साफ करना पड़ता है, मैले और नापाक कपड़े धोने पड़ते हैं, जिससे 
तबीयत उकताने लगती है और तंगदिल होकर उलटे-सीधे अलफाज भी ज॒बान 
से निकलने लगते हैं। ऐसे मौके पर सब्र और बरदाश्त से काम लेना और 
मॉ -बाप का दिल खुश रखना और रंज देने वाले मामूली से मामूली अलफाण 
से भी परहेज करना बहुत बड़ी सआदत है, अगरचे इसमें बहुत से लोग फैल 
हो जाते हैं। 

हजरत मुजाहिद रहमतुल्लाहि अलेहि ने फरमाया कि तू जो उनके कपड़ों 
वगैरह से गन्दगी और पेशाब-पाखाना साफ करता है तो इस मौके पर उफ न॑ 
कह जैसा कि वे भी उफ न कहते थे जब तेरे बचपन में तेरा पेशाब-पाखानां 
वगैरह धोते थे। (दुर्र मन्सूर) 

“उफ' कहने की मनाही के बाद यह फिर फुरमाया कि उनको मत 
झिइंको। झिड़कना उफ कहने से भी ज्यादा बुरा है। जब उफ कहना मना है 
तो झिड़कना कैसे दुरुस्त हो सकता है? फिर भी साफ हुक्म देने के लिये ख़ास 
तीर से झिड़कने की साफ और वाजेह लफ़ओों में मनाही फुरमायी है। 

दूसरीः दूसरे यह हुक्म फरमाया किः 

मॉ-बाप से खूब अदब से बात करना। 

अच्छी बातें करना, बात करने के अन्दाज में नमी और अलफ़ाज म 
अदब का लिहाज़ व ख्याल रखना, यह सब ““नर्मी और अदब से बात करने” 
में दाखिल है। और इसकी तफसीर में कुछ बुजुर्गों ने फरमाया किः 

“जब माँ-बाप तुझे बुलायें तो कहना कि मैं हाजिर हूँ और आपका हुव 
मानने के लिये मौजूद हूँ” 

हजरत कुतादा रहमतुल्लाहि अलैहि ने ''नर्मी से बात करने” की तफलीर 
में फुरमायाः 

| “नर्म लहजे में आसान तरीके पर बात करो” 
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हजरत सईद विन पुरीयब रहमतुल्लाहि अलैहि ने फरमाथा कि ख़तावार 
खरीदे हुए गुलाम जिसका मालिक सरत मिजाज हो, जिस तरह उस दुला की 
गुफ्तुगू अपने मालिक के साथ होगी उसी तरह माँ-वाप के साथ बात की जाये 
न “नरमी से वात करने" पर अमल हो सकता है। (तफसीर दुरे मन्सूर) 

तीसरी: तीसरे यह इरशाद फरमाया किः 

“मौं-बाप के सामने शफक॒त से इन्किसारी के साथ झुके रहना” इसकी 
तफसीर में हज़रल उर्वा रह० ने फरमाया कि तू उनके सामने ऐसा तरीका 
इख्तियार कर कि उनकी जो दिली रगवत और ख्वाहिश हो उसके पूरा होने में 
तेरी वजह से फर्क न आये” 

और हजरत अता विन रिबाहे रह० ने इसकी तफ॒सीर में फरमाया कि 
माँ-वाप से बात करते वक्‍त नीचे-ऊपर हाथ मत उठाना (जैसे बराबर वालों 
के साथ बात करते हुए उठाते हैं)। 

और हजरत जुहैर विन मुहम्मद रह० ने इसकी तफसीर में फरमाया है 
कि मां-बाप अगर तुझे गालियाँ दें और बुरा-मला करे तो तू जवाब में यह 
कहना कि अल्लाह तआला आप पर रहम फरमासे । 

चौथी: नसीहत यह फरमायी कि मॉ-बाप के लिये यह दुआ करता रहै: 

` #हे मेरे रव! इन दोनों पर रहम फरमा जैसा कि इन्होंने मुझे छोटे से को 

पाला और परवरिश की” 

वात यह है कि कभी औलाद हाजतमन्द थी जो बिल्कुल ना-समञ और 
बिल्कुल कमजोर थी, उस वक्त मौं-बाप ने हर तरह की तकलीफ सही और 
दुख-सुख में ख़िदमत करके औलाद की परवरिश की। अब पचास-साठ साल 
के बाद सूरते हाल उलट गयी है कि मॉ-बाप खर्च और खिदमत के मोहताज 
है और औलाद कमाने वाली, रुपया-पैसा और घरबार और कारोबार वाली 
है, औलाद को चाहिये कि माँ-बाप की ख़िदमत से न घबराये और उन पर 
खर्च करने से तंगदिल न हो। दिल खोलकर जान व गाल से खिदमत करें 
और अपने बचपने और छोटी उम्र का वर्षत थाद करे, और उस वक्‍त उन्होंने 
जो तकलीफें उठाई उनको सामने रखे और अल्लाह फी बारगाह में यूँ अर्ज 
करे कि ऐ मेरे रब! इन पर रहम फरमा जैसा कि इन्होंने मुझे छुटपन में पाला 
और परवरिश की । 
तफसीर डुब्ने कसीर में है कि एक शख्स अपनी माँ को कमर पर उठाये 
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हुए तवाफ करा रहा था। उसने हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम 
अर्ज किया कि क्या मैंने इस तरह ख़िदभत करके अपनी वालिदा (मा) का हक्‌ 
अदा कर दिया? आपने फरमाया कि एक साँस का भी हक अदा नहीं हुआ। 
(तफसीर इब्ने कसीर पेज 35 जिल्द 3) 

सूरः लुकमान में इरशाद है कि: 

तर्जुमा: और इनसान को हमने माँ-बाप के बारे में ताकीद की {कि 
उनकी खिदमत और फरमाँबरदारी करो, क्योंकि उन्होंने खासकर उसकी माँ ने 
उसके लिये बड़ी मशक्कृतें झेली हैं, चुनाँचे) उसकी माँ ने कमजोरी पर 
कमजोरी उठाकर उसको पेट में रखा और दो साल में उसका दूध छूटता है। 
(उन दिनों में भी माँ उसकी हर तरह की ख़िदमत करती है और बाप भी 
अपनी हालत के मुवाफिक मशक्कत उठाता है, इसलिये हमने अपने हुकूक के 
साथ माँ-बाप के हुकूक को भी अदा करने का हुक्म फरमाया है कि) तू मैरी 
और अपने माँ-बाप की शुक्रगुजारी किया कर, मेरी तरफ सब को लौटकर 
आना है। और अगर वे दोनों तुझपर जोर डालें कि तू मेरे साथ किसी ऐसी 
चीज़ को शरीक ठहरा जिसकी तेरे पास कोई दलील नहीं तो तू उनका कहना 
न मानना, और दुनिया में उनके साथ खूबी के साथ बसर करना। और उस 
शख्स की राह पर चलना जो मेरी तरफ रुजू हो, फिर तुम सबको मेरी तरफ 
आना है, फिर मैं तुमको जतला दूँगा जो तुम करते थे। (सूरः लुकमान आयतं _ 
।4,5 का तर्जुमा व तफसीर, बयानुलू कुरआन से) 

इन आयतो और हदीसों से माँ-बाप के साथ अच्छा सुलूक और उनकी 
खिदमते करने का हुक्म वाजेह तौर पर मालूम हो रहा है। शादी होने के बाद 
बहुत-से लड़के और लड़कियाँ मां-बाप को छोड़ देते हैं और बहुत-से लड़के 
शादी से पहले ही आवारागर्दी इख्तियार करने की वजह से माँ-बाप से मुँह 
मोड़ लेते हैं। ऐसे लोगों पर लाजिम है कि तीबा करें और मां-बाप की 
खिदमत की तरफ मुतवज्जह हों। | 


माँ-बाप के साथ अच्छे सुलूक का क्या दर्जा है? 


'हदीस: (67) हजरत अब्दुल्लाह बिन मसऊद रजियल्लाहु ने 
बयान फुरमाया कि मैंने नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम से दियत 
किया कि सब कामों में अल्लाह ताला को कौनसा काम ज्यादा प्यारा है? 
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आपने फुरमाया कि वक्त पर नमाज़ पढ़ना (जो उसका वक़्त मुस्तहब हो)। 
मने अर्ज किया उसके बांद कौनसा अमल अल्लाह को सब आमाल से प्यारा 
है? आपने फरमाया मां-बाप के साथ अच्छा सुलूक करना! मैंने अर्ज किया 
उसके बाद कौनसा अमल अल्लाह को ज्यादा-प्यारा है? 'फरमाया अल्लाह की 
शह में जिहाद करना। (सवाल व जवाब नकल करके) हजरत इब्ने मसऊद 
रजियल्लाहु अन्हु ने फरमाया कि (मेरे सवालों के जवाब में) हुजूर सल्लल्लाहु 
अलैहि व सललम ने मुझसे ये बातें बयान फरमाई और अगर मैं और ज्यादा 
सवाल करता तो आप बराबर जवाब देते रहते। (मिश्कात शरीफ पेज 58) 
तशरीहः इस हदीस पाक में इरशाद फरमाया कि अल्लाह तआला के 
नजदीक सबसे ज्यादा महबूब अमल वकत पर नमाज पढ़ना है। और उसके 
बाद सबसे ज़्यादा महबूब अमलु यह है कि इनसान अपने माँ-बाप के साथ 
अच्छा सुलूक करे। फिर तीसरे नम्बर पर अल्लाह के रास्ते में जिहाद को 
फरमाया। मालूम हुआ कि माँ-बाप के साथ अच्छा सुलूक करना अल्लाह के 
: रासते में जिहाद करने से भी बढ़कर है। 
हादीसों में माँ-बाप के साथ अच्छा सुलूक और अच्छा बर्ताव करने को 
“बि” से और बुरा बर्ताव करने को “अकूक” से ताबीर फरमाथा है, और 
दोनों लफ्ज माँ-बाप के अलावा दूसरे रिश्तेदारों से त्ाल्लुक रखने के बारे में 
भी आये हैं। “बिर” अच्छा सुलूक करने को और “अकूक” बदसुलूकी और 
तकलीफ देने के लिए बोला जाता है। 
मुल्ला अली कारी रहमतुल्लाडि असैहि मिरकात शरह मिश्कात में लिखते 
है कि 'बि£' एहसान (दानी अच्छी तरह से पेश आने) को कहते हैं जो 
मॉ-बाप और दूसरे रिश्तेदारों के साथ बर्ताव करने के लिये इस्तेमाल होता है। 
और इसके विपरीत 'अकूक' है, मॉ-बाप और दूसरे रिश्तेदारों के साथ बुरी 
तरह पेश आने और उनके हुकूक जाया करने को अकूक कहा जाता. है । 
बिर? और 'अकूर्क' के अलावा दो लफ़्ज और हैं “सिला-रहमी” और 
“कृता-रहमी”। मुल्ला अली कारी रहमतुल्लाहि अलैहि इनकी तफसीर करते 
हुए लिखते हैं कि 'सिला-रहमी” का मतलब यह है कि अपने ख़ानदान और 
ससुराली रिश्तेदारों के साथ अच्छा सुजूके किया जाये। उनके साथ मेहरबानी 
का बर्ताव हो, और उनके हालात की रियायत हो। और 'कृता-रहमी' इसकी 
जिद है। यानी इसके मायने इसके उलट १ क-नवपता-८-रलपप८-- है। यानी इसके मायने इसके उलट और विपरीत हैं । जो शख्स 
अ 
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सिला-रहमी करता है वह उस त्ताल्लुक को जोड़ता दै जो उसके और उपे 
रिश्तेदारों के दरमियान है, इसी लिये लफ़्न सिला इस्तेमाल किया गया है, जो 
'वसूल' से लिया गया है। (और वस्ल के मायने मिलने के हैं! और जो शख्स 
बदसुलूकी करता है, वह उस ताल्लुक को काट देता है जो उसके और 
रिश्तेदारों के दरमियान है, इसलिये इसको कृता-रहमी से ताबीर किया जाता है। 


अच्छा बर्ताव करने में माँ का ज्यादा ख्याल रखा जाये 

हदीस: (]68) हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
एक शख्स ने हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम से दरिवाफ्त किया 
कि (रिश्तेदारों में) मेरे अच्छे सुलूक का सबसे ज्यादा हकदार कौन है? इसके 
जवाब में हुजूर सरवरे आलम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि 
तुम्हारी माँ तुम्हारे अच्छे सुलूक की सबसे ज्यादा हकदार है । पूछने वाले ने 
पूछा फिर कौन? आपने फरमाया तुम्हारी माँ! उसने दरियाफ्त किया फिर 
कौन? आपने फरमाया तुम्हारी माँ। सवाल करने वाले ने अर्ज किया फिर 
कौन? फरमाया तुम्हारा वाप। 

और एक रिवायत में है कि आपने माँ के बारे में तीन बार फरमाया कि 
तेरे अच्छे सुलूक की सबसे ज्यादा हकदार वह है। फिर बाप का जिक्र फरमाया 
कि वह माँ के वाद अच्छे सुलूक का सबसे ज्यादा हकदार है। फिर फरमाया 
कि बाप के बाद रिश्तेदारों में जो सबसे ज्यादा करीब हो उसके साथ अच्छा 
सुलूक करो और उस सबसे करीब वाले रिश्ते वाले के बाद जो रिश्ते मैं 
सबसे ज्यादा करीब हो उसके साथ अच्छा सुलूक करो। (मिश्कात पेज 4।8) 

तशरीहः इस हदीस पाक में अच्छे सुलूक की सबसे ज्यादा हकृदार माँ 
को बताया है क्योकि वह हमल (गर्भ) और बच्चे की ऐैदाईश और परवरिश 
करने और बच्चे की खिदमत में लगे रहने की वजह से सबसे ज्यादा मशक्कत 
बरदाश्त करती है! और कमजोर होने की वजह से भी अच्छे सुलूक की ज़्यादा 
हकदार है क्योंकि अपनी जरूरतों को पूरा करने के लिये वह काम नहीं कर 
सकती। बाप तो बाहर निकलकर कुछ न कुछ कर भी सकता है। लिहाजा 
अच्छे सुलूक में माँ का हक बाप से ऊपर रखा गया। माँ के बाद बाप के 
साथ अच्छा सुलूक करने का दर्जा बताया, और बाप के बाद बाकी रिश्तेदारों 
'के साय अच्छे सुलूक का हुवम दिया, और इसमें सिसवा क यपटसा दिया, और इसमें रिश्तेदारी की हैसियत की 
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ज्ेयार बनाया कि जिसकी रिशतैदारी जितनी ज़्यादा करीबी हो उसके हल्का 
अच्छे सुलूक का उसी कृंद्र एहतिमाम किया जाये। | 
“फुजाइले सदकात” में है कि इस हदीस शरीफ से बाज आलिमों ने यह 


-बात निकाली है कि अच्छे सुलूक और एहसान में माँ का हक तीन हिस्से है 


और बाप का एक हिस्सा, इसलिये कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम ने तीन दफा माँ को बताकर चौथी दफा बाप को बताया। इसकी बजह 
आलिम हजरात यह बताते हैं कि औलाद के लिये माँ तीन मशक्कतें बरदाश्त 
करती है- (!) गर्भ की (2) बच्चे को जन्म देने की (3) दूध पिलाने की। | 

इसी वजह से दीन के आलिंमों ने खुलासा किया है कि एहसान और 
सुलूक में माँ का हक बाप से ज्यादा है। अगर कोई शख्स ऐसा हो कि वह 
अपनी गरीबी की वजह से दोनों की ख़िदमत नहीं कर सकता तो माँ के साथ 
सुलूक करना (यानी उसकी जरूरत का ख्याल रखना) मुकृदम है, अलबत्ता 
अदब व सम्मान और इकराम करने में बाप का हक़ मुकंदुदम (पहले) है। 

मां-बाप को सताने का गुनाह और दुनिया में वबाल 

हदीसः (69) हजरत अबू बक्र रज़ियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
हुजूरे अकंदस सल्लल्लाहु अलैहि व सत्लम ने इरंशाद फरमाया कि माँ-बाप को 
सताने के अलावा तमाम गुनाह ऐसे हैं जिनमें से अल्लाह तआला जिसको 
चाहते हैं माफ फुरमा देते हैं। और माँ-बाप को सताने का गुनाह ऐसा है कि 
इस गुनाह के करने वाले को अल्लाह तेआला मौत से पहले दुनिया चाली ही 


` जिन्दगी में सजा दे देते हैं। (मिश्कात शरीफ पेज 42 ) 


तशरीहः एक हदीस में इरशाद है कि जुल्म और कता-रहमी - (यानी 
रिश्ता और ताल्लुक तोड़ने) के अलावा कोई गुनाह ऐसा- नहीं है जिसको करने 
वाला दुनिया ही में सज़ा पाने का ज़्यादा हकदार हो। इन दोनों गुनाहों के 


. करने वाले को दुनिया में सजा दे दी जाती है (लेकिन इससे आखिरत की 


सजा ख़त्म नहीं हो जाती बल्कि) उसके लिये आखिरत की सजा भी बतौर 
जखीरा रख ली जाती है। (जब आख़िरत में पहुँचेगा तो वहाँ भी सज़ा 
पायेगा)। (मिश्कात शरीफ) | 

मालूम हुआ कि माँ-बाप के सताने की सजा दुनिया और आखिरत दोनों 
जहान में मिलती है। और हदीस नम्बर ]65 में गुजर चुका है कि माँ-बाप 
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के साथ अच्छा सुलूक करने से उम्र लम्बी होती है और | न | 
आजकल मुसीबतें दूर करने और बलायें दूर करने के लिये ba 
तदबीरें करते हैं, लेकिन उन आमाल को नहीं छोड़ते जिनकी वजह से मुसीबत 
आती हैं और परेशानियों में गिरफ्तार होते हैं। 

हज़रत अब्दुल्लाह बिन अमर रजियल्लांहु अन्हु से रिवायत है कि 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि बड़े-बड़े गुनाह ये हैं: 

।. अल्लाह तआला के साथ शिर्क करना | 

2. मॉ-बाप की नाफरमानी करना। 

3. किसी जान को कत्ल कर देना (जिसका कृत्त करना शरअन कातिल 
के लिये हलाल न हो)। | 

4. झूठी कृसम खाना । (मिश्कात) 

बड़े गुनाहों की फेहरिस्त (सूची) बहुत लम्बी है। इस हदीस में उन गुनाहों 
का जिक्र है जो बहुत बड़े हैं। उनमें से शिर्क के बाद ही माँ-बाप की 
नाफरमानी को जिक्र फरमाया है। 'अकूक' यानी सताने का मफ्हूम आम है, 
मां-बाप को किसी भी तरीके से सताना, जबान से या फेल से उनको तकलीफ 
देना, दिल दुखाना, नाफरमानी करना, उनकी जरूरत होते हुए उनपर खर्च न 
करना, यह सब 'अकूक' में दाखिल है। 

अल्लाह तआला के नजदीक जो सबसे ज्यादा प्यारे आमाल हैं उनमें वक्तं 
पर नमाज़ पढ़ने के बाद मां-बाप के साथ अच्छे सुलूक का दर्जा बताया है। 
(देखो हदीस नम्बर ।67 ) बिल्कुल इसी तरह बड़े-बड़े गुनाहों की फेहरिस्त में 
शिर्के के बाद माँ-बाप की नाफरमानी और उनको तंकलीफ देने को शुमार 
फुरमाया है। मां-बाप को तकलीफ देना किस दर्जे का गुनाह है इससे साफ़ 
वाजेह (स्पष्ट) है। 

माँ-बाप के अलावा दूसरे रिश्तेदारों के साथ 
अच्छे बर्ताव का का हुक्म |. 

हदीस: (70) हज़रत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है किं 
हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि अपने 
(खानदानी) नसबों को मालूम करो जिन (के जानने) से तुम अपने. अजीजों 
(रिश्तेदारों) के साथ सिला-रहमी कर सकोगे। क्योंकि सिला-रहमी खानदान में 
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मुहब्बत का जरिया बनती है और सिला-रहमी माल बढ़ने का सबब है, और | 
इसकी वजह से उम्र ज्यादा हो जाती है। (मिश्कात शरीफ पेज 420) 
तशरीहः इस हदीस पाक में अव्बल तो थह हुक्म फुरमाया कि अपने 
माँ-बाप के खानदान के नसबों को मालूम करो यानी यह जानने की कोशिश 
करो कि रिश्तेदारी की शाखे कहाँ-कहाँ तक हैं? और कौन-कौन शख्स दूर या 
करीब के वास्ते से हमारा क्या लगता है? फिर नसब के शजरे के जानने की 
जरूरत बताई और वह यह कि सिला-रहमी का इस्लाम में बहुत बड़ा दर्जा है 
और सिला-रहमी हर रिश्तेदार के साथ दर्जा-बदर्जा अपनी हिम्मत व गुन्जाइश 
के मुताबिक कंरनी चाहिये, इसलिये यह जानना जरूरी है कि किससे क्या 
रिश्ता है? उसके बाद सिला-रहमी के तीन फायदे बताये। 

पहला: यह कि इससे कुनबे और खानदान में मुहब्बत रहती है। जब हम 
रिश्तेदारों के यहाँ आयेंगे-जायेंगे उनके दुख-सुख के साथी होंगे, रुपये-पैसे या 
किसी और तरह से उनकी खिदमत करेंगे तो जाहिर है कि उनको हमसे 
मुहब्बत होगी और वे भी ऐसे ही बर्ताव की फिक्र करंगे! अगर हर फूर्द 
सिला-रहमी करने लगे तो पूरा ख़ानदान हसद और कीने से पाक हों जाये 
और सब राहत व सुकून के साथ जिन्दगी गुजारें। 

दूसराः यह कि सिला-रहमी की वजह से माल बढ़ता है। 

तीसराः यह कि इसकी वजह से उम्र बढ़ती है। मां-बाप के साथ अच्छे 
मुलुक के फ़ाइल में भी ये दोनों बातें गुजर चुकी हैं और दोनों बहुत अहम हैं। 

` सिला-रहमी (यानी रिश्तेदारों के साथ अच्छा सुलूक करने) की वजह से 

अल्लाह तआला राज़ी होते हैं। (अगर कोई शख्स इसको इस्लामी काम 
समझकर अन्जाम दे)। और दुनिसावी फायदा भी पहुंचता है। अगर माल 
बढ़ाना हो तो जहाँ दूसरी तदबीरें करते. हैं उनके साथ इसको भी आजमाकर 
देखें । दूसरी तदबीरों के जरिये अल्लाह ताला की तरफ से माल के इजाफे 
का वायदा महीं और सिला-रहमी इख्तियार, करने पर इसका वायदा है। और 
उप्र भी ज्यादा होने के लिये भी सिला-रहमी का नुस्खा अकसीर है। अल्लाह 
तआला की तरफ से इसका भी वायदा है। 

अच्छे आमाल से आख़िरत में कामयाबी और बुरे आमाल से आख्िरत में 
ना-कामयाबी ऐसा खुला मसला है जिसको सब ही जानते हैं। लेकिन आमाल 
से दुनिया मे जो मुनाफे और फायदे पि 3 ननन्‍--नकत-कतवटनलन और फायदे हासिल होते हैं और इनके जरिये जो 
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मुसीबतें दूर होती हैं और बुरे आमाल की वजह से जो मौत से पहले आफत 


और तकलीफों का सामना करना पड़ता है, बहुत-से लोग उनसे वाकिफ नहीँ 
अगर वाकिफ हैं भी तो इसको अहमियत नहीं देते और दुनियावी तदबीरों हो 
के लिये दौड़ते फिरते हैं। और चूँकि -बद-आमाली (बुरे क्रम करने) में भी 
मुब्तला रहते हैं इसलिये दुनियावी तदबीरें नाकाम होती हैं। और न सिर्फ यह 
कि मुसीबतें दूर नहीं होतीं बल्कि नयी-नयी आफृतें और मुसीबतें खड़ी होती 
रहती हैं। पस जिस तरह माँ-बाप का सत्ताना और कता-रहमी (यानी रिश्ता 
काटना और ख़त्म) करना दुनिया व आखिरत के अजाब का सबब है उप्ती 
तरह मॉ-बाप और दूसरे रिश्तेदारों के साथ अच्छा सुलूक औन सिला-रहमी 
करना भी माल और उम्र बढ़ने का जरिया है। जिन आमाल की जो ख़ासियत 
अल्लाह ने रखी है वह अपना रंग जरूर लाती है, अगरचे उन आमाल को 
करने वाला मकबूल बन्दा भी न हो और उसके अमल का आखिरत में सवाब 
भी न पिल सके । 
` हजरत अच्दुल्लाह बिन अब्बास रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे 
जनस सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम ने फरमाया कि खानदान के लोग जब 
आपस में सिला-रहमी करते हैं तो अल्लाह तआला उनपर रिज्कु जारी फरमाते 
हैं, और ये लोग रहमान (यानी अल्लाह तआला) की हिफाजत में रहते हैं। 
और हजरत अन्दुरंहमान बिन औफ रज़ियल्लाहु अन्हु से रिवामत है कि 


हुजूरे अकदस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि जिन नेक 
कार्मो का वदला जल्द दे दिया जाता 


दिलाने वाला अमल सिला-रहमी है। 


ee उनके रहती है, 
जबकि वे सिला-रहमी करते रहते अफराद की तायदाद बढ़ती 


हैं। और (यह भी फरमाया कि) जल्द से 
र अजाब लाने वाली चीज जीलिम और झूठी कसम है। फिर फरमाया कि 
£0 फसम माल को खत्म कर देती है और आबाद शहरों को खंडर बना देती 
है। (दुर्रे मन्सूऱ पेज ]77 जिल्द 4} ` | 
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रिश्तेदारों से उनके रुतबे और दर्जे के मुताबिक 


अच्छा सुलूक किया जाये 

हदीस: (]7) हज़रत अबू रमसा रजियल्लाहु अन्हु ने फरमाया कि | 
हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम की खिदमत में पहुँचा तो आपको 
यह फुरमाते हुए सुना कि तू अघनी माँ के साथ और अपने बाप कें साथ 
और अपनी बहन के साथ और अपने भाई के साथ अच्छा सुलूक कर। उनके 
बाद जो रिश्तेदार ज्यादा करीब दर्जे के हों उनके साथ अच्छा सुलूक कर। 

- (मुस्तद्रक पेज ।5] जिल्द 4) 

तशरीहः इस हदीस पाक में मॉँ-बाप के साथ अच्छा सुलुक करने का 
हुक्म फुरमाने के बाद बहन-भाई के साथ अच्छा सुलूक करने का भी हुक्म 
फुरमाया है और फरमाया किः | 

उनके बाद दूसरे रिश्तेदारों फे साथ अच्छा सुलूक करो, और उनमें जो 
ज्यादा करीब हो उसका ध्यान करो” . 

मतलब यह है कि सब रिश्ते बराबर नहीं होते। किसी से करीब फा है 
किसी से दूर का। और करीबी रिश्तेदारों में भी कोई ज्यादा करीब का होता है 
कोई कम करीब का होता है। और यही हाल दूर के रिश्तों का है। तुम अच्छे 
सुलूक और सिला-रहमी में रिश्ते के करीब और दूर का होने के एतिबार से 
अच्छा सुलूक और सिला-रहमी करो। जो ज्यादा करीब हो उसको तरजीह दो, 
फिर जो उससे करीब हो उसको देखो, और इसी तरह ख्याल करते रहो। 

यह फर्क माल के खर्च करने में है, सलाम-कलाम में तो किसी से भी 
पीछे न रहो। कता-तास्लुक तो आम मुसलमानों से भी हराम है, अपने 
रिश्तेदारों और अजीजों से कैसे दुरुस्त हो सकता है? आम हालात में अपने 
अजीजों पर जो कुछ खर्च करेगा सवाब पायेगा, लेकिन बाज़ हालात में उन 
` रिश्तेदारों का खर्च वाजिब हो जाता है जो मेहरम हों, जिसकी तफसील मसाइल 

की किताबों में मौजूद है और दीन के आलिमों से मालूम हो सकती है। 
बहुत-से लोग बहन-भाई के साथ जुल्म-ज्यादती करते हैं। यह हदीस 
उनके लिये मसीहत है। बहन भाई का रिश्ता मां-बाप के रिश्ते के सबब से 
, इसकी रियायत बहुत जरूरी है। उनके साथ अच्छा सुलूक और 

सिला-रहमी करने का ख़ास ख्याल रखना चाहिये, लेकिन इसके उलट देखा 
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जाता है, कभी बड़े बहन-भाई छोटे बहन-भाई पर और कभी छोटे बहन-भाई 
बड़े भाई-बहन पर जुल्म व ज्यादती करते हैं। अपने पास से उनपर बर्च 
करने के बजाय खुद उनका हक दबा लेते है। मां-बाप की मीरास से जो 
हिस्सा निकलता है उसको हजम कर जाते हैं। वालिव (बाप) की वात हवो 
गयी और बड़े भाई के कन्ने में सारा माले और जायदाद है, अब उसञ्न 
अपनी जात पर और अपने बीची-बच्चों पर मीरास तकसीम किये बगैर छूब 
खर्च करता है और छोटे यतीम बहन“-भाई को दी-घार साल खिला-पिलाकर 
पूरी जायदाद से मेहरूम कर दिया जाता है। बच्चे जब होश संभालते हैं तो 
पूरा माल खर्च हो चुका होता है और जायदाद बड़े भाई या बड़े भाई की 
औलाद के नाम मुन्तकिल (हस्थांतरित) हो चुकी होती है। 

ये किस्से पेश आते रहते हैं और खासकर जहाँ दो माँ की औलाद हों 
वहाँ तो मय्यित का छोड़ा हुआ माल (तर्का) बाँटने का सवाल ही नहीं उठने 
देते। हर एक बीवी की औलाद का जितने माल व जायदाद पर कब्जा होता है 
उसमें से दूसरी बीवी की औलाद को देने के लिये तैयार नहीं होते। हर फरीक 
लेने का मुद्दई होता है, इन्साफ के साध देने में नफ़्स को राजी नही करता। 
यह बहुत बड़ी कता-रहभी होती है। और बहनों को तो माँ-बाप की मीरास से 
कोई ही खानदान देता है वरना उनका हिस्सा भाई ही दबा लेते हैं जिसमें 
दीनदारी का लेबल लगाने वाले भी -पीछे नहीं होते! बाज लोग माफ कराने का 
बहाना करके बहनों का मीरास का हक खा जाते हैं। बहनों से कहते हैं कि 
अपना हिस्सा हमें दे दो। वे यह समझकर कि मिलने वाला तो है नहीं, भाई 
से क्‍यों बिगाड़ किया जाये? ऊपर के दिल से कह देती हैं कि हमने माफ़ 
किया। ऐसी माफी शरअन मोतबर महीं । हाँ! अगर उनका पूरा हिस्सा उनको 
दे दिया जाये और माहिकाना कब्जा करा दिया जाये, फिर वे दिल की खुशी 
ड कुल या कुछ हिस्सा किसी भाई को हिबा कर दें तो यह मोतयर 

हदीस में यह जो फ्रमाया कि मां-बाप और बहन-भा 
तरतीबचार जो रिश्तेदार ज्यादा करीब हों उसी कद्र उ ग 2५ 
और अच्छे सुलूक का ख़ास ख्याल रखो। सिला-रहमी के मायने यह नहीं कि 
गाल ही से ख़िदमत की जाए बल्कि माली खिदमत करना, हदिया देना , (यानी 


कोई चीज़ या नकद रकम किसी को तोहफे में देना) पोहे मे देना) आना-जाना, गम और मेना) आना जाना, गभ और गमे और 
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ह में शरीअत के मुताबिक होना, हंसते-खिलते हुए अच्छे तरीके पर 
मिलना, यहं सब सिला-रहमी और अच्छा सुलूक है। इनमें अकसर चीजों में 
माली ख़र्च बिल्कुल ही नहीं होता और दिलदारी हो जाती है। पस जैसा मौका 
हो और जैसे हालात हों, जिस तरह की सिला-रहमी हो सके करते रहना 


चाहिये । 

जो बदला उतार दे वह सिला-रहमी करने वाला नहीं है 
हृदीसः (।72) हज़रत इब्ने उमर रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 

| हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि जो शख्स 

बदला उतार दे वह सिला-रहमी करने दाला नहीं है, बल्कि सिसा-रहमी करने 









बाला वह है कि जब उससे कृता-रहमी का बर्ताव किया जाये (यानी दूसरा 
रिश्तेदार उससे ताल्लुक अच्छी तरह न निभाए) तो. वह सिला-रहमी का बर्ताव 
करे। (मिश्कात शरीफ पेज 4।9 ) 

तशरीहः इस हदीस पाक में उन लोगों को नसीहत फरमायी जो 
. सिला-रहमी की तरगीब (प्रेरणा) देने एर यह जवाब देते हैं कि हमें कौन 
| पूछता है जो हम सिला-रहमी करें। हम फूलाँ के पास जाते हैं तो फूटे मुंह से 
बात भी नहीं करता। चचा ने यह जुल्म कर रखा है और भतीजे ने यह 
ज्यादती कर रखी है, फिर हम कैसे पिल सकते हैं? हजूर सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम ने फरमाया ।के जो भाई-बहन ख़ाला-मामूँ वगैरह तुम से अच्छी तरह 
मिलते हैं, सिला-रहमी और अच्छे सुलूक से पेश आते हैं और उसके बदले में 
तुम भी मेल-जोल रखते हो और सिला-रहमी करते हो और समझते हो कि 
हमने सिला-रहमी कर दी तो यह हकीकी सिला-रहमी नहीं है जिसका शरीअत 
में मुतालबा है। क्योंकि यह तो बदला उतार देना हुआ, ताल्लुक जोड़ना और 
सिला-रहमी करना न हुआ। सवाब तो इसका भी मिलता है लेकिन असल 
सिला-रहमी करने वाला वह है जिससे कता-रहमी का बर्ताव किया जाये और 
वह कृता-रहमी के बावजूद सिला-रहमी करता रहे। जो कृता-रहमी करे (यानी 
रिश्ता तोड़े और रिश्ते को बाकी रखने का लिहाज न करे) उससे मिला करे, 
सलाम किया करे, कभी-कभी हदिया (कोई चीज़ या नकद रकम किसी को 
तोहफे में देना) भी दे। इसमें नफ्स पर ज़ोर तो पड़ेगा लेकिन इन्शा-अल्लाह 
संवाब बहुत मिलेगा। और जिसने कता-रहमी कर रखी है वह भी अपनी इस 
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लापरवाही से इन्शा-अल्लाह बाज़ आ जायेगा। अगर हर इरी. न 
पर अमल कर ले तो पूरा खानदान रहमत ही रहमत बन द उसे नसी 
हजरत उकबा बिन आमिर रिजयल्लाह अन्हु ने बयान फरमाया 
अव्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम से मेरी मुलाकात हुई तो मैने जल 
आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम का हाथ मुबारक पकड़ लिया और a 
(भी) जल्दी से मेरा हाथ पकड़ लिया, फिर फरमाया कि ऐ उकबा! he 

तुझे दुनिया और आखिरत वालों के अफजल अख्लाक न बता दूँ? फिर 
ही फरमाया कि जो शख्स तुझसे ताल्लुक्‌ तोड़े तू उससे ताल्लुक जोड़े इ 
और जो शख्स तुझको मेहरूम कर दे तू उसको दिया कर, और जो ह्न 
तुझ पर जुल्म करे उसको माफ कर दिया कर। फिर फरमाया कि खबरदार! 
जो यह चाहे कि उसकी उम्र लम्बी हो और रिज्क में ज्यादती हो उसके 
चाहिये कि अपने रिश्तेदारों से सिला-रहमी का बर्ताव करे | 
(मुस्तद्रक हाकिम पेज 62 जिल्द 4] 
रिश्ता और ताल्लुकृ तोड़ने का वबाल 
` हदीस: (।73) हजरत अब्दुल्लाह विन अबी औफा रजियल्लाहु अन्हु क 
बयान है कि मैंने हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम को फरा हुए 
सुना है कि उस कीम पर रहमत नाजिल नहीं. होती जिसमें कोई शख्स 
कृता-रहमी (रिश्ता और ताल्लुकात ख़त्म) करने वाला मौजूद हो। 
फायदा: जिस तरह सिला-रहमी से अल्लाह 'पाक की रहमतें और बरकरें 
नाजिज होती हैं इसी तरह कता-रहमी की वजह से अल्लाह अपनी रहमत 
रोक लेते हैं। और यही नहीं कि सिर्फ कृता-रहमी करने वाले से बल्कि उप्तकी 
पूरी कौम से रहमत रोक ली जाती है। जिसकी वजह यह है कि जब एक 
शख्स कता-रहमी करता है तो दूसरे लोग उसको सिला-रहमी पर आमादा नहीं 
करते बल्कि खुद भी उसके जवाब में कृता-रहमी का बर्ताव करने लगते हैं। 
हदीसः (।74) हज़रत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि फ 
“रहम” लिया गया है लफ़्ज़ “रहमान” से, (जो अल्लाह तआला का नाम है। 
पस अल्लाह तआला ने फरमाया कि (ऐ रहम) जिसने तुझे जोड़े रखा [ 
तेरे हुकूक अदा किये) मैं उसको रहमत के साथ अपने से मिला चूँगा। और 
प 
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जिसने तुझे काट दिया मैं उसको (अपनी रहमत से) काट दूँगा । (यानी रहमत 
के दायरे से अलग कर दूगा)। (मिश्कात शरीफ पेज 4]9) 

फायदा: एक हदीस में इरशाद है: 

“कृता-रहमी करने वाला जन्नत में दाखिल न होगा” (बुखारी) 

मालूम हुआ कि कृता-रहमी की सजा दुनिया व आखिरत दोनों में 
भुग॒तनी पड़ती है। बहुत-से ख़ानदानों में सालॉ-साल गुजर जाते हैं और 
आपस के ताल्लुकातं ठीक नहीं होते। आपस में कत्ल व ख़ून तक हो जाते हैं 
और मुकदमे-बाजी तो रोजाना का मशगला बन जाता है। आईमाई कचेहरी में 
दुश्मन बने खड़े होते हैं। कहीं चचा व भतीजे एक-दूसरे से उलझ रहे हैं, कहीं 
माई-भाई में झगड़ा है। एक ने रिहाइश की जायदाद दबा ली है दूसरे ने 
खेती-बाड़ी की जमीन पर कब्जा कर लिया है। लड़ रहे हैं, मर रहे हैं, न 
सलाम है न कलाम है, आमना-सामना होता है तो एक-दूसरे से मुँह फैरकर 
गुजर जाते हैं। भला इन चीजों का इस्लाम में कहाँ गुजर है? अगर 
सिला-रहमी के उसूल पर चलें तो ख़ानदानों की हर लड़ाई फौरन ख़त्म हो 
जाये। जो लोग कृता-रहेमी को .अपना लेते हैं उनकी आने वाली नस्लों को 
कता-रहमी {ताल्लुक और रिश्ता तोड़ने) के नतीजे (परिणाम) सालों-साल तंक 
भुगतने पड़ते हैं। ऐ अल्लाह हमारे आमाल और हालात का सुधार फरमा | 
आपस में एक-दूसरे की मदद करने की अहमियत और फजीलत 

हदीसः (75) हज़रत नौमान बिन बशीर रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत 
है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने इरशाद फरमाया कि हुम 
ईमान वालों को आपस में रहम करने और मुहब्बत और शफकत रखने में 
एक जिस्म की तरह देखोगे। (यानी वे इस तरह होंगे जैसे एक ही जिस्म होता 
है) कि जब एक अंग और हिस्से में तकलीफ होती है तो सारा जिस्म बेख्दाबी 
(अनिद्रा) और बुखार को बुला लेता है। (मिश्कात शरीफ पेज 422 ) ' 

तशरीहः एक और हदीस में है कि आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
फरमायाः सारे मुसलमान एक शख्स की तरह हैं कि अगर आँख में तकलीफ 
होती है तो सारे जिस्म को तकलीफ होती है, और अगर सर में तकलीफ 
होती है तो सारे जिस्म को तकलीफ होती है। (मुस्लिम) 

हजरत अबू मूसा अश्ञरी रणियल्लाइु अन्हु फरमाते हैं कि रसूले खुदा 
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सल्लल्लाहु अलैहि य सल्लम ने इरशाद फरमाया कि एक मोमिन दूसरे मोमिन 
के लिये एक इमारत की तरह है कि इमारत के हिस्से (ईट पत्थर चूना कर] 
एक-दूसरे -को मजबूत रखते हैं। फिर आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ३ 
उंगलियों में उंगलियाँ डालीं (और एक-दूसरे का मददगार होने की सूरत 
बताई)। (बुखारी व मुस्लिम) 
अब अपनी हालत पर गौर कीजिये और इस जमाने के मुसलमान 
कहलाने वाली कौम का भी पता चलाइये कि अपने मतलब के लिये मुसलमान 
को हर मुमकिन सूरत से नुकसान पहुँचाने के लिये तैयार हैं। परेशान हाल की 
मदद करना और ख़बर लेना तो बड़ी चीज है उसके पास को गुजरना और 
उसको तसल्ली देना भी बोझ गुजरता है। अपने मतलब को दुनिया भर को 
इस्लामी भाई बना लें और जहाँ दूसरे का कोई काम अटका फौरन बिरदाी 
का रिश्ता तोड़ डाला । | 
हजरत अनस रजियल्लाहु अन्हु रिवायत फरमाते हैं कि रसूले खुदा 
सल्लल्लाहु असैहि व सल्लम नें इरशाद फरमाया कि जिसने मेरे किसी उम्मती 
की हाजत पूरी कर दी ताकि उसको खुश करे तो उसने मुझको खुश किया, 
और जिसने मुझे खुश किया उसने खुदा को खुश किया, और जिसने खुदा को 
खुश किया खुदा उसको जन्नत में दाखिल फुरमायेगा । (बिहकी) 
एक हदीस में है कि रसूले खुदा सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद 
फुरमाया कि जिसने किसी परेशान हाल की मदद की खुदा उसके लिये तिहर 
(73) मगफिरतें लिख देगा। उनमें से एक में से उसके सब काम बन जायेंगे 
और बहत्तर (72) कियामत्त के दिन उसके दर्जे बुलन्द करने के लिये होंगी। 


मुसलमान को नुकसान पहुँचाना और उसको थोखा देना 


लानत का सबब है 
इदीसः (76) हजरत अबू बक्र सिद्दीक रजियल्लाहु- अन्हु से रिवा है 
कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि व 
शख्स मलऊन है (यानी उसपर धुतकार है) जो किसी मोमिन को गुप 
पहुँचाये या उसके साथ फरेब करे। (मिश्कात शरीफ पेज 428) 
तशरीहः इस हदीस पाक में इस बात से बचने की सख्त ताकीद की ह 
कि किसी मोमिन को नुकसान पहुँचाया जाये या उसके साथ मर्का 


ह 


जाये। करने से सिर्फ मना ही 
मलऊंन करार दिया। जिस पर लानत की जाये उसको मलऊन कहते हैं! 
'जरर' हर तरह के नुकसान और तकलीफ को कहते हैं। किसी भी 
मुसलमान की किसी तरह का जरर और नुकसान और तकलीफ पहुँचाना 
सख्त वबाल की बात है। मोमिन के साथ मक्कारी और फ॒रेब करमा, उसको 
धोखा देना और फरेब देना भी बहुत बड़ा गुनाह है। जो शख्स ऐसा करे 
उसको भी इजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने मलऊन बताया। 
मोमिन का काम यह है कि सारी मख्लूक को नफा पहुँचाये और खासकर 
मोमिन बन्दो की हर तरह से ख़ैरख्वाही और हमदर्दी करे। उनको नफा 
पहुँचाये, तकलीफ से बचाये, दुख-दर्द में काम आये, और इस तरह से 
: जिन्दगी गुजारे कि पास-पड़ोस के लोग और हर वह शख्स जिससे कोई भी 


वास्ता हो अपने दिल से यह यकीन करे कि यह मुसलमान आदमी है। सारी : 


दुनिया मुझे नुकसान पहुँचा सकती है लेकिन चूँकि यह शख्स मुसलमान है 
इसलिये इससे मुझे कोई तकलीफ नहीं पहुँच सकती । 

हजरत अबू हुरैरह रज़ियल्लाहु अन्हु ने बयान फरमाया कि एक बार कुछ 
लोग बैठे हुए थे। हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम तशरीफ लाये और वहां 
खड़े हो गये और फरमायाः कया मैं तुमको यह बता दूँ कि तुम में अच्छा कौन 
है? और बुरा कोन हे? यह सुनकर मौजूद लोग खामोश हो गये । आपने तीन 
बार यही सवाल फरमाया तो एक शख्स ने अर्ज किया या रसूलल्लाह! जरूर 
बताइये कि हम में बुरा कौन है और अच्छा कौन है? आपने फरमाया तुम में 
सबसे बेहतर वह है जिससे खैर की उम्मीद की जाती हो और उसके भर की 
जानिन से इतमीनान हो। (यानी लोग इस बात का यकीन रखते हों कि इस 
शख्स से किसी तरह का नुकसान न पहुँचेगा)। और (फरमाया कि) तुम में 
बदतरीन (बुरा) आदमी वह है जिससे खैर की उम्मीद न की जाती हो और 
जिसके शर (बुराई) से लोग बेख़ौफ न हीं। (तिर्मिजी शरीफ) बदल 

हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु २ से रिवायत है कि हुजूर अब 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमागा कि मुसलमान वह है जिसकी 
जुबान से और हाथ से मुसलमान सलानत रहें । (यानी उनको कोई 
दुख-तकलीफ उसकी तरफ से न पहुँचे)। और मोमिन वह है जिसकी तरफ से 


लोगों को अपने लोगों को अपने खूनों और मालो पर इंत्ी न कै -----2---८ू--पप- और मालों पर इतमीनान हो कि इस शख्स से कोई 
vv SE 2 ----प फना पापा न पर पाक पन्‍ सनम _ 
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माली नुकसान न पहुँचेगा (तिर्मिजी शरीफ) 
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देखो! हुजुरे अक्दस सल्लल्ताहु अलैहि व सल्लम ने बात कहने का कैसा 
अन्दाज इख्तियार फरमाया ! यह फरमाने के बजाय कि लोगों को तकलीफ मत 
पहुँचाओ, यूँ फरमाया कि अपनी जिन्दगी का ढंग और लोगों के साथ बर्ताव 
का ऐसा तौर-तरीका रखो कि उनके दिलों में यह चात बेठ जाये कि सारी 
दुनिया हमें नुकसान पहुँचा सकती है लेकिन इससे हमें नुकसान नहीं पहुँच 
सकता । 
हदीस में मोमिन के साथ मकर (फरेब और धोखा) करने की भी सख्त 
मज़म्मत {निन्दा} फरमायी । मकर” और गदर” और धोखा और फरेब मोमिन 
का काम नहीं है। और मोमिन के साथ मकर करना और धोखा देना तो बहुत 
ही सख्त वबाल की चीज है! बहुत-से लोग हमदर्द बनकर अन्दर-अन्दर जड़ 
कारते हैं। जाहिर में दोस्त और बातिन में (यानी अन्दर से) दुश्मन होते हैं। 
कई बार मक्कारी के साथ मुसलमान भाई से ऐसी बात कहते हैं जिस में 
उसका नुकसान होता है और उसको यह यकीन दिलाते हैं कि हम तुम्हारी 
हमदर्दी कर रहे हैं, और उस सिलसिले में झूठ बोल जाते हैं। सीधा-सादा 
मुसलमान ऐसी मक्कारी की बात का यकीन कर लेता है और उसको सच्चा 
जान लेता है, फिर नुकसान उठाता है। इसमें झूठ और ख़ियानत दोनों जमा 
हो जाते हैं। फरमाया हूजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने कि यह 
बड़ी ख़ियानत है कि तू अपने मुसलामन भाई से कोई ऐसी बात करे जिस में 
-तु झूठा हो और वह तुझे सच्चा जान रहा हो। (अबू दाऊद) 
जो शख्स मोमिन के साथ मकर करे हुजुरे अकदस सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम ने उसे भी मलऊन करार दिया। अल्लाह तआला हमें इस तरह 


हरकतों से बचाए आमीन 


पड़ोसियों के हुकूक और उनके साथ अच्छा सुलूक करना 

हदीसः (77) हज़रत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है किं 
एक शख्स ने अर्ज किया कि या रसूलल्लाह! बेशक फलाँ औरत ऐसी है किं 
उसकी नमाज़-रोज़ा और सदके की कसरत (अधिकता) का (लोगों में) तजकिस 
रहता है, लेकिन उसके साथ यह बात भी है कि वह अपने पड़ोसियों को 
अपनी जबान से तकलीफ देती है। यह सुनकर हुजरे अक्दस सल्लल्लाहु 
च ््््््््््््््््््स््स्््य्स्य््ी 
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अलेहि व सललम ने फरमाया कि यह औरत दोजख में है। फिर उस शख्स ने 
अर्ज किया कि या रसूलल्लाह! बेशक फुलाँ औरत के बारे में लोगों में यह 
तजकिरा रहता है कि (नफिल) रोजे और (नफिलि) नमाज कम अदा करती है, 
` और पनीर के कुछ टुकड़े सदके में दे देती, है और अपने पड़ोसियों को अपनी 
जबान से तकलीफ नहीं देती। यह सुनकर .नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम ने फरमाया कि वह जन्नत में जाने वाली है। (मिश्कात पेज 425) | 

तशरीहः इनसान को अपने घर वालों के बाद सबसे ज्यादा और 
तकरीबन रोजाना अपने पड़ोसियों से वास्ता पड़ता है। पड़ोसियों के अहवाल व 
अड्लाक मुख्तलिफ होते हैं, उनके बच्चे भी घर आ जाते हैं, बच्चों-बच्चों में 
लड़ाई भी हो जाती है। पड़ोस की बकरी और मुर्गी भी घर में चली आती है, 
इन चीजों से नायवारी हो जाती है और नागवारी बढ़ते-बढ़ते चुगूज़ व कीना 
और ताल्लुकात तक को खत्म करने की नौबत पहुँच जाती है, और हर फरीक 
एक-दूसरे पर ज्यादती करने लगता है, और गीबतों और तोहमतों बल्कि 
मुकददमे-बाज़ियों तक नौबत आ जाती है। और ऐसा भी होता है कि बाज़ मद 
और औरत तेज-मिजाज और तेण-जबान होते हैं, बगैर किसी वजह फे 
बद-जबानी से लड़ाई का सामान पैदा कर देते हैं। औरतों की बद-जबानी 
` तेज-कलामी तो कई बार इस हद तक पहुँच जाती है कि पूरा मौहल्ला उनसे 
बेजार रहता है। इसी तरह की एक औरत के बारे में हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु 
अतैहि व सल्लम से अर्ज किया गया कि बड़ी नमाजन है, ख़ूब-खूब सदका 
करती है, नफ्ली रोजे भी ख़ूब ज़्यादा रखती है लेकिन इस सब के बावजूद 
उसमें एक यह बात है कि अपनी बद-जबानी से पड़ोसियों को तकलीफ देती 
है। हुजुरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने फरमाया कि वह दोजखी है। 
देखो! पड़ोसियों को सताने के सामने नमाज-रोजे की कसरत से भी काम न 
चला। इसके उलट (विपरीत) एक दूसरी औरत का जिक्र किया गया जो फर्ज 
नमाज पढ़ लेती थी, फर्ज रोजा रख लेती थी, जकात फर्ज हुई तो वह भी दे 
दी, नफ़्ली नमाज-रोज़ा और सदके की तरफ उसको ख़ास तवज्जोह न थी, 
लेकिन पड़ोसी उसकी ज़बान से महफूज थे। जब उसका तजकिरा हुशूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के सामने किया गया तो आपने उसको 
जन्नती फुरमाया | 

पड़ोसियों के साथ अच्छे अख्लाक और अच्छे मामलात के साथ जिन्दगी 
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गुज़ारने की इस्लामी शरीअत में बहुत ज्यादा तरगीब (प्रेरणा) दी गयी है। 
उससे जो तकलीफ पहुँचे सब्र करे और अपनी तरफ से उसको कोई तकलीफ 
न पहुँचाये, और उसकी मुश्किलों और मुसीबतों में काम आये। जहाँ तक 
मुमकिन हो उसकी मदद करे, उसके घर के सामने कूड़ा-कचरा न डाले, उसके 
बच्चों के साथ शफकत का बर्ताव करे। इन बातों का लिखना, बोल देना और 
- सुन लेना तो आसान है लेकिन अमल करने के लिये बड़ी हिम्मत और हौसृत्ने 
की जरूरत है। अगर किसी तरह का कोई अच्छा सुलूक न कर सके ते 
कम-से-कम इतना तो ज़रूर कर ले कि उसको कोई तकलीफ न पहुँचाये, और 
आगे-पीछे उसकी खैरख्वाही करे। हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम 
ने इरशाद फरमाया कि जिब्राईल अलैहिस्सलाम मुझे बराबर पड़ोसी के साथ 
अच्छा सुलूक करने की वसीयत करले रहे यहाँ तक किं मैंने यह गुमान किया 
कि वह पड़ोसी को वारिस बनाकर छोड़ेंगे। (बुखारी व मुस्लिम) 

पड़ोसी को तकलीफ पहुंचाना तो' क्या उसके साथ इस तरह से जिन्दगी 
गुजारे कि उसको किसी किस्म का कोई खतरा या खटका इस बात का न हों 
कि फलो पड़ोसी से मुझे तकलीफ पहुँचेगी। | 

एक बार हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फ्रमायां: अल्लाह 
की कुसम! वह मोनिन नहीं है, अल्लाह की कसम! बह मोमिन नहीं है, 
अल्लाह की कसम! वह मोमिन नहीं है। अर्ज किया गया या रसूलल्लाह! 
किसके बारे में इरशाद फरमा रहे हैं? फरमाया जिसका पड़ोसी उसकी शरारतों 
से बेखौफ न हों । (मुस्लिम) 

और एक रिवायत में यूँ है कि आप सल्लल्लाहु अलैहि ब सल्लम ने यू 
फुरमाया कि वह शख्स जन्नत में दाखिल न होगा जिसका पड़ोसी उसकी 
शरारतों से बेख़ौफ न हो । (मुस्लिम) है 

हजरत अब्दुल्लाह बिन मसऊद रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत्त है कि एके 
शख्स ने हुजूरे अक़्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लभ से अर्ज किया कि या 
रसूलल्लाह! मैं अप्रने बारें में कैसे जानूँ कि मैं अच्छा हूँ या बुरा हूँ? हुमूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि जब तू अपने पड़ोसियों 
से सुने कि वे तेरे बारे में यह कह रहे हैं कि तु अच्छे काम करने वाला हेतू 
तो अच्छा है। और जब तू सुने कि वे तेरे बारे में यह कह रहे हैं. कि तू बुरे 
काम करने याला है, तो तू बुरा है! (इब्ने काम करने वाला है, तो तू बुरा है। (इब्ने माज) ० 
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पह इसलिये फरमाया कि इनसान के ड 
और क क A के सामने आते हैं। और उनकी गवाही इसलिये 
ज्यादा मोतबर उनको बार-बार देखने का और तजुर्बा 
नाह र तजुर्बा करने का मौका 

एक दिन हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा ने आरा पीसकर छोटी-छोटी | 
रोटियाँ पकाई, उसके बाद उनकी आँख लग गयी, इसी दौरान में पड़ोसन की 
बकरी आयी और वे रोटियों खा गयी। आँख खुलने पर हजरत आयशा 
रजियल्लाहु अच्हा उम्चके पीछे दौडी, यह देखकर हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि ऐ आयशा! पड़ोसी को उसकी बकरी के बारे . 
में न सताओ । (अल-अदबुल्‌ मुफूरद) 

हज़रत इब्ने अब्बास रजियल्लाहु अन्हु ने फुरमाया कि मैंने हुनूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम से सुना है कि वह शख्स मोमिन नहीं है जो 
अपना पेट भर ले और उसका पड़ोसी उसकी बगल में भूखा हो (बैहकी) 

एक हदीस में इरशाद हे कि कियामत के दिन सबसे पहले “मुद्दई” (दावा 
करने वाला) और "मुदा अलैहि' {जिस पर दावा किया जाए) दो पड़ोसी 
होंगे । (अहमद) 

इन सब हदीसों से मालूम हुआ कि पड़ोसी पर किसी तरह से कोई जुल्म 
व ज्यादती तो बिल्कुल ही न करे, और जहाँ तक मुमकिन हो उसकी स्किंदमत, 
दिलदारी और मदद करे। पड़ोसियों को हदिया (कोई चीज़ या नक॒द रकम किसी 
को तोहफे में देना) लेने-देने का बयान जकात के बयान मैं गुजूर चुका है । 

जब कोई शख्स मश्विरा मागे तो सही मश्विरा दे 

हदीस: (]78) हजरत अबू हुरैरह रणिमल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फुरमाया कि जिससे 
मश्विरा माँगा जाये वह अमानतदार होता है। (तिर्मिजी शरीफ) 

तशरीहः इस हदीस में एक अहम बात की नसीहत फरमायी और वह 
_ यह कि जिससे मड्विरा तलब किया जाये उसकी जिम्मेदारी है कि सही मश्विरा 
दे। जो उसके नजदीक दुरुस्त हो और जिसमें मश्चिरा लेने वाले की खैरख्वाही 
मद्देनजर हो । जिससे मश्विरा तलब किया जाये उसको हुमूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 'अपानतदार' कृरार दिया। अगर उसने कोई 
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ऐसा मशिवरा दे दिया जिसमें उसके नजदीक मशिवरा लेने वाले की बेहतरी न 
थी तो अपने भाई की ख्यानत की, जैसा कि हदीस की दूसरी रिवायत में 
आता है। 

लिहाजा अगर कोई शख्स मश्विरा ले तो उसको वह मश्विरा दो जो 
तुम्हारे नजदीक उसके हक में बेहतर हो, अगरचे उसमें तुम्हारा नुकसान ही 
होता हो। जैसे तुम्हारा एक पड़ोसी है जो मकान बेचना चाहता है और तुम्हारे 
दिल में है कि यह मकान फरोख्त हो तो हम ले लेंगे। लेकिन अगर बह तुभ 
से मश्विरा तलब करे और तुम्हारे नजदीक उसके हक में जायदाद फरोख्त 
करना ना-पसन्द हो तो उसको यही मश्विरा दो कि फरोख्त न करो। 


हंसते चेहरे के साथ मुलाकात करना भी नेकी में शामिल है 
हदीस: (]79) हजरत अबूज़र रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि हरगिज किसी जरा-सी 
" झी नेकी को हकीर (यानी मामूली और बेहकीकत) न जानो। (जो कुछ मुमकिन 
हो नेकी करते रहो) अगरचे यही कर सको कि अपने भाई से खिलते हुए 
चेहरे से मिल लो। (मिश्कात शरीफ पेज ]67 | 
तशरीहः इस हदीस में अव्वल तौ यह इरशाद फरमाया कि किसी भी 
नेकी को हकीर न जानो। नेकी कैसी ही छोटी से छोटी हो, मीका होते हुए 
हाथ से न जाने दो। कियामत के दिन छोटी-सी नेको भी बहुत बड़ा काम दे 
जायेगी । एक. नेकी से भी नेक आमाल 'का पलड़ा भारी होकर नजात का 
जारिया हो सकता है। फिर मिसाल के तौर पर एक ऐसी नेकी का णिक्र 
फरमाया जिसमें ख़र्च कुछ नहीं होता और सवाब ख़ूब मिल जाता है, और वह 
यह कि जब किसी मुसलमान से मुलाकात करो तो हंसमुख चेहरे से खिलते 
चेहरे के साथ मिलो, इससे उसका दिल खुश होगा और तुमको ख़ूब सवाब 
मिल जायेगा। बहुत-से लोगों को मर्द हों या औरत अपनी दीनदारी या 
मालदारी का घमण्ड होता है। जब कोई सलाम करता है तो सीधे मुँह उसके 
सलाम का जवाब तक नहीं देते। जब कोई मिलने को आया तो न॑ उससे ` 
अच्छो तरह ब्रात की न अच्छे अन्दाज से मुलाकात की और- ऐसे पेश आये 
कि जैसे उनपर गुस्सा सवार है। मुँह फुलाये हुए हैं और अजीब बेरुखी और 
जज 
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ना-मेहरमों से मुलाकात न करें और पर्दे के पीछे से जरूरत के मुताबिक 
' जवाब दे दें। जो औरतें मिलने आयें घर की औरतें उन्हें अदब से बिठायें 
उनके पास बैठें, अच्छी तरह से बोलें, मुस्कुराकर बात करें और उनकी 
दिलदारी करें। यह न देखें कि वे हमसे माली और दुनियावी हैसियत से कम 
हैं, बल्कि उनके मुसलमान होने को देखें, उनके पास बैठने और दिलदारी 
करने के लिये नफिल नमाज छोड़नी पड़े तो वह भी छोड़ दें, मगर गीबत और 
दूसरों की बुराई करने से बचें ! 


रास्ते से तकलीफ देने वाली चीज़ हटा देने का सवाब 

हदीसः (80) हज़रत अबू बरजा रजियल्लाहु अन्हु ने बयान फरमाया 
कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम से मैंने अर्ज किया: ऐ अल्लाह 
के नबी! मुझे कोई चीज़ बता दीजिये जिस पर अमल करके मैं नफा हासिल 
करू। आपने फरमायाः मुसलमानों के रास्ते से तकलीफ देने वाली चीज हटा 
दिया करो । (मिश्कात शरीफ पेज ।67 ) 

तशरीइ: इस हदीस पाक से इस अमल की फ॒जीलत और अहमियत 
मालूम हुई कि रास्तों में जो .कोई तकलीफ देने वाली चीज पड़ी मिल जाये 
जिससे पाँव फिसल जाये, ठोकर लगने, रास्ता तंग हो जाने का, या काटा 
वगैरह चुभ जाने का अन्देशा हो, उस चीज को हटा दिया जाये। दूसरी 
रिवायतों में भी इसकी फ॒जीलत बयान हुई है। 

हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु का बयान है कि रसूले ख़ुदा 
मल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने एक शख्स का जिक्र फरमाया कि उसका एक 
दरख्त की रहनी पर गुज़र हुआ जो रास्ते में पड़ी थी, यह देखकर उसने कहा 
कि मैं इसको मुसलमान के रास्ते से ज़रूर हटा दूँगा । (चुनाचे उसको हटा 
दिया) लिहाजा वह जन्नत में दाखिल कर दिया गया | (मिश्कात) 

एक और हदीस में है कि आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया 
कि मैंने एक शख्स को इसके सबब से जन्नत में मजे से करवरे लेते हुए देखा 
कि उसने रास्ते से एक दरख्त काट दिया था जो राहगीरों को. तकलीफ देता 
था। (मिश्कात) | 

जरत अबूजर रजियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि रसूले खुदा सल्लल्लाहु 
अलेहि व सललम ने इरशाद फरमाया कि मुसलमान के सामने मस. राद फरमाया कि मुसलमान के सामने तुम्हारा 
हारा 
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मुस्कुराना सदका है, और भलाई का हुक्म करना सवका है, और बुराई मे 
रोकना सदका है, और राह भटके हुए को राह दिखाना सरका है, और 
कमजोर बीनाई वाले {यानी जिसको आँख की रोशनी कम हो) की मदद करना 
सदका है, और रास्ते से पत्थर काटा हड्डी दूर करना सदका है, और अपने 
डोल से भाई के डोल में पानी डाल देना सदका है। (तिरमिंजी) - 
हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा से रिवायत है कि हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लेम ने फुरमाया कि हर इनसान 360 जोड़ों पर पैदा 
किया गया है (यानी हर इनसान के जिस्म में 360 जोड़ हैं जिनके जरिये 
उठता-बैठता है और हाथ-पाँब मोडता है, और चीजें पकड़ता है। और इन 
` चीजों के शुक्रिये में रोज़ाना सदका करना वाजिन है)। सो जिसने अल्लाह 
अकबर कहा और अल्हम्दु लिल्लाह कहा और ला इला-ह इल्लल्लाहु कहा और 
सुष्हानल्लाह कहा और अस्तगफिरुल्लाह कहा और लोगों के रास्ते से .पत्थर 
काँटा या हड्डी हटा दी या भलाई का हुक्म दिया या बुराई से रोक दिया और 
(यह सब मिलकर या इनमें से एक ही अमल) तीन सी साठ (360) के 
अदद (संख्मा) के बराबर हो गया तो वह उस दिन इस हाल में चलता-फिरता 
होगा कि उसने अपनी जान को दोजख़ से बचा लिया होगा। (मुस्लिम) 
जब रास्ते से तकलीफ देने वाली चीज को हटा देने का यह अत्र व 
सवाब है तो इसके विपरीत रास्ते में तकलीफ देने वाली चीज़ डालने का क्या 
कबाल होगा? इस पर गौर करना चाहिये) बहुत-से लोग अपना तो घर साफ 
कर लेते हैं लेकिन घर का कूड़ा-करकट कचरा-गन्दगी सड़े हुए फल और 
बदबूदार सालन वगैरह रास्ते में फैंक देते हैं जिससे आने-जाने वालों को स्त 
तेकलीफ होती है। ऐसा भी होता है कि राह चलते हुए केले ख़रीदे और 
छीलकर खाना शुरू कर दिया, या बच्चों को दे दिया. और छिलका सड़क के 
किनारे वहीं फैंक दिया। सबको मालूम है कि रास्ते में केले का छिलका फैकना 
बहुत ख़तरनाक होता है। कभी-कभी उस पर पैर पड़कर फिसल जाता है ती 
अच्छी-ख़ासी तकलीफ पहुँच जाती है। रास्ते में तकलीफ देने वाली ची 
- हरगिज़ न डालें और ऐसी कीई चीज़ रास्ते में पड़ी मिले जिससे तकलीफ 
पहुँच सकती हो तो उसे हटाकर सकाब कमायें । 
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दूसरे का ऐब छुपाने और राज़ दबाने का सवाब 

हदीस: (!8) हजरत उकबा बिन आमिर रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत 
है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इर्शाद फरमाया कि 
जिसने किसी की कोई ऐब की बात देखी फिर उसको छुपा लिया (तो संवाब 
के एतिबार से) वह शख्स ऐसा है जैसे किसी जिन्दा दफन की हुई लड़की को 
ड्िन्दा केर दिया। (मिश्काते शरीफ पेज 424 | | 

तशरीहः इस हदीस मुबारक में ऐब छुपाने का सवाब बताया है। इस्लाम 
से पहले यानी जाहिलीयत के जमाने में अरब के लोग इंस बात को बहुत 
नागवार समझते थे कि उनके घर भें लड़की पैदा हो जाये। अगर लड़की पैदा 
होने की ख़बर मिलती थी तो शर्म के मारे छुपे-छुपे फिरते थे। और बहुत-से 
जालिम ऐसे थे कि लड़की पैदा हो जाती तो उसको जिन्दा दफन कर देते थे, 
जो गढ़े के अन्दर मिट्टी में दबकर मर जाती थी, इसी को कुरआन मजीद में 
फुरमायाः | 
तर्जुमाः और जब जिन्दा दफन की हुई लड़की के बारे में सवाल किया 
जायेगा कि किस गुनाह के सबब कत्ल की गई । (सूरः तक्वीर आयत 8,9) 

इस बात को समझने के बाद यह समझो कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्लम ने ऐब छुपाने का सवाब बताते हुए इरशाद फुरमाया कि 
जिसने किसी की कोई ऐब की बात देखी फिर उसको छुपाया और किसी पर 
जाहिर न किया तो उसको इतना बड़ा सवाब मिलेगा जैसे उसने उस लड़की 
को जिन्दा कर दिया जो कब्र में जिन्दा दफन कर दी गयी थी। इस सवाब को 
इस अन्दाज में बताने में एक गहरी और बारीक हिक्मत की तरफ इशारा है, 
और वह यह. कि जब किसी शख्स का कोई ऐब जाहिर हो जाता है तो वह | 
अपनी उस रुस्वाई के मुकाबले में मर जाना बेहतर समझता है। पस जिस 
शख्स ने उसके ऐब की पर्दा-पोशी की गोया कि उसको जिन्दा कर दिया। 
रुस्वाई से बचाना उसे दोबारा जिन्दगी देने जैसा करार दिया गया। 

हजरत अब्ुल्लाह बिन उमर रजियल्लाइु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे 
कदस सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम ने फरमाया कि मुसलामंन मुसलमान का 
भाई है, न उसपर जुल्म करे न उसको (मुसीबत के वक्त) बे-सहारा और 
बे-पददगार छोड़ दे। और जो शख्स अपने भाई की हाजत में लगा रहता है 
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अल्लाह तआला उसकी हाजत को पूरा फरमायेंगे। और जिसने किसी 
मुसलमान की बेचैनी दूर कर दी अल्लाह तआला कियामत के दिन की 
परेशानियों मे से उसकी एक परेशानी दूर फरमायेंगे। और जिसने किती 
मुसलमान की पर्दा-पोशी की (यानी उसका कोई ऐव छुपाया) कियामत के दिन 
अल्लाह तआला उसकी पर्दा-पोशी फरमायेंगे। (बुखारी व मुस्लिम) 

बहुत-से लोगों को यह मर्ज होता है कि दूसरों के ऐबों के पीछे पड़े रहते 
हैं। फिर जव किसी का कोई ऐब मालूम हो जाता है तो उसको उछातते हैं 
और रुसवा करने को बड़ा कमाल समझते हैं। यह सख्त गुनाह की बात है 
और इसका बहुत बड़ा दबाल है। 

एक हदीस यें इरशाद है कि जो शख्स मुसलमान भाई के ऐब के पीछे 
पड़े अल्लाह उसके ऐब के पीछे पड़ेगा, और अल्लाह जिसके ऐब के पीछे पड़े 
उसको रुसवा कर देगा अगरचे वह अपने धर में ऐब का काम न करे। 

(मिश्कात) 


आपस में सुलह करा देने का सवाब 

हदीस: (82) हज़रत अबू दर्दा रजियल्लाहु अन्हु बयान फरमाते हैं कि 
एक बार हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया: क्या 
मैं तुमको वह चीज़ न बता दूँ जो (नफ्ली) रोजों, सदफे और नमाज़ के दर्जे 
फे अफजल है। हमने अर्ज किया जरूर इरशाद फरमायें। आप सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि यह चीज़ आपस में बिगाड़ की 
इस्लाह (यानी सुधार और सुलह-सफाई) कर देना है। और आपस का बिगाड़ 
मूँड देने वाली चीज़ है। (मिश्कात शरीफ पेज 428) 

तशरीहः एक साथ रहने वालों में कभी-कभी रन्जिंश हो जाती है, और 
उस रन्जिश को जल्दी .ही दूर न किया जाये तो बढ़ते-बढ़ते बहुत दूर तक 
पहुँच जाती है। कीना और बुगूज दिलों में जगह पकड़ लेता है। और दी 
आदमियों की रन्जिश कभी-कभी पूरे ख़ानदानों को लपेट लेती है। इसलिये 
जल्द से जल्द सुलह की तरफ मुतवज्जह होना लाजिम है। सबसे ज्यादा अच्छी 
और सीधी बात तो यह है कि हर आदमी एक-दूसरे से जाकर ख़ुद मिल ले 
और सलाम करे, इसमें पहल करने वाले का दर्जा बहुत ज्यादा है। 

ऊपर की हदीस में आपस के बिगाड़ को दूर करने और बुगूज व कीने 





ff 


तोहफा-ए-ख्वातीन 625 इस्लामी अछ्लाक व आदाब 





व रन्जिश वाले आदमियों के दरमियान सुलह कराने की फुजीलत. बताई। और 
फजीलत भी मामूली नहीं! सुलह करा देने की इतनी बड़ी फ॒जीलत बताई कि 
इस अमल का दर्जा (नफ्ली) रोजा, सदका और नमाज से भी बढ़कर है। जहाँ 
तक मुमकिन हो जल्द से जल्द रूठे हुए आदभियों में सुलह करा देना चाहिये 
. क्योकि आपस का बिगाड़ बहुत ही बुरी ख़सलत है। हुजूरे अक़्दस सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्लम ने इसको मूँडने वाली चीज बताया है। 

दूसरी हदीस में है कि बुगूज़ मूँडने वाली खसलत है, में यह नहीं कहता 
कि वह बालों को मूँड देती है बल्कि वह दीन को मूँड देती है। (मिश्कात) 

आपस में सुलह करा देना इतनी अहम चीज़ है कि इसके लिये पाक 
शरीअत ने झूठ जैसी चीज़ का जुर्म करने को भी गवारा फरमाया है। हजरत 
उम्मे कुलसूम रजियल्लाहु अन्हा ने फरमाया कि मैंने हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्लम से सुना है कि वह झूठा नहीं है जो लोगों के दरमियान (झूठ 
बोलकर) सुलह कराता है, और अच्छी बात को कहता है, और अच्छी बात 
को (किसी फरीक की तरफ) पर्हुँचाता है। {बुखारी व मुस्लिम) 

जैसे राशिदा और आबिदा मौहल्ले की दो औरतें हैं। उन दोनों में लड़ाई 


हो गयी तो उन दोनों में सुलह कराने के लिये कोई औरत दूसरी को अच्छी . 


बात पहुँचा देती है। जैसे आबिदा से कहा कि राशिदा को तो लड़ाई की वजह 
से बहुत रंज है। वह अफसोस कर रही थी कि जरा-सी बात पर शैतान बीच 
में कूद पड़ा और हम दोनों में लड़ाई हो गयी। फिर रॉशिदा से जाकर इसी 
तरह की बातें की कि आबिदा तुम्हारी तारीफ कर रही थी। वह कह रही थी 


कि राशिदा मेरी पुरानी सहेली है, कभी उससे रन्जिश नहीं हुई, उसमें बड़ी. 


खूबियां हैं; दोनों के दिल मिलाने के लिये तीसरी औरत ने ये बातें झूठ पहुँचा 
दी, हालाँकि राशिदा और आबिदा ने ऐसी बातें बिल्कुल नहीं कही थीं। हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फुरमायाः यह झूठ झूठ में शुमार नहीं 
और ऐसा करने में गुनाह नहीं होता। इससे आपस में सुलह करा देने की भी 


पहुत बड़ी फजीलत और जरूरत मालूम हुई। अल्लाह तआला मुसलमानों को 
खैर की तौफीक दे। 


मुसलमान की बीमार-पुरसी की फुजीलत 
इदीसः (!83) हजरत अनस रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे 
र _ 
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अक्दसत सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फुरमायाः जो शख्स वुजु करे 
ओर अच्छी तरह बुजू करे और सवाब समझकर मुसलमान भाई की इयादत 
करे (यानी उसकी बीमारी का हाल मालूम करे) तो जहन्नम से इतनी दूर कर 
दिया जायेगा जितनी दूर कोई साठ साल चलकर पहुँचे। (अबू दाऊद) 

तशरीइ: हज़रत अबू हुरैरह रजियल्लाह अन्हु रिवायत फरमाते हैं कि 
रसूले खुदा सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमायाः जो शख्स किसी 
बीमार की इयादत करता (बीमारी का हाल पूछता) है तो आसमान से एक 
आवाज देने वाला आवाज़ देता है कि तू खुश रह, और तेरा यह चलना 
बरकत वाला हो, और तूने जन्नत में घर बना लिया । (इब्ने माजा) 

एक और हदीस में है कि जो मुसलमान किसी मुसलमान की सुबह को 
मिजाज-पुरसी करे तो तमाम दिन सत्तर हज़ार (70,000) फुरिश्ते उसपर 
रहमत भेजते रहते हैं। और अगर शाम को मुसलमान की मिजाज-पुरसी करे 
तो सुबह होने तक सत्तर हजार (70,000) फरिश्ते उसपर रहमत भेजते 


रहते हैं, और उसके लिये (इस अमल की वजह से) जन्नत में एक बाग होगा। 


| (तिर्मिजी, अबू दाऊद) 

बीमार की मिज़ाज-पुरसी' को इयादत कहते हैं। ऊपर की हदीसों में इसी 
का सवाब बताया है। 

हज़रत अबू सईद रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि जब तुम किसी 
मरीज के पास जाओ तो उसकी जिन्दगी बाकी रहने के बारे में उम्मीद 
दिलाओ। {यानी उससे ऐसी बातें करो जिससे उसको अच्छा हो जाने की 
उम्मीद बंधे और वह यह समझे की मैं अच्छा होकर अभी और जिन्दा रहूगा। 
उसके सामने ना-उम्मीदी की बातें न करो) क्योंकि यह चीज़ (अल्लाह की 
तकदीर में से) किसी को हटा तो नहीं सकती अलबत्ता इससे मरीज का दिलं 
खुश हो जायेगा। (तिर्मिजी, इब्ने माजा) 

फावदाः जब किसी मुसलमान की इयादत करो तो उसको तसल्ली देते 


हुए यूँ कहो कि: 
“कुछ डर नहीं, यह बिमारी गुनाहों से पाक करने वाली है, अगर 


अल्लाह ने चाहा”! 
और मरीज से अपने लिये दुआ की दरख्वास्त करो, क्योंकि उसकी दुआ 


फरिश्तों की दुआ की तरह से है। (इब्ने माजा) और उसके पास ज्यादा * से है। (इब्ने माजा) और उसके पास ज़्यादा न 
ee 


क, 
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| चो [ न शोर करो । (मिश्कात शरीफ) 


सिफारिश करके सवाब हासिल करो 

हदीस: (।84) हज़रत अबू मूसा रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
जब हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के पास कोई साईल (माँगने 
बाला) जरूरतमन्द आता था तो आप इरशाद फुरमाते थे कि तुम सिफारिश 
करो, इस पर तुमको सवाब दे दिया जायेगा, और अल्लाह अपने रसूल की 
जबानी जो चाहे फैसला फरमायेगा । (मिश्कात शरीफ पेज 422) 

तशरीहः इस हदीस में फरमाया कि किसी काम के लिये सिफारिश कर 
देने पर भी सवाब मिलता है। हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम बहुत 
बड़े सखी (दानवीर) थे। जरूरतमन्दों की जरूरतों का आप सल्लल्लाहु अलैहि 
व संल्लम को खुद ख्याल रहता था। जब कोई साईल हाजिर होता तो आप 
जरूर ही इनायत फ़रमा देते, किसी की सिफारिश की ज़रूरत न थी, इसके 
बावजूद आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरवाया कि तुम लोग सिफारिश 
करके सवाब ले लिया करो, होगा वही जो अल्लाह चाहेगा, उसकी तकदीर में 
होगा तो उसको कुछ मिल जायेगा, मैं दे दूंगा या किसी दूसरे से कुछ दिला 
दूँगा, मौका न होगा तो न मिलेगा, सिफारिश कर देना तुम्हारा काम है, किसी 
का काम होने या न होने के तुम जिम्मेदार नहीं । 

जब किसी को जरूरतंमन्द देखो ती उसकी जरूरत पूरी करो। अगर तुम 
से पूरी नहीं हो सकती तो किसी दूसरे से सिफारिश कर दो ताकि वहाँ उसकी 
जरूरत पूरी हो जाये! सिफारिश कर देना भी बड़ी खैर की बात है और 
सवाब का काम है, अलबत्ता गुनाह के कामों में किसी की मदद न करो, 
क्योंकि वह गुनाह है। 


नमी इख्तियार करने पर अल्लाह तआला का इनाम 

हदीस: (।85) हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा से रिवायत है कि 
हुजूरे अकदस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि बेशक 
अल्लाह तआाला मेहरबान है और मेहरबानी को पसन्द फरमाता है। और वह 
मेहरबानी पर वह (नेमतें) अता फरमाता है जो सख्ती पर और उसके अलावा 
किसी चीज़ पर अता नहीं फरमाता। {मिश्‍्कात शरीफ पेज 43] ) 

हदीस: (86) हजरत जरीर रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे 
een 
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अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने इरशाद फरमायाः जो शख्स नमी से 
मेहरूम कर दिया गया वह भलाई से मेहरूम कर दिया जाता है! 
(मिश्कातत शरीफ पेज 43]) 

तशरीहः एक हदीस में है कि हुजुरे अक्दस सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम 
ने इरशाद फरमाया कि जिस शख्स को नर्मी से हिस्सा दे दिया गया उसे 
दुनिया व आखिरत की भलाई का हिस्सा मिल गया, और जो शख्स नर्मी के 
हिस्से से मेहरूम कर दिया गया वह दुनिया और आखिरत की भलाई के हिस्से 
से मेहरूम कर दिया गया। (मिश्कात) 

इन रिवायतों से नर्मी की खूजी का पता चला और मालूम हुआ कि 
जिसके मिजाज पें नर्मी हो उसे बहुत बड़ी नेमत और दौलत मिल गयी। दर 
हकीकत अच्छे अख्लाक में नमी को बहुत बड़ा दखल है, और सच फॅरमाया 
हुजुरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने कि जो शख्स नमी से मेहरूम है 
वह दुनिया और आखिरत की भलाई से मेहरूम है। अल्लाह के जो बन्दै 
नर्म-मिजाज होते हैं उन्हीं से फैल पहुँचता है, और अल्लाह की मख्लूर्क उन्हीं 
के पास आती है, उनके अन्दर जो खूबियाँ और गुण होते हैं उनसे फायदा 
उठाती है, और उनके अच्छे अछ़लाक से सैराब होती है। सख्त-मिजाज और 
जो ज़बान का कड़वा आदमी हो उसके पास कौन फरकेगा और कौन आयेगा? 
हुजूरे अकदस सल्लल्लाहु असैहि व सल्लम बड़े नर्म-मिज़ाज और बड़े नर्म-दिल 
और न्मी से बात करने वाले और झुर्दबार थे। कुरआन मजीद में आपको 
ख़िताब करके फुरमायाः 

तर्जुमाः सो कुछ अल्लाह ही की रहमत है कि आए (सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम) उनको नर्म-दिल मिल गये, और अगर आप सख्त-मिज़ाज और 
सख्त-दिल होते तो ये लोग आपके पास से तितर-बितर हो जाते। सो आप 
उनको माफ फरमा दीजिये और उनके लिये इस्तिगफार कीजिये, और उनसे 
कामों में मश्विरा लीजिये। फिर जब आप राय पुख्ता कर लें तो अल्लाह पर 
भरोसा कीजिये, देशक अल्लाह तवक्‍्कुल (अल्लाह पर भरोसा) करने वालों से 
मुहब्यत फरमाते हैं । (सूर: आलि इमरान आयत्त ]59) 
` इस आयत से मालूम हुआ की नर्म-मिजाजी और नर्म-दिली मुहब्बत और 
उलफुत लाने वाली है। और सख्त-मिज़ाजी अख्बड़-पना अपने ताल्लुक 
को भी दूर करने वाला होता है। मोमिन को नर्म-मिजाज और रहम-दिल होना 
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चाहिये । फरमाया हुनूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने कि मोमिन 
उलफृत (मुहब्बत और लगाव) वाला होता है, और उसमें कोई खैर नहीं जो 
उलफत महीं रखता और जिससे उलफत नहीं रखी जाती। (मिश्कात) 

यह हालात और आम वक्तों के एतिबार से फरमाया है, कभी-कभार 
कहीं सख्ती की भी जरूरत पड़ जाती है। अगर मौके के मुताबिक उसकी 
इख्तियार किया जाये तो उसमें भी उसकी ख़ैर होती है। अपने बच्चों और 
शागिदाँ को तंबीह करने के लिये सख्ती की जरूरत होती है, मगर आम 
हालात में न्मी ही मुनासिब होती है। हर वक्त सख्ती करने से औलाद और 
शार्गिद और मातहत सब ढीट और बागी हो जाते हैं। 


गुस्से से परहेज़ करने की ताकीद 

हदीस: (।87) हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि हुजूरे 
अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम से एक शख्स ने दरख़्वास्त की कि मुझे 
वसीयत फरमाइये। आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया "गुस्सा न 
किया कर” उसने फिर यही अर्ज किया कि मुझे कुछ वसीयत फरमाइये। आ५ 
सत्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फिर वही जवाब दिया। उसने फिर वही अर्ज 
क्रिया, आपने फिर वही जवाब दिया (गरज यह कि) उस शख्स ने कई बार 
वही सवाल किया और नबी करीम सल्ल० हर बार वही जवाब इनायत 
फुरमाते रहे कि गुस्सा न किया कर। (पिशकात शरीफ पेज 423 | 

तशरीहः कुछ रिवायतों में यूँ है कि एक शख्स रसूलुल्लाई सल्लेल्लाई 
असैहि व सल्लम की खिदमत में हाजिर हुआ और उसने अर्ज किया या 
रसूलल्लाह! मुझे कुछ बता दीजिये जिस पर अमल करूँ मगर ज्यादा न हो, 
शायद मैं उसे गिरह बाँध लूँ। रसूले अकरम ने उसके जवाब में फरमाया: 
गुस्सा न किया करो। उसने फिर बही बात की, आपने फिर बही जवाब दिया! 
गरज यह कि चन्द बार इसी तेरह सवाल व जवाब हुआ । 

दूसरी रिवायत में है कि सवाल करने वाले ने यूँ कहा था या रसूलल्लाह! 
मुझे एक ऐसा अमल बता दीजिये जिसके जरिये जन्नत में दाखिल हो जाऊं, 
लेकिन ज्यादा न बताइये। आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फुरमाया कि 
गुस्सा न किया करो। 

इन हदीसों से मालूम हुआ कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम 
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ने साईल (पूछने वाले) को ऐसी चीज़ बताई थी जिससे ज करने प्र 
बहुत-सी बुराइयों से बचा जा सकता है, और बहुत-सी भलाइयों का 
बन सकता है। 


गुस्से का इलाज 

हदीर्सों में गुस्से के कई इलाज भी आये हैं, जिनमें से एक यह है कि 
गुस्सा आये तो “अऊजु बिल्‍्लाहि मिनश्शैतानिर्रजीम' कहे! दूसरा इलाज यह है 
कि जबान बन्द कर ले और बिल्कुल गूँगा हो जाये। तीसरा यह कि जमीन से 
चिपक जाये। 

एक रिवायत में है कि रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
फरमाया कि बेशक गुस्सा शैतान की तरफ से है, और इसमें भी शक नहीं कि 
शैतान आग से पैदा किया गया है, और आग को पानी ही बुझाता है। लिहाजा 
जब तुम में से किसी को गुस्सा आ जाये तो वुजू कर ले! (मिश्कात) 

हजरत अबूजर रजियरुलाहु अन्हु फरमाते हैं कि रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्लम ने फ्रमाया कि जब तुम में से किसी को गुस्सा आये और 
वह उस वकत खड़ा हो तो चाहिये कि बैट जाये, अगर बैठने से गुस्सा चला 
जाये तो खैर बरना लेट जाये। (मिश्कात) 

मिश्कात शरीफ में बैहकी से एक रिवायत नकल की है कि रसूलुल्लाह 
सल्लल्लाहु अलैहि द सल्लम ने फरमाया कि बेशक गुस्सा ईमान को इस तरह 
बिगाड़ देता है जैसे ऐलवा शहद को विगाड़ देता है। तिब्बी तौर पर इनसान 
में गुस्सा रखा गया है, और गुस्से का रोकना अगरचे मुशकिल है लेकिन 
इनसान इस पर काबू पा सकता है। एक हदीस में यह है कि वह ताकतवर 
और पेहलवान नहीं है जो अपने सामने वाले (पेहलवान) को पछाड़ दे। 
ताकृतवर (और पेहलवान) वह है जो गुस्से के वक्‍त अपने को काबू में रखे। 

(बुखारी व मुस्लिम) . 


गुस्सा पीने की फुज़ीलत 
बैहकी (हदीस की एक किताब) की एक रिवायत में है कि रसूलुल्लाह 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि जो शख्स अपने गुस्से को रोक 
लेता है खुदा तआला कियामत के दिन उससे अपने अज़ाब को रोक लेगा। 
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रसूलुस्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने फरमायाः अल्लाह की रिजा के लिये 
गुस्से का धूँट पी जाने से बढ़कर अल्लाह तआला के नजदीक किसी पूँट का 
पीना अफूजल नहीं है । (मिश्कात) 


तकब्बुर किसे कहते हैं, और इसका अजाब और वबाल क्या है? 

हदीसः (।88) हजरत अब्दुल्लाह विन मसऊद रजियल्लाहु अन्हु से 
रिवायत है कि हुंजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया 
कि वह शख्स जन्नत में दाखिल न होगा जिसके दिल में एक जर्रा बरावर भी 
तकब्बुरं हो। यह सुनकर एक शख्स ने अर्ज किया कि कोई शख्स यह पसन्द 
करता है कि उसका कपड़ा अच्छ हो और उसका जूता अच्छा हो, (तो क्या. 
यह तकब्बुर है?) हुजूरे अदस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने जवाब में 
फरमाया कि. बेशक अल्लाह तआाला “जमील' (यानी हसीन व ख़ूबसूरत और 
तमाम खूबियों का मालिक) है, जमाल को पएन्द फरमाता है। (अच्छा कपड़ा 
और अच्छा जूता पहनना तकब्बुर नहीं है, बल्कि) तकब्बुर यह है कि हक्‌ को 
टुकराये और लोगों को हकीर समझे | (मिश्कात शरीफ पेज 433) 

तशरीहः इनसान के अन्दर जहाँ बहुत-सी खूबियों हैं वहां बहुत-सी 
बुराइयाँ और खरावियाँ भी हैं। उनमें से एक बहुत बड़ी खराबी तकब्बुरः भी 
है। हुजरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने तकब्बुर का मतलब बताते 
हुए इरशाद फरमाया कि हक को कबूल न करना, लोगों को हकीर {जलील 
और कम-दर्जा) जानना तकब्बुर है। अगर कोई' अच्छा जूता या अच्छा कपड़ा 
पहन ले और दूसरे आदमी को हकीर न जाने और हक बात कबूल करने से 
गुरेज न करे तो यह तकब्बुर नहीं है। लेकिन अगर कोई शख्स अच्छा कपड़ा 
और अच्छा जूता पहनकर अपने को बड़ा समझने लगे और दूसरे को हकीर 
जानने लगे, और जब कोई हक्‌ बात उससे कही जाये तो उसको कुबूल करने 
को अपनी वे-इज्जती और तहीन समझे तो यह तकब्युर है। | 

बहुत-से लोग गरीब होते है, उनके पास अच्छा कपड़ा तो क्या जरूरत 
की मात्रा में मामूली कपड़ा भी नहीं होता, लेकिन फिर भी हक की कबूल नहीं 
करते और लोगों को ख्वाह-मख्वाह हकीर जानते हैं, यह भी तकब्बुर है। 

किसी में इलम की वजह से और किसी में माल की वजह से और किसी 

में ओहदे और रुतबे और पद की वजह से. तकब्बुर होता है। और बाज लोगों 
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के पास कुछ भी नहीं होता, जाहिल भी होते हैं और फकीर भी, फिर भी 


अपने आपे में नहीं समाते। ये लोग ख़्वाह-मख़्वाह दूसरों को हकीर जानते हैं, 
और इक बात को ठुकराते हैं, और इस बारे में माल व पद और रुतबे वालों 
से भी आगे-आगे होते हैं। तकब्बुर यूँ ही बदतरीन चीज़ है, फिर जब तकब्बुर 
का कोई सबब भी मौजूद न हो, न माल ही, न इलम हो, तो उसकी बुराई 
और ज़्यादा हो जाती है। 

बन्दा बन्दा है, उसे बड़ा बनने का क्या हक है? उसको तो हर वक्त 
अपनी बन्दगी पर नजर रखनी चाहिये। अल्लाह मे जो कोई नेमत अता 
फुरमायी है (इलम हो या माल. हो या ओहदा हो या-रुतबा हो) उसका शुक्रिया 
अदा करना चाहिये। और यह समझे कि मैं इस काबिल नहीं था अल्लाह 
तआाला का फजल व इनाम है कि उसने मुझे यह नेमत आता फरमायी है। 
अल्लाह की बड़ाई और किबरियाई पर और अपनी बेबसी और कमजोरी व 
आजिजी पर जिस कद्र नजर होगी उसी कद्र तकब्बुर से. नफरत होगी, और 
दिल में तवाज़ो बैठती चली जायेगी। जिसमें पाख़ाना भरा हुआ हो और 
जिसको मीत आनी हो, और जिसका बदन कृब्र के कीड़े खाने वाले हों उसकी 
तकब्बुर कहाँ सजता है। कुरआन मजीद में इरशाद है: 

तर्जुमा: और अपने गाल मत फुला लोगों की तरफ, और मत चल जमीन 
पर इतराता हुआ, बेशक अल्लाह को नहीं भाता कोई इतराने वाला, बड़ाई 
मारने वाला। (सूरः लुकमान आयत ।8) 

और इरशाद फरमाया: 

Brod 

तर्जुमाः बेशक वह नहीं पसन्द करता तकब्बुर करने वालों को। 

गुरूर व शैखी व ख़ुद-पसन्दी ये सब तकब्बुर की शाखे हैं। जिन लोगों 
में तकब्बुर होता है बस वे अपने ही ख़्याल में बड़े होते हैं और लोगों के 
दिलों में उनकी जरा भी इज्जत नहीं होती। और जो लोग आजिज़ी व 
इन्किसारी इख्तियार करते हैं यानी लोगों से ऐसा मामला रखते हैं कि अपनी 
हक का जरा भी ख्याल नहीं होता, वे लोगों के नज़दीक महबूब और प्यारे 

| 

हज़रत उमर रज़ियल्लाहु अन्हु ने एक बार मिम्बर पर इरशाद फरमाया 

=== 
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कि ऐ लोगो! तवांजो इख्तियार करो, क्योंकि मैंने रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि 
व सललम से सुना है कि जो शख्स अल्लाह के लिये तवाजो इख्तियार करे 
अल्लाह उसको बुलन्द फरमा देगा। जिसका नतीजा यह होगा कि वह अपने 
नफस में छोटा होगा और लोगों की आँखों में बड़ा होगा। और जो शख्स 
तकब्बुर इ्तियार करेगा अल्लाह उसको गिरा देगा, जिसका नतीजा यह होगा 
कि वह लोगों की आँखों में छोटा होगा और अपने नफ्स में बड़ा होगा। (लोगों 
के नजदीक उसकी जिल्लत का यह आलम होगा कि) वह उसको कुत्ते और 
सुअर से ज्यादा जलील जानेंगे। (मिश्कात शरीफ) 

एक हदीस में इरशाद है कि तकब्बुर करने वाले लोगों का कियामत के 
दिन इस तरह हश्र होगा {यानी उनको इस तरह उठाया जाएगा). कि वे 
इनसानी शक्‍्लों में चींटियों के बराबर छोटे-छोटे जिस्मों में हॉगे। उनपर हर 
तरफ से जिल्लत छाई हुई होगी। वे जहन्नम के जेलख़ाने की तरफ हकाकर 
लेजाए जायेंगे। उन लोगों पर आगों को जलाने वाली आग चढ़ी होगी, उन 
लोगों को दोजखियों के जिस्मों का निचोड़ (पीप वगैरह) पिलाया जायेगा 
जिसको “तीनतुलू ख़बाल” कहते हैं। (तिर्मिजी) 

लोगों को हकीर (जलील और कम-दर्जा) समझने वाले घमण्डी तो बहुत 
है, लेकिन जो लोग हक को दुकराते हैं उनकी भी कमी नहीं है। बाज मर्तेबा 
किसी बे-नमाजी से कहा जाता है कि नमाज़ पढ़ो तो कहता है कि कौन 
उठक-बैठक करे, और तुम जन्नत में चले जाना और हम पोजखं में चले 
जायेंगे। और जब कभी किसी बे-रोजेदार से कहा जातां है कि रोजा रखो तो 
जवाब देता है कि रोज़ा वह रखे जिसके धर में अनाज न हो, और जब कहा 
जाता है कि शादी-विवाह में सुन्मत तरीका इंख्तियार करो तो कहते हैं कि हम 
गरीब थीड़ा ही हैं जो सुन्नत्त पर चलें। ये सब बातें हक को ठुकराने की हैं 
और कुफ्रिया बातें हैं, इनसे इमान जाता रहता है। बहनो! तुम तवाजो 
इख्तियार करो और तकब्बुर से बचो, अपने बच्चों को भी इसी राह पर डालो, 
किसी को हकीर न जानो, और दीन की हर बात सच्चे दिल से कबूल करो । 
हक को दुकराकर अपनी दुनिया व आखिरत ख़राब न करो। 
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तवाज़ो का हुक्म और एक-दूसरे के मुकाबले में 
फरूर करने की मनाही | 
हदीस: (]89) हज़रत अयाज बिन हिमार रजियल्लाहु अम्हु से रिवायत 
है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि ब सललम ने इरशाद फरंमाया कि 
अल्लाह तआला ने मेरी तरफ 'वह्म' (अपना पैगाम) भेजी है कि तुम लोग 
` त्तवाजो इख्तियार करो यहाँ तके कि कोई शख्स किसी के मुकाबले में फछूर न 











करे, और कोई शख्स किसी पर ज्यादती न करे। (मिश्कात शरीफ पेज 4]7) | 


तशरीहः इस हदीस पाक में इरशाद फरमाया कि अल्लाह तआला ने 
तवाज़ो इख्तियार करने का हुम फरमाया है। गुरूर, शैख़ी, फुछर, घमण्ड, 
तकब्बुर सबकी एक तरफ डालो और तवाजो इख्तियार करो। कोई शख्स 
किसी के मुकाबले में फुख्र (गर्व) न करे और कोई किसी पर ज्यादती न करे!" 
ओहदा व रुतबा और पद और माल व जायदाद और हुकूमत पर फर 
(घमण्ड) करना, और दूसरे को हकीर जानना गुनाह है। और माल व दौलत 
के अलावा अपने नसब (खानदान और नस्ल) पर फरूर करना और दूसरे को 


हकीर जानना भी सख्त मना है। नसबी (खानदानी) शराफृत अल्लाह को एक. 


नेमत है, लेकिन दूसरों का अपमान करने की इजाज़त नहीं है, आखिरत में 

परहेज़गारी और नेक आमाल पर फैसला होगा! जिसके अमल में कमी हो 

उसका नसब {खानदानी बरतरी) उसे आगे नहीं बढ़ायेगा। जैसा कि हदीस 
. शरीफ में इसे साफ तौर पर बयान किया गया है। 


नसब पर फुछर करने की निन्दा 


अकसर देखा जाता है कि जो लोग किसी सहाबी या कसी बुजुर्ग की 


नस्ल से होते हैं, अपने नाम के साथ नसबी निस्त का कलिमा जरूर लगाते 
हैं- सिद्दीकी, फारूकी, उस्मानी, हनी, हुसैनी, अय्यूबी, नौमानी, फरीदी और 
इसी तरह की बहुत-सी निस्बतें हैं जो नामों और दस्तखतों के साथ सामने 
आती रहती हैं! इनके लिखने और लिखाने वालों में बहुत कम ऐसे हैं जिनका 
मकसद हकीकृत का इजहार या कोई सही नीयत हो, वरना ज्यादातर ऐसे लोग 
हैं जो अमल के एतिबार से बहुत ही गिरे हुए हैं और दीन के जरूरी अकाइद 
वे अरकान से भी गाफिल बल्कि नावाकिफ होते हैं। जिन हजरात की तरफ 
निस्वतें करते हैं अगर ज़रा-सी देर के लिये वे हजरात इस जहान में तशरीफ 
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ले आर्ये तो अपनी तरफ निस्वत करने वालों का बुरा हाल देखकर (जो नमाज 
गारत करने, रोजा खाने, रिश्वत लेने, सिनेमा देखने, जकात रोकने और इसी 
तरह के बुरे आमाल और ऐबों और परिणामों की शवस में जाहिर होता रहता 
है) इनको सूरत देखना भी गवारा न करें और दूर ही से दूर-दूर फट-फट 
करें। जो शैखजायों और सैयदों के खानदान इस दुनिया में आबाद हैं, और 
जो बड़े-बड़े बुजुर्गों और आलिमों के नसब से सिलसिला जोड़ने वाले धराने 
इस दुनिया में बसते हैं। नसब पर गुरूर की वजह से दूसरे खानदानों के 
अफुराद को बहुत ही हकीर (कम दर्जे का और जलील) जानते हैं। और 
उनकी जिन्दगी का जायजा लो तो जो खराबियाँ और गुनाह दूसरों में हैं वही 
इन शरीफ बनने वालों में नजर आते हैं। गरीब अपनी गुरबत के हिसाब से 
और अमीर अपनी दौलत और अमीरी के हिसाब से नाफरमानियों और गुनाहों 
में मुलव्वस (लिप्त) हैं। दीनी तालीम हासिल करने और कुरआन व हदीस से 
मुहब्बत करने में भी उन्हीं का हिस्सा ज्यादा है जो नसब के एतिबार से कम 
समझे जाते हैं। शरीफ खानदान वाले बस नसब पर इतरा लेते हैं, मगर 
मुहब्बत लंदन और अमेरिका से रखते हैं। कालिजों और यूनिवर्सिटियों को 
आबाद रखने में सबसे आगे हैं। दीनी मदरसे अकसर गैर-मशहूर ख़ानदानों के 
अफराद से या उन धरानों की औलाद से आबाद रहते हैं जो नसब के 
एतिबार से कम समझे जाते हैं। ` | 
नसब पर फर करने वाले आखिरत से बेखबर हैं 
बाज कौमों में नसबी गुरूर और तकब्बुर का यह आलम देखने में आया 
हे कि कोई ऐसा मुसलमान उनको सलाम करे जो नसबी हैसियत से कम 
समझा जाता हो तो उसके सलाम का जवाब देने में शर्म और जिल्लत समझते 
हैं, बल्कि बाज मौकों पर उसको सजा देने पर आमादा हो जाते हैं, और 
कहते हैं कि हमको सलाम करना हमारी बराबरी का दावा है, यह क्यींकर 
बरदाश्त हो । अगर कोई सलाम करे तो. यूँ कहे कि “मियां सलाम 
''अस्सलामु अलैकुम” न कहै। कैसी जहालत और तकब्बुर है। ये मगरूर और 
धमण्डी जरा आखिरतं वे मन्जर का ख्याल दिल में लायें और यह सोचें कि 
दुनिया के तमाम. इनसानों को आखिरत के मैदान में पहुँचना जन और आमाल 
की जाँच होने के लिये हिसाब के मैदान में खड़ा होना है, और फिर आमाल 
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के एतिबार से जन्नत या दोजख में जाना है। प ---++--क----पहहपय दोज् में जाना है। और साथ ही साथ इस पर 
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काफी गौर करे कि आखिरत के नजात दिलाने वाले और वहाँ इज्जत के 
मिम्बरों पर बिठाने वाले हम आमाल कर रहे हैं या यह शख्स जो नेक 
आमाल में लगा हुआ है, जिसको हमने नीचे बिठाया है और अपने से कम्‌ 
समझा है। खुदा जाने कितने मगरूरों (घमण्डियों) के साथ यह होगा कि 
कियामत के मैदान में जलील व रस्वा होंगे और कम नसब वाले सम्मान व 
इज्जत के मिम्बरों पर होंगे । 
बुजुर्गों की नस्ल में होने पर फुर करना बेजा है। उनके आमाल उनके 
लिये ये हमारे आमाल हमारे लिये हैं । कुरआन हकीम का साफ फैसला हैः 
तर्जुमाः वह जमाअत थी पैगम्बरों की जो गुजर गयी। जो उन्होंने किया 
वह उनके लिये है और जो तुम करोगे वह तुम्हारे लिये है! 
[ (सूरः ब-करः आयत्त ।34 व ।39) 
हजरत सलमान फारसी रजियल्लाहु अन्हु का इरशाद 
हजरत सलमान फारसी रजियल्लाहु अन्हु के सामने कुछ लोग फुर (गर्व) 
के तौर पर अपने नसंब की बड़ाई बयान करने लगे। हजरत सलमान 
रजियल्लाहु अन्हु ने फुरमाया कि मैं तो अपने बारे में यह कहता हू कि नापाक 
नुतफे से पैदा किया गया और मरकर बदबूदार लाश बन जाऊंगा। उसके बाद 
मुझे कयामत के दिन इन्साफ की तराज़ू फे पास खड़ा किया जायेगा, अगर 
उस वक़्त मेरी नेकियाँ भारी निकलीं तो में शरीफ हूँ अगर मेरी नेकियों गुनाहों 
के मुकाबले में हल्की रह गईं तो में जलील हूँ। शराफत और जिल्लत का 
फैसला वहीं होगा | 
हजरत इमाम जैनुल-आवबिदीन रजियल्लाहु अन्हु को किसी ने माली दी तो 
जवाब में इरशाद फरमाया कि भाई! मैं अगर दोजख से बच गया तो तेरे बुरा 
कहने से मेरा कुछ नहीं बिगइता, और अगर खुदा न करे दोज़ख में जाना 
पड़ा तो जो कुछ तूने कहा मैं उससे भी ज़्यादा बुरा हूँ। 
यह इमाम जैनुल-आबिदीन रजियल्लाहु अन्हु कौन थे? यह हजरत अली 
रणियल्लाहु अन्हु के पोते और शहीदे कर्बला हजरत इमाम हुसैन रज्ञियल्लाहु 
अन्हु के बेटे थे। रोज़ाना हजार नफिल नमाज अदा करते थे और हर किस्म 
की इबादत में आगे-आगे रहते थे। उन्होंने नसब पर फुख्र न किया बल्कि 
आखिरत का फिक्र करके गाली देने वाले को: नर्मी से जवाब दिया, जिसका 
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अभी जिक्र हुआ । 
जो लोग नसब पर फर करते हैं उनको बड़ाई का सुबूत भी तो देना 
नाहिये । और जब उन हजरात से अपना नसबी जोड़ मिलाते हैं जो दीनदारी 
में बड़े थे तो खुद दीनदार बनकर अपने बड़ों और बाप-दादा के तरीके पर 
' अग्रसर होना लाज़िमी है। नेक आमाल से ख़ाली, दुनिया से मुहब्बत, आखिरत 
से गफलत और बेफिक्री, गैर-कौ्मों की शक्ल व सूरत और लिबास व हैयत 
इख्तियार करना और अपने बुजुर्गों की शक्ल व सूरत और तौर-तरीके और | 
लिबास, से नफरत करना और फिर भी उन बुजुर्गों से नसब जोड़ना बड़ी 
नादानी है। । 
अल्लाह के नजदीक बड़ाई का मेयार परहेजगारी है 
अल्लाह रब्बुल-इज़्जत ने बड़ाई का कुल्ली कायदा सूरः इुजुतत में बयान 
फरमा दिया हैं: 
di 42665: 0! 
यानी अल्लाह के नजदीक तुम सब में बड़ा शरीफ वही है जो सबसे 
ज्यादा परहेजगार हो । | 
अल्लाह के नजदीक तो बड़ाई का मेयार तक्वा (अल्लाह से डरना और 
परहेजगारी) है, और जो अल्लाह के नजदीक बड़ा है हकीकत में वही बड़ा है। 
अगर दुनिया वालो ने बड़ा समझा और अखबारों और रिसालों में नाम छपे 
और लोगों ने तारीफें कीं मगर अल्लाह के नजदीक कंमीना और जलील रहा 
हो, तो यह दुनिया की बड़ाई किस काम की: अल्लाह के नजदीक परडेजगार 
और दीनदार ही बड़े हैं। और जो लोग अल्लाह के नजदीक बड़े हैं वे दुनिया 
में भी अच्छाई से याद किये जाते हैं और सैकड़ों साल तक दुनिया में उनका 
चर्चा रहता है। और आखिरत में जो उनकी बड़ाई मिलेगी वह अलग रही। 
दीन के बड़े-बड़े आलिम और हदीस का इलम हासिल करने वाले और 
कुरआन व हदीस की ख़िदमत करने वाले 'अजमी' (गैर-अरबी) थे, और 
_नसब के एतिबार से बड़े -बड़े ख़ानदानों से न थे, बल्कि उनमें बहुत-से वे थे 
जो उनमें आजाद किये हुए गुलाम थे। आज तक उनका नाम रोशन है और 
रहती दुनिया तक उम्मत की तरफ से उनको “'रहमतुल्लाहि अलैहि” (उनपर 
अल्लाह की रहमत हो) की दुआयें पहुंचती र --८-----८--८--यह अल्लाह की रहमत हो) की दुआयें प ----र-८-८---३८--+-य-यह हो) की दुआयें पहुँचती रहेगी। नसब पर इतराने वालों को 
ज ्््््््््स््झ्भ्झ््‌् 
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उम्मत जानती भी नहीं है 
रुख्सतत हो गये, आज उनको कौन जानता है? सब बड़ाइयाँ खाक में मिल | 
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, गुरूर करके और शैख्ी वघार कर दुनिया से 
गई । अल्लाह तआला हम सबको तकब्डुर और घमण्ड से बचाये और तवाजो 
की सिफत से नवाजे | 


किसी का मजाक बनाने और वायदा-खिलाफी करने की मनाही: 
हदीस: (।90) हजरत इब्ने अब्बास रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि | 
हुजरे अक्दस सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम ने फरमाया कि तू अपने भाई से 
झगड़ा न कर, और उससे मजाक न कर, और उससे कोई ऐसा वायदा न | 
कर जिसकी तू ख्रिलाफवजी करे । (मिश्कात शरीफ पेज 4]7} | 
तशरीह: इस हदीस में चन्द नसीहतें फरमायी हैं: | 
पहली नसीहत: यह कि अपने भाई से झगड़ा न कर! झगड़ेबाजी बहुत 
बुरी और निन्दनीय चीज है। अपने हक्‌ के लिये अगरचे झगड़ा करना दुरुस्त 
है लेकिन झगड़े का छोड़ देना ज्यादा बेहतर और अफजल है। झगड़ा करने से 
गाली-गलोच और बद-कलामी की नौबत आ जाती है, और दिलों में 
कीना-कपट जगह पकड़ लेता है, फिर उसके असरात व परिणाम बहुत बुरे 
पैदा होते हैं। 
फरमायां हुजूरे अक़्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने कि जिसने गलती 
पर होते हुए झगड़ा छोड़ दिया उसके लिये जन्नत के शुरूआती हिस्से में 
मकान बनाया जायेगा, और जिसने हक पर होते हुए झगड़ा छोड़ दिया उसके 
लिये जन्नत के दरमियानी हिस्से में मकान बनाया जाएगा। और जिसने अपने 
अख्लाक अच्छे किये उसके लिये जन्नत के ऊँचे हिस्से पर मकान बनाया 
जाएगा । (मिश्कात) Oe 
दूसरी नसीहतः यह फरमायी कि अपने मुसलमान भाई से मज़ाक मत | 
कर | मजाक करने की दो सूरतें हैं- एक यह कि जिससे मज़ाक किया जाए. ' 
उसका दिल खुश करना मकसद हो। ऐसा मजाक करना जायज बल्कि 
फसन्दीदा है। शर्त यह है कि उसमें झूठ न हो और वायदा खिलाफी न हो। 
दूसरी सूरत यह है कि जिससे मजाक किया जाए उसको नागवार हो, ऐसा 
मज़ाक करना जायज़ नहीं। ऊपर बयान हुई हदीस में इसी की मुमानअत 
(मनाही) फरमायी है। अकसर ऐसा होता है कि चन्द औरतें मिलकर किसी 


FN EE PE oP POPP MC CP PPE 








तोहफा-९-ख्वातीन 639 इस्लामी अख्लाक द | 
न पक, LT: WPA RR रै ही की. REY SIRE ० WE RR, 
औरत से मज़ाक शुरू कर देती हैं, और जिससे मजाक कर रही हैं उसको 
नागवार हो रहा है, वह चिड़ रही है और उलटा-सीधा कह रही है। इसमें 


चूँकि एक मुसलमान. को तकलीफ देना है इसलिये यह हराम है। 


` नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम का मजाक मुबारक 

हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम दिल खुश करने के लिये 
कभी-कभी मजाक फरमा लेते थे। सहाबा रजियल्लाइ अन्हुम ने अर्ज किया या 
रसूलल्लाह! आप हम से मजाक फुरमाते हैं? आपने फरमाया बेशक! में 
(मज़ाकृ में भी) हक ही कहता हूँ । (तिर्मिजी) 

मालूम हुआ कि दिल खुश करने के लिये जो मज़ाक किया जाए वह भी 
सच और सही होना घाहिये। मजाक में भी झूठ बोलना जायज नहीं है। 

एक शख्स ने हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैंहि व सल्लम से सवाल किया 
कि मुझे सवारी इनायत फृरमा दें। आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने . 
इरशाद फरमाया कि बेशक मैं तुझे ऊँटनी के बच्चे पर सवार कर दूँगा। उस 
शख्स ने आर्ज किया: मैं ऊँटनी के बच्चे का क्या करूंगा? आपने फरमाया 
ऊँटों को ऊँटनियाँ ही जनती हैं! (यानी ऊँट जितना भी बड़ा हो जाये ऊँटनी 
का बच्चा ही रहेगा)। (तिर्मिजी) 

देखो! इस मजाक में जरा-सा भी झूठ नहीं है। बात बिल्कुल सही है। 

इसी तरह एक बूढ़ी औरत ने अर्ज किया कि या रसूलल्लाह सल्लल्लाहू 
अलैहि व सल्लम! दुआ फ्रमा दीजिये अल्लाह तआला मुझे जन्नत में दाखिल 
फरमाए। आपने फरमाया बेशक जन्मत में कोई बुढ़िया दाखिल न होगी। यह 
सुनकर वह रोती हुई वापस चली गयी। आप सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने 
मौजूद लोगों से फरमाया कि उसको जाकरे बता दो कि (मतलब यह नहीं है 
कि दुनिया में जो बूढी औरतें हैं वे जन्नत में न जायेंगी, बल्कि मतलब यह हे 
कि जन्नत में दाखिल होते यम्त कोई औरत भी बूढ़ी न होगी, अल्लाह 
तआला सबको जवान बना देंगे, लिहाजा) यह बुढ़िया (भी) जब जन्नत में 
दाखिल होंगी बुढ़िया न होंगी। इसके बाद आप सल्लल्लाइु अलेहि व सल्लम ने 
कुरआन मजीद की यह आयत तिलावत फरंमाई: 

| i lin ७० sg (४0 
र्जुमाः.हमने (वहाँ की) उन औरतों को ख़ास तौर पर बनाया है। यानी 
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हमने उनको ऐसी बनाया कि वे कुंवारियों हैं । (सूर: वाकिआ आयत 35, 36) 

एक बार हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम ने हज़रत अनत 

रजियस्लाहु अन्हु को “दो कान वाले” कहकर पुकारा । (जमउल्‌-फुवाइद) 

एक औरत ने अर्ज किया कि या रसूसल्साह! मेरे शौहर ने आपको मदऊ 
किया है (यानी बतौर दावत घर पर तशरीफ लाने की दरख्वास्त की है)। 
आपने फ्रमाया: तेरा शोहर वही है जिसकी आँख में सफैदी है? वह कहने 
लगी अल्लाह की कसम! उसकी आँख सफेद नहीं है। आपने फ्रमाया कोई 
' शख्स ऐसा नहीं है जिसकी आँख मे सफेदी न हो। (यानी वह सफेदी जो 
` सियाह डेले के चारों तरफ है)। देखो! क्या सही मजाक है। ऐसा सच्चा मजाक 

दुरुस्त है, शत यह है कि उसे नागवार न हो जिससे मज़ाक किया है। 

जेब किसी का दिल खुश करने के लिये मजाक करने में भी यह शर्त है 
कि बात सच्ची हो और जिससे मजाक किया जाये उसको नागवार न हो तो 
किसी का मजाक उड़ाना कैसे जायज़ हो सकता है? बहुत-से मर्द और औरत 
इसका बिल्कुल ख्याल नहीं करते और जिसको किसी भी णतिबार से कमजोर 
पाते हैं सामने या पीछे उसका मज़ाक उड़ा देते हैं। यह सब गुनाह है। इसको 
मस्खरापन और पखौल और ठट्टा भी कहा जाता डै। कुरआन मजीद में 
इरशाद हैः 

तर्जुमाः ऐ ईमान वालो! न तो भवो को भर्दों पर हंसना चाहिये, क्या 
अजब है कि दे उनसे बेहतर हों। और न औरतों को औरतों पर हसना 
चाहिये, क्या अजब है कि वे उनसे बेहतर हों। और न एक-दूसरे को ताना 
दो, और न एक-दूसरे को बुरे लकब से पुकारो, ईमान लाने के बाद गुनाह का 
नाम लगना बुरा है, और जो बाज़ न आयेंगे वे जुल्म करने वाले हैं। 
(सूरः हुजुरात आयत ]!) 


वायदा खिलाफी मुनाफुकृत है 
तीसरी नसीहतः यह फरमायी कि अपने भाई से वायदा करके उसके 
खिलाफ न करो। यह भी बहुत अहम नसीहत है, जिसमें लोभ बहुत कोताही 
करते हैं। जब किसी से कोई वायदा करे तो वायदा करने से पहले अपने 
हालात और समय के एतिबार से खूब गौर करे कि यह वायदा मुझसे पूरा हो 
सकेगा या नहीं, और अपनी बात को निबाह सकूँगा या नहीं। अगर वायदा 
जज 33. न्‍ 
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पूरा कर सकता हो तो वायदा करे वरना उज् कर दे, झूठा वायदा करना 
हराम है। जब वायदा कर ले तो जहाँ लक हो सके पूरी तरह अन्जाम देने की 
कोशिश करे। बहुत-से लोग टालने के लिये या समय को निकालने के ख्याल 
से वायदा कर लेते है फिर उसको पूरा नहीं करते, और यह नहीं समझते कि 
झूठा वायदा गुनाह है। और वायदा करने के बाद उसके खिलाफ करना भी 
सख्त गुनाह है। 

हज़रत अनस रगियल्लाहु अन्हु ने बयान फरमाया कि बहुत कम ऐसा 
हुआ है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने खुतबा दिया 
(संबोधन किया) हो और यह न फ्रमाया हो कि: 

हदीस: उसका कोई ईमान नहीं जो अमानतदार नहीं, और उसका कोई 
दीन नहीं जो अहद का पूरा नहीं है। (मिश्कात शरीफ पेज 5) 

हजरत अबू हुरेरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत्त है कि हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाइ अलेहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि मुनाफिक्‌ की तीन 
निशानियाँ हैं, चाहे रोजा रखे और नमाज पढ़े, और अपने बारे में मह समझें 
कि मैं मुसलमान हूँ। (उसके बाद आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम मे वे 
तीनों निशानियाँ जिक्र फरमाई) (।) जब बात करे तो झूठ बोले (2) जब 
वायदा करे तो उसके खिलाफ करे (3) जब उसके पास अमानत्त रखी जाए 
तो खियानत करे। (मिश्कात) 

और हजरत अब्दुल्लाह बिन उमर रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु आलैहि व सल्लम ने फरमाया कि जिस शख्स में ये 
चार ख़सलतें होंगी वह ख़ालिस मुनाफिक होगा, और जिसमें इनमें से एक 
खसलत होगी तो उसमें निफाक की एक खसलत होगी जब तक उसको छोड़ 
न दे! 

{!) जब उसके पास अमानत रखी जाए तो खियानल करे। 

(2) जब बात करे तो झूठ बोले। 

(3) अहद करे तो थोखा दे! 

(4) झगड़ा करे तो गाली बके । (बुखारी व मुस्लिम] 

पस हर मुसलमान मर्द व औरत पर लाजिम है कि झूठे वायदे से, 
प९-अहदी से और वायदे की खिलाफवर्जी (उल्लंघन) से ख़ूब ज्यादा ख्याल 
केरके महफूज़ रहे। 
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पैसा होते हुए कर्जा अदा न करना जुल्म है 
बहुत-से लोग वक्ती जरूरत के लिये दुकानदार से सौदा उधार ले लेते 
$ था किसी से नकद रकम ले लेते हैं, बाद में कर्ज देने वाले को सताते हैं, 
वायदे पर वायदे किये जाते हैं लेकिन कर्णं की अदायगी नहीं करते दूसरे का 
माल भी ले लिया और उसको वायदा-खिलाफी के ज़रिये तकलीफ भी दे रहे 
हैं और तकाजों के लिये आने-जाने की वजह से उसका वक़्त भी बरबाद 
कुरते हैं। हर शख्स को यह सोचना चाहिये कि में उसकी जगह होता तो मैं 
अप्रने लिये क्या पसन्द करता, जो अपने लिये पसन्द करे वही दूसरे के लिये 
पसन्द करना लाजिम है। [ 
जिस शख्स के पास अदायगी के लिये माल मौजूद न हो वह कर्ज-ख्वाह 
(यानी जिसका कर्जा है) से माज़िरत कर ले और मोहलत माँगे और उस 
तारीख़ पर अदायगी का वायदा करे जिस वक़्त पैसा पास होने का पूरा 
अन्दाजा और गुमान हो। और जिसके पास माल मौजूद हो वह फीरन 
कर्ज-ख्याह का हकं अदा कर दे बिल्कुल टाल-मंटोल न करे। हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम का ईरझाद हैः 
हदीसः जिसके पास अदायगी के लिये माल मौजूद ही उसका राल-मटोल | 
करना जुल्म है । (मिश्कात शरीफ) 
इस हदीस में उन लोगों के लिये ख़ास तंबीह है जो अदायगी का 
इन्तिजाम होते हुए हरक वाले को आजकल पर टालते रहते हैं और झूठे वायदे 
करके टरखाते रहते हैं। ऐसे झूठे वायदे करने वाले को हुजूरे अर्कदस 
अलैहि व सत्सम ने जालिम करार दिया है। 


मुसलमान भाई की मुसीबत पर झुश होनेकीमनाही ' 
हदीस: (।9]) हजरत वासला रजियल्लाई अन्ड से रिवायत है कि हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु असीहि व सत्तम ने इरदीद फरमाया कि अपने भाई की 
मुसीबत पर खुशी जाहिर न करो (मुमकिन है) उसके बाद अल्लाह उसपर 
रहम फुरमा दे और तुझे मुन्तला फरमा दे। (मिश्कात शरीफ पेज 44 } 
सशरीहः इस हदीस में एक अहम मजमून इरशाद फुरमाम हे, और वह 
यह कि जब किसी मुसलमान को मर्द हो या औरत, किसी तरह के 
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खुशी का इजहार मते करो, क्योंकि यह कुछ ज़रूरी नहीं हैं कि तुम हमेशा 
मुसीबत से बचे रह जाओ! यह बहुत मुमकिन है कि तुमने जिसकी मुसीबत 
पर खुशी का इजहार किया है अल्लाह पाक उसको उस मुसीबत से नजात दै. 
दे और तुमको उस मुसीबत में मुब्तला कर दे। और यह महज एक फ॒जी बात 
नहीं है बल्कि उमूमन देखने में आता है और अकसर ऐसा होता रहता है कि 
जब किसी के दुख, मुसीबत और तकलीफ पर किसी ने खुशी का इजहार 
किया या किसी के जिस्मानी अंगों का मजाक बनाया, किसी तरह की कोई 
नकल उतारी तौ ख़ुशी जाहिर करने वाला, मज़ाक उड़ाने वाला और नकल 
उतारने वाला खुद उसी मुसीबत, ऐब और बुराई में मुब्तला हो जाता है जो 
दूसरे में था। अगर किसी शख्स में कोई ऐब है दीनी या दुनियावी तो उसपर 
खुश होना या उसपर ताने के तौर पर उसको जिक्र करना और बतौर नुक्स 
और ऐन के उसको बयान करना मना है। हों! अगर इख़्लास (नेक-नीयती) के 
साथ नसीहत के तौर पर ख़ैरख्वाही के साथ नसीहत करे तो यह अच्छी चीज़ . 
है, लेकिन हक कहने का बहाना करके या यह कहकर कि हम तो बुरे कामों 
से मना करने का जो हदीस में हुक्म आया है उस फरीज़े की अदायगी कर 
रहे हैं, जबकि मकसद उसपर ताना मारना और ऐब लगाना है, और दिल की 
भड़ास निकालना है, यह दुरुस्त नहीं है। 

मुखलिस (शुभ-चिन्तक) की बात हमदर्दाना होती है और नसीहत का तर्ज 
और ही होता है। तन्हाई में समझाया जाता है, रुस्वा करना मकसद नहीं 
होता। और जहाँ नफ्स की मिलावट हो उसका तर्ज और लहजा दिल को 
चीरता चला जाता है। किसी को ऐबदार बताने के लिये ऐब का जिक्र करना 
जायज़ नहीं है, इसका नतीजा भी बुरा होता है। फरमाया रसूलुल्लाह 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने कि जिसने अपने भाई को किसी गुनाह का ऐब 
लगाया तो वह उस वक्‍त तक नहीं मरेगा जब तक उस गुनाह को खुद न कर 
लेगा । (तिर्मिजी) 

अच्छे अख्लाक्‌ से मुताल्लिक एक जामे हदीस 

हदीसः ([92) हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अग्हु से रिवायत है. कि . 
हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने इरशाद फरमाया कि आपस में हसद न 
करो, और एक दूसरे के भाव पर भाव मत बढ़ाओ, और आपस में बुगूज़ न 
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रखो, और एक दूसरे से मुँह न मोड़ो, और एक शख्स दूसरे की बै पर बै न 


करे, और अल्लाह के बन्दे भाई-भाई बनकर रहो। (फिर फ्रमाया] मुसलमान 
मुसलमान का भाई है, न उसपर जुल्म करे और न उसके बेकसी की हालत 
में छोड़े, न उसे हकीर जाने। (इसके बाद) तीन बार अपने मुबारक सीने की 
` तरफु इशारा करते हुए फरमाया कि तक्वा (परहेजगारी) यहाँ है। (फिर 
फरमाया कि) इनसान के बुरा होने के लिये काफी है कि अपने मुसलमान भाई 
को हकीर जाने। मुसलमान के लिये मुसलमान का सब कुछ हराम है, उसका 
खून भी, माल भी, आबरू भी। (मुस्लिम शरीफ 3]7 जिल्द 2 ) 
तशरीह: यह मुबारक हदीस बड़े फायदों, अहकाम और जामे (व्यापक 
नसीइतों पर आधारित है। पहली नसीहत यह फरमायी कि आपस में हसद न 
करो । 
इसद का चचाल: हसद बड़ी बुरी बला है। जो हासिद होगा वह जरूर ही 
अपने दिल व दिमाग का नास करके रहेगा। कुरआन मजीद में हासिद के 
हेसद से पनाह माँगने की तालीम दी गयी डवै: | 
तर्जुमाः और हसद करने वाले के शर से जब बह हसद करे! 
| (सूरः फलक आयत 5) 
एक हदीस में है कि सरवरे आलम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
इरशाद फरमाया कि हसद से बचो क्योकि वह नेकियों को इस तरह खा जाता 
है जैसे लकड़ियों को आग खा जाती है। (मिश्कात) 
आलिमों ने फरमाया है कि हसद हराम है। हसद हराम होने की एक 
सबसे बड़ी वजह यह है कि जिसको अल्लाह तआाला ने जो कुछ दिया है 
हिक्मत (मस्लेहत) के बगैर नहीं दिया है। अब जो हसद करने वाला यह 
चाहता है कि यह नेमत फलों शख्स के पास न रहे तो दर हकीकत यह 
अल्लाह पर एतिराज है कि उसने उसको क्यों नवाजा? और हिक्मत के 
खिलाफ उसकी दूसरे हाल में क्यों न रखा। जाहिर है कि मख्लूक को ख़ालिव 
के काम में दखल देने का कुछ हक नहीं है, और न मख्लूक इस लायक है कि 
उसको यह हक दिया जाये। हम अपने दुनियावी इन्तिजाम में और घरेलू 
` मामलात में रोज़ाना ऐसे काम कर गुजरते हैं जो हमारे बच्चों की समझ से 
बाहर होते हैं।-अगर हमारे बच्चे हमारे काम में दखल दें तो हमको किस रै 
बुरा मालूम होता है, फिर अल्लाह रब्बुल इज्जत तो कुल मुख्तार हज चाहे 
त ल (202 पीए कि 0 लीक 
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करें, उनको तकसीम में किसी को दखल देने का क्या हक्‌ है? 

जब किसी को हसद हो जाता है तो जिससे हसद करता है उसको 
नुकसान पहुँचाने के पीछे लग जाता है। उसकी गीबत करता है और उसको 
जानी व माली नुकसान पहुँचाने की फिक्र में लगा रहता है। जिसकी वजह से 
बड़े-बड़े गुनाहों में घिर जाता है। फिर ऐसे शख्स को अवल तो नेकी करने 
का मौका ही नहीं मिलता, और अगर कोई नेकी कर गुज़रता है तो चूँकि वह 
आखिरित में उसे मिलेगी जिससे हसद किया है, तो नेकी करना न करना 
बराबर हो गया। इरशाद फरमाया नबी करीम सल्लल्लाहु असैहि व सल्लम ने 
कि पहली उम्मतों की बीमारी यानी हसद तुम तक आ पहुँची है, और बुगूज़ 
तो मूंड देने वाला है। मैं नहीं कहता कि वह बालों को मूँडता है, वह दीन को 
मूँड देता है। (मिश्कात) 

नडी करीम सल्लल्लाहु असैहि व सल्लम ने बुगूज को दीन का मूँडने 
वाला फुरमाया। मूँडने से तश्बीह देने की वजह यह है कि जिस तरह उस्तुरा 
बाल को मूँडता चला जाता है और हर छोटे बड़े बाल को अलग कर देता है, 
इसी तरह बुगुज़ की वजह से सब नेकियाँ ख़त्म होती चली जाती हैं। हसद 
करने वाला दुनिया व आखिरत में अपना बुस करता है, नेकियों से भी मेहरूम 
रहता है, और कोई नेकी हो भी जाती है तो हसद की आग उसे राख 
बनाकर रख देती है। दुनिया में हसद करने वाले के लिये हसद एक अजाब है 
निकी आग हासिद (हसद करने वाले) के सीने में भड़कती है, और जिससे 
हसद किया जाता है उसका कुछ नहीं बिगइता। 

क्या ही अच्छी बात किसी ने कही है: 

तर्जुमा: हासिद से इन्तिकाम लेने के ख्याल में पड़ने की जरूरत नहीं, 
यही इन्तिकाम (बदला) काफी है कि तुमको खुशी होती है तो उस खुशी की 
वजह से उसे रंज पहुँचता है। 

बाज हजरात ने फरमाया: 

वर्जुमाः हसद एक काँटा है, जिसने इसे पकड़ा हलाक हुआ | 

किसी के भाव पर भाव करना 

दूसरी नसीहत यह फरमायी कि एक दूसरे के भाव पर भाव मत बढ़ाओ, 

जिसका बाजारों में बहुत रिवाज है। वयापारी से कुछ मिलने के लिये या 
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लोग ऐसा करते हैं। कीई शख्स 
सौदा बेच रहा है, ग्राहक खड़े हैं, उसने पघास रुपये के माल के सौ रुपये 
लगा दिये। अब जो दूसरे खरीदार हैं धोखे में पड़ गये, लिहाजा वे जरूर सी 
रुपये से ज्यादा ही लगायेंगे और नुकसान ही उठायेंगे। ऐसा करने से नबी 
पाक सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने मना फरमाया। और मना उसी सूरत में 
है जबकि खरीदना मकसद न हो (सिर्फ थोखा देकर नुकसान में डालना या 
बेचने वाले से कुछ वसूल करना मकसद हो)। अगर ख़ुद खरीदने का इरादा हो 
तो कीमत बढ़ाकर जिन दामों में चाहे ख़रीद ले, मगर शर्त यह है कि दूसरे 
शख्स से अगर बेचने वाले की गुफ्तगू हो रही दै तो जब तक बेचने वाला 
उसके लगाए हुए दामों पर देने से इनकार न कर दे उसे वक़्त तक बढ़ाना 
दुरुस्त नहीं वरना दूसरी मनाही का जुर्म हो जायेगा जो इसी हदीस में मौजूद 
है। यानी: “एक शख्स दूसरे की बै पर बै न करे” 

एक हदीस में है कि नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमायाः 

इदीसः कोई शख्स अपने भाई के मामले पर मामला न करे, और उसके 
निकाह के पैगाम पर अपना पैगाम न भेजे। हाँ! अगर वह इजाज़त दे दे तो 
दुरुस्त है। (मुस्लिम शरीफ) 

नीलामी का मौजूदा तरीका 

आजकल नीलाम के जरिये बेचने का रिवाज है। बोली बोलने वाले अपने 
साथ एक दो आदमी लगा लेते $ और उनको पहले से तैयार करके खड़ा 
रखते हैं कि तुम ज्यादा से ज्यादा दाम बोल देना तुमको हम इतना रुपया दे 
इग! यह मना है। ऐसा करने वाले धोखा और फरेब देने के गुनाह के मुजरिम 
होते हैं। नीलाम के ज़रिये फरोख्त करना दुरुस्त है अगर धोखा न हो। नीलाम 
के मीके पर दूसरे के लगाए हूए दामों से बढ़ाकर दाम लाना दुरुस्त है लेकिन 
शरअन बेचने वाले को आखिरी बोली पर छोड़ देना जरूरी नहीं, वह चाहे तो 
न॒ दे। 
यह जो रिवाज है कि आखिरी बोली बोलने वाले पर छोड़े वरना आखिरी 
बोली वाले को कुछ दे, शरअन गलत है। आखिरी बोली वाले को इस बुनियाद 
पर कोई पैसा लेना हलाल नहीं है कि मेरी आखिरी बोली पर नीलाम ख़त्म 
नहीँ किया । 


RE --तहपहपप मान प--क रन 33 क्‍-><ञफप न न्‍८-- प999>०_-- परम 
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तीसरी नसीहत यह फुरमायी कि आपस में बुगुज़ न करो। एक दूसरे से 
मुँह न मोड़ी, जब आपस में बुगूज़ व दुश्मनी का सिलसिला शुरू हो जाता है 
तो दूसरे की सूरत देखना तक गवारा नहीं होता। बात-चीत ख़त्म होने के 
साथ-साथ आमना-सामना भी बुरा लगता है। इस्लामी शरीअत ने मेल-मुहब्बत 
और उलफत पर बहुत जोर दिया है, बुगूज़ व अदावंत, नफरत और दूसरे को 
जलील व रुस्वा कॅरने से बचने की सख़तं ताकीद फरमायी है। इनसान इनसान 
$ कभी तबीयत में मैल आ जाता है, और इनसानी तकाजों की बिना पर 
ऐसा हो जाना बईद नहीं है, लेकिन तबीयत के तकाज़े की शरीअत ने एक 
हद रखी है, और वह यह है कि सिर्फ तीन दिन कता-ताल्लुक करने की 
गुंजाइश है। नबी करीम का इरशाद है: 
हदीसः किसी मुसलमान के लिये यह हलाल नहीं है कि अपने भाई 
(मुसलमान) से तीन दिन से ज्यादा ताल्लुकात तोड़े रखे। पसे जिसने तीन दिन 
से ज्यादा ताल्लुक तोड़े रखा और उस दौरान में मर गया तो दोजख में 
जायेगा। (मिश्कात शरीफ) 
हदीस की किताब अबू दाऊद में है कि हुजुरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि 
व सललम ने इरशाद फरमाया है कि जिसने एक साल तक अपने भाई से 
तल्लुक तोड़े रखा वह ऐसा है जैसे उसका ख़ून बहा दिया। (मिश्कात) 
एक-दूसरे से मुँह फैरने के मुताल्लिक एक हदीस में इरशाद फरमाया है किः 
हदीस: किसी शख्स के लिये यह हेलाल नहीं है कि अपने (मुसलमान) 
भाई से तीन रात से ज्यादा ताल्लुकात छोड़े रखे (और) मुलाकात का इत्तिफाक 
पड़ जाये तो यह इधर को मुँह फैर ले और वह उधर को मुँह फैर ले। (फिर 
फ्रमाया) दोनों में बेहतर वह है जो पहले सलाम करके बोल-चाल की 
शुरूआत कर दे। (बुखारी व मुस्लिम) . 
और ऐसा करने में नफ़्ल की बात को ठुकरा कर खुदा पाक के हुक्म को 
सामने रखकर सुलह की तरफ़ बढ़ने में आगे कदम बढ़ाये और दिल में यह 
न सोचे कि मैं क्यों पहल करूँ, मेरी हैसियत कम नहीं है, इस तरह से 
बा तुर और घमण्ड की बात है। इनसान को इर हाल में तवाज़ो 
गम § | 
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एक हदीस में इर्शाद है कि किसी मोमिन के लिये यह जायज नही है 
कि तीन दिन से ज्यादा मुसलमान से ताल्लुक तोड़े रखे। तीन दिन गुजर जाने 
के बाद खुद मुलाकात करे और सलाम करे। अगर उसने सलाम का जवाब दे 
दिया तो दोनों को अञ्न मिला वरना सलाम करने वाला ताल्लुक तोड़ने के 
गुनाह से बच गया। (अब्रू दाऊद) 

मसलाः तीन बार सलाम करे, अगर वह तीनों बार जवाब न दे तो वही 
गुनाहगार रहेगा । (बुखारी) 

हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हर हफ्ते में दो 
बार (अल्लाह की बारगाहं में) लोगों के आमाल पेश होते हैं- एक पीर के 
दिन, दूसरे जुमेरात के विन। सो हर मोमिन बन्दे की बसख्शिश कर दी जाती है 
मगर ऐसे बन्दे की बख्शिश नहीं होती जिसकी अपने भाई से दुश्मनी हो। 
इरशाद होता है कि (अभी) दोनों को छोड़ो यहाँ तक कि (अपनी दुश्मनी से) 
बाज आ जायें । (मुस्लिम) | 

अल्लाह के बन्दे भाई-भाई बनकर रहो की तफ्सीर 

उसके बाद नबी पाक सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि 
अल्लाह के बन्दे भाई-भाई बनकर रहो, यह बड़ी पुर-मगूज़ हिदायत है। गौर 
करने के बाद दो गहरी और बारीक हिक्मतों की तरफ इशारा निकलता है। 

पहली: यह कि अल्लाह फे बन्दे को बन्दगी से फुरसत कहाँ? जो गुरूर 
और शैखी में पड़े, अपनी आजिजी और बेकसी का ख्याल रखना लाजिम है। 
और यह सोचना जरूरी है कि में अपने खालिक व मालिक का बन्दा हूँ। 
उसने तवाजों का हुक्म दिया है। उसके सामने उसकी बादशाहत में उसकी 
मख्लूक के साथ लड़ाई भिड़ाई और गुरूर और बड़ाई का मुझको क्या हक्‌ है? 
बन्दगी से फुरसत हो तो सर उठाए। यह तसब्बुर जिसको बंध जाये 
अकड़-मकड़ गुरूर तकब्युर शैख़ी दुश्मनी हसद बुगूज़ से परहेज करेगा, बल्कि 
उसको बड़ाई कां ख्याल तक न आयेगा। कुरआन मजीद में इस हकीकृत को 
वाजेह करते हुए फरमाया हैः 

तर्जुमाः और न चल जमीन में इतराता हुआ, बेशक तू जमीन को 
हरगिज म फाड़ सकेगा, और लम्बा होकर पहाड़ों तक न पहुँच सकेगा । 

(सूरः बनी इस्राईल आयत 3?) 
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सूरः फुरकानः में इरशाद हैः 

तर्जुमाः और रहमान के बन्दे वे हैं. जो ज़मीन पर दबे पाँव चलते हैं। 
और जब उनसे बे-समझ लोग खिताब करते हैं तो वे (जवाब में) कहते हैं कि 
हम सलाम करते हैं। (सूरः फुरकान आयत 63} 

` नबी करीम सल्लल्लाहु अलेहि व सललम ने फुरमाया: | 

हदीसः मैं इस तरह (बैठकर) खाना खाता हूँ जैसे गुलाम खानां खाता है, 
और इस तरह बैठता हूँ जैसे गुलाम बैठता है। (मिश्कात) 

खुदा हर वक्त हर जगह हाजिर नाजिर है। उसके सामने तकब्बुर की 
बैठक बन्दगी में कमाल रखने वाले नबी (सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम) क्योंकर 
गवारा फुरमाते? 

दूसरी: गहरी और बारीक हिक्मत जिसकी तरफ हदीस के अलफाज़ 
“नू इबादल्लाहि इख़्वाना” (यानी अल्लाह के बन्दे भाई भाई बन जाओ) में 
इशारा निकलता है। वह यह है कि सिर्फ भाई का लफ़्ज़ रटने से मुहब्बत पैदा 
न होगी और ह॑मदर्दियों की तरफ तबीयत न चलेगी, माँ-जाय सगे भाइयों पें 
भी लड़ाइयाँ होती हैं, लड़ाई को वह भाईचारा और भाई होने का रिश्ता रोक 
सकता है जिसमें अल्लाह के ताल्लुक को दख़ल हो, यानी भाई-भाई बनने में 
अल्लाह की बन्दगी, अल्लाह के हुक्म, अल्लाह की बड़ाई का ध्यान हो, और 
उलफृत मुहब्बत का सबब रस्म व रिवाज या आरणी (अस्थाई) फिजा और 
माहौल न हो बल्कि उसका असली सबब यह हो कि मैं भी अल्लाह का बन्दा 
हूँ और यह भी अल्लाह का बन्दा है। अल्लाह का बन्दा होने की वजह से इस 
लायक है कि इससे मुहब्बत की जाये और इसको भाई माना जाये। | 

दुनिया में मुहब्बत व भाईचारे के बहुत-से असबाब हैं। कुछ लोग एक. 
माँ-बाप के बेटे होने की वजह से भाई-भाई हैं, और कुछ लोग एक वतन में 
रहने की वजह से भाई-भाई होने के मुई हैं। और इसी तरह की बहुत सारी | 
निस्ते दुनिया में जारी हैं, जिनकी वजह से भाई होने व मुहब्बत के दावे किये 
जाते हैं। एक मुसलमान को दूसरे मुसलमान से जो बिरादराना रिश्ता है उसके 
बारे में उसे सोचना चाहिये कि इससे जो मेरा ताल्लुक है वह यह है कि मैं 
भी उस खुदा पाक का पूजने वाला हूँ जिसका कोई शरीक नहीं, और उसी का 
पूजने आला थड है! यह समानता बड़ी मज़बूत व पायदार है। मुझे जरूर 
इसका लिहाज रखना जरूरी है और हुकूक की अदायगी जरूरी- है। 
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मुसलमान भाई पर जुल्म न करो 

हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने यह भी फरमाया कि 
मुसलमान मुसलमान का भाई है। (और भाई होने का तकाजा यह है कि) न 
उसपर जुल्म करे न उसको बेकसी की हालत में छोड़े, न उसको हकीर जाने! 

जुल्म बड़े गुनाहों में से है। और हर एक के साथ जुल्म का बर्ताव करना 
हराम है, खुसूसन मुसलमान पर जुल्म करना, जिसको अपना भाई और कलिमे 
का शरीक मान लिया, और भी ज्यादा बुरा है। 

जुल्म जानी भी होता है और माली भी होता है। जुल्म की तमाम किस्मों 
से परहेज फर्ज है। मुसलमान को बेकसी की हालत में छोड़ना भाई होने के 
तकाजे के खिलाफ है। जब भी किसी मुसलमान को मुसीबत मे मुब्तला देखे 
तो जहाँ तक मुमकिन हो उसकी इमदाद करे। मदद हर मीके पर जरूरी और 
लाजिम है। खुद गीबत न करे और उसकी गीबत और बे-आबरूई होती देखे 
तो उसकी मदद करे। यानी उसका बचाव केरे, और हर तरह से उसका भला 





चाहे । 
- मुसलमान को हकीर समझने की निन्दा 
नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने भाई होने के हुकूक बयान 


फुरमाते हुए यह भी इरशाद फरमाया कि मुसलामन भाई को हकीर न समझे | 
किसी को हकीर (कम-दर्जा और जलील) जानना बुरा मर्ज है, जो तेकन्बुर की 
वजह से पैदा होता है। हकीर समझने की जितनी सूरतें हैं उन सबसे परहेज 
लाजिम है। किसी का मज़ाक बनाना, बुरा नाम तजवीण करना, टूटा-फूटा हाल 
देखकर अपने से कम समझना, ये हकीर बनाने और हकीर समझने की सूरतें 
हैं। और बहुत-से लोग अपनी दीनदारी की वजह से दूसरे बे-अमल मुसलमान 
को हकीर जानते हैं हालाँकि छोटाई-बड़ाई और इज्जत व दौलत के मनाजिर 
आखिरत में सामने आयेंगे। जो वहाँ मोअज्जज (सम्मान वाला) हो वही सही 

; है, और जो वहाँ हकीर हुआ वही असली हकीर है। 


मायनों में इज्जत वाला 
फिर नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लय ने अपने मुबारक सीने की तरफ 


इशारा करके फरमायाः तक्वा (परहेजगारी) यहाँ है, यहाँ है, यहाँ है । यानी 
तक्वा बड़ा और छोटा होने का मेयार है, जी अल्लाह से जिस कृद्र डरेगा उसी 
कृद्र मोअज्जश (इज्जत व सम्मान वाला) और आबरू वाला होगा। 


प 2 ा& 3 23 >> >> 3.37 + जल 


ae ४ 





तोहफा-ए-ख्वातीन 65f इस्लामी अख्लाकृ व आदाब 

बहुत-से लोग परहेज़गारी के मेयार पर कसे बगैर किसी को दुनियावी 
हैसियत से कमतर देखकर हकीर समझने लगते हैं जो सरासर मादानी और 
अपने नफ़्स पर जुल्म है। बल्कि जो लोग दीनदारी में अपने को दूसरे से बड़ा 
देखें उनको भी यह दुरुस्त नहीं कि अपने से कम इबादत वाले को हकीर 
जानें, क्या ख़बर वह तौबा व इस्तिगफार में ज्यादा अमल वाले से बढ़ा हुआ 
हो, और ज्यादा अमल वाले के दिल में इख़्लास कम हो। 

नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि इनसान के बुरा 
हेने के लिये यही काफी है कि मुसलमान भाई को हकीर जाने, यानी किसी में 
कोई और खोट और ऐब हो या न हो, बुरा होने के लिये यही काफी है कि 
मुसलमान भाई को हकीर जाने, क्योंकि जो दूसरों को हकीर जानता है उसमें 
गुरूर ब तकब्बुर होता है। तकब्बुर की बुराई सबको मालूम है। 

फिर आखिर में हुजूर सरवरे कायनात सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
फुरमया कि मुसलमान पर मुसलमान का सब कुछ हराम है! उसका खून भी, 
उसका माल भी, (जो उसकी दिली खुशी के बीर ले लिया जाये) और उसकी 
आबरू भी। यानी मुसलमान पर न जानी जुल्म करे न माली, और न उसकी 
बे-आबरूई करे । 






आदाब का बयान 


इस्लामी आदाब एक नजर में 

हदीसः (।93) हज़रत उमर बिन अबी सलमा रजियल्लाहु अन्हु ने 
बयान फरमाया कि मैं (बचपन में) हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम 
की गोद में (परवरिश पाता) था। (एक बार जो साथ खाना खाने बैठे तो) मेरा 
हाथ प्याले में (हर तरफ) घूम रहा था। नबी सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
मुझसे फरमाया कि बिस्मिल्लाह पढ़कर खा और दाहिने हाथ से खा और जो 
हिस्सा तुझसे करीब है उसमें से खा। (मिश्कात शरीफ पेज 363 ) 

तशरीहः उम्मुल-मोमिनीन हजरत उम्मे सलमा रजियल्लाहु अन्हा भी उन 
मुबारक हस्तियों में हैं जिन्होंने इस्लाम के शुरू के दौर ही में इस्लाम कबूल 
कर लिया था। उनका नाम हिन्द था। उम्में सलमा (यानी सलमा की माँ) 


















CA शान 


तोहफा-ए-ख्वात्तीन ` 652 इस्लामी अख्लाक व आदाब 
'कुन्नियत' () है। उनके पहले शौहर अब्दुल्लाह बिन अब्दुल असद 
रजियल्लाइ अन्हु भी इस्लाम कबूल करने में शुरू के हज़रात में से थे। 
इस्लामी तारीख़ लिखने वालों ने लिखा है कि वह ग्यारहवें मुसलमान धे । हुजूर 
अकरम सल्लल्लाहु अलेहि व सललम की तीहीद वाली दावत से मक्का के 
मुश्रिकीन बहुत बरगश्ता थे, और जो शख्स इस्लाम कबूल कर लेता था उत 
बढुत-सी तकलीफें पहुँचाते थे। 

इसी लिये बहुत-से सहावा हव्शा चले गये थे। यह इस्लाम में सबसे 
पहली हिजरत थी। इस हिजरत'के सफ्र में मर्द और औरतें सभी थे। हुनूरे 
अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की बेटी हज़रत रुकृय्या रजियल्लाहु अन्हा 
और उनके शौहर हजरत उसमान बिन अफ्फान रज़ियल्लाहु अन्हु और हजरत 
सलमा और उनके शीहर अबू सलमा रजियल्लाहु अन्हु भी इस हिजरत में 
शरीक थे। अबू सलमा रजियल्लाहु अन्हु का नाम अन्दुल्लाह बिन अब्दुल 
असद था जो हजरत उम्मे सलमा के चचाजाद भाई थे। हंब्शा में एक लड़का 
पैदा हुआ जिसका नाम सलमा रखा गया, उसी के नाम से बाप की कुन्नियत 
अबू सलमा और माँ की कुन्नियत उम्मे सलमा हो गयी। कुछ दिनों के बाद 
दोनों हजरात हब्शा से मक्का मुअज्जमा वापस आ गये, फिर पहले अबू 
सलमा रजियल्लाहु अग्हु मे और उनके एक साल के बाद उम्मे सलमा 
रज़ियल्लाहु अन्हा ने मदीने मुनव्वरा को हिजरत फरमायी। मदीना मुनखरा में 
एक लड़का और दो लड़कियाँ पैदा हुई। लड़के का नाम उमर और लड़की का 
नाम दुर्रह और दूसरी लड़की का नाम जैनब रजियल्लाहु अन्हुम रखा गया। 

हज़रत अबू सलमा रजियल्लाहु अन्हु बदर की लड़ाई और उहुद की 
लड़ाई में शरीक हुए। उहुद की लड़ाई में उनके एक जख्म आ गमा जो 
बजाहिर अच्छा हो गया था। हुजरे अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
उन्हें एक दस्ते का अमीर बनाकर भेज दिया था। वापस आये तो वह जख्म 
हरा हो गया और उसी के अक्षर से जमादिउस्सानी सन्‌ चार हिजरी में वफात _ 
प़ई। जब हज़रत उम्मे सलमा रजियल्लाहु अन्हो की इद्दत ख़त्म हुई तो हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने उनसे निकाह फरमा लिया। हजरत 


(॥) अरब में यह ख़ास दस्तूर है कि असले नाम के साथ-साथ बेटे या बाप की तरफ निस्वत 
- करके भी पुकारते हैं जैस 'अबू सलमा' यानी सलमा का याप, 'इब्ने उपर” उपर का बेटा, इस 
तरह निरबत से जो माप लिया जाता है उसे 'कुन्नियत' कहते ह। मुहम्मद इमरान काप्तसी 
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उम्मे सलमा रजियल्लाहु अन्हा खुद रिवायत फरमाती है कि रसूलुल्लाह 
सल्लल्लाहु ड अलेहि व सल्लम ने-फरमाया कि जब किसी मुसलमान को कोई 
मुसीबत पहुँ और वह अल्लाह के फरमान के मुताबिक यह पढ़े: 

इन्ना लिल्लाहि व इन्ना इलेहि राजिऊन। अल्लाहुम्‌-म अजिरनी फी 

व अख़्लिफ्‌ ली ख़ैरम्‌ भिन्हा 

तर्जुमाः हम अल्लाह ही के लिये हैं और हमें अल्लाह ही की तरफ 
लौटकर जाना है। ऐ अल्लाह! मेरी मुसीबत में मुझे इसका सवाब दे और 
इससे बेहतर इसका बदल इनायत फुरमा। 

तो अल्लाह तआला जरूर उसको गई हुई चीज से बेहतर अता 
फरमाएँगे। जब अबू सलमा रजियल्लाहु अन्हु की वफात हो गयी तो (मुझे यह 
हदीस याद आयी और) दिल में कहा (कि इस दुआ को क्या पढ़ू) अबू सलमा 
से बेहतर और कीन होगा? वह सबसे पहला शख्स था जिसने सबसे पहले 
अपने घर से हिजरत की, फिर आखिरकार मैंने यह दुआ पढ़ ली, जिसका 
नतीजा यह हुआ कि अल्लाह तआला ने अबू सलमा रणियल्लाहु अन्हुं के वाद 
नबी करीम सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम के निकाह में आने का शर्फ (सम्मान) 
अता फरमाया। 

निकाह के बाद जब हज़रत उम्मे सलमा रजियल्लाहु अन्हा हुजूरे अक्दस 
` सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के मकान में तशरीफ लाई तो देखा कि वहाँ एक 
मरके में जी रखे हुए हैं, और एक चक्की और एक हाँडी भी मौजूद है। 
हजरत उम्मे सलम! ने खुद जी पीसे और चिकनाई डालकर मालीदा बनाया 
और पहेले ही दिन अपने हाथ से नब्री करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम को 
तैयार किया हुआ मालीदा खिलाया । 

जब हज़रत उम्मे सलमा रजियल्लाहु अन्हा नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि 
व सललम के मकान शरीफ में आई ले अपने छोटे बच्चों के साथ आ गईं 
जैसा कि पहले शीहर की छोटी औलाद माँ के साथ आ जाया करती है। हुजूरे 
अक्स सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने अपने वच्चों की तरह उनके बच्चों की 
भी परवरिश फरमावी और उनकी तालीम व तरबियत का खास ख्याल रखा। 
ऊपर जो हदीस नकल की गयी है उसमें हजरत उम्मे सलमा रजियल्लाहु 
मनहो के बेटे उमर बिन अबू सलमा रजियल्लाहु अन्हु अपना एक वाकिआ 
उसी जमाने का नकल फरमाते हैं कि † वच्चा था। हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु 
म 
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क याका Se में परवरिश पाता था। एक दिन जो आपके साथ 
Prandin, रा हाथ चारों तरफु गश्त करने लगा, कभी इधर डाला 
नसीहतें फरमाई: हर अल्लत्लाऽ ति सलत ने उस व 
पहलीः अल्लाह का नाम लेकर शुरू कर।.. 
दूसरी: अपने दाहिने हाथ से खा। | 
तीसरीः जो हिस्सा तुझसे करीब है उसमें से खा। यानी प्याले में हर 
जगह हाथ मत डाल, अपनी तरफ जो प्याले का हिस्सा है उसी तरफ हाथ 
डालकर खा। 
दूसरी रिवायत में है कि अगर प्लेट में एक ही तरह की चीज न हो 
बल्कि कई चीजें हों। (जैसे बादाम अखरोट मुनक्का खजूर वगैरह) कई चीजें 
भरी हुई हों तो उसमें अपने करीब हाथ डालना आदाब में से नहीं है बल्कि 
हाथ बढ़ाकर जहाँ से जो चीज़ उठाना चाहे उठा सकता है। 
इस हदीस में खाने के चन्द आदाब बताए: हैं। इस्लाम सरासर अहकाम 
और आदाब और आमाल का नाम है। हुजूरे अक्दस सल्लल्लाई अलैहि व 
सल्लम मुअत्लिमुल-ईमान (ईमान सिखाने वाले) मुअल्लिमुल-इबादात (इबादतों 
के सिखाने वाले) मुअल्लिमुल-अहकाम (अहकाम' के सिखाने वाले) 
अल्लिमुल-अख्लाक (अख़्लाक के सिखाने वाले) और मुअल्लिमुल-अदब 
(अदब के सिखाने वाले) ये! आपने सब कुछ बताया और करके दिखाया 
ताकि उम्मत की तालीम कौल से भी हो और अमली तौर पर भी। आप 
सल्लल्लाहु अलैहि व सत्र्लन की सारी जिन्दगी पूरी की पूरी तालीम व 
तरंबियत है। पैदाईश से लेकर मौत तक किस तरह जिन्दगी गुजारी जाएं! 
और इजतिमाई (सामूहिक) और इनफिरादी हैसियत (व्यक्तिगत तौर) से अपने 
समाज को किन अख़्लाक व आदाब से सुसज्जित करें? इसका जवाब हदीस वे 
सीरत की किताबों में मौजूद है। आजकल ममाज़-रोजे को तो कुछ लीग 
अहमियत देते भी हैं लेकिन अख़्लाक व आतान को कुछ भी अहमियत नहीं 
देते, हालाँकि मुअल्लिमे इनसानियत सल्लल्लाइ अलैहि व सल्लम ने अख़्ताक ° 
आदाब भी बड़ी अहमियत के साथ बतारे हैं, जो सरासर इनसानी फितरत 
मुवाफिक हैं। जो लोग अपनी सामाजिक जिन्दगी में हुजूरे अक्दस 
जलहि व सल्लम के तौर तरीक रग वट८-पतननननय-पववटटनामतत व सल्लम के तौर-तरीके इस्तेमाल नहीं करते और खाने-पीने और 
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रहने-सहने और सोने-जागने और पहनने-ओढ़ने में नबी करीम सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्लम के इरशादात और आपके फरमानों का लिहाज नहीं रखते, 
उनकी जिन्दगी इनसानियत से दूर और हैवानियत से ज्यादा करीब होती है, 
जिसको आम तौर देखा भी जाता है। | 
मौजूदा दौर के लोगों ने खाने-पीने और पहनने और जिन्दगी गुजारने के 
दूसरे तरीकों में यूरोप और अमेरिका के काफिरों को अपना इमाम और पैशवा 
बना रखा है। इन खुदा को भूलने वालों का जो भी तरीका सामने आता है 
उसे लपक कर कबूल कर लेते हैं और बड़ी जॉनिसारी के साथ उसपर अमल 
करते हैं। ताज्जुब है कि ईमान तो लाये दोनों जहाँ के सरदार मुहम्मद 
सल्लल्लाहु असैहि व सल्लम पर और अमल करें बेदीनों और ईसाइयों के 
तरीकों पर! बहुत-से लोग तो इसमें इसे क॒द्ठ हद से आगे बढ़ते हैं कि अल्लाह 
के हबीब सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लमं के तरीका-ए-जिन्दमी को अपनाने में 
ऐब समझते हैं, और यह ख़्याल करते हैं कि नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम के तरीके को इख्तियार करेंगे तो लोग नाम रखेंगे, उंगलियाँ उठायेंगे 
कि फलाँ आदमी बड़ा दकयानूसी (पुराने ख़्यालात का) है, मॉडर्न महीं है। 
अल्लाह हिदायत दे, कैसी नासमझी के ख्यालात हैं। अगर नबी सल्लल्लाइ 
अलैहि व सल्लम की सुन्नत और तरीके पर अमल करने की वजह से किसी 
इस्लाम के इनकारी ने कुछ कह भी दिया तो उससे क्या होता है, जिस पर 
हम ईमान लाये हैं हम उसी से जुड़े हुए हैं, वही हमारा आका है, उसी का 
जिन्दगी का तरीका हमको पसन्द है, उसी की शक्ल व सूरत रंग-ढंग लिबास 
वगैरह और पूरा तर्जे-जिन्दगी हमारा यूनिफार्म है। हम उसके हैं बह,हमारा है। 
अपने आका की पैरवी करने में हल्‍्कापन मेहसूस करना एहसासे-कमतरी है, 
और सरासर बैवकूफी है। कुरआन मजीद में इरशाद हैः | 
: आप फरमा दीजिये कि अगर अल्लाह से मुहब्बत रखते हो -तो 
मेरा इत्तिबा पैरवी) करो, अल्लाह तुम से मुहब्बत फ्रमायेगा, और तुम्हारे 
` गुनाह माफ फरमा देया, और अल्लाह माफ करने वाला, रहम करने वाला है। 
| ` (सूरः आलि इमरान आयत 3) 
इस आयते करीमा में बताया कि रसूले अकरम सल्लल्लाइ अलैहि य 
सल्लम के तरीके पर जिन्दगी गुजारने से बन्दा अल्लाह का महदूंब बन जाता 
है। हमें अल्लाह की .आरगाह में महबूब और मकबूल होना चाहिये। हमारी 
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सआदत (सौभाग्य) इसी में है कि अपने आका की पैरवी करें और अपनी 
गुलामी का अमल से सुबूत दें। अल्लाह तआलो की किताब कुरआन मजीद को 
उतरे और अल्लाह तआला के रसूल सल्लल्लाहु अलैहि व सललम को दुनिया 
में तशरीफ लाये तकरीबन डेढ़ हजार साल हो रहे हैं। हमारा दीन और ईमान 
कुरआन और नबी पाक सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम से वाबस्ता और जुड़ा 
हुआ है। वह पुराने हैं और हम भी पुराने हैं। इसमें ऐन की क्या बात है? 
आखिर दूसरी कोौमें भी तो रंग-ढंग तौर-तरीकों, शक्ल व सूरत और 
सज-धज में अपने बड़ों की पैरवी करती हैं, इसमें ये लोग कोई बेइज्जती 
महसूस नहीं करते और फर (गर्व) करते हुए अपने दीन के शिआर (ख़ास 
पहचान) को इख्तियार करते हैं और अपने बड़ों की मुर्दा चीजों को जिन्दा कर 
रहे हैं। हालाकि जिनको ये लोग मानते हैं बे इस दुनिया में आने के तिबार 
से हमारे रसूल सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम से पुराने हैं। हम फिर भी अपने 
नबी के जिन्दगी के तर्ज के बजाय दुश्मनों के तीर-तरीके सीखते हैं और 
उनपर अमल करते हैं । 
आखिरत में इज्जत और बड़ाई और सुर्खरूई नसीब होने की फिक्र करने 
वाले यही कोशिश करते हैं कि हम हुंजूरे पाक सल्ल० की जमाअत में शुमार 
कर लिये जायें और वहाँ की रस्वाई से महफूज रहें। सबसे बड़ी रुस्वाई 
आखिरत की रुस्वाई है, उससे बचने के लिये रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु असेहि व 
सल्लम के दामन से वाबस्ता होना लाजिम है। जो तमाम नबियों के सरदार 
और दोनों जहान के आका हैं। सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम। | 
` मुसलमानों! अपने नबी की सुन्नतों पर मर-मिटो। दुनिया के जाहिलों की _ 
नजर में इज्ज॒त वाला बनने के ख्याल से आख़िरत की बड़ाई और बुलन्दी को 
न भूलो । वहाँ की ज़िल्लत और रुस्वाई बहुत बड़ी और बहुत बुरी है। 
अब हम नबी करीभ सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की पाक हदीसों से 
ययन करके इस्लामी आदाब जमा कर रहे हैं। कोशिश यह है कि जो बात 
बयान हो हदीस का तर्जुमा हो, चाहे वह नबी करीम की जुबानी हदीस हो याः 
आपका अमल हो। हर हदीस के खत्म पर हदीस की किताबों छा हवाला है। 
इसी लिये बडुत-सी जगह चन्द आदाब एक साथ बयान करने के बाद हवाला 
दिया गया है, क्योंकि वे सब एक हदीस में बयान हुए हैं। खाने-पीने, 
पहनने-ओढ़ने, मेहमानी, मेहमानदारी, सलाम और मुलाकात, छींक और जमाई 
प ™ 9 आ पपप- प-+>>+-नाा-++ ना 
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और मजलिस के आदाब अलग-अलग बयान किये गये हैं। तथा लेटने, सीने, 
ख्वाब देखने, सफर में आने-जाने के आदाब भी लिख दिये हैं। और एक 
उनवान में खुसूसियत के साथ वे आदाब जमा किये हैं जो औरतों और 
लड़कियों के लिये ख़ास हैं। फिर मुतफर्रिक आदाब लिखकर इस मौज़ू (विषय) 
को खत्म कर दिया गया है। | 
वाजेह' रहे कि आदाब का मतलब यह न समझ लिया जाए कि आदाब 
ही तो हैं, अमल न किया तो क्या हर्ज है। यह बहुत बड़ी नादानी है। मोमिन 
के लिये क्या यह बहुत बड़ा हर्ज नहीं है कि अमल किया और हुजूरे अक़दस 
अलैहि व सल्लम के तरीके के मुताबिक न किया? और सुन्नत की 
पैरवी के सवाब से मेहरूम रहा। फिर इनमें बहुत-सी चीजें थे हैं जिनके 
खिलाफ अमल करना सख्त गुनाह है जैसे औरतों को मर्दाना शक्ल व सूरत 
इख्तियार करना, सोने चाँदी के बरतनों में खाना खाना, और तकब्बुर की 
वजह से कपड़ों को जमीन पर घसीरते हुए चलना, और जैसे कि मुसलमान के 
सल्लाम का जवाब न देना वगैरह वगैरह। और बाज़ चीजें ऐसी हैं जिनके 
छोड़ने में गुनाह तो न कहा जाएगा लेकिन उनके छोड़ने से बड़े-बड़े नुकसानात 
का अन्देशा है, गैसे मश्कीजे से मुंह लगाकर पानी पीना, (इसमें अन्देशा है कि 
कीड़ा-मकोड़ा पानी के साथ अन्दर चला जाए)। और” जैसे खाना खाकर हाथ 
धोए बगैर सोना, (इसमें अन्देशा है कि कोई जानवर काट ले)। और जैसे उस 
छत पर सोना जिसमें चार-दीवारी न हो (इसमें सोते-सोते नीचे गिर पड़ने का 
अन्देशा है) । हुजूरे अकरम सल्लल्लाहु अहीहि व सल्लम बहुत बड़े मेहरबान थे, 
आपने वे बातें भी बताई जिन्हें हर अक्लमन्द को खुद ही समझ लेना चाहिए 
लेकिन आपकी शफकृत ने यह गवारा न किया कि अपने लोगों के खुद 
सपन्नने पर एतिमाद फरमा लेते, बल्कि हर बातत वाजेह (स्पष्ट) तौर पर 
समझा दी। अल्लाह तआला नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम पर : 
बेशुमार दुख्द व सलाम नाज़िल फरमाये, आमीन। | 
अब हम पहले खाने-पीने के आदाब लिखते हैं, उसके बाद दूसरे आदाब 


शुरू होंगे। 





खाने-पीने के आदाब 


फरमसाया रहमते कायनात जनाब नबी करीम मुहम्मद मुस्तफ़ा सल्लल्लाहु 
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इदीसः खाने की बरकत है, खाने से पहले और खाने के बाद वुन्‌ 
करना। (यानी हाथ धोना और कुल्ली करना)। (तिर्मिजी) र 
बिस्मिल्ला पढ़कर खाओ, दाहिने हाथ से खाओ, और अपने पास से 
खाओ, (यानी बरतन के चारों तरफ हाथ न मारो, अपनी तरफ से खाओ)। 
| (बुखारी व मुस्लिम) 
बायें हाथ से हरंगिजा न खाओ न पियो, क्योंकि बायें हाथ से शैतान 
. खाता-पीता है। (मुस्लिम) [ 
जो शख्स जिस बरतन में खाना खाए फिर उसे साफ करे तो बरतन 
उसके लिये बख्शिश की दुआ करता है। (तिर्मिजी) 
जब तुम्हारे हाथ से लुकमा गिर जाए तो जो (तिनका वगैरह) लम जाए 
तो उसको हटाकर लुकमा खा लो, और शैतान के लिये मत छोड़ो। 
जब खाने से फारिग हो जाओ तो हाथ घोने से पहले अपनी उंगलियों 
चाट लो, तुम्हें मालूम नहीं कि खाने के कौनसे हिस्से में बरकत है। (मुस्लिम) 
बरतन के दरमियान से न खाओ बल्कि किनारे से खाओ क्योंकि 
दरमियान में बरकत नाज़िल होती है। (तिर्मिजी) E 
आपस में एक साथ. मिलकर खाओ और अल्लाह का नाम लेकर खाओ 
क्योंकि इसमें तुम्हरे लिये बरकत होगी (अबू दाऊद) 
` जब खाना खाने लगो तो जूते उतार दो, इससे तुम्हारे कृदमों को आराम 


मिलेगा । (दारमी) 
ऊँट की तरह एक सॉस में पानी मत पियो बल्कि दौ या तीन साँस में 


क और जब पीने लगो तो बिस्मिल्लाह कहो और जब पीकर मुँह से बर्तन 


तो अल्हम्दु लिल्लाह कहो । (तिर्मिजी) 
स्य शख्स (पानी वगैरह कोई चीज़) पिलाने वाला ही वह सबसे आखिर 


बाला बने। (मुस्लिम 
क र ग) व सल्तम की ददम में एक बार खाना 


गया, आपने असमा बिन्ते यजीद रजियल्लाह अन्द सै 
wag दकत ख्वाहिश नहीं है, आपने फरमाया भूख और 


उन्होंने कहा द 
he झूठ को जमा न क (ए वकननलननटननअन्पतप-सकअनअनगणकबन इब्ने माजा) यानी भूख होने के बावजूद यह ने 


झूठ की जमा न करों। (ई 








I REO WEAN WEEE FES WEI 
कि ख्वाहिश नहीं है। 


जब शोरबा पकाओ तो उसमें पानी ज़्यादा डाल दो और उसमें से 
पड़ोसियों का ख्याल कर लो। (मुस्लिम) 
यानी उनको भी हदिये के (तोहफे और देने की चीज़ के) तौर पर सालन 
भेज दो, तुम्हारे पानी बढ़ा देने से पड़ोसियों को सालन मिल सकता है। 
हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि ब सल्लम ने मेज़ पर और छोटी-छोटी 
पियालियों में खाना नहीँ खाया। आप सल्लल्लाहु अलैहि व सललम और आपके 
महाबा रजियल्लाहु अन्हुम दस्तरख्वान पर खाते थे। (बुखारी शरीफ) 
अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने फरमाया कि एक आदमी 
का खाना दो आदमियों को और दो आदमियों का चार आदभियों को और 
चार आदमियों का आठ आदमियों को- काफी हो जाता है। (मुस्लिम) 
यानी इस तरह काम चल सकता है और गुजारा हो सकता है। किसी 
मेहमान या जरूरसमन्द के आने से तंगदिल न हों, खुशी के साथ शरीक कर 
लिया करें । 
अगर कुछ लोग मिलकर खजूरें खा रहे हों तो उनके बारे में नबी करीम 
सल्ल० ने फरमाया कि कोई शख्स एक लुकमे में दो खजूरें न ले जब तक कि 
अपने साथियों से इजाजत न ले ले। (बुखारी मुस्लिम) 
खजूरों की तरह और कोई चीज़ मिलकर खा रहे हों तो उसका भी यही 
हुक्म है | 
हुजरे अक्दस सल्लल्लाइ अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि जो शख्स 
थाज खाये तो (बदबू जाने तक) मस्जिद से अलग रहे, या फरमाया कि अपने 
पर में बैठा रहे। (बुखारी व मुस्लिम) 
खाना शुरू करते वक्‍त बिस्मिल्लाह पढ़े, अगर शुरू में भूल जाये तो याद 
आने पर “'बिस्मिल्लाहि अन्व-लहू व आखि-रहू'” पढ़ ले। (तिर्मिजी) 
हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि जिस 
शख्स ने इस हाल में रात गुजारी कि उसके हाथ में कोई चीज़ (चिकनाई 
वगैरह) लगी हो जिसको धोया न हो, और फिर उसकी वज़ह से कोई तकलीफ 
(जैसे जहरीला जानवर काट ले) तो यह शख्स अपने नफ़्स के अलावा 
ग किसी को मलामत न करे। (तिर्मिजी) 
उस शख्स को अपनी ही सुस्ती व गफलत की वजह से तकलीफ 





पहुँची | 
ऐक बार हुजूरे अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम पुरानी खजूरें 

थे और उनमें से कीड़े ढूँढकर निकालते जाते थे। (अबू दाऊद) is 

मालूम हुआ कि कीड़ों के साथ खजूर या कोई फल या दाने वगैरह खाना 
जायज नहीं। 

हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि जब 
मक्खी तुम में से किसी के बरतन में गिर जाए (तो जो कुछ बरतन में है, 
जैसे शोरवा दूध चाय वगैरह) उसमें मक्खी को पूरी तरह डूबो दे, फिर उसको 
फैक दे, क्योंकि उसके एक बाजू (पर) में शिफा है. और एक बाजू में बीमारी 
है। (बुखारी) ॒ 

एक रिवायत में है कि उसके एक बाजू (पर) में जहर है और दूसरे में 
शिफा है, और वह जहर वाले बाजू को पहले डालती है और शिफा वाले को 
हटाकर रखती है। (शरह सुन्नत) 

दूसरी रिवायत में है कि वह अपने बीमारी वाले बाजू के जरिये बचाव 
करती है, (यानी शिफा वाले बाजू को महफूज रखना चाहती है) लिहाजा 
उसको पूरी तरह डुबो दो (ताकि बीमारी का इलाज भी हो जाए)। (अबू दाऊद) 

फायदाः हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने यह बीमारी का 
इलाज बताया है और उस खाने को खा लेने का हुक्म नहीं दिया है। अगर 
तबीयत न चाहे तो न खाए। 

आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने ज्यादा खाने को पसन्द नहीं 
फरमाया, और फरमाया कि ज्यादा खाना बुरा है और यह एक तरह की 
बीमारी है। यानी उस शख्स के पीछे ऐसी इल्लत लगी हुई है जिससे उसे हर 
जगह तकलीफ होगी और लोग बुरी नजर से देखेंगे ! ( बैहकी) 

हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि 4 सल्लम तीन उंगलियों से खाते थे 
और पौँछने से पहले हाथ चाट लिया करते थे। (मुस्लिम) 

जब कोई खाना बहुंत गर्म हो तो उसे ढॉककर रख दे। यहां .तक कि 
उसकी भाष की तेजी ख़त्म हो जाएं। हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व 
सललम नै फरमायाः ऐसा करना बरकत के लिये बहुत बड़ी चीज़ है। (दारमी) 
हजरत अनस रजियल्लाहु अन्हु का बयान है कि मैंने हुजूर सल्लल्लाहु 
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अलैहि व सल्लम को देखा कि उकड़ूँ बैठे हुए खजूरें खा रहे हैं। (बुखारी) ' 
Torro 






तप भजाफूात 


दोनों पिंडलियाँ खड़ी करके पन्जों के बल बैठने को उकड़ूँ बैठना कहते हैं। 
एक मजलिस में खाने वाले ज़्यादा हो गये तो हुजूरे अकरम सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्लम दोज़ानू (यानी जैसे नमाज़ में बैठते हैं) होकर बैठ गये। | 
(क्योंकि इसमें इन्किसारी भी है) और मजलिस वालों की रियायत भी, इससे 
उनके लिये जगह निकल आती है।-(अबू दाऊद) 
दस्तरखान उठाने से पहले न उठो । 

: अगर किसी दूसरे शख्स के साथ खाना खा रहे हो तो जब तक वह 
खाना खाता रहे अपना हाथ मत रोको अगरचे पेट भर चुका हो, ताकि उसे 
शर्मिन्दगी च हो। अगर खाना छोड़ना ही हो तो उज़् कर दो। (इब्ने माजा) 

मशकीजे में मुँह लगाकर मत पियो । (बुखारी) 

लोटे घड़े या सुराही बोतल वगैरह को मुँह लगाकर पीना भी इसी 
पुमानअत (मनाही) में दाखिल है। ` 

बरतन में न साँस लो न फूँक मारो। (तिर्मिजी) | 

खड़े होकर मत पियो (मुस्लिम) (आवे जमणेम और वुजू से बचा हुआ 
पानी इस हुक्म से खारिज है)। | 

बरतन- में फटी-टूटी जगह मुँह लगाकर न पियो। (अबू दाऊद) 

हमारे प्यारे रसूल सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम टेक लगाकर नहीं खाते. 
थै। (बुखारी) क्योंकि यह तकब्बुर की बात है। 

नबी करीम सल्ल० ने कभी किसी खाने को ऐब नहीं लगाया, दिल को 
भाया तो खा लिया, पसन्द न आया तो छोड़ दिया । (बुखारी) 

हजरत हुजैफा रजियल्लाहु अन्हु ने बयान 'फरमाया कि नबी सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्लम ने हमें इस बात से ममा फरमाया कि हम सोने-चाँदी के 
बरतन में खायें-पियें। (बुखारी व मुस्लिम) 

पहनने और ओढ़ने के आदाब | 

हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमांया कि जिस शख्स ने 
अपने तहबन्द को तकब्बुर के तौर पर इतारते हुए घसीटा, अल्लाह तआला 
कियामत के दिन उसकी तरफ रहमत की नजर से न देखेंगे। 

| (बुखारी व मुस्लिम) 

भाप सज्लल्लाइ अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि टख्ने से नीचे 

तहबन्द {पाजाभा बुखारी 


जाभा स `` \पाणामा वगैरह) का हिस्सा होगा, वह दोझंख में होगा। (भुखरी) का हिस्सा स = गणामा वगैरह) का हिस्सा होगा, वह दोजाख़ में होगा। (बुखारी) वह दोजख़ में होगा। (बुखारी) 
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यानी टने से नीचे कपड़ा पहनना दोजख में लेजाने का सबब है। यह मर्दों के 
लिए है, औरतें टने ढके रहें, अलबत्ता इतना नीचा कपड़ा औरतें भी न 
पहनें जो ज़मीन पर घिसटता हो। 

हज़रत असमा बिन्ते यजीद रजियल्लाहु अन्हा से रिवायत है कि हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम की अग्रस्तीन नीचे तक थी। (तिर्मिजी) 

हज़रत सुमरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूर सल्लल्लाहु 
अलैहि व सललम ने इरशाद फरमाया कि सफेद कपड़े पहनो, क्योंकि ये 
साफ-सुथरे और पाकीजा होते हैं। (मह मर्दों को तवज्जोह दिलाई गयी है) और 
सफेद्र कपड़ों में अपने मुर्दा को कफन दो। (तिर्मिजी) हजरत रकाना रजियल्लाहु 
अन्हु फरमाते हैं कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाइ अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि 
हमारे और मुंडिरकॉ के दरमियान टोपियों पर पगड़ी होने का फर्क है। 
(तिर्मिजी) यानी अगर पगड़ी बाँधे तो उसके नीचे टोपी भी होनी चाहिये । (मर्द 
इसका ख्याल रखें). -: | 

हजरत इब्नें उमर रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम जब पगड़ी बांधते थे तो पगड़ी का शमला (पगड़ी 
का सिरा) मोंढों के दरमियान डाल देते थे। (तिर्मिज्ञी) एक बार सरवरे आलम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम “ने हज़रत अब्दुरंहमान बिन और्फ रणियल्लाहु 
` अन्हु को पगड़ी पहनायी तो उसका किनास सामने की तरफ और दूसरा 
किनारा पीछे की तरफ डाल दिया। (अबू दाऊद) 

यानी पगड़ी के दोनों तरफ एक-एक शमला कर दिया, और एक को 
आगे और एक को. पीछे डाल दिया। पगड़ी के मसाइल मर्दों से मुताल्लिक हैं। 

और फरमाया रहमते आलम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने: खाओ पियो 
और संदका करो, और पहनो (लेकिन) इस हद तक कि फुजूलखर्ची और गरूर 
(यानी शैख्रीपन) की मिलावट न हो। (मुसनद अहमद) 

यह भी फरमाया कि मेरी उम्मत की औरतों के लिए सोना और रेशम 
(पहनना) हलाल है और मर्दों पर हराम कर दिया गया। (तिर्मिजी) और 
फुरमाया कि जिसने (दुनिया में) नाम-नमूद का लिबास पहना, अल्लाह तली 
उसे कियामत के दिन जिल्लत का लिबास पहनायेगा (मुस्नद अहमद) 

और इरशाद फरमाया कि जब तुम (कपड़े) पहनों और जब तुम वु 
करो तो दाहिनी तरफ से शुरू किया करो {अबू दाऊद) मर्द औरत का और 
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औरत मर्द का लिबास न पहने, क्‍योंकि इससे खुदा की लानत होती है। 
(अबू दाऊद) 
जूता पहनते वक्त पहले दाहिने पाँव में जूता डालो, और जब जूता 
उतारो तो पहले बायाँ पाँव निकालो। (बुखारी) एक जूता पहनकर न चलो, 
दोनों जूते उतार दो या दोनों पहन लो। (बुखारी) 


मेहमान के मुताल्लिक आदाब 

फरमाया नबी करीम सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम ने किः 

जो शख्स अल्लाह और आखिरत पर ईमान रखता डो उसे चाहिये कि 
मेहमान की इज्जत करे। मेहमान के लिए अच्छे यानी पुर-त्तकल्लुफ खाने का 
एइतिमाम एक दिन एक रात होना चाहिये, और मेहमानी तीब्र दिन तक है, 
उसके बाद सदका होगा। 

और मेहमान के लिएं यह हलाल महीं कि मेजबान के पास इतना ठहरे 
कि वह तंग हो जाये। (यह सब बुखारी शरीफ से लिया गया है)। 

. जिसकी दावत की गयी और उसने कबूल न की तो उसने अल्लाह . 
तआला की और उसके रसूल सल्लल्लाहु अलैहि व सललम की नाफरमानी की । 
और जो शख्स बगैर दावत के (खाने के लिए) दाखिल हो गया, वह चोर 
बनकर अन्दर गया और लुटेरा बनकर निकला। (अबू दाऊद) 

हुजुरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने यह भी इरशाद फुरमाया 
कि सुन्नत तरीका यह है कि मर्द (रुसत करते वक्त) मेहमान के साथ घर 
के दरवाजे तक निकले । (इब्ने माजा) 

सलाम के आदाब 

फुरमाया सथ्यिदुल-अम्बिया सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने किः 

अल्लाह तआला से सबसे ज्यादा करीब वह शख्स है जो (दूसरे का 
इन्तिजार किये बगैर) खुद सलाम में पहल करे। (बुखारी) 

इस्लाम का बेहतरीन काम यह है कि खाना खिलाओ और हर मुसलमान 
को सलाम करो, जान-पहचान हो या न हो। (बुखारी) औरतें औरतों में इसका 
लिहाज रखें कि सलाम में जान-पहचान को मेयार न बनायें बल्कि मुसलमान 
हेने को देखें। और मर्द, मर्दों में इसका ख्याल करें। बात करने से पहले 
भलाम किया जाये । (तिर्मिजी) 
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सवार पैदल चलने वाले को और पैदल चलने वाला बैठे हुए की, और 
थोड़ी तायदाद वाली जमाअत बड़ी जमाअत की, और छोरा बड़े को सलाम 
करे । (बुखारी) 

यहूदी व ईसाई को सलाम न करो। (मुस्लिम) 

हिन्दू सिख यहूदी ईसाई और मिरजाई सब काफिर इसी हुक्म में हैं। 

जब मुलाकात के वक़्त अपने भाई को सलाम कर लिया और (जरा देर 
को) दरमियान में दरख्त या पत्थर या दीवार की आइ आ गयी, फिर उसी 
वक्त दोबारा मुलाकात हो गयी तो दोबारा सलाम करे । (अबू दाऊद) 

यानी यह. न सोचे कि अभी आधा मिनट ही तो सलाम को हुआ है, 
इतनी जल्दी दूसरा सलाम क्यो करूं । 

जब किसी घर में दाखिल हो तो वहाँ के लोगों को सलाम करे। और 
जब वहाँ से जाने लगे तो उनको सलाम के साथ रुछ्सत करे। (बेडकी) 

जब तुम अपने घर में दाखिल हो तो घर वालों को सलाम करो, इससे 
तुम्हारे. और घर वालों के लिए बरकत होगी । (तिर्मिज़ी) 

जब कोई शख्स किसी का सलाम लाये तो यूं जवाब दो: 

'अलै-क व अलैहिस्सलाम' (अबू दाऊद) 

मरीज की इयादत (बीमारी का हाल पूछने) का मुकम्मल तरीका यह है 
कि उसकी पेशानी (माथे) पर हाथ रख दिया. जाये। और तुम्हारे आपस में 
सलाम की मुकम्मल सूरत यह है कि मुसाफा कर लिया जाये $ (अहमद) 

जब दो मुसलमान मुलाकात के वक्त आपस में मुसाफा करें तो जुदा होने 
से पहले जरूर उनकी बख्शिश कर दी जाती है। (तिर्मिजी) 

मजलिस के आदाब 

फरमाया नबी करीम सल्लल्लाहु अलेहि'व सकलम ने किः 

मजलिसें अमानत के साथ हैं। (यानी मजलिस में जो बातें सुने उनका 
दूसरी जगह बयान करना अमानतदारी के ख़िलाफ और गुनाह है। (अबू दाऊद) 

किसी को .उसकी जगह से उठाकर ख़ुद न बैठ जाओं। और बैठने वाले 
को चाहिये कि आने बालों को जगह देने के लिए जगह बनाने की कोशिश 
करें! (बुखारी) जब मजलिस में तीन आदमी हों तो एक को छोड़कर दो 
आदमी आपस में आहिस्ता से बातें न करें, क्योंकि इससे तीसरे को तम 
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होगा । (बुखारी) किसी ऐसी जबान में बातें करना जिसको तीसरा आदमी नही 
जानता वह भी इसी हुक्म में है | 
. किसी शख्स के लिए हलाल नहीं कि वह दो शख्सों के दरपियान बगैर 
उनकी इजाजत के बैठ जाये। (तिर्मिजी) मजलिस में सब लोग मुतफर्रिक (यानी 
बिखर कर) न बैठें बल्कि मिल-मिलकर बैरे । (अबू दाऊद) 

जब कोई मुसलमान भाई तुम्हारे पास आये तो जगह होने के बावजूद 
उसके इकराम के लिए ज़रा-सा खिसक जाओ। (बैहकी) 

हर चीज का सरदार होता है और मजलिसों की सरदार वह मजलिस है 
जिसमें किल्ले की तरफ रुख़ करके बैठा जाये। (तिबरानी) औरतें भी इसका 
ख़्याल करें, जब कोई औरत मजलिस में आये तो उसके लिए जरा-सी खिसक 


जायें । 
छींक और जमाई के आदाब 
हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि क सल्लम ने फुरमायाः 
जब तुम में से किसी को छींक आये तो चाहिये कि 'अल्हम्दु लिल्लाह' 
(सब तारीफ अल्लाह के लिए है) कहे} और अल्हम्दु लिल्लाह सुनने वाला 
साथी जवाब में 'यर्‍्‌हमुकल्लाहु' (अल्लाह आप पर रहम करे) कहे । (बुखारी) 
और फिर छींकने वाला 'यहदीकुमुल्लाहु व युस्लिहुं बालकुम' (अल्लाह आपको 
हिदायत दे और आपके हालात सुधार दे) कहे। (बुखारी) 
फायदा: अगर छींकने वाली औरत हो तो जवाब देने वला 'क' पर 
'छोटी इ' की मात्रा लगाये यानी थूँ कहे: 'यर्‌हमुकिल्लाहु'। 
` हमारे प्यारे रसूल सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम को जब छींक आती थी 
तौ हाथ या कपड़े से चेहरा मुबारक ढाँक लेते थे और छींक की आवाज 
बुलन्द न होने देते थे। (तिर्मिज़ी) | 
और फरमाया हुजूरे अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने कि जब 
तुमको जमाई आये तो मुँह पर हाथ रखकर रोक दो, क्योंकि (जमाई के सबब 
मुह खुल जाने से) शैतान दाख़िल हो जाता है। (मुस्लिम) 
लेटने और सोने के आदाब 


फरमाया सरवरे आलम सन्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने कि: 
इस तरह चित न लेरो कि एक पाँव दूसरे पाँव पर रखा स्च = ऽपे ग टो कि एक पाँव दूसरे पाँद पर रखा हुआ हो। हो । 
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(मुस्लिम) औंधा होकर लेटना अल्लाह को पसन्द नहीं । (तिर्मिजी) किसी ऐसी 


। ऐसी 
छत पर न सोओ जिस पर (दीवार या जंगला वगैरह 
(तिर्मिजी) जब बिस्तर पर जाने लगो तो उसको ha ou 
में दाहिनी करवट पर लेट जाओ, और दाहिना हाथ हख्सार (गाल) के नीचे 
रख लो। (बुखारी) 
बेशक आय तुम्हारी दुश्मन है, लिहाजा जब सोने लगो तो 
दिया करो । (बुखारी) [ सलक, 
जब तुम सोने लगो तो चिराग बुझा दो। (अबू दाऊद) 
फुरमाया रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम नेः जब त॒म में से 
कोई शख्स अपनी नींद से जागे तो हरगिज़ अपना हाथ (पानी वगैरह के) 
बरतन में दाखिल न करे, यहाँ तक कि उसको-तीन बार थो ले, क्योंकि वह 
नहीं जानता कि रात भर उसका हाथ कहाँ रहा। (बुखारी) और यह भी 
इरशाद फुरमाया कि जन तुम में से कोई शख्स नींद से जागने के बाद वुणू 
करने लगे तो तीन बार अपनी माक साफ कर ले क्योंकि शैतान उस [की 
नाक) के बाँसे में रात गुजारता है। (बुखारी) 
ख्याब के आदाब 
फरमाया रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने किः 
जब अपना पसन्दीदा ख़्वाब देखो तो उसी से बयान करो जो तुमसे 
मुहब्बत रखता है। (बुखारी) और जब बुरा ख़्वाब देखो तो तीन बार बाई 
तरफ थुतकार दो और किसी से बयान न करो, और करवट बदल दो, और 
तीन बार 'अऊजु बिल्लाहि मिनश्शैतानिर्रजीम” पढ़ो, और उस ख़्वाब की बुराई 
से पनाह माँगो । ऐसा करने से यह ख्वाब नुकसान न देगा। (मुस्लिम) _ 
सफर के आदाब 
सफर को रवाना होते वक़्त चार रक्त (नफिल नमाज़) पढ़ लेना 
चाहिये । (मज्मउज़्जवाइद) ॒ 
हमारे प्यारे रसूल सरवरे आलम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम जुमेरात के 
दिन सफर में जाने को पसन्द फरमाते थे। (बुखारी) और तन्हा सफर करने से 
आप सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने मना फरमाया। और इसकी तरगीब 
(प्रेरणा), दी कि कम-से-कम तीन आदमी साथ हों (तिर्मिजी, अबू दाऊद) और 


पन 
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चार साधी हों तो बहुत ही अच्छा है। (अबू दाऊद) 

और फरमाया कि जब सफर में तीन आदमी साथ हों तो एक को अमीर 
बना लें । (अबू दाऊद) और फरमाया कि सफर में जिसके पास अपनी जरूरत 
से फालतू खाने-पीने की चीजें हों तो उन लोगों का ख्याल करे जिनके पास 
अपना तोशा न हो। (मुस्लिम) 

आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की आदते शरीफा थी कि जब सफर 
से वापस तशरीफ लाते तो चाश्त के वक्‍त (यानी दिन के करीब दस-ग्यारह 
बजे) मदीना में दाखिल होते और पहले मस्जिद में जाकर दो रक्अतें पढ़ते, 
फिर (कुछ देर) लोगों की मुलाकात के लिए वहीं तशरीफ रखते! (बुखारी) इस . 
पर मर्द अमल करें | 

और फरमाया कि सफर में अपने साथियों का सरदार वह है जो उनका 
ख़िदमत-गुज़ार हो। जो शख्स ख़िदमत”में आगे बढ़ गया किसी अमल कें 
जरिये उके साथी उससे आगे नहीं बढ़ सकेंगे। हाँ! अगर कोई शहीद हो 
जाये तो बह आगे बढ़ जायेगा । (बैहकी) 

सफर में जिन लोगों के पास कुत्ता या घन्टी हो उनके साथ (रहमत के) 
फुरिश्ते नहीं होते । (मुस्लिम) 

जब महार के जमाने में जानवरों पर सफर करो तो ऊँटों (और दूसरे 
| जानवरों) को उनका हक्‌ दे दो जो जमीन में हैं। (यानी उनको चराते हुए ले 
जाओ) । और जब सूखे के दिनों में सफर करो (जबकि जंगल में घास-फूँस न 
हो) तो रफ्तार में तेजी इख्तियार कसे (ताकि जानवर जल्दी मन्शिल पर 
पहुँचकर आराम पा ले। (मुस्लिम) 

एक और रिवायत में है कि इससे पहले सफर ख़त्म कर दो कि जानवर 
बिल्कुल बेजान हो जाये। (मुस्लिम) जानवरों की पुश्तों को मिम्बर न बनाओ 
(यानी उनपर सवार होकर खड़े किये हुए बातें न करो, क्योंकि इससे जानवर 
को ख़ाह-मख्वाह तकलीफ होती है। बातें करनी हों तो जमीन पर उतर 
जाओ, जब चलने लगो तो फिर सवार हो जाओ। (अबू दाऊद) 

जब मन्जिल पर उतरें तो जानवरों के कजावे और चारजामे खोल दें, 
बाद में नफ़िल नमाज में {या किसी और काम में मशगूल हों)। सहान किराम 
रजियल्लाहु अन्हुम का यही अमल था। (अबू दाऊद) 

जानवरों के गले में ताँत न डालो (क्योंकि उससे गला कट जाने का 
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खतरा है। (बुखारी व मुस्लिम) और जव रात को जंगल में पड़ाव डालो तो 
रास्ते में ठहरने से परहेज करो, क्योंकि रात को तरह-तरह के जानवर और 
कीडे-मकोड़े निकलते हैं और रास्ते में फैल जाते हैं। (मुस्लिम) 

जब किसी मन्जिल पर उतरो तो सब इकटूठे साथ ठहरो और एक ही 
जगह रहो, और दूर-दूर पड़ाव न डालो। (अबू दाऊद) 

सफर अजाब का एक टुकड़ा है, तुम्हें नींद से और खाने-पीने से रोकता 
है, लिहाजा जब वह काम पूरा हो जाये जिसके लिए गये धे, जल्द घर वापस 
आ जाओ | (बुखारी व मुस्लिम) | 

तहारत के आदाब | | 

फरमाया ननी सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने कि जब पाखाने में जाओ 
तो पेशांब की जगह को दाहिने यूथ से नं छुओ, और दाहिने हाथ से 
इस्तिन्जा न करो । (मुस्लिम) | 

बड़ा इस्तिन्जा पत्थरों (या तीन ढेलों) से करो । (मुस्लिम) उसके बाद पानी 
से धोओ। (इब्ने माजा) जब पाख़ाने को जाओ तो किब्ला-रुख़ होकर या उधर 
को पुश्त करके न बैठो। (बुखारी) जब पेशाब करने का इरादा करो तो उसके 
लिए (मुनासिब} जगह तलाश करो। (अबू दाऊद) जैसे परदे का ध्यान करो 
और हवा के रुख़ पर म बैठो। ठहरे हुए पानी में जो जारी न हो पेशाब न 
करो । (बुखारी) जैसे तालाब, हौज वगैरह; गुस्लखाने में पेशाब न करो इससे 
अकसर वस्वसे (बुरे ख्यालात और वहम) पैदा होते हैं। (तिर्मिजी) किसी सूराख़ 
में पेशाब न करो ! {अंबू दाऊद) 

पाख़ाना करते हुए आपस में बातें न करो। (मुस्नद अहमद) पानी के 
घाटों पर, रास्तों में, साये की जगहों में (जहाँ लोग उठते-बैठते हों) पाखाना न 
करो । (अबू दाऊद) 

बिस्मिल्लाह कहकर पाखाने में दाखिल हो, क्योंकि बिस्मिल्लाह जिन्नात की 
आँखों और इनसानों की शर्मगाहों के दरमियान आड़ (पर्दा और रोक) है। 
(तिर्मिजी) लीद और हड्डियों से इस्तिन्जा न करो। (तिर्मिजी) 

बाजे वे आदाब जो औरतों और लड़कियों के लिए खास हैं 

मर्दों से आलैहदा होकर चलें। रास्तों के दरमियान से न गुजरें, बल्कि 
किनारों पर चलें। (अबू दाऊद) चाँदी के जेवर से काम चलाना बेहतर है। 
(अबू दाऊद) जो औरत शान (बड़ाई) जाहिर करने के लिए सोने का जेवर 
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औरतों 









पहनेगी तो उसको (इसकी वजह से) अज़ाब होगा। (अबू दाऊद) 
अपने हाथों में मेहंदी लगाते रहना चाहिये। (अबू दाऊद] 

और यह भी फरमाया रसूले खुदा सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने कि 
औरत की खुशबू ऐसी हो जिसका रंग ज़ाहिर न हो और खुशबू न आये। 
(यानी मामूली खुशबू हो)। (अंबू दाऊद] के 

बारीक कपड़ा म पहने। (अबू दाऊद) अगर दुपट्टा बारीक हो तो उसके 
नीचे मोटा कपड़ा लगा लें। (अबू दाऊद) बजने वाला जेवर न पहनें। (अबू 
दाऊद) जो औरतें मदों जैसी शक्ल व सूरत इख्तियार करें उनपर अल्लाह की 
लानत है। (बुखारी) | 

और फरमाया रसूलुल्लाह सल्ल० ने कि हरगिज कोई (ना-मेहरम) मर्द 
किसी औरत के साथ तन्हाई में न रहे, और हरगिण कोई औरत सफर न करे 
मगर इस हाल में कि उसके साथ मेहरम हो । (बुखारी) 


मुतफूर्रिक्‌ आदाब 
अकड़-अकड़कर इतारते हुए न चलो। (कुरआन शरीफ) कोई मर्द दो ` 
औरतों के दरमियान न चलै। (अबू दाऊद) अल्लाह तआला को संफाई-सुथराई 
पसन्द है, लिहाजा घरों से बाहर जो जगह खाली पड़ी हैं उनको साफ रखा 
करो। [तिर्मिजी) औरतें अन्दर घर में सफाई खुद रखें और बाहर बच्चों से 
सफाई करा दिया करें। उस घर में (रहमत के) फरिश्ते दाखिल नहीं होते 
जिसमें कुत्ता या (जानदार की) तस्वीरें हों । (बुखारी) 
जब किसी का दरवाज़ा खटखटाओ और अन्दर से पूछें कौन है? तो यह 
न कहो कि मैं हूँ (बल्कि अधना नाम बता दो)। (बुखारी) छुपकर किसी की 
बात न सुनो। (बुखारी) जब किसी को ख़त लिखो तो शुरू में अपना नाम 
, 'लिखो। (अबू दाऊद) जब किसी के घर जाओ तो पहले इजाज़त ले लो, फिर 
अन्दर जाओ। (बुखारी) और इजाजत से पहले अन्दर नजर भी न डालो। 
(अबू दाऊद) तीन बार इजाज़त मागो, अगर इजाज़त न मिले तो वापस हो 
जाओ। (बुखारी) और इजाजत लेते वक्‍त दरवाजे के सामने खड़े न हो, बल्कि 
दायें या बायें खड़े रहो। (अबू दाऊद) अपनी वालिदा के पास जाना हो तब 
भी इजाजत लेकर जाओ। (मुवत्ता मालिक) किसी की चीज मजाक में लेकर न 
. चल दो। (तिमिंजी) नंगी तलवार (जो मयान से बाहर हो) दूसरे शख्स के हाथ 
में न दो। [तिर्मिज़ी) (इसी तरह चाकू, छुरी वगैरह खुली हुई किसी को न 
ee 
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पकड़ाओ। अगर ऐसा करना पड़े तो उसके हाथ में दस्ता दो, फल्का अपने 
हाथ में रखो, और खुद भी एहतियात से पकड़ो}। ज़माने को बुरा मत कहो, 
क्योंकि इसका उलटफेर अल्लाह ही के कब्जे में है। (मुस्लिम) इवा को बुरा 
मत कहो। (मुस्लिम) जब छोटे बच्चे की जबान चलने लगे तो उससे ला 
इला-ह इल्लल्लाइ कहलाओ। (हिस्ने हसीन) और सात साल का हो जाये तो 
उसे नमाज़ सिखाओ और नमाज़ पढ़ने का हुक्म दो। और जब औलाद दस 
साल की हो जाये तो उनको नमाज न पढ़ने पर मारो और उनके बिस्तर. 
अलग-अलग कर दो। (बुखारी) जब शाम का वक्त हो जाये तो अपने बच्चों 
को (बाहर निकलने से) रोक लो, क्योंकि उस वक़्त शयातीन फैल, जाते हैं। 
फिर जब रात का शुरू का कुछ वक़्त गुज़र जाये तो बच्चों को बाहर जाने 
की इजाजत दे दो, और बिस्मिल्लाह पढ़कर दरवाजे बन्द कर दो, क्योंकि 
भतान बन्द दरवाजे को नहीं खोलता। और बिस्मिल्लाह पढ़कर मश्कीज़ों के 
मुँह तस्मों से बाँध दो। और अल्लाह का नाम लेकर यानी बिस्मिल्लाह पढ़कर 
अपने बरतनों को ढाक दो। अगर ढाँकने को कुछ भी न मिले तो कम-से-कम 
बरतन के ऊपर चीड़ाई में एक लकड़ी ही रख दी। (बुखारी व मुस्लिम) 

एक रिवायत में बरतनों के ढॉकने और मश्कीजों का तस्मा लगाने की 
वजह यह इरशाद फरमायी कि साल भर में एक रात ऐसी हीती है जिसमें 
चबा नाजिल होती है। (यानी उमूमी बीमारी ताऊन वगैरह) यह बबा जिस ऐसे 
बरतन पर गुजरती है जिस पर ढवकन न हो ऐसे मश्कीजों पर जो तस्मे से 
बन्धा हुआ न हो ती उस वबा का कुछ हिस्सा ज़रूर उस बरतन और 
मश्कीजे में नाजिल हो जाता है। (मुस्लिम) 

जब. रात को चलना-फिरना बन्द हो जाये ( यानी गली-कूचों में 
आवा-जाही बन्द हो जाये) तो ऐसे वकत में बाहर कम निकलो, क्योकि 
अल्लाह तआला (इनसानों के अलावा) अपनी दूसरी मख्लूक में से जिसे चाहते 
है छोड़ देते हैं। (शरहे सुन्मत) (और हकीकत यह है कि अल्लाह ही सबसे 
ज्यादा जानने वाला है। 

इन आदाब को ख़ूब याद कर लो और अमल में लाओ। बच्चों को याद 
कराओ, और उनसे अमल कराओ । खाते-पीते और सोते-जागते और 
उठते-बैठते वकत और हर मीके पर उनसे पूछगछ करो कि फलां चीज पर 
अमल किया या नहीं? अल्लाह तआला हम सब को कुरआन व हदीस के 
बताये हुए आदाब पर अमल करने की तौफीक इनायत फरमाए | आमीन । 
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जुबान की हिफाजत 


जबान के गुनाहों की तफूसील और उनसे जबान की हिफाजत 


हदीसः (94) हज़रत सुहैल बिन सईद रणियल्लाहु अन्हु से रिवायत है 
कि हुजूरे अवस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने इरशाद फरमाया कि जो 
शख्स मेरे लिए इस चीज़ (की हिफाजत) का जामिन (गारन्टी लेने वाला) बन 
जाये जो उसके दोनों जबड़ों के दरमियान है (यानी जबान) और उसकी दोनों 
रानों के दरमियान है (यानी शर्मगाह) तो मैं उसके लिए जन्नत का जामिन हुँ। 

(मिश्कात शरीफ पेज 4]} | 

तशरीहः इस हदीस पाक से मालूम हुआ कि जनान और शर्मगाह की 
हिफाजत करना बहुत जरूरी है। जो शख्स इनकी हिफाजत करे उसे हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने जन्नत के दाखिले की जमानत दी है। 
एक दूसरी हदीस में है कि हुजूरे अवदस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
हजरात सहाबा किराम रजियल्लहु अन्डुम से फरमाया कि क्या तुम जानते हो 

लोगों को जन्नतं में क्या चीज़ सबसे ज्यादा दाखिल कराने वाली है? (फिर 

खुद ही जवाब दिया कि) अल्लाह से डरना और अच्छे अख्लाक इख्तियार 
करना। (सबसे ज्यादा जन्नत में दाखिल कराने वाली ब्रीजें हैं)। फिर फरमाया 
कि क्या तुम जानते हो कि लोगों को दोजख़ में सबसे ज्यादा दाखिल कराने 
वाली क्या चीज है? (उसके बाद ख़ुद ही जवाब दिया कि) सबसे ज्यादा दोजख़ 
में दाखिल कराने वाली चीज़ मुँह और शर्मगह है। (मिश्कात) 

मुंह यानी शबान और शर्मगाह के गुनाह बहुत ख़तरनाक हैं। इन दोनों 
की हिफाजत न करने से दोजख़ के दाखिले का सामान बन जाता है और 
दोज़़ के दाखिले का ज्यादातर सबब इन्हीं दो चीजों के आमाल होते हैं। 
अल्लाह तआला हमारी हिफाजत फुरमाये । 

` बहुत-से लोग शर्मगाह की हिफाजत तो कर लेते हैं मगर ज़बान की 

हिफाजत में बहुत कोताही और कम-हिम्मती दिखाते हैं। इसलिए जरूरी मालूम 
हुआ कि जबान की हिफाजत के मौज़ू (विषय) को किसी कृद्र तफसील से 
लिखा जाये। 
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इनसान के आजा (यानी वदन के हिस्सों और अंगों) में ज़बान भी है। 
लेकिन इसको दूसरे जिस्मानी अंगों के मुकाबले में खास किस्म की अहमियत 
हासिल है। इनसान के जिस्मानी अंगों में जबान सबसे अच्छी चीज है और 
पवसे युरो चीज़ भी है। अल्लाह का नाम जबान से लिया जाता है, इस्लाम 
का कलिमा इसी से पढ़ा जाता है, कुरआन की तिलावत इसी से होती है, खैर 
की दावत इसी से दी जाती है। और बदन के दूसरे अंगों से जो नेकियाँ होती 
हें उनमें भी उमूमन किसी न किसी तरह ज़बान की शिरकत होती है। 

और इसके विपरीत (यानी इसका एक दूसरा रुख़ यह भी है कि) जबान 
ही से कुफ़ का कलिमा निकलता है, और शिर्क के अलफाज भी इसी से 
निकलते हैं। और इसी से गाली दी जाती है, लानत की जाती है, गीबत की 
जाती है, चुगली होती है, झूठ बोला जाता है, झूठी कसम खायी जाती है . ' 
झूठी गवाही दी जाती है। ॒ 

पस ज़बान की हिफाजत की बहुत ज्यादा जरूरत है। हुजूरे अक्दस 

अलैहि व सललम का इरशाद. है कि बेशक बन्दा कभी अल्लाह की 

रजामन्दी का कोई ऐसा कलिमा कह देता है कि जिसकी तरफ उसे ध्यान भी 
नहीं-होता, और उसकी वजह से अल्लाह तआला उसके बहुत-से दरजे बुलन्द 
फरमा देता है। और बेशक बन्दा कभी अल्लाह की नाराजगी का कोई ऐसा 
कलिमा कह गुज़रता है कि उसकी तरफ उसका ध्यान भी नहीं होता और 
उसकी वजह से दोजख़ में गिरता यला जाता है। (बुखारी) 

एक हदीस में इरशाद है कि इनसान अपनी जबान की वजह से उससे 
भी ज्यादा फिसल जाता है जितना अपने कदम से फिसलता है। (शुअबुल ईमान) 

हजरत अबू सईद खुदरी रज़ियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि. हुजूरे 
भक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि जब सुबह होती 
है तो जिस्म के सब अंग आजिजी के साथ जबान से कहते हैं कि तू हमारे 
बारे में अल्लोह से डर, क्योंकि हम तुझसे मुताल्लिक हैं (यानी हमारी खैर द 
आफियत और दुख-तकलीफ तुझसे मुताल्लिक है)। पस अगर तू ठीक रही तो 
हेम ठीक रहेंगे, और अगर तुझमें कजी (यानी टेढ़पन) आ गयी तो हममें भी 
केजी आ जायेगी । (तिर्मिजी) | 
र 'कजी' टेढ़ेपन को कहते हैं। मतलब यह है कि तू टेढ़ी चली और तूने 
इ थार की तो हमारी भी खैर नहीं। देखो गाली ज़बान इती € और रही इख्तियार की तो हमारी भी खैर नहीं। देखो गाली जबान देती है और 
वि \ सससस>सस2 >2333>+ल>-->लरपर कप पल 
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उसके बदले जूता सर पर पड़ता है। 

हजरत उकबा बिन आमिर रजियल्लाहु अन्हु ने बयान फरमाया कि मैंने | 
रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम से मुलाकात की और अर्ज किया कि 
नजात की कया सूरत है? आपने फरमाया कि ज़बान की काबू में रखो, और 
अपने घर में अपनी जगह रखो। (यानी ज्यादातर अपने घर में ही रहो, बाहर 
कम निकलो, क्योंकि घर के बाहर बहुत-से फितने हैं)। और अपने गुनाहों पर 
रोया करो । (तिर्मिजी) 

हज़रत सुफियान बिन अब्दुल्ला सकफी रजियल्लाहु अन्हु फुरमाते हैं कि 
मैंने अर्ज किया या रसूलल्लाह! आपको मुझसे सबसे ज्यादा किस चीज़ का 
खौफ है? आपने अपनी जबान मुबारक पकड़ी और फरमाया कि सबसे ज्यादा 
इसका खौफ है । (तिर्मिशी) | 

इन हदीसों से मालूम हुआ कि जनान की बहुत ज़्यादा हिफाजत की 
जरूरत है। मोमिन बन्दों पर लाजिम है कि अपनी ज़बान को हर वकत जिक्र 
व तिलावत में मश्गूल रखें और ज़रूरत के मुताबिक ही थीड़ी बहुत दुनियावी 
जरूरतों के लिए भी बात कर लिया करें। 

एक हदीस में इरशाद है कि अल्लाह के जिक्र के अलावा ज़्यादा मत 
बोला करो, क्योंकि अल्लाह के जिक्र के अलावा ज्यादा बोलना दिल में सख्ती 
वेदा होने का सबब है। और अल्लाह से सबसे ज़्यादा दूर वही शख्स है 
जिसका दिल सख्त हो। (तिर्मिजी) 

एक और हदीस में यह फरमाया कि इनसान की "हर बात उसके लिए 
वबाल है, नफा देने वाली महीं है, सिदाय इसके कि नेकियों का हुक्म दे या 
बुराइयों से रोके, या अल्लाह का जिक्र करे । (तिर्मिजी) 

इससे मालूम हुआ कि जिस बात के करने में गुनाह नहीं है और सवाब 
भी नहीं, जिसको “मुबाह कलाम” कहते हैं, उससे भी परहेज करना चाहिये, 
क्योंकि वह भी वबालं का सबब है। और वजह इसकी यह है कि जितनी देर 
में वह बात की है उतनी देर में जिक्र और तिलावत और दुरूद शरीफ मे 
लगकर जो सवाब और बुलन्द दरजे हासिल हो सकते थे उनसे मेहरूमी हो 
गयी। दूसरा नुकसान यह हुआ कि अल्लाह के जिक्र के अलावा ज़्यादा बोलने 
से दिल में सख्ती आ जाती है, और तजुर्बा किया गया है कि इसकी वजह से 
दिल की नूरानियत ख़त्म हो जाती है। और यह भी तजुर्बे -की बात है कि 
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ज्यादा बोलने वाला अगर जायज़ बात भी कर रहा हो तो बोलते-बोलते गुनाह 
मैं मुब्तला हो जाता है। यानी उसकी जबान से थोड़ी ही देर में ऐसी बातें 
निकलनी शुरू हो जाती हैं जो गुनाह की बातें होती हैं। जैसे कोई झूठी बात 
निकल जाती हे। और यह तो बहुत ज्यादा होता है कि बातें करते-करते 
ख्वाह-मख़्वाह किसी की गीबत शुरू हो जाती है। लिहाजा ख़ैरियत्त इसी में है 
कि इनसान ख़ामोश रहे, या अल्लाह का ज़िक्र करे। 

हजरत अनस रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि एक सहाबी की वफात 
हो गयी तो एक शख्स ने कहा: तुझे जन्नत की खुशखबरी है। यह सुनकर 
हुनूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि क्या तुम जन्नत की 
खुशखबरी दे रहे हो? हालाँकि तुम्हें मालूम नहीं कि उसने कोई बेफायदा बात 
की होगी, या ऐसी चीज खर्च करने से कंजूसी की होगी जिसके ख़र्च करने से 
नुकसान नहीं होता। (तिर्मिजी) जैसे दीन का इलम सिखा देना, ज़कात देना 
वगैरह | | 

हजरत अब्दुल्लाह बिन उमर रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे 
अंक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमायाः 

हदीस: जो खामोश रहा उसने नजात पाई। (बुखारी) 

यानी दुनिया व आख़िरत में उन आफतों और मुसीबतों से महफूज रह्म 
गो जबान से मुताल्लिके (सम्बन्धित) हैं । 
' एक हदीस में इरशाद हैः 

हरीः जो शख्स अल्लाह पर और आख़िरत के दिन पर ईमान रखता : 
है, उसे चाहिये कि खैर की बात करे (इसमें हर वह नेक बात आ गयी 
जिसमें सवाब हो) या ख़ामोश रहे। (बुखारी व मुस्लिम) 

पं इमरान बिन हुतान रजियल्लाहु अन्हु ने बयान फुरमाया कि मे 
अदुजर रजियल्लाहु अन्हु की ख़िदमत में आया, वह मस्जिद में बिल्कुल तन्हा 
बैठे हुए थे | मैंने अर्ज किया ऐ अबूजर! यह तन्हाई कैसी' है? उन्होंने फरमाया 
कि मने हुजुरे अक्दस सल्सल्लाहु अलैहि व सल्लम से सुना है कि तम्हाई बुरे 
देमनशीन (यानी साथ के बैठने वाले बुरे शख्स से) बेहतर है, और नेक 
वमनशीन तन्हाई से बेहतर है, और खैर की बातें करना ख़ामोश रहने से 
क है और खामोश रहना बुरी बातें जबान से निकालने से बेहतर है | 


क्योंकि खामोशी पर आ है हॉ मगर यह कि किसी वाजिब कलाम से नहीं है हाँ! र यहि किसी वाजिब कलाम से यह कि किसी वाजिब कलाम से 
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गुरेज किया हो)। (मिश्कात) 

इन रिवायतों और हदीसों के जान लेने के बाद समझ लेना चाहिये कि 
जबान की आफृतें और मुहलिकात (यानी इनसान को बरबाद करने वाली 
चीजें) बहुत ज्यादा हैं। बहुत-से लोगों को बेजा बोलने की आदत हो जाती है, 
ख्वाह-मख्वाह झक-झक करते हैं, और दुनिया भर के किस्सों और ऐसी बातों 
में अपनी जबान को इस्तेमाल करते है जिनमें अपना कोई नफा दुनिया व 
आख़िरत का नहीं होता है, बल्कि बातें करते- करते बड़े-बड़े गुनाहीं में मुष्तला 
हो जाते हैं। जबान की आफतें बहुत हैं। हम उनमें से चन्द चीजों पर रोशनी 
डालना चाहते हैं। पहले उन चीजों को सूची के तीर परं लिख देते हैं, फिर 

इन्शा-अल्लाह तफसील से लिखेगे । 

| जबान की आफतों में ये चीजें आती हैं: 

(7) झूठ बोलना (2) लानत करना (3) चुगली करना (4) गाली देना 
(5) गीबत करमा (6) किसी का मजाक उड़ाना (7) झूठा वायदा करणी 
(8) झूठी कसम खाना (9) झूटी गवाही देना (]0) दूसरों को हंसाने के 
लिए बातें करना (।।) गाना गानी (2) किसी के मुंह पर तारीफ करना 
(]3) झूठी तारीफ करना (4) काफिर या फासिकं की तारीफ करना 
(5) झगड़ा करना (6) अश्लील और गन्दी बातें करना (]7) किसी 
मुसलमान को काफिर कहना (78) किसी की मुसीबत पर खुशी जाहिर करना 
(9) किसी की नकृल उतारना (20) ताना मारना । | 

इन सब चीजों के मुताल्लिक हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सर्ग 
के इरशादात नक॒ल किये जाते हैं । 


झूठ का वबाल और फरिश्तों को उससे नफरत 


हदीसः (!95) हज़रत अब्दुल्लाह बिन उमर रंशियल्लाई अहु 
रिवायत है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमा 
कि जब बन्दा झूठ बोलता है तो फरिश्ता उसकी बात की बदबू की वजह सै 
एक मील दूर चला जाता है। (मिश्कात शरीफ पेज 43) | 

तशरीहः इस हदीस से झूठ की सख्त बुराई मालूम हुई और पता चला 
कि फरिश्तों को झूठ से बहुत ज्यादा नफरत है। और उनको झूठ से ऐसी बि 
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8 और एक मील तक चला जाता है। थ्यान रहे कि इससे आमाल लिखने 
वाले फरिश्तों के अलावा दूसरे फुरिश्ते भुराद हैं। नागवारी और नफरत तो 
सब ही फरिश्तों को होती है, लेकिन जो फरिशते आमाल लिखने एर मामूर 
मुक्रर) हैं वे मजबूरन नागवारी को बरदाश्त करते हैं। अल्लाह की प्यारी 
मछतूक को तकलीफ पहुँचाना कितना बुरा अमल है। इसको ख़ूब समझ लो। 
और ऊपर से झूठ का गुनाह है जो इसके अलावा है। | 

हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम का इरशाद है कि तुम सच 
की लाजिम पकड़ो, क्योकि सच नेकी की राह दिखाता है और नेकी जन्नत की 
राइ बताती है। और इनसान सच बोलता रहता है और सच बोलने का खूब 
ध्यान रखता है यहाँ तक कि अल्लाह के नजदीक सिद्दीक (यानी बहुत 
सच्चाई वाला) लिख दिया जाता है। फिर फरमाया कि झूठ से बचो, क्योंकि 
झूठ फजूर (यानी गुनाहों में घुस जाने) की राह बताता है, और फुजूर दोजख़ 
की राह दिखाता है और इनसान बराबर झूठ बोलता रहता है और झूठ 
बोलने का ध्यान रखता है। (यानी जान-बूझकर झूठ बोलता है और झूठ के 
मौके सोचता रहता है) यहाँ तक कि अल्लाह के नजदीक बहुत बड़ा झूठा 
लिख दिया जाता है। {बुखारी व मुस्लिम) 

पस मोमिन बन्दों एर लाजिम है कि हमेशा सच बोलें, और सच ही को 
इख्तियार करें। बच्चों को सच ही सिखायें, और सच ही की आदत डालें । 
उनको बहलाने के लिए भी जो कोई वायदा करें वह वायदा भी सच्चा होना 


चाहिये | 
बच्चों को मनाने के. लिए झूठ बोलने की मनाही. 

हदीस: (!96) हज़रतः अब्दुल्लाह बिन आमिर रज़ियल्लाहु अन्हु ने 
बयान फुरमाया कि (जब मैं छोटा-सा था) एक दिन मेरी वालिदा ने मुझे 
बुलाया और कहा: ले, आ, मैं तुझे दे रही हूँ। उस वक्त हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम हमारे घर में बैठे हुए थे, आपने मेरी वालिदा से 
रमायाः तूने इसको कया चीज़ देने का इरादा किया है? उन्होंने अर्ज किया 
कि मैंने इसको खजूर देने की नीयत की है। आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम 
ने फरमायाः खबरदार! अगर तू इसको (खजूर भी) न देती तो तेरे ऊपर एक 
शूठ (का गुनाह) लिख दिया जाता। (मिश्कात शरीफ पेज 426) 
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बच्चों को किसी काम के लिए बुलाने के लिए या कहीं साथ जाने की जिद 
खत्म करने के लिए या रोना बन्द करने के लिए झूठे वायदे कर लेते हैं, और 
एक-एक दिन में कई-कई बार ऐसा होता रहता है। वायदा करके फिर वायदा 
पूरा करने की फिक्र नहीं करते, बच्चों को बहलाने के लिए झूट बहका देते है 
कि फलों चीज लायेंगे, यह मंगाकर देंगे, वह बनवाकर लायेंगे। ये झूठे वायदे 
करना और पूरा न करना गुनाह है जैसा कि ऊपर की हदीस से मालूम हुआ। 


सौतन वगैरह को जलाने के लिए झूठ बोलने की निन्दा 
हदीस: (]97) हजरत असमा रजियल्लाहु अन्हा से रिवायत है कि एक 
औरत ने अर्ज किया: था रसूलल्लाह! बेशक मेरी एक सौतन है। क्या मुझे 
गुनाह होगा अगर मैं (उसको जलाने के लिए) झूठ-मूठ यूँ कहे दूँ कि यह 
चीज़ मुझे शौहर ने दी है, हालाँकि उसने न दी हो? इसके जवाब में हुजूर 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि जिसको कोई चीज 
हकीकृत में न मिली हो उसके वारे में यह जाहिर करना कि यह मुझे मिली है, 
ऐसा है जैसे किसी झूठ के दो कपड़े पहन ले! (मिश्कात पेज 28] ) 
तशरीहः मोमिन के दिल में जो ईमान है, यह अल्लाह का वाइज (उपदेश 
देने वाला, सही बात की तरफ रहनुमाई करने वाला) है। गलत जज्बात और 
बुरे ख़्यालात जो दिल में आते हैं, यह दिल का उपदेशक जो अन्दर बैठा हुआ 
है, सचेत करता है कि यह टीक नहीं है। जिनका ईमान असली ईमान है और 
जिन्होंने इमान की रोशनी को भुनाहों की अधिकता से धुन्धला नहीं किया, 
उनको जब किसी ख़राब अमल का ख़तरा गुजरेगा, या गुनाह करने का 
वस्वसा (ख्याल) आयेगा, फौरन दिल में एक चुभन महसूस करेंगे। उनको ऐसा 
मालूम होगा कि जैसे अन्दर कोई अलारम दे रहा है और बला रहा है कि यह 
काम ठीक नहीं है। अगर ठीक बे-ठीक का फैसला खुद नहीं कर सकते ती 
जानने वालों से मालूम कर लें! जब अल्हम्दु लिल्लाह हम जैसे मुसलमानों का 
यह हाल है तो हजरात सहाबा रजियल्लाह अन्हुम जिनका ईमान पहाड़ से भी 
बड़ा था, वे ऐसे ख्यात और दिल के वस्वसों पर क्यों सचेत न होते । 
ऊपर की हदीस में इसी तरह का एक वाकिआ एक सहाबी औरत का 
जिक्र हुआ है। उनके दिल में यह ख्याल आया कि मैं अपनी सीतन को नीचा 
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दिखाने के लिए झूठ कह दू कि मुझे शौहर ने फलाँ-फलाँ चीजें दी हैं तो 
उसका दिल जलेगा, और उसके जलने से मुझे खुशी होगी। लेकिन फौरन 
नफ्स के इस ऐब को उनके जिन्दा दिल मे पकड़ लिया और दिल में खटक 
हुई कि ऐसा करना शायद नाजायज हो, लिहाजा नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि 
ब सललम से दरियाफ्त करना घाहिये। दर हकीकत सच्चे मोमिन का दिल 
गुनाह पर मुत्मईन नहीं हो सकता। 
एक हदीस में है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम से एक 
शख्स ने दरियाफ़्त किया कि या रसूलल्लाह! ईमान (की निशानी) क्या है? 
आपने जवाब में इरशाद फरमायाः 
“जब नेकी करने से तेरा दिल खुश हो, और बुराई से तेरा दिल दुखे तो 
(समझ ले) तू मोमिन है” 
उस. शख्स ने अर्ज किया कि या रसूलल्लाह! गुनाह (की निशानी) वया 
है? आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फुरमाया: | 
जब कोई चीज तेरे दिल में खटके तो उसे छोड़ देना। {मिशकत पेज 6 | 
मतलब यह है कि जब किसी काम के मुत्ताल्लिक अच्छा या बुरा होने में 
शक और विल में खटक हो और उसके करने के तसळ्ुर से दिल में बेचैनी 
की-सी कैफियत मालूम होती हो तो उसे न करना, क्योंकि यह गुनाह होने की 
निशानी है | 
यह बात उन लोगों को हासिल होती है जो गुनाहों से बचने की पाबन्दी 
करते हैं और दिल को संवारने की फिक्र में रहते हैं। और जो शख्स गुनाहों 
मे बचने की .फिक्र नहीं करता उसके दिल का नास हो जाता है, फिर उसको 
नेकी-बदी का एहसास नहीं रहता, और गुनाह पर खुश होता है। दिल. के 
अन्दर जौ गुनाहों की वजह से टीस और दर्द होना चाहिये वह नहीं होता। 
इसी दिल की खटक और चुभन ने उन सहाबी औरत को मसला मालूम 
करने पर मजबूर किया और उन्होंने जनाब नबी पाक सल्लल्लाहु अलैहि व 
स्लिम से बेतकल्लुफ नफ्स का खोट जाहिर कर दिया, और अर्ज किया कि 
| दिल में अपनी सौतन को जलाने का ऐसा ख्याल आया है। अगर मैं ऐसा 
क्या इसमें गुनाह होगा? कुरबान जाइये नबी पाक सल्लल्लाहु अलैहि 
के, जवाब में क्या इरशाद फरमाया? बहुत गहरी बात और व्यापक 
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हो गया और एक मुस्तकिल कायदा उम्म को मालूम हो गया जो जिन्दगी के 
हर शोबे (क्षेत्र) में काम दे सकता है। और हर समझदार इसकी रोशनी में 
सच्चाई का पुतला बन सकता है। इरशाद फरमाया: 

“जिसको कोई चीज़ नहीं मिली और उसके बाद झूठ ही कहता है कि 
वह मुझे मिली है, वह ऐसा है जैसे किसी ने झूठ के दो कपड़े पहन लिये” 

यानी उसने सर से पाँव तक अपने ऊपर झूठ ही झूठ लपेट लिया। 
किसी की जबान झूठी होती है, लेकिन यह पूरा का पूरा झूठा है। 

मालूम हुआ कि जिस तरह गलत बात से ज़बान झूठी हो जाती है, गलत 
किरदार से बदन के दूसरे अंग भी झूठे करार दिये जाते हैं। हुनूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के इस इरशाद से हर उस शख्स को नसीहत व 
सबक हासिल करना चाहिये जो किसी चीज़ का मालिक न हो और जाहिर 
करता हो कि मैं इसका मालिक हूँ। जैसे बहुत-सी औरतें माँगकर शादी-विवाह 
के मौकों पर जेवर पहनकर चली जाती हैं, और शेखी बघारने के लिये यह 
यकीन दिलाती हैं कि यह हमारा जेवर है। शैखी बघारना यूँ ही बुरा है, कहां 
यह कि दूसरे के माल की अपना बताकर फुर किया जाये। बाज लोग हाजी 
नहीं होते मगर नीचा कुर्ता पहनकर हाजी होना बयान करते हैं। इसी तरह 
बहुत-से लोग पीर और सूफी नहीँ होते, लेकिन अपने को लोगों की नजरों में 
बड़ा जाहिर करने के लिये ऐसी बातें करते हैं जिनसे उनका सूफी और पीर 
होना जाहिर हो ज़ाये। बहूत-से लोग ऐसी ही नीयत से पीरों और बुजुर्गों का 
लिबास पहन लेते हैं। ऐसे लोग भी इस हदीस के मजमून में दाखिल हैं। यानी 
हदीस के हुक्म के मुताबिक सर से पाँच तक झूठे हैं। बहुत-से लोग हजरत 
अबू बक्र व उमर रज़ियल्लाहु अन्हुमा या किसी मशहूर बुजुर्ग की नस्ल सै 
नहीं होते लेकिन अपने नाम के साथ सिद्दीकी फारकी लिखते हैं, या चिश्ती, 
कादरी (]) होने के दावेदार होते हैं, हालाँकि उनको चिश्तियत और कादरियत. 

नहीं होता। ये लोग भी इस हदीस के तहत में आते हैं। 


से दूर का भी बास्ता नही होता । ये लोन भई प्रा दूर का भी वास्ता न 

(!} यहाँ पहुँचकर हजरत भीलाना अशरफ अली साहिब थानवी की एक बात याद ओ गयी । 
फरमायाः आजकल निस्बतें लगाने का फैशन हो गया है। हें कुछ नहीं और बनते क्के रशीदी, 
साबरी वरैरह। और बाज़े तो 'कोड़ी भी नहीं और 'अशरफी' बनते हैं। (यानी 


खलीली, इमंदादी, स 
अपने को अशरफ अली की तरफ मन्सूब करते हैं) क्या ही खूब जुमला इरशाद फरमाता जिसे 
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गरज यह कि जिसका जाहिर, वातिन (यानी बाहर की हालत अन्दर की 
) के खिलाफ है, उसका जाहिर पूरा-का-पूरा झूठा और झूठ है। 


सख्त और गन्दी बातों पर तंबीह 

हृदीसः (।98) हजरत आयशा रज्भियल्लाहु अन्हा ने बयान फरमाया कि 
एक बार चन्द यहूदियों ने हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की 
ख़िदमत में हाजिरी को इजाज़त घाही। और उस मीके पर (दबी जबान में 
उन्होंने) कहा: “'अस्सामु अलैकुम'' (यानी 'अस्सलामु' के बजाय “अस्सामु' कह 
दिया । सलाम! सलामती को और 'साम' मौत को कहते हैं। उन्होंने बदु-दुआ 
देने की नीयत से यह समझकर ऐसा कहा कि सुनने वालों की समझ में न 
आयेगा) । हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा मे सुन लिया और फौरन जवाब |. 
दिया, फरमाया “बल अलेकुमुस्सामु वल्लअू-नतु'” (बल्कि तुम पर मौत हो | 
और लानत हो)। हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमायाः ऐ - ; 
आयशा! बेशक अल्लाह रहीम है, हर काम में नरमी को पसन्द करता है 
तुमको इस तरह जवाब नहीं देना चाहिये था। हजरत आयशा रणियल्लाहु 
अनह ने अर्ज किया कि आपने नहीं सुना! उन्होनें क्या कहा। आपने फरमाया 
मैंने उसके जवाब में 'व अलेकुम' कह दिया। (यानी उनको मौत की बदू-दुआ 
दे दी। पस मेरी बद्‌-दुआ उनके हक्‌ में कबूल होगी; और मेरे हक्‌ में उनकी 
बदू-दुआ कबूल न होगी)। (मिश्कात शरीफ पेज 398 | 

तशरीहः हदीस की किताब मुस्लिम शरीफ की एक रिवायत में यूँ है कि 
उस मौके पर आपने हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा से फरमाया कि तू 
भद्दी बात कहने वाली मत बन, क्योंकि अल्लाह तआला भद्दी ज़बान बोलने 
और अश्लीलता इख्तियार करने को पसन्द नहीं फरमाता। 

यहूदी बड़े शरीर थे। उनकी शरारतें आज तक काम कर रही हैं! हुजूरे 
अदस सल्लल्लाह अलैहि व सल्लम को अल्लाह का नबी जानते थे और 
खुली निशानियों से पहचानते थे, लेकिन मानते नहीं थे। हुलूरे अक्स 
सल्लल्लाहु अलैहि व सललम जब मक्का शरीफ से हिजरत फरमाकर मदीना 
मुनव्वरा तशरीफ लाये तो मदीने में जो यहूदी रहते थे वे आपके सख्त दुश्मन 
हो गये। हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम को तकलीफें देते थे। 
आपकी मजलिस में भी आते थे, बातें भी पूछते थे, लेकिन अपनी शरारतों से 
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बाज नहीं आते थे। उन्हीं शरारतों में से एक यह थी कि आपकी ख़िदमत में 
हाजिर होते तो बजाय 'अस्सलामु अलैकुम' के दबी ज़बान से 'अस्सामु 
अलैकुम' कहते थे। दरमियान से 'लाम' को जान-बुझकर खा जाते थे। 
'सलाम' के मायने सलामती के हैं और 'अस्साम' के मायने मौत के हैं। यहूदी 
अपनी खबासत और शरारत से बजाहिर सलाम करते थे लेकिन दनी जबान 
और दिल के इरादे से मौत की बद-दुआ देते थे। एक बार जो आये और 
ऐसी ही शरारत की तो हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा ने सुन लिया और 
फौरन सख्त अलफाज में उनको जवाब दिया। और उन्होंने जो कुछ कहा था 
उससे बढ़कर बदू-वुआ दी। यहूदियों ने तो सिर्फ मौत की बद्‌-दुआ दी थी, 
हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा ने उनको आड़े हाथों लिया और मौत की 
बद-दुआ के साथ उनपर लानत भी भेजी, और अल्लाह पाक का गजब 
नाज़िल होने की बद्‌-दुआ दी! 
हुजूरे अक़्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने हजरत आयशा रज़ियल्लाहु 
अन्हा को तंबीह फरमायी और फरमाया कि ऐ आयशा! ठहर और नमी 
इख्तियार कर, सख्ती और बुरी बात से परहेज कर, क्योंकि अल्लाह तआला 
बद-कलामी को और बद-कलामी अपनाने को पसन्द नहीं फरमाता। हजरत 
आयशा रजियल्लाहु अन्हा ने अर्ज किया कि आपने इनकी हरकतों की तरफ 
तवज्जोह नहीं फरमाई। आप सल्लल्लाहु असैहि व सल्लम ने फरमायाः हाँ! 
मुझे पता है इन्होंने क्या कहा, मैंने भी तो 'व अलैकुमुस्सलाम' नहीं कहा बल्कि 
सिर्फ 'व अलैकुम' कहकर जवाब दिया। जो कुछ इन्होंने मेरे लिए कहा दही 
मैंने इन पर उलट दिया। इनकी बंदु-दुआ मेरे हक में कबूल न होगी और मेरी 
बदू-दुआ इनको लगकर रहगी। 
मतलब यह है कि जो इन्होंने कहा वह इन पर उलट दिया गया, और 
उससे ज़्यादा सख़्त-कलामी और बद-कलामी की जरूरत नहीं। अल्लाह 
तआला को नमी पसन्द है, सख्ती और सख्त-कलाभी और गन्दी बात करना 
पसन्द नहीं है । 
देखो इस हदीस में हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि 
मुबारक नसीहत फरमाई। यहूदी जो खुदा और दीन के a he 
=== 
न 










तोहफा-ए-ख्बातीन छ 583 जबान की हिफाजत करें 


नन नाक | जे हटओ “। 
| पड SEER SO अफल 
जि मा | रथ | i का... F] 






इस्तियार को जाये। जब दुश्मनों के साथ यह मामला है तो आपस में 
मुसलमानों की सख्त-कलामी और बद-कलामी इड्तियार करने की कहाँ 
गुंजाइश हो सकती है? 
हजरत अब्दुल्लाह बिन मसऊद रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है किं 
फुरमाया हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने कि मोमिन ताना मारने 
वाला और लानत बकने वाला और गन्दी बातें करने वाला और बेहया नहीं 
होता । (तिर्मिजी) 
मोमिन की शान ही दूसरी है। वह तो नर्म-मिजाज, नर्म-जबान, मीठे 
अलफाज वाला होता है। इन्तिकाम और जवाब में कोई लफ़्ज निकल जाये तो 
वह भी उसी कद्र होता है जितना दूसरे ने कहा है। हम सब इससे सबक लें 
और अपनी जबान पर कन्ट्रोल करें । ॒ 
लानत करने की मनाही | 
हृदीसः (99) हजरत अबू सईद खुदरी रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है | 
कि हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम (एक बार) ईद या बक्र-ईद के मौके 
पर ईदगाह तशरीफ लेजा रहे थे। (रास्ते में) औरतों पर गुज़र हुआ, आपने 
उनको खिताब (संबोधित) करते हुए फरमाया कि ऐ औरती! सदका करो, 
क्योंकि मुझे दोजख़ में ज्यादा तायदाद औरतों ही की दिखायी गयी है। औरतों 
ने सवाल किया: यह किस वजह से या रसूलल्लाह? आपने फरमाया: इसलिए 
कि लुम लानत बहुत करती हो, और शौहर की नाशुक्री करती हो। (फिर 
फरमाया कि) मैंने औरत से बढ़कर किसी को नहीं देखा कि अक्ल और दीन 
के एतिवार से नाकिस होते हुए बहुत होशियार मर्द की अक्ल को ख़त्म कर 
दे। औरतों ने अर्ज किया या रसूलल्लाह! हमारे दीन और अक्ल में क्या 
नुकसान है? आपने फरमायाः क्या तुम्हें मालूम नहीं हैं कि औरत की गवाही 
मर्द की आधी गवाही के बराबर है? अर्ज किया जी हाँ! ऐसा तो है। फरमाया 
यह उसकी अक्ल की कमी (के सबब) है। फिर फरमाया क्या यह बात नहीं है 
कि जब औरत को माहवारी आती है तो (उन दिनों में शरीअत के हुक्म के 
सबब) न नमाज पढ़ती है न रोजा रखती है। औरतों ने जवाब दिया कि हों! 
ऐसा तो है। फरमाया यह उसके दीन का नुक्सान है। (मिश्कात पेज ]।3) | 
तशरीहः यह हदीस बहुत-सी नसीहतों पर आधारित है। सब की तशरीह 
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तफसील और व्याख्या) खूब गौर से पढ़ें। 
सरवरे आलम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने सबसे पहले फरमाया कि 
औरतो! सदका दो, क्योंकि दोजख में ज्यादातर मैंने औरतों को देखा है। इसमे 
मालूम हुआ कि दोजख़ में ज्यादा तायदाद औरतों ही की होगी। जो इनप्तान 
(मर्द ब औरत) काफिर या मुश्रिक या मुनाफिक या बेदीम होंगे, वे तो हमेशा 
ही दोजख में रहेंगे, और वहुत-से मुसलमान (मर्द व औरत) भी अपने-अपने 
बुरे आमाल की वजह से दोजख़ में चले जायेंगे। दोज़ख़ में दाख़िल होने कलो 
में ज्यादातर औरतें होंगी, और उनके दोजख़ में जाने के कई कारण हैं| 
औरतों का जो आम हाल है, नमाजों को कुजा करना, जेवर की जकात न 
देना, बदगोड और बद-ज़बानी में लगे रहना, यें सब बड़े-बड़े गुनाह हैं। 
अगर अल्लाह तआला माफ न करेगा और जिन लोगों की बुराइयाँ करती थीं 
वे माफ न करेंगे तो अजाब भुगतना पड़ेगा । 
इस हदीस में एक ख़ास अमल की तरगीब दी गयी है यानी सदका करना। 
सदके को दोजख़ से बचाने में बहुत दखल है.। एक हदीस में फरमाया है: 
'सदका करके दोजख़ से बचो, अगरचे आधी खजूर ही दे दो” 
इसमें फर्ज सदका यांनी जकात और नफ्ली सदका यानो खैर-खैरातत सब 
दाखिल हो गये। इन सबको दोजख से बचाने में खास दखल है। जिस कद्र हो 
सके अल्लाह की राह में माल खर्च करो। अपने माल में तो अपने को 
इखि्तियार है, और शीहर का माल हो तो उससे इजाजत लेकर खर्च करो। 
ज्यादा तायदाद में औरतों के दोजख़ में जाने का एक सबब हुजरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने यह बताया है कि लानत बहुत करती हैं, यानी 
कोसना-पीटना, बुरा-भला कहना, उलटी-सीधी बातें जबान से निकालना। यह 
औरतों का एक ख़ास मशगला है। शीहर, औलाद और भाई-बहन, जानवर, 
पशु, आग पानी हर चीज़ को कोसची रहती हैं! उसे आग लगे, वह बिलटी 
लगा है, यह नासपीटी है, उसे ढाई घड़ी की आये, वह मौत का लिया है, 
उसका नास हो। इस तरह की अनगिनत बातें औरतों की जबान से जारी 
रहती हैं। इसमें बदू-दुआ के कलिमात भी होते हैं, गालीयाँ भी होती हैं। यह 
बाल अल्लाह तआला को ना-पसन्द है। हुजरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम ने इसको दोज़ख में जाने का सबब बताया। लानतं करना यानौ $ 
कहना कि फलों पर लानत है, या फलाँ मलऊन है, या मरदूद है, या उसपर 
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अल्लाह की मार या फटकार हो, बहुत सख्त बात है। अल्लाह की रहमत से 
दूर करने की बद्‌-दुआ की लानत कहा जाता है। आम तौर पर यूँ तो कह 
सकते हैं कि काफिरों पर अल्लाह की लानत हो और झूठों पर और ज़ालिमीं 
पर अल्लाह की लानत है! लेकिन किसी पर नाम लेकर लानत करना जायज़ 
नहीं है जब तक यह यकीन न हो कि वह कुफ़ पर मर गया। आदमी तो 
आदमी, बुखार को, हवा को, जानवर को भी लानत करना जायज नहीं। 

हजरत इव्ने अब्बास रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि एक शख्स हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की ख़िदमत में हाजिर हुआ, उसने हवा 
पर लानत फी। नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि हवा 
पर लानत न करो। क्योंकि वह अल्लाह की तरफ से हुक्म दी हुई है। और 
जो खस किसी ऐसी चीज़ पर लानत करे जो लानत की हकदार नहीं है तो 
लानत उसी पर लौट जाती है जिसने लानत की। (तिर्मिजी) 

एक हदीस में इरशाद है कि बेशक इनसान जब किसी चीज पर लानत 
करता है तो लानत आसमान की तरफ बढ़ जाती है, वहं दरवाजे बन्द कर 
दिये जाते हैं (ऊपर को जाने का कोई रास्ता नही मिलता) फिर जमीन की 
तरफ उतारी जाती है, जमीन के दरवाजे भी बन्द कर दिये जाते हैं (कोई 
जगह ऐसी नहीं मिलती जहाँ वह नाज़िल हो)। फिर वह दायें-बायें का रुख़ 
करती है। जब किसी जगह कोई रास्ता नहीं पाती तो फिर उस शख्स पर 
लौट जाती है जिस पर लानत की है। अगर वह लानत का हकृदार (पात्र) था 
तो उसपर पड़ जाती है, वरना उस शख़्स पर आकर पड़ती है जिसने मुँह से 
लानत के अलफाज निकाले थे। (अबू दाऊद) | 

एक हदीस में है कि हुजूरे अक्दस सल्लस्लाइ अलैहि व संल्लभ. ने 
इरशाद फुरमाया कि अल्लाह की लानत एक-दूसरे पर न डालो, और न 
आपस में यूँ कहो कि तुझ पर अल्लाह का गुस्सा हो। और न आपस में 
एक-दूसरे के लिए सूँ कही कि णहन्नम में जाये। (तिमी, अबू दाऊद) 

हजरत सिद्वीके अकबर रजियल्लाई अन्हु की शबान से एक मौके पर 
वाज गुलामों के बारे में लानत के अलफाज निकल गये । हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम वहाँ से गुजर रहे थे, आपने (नागवारी और 
ताज्जुब के अन्दाज़ में) फुरमायाः ॒ 

"ज्ञानत करने वाले और सिद्दीकीन (क्या यै दोनों जमा हो सकते हैं)? 
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कावा के रब की कृसम! ऐसा हरगिज नहीं हो सकता (कि कोई 
भी हो और लानत करने वाला भी हो)! हजरत अबू बक्र सिद्दीक रजियस्‍्लाहु 
भन्छु पर इस बात से बहुत असर हुआ और उस रोज़ उन्होंने अपने 
गुलाम (बतौर कफ़्फारा) आजाद कर दिये और नबी करीम की me 
हाजिर होकर अर्ज किया कि अब हरगिज ऐसा नहीं करेगा । (बेहकी) 

हज़रत अबू दर्दा रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे अक्दर 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि बेशक लानत करने वाह 
कियामत के दिन किसी के हक में गवाह न बन सकेंगे और न सिफारिश कर 
सकेगे । (मुस्लिम शरीफ) 

दूसरी बात हदीस में यह बतायी (जो दोज़ख में दाखिल होने का सबब 
है) कि औरतें शौहर की नाशुक्री करती हैं। एक दूसरी हदीस में इसका 
खुलासा इस तरह बयान किया गया है; 

“अगर तुम औरत के साथ एक लम्बे समय तकं अच्छा सुलूक करते 
रहो, फिर कभी किसी मौके पर जरा-सी कोई बात पेश आ जाये तो (पिछला 
सब किया-धरा सब मिट्टी कर देगी, और) कहेगी कि मैंने तेरी तरफ से कभी 
कोई भलाई नहीं देखी है” । (मिश्कात शरीफ पेज 730) 

दर हकीकत हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने औरतों के मिजाज 
और अख्लाक व आदतों का बहुत सही पता दिया है, औरतें वाकई उमूगन 
इसी तरह से शीहरों के साथ बर्ताव करती हैं। 

इसके बाद नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने औरतों की एक 
और आदत्त का तज़किरा फरमाया और चह यह कि बहुत ज्यादा अक्लमन्द 
मर्द को भी बिल्कुल बेवकूफ बनाकर रख देती हैं। जिद करके और पटूटी 
पढ़ा-पढ़ाकर अच्छे-ख़ासे समझदार मर्द को भी बुद्धू बना देती हैं। जैसे मर्द से 
कहा: तुम्हारी आमदनी कम है, सारे घर का गुजारा' नहीं होता, ऐसा करो कि 
मॉ-बाप से अलग हो जाओ, फिर हमारा तुम्हारा गुजारा अच्छी तरह आदम 
के साथ हो सकेगा। माँ-बाप का फरमाँबरदार बेटा पहले-पहले तो कुछ दिनों 
तक ध्यान नहीँ देता मगर वे उसे इतना मजबूर करती हैं और रोज़ाना इतना 
सबक पढ़ाती हैं कि आख़िर किसी दिन मॉँ-बाप से जुदा होने का फैसला कर 
ही लेता है। 

वह शख्स जो बड़ी-बड़ी कम्पनियों को चलाता है, हुकूमत के किसी आला 
ज परम कम फ2फप<८ऋू मम 
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महकमे का अफसर है, उसके मातहत बहुत-से आदमी काम करते हैं, बावजूद 
इस बड़ाई और अक्लमन्दी के उसे भी सबक पढ़ा-पढ़ाकर आखिरकार अपनी 
राह पर डाल ही लेती हैं। इसकी सारी अक्ल व समझ औरत के सामने कुछ 
काम नहीं देती। जेवर और कपड़े के सिलसिले में भी शौहर को मजबूर करके 
अपना मतलब पूरा करा ही लेती हैं। मौहल्ले की किसी औरत ने हार बना 
लिया, बसर ख्याल हो गया कि हम पीछे रह गये, हंमारा भी हार बने, और 
उत्ती डिजाईन का हौ, और कम-से-कम उतने ही तौले का हो जैसा कि 
पड़ोसनं ने बनाया है। अब शौहर के सर हैं कि अभी. बने और आज ही 
ऑडर दो। शौहर कहता है कि अभी मौका नहीं है, कारोबार मन्दा है, या 
तन्ब्वाह थोड़ी है, बस बरस पड़ीं, तुम कभी फरमाईश पूरी ही नहीं करते, 
हमेशा हीले-बाहने करते हो, क्या ज़रूरत थी किसी की बेटी पलले बाधने क्री ।' 
खर्च नहीं चलता है तो पाप कारो। पहली बार तो इतनी बात सुनकर शौहर 
खामोश हो गया, रात को जब घर आया तो कान खाने शुरू किये, बेचारा 
समझा-बुझाकर किसी तरह सो गया। सुबह उठकर जब काम पर जाने लगा 
तो फिर टाँग पकड़ी कि आज ज़रूर तुम कहीं से रकम लेकर आओ, शौहर 
ने कझा आज कहाँ से ले आऊँगा? कया कहीं डाका डालूँ? फौरन कहेंगीः हम 
कुछ नहीं जानते, डाका डालो या कुछ करो, रकम लानी होगी। शीहर ने. कहा 
मैं तो रिश्वत भी नहीं लेता, कहीं से कर्ज मिलने की भी उम्मीद नहीं, कहां से 
लाऊँगा? फौरन आड़े हाथों लिया, सारी दुनिया रिश्वत लेती है, तुम बहुत बड़े : 
मुत्तकी बने हो, हम चार औरतों में बैठने के काबिल भी नहीं, न हाथ मे 
चूड़ी न गलै में लाकिट। | 
गरज कि जिद करके पीछे पड़कर जेवर बनवाकर छोड़ती हैं। कपड़ों के 
मिलसिले में भी यही तरीका है। जब कोई नया कपड़ा देखा, नया कपड़ा 
बाज़ार में आया, नए तर्ज का फैशन चला, फौरन उसी तरह क्रा कपड़ा बनाने 
के लिए तैयार हो गई। शीहर के पास पैसे हों न हों, मौका हो या न हो, 
बनाने के लिए जिद शुरू कर दी। जिद करते-करते आख़िर बनवाकर छोड़त्ती -: 
हैं। फिर अजीब बात यह है कि जो जोड़ा एक बार किसी शादी पर पहन 
लिया, अब उसे आईन्दा किसी शादी-विवाह की या किसी और पारी में पहनने 
को ऐब समझती हैं। नयी शादी के लिए नया जोड़ा होना चाहिये। फिर काट 
भी नयी हो, छाँट भी मॉडर्न हो, इन्हीं ख्यालात में गुम रहती हैं, और इन 
ee 
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ख्वाहिशों के पूरा करने में वहुत-से गुनाह खुद उनसे सरजद होते हैं। और 


बहुत-से गुनाह शौहर से कराती हैं। शीहर इतने खर्चोँ से आजिज होता है तो: 
रिश्वत लेता है, या बहुत ज्यादा मेहनत करके रकम हासिल करता है जिससे 
सेहत पर असर पड़ता है। यह जानते हुए कि रिश्वत लेना हराम है और यह 
अमल दोजख में लेजाने वाला है, और ज्यादा मेहनत करने से सेहत पर असर 
पड़ेगा, अच्छा-खासा समझदार आदमी बेवकूफ बन जाता है। औरत की जिद 
पूरी करने के लिए सब कर गुज़रतो है। 

. औरत को जेवर पहनना जायज तो है मगर इस जायज़ के लिए इतने 
बखीड़े करना और शीहर की जान.पर कर्ज चढ़ाना और उसको रिश्वत लेने 
पर मजबूर करना, और फिर दिखावे के लिये पहनना, इस्लाम में इसकी 
गुन्जाइश कहाँ है? 

शादी-विवाह के मौके पर औरतों ने बहुत-सी बुरी रस्मों का रिवाज डाल 
रखा है जो गैर-शरई हैं। उन रस्मों के लिये ऐड़ी-चोरी का जोर लगाती हैं। 
मर्द कैसा ही इलम रखने वाला और दीनदार हो, उसकी एक नहीं चलने देतीं। 
आखिर वही होता है जो ये चाहती हैं। मरने-जीने में भी बहुत-सी बिदूअतें 
और शिर्क से भरी रस्में निकाल रखी हैं, उनकी पाबन्दी नमाज से भी बढ़कर 
जरूरी समझी जाती है। अगर मर्द समझाये कि यह शरीअत से साबित नहीं, 
छोड़ दो, एक नहीं सुनती, आखिरकार मर्द मजबूर होकर उन रस्मों में खर्च 
करने को मजबूर हो जाता है। 

ये सब मिसालें हमने हदीस का मतलब वाजेह (स्पष्ट) करने के लिये 
लिख दी हैं। हुजूर सलल० का यह फरमाना कि दीन और अक्ल में नाकिस होते 
हुए बहुत बड़े अक्ल वाले आदमी को बेवकूफ बना देती हैं, बिल्कुल हक है। 

- हदीस के आख़िर में है कि औरतों ने यह दरियाफ्त किया कि हमारे दीन 
और अक्ल में क्या कमी है? तो आपने फरमाया: अक्ल की. कमी तो इससे 
जाहिर है कि शरीअत ने दो औरतों की गवाही एक मर्द के बराबर शुमार की 
है, जैसा कि कुरआन मजीद में इरशाद हैः 

तर्जुमाः फिर अगर वे दो गवाह मर्द न हों तो एक मर्द और दो औरतें 
` ऐसे गवाहों में से जिनको तुम पसन्द करते हो, ताकि उन दोनों औरतों में से 
कोई एक भूल जाये तो उनर्मे की एक दूसरी को याद दिला दे। 
॒ (सूरः ब-करः आयत 282) 
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और औरत के दीन का नुकसान यह है कि हर महीने जो ख़ास दिन 

उसपर आते हैं, उनमें नमाज़ों से मेहरूम रहत्ती हैं और उन दिनों में रोजा भी 
नहीं रख सकतीं। (अगर रमजान में ये दिन आ जायें तो रमजान में रोजा 
छोड़ दें और बाद में कृजा रख लें)। 

शायद कोई औरत दिल में यह सवाल उठाये कि इसमें हमारा क्या कुसूर 
है, ख़ास दिनों की मजबूरी. कुदरती है और शरीअत ने उन दिनों में खुद ही 
नमाज़-रोजे सै रोका है। 

इस सवाल का जवाब यह है कि मजबूरी अगरचे फित्तरी और तबई है, 
और शरीअत ने भी इन दिनों में नमाज-रोजे से रोका है, मगर यह बात भी 
तो है कि नमाज-रोजे को अदायगी की जो बरकर्तें हैं उनसे मेहरूमी रहती है। 
फितरी मजबूरी ही को वजह सै तो यह कानून है कि इन दिनों की नमाजें 
बिल्कुल माफ कर दी गयी हैं, जिनकी कजा भी नहीं, और रमजान के रोजे 
की कृज़ा तो है मगर रमजान में रोजा न रखने पर. कोई पकड़ नहीं। अब 
अगर कोई औरत यूँ कहे कि खुदा तआला ने यह मजबूरी क्यों लगायी है? तो 
यह अल्लाह की हिक्मत्त में दखल देना और उसकी कुदरत व मर्जी पर 
एतिराज करना हुआ। यह ऐसी ही बात है कि जो शख्स हज करेगा उसे हज 
का सवाब मिलेगा, जो न करेगा उसे यह सवाब नहीं मिलेगा। जिसके पास हज 
करने का पैसा नहीं है अगर वह कहे कि ख़ुदा तआला ने पैसा क्‍यों नहीं दिया 
तो यह उसकी बेवकूफी है और उसके कम-अक्ल होने की दलील है। 

कुरआन शरीफ में इरशाद है 

तर्जुमाः तुम लोग किरी ऐसी चीज़ की तमन्ना मत करो जिसमें अल्लाह 
तआला ने तुम में से कुछ को कुछ पर बरतरी दी 3। (सूरः निसा आयत्त 32) 


गाली-गलोच से परहेज करने की सख्त ताकीद 
हदीस: (200) हजरत अनस रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत-है कि हुजूरे 
अक्स सल्लल्लाइ अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि जो दो आदमी 
आपस में एक-दूसरे को गालियाँ दें, सव का बबाल उसी पर होगा जिसने 
गली देने में पहल की है, जब तक कि मज़लूम ज्यादती न करे । | 
(मिश्कात शरीफ पेज 4]] ) 
तशरीह: जबान के गुनाहों में गाली देना भी है। यह भी एक ऐसी बुरी 
स ्् 


> 






हदीस 






में इरशाद है: ॒ | 

.“मुसलमान को गाली देना बड़ी गुनाहगारी की बात है, और उससे जंग 
करना कुफ़ की चीज है” (बुख़ारी व मुस्लिम) 

बहुत-से मर्दों और औरतों को गाली देने की आदत होती है। और बाजे 
तो इसको बड़ा कमाल समझते हैं, हालाँकि यह जहालत और जाहिलीयत 
(यानी इस्लाम के आने. से पहले जमाने के लोगों की आदत) की बात है। और 
इसमें सख्त गुनाह भी है, और इसकी वजह से आपस में ताल्लुकात भी ख़राब 
होते हैं। और गाली-गलोच करते-करते मुर्दों तक पहुँच जाते हैं! एक ने किसी 
. को गाली दी, दूसरे ने उसके बाप को गाली दी। फिर पहले वाले ने जवाब में 
दूसरे वाले के बाप के साथ दादा को भी लपेट लिया। इस तरह से अपने 
माँ-बाप को गालियाँ दिलवाने का जरिया भी बन जाते हैं। 

हुजूर सल्ल० ने एक बार फरमाया कि बड़े-बड़े गुनाहों में से एक यह भी 
है कि कोई शख्स अपने माँ-बाप को गाली दे। सहाबा रजियल्लाहु अम्हुम ने 
अर्ज किया या रसूलल्लाह! क्या कोई शख्स अपने मॉ-बाप को गाली देगा! 
आपने फरमाया हाँ! कोई किसी आदमी के बाप को गाली देगा तो वह 
उलटकर उसके बाप को गाली दे देगा, और कोई किसी की माँ को गाली देगा 
तो वह उलट्कर उसकी माँ को गाली दे देगा। (बुखारी व मुस्लिम) 

यानी खुद गाली न दी दूसरे से गाली दिला दी, और उसका सबब बन 
मया तो वह ऐसा ही हुआ जैसा कि खुद गाली दे दी। और यह भी उस 
जमाने की बात है कि सहाबा रजियल्लाइ अन्हुम को ताज्जुब हुआ कि कोई 
अपने माँ-बाप को कैसे गाली देगा? आजकल तो बहुत-से लोग ऐसे पैदा हो 
गये हैं जो माँ-बाप को बिल्कुल सीधी साफ-सुथरी गाली दे देते हैं। गाली यू 
भी बड़ा गुनाह है, लेकिन मॉ-बाप को गाली देना और भी ज्यादा बुरा है। 
अल्लाह तआला जहालत से बचाये। 

अगर कोई शख्स किसी को गाली दे दे तौ अच्छी बात यह है किं 
जिसको गाली दी है वह ख़ामोश हो जाये और सब्र करे। और गाली देने का 
वबाल उसी पर रहने दे। लेकिन अगर सब्र न करे और जवाब देना चाहे तो 
सिर्फ उसी कद्र जवाब दे सकता है जितना दूसरे ने कहा है, आगे बढ़ गया 
ती यह जालिम हो जायेगा। हालाँकि इससे पहले .मजलूम था। इसी को हुजूरे 
प कक कप नल क मन >++ कं ++-झ- दशक पर: कम कम पट्प 
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अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फुरमाया कि जब दो आदमी 
गाली-गलोच केर रहे हों तो सब गुनाह पहल करने वाले पर होगा, और अगर 
मजलूम ने ज्यादती कर दी (जिसे सबसे पहले गाली दी थी) तो फिर दोनों 
` गुनाह में शरीक हो गये। 

हजरत जाबिर बिन सुलेम रजियल्लाहु अन्ह फरमाते हैं कि मैं मदीना 
ुनव्वरा में आया, वहाँ मैंने देखा कि एक बड़ी शख्सियत है कि सब लोग 
` उनकी राय पर अमल करते हैं। जो भी कुछ फरमाया झट लोगों ने अमल कर 
लिया। मैंने लोगों से देरियाफ्त किया कि यह कौन हें? लोगों नें बताया कि यह 
अल्लाह के रसूल हैं। मैं आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की ख़िदमत में 
हाजिर हुआ और अर्ज किया: अलैकस्सलामु या रसूलल्लाह! दो बार ऐसा ही 
कहा; आपने फुरमाया कि अलैकस्सलामु मत कहो, क्योंकि अलैकस्सलामु 
(जाहिलीयत के जमाने में) मव्यित को कहा जाता था। अस्सलामु अलैकुम 
कही। मैंने कहा: आप अल्लाह के रसूल हैं, फरमाया में अल्लाह का रसूल हूँ । 
वह अल्लाह ऐसा कुदरत वाला है कि अगर तुमको कोई तकलीफ पहुँच जाये 
` फिर तुम उससे दुआ करो तो तुम्हारी तकलीफ दूर कर दे। और अगर तुमको 
कृहत-साली (सूखे के सबब अकाले) पहुंच जाये और तुम उससे दुआ मागो 
ते तुम्हारे लिए (जरूरत की चीज़ें जमीन से) उगा दे। और जब तुम किसी 
` चटियल मैदान में हो, जहाँ घास, पानी और आबादी न हो, और ऐसे मौके 
` पर तुम्हारी सवारी गुम हो जाये, फिर तुम उससे दुआ करो तो तुम्हारी सवारी 
मरे पार्स वापस लीरा दे। मैने अर्ज किया: मुझे कुछ नसीहत फुरमाइये। 
आपने फरमाया हरमिज़ किसी को गाली मत देना। हजरत जाबिर रजियल्लाहु 
` जैन ने फ्रमाया कि उसके बाद कभी मैंने किसी आजाद या गुलाम को या 
ऊंट को या बकरी को गाली नहीं दी। (फिर तीन नसीहतों के बाद फरमाया 
कि] अगर कोई शख्स तुमको गाली दे और तुमको उस चीज का ऐब लगाये 
गे तुम्हारे अन्दर है तो तुम उसे उस चीज़ का ऐब न लग़ओ जो ऐब उसका 

पुम उसके अन्दर जानते हो। (मिश्कात शरीफ) 
देखो इस हदीस में कैसी सख्त तंबीह फरमायी कि हरगिज किसी को 
गाली ने देना। जिन सहाबी को नसीहत की थी उन्होंने ऐसी सख्ती से इसको 
उन्ले बाधा और ऐसी मजबूती के साथ इस पर अमल किया कि कभी किसी 
रनसान को या जानवर को गाली नहीं दी। क्य गकरो, गदा; चका, कणी बकरी, गधा, घोड़ा, कभी 
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तोहफा-ए-ख्वातीन 
किसी को गाली का निशाना नहीं बनाया! कुरआन मजीद में इरशाद है: 

तर्जुमाः और गाली मत दो उनको जिनकी ये लोग खुदा को छोड़कर 
इबादत करते हैं, क्योंकि फिर वे जहालत की वजह से हद से गुजर कर 
अल्लाह की शान में गुस्ताखी करेंगे। (सूरः अनआम आरत 08) 

देखिये आयते शरीफा में मुश्रिक लोगों के बुतों को गालियां देने से भी 
मना फरमाया । और वजह यह बतायी कि मब लुम उनके बुतों को गाली दोगे 
तो वे तुम्हारे माबूदे बहक अल्लाह तझाला की शान में गुस्ताख्री करेंगे। पस 
तुम इसका ज़रिया क्यों बनते हो? 

इसी तरह से मुसलमानों को आपस में किसी के ख़ानदान के बड़ों को 
(खानदान नसबी हो या दोनी हो यां इलमी हो) गाली देने या बुरा कहने से 
परहेज करना लाशिम है। क्योंकि एके फरीक दूसरे फरीक के बड़ों को बुस 
कहेगा तो दूसरा फरीक भी बुरा कहेगा, और गाली देगा। अगर कोई शख्स 
किसी के बाप को गाली दे तो जवाब में दूसरा शख्स गाली देने वाले के 
बाप-दादा और परदादा को गाली देगा, इसमें बहुत-सी बार उन लोगीं को 
गाली देने की भी नौबत आ जाती है जौ दुनिया से गुज़र गये हैं । मुर्दा लोगों 
को बुरा कहने की मनाही खास तौर पर आई है। फरमाया हुजूरे अक्दस 


सर्लल्लाहु अलैहि व सल्लम नेः 
हदीस: जो लोग मर गये उनको गाली न दो, यानी बुराई के साथ याई 
न करो, क्योंकि वे उन आमाल की तरफ पहुँच गये जो उन्होंने पहले से आगे 


भेजे। (बुखारी) 
एक और हदीस में इरशाद है किः 
दो को गाली न दो, जिसकी वजह से तुम जिन्दों को तकलीफ 


पहुँचाओगे | (तिर्मिजी) 

यानी जब मुदो को गाली दोगे तो उनके मुताल्लिकीन (रिश्तेदार और 

उनसे ताल्लुक रखने वाले) जो जिन्दा हैं उनकों तकलीफ पहुँचेगी, और इससे 

दोहरा गुनाह होगा। एक मुर्दी को गाली देने का दूसरा उनके मुताल्लिकीन कीं 
बयाने 


दिल दुखाने का । 
एक और हदीस में इरशाद फरमाया कि अपने मुर्दा को खूबियों 
क्रिया करो और उनकी बुराइयों से (बान को) रोके रखो। (अबू दाऊद) 
को ` इस्लाम पाकीजा दीन है। इसमें जानवरों को गाली नें पर देने तक की भी मनाही 
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हजरत अनस रजियल्लाहु अन्हु फुरमाते हैं: एक शख्स को चीचड़ी ने 
काट लिया (यह जूँ से जरा बड़ा जानवर होता है जो ऊॅट वगैरह के जिस्म 
पर होता है)। उस शख्स ने चीचड़ी को गाली दे दी। हुजुरे अक्दस सल्लल्लाहु 
असैहि व सललम ने फरमाया: उसको गाली न दो, क्योंकि उसने अल्लाह के 
नबियों में से एक नबी को नमाज के लिए जगाया था। (जमउल फंवाइद) 

फायदा: लफ़्ज 'संब्ब! का तर्जुमा जगह-जगह हमने गाली देने से किया 
हे। इसका मतलब यह नहीं है कि जो गन्दी' गाली अश्लील बात कही जाए 
वही गाली है, बल्कि किसी को किसी बुरे लफ़्ज से माद करना भी गाली में 
शामिल हैं। खून समझ लें। अगर मा-बहन की गाली न दी बल्कि बेहूदा, गथा 
कहीं का, कह दिया यह भी उन” हदीसों के मफहूम में आता है, जिनमें गाली 
देने और बुरा-भला कहने की मनाही आती है। 


किसी मुसलमान को फासिक या काफिर या 


अल्लाह का दुश्मन कहने का वबाल 

इदीसः (207) हजरत अबूजर रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुनूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि जिसने किसी 
आदमी को काफिर कहकर पुकारा या यूँ कह दिया कि ऐ अल्लाह के दुश्मन! 
और वह ऐसा नहीं है, तो यह कलिमा उसी पर उलट जाता है. जिसने ऐसा 
कहा। (मिश्कात शरीफ 4]) | 

तशरीइः इस हदीस में इस बात से मना फरमामा है कि मुसलमान को 
काफिर या अल्लाह का दुश्मन कहा जाये। दूसरी रिवायत में है कि जो शख्स 
किसी को फासिक (बदकार गुनाहगार) या काफिर कह दे और वह ऐसा नहीं 
है तो यह बात उसी पर उलट आती है जिसने जुबान से निकाली। (बुखारी) 

हुजरे अकदस सल्लल्लाहु अलैहि व सस्लम ने मना करने का अजीब तर्ज 
इख्तियार फरमाया। आपने फरमाया कि जब किसी मुसलमान को काफिर या 
अल्लाह का दुश्मन कहा और वह हकीकत में ऐसा नहीं है तो जिसने कहा 
उसकी बात उसी पर उलट आयेगी । बहुत-से मर्द और औरतें गुस्से के जुनून 
में आपस में एक मैं आपस में एक दूसरे को काफिर या अल्लाह का दुश्मन के प ९ अल्लाह का दुश्मन कह देते हैं, इसका 
enn 
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उठानी पड़े, अगरचे गुनाह में वह बड़ी चीज़ है)। उसके बाद फरमाया कि 
इनमें से एक पेशाब करते वकत पर्दा नहीं करता था। और एक रिवायत में है 
कि पेशाब से नहीं बचता था। और दूसरा शख्स चुगली लेकर चलता था 
(यानी झगड़ा फैलाने के लिए इधर की बात उधर और उधर की बात इधर 
लेजाता था)। (मिशकात शरीफ पेज 42) 

इस हदीस के पेशे-नज़र आलिमों ने बताया कि पेशाब से न बचना 
(यानी इस्तिन्जा न करना और बदन पर पेशाब की छीटें आने से न बचना, 
और पेशाब के वक़्त पर्दा न करना) और चुगली खाना कृब्र का अजाब लाने 
का बहुत बड़ा सबब है। 

चुगलख्रोर जन्नत में दाखिल न होगा 
एक हदीस में इरशांद है किः 

हदीसः जो शख्स चुगलख़ोर हो। जो दूसरों की बातें कान लगाकर सुनत्रा 
है और उनको ख़बर भी नहीं, फिंर चुगली खाता है, ऐसा शख्स जन्नत में 
दाखिल न होगा। (मिश्कात शरीफ) | 

और एक हदीस. में 'कृस्तात' की जगह 'नम्माम' आया है। नम्माम 
चुगलख़ोर को कहते हैं। तर्जुमा यह हुआ कि चुगलख़ोर जन्नत में दाखिल न 
होगा। 

आलिमों ने 'कत्तात' और “नम्माम' में यह फर्क बताया कि नम्माम वह है 
जो बात करने वालों के साथ मौजूद हो, फिर वहाँ से उठकर चुगली खाये। 
और क्तात वह है जो चुपके से बातें सुन ले, जिसका बात करने वालों को 
इल्म भी म हो। उसके बाद चुगाली खाये। 

मजलिस की बातें अमानत होती हैं 

जब किसी मजलिस में मौजूद हो चाहे एक दो आदमी ही हों, वहीँ अगर 
किसी की गीबत हो रही हो तो मना कर दे, और न रोक सके तो वहाँ से 
उठ जाये। और मजलिस में जो बातें हों उनको मजलिस से बाहर किसी जगह 
नकल न॑ करे। 

हुजरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम का इरशाद है कि मजलिसें 
अमानत के साथ हैं। (मजलिस में जो बात कान में पड़े उसको इधर-उधर 
नकल करना अमानतदारी के ख़िलाफ है)। हाँ! अगर किसी मजलिस में किसी 
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जान को कत्ल करने का मश्विरा हुआ हो या जिनाकारी को मश्चिरा हुआ हो, 


या किसी का नाहक माल लेने का मश्विरा हुआ हौ, तो यह बाते नकृल कर 
(यानी जहाँ जाहिर करनी जरूरी हो वहाँ जाहिर कर) दे । (अबू दाऊद) 

एक हदीस में इरशाद है: जब कोई शख्स कोई बात कहे फिर इधर-उधर 
देखे तो उसकी यह बात अमानत है। (तिर्मिजी, अबू दाऊद] 

यानी किसी शख्स ने किसी से कोई खास बातें कह दी। फिर वह 
इधर-उधर देखने लगा कि किसी ने सुना तो नहीं, तो उसका यह देखना इह्न 
बात की दलील है कि वह किसी को सुनाना महीं चाहता, लिहाजा जिससे बात 
कही है उसपर लाजिम है कि वह बात किसी से न कहे। बहुत-से लोग 
मजलिस की बात यहाँ से वहाँ पहुँचा देते हैं जो गलेत-फृहमी और लड़ाई का 
जरिया बन जाती है, और यह शख्स चुगलख़ोर बन जाता है, और ख़ुद 
अपना बुरा करता है, न बात नकल करता न खराबी का ज़ारिया बनता। 

बाजे मर्दों और औरतों की यह आदत होती है कि जिन दो शख्सों या 
दो ख़ानदानों या दों जमाअतों के दरामियान अनबन हो उनके साथ मिलने- 
जुलने का ऐसा तरीका इख्तियार करते हैं कि हर फरीक के ख़ास और हमदर्द 
बनते हैं और यह जाहिर करते हैं कि तुम सही राह पर हो, और हम तुम्हारी . 
तरफ हैं। हर फरीक उनको हमदर्द समझकर अपनी सब बातें उगल देता है। 
फिर हर तरफ की बातें इधर की उधर और उधर की इधर पहुँचाते हैं, जिससे 
दोनों फरीक के दरभियान और ज्यादा लड़ाई के शोले भड़क उठते हैं। " 

हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने इरशाद फुरमाया कि 
कियामत के दिन लोगों में सबसे ज्यादा बुरा आदमी उसको पाओगे जो (दुनिया 
में) दो चेहरे वाला है। उन लोगों के पास एक मुंह से आता है और इन लोगों 
के पास दूसरा मुँह लेकर. जाता है। (बुखारी व मुस्लिम) 

हज रत अम्मार रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे अक्दस 
सल्सल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फुरमाया कि दुनिया में जिसके दो चेहरे 
थे, कियामत के दिन उसकी आग की दो जबानें होंगी । (अबू दाऊद] 

दो चेहरों का यह मतलब नहीं है कि हकीकत में पैदाईशी तौर पर उसके 


दो मुँह थे। बल्कि चूँकि हर फ्रीक से इस तरह बात करता था जैसें ख़ास 
उसी का हमदर्दी हैं इसलिए ऐसे शख्स को दो मुँह वाला फ्रमाया। गोया कि 


पहले फरीक से जो बात की वह उस मुँह से की और पहले फरक से मी बात की वह उस मुँह से की और दूसरे फ्रीक के साथ 
= 


HS 


तोहफा-ए-ख्वातीन 697 | जबान की हिफाजत 





दूसरा मुँह लेकर 
शख्स के एक ही चेहरे को दो चेहरे करार दिया गया। क्योंकि गैरत घाला 
आदमी अपनी जबान से जब एक बात कह देता है तो उसके खिलाफ दूसरी 
बात उसी जबान से कहते हुए शर्म करता है। बेशर्म और बेगैरत आदमी एक 
' चेहरे की दो चेहरों की जगह इस्तेमाल करता है। चूँकि जबान की उलटा-पलेटी 
की वजह से एक चेहरे को दो चेहरे करार दिये गये, और एक जबान से दो 
चेहरों की वजह से एंक चेहरे का किरदार अदा किया इसलिए कियामत के 
दिन इस बुरी हरकत की सज़ा यह मुक्रर की गयी कि ऐसे दोगले शख्स के 
मुँह में आग की दो जबानें पैदा कर दी जायेंगी, जिनके जरिये जलता-भुनता 
रहेगा । और उसका यह खास अजाब देखकर लोग समझ लेंगे कि यह शख्स 
दो मुँह वाला और दोगला था। 
बहनो! ऐसी बुरी हरकत से बचो। जिन लोगों में रन्जिश और मनमुटाव 
हो उनसे मिलने में तो कोई हर्ज नहीं, लेकिन हर फरीक को उसकी गलती 
समझाओ और दोनों में मेल-मिलाप की कोशिश करो। इधर की बात उधर 
पहुँचाकर और हर एक की बात सही कहकर पीठ न रोको, और लड़ाई के 
बढ़ाने का जरिया न धनो, और अल्लाह से डरो जो दिलों के हाल से भी 
अच्छी तरह वाकिफ है । | 
गीबत किसे कहते हैं? और इसका नुकसान व वबाल क्या है? 
हदीस: (203) हज़रत अबू हुरैरह रजियज्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि 
रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने (एक बार सहाबा रजियल्लाहु 
अन्हुम से) फरमाया कि क्या तुम जानते हो गीबत क्या है? अर्ज किया गया: 
अल्लाह और उसका रसूल ही सबसे ज्यादा जानते हैं। आपने फरंमाया {गीबत 
यह है कि तू) अपने भाई को उस तरीके से याद करे जो उसे बुरा लगे। इस 
पर एक सहावी ने अर्ज किया कि अगर वह बात मेरे भाई में मौजूद ही हो 
जो मैं बयान कर रहा हूँ? (तो इसका क्या हुक्म है?) इस पर रसूलुल्लाह 
सल्लल्लाहु अलैहि व स्लम ने फरमायाः अगर तूने भाई का वह ऐब बयान 
कर दिया जो (उसमें) है, तब तो तूगै उसकी गीबत की, और अगर तूने 
उसके वारे में वह बात कही जो उसमें नहीं है तो उसे बोहतान लगाया | 
(मिश्कात शरीफ पेज 4]2) 








र कलाम किया, और चात में दोगलापन इख्तियार किया। ऐसे 
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तशरीहः इस हदीस मुबारक प्रालूम हुआ कि गीवत यह है कि किसी 
का जिक्र इस तरह किया जाये कि उसे नागवार हो और बुरा लगे.। इससे उन 

लोगों की गलती भी मालूम हो गयी जो किसी की बुराई करते हुए यूं कहते हैं 
कि हमने गलत तो नहीं कहा, जो कुछ कहा है दुरुस्त कहा है। हुजूरे अक्दस 
` सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम ने फरमायाः जो कोई बुराई या ऐब किसी के. 
अन्दर मौजूद हो फिर उसको बयान करोगे तो गीबते होगी, और अगर उसके 
अन्दर वह ख़राबी और ऐब नहीं है जो बयान. कर रहै हो तो यह बोहतान . 
होगा जो गीबत से भी ज्यादा सख्त है। | 
बाज जाहिल कहते हैं कि मैंने उसके मुँह पर कहा है, या मैं उसके मुँह 
पर कह दूँगा, पीठ पीछे गीबत नहीं की है। यह दलील शैतान ने समझायी है। 
इस दलील से गीबत करना जायज नहीं हो जाता। हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु 
अलैहि व सललम ने फरमाया कि गीबत यह है कि किसी का जिक्र इस तरह 
किया जाये कि उसे नागवार हो। मालूम हुआ कि गुनाह की बुनियाद दिल 
दुखाने और नागवार होने पर है। सामने बुराई की जाये तब भी गुनाह है, मुँह 
पर की जाये तब भी गुनाह है। 


क्या-क्या चीज गीबत है? 

आालिमों ने फरमाया है कि किसी के गुनाह का जिक्र करना, कपड़े में ऐब 
बताना, नसब (खानदान और नस्ल) में कीड़े डालना, बुरे अ्ञकाब से याद 
करना, उसकी औलाद को काला बेढंगा बताना, और हर ह चीज़ जिससे 
दिल दुखे, इस सब का जिक करना हराम है, और शीबत में दाखिल है। 

औरतों में यह बड़ा मर्ज है कि बात-बात में नाम धर देती हैं, और ताने 
मार देती हैं। जहाँ दो-चार मिलकर बैटीं ऐब लगाने शुरू कर दिये, फलो 
काली है, और वह बुढ़िया है, और वह चूंधी है, उसे खानदान के रस्म-रिवाज 
का इलम नहीं, कपड़े ढंग के नहीं पहनती, न कपड़ा सीना जानती है न 
काटना, बस पान खाने के सिवा कुछ नहीं जानती, ऐसी है वैसी है। ये सब 
बातें सरासर गीबत हैं । 


_गीबत जिना से ज्यादा सख्त है 
रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमायाः गीबत जिना से 
ज्यादा सख्त (गुनाह और वबाल की चीज) है। सहाबा = जत (गुनाह और _वबाल की चीज) है। सहावा रणियल्लाहु अन्हुम ने ने 
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अर्ज किया या रसूलल्लाह! गीबत जिना से ज्यादा सख्त कैसे है? इरशाद 
फरमायाः जिनाकार तौबा करता है, खुदा उसकी तौबा को कबूल कर लेता है 
और उसे बख्यों देता हे। और गीबत वाले की उस वकत तक बख्शिश न होगी 
जब तक वह शख्स खुद माफ न कर दे जिलकी गीबत की है। (मिश्कात) 


गीबत करना मुर्दे का गोश्त खाने के बराबर है 
कुरआन पाक में अल्लाह तआला का इरशाद है 
तर्जुमा: रै ईमान वालो! बहुत-से गुमार्नो से बचा करो, कि बाजे गुमान 
गुनाह होते हैं। और सुराग मतै लगाया करो, और कोई किसी की गीबत भी 
न किया करे। कया तुम में से कोई इस बात को पसन्द करता है कि अपने 
मरे हुए भाई का गोश्त खाये? सो इसको तुम नागवार समझते हो, और 
अल्लाह से डरते रहो, बेशक अल्लाह तौबा कबूल करने वाला, मेहरबान है। 
{सूरः हुजुरात आयत्त 2) 
गौर फरमायें, कुरआन मजीद की इस आयत में गीबत करने को अपने 
मुदो भाई का गोश्त खाने के बराबर करार दिया है। पस जब किसी की गीबत 
की तो यह ऐसा ही है जैसे मौत के बाद उसका गोश्त खाया। मतलब यह है 
कि जिस तरह मुर्दा भाई का गोश्त खाने से तबई तौर पर नफरत है, ऐसे ही 
उसकी गीबत से सख्त नफरत होनी चाहिये । 
इहयाउल उलूम में हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से हुजूरे अक्दस 
अलैहि च सल्लम का इरशाद नकल किया है कि जिसने (गीबल 
. करके) दुनिया में अपने भाई का गोश्त खाया आखिरत में उसका (जिस्म वाला 
गोश्त) गीबत करने वाले के करीब किया जायेगा और कहा जायेगा कि इसको 
खा ले, इस हालत में कि वह मुर्दा है, जैसा कि तूने इसका जिन्दगी की हालत 
में गोश्त खाया था! उसके बाद वह उस गोश्त को खायेगा और चीख़ता 
जायेगा और अपना मुँह बिगाड़ता जायेगा । 
हजरत उबेदा रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि दो औरतों ने रोजा 
रखा था। एक शख्स आया और आर्ज किया था रसूलल्लाह! यहाँ दो औरतें हैं 
जिन्होंने रोजा रखा हे, और करीब है कि दे प्यास से मर जायें! यह सुनकर 
आप अजैहिं व सल्लम ने खामोशी इख़्तियार फरमायी। वह शख्स 
अपहेर के वक्त फिर आया और अर्ज किया ऐ अल्लाह के नबी! अल्लाह की 
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कसम! मर चुकी हैं या मरने के करीब हैं। आपने फरमाया उन दोनों को 


` बुलाओ, चुनाँचे दोनों हाजिर हो गईं, और एक प्याला लाया गया। नबी 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने उनमें से एक औरत से फरमाया, कै कर, 
चुनाचे उसने कै की, तो पीप और खून और गोश्त के टुकड़े निकले, जिससे 
आमा प्याला भर गया। फिर दूसरी औरत को कै करने का हुक्म फरमौया, 
चुनांचे उसने भी पीए और खून और अध-कचरे गोश्त वगैरह की कै की, 
यहाँ तक कि पूरा प्याला भर गया, आपने फरमाया कि इन दोनों ने हलाल 
चीज़ को छोड़ करके रोज़ा रख लिया, और जो चीजें अल्लाह तआला ने हराम 
फरमायी थीं उनके छोड़ने का रोजा न रखा, (बल्कि उनमें मशगूल रहीं) । इनमें 
से एक दूसरी के पास बैठी और दोनों के गोश्त खाती रहीं (यानी गीबत 
करती रहीं) । ॒ ॒ 
हजरत मािज अस्लमी रजियल्लाहु अन्हु.एक सहाबी थे। उनसे एक बार 
गुनाह (यानी ज़िना) हो गया। उन्होंने नबी करीम की खिदमत में आकर चार 
बार अपने गुनाह का इकरार किया। हर बार आप सल्लल्लाहु अलैहि व 
सरुलम उनकी तरफ सै बे-तवज्जोही बरतते- रहे लेकिन वह बराबर इकरार 
करते रहे। फिर आपने फरमाया कि इस बात के कहने से तुम्हारा क्या मकसद 
है? उन्होंने अर्ज किया कि आप मुझे पाक फरमा दें, इस पर आपने उनको 
संगसार करने, यानी पत्थरों से मारने का हुक्म दिया, चुनाँचे उनको संगसार 
कर दिया गया। 
उसके बाद हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने अपने सहाबा में 
से दो आदभियों की यह बात सुनी, एक दूसरे को कह रहा है कि उसको 
देखो, अल्लाह ने उसकी पर्दा-पोशी की, फिर उसके नपस ने उसको नहीं 
छोड़ा, यहाँ तक कि (उसने खुद ही आकर गुनाह का इजहार और इकरार 
किया और) उसको संगसार कर दिया गया, जैसे कुत्ते को संगसार किया जाता 
है। उसकी यह बात सुनकर उस वक्त आपने ख़ामोशी इख्तियार फरपायी, 
फिर थोड़ी देर चलते रहे यहाँ तक कि एक मरे हुए गधे पर गुजर हुआ, 
जिसकी राँग ऊपर को उडी हुई थी। आपने उन दोनों शख्सों को बुलाया 
(जिन्होंने जिक्र हुए कलिमात कहे थे) और फरमाया कि फलॉ-फलो कहां हैं? 
उन दोनों ने अर्ज किया या रसूलल्लाह! हम हाजिर हैं। फरमाया तुम दोनों 
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उत्तरो, और इस मुर्दा गधे की लाश में से खाओ। उन दोनों ने कहा ऐ 
अल्लाह के नबी! इसमें से कीन खायेगा? फरमाया जो तुमने अभी अपने भाई 
की बे-आबरूई की (यानी गीबत की और बुरा कहा) वह इसके खाने से भी 
ज्यादा सख्त है। कसम उस जात की जिसके कन्ने में मेरी जान है बेशक यह 
शख्स (यानी हजरत मासिज रजियल्लाहु अन्हु अपनी सच्ची तौबा और 
शर्मिन्दगी की वजह से) जन्नत में गोते लगा रह है। (अचर दाऊद) 


गीबत कई तरह से होती है और उसका सुनना भी हराम है 

गीत. बहुत खुरी चीज है। जिस तरह गीवत करना मना है, गीबत सुनना 
भी मना है। और आखिरत मे उसका बबाल भी बहुत बड़ा है। बाज मर्दों 
और औरतों को देखा गया है कि गीबत का उनको ऐसा चस्का लग जाता है 
कि हर मजलिस और हर मौके में गीबत ही करते या सुनते रहते हैं। जब 
तक किसी की गीबत न करें उनकी रोटी ही हज़म नहीं हीती। किसी की 
जबान से गीबत कर दी और किसी की आँख के इशारे से और किसी की 
नकल उतार कर, किसी की ख़त लिखकर और किसी की गीबत अखबार में 
मजमून देकर कर दी। गीबत के शौकीन मुर्दों को भी नहीं बख़्श्ते। जी लोग 
इस दुनिया से गुजर गये उनकी भी गीबतें. करते हैं, हालाँकि यह इस एतिबार 
से खतरनाक है कि दुनिया में न होने की वजह से उनसे माफी नहीं मागी जा 
सकती, फिर इसमें दोहरा गुनाह है, क्योंकि मय्यित की गीबत के साथ उन 
लोगों के दिल को तकलीफ पहुँचाना भी हीता है जो मरने वाले से नसब या 
किसी तरह की निस्बत से ताल्लुक रखते हैं। जो शख्स दुनिया से चला गया, 
अगर उसका कोई माली हक रह गया हो तो वह उसके वारिसों को देकर जाने 
छूट सकती है, लेकिन मरने वाले की गीबत को उसके वारिस भी माफ नहीं 
कर सकते । । 
गीबत करने या सुनने में जी नफ़्स को मज़ा आता है उस मजे का 
नतीजा जो आखिर में अजाब की शक्ल में जाहिर होगा, उस वक्त नफ़्स की 
इस लज्जत का ख़मियाजा भुगतना पड़ेगा, जो बहुत बड़ा होगा। जिस तरह 
किसी का माली हक दबा लेने यानी रुपया पैसा या कोई चीजे गैर-शरई तीर 
पर लेकर कब्जा कर लेने से कियामत के दिन नेकियों और गुनाहों से लेन-देन 
होगा। इसी तरह जिसने किसी की गीबत की होगी या गीबत सुनी होगी, 
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तीहमत लगायी होगी, इन सूरतों में भी नेकियों और बुराइयों से लेन-देन 
होगा। जिसकी सूरत यह होगी कि जिसका हक दबाया होगा या किसी भी 
तरह से उसकी बे-आबरूई की होगी, तो जिसने ऐसी हरकत की होगी उसको 
जालिम कुरार दिया जायेगा, और जिसका पैसा या कोई हक दबाया होगा या 
गीबत की होगी या किसी भी तरह से बे-आबरूई की तो उसके बदले जालिम 
की नेकियां मज़लूम को दिला दी जायेंगी। अगर नेकियों सै पूरा न पड़ा तो. 
मज़लूम की बुराइयों यानी गुनाह उससे लेकर जालिम के सर डाल दिये जायेगे, 
फिर उसे दोजख़ में डाल दिया जायेगा। यह मजमून हदीस शरीफ में बहुत 
स्पष्ट तौर पर बयान फरमाया है। ॒ 

अक्लभन्द बन्दे वही हैं जो अपनी जबान पर काबू रखते हैं, तेरी-मेरी 
बुराई में नहीं पड़ते, न गीबत करते हैं न गीबत सुनते हैं। बहुल-से लोगों को 
देखा गया है, खूब ज्यादा जिक्र व तिलाबत करते हैं, नमाजें भी लम्बी-लम्बी 
पढ़ते हैं, और भी तरह-तरह की नेकियों में मशगूल रहते हैं, लेकिन चूँकि 
गीबतों और तोहमतों से बचने का एहतिमाम नहीं करते इसलिए अपनी सारी 
नेकियो को अपने हक में मिट्टी कर देते हैं। जिनके हक दबाये या गीबतें कीं 
या गरीबतें सुनी ये भारी बोझल नेकियाँ उनको दे .दी जायेंगी, और उनके गुनाह 
अपने सर पर उठायेंगें, और हैरान खड़े रह जायेंगे। फिर दोज़ख़ काः अजाब 
भुगतना पड़ेगा । | | 

जो गीबत की है या सुनी है, इस दुनिया में माफी भागकर 

उससे बरी हो जाये 

हर मुसलमान पर लाजिम है कि आईन्दा के लिए गीबत करने, गीबत 
सुनने, तोहमत लगाने, गाली देने, किसी की नकल उतारने, किसी को मजाक 
बनाने से अपनी हिफाजत कर ले। और जिन लोगों के हुकूक दबाये या गीबतें 
की हैं या सुनी हैं, या किसी के हक में किसी भी तरह से आगे या पीछे कोई 
कलिमा ऐसा कहा है जो नागवारी का सबन हो तो उन सबसे माफ़ी माँगे। 
अगर मुलाकात होने की सूरत न हो तो ख़त के ज़रिये माफी तलब करे। 
अगर कोई शख्स मर गया हो तो माली हकु उसके वारिसों को दे दे और 
दूसरी चीज़ों की माफी के चास्ते मरने वाले के लिए इतनी ज्यादा मग़फिरत की 
दुआ करे जिससे यकीन हो जाये कि उसकी जो गीबत या बुराई की थी या 
णब्ज्क्ल्ल्ल्बण्ल्ब्ब्ेडेे2:222 33333 _™ 20333 
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गीबत सुनी थी या तोहमत लगायी थी उसकी तलाफी 

कुछ आतिमों ने यूँ फरमाया है कि जिसकी गीबत की या सुनी अगर उसे 
पता चल गया हो तो उससे माफी माँग ले! और अगर पता न चला हो तो 
उसे बताये बगैर उसके लिए- इस कद्र दुआ-ए-मगफिरत करे कि गीबत वगैरह 
की पूरी तरह तलाफी हो जाये। 


किसी जगह गीबत होने लगे तो बचाव करे वरना उठ जाये 

हमारे एक उस्ताद गीबत से बचने का इस कंद्र एहतिमाम फरमाते थै कि 
किसी का अच्छा तजकिरा भी अपनी मजलिस में नहीं होने देते थे। वह 
फरमाते थे कि आजकल किसी की तारीफ के कलिमात कहना भी मुश्किल हैं! 
अगर कोई शख्स किसी के इक में अच्छे कलिमात कहना शु करे तो फौरन 
ही दूसरा शख्स उसकी बुराई शुरू कर देता है। फिर सब हाजिरीन गीबत 
सुनने में मुब्तला हो जाते हैं। 

असा कि पहले अर्ज किया गया है कि गीबत करना, गीबत सुनना, दोनों 
बड़े गुनाह हैं। लिहाजा अगर किसी मौके पर किसी की गीबत होने लगे तो 
मौजूद लोगों को चाहिये कि उसको रोके, और जिसकी मीबत हो रही है “ 
उसका पक्ष लें। अगर उसको रद्द करने की ताकत न हो तो दिल से बुरा 
समझते हुए वहाँ से उठ जायें, उठना तो अपने इख्तियार में है, गीबत सुनने 
में कोई मजबूरी नहीं जैसा कि गीबत करने वाले के लिए कोई मजबूरी नहीं। 
दोजख की आग का तसव्दुर करें तो हर गुनाह छोड़ना आसान हो जाता है। 

हजरत अनस रजियल्लाहु, अन्छु से रिवायत है कि हुशूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लर्म ने इरशाद फरमाया है कि जिसके पास उसके 
मुसलमान भाई की गीबत की गयी और वह उसकी मदद करने की ताकत 
रखते हुए मदद कर देता है (यानी उसकी हिमायत करता है और उसकी 
तेरफ से बचाव करतां है और गीबत करने वाले को रोक देता है) तो अल्लाह 
त्तआला दुनिया और आख़िरत में उसकी मदद फरमाएगा। और अगर ताकत 
होते -हुए उसकी मदद न की तो अल्लाह तआला दुनिया और आख़िरत मे 
उसकी गिरफ्त फुरमाएगा। (मिश्कात शरीफ) ' | 
जिसकी गीबत की जा रही है उसकी तरफ से बचाव करने का अग्र 

न ठरते असमा बिते सतीष, पिपत सवबकनन्पबलव्पकनटपनमनन जन्ते यजीद रजियल्लाह अन्हा से रिवायत है कि हू 
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अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फुरमाया कि जिसमे अपने भाई 
के गोश्त की तरफ से बचाव किया जो गीबश के जरिये खाया जा रहा था, तो 
अल्लाह तआला के ज़िम्मे होगा कि उसको दोज़ख से आज़ाद फरमा दे। 
| {मिश्कात शरीफ) 
हजरत अबू दर्दा रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अतैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि जो भी कोई मुसलमान 
अपने भाई की आबरू की तरफ से बचाव करे (यानी उसकी बे-आबरूई के 
मीके पर जो गीबत वगैरह के जरिये हो रही है उसकी हिमायत करे, और जो 
लोग बे-आबरूई कर रहे हों उनकी काट करे) तो अल्लाइं तआला के णिम्मे 
होगा कि कियांमत के दिन दोजख़ को उससे दूर फरमा दे। फिर आपने यह 
आयत तिलावत फुरमायीः 
| ppd rau 58 
तर्जुमाः और ईमान वालों का गालिब करना हमारे जिम्मे था। 
(सुरः रूम आयत 47) 
पस ऐ बहनो! गीबत करने और सुनने, किसी का मजाक बनाने और 
नकल उतारने और हर उस फेल से सख्ती से बंचो, और अपनी औलाद को 
और सहेलियों को और मिलने वालों को बचाओ जिससे किसी मुसलमान की 
आगे क पीछे बे-आबरूई हो रही .हो। 


ताँबे के नाखूनों से चेहरों और सीनों को छीलने वाले 

हजरत अनस रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूर सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि जब मेरे रब ने मुझे मेराज कराई तो 
में ऐसी कौम पर गुजरा जिसके ताँबे के नाखून थे। वे उनसे अपने चेहरों और 
सीमों को छील रहे थे। मैंने पूछा कि ऐ जिबराईल! ये कौन लोग हैं? उन्होंने 
जवाब दिया कि ये वे लोग हैं जो लोगों का गोश्त खाते हैं (यानी गीबतें करते 
हैं) और लोगों की बे-इज्जती करते हैं। [मिश्कात शरीफ) | 

बहुत-से मर्द और औरत मजलिस वालों को हंसाने के लिए किसी- मौजूद 
या गैर-मोजूद की गीबत करते हैं, या दिल्‍्लगी करते हैं, या नकल उतारते हैं, 
उस वक्त तो जरा-सी देर की हंसी में नफ्स को जरा मजा आ जाता हैं, 
लेकिन जब इसकी सजा मिलेगी तो इस मज़े का पत्ता चलेगा। फरयाया हुजूरे 
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अक्दस सत्लल्लाइ अलैहि व सल्लम ने कि बेशक बन्दा कभी ऐसा कलिमा 
कह देता है कि जिससे लोगों को सिर्फ हंसाना मकसद होता है, उस कलिमे 
की वजह सै इतना ज्यादा गुमराही में गिरता चला जाता है कि उस गुमराही 
का फासला इससे भी ज्यादा होता है जितना फासला आसमानों द जमीन के 
दरमियान है। (मिश्कात शरीफ) * 


किसी पर तोहमत लगाने का अजाब 

हदीसः (204) हजरत मुआज बिन अनस रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत 

है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमायाः जिसने 
किसी मोमिन को मुनाफिक से बचाया (यानी गीबत करने वाले की तरदीद 
(खंडन) की और जिसकी गीबत हो रही हो उसकी हिमायत की) तो अल्लाह 
तआला कियामत के दिन एक फरिश्ता भेजेंगे जो हिमायत करने वाले के गोश्त 
को दोज़ख़ की आग से बचायेगा। (यानी या तो उसे दोज़ख़ में दाखिल न होने 
देगा, और अगर वह दाखिल हो गया तो अजाब न होने देगा]। और जिस 
किसी ने मुसलमान को तोहतम लगा दी तो अल्लाह तआला उसको दोज़ख़ के 
, पुल पर रोके रखेगा यहाँ तक कि वह अपनी कही हुई बात से (साफ-सुथरा 

होकर) निकल जायेगा। (मिश्कात शरीफ पेज 424 ) 
तशरीहः इस हदीस पाक में दो बातों की तरफ तवज्जोह दिलायी है- 
पहली यह कि जो कोई किसी की गीबत करे तो जिसकी गीबंत की जा रही 
उसकी तरफ से बचाव किया जाये। और क बड़ा फायदा बताया 
। यह मजमून गीबत के बयान में भी गुजर चुका है। 

दूसरी बात यह कि किसी को किसी भी तरह से तोहमत लगाने से 
परहेज करना वाजिब है। अगर किसी ने किसी को तोहमत लगा दी तो यह 
कोई मामूली बात नहीं है, इसकी वजह से कियामत के दिन बड़ी मुसीबत हो 
जायेगी। जिस किसी को तोहमत लगायी थी उससे छुटकारा पाना जरूरी होगा। 
पोजख़ के ऊपर पुलसिरात कायम किया जायेगा, सबको उसपर से गुजरना 
होगा। जो उससे पार उतर जायेगा जन्मत में दाखिल: होता चला जायेगा। 
लगाने वाला शख्स पुलसिरात पर रोक लिया जायेगा, और जब तक 

लगाने के गुनाह सै पाक-साफ न होगा जन्नत में न जायेगा। पार्क- 

साफ होने के दो तरीके हैं, या तो वह शस माफ कर दे जिसको तोहमत 
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लगायी, या अपनी नेकियोँ उसको देकर उसके गुनाह अपने सर लेकर दोजद् 
मे जले। चूँकि वहाँ बन्दे हाजत-मन्द होंगे इसलिए यह उम्मीद तो बहुत कम है 
कि कोई शख्स माफ कर दे, अब दूसरी सूरत यानी दोजख़ में जलना ही रह 
जाता है। किसको हिम्मत है जो दोजख़ में जलने का इरादा करे? जब इसकी 
हिम्मत नहीं तो अपने नफ्स और अपनी जबान पर काबू पाना जरूरी हुआ। 
बहुत-सी औरतें और मर्द इस बात का बिल्कुल ख्याल नहीं करते कि किसके 
हक्‌ में क्या कह गुज़रे, किस पर क्या तोहमत लगा दी और किसको किस 
बोहतान से नवाज़ दिया। जहाँ सास-बहुओं में लड़ाई हुई झट कह दिया कि 
रंडी है। सौतनें लड़ने लगीं तो एक ने दूसरी को बदकार कह दिया, नन्द 
भावज में लड़ाई हुई तो कह दिया कि यार घेरे फिरती है, किसी को चोर बता 
दिया, किसी के बारे में कह दिया कि शराबी है। और तोहमत लगाने में उन 
लोगों तक को नहीं बख्शा जाता जिनसे कभी मुलाकात भी नहीं हुई, बल्कि जो 
लोग मर गये, दुनिया सें जा चुके उनपर भी तोहमतें धर देते हैं, यह बहुत ही 
ख़तरनाक बात है, जिसकी सजा बहुत सख्त है। 

जो लोग दुनिया में कमजोर हैं या दूर हैं या मर गये हैं, बदला लेने से 
आजिज हैं, उनके आगे या पीछे अगर उनको कोई तोहमत्र लगा दी और वे 
बदला न ले सके, तो इसका यह मतलब नहीं है कि यह मामला यहीं ख़त्म हो 
गया । आखिरत का दिन आने वाला है, जहाँ पेशी होगी, हिसाब-किताब होगा, 
मजलूमों को बदले दिलाये जायेंगे। उल दिन क्या होगा? इस पर गौर करना 
चाहिये। आम लोग तो फिर भी कुछ न कुछ हैसियत रखते हैं, अपना 
जर-ख़रीद गुलाम तो दुनिया. के रिवाज में कुछ भी हैसियत नहीं रखता, लेकिन 
अगर किसी ने अपने जर-ख़रीद गुलाम को जिना की तोहमत लगा दी पो 
तोहमत लगाने वाले पर कियामते के दिन इसकी सजा जारी की जायेगी। ही: 
मगर यह कि बह तोहमत लगाने में सच्चा हो। (बुखारी व मुस्लिम) 

हजरत अबू हुरैरह रणियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि छुमूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमायाः हलाक करने वाली सात 
चीज़ों से (बहुत ही ख़ास तरीके और पाबन्दी के साथ) बचो। हज़राते सहा 
रजियल्लाह अन्हुम ने अर्ज़ किया कि वे सात हलाक करने वाली चीजें क्या हैं? 
फृरमायाः ॒ 
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पल कल जबान की हिफाजत करें 
(!) अल्लाह के साथ शिर्क करना (2) जादू करना (3) उस जान को 
कृत्त करना जिसका कतल करना अल्लाह ने हराम फरमा दिया, मगर यह कि 
हक के साथ हो। (जिसको उलेमा और शरई काजी जानते और समझते हैं)। 
(4) सूद खाना (5) यतीम का माल खाना (6) जिहाद के मैदान से पीठ 
फैरकरं भाग जाना (7) पाकदामन .मोमिन औरतों को तोहमत लगाना जो 
(बुराइयों से) गाफिल हैं। (बुखारी व मुस्लिम) | 
` यानी जो औरतें पाकदामन और आबरू वाली हैं उनको तोहमत लगाना, 
उन बड़े-बड़े गुनाहों में शामिल है जो हलाक कर देने वाले हैं, यानी दोजख़ में 
पहुँचाने वाले हैं। उनको तोहमत लगाना इसलिए ज्यादा सख्त है कि उन्हें बुराई 
का ध्यान तक नहीं हे। और जिन्हें ज़बान पर काबू नहीं मर्द हों या औरत, वे 
इन बेचारियों पर तोहमत फे गोले फैकते रहते हैं। वैसे तो किसी भी औरत 
पर तोहमत लगाना दुरुस्त नहीं, चाहे किसी का चाल-चलन संदिग्ध हो। 


नकल उतारने पर चेतावनी 
हदीसः (205) हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा का बयान है कि मैंने 
(एक बार किसी मौके पर) रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम से अर्ज 
किया कि सफिया बस इतनी-सी है (यानी उसके हुस्न वगैरह की कोई और 
खामी बताने की जरूरत नहीं है, उसका छोटे कुद वाली होना ही काफी है)। 
यह सुनकर जनाब नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि 
तूने ऐसा कलिमा कहा है कि अगर इसे समुन्द्र में मिला दिया जाये तो समुन्द्र 
को भी बिगाड़ डाले | द 
यह वांकिआ बताकर हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा ने बयान फुरमाया 
कि मैंने एक बार हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु -अलैहि व सल्लम के सामने एक 
आदमी की नकल उतारी, इस पर नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सच्लम ने 
फसमाया कि मुझे यह पसन्द नहीं है कि किसी शख्स की नफूल उतारू अगरचे 
शै ऐसा करने पर (दुनिया की) इतनी-इतनी दौलत मिल जाये। (अबू दाऊद) | 
तेशरीहः इस हदीस से मालूम हुआ कि किसी के कृद-लम्बाई, छाध-पाव, 
गके-कान वगैरह को ऐबदार बताना (अगरचे हकीकृत में ऐबदार हो) और 
बात या चाल-ढाल की नकल उतारना गुनाह है, और सख्त मना 
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नकल उतारी जाती है, और इसमें कुछ हर्ज नहीं समझा जाता, जिसकी वजह 

से सख्त गुनाहगार होते हैं। चूँकि यह बात बन्दों के हुकूक में से है इसलिए 
जब तक चन्दे से माफ़ी न मागी जाये तौबा से भी माफ न होगा। 

हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा ने हज़रत सफिया रजियल्लाह अन्हा के 
केद के कम होने को ख़ास अन्दाज में जिक्र किया तो नबी पाक सल्लल्लाह 
अलैहि व सल्लम ने फ्रमाया कि यह कलिमा ऐसा ख़राब है कि अगर इसको 
जिस्म की सूरत देकर समुन्द्र में घोल दिया जाये तो समुन्द्र को भी ख़राब 
करके रख दे, और उसका मौजूदा रंग, बू और जायका बदल डाले। हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम का यह इरशाद हमारे लिएं किस कद्र 
सीख लेने के लायक है। हर शख्स गौर करे, कितने इनसानों के जिस्मानी 
अंगों में अब तक कीड़े डाले हैं और कितने लोगों की चाल-ढाल को ऐबदार 
बताया है। 

यहाँ यह बात भी काबिले ज़िक्र है कि बहुत-से लोग कहते हैं कि हमने 
तो लंगड़े को लंगड़ा कहा है और नहरे को बहरा बताया है और अन्चे को 
अन्या कहकर बुलाया है, और यह बात हकीकत और वाकिए के खिलाफ 
नहीं। झूठ होता तो पकड़ के काबिल होता। मगर शरीअत की निगाह में यह 
बहाना और उत्र ने-मायने है। पहले हदीस नम्बर 203 के तहत में गुणर 
चुका है कि गुनाह का मदार नागवारी पर है, बात के झूठा सच्चा होने पर 
नहीं है। देखो! हजरत आयशा रणियल्लाहु अन्हा ने जो कद छोटा बताया है, 
गलत बात न थी, फिर भी हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इस 
पर तंबीड़ फरमायी । 


बन्दो की तारीफ करने के अहकाम 

हदीसः (206) हजरत अबू बकरः रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है किं 

` हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के सामने एक शख्स ने दूसरे की तारीफ 
कर दी, इस पर आपने नागवारी का इजहार फरमाते हुए तीन बार इरशीर्दे 

. फ्रमाया: तेरे लिए हलाकत है, तूने अपने भाई की गर्दन काट दी। (फिर 
फरमाया कि) जिसको किसी की तारीफ करनी हो तो यूँ कहे: मै फलों को ऐसा 

. समझता हूँ और अल्लाह उसका हिसाब लेने वाला है। और यह भी उस वर्षत 
है जबकि उसको हकीकत में वैसा ही समझता हो। (फिर फ्रमाया) और 
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न कहे, क्योंकि अन्देशा है कि उसके दिल में. खुदं-पसन्दी और बड़ाई आ 
 जाये। जब एक शख्स ने दूसरे शख्स की. तारीफ की तो हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने उसको तंनीह फरमायी और फरमाया कि तूने 
अपने भाई की गर्दन काट दी । यानी उसके सामने तारीफ करके उसको घमण्ड 
और ख़ुद-फ्सन्दी में डालने का इन्तिज़ाम कर दिया। फिर यह भी उस सूरत 
में है जबकि तारीफ सच्ची हो, अगर झूठी तारीफ हो तो इसकी गुन्जाइश 
बिल्कुल नहीं, क्योंकि वह तो बहुत बड़ा गुनाह है। फिर दूसरी तंबीह यह 
फरमायीः अंगर किसी की तारीफ करनी ही है (उसके आगे पीछे का कोई फर्क 
नहीं) तो यूँ कहे कि मैं तो फुलाँ को ऐसा समझता हूँ और सही सूरते हाल 
अल्लाह को मालूम है। वही उसका हिसाब लेने वाला है। इन कलिमात के 
कहने से अव्वल तो वह शख्स नहीं फूलेगा जिसकी तारीफ में ये अलफाज 
कहे, और इसमें तारीफ करने वाले की तरफ से इसका दावां भी न होगा कि 
वह हकीकत में ऐसा ही है। क्योंकि बन्दा सिर्फ जाहिर को जानता है और पूरे 
कमालात (खूबियों और अच्छाइयों) और हालात जाहिरी .हों या बातिनी इन 
सबको अल्लाह तआला ही जानता है, और आख़िरत में हर शख्स किस हाल 
में होगा इसको भी अल्लाह तआला ही जानता है, लिहाजा यकीन के साथ 
किसी को यह कहना कि वह ऐसा-ऐसा है, इंसमें पूरे हालात से वाकिफ होने 
झा दावा है। जब अल्लाह पाक की जानिब से उसके बारे में कोई ख़बर महीं 
दी गयी तो पुख्ता यकीन और भरोसे के साथ यह कह देना कि ऐसा ऐसा है, 
गेया अल्लाह के जिम्मे यह बात लगा देना है कि अल्लाह के नजदीक यह 
गएस ऐसा ही है जैसा मैं बता रहा हूँ। इसी को फरमाया कि अल्लाह के 
जिप्पे रखकर किसी का पाकीजा और गुनाहों से बरी होना बयान न करे। 
फासिकं और काफिर की तारीफ 

पह जो कुछ बयान हुआ, अच्छे बन्दों की तारीफ और सच्चे बन्दो की 

परीफ में बयान हुआ, और झूठी तारीफ और काफिर व गुनाहगार की तारीफ 
तो इस्लाम में कोई गुन्जाइश ही नही है। 

लरत अनस रजि बई त अनस रणियल्लाहु अन्हु से रिवायत के ह अकर अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे अक्दस 
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गुनाहगार 
और बदकार) की तारीफ की जाती है तो परवर्दिगारे आलम गुस्सा होते हैं, 
और अल्लाह का अर्श हरकत करने लगता है। (बेहकी) 

अर्श का हरकत करना अल्लाह की हैबत और बड़ाई की वजह से है। 
जिससे अल्लाह तआला नाराज है उसकी तारीफ करना एक बहुत ही बुरी 
चीज है। जिसके सामने अल्लाह की बड़ाई नहीं होती वही उन लोगों की 
तारीफ करेता है जिनसे अल्लाह तआला नाराज़ है। अल्लाह के अर्श को यह 
तारीफ नागवार है इसलिए वह हरकत में आ जाता है। 

काफ्रों और फासिकों की तारीफ बहुत बड़ा मर्ज है। शायरों का काम ही 
यह है कि तारीफ करने में हद से आगे बढें, और आसमान व जमीन को एक 
कर कर दें, और झूटी तारीफें करके रोटी हासिल किया करें। और राजनीति 
की दुनिया में भी यही होता है कि जिसको लीडर बना लिया वह चाहे काफिर 
हो चाहे बहुत बड़ा फासिक-फाजिर (यानी गुनाहगार और बदकार) हो, उसकी 
तारीफ और प्रशंसा करने को फर्ज का दर्जा देते हैं। अव्वल तो हर मुसलमान 
पर लाज़िम है कि वह अल्लाह के नेक बन्दों को अपना रहनुमा द पेशवा 
बनाये और उनके साथ चले, और उनकी निगरानी करता रहे कि शरीअत के 
मुताबिक कहाँ तक चल रहे हैं, काफिरों और फासिकों को मुक्ता (पेशवा) 
बनाना ही गुनाह है। और काफिरों और फासिकों की तारीफ तो और ज्यादा 
गुनाहगारी की बात है। चुनाव के मौके पर तो अपने लीडर और अपनी पार्टी 
के लोगों की हिमायत करते हैं और जिसे जितना चाहते हैं उसकी झूठी सच्ची 
तारीफों के पुल बाँध देते हैं। चाहे वह कैसा ही बदकार और गुनाहगार हो। 
और इसके विपरीत दूसरे फरीक का उम्मीदवार चाहे कैसा ही नेक, ईमानदार 
हो, बैठकों में और ज़लसो में और कॉन्फ्रेन्सों में उसकी गीबतें करने को ज़रूरी 
समझते हैं, और तोहमतें रखते हैं और जो गुनाह उसने न किए हों उनको भी 
उसके ज़िम्मे लगाते हैं, और यह नहीं सोचते कि इन तारीफों और निन्दाओं 
का अन्जाम आख्निरत में क्या है। यह ज़बान की लगायी हुई खेतियों जब 


काटनी पड़ेगी और अन्जाम भुगतना होगा तो क्या होगा? ख़ूब अच्छी तरह 
सोच-समझने की बात है। [ 


सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि जब फासिक्‌ ( 
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झूठी कसम और झूठी गवाही का वबाल 


इदीसः (207) हजरत अब्दुल्लाह बिन उमर रजियल्लाहु अन्हु से 
रिवायत है कि फरमाया हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलेहि व स्लम ने कि 
बड़े-बड़े गुनाह ये हैं: 
(!) अल्लाह के साथ शिर्क करना (2) मॉ-बाप को सताना (3) किसी 
जान को कत्ल करना (4) झूठी कसम खाना। (मिश्‍कात शरीफ पेज !7) 
तशरीहः कबीरा (यानी बड़े) गुनाह तो बहुत-से हैं लेकिन इस हदीस में 
चन्द ऐसे गुनाह जिक्र फरमाए जो बहुत बड़े हैं, और जिनमें आम तौर पर 
लोग मुब्तला रहते हैं। चूँकि इस मौके पर हम जबान की आफर्ते जिक्र कर रहे 
हैं, ह इस हदीस में झूठी कसम की मुनासबत से यह हदीस यहाँ नकल 
की है! 
अल्लाह के साथ शिर्क करना तो सबसे बड़ा गुनाह है जिसकी कभी भी 
बख्शिश नहीं है, इसको तो सब ही मुसलमान जानते हैं। माँ-बाप की 
नाफरमानी और उनको सताना और तकलीफ देना भी बड़े गुनाहों में है, और 
इस हदीस में इसको शिर्क के बाद फरमाया है, जिससे इसकी बुराई खूब 
जाहिर हो रही है, और इस बारे में हम इस किताब में तफसील से लिख भी 
चुके हैं, और एक किताब अलग से भी “मॉ-बाप के हुकूक” के नाम से लिखी 
है, और झूठी कसम के बारे में हम यहाँ लिखना चाहते हैं। 
झूठी कसम का ताल्लुक गुजरे हुए जमाने के वांकिआत (घटनाओं) से 
होता है। जो कोई वाकिआ न हुआ हो उसके बारें में कह दिया कि ऐसा 
हुआ, और उस पर कसम खा ली। और. किसी ने कोई काम नहीं किया, 
उसके बारे में कह दिया कि उसने ऐसा किया हैं, और इस पर कसम खा ली। 
इसी तरह अपने किसी काम के करने या न करने पर झूठी कृसम खा ली। 
यह बहुत बड़ा गुनाह है। अव्वल तो झूठ! फिर. ऊपर से झूठी कसम! यानी 
अल्लाह के नाम को झूठ के लिए इस्तैमाल करना, यह गुनाह-दर-गुनाह हो 
जाता है। बहुत-से मर्द और औरत झूठी कसम से बिल्कुल परहेज नहीं करते, 
बात-बात में कसम खाते चले जाते हैं, और इस गुनाह का वबाल जो दुनिया 
और आख़िरत में है उसकी तरफ तवज्जोह नहीं करते । 
औरतों में तेरी-मेरी बुराई करने की आदत होती है। ख़वाह-मख्वाह लड़ाई 
RE ८८८८८ प८-प «८-८ -प ८८ ८_म के 


_ मीन 


तोहफा-ए-रब्वातीन 722 जबान की हिफाजत करें 





झगड़ों में अपने आप को फ॑साती हैं। तेरे-मेरे बारे में कुछ न कुछ कंह देती 
है। जब कोई मौका आता है तो मुकर जाती हैं और साफ इनकार कर देती 
हैं कि मैंने नहीं कहा, और इस पर कृसम भी खा जाती हैं। बहुत-से लोग 
माल बेचते वक्‍त झूठी कसम खा जाते हैं कि यह इतने का लिया है और 
इतने का पड़ा है। और कई बार ऐसा होता है कि किसी चीज के बारे में झूठी 
कसम खा जाते हैं कि यह मेरी है हालाँकि अपनी नहीं होती। ये सब बातें 
इसलिए सरज़द होती हैं कि आख़िरत की पेशी का ख्याल नहीं होता! 

फरमाबा हुनूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने कि जिस किसी 
शख्स ने अल्लाह की कसम खायी और उसमें मच्छर के पर के बराबर 
(जरा-सी बात गलत) दाखिल कर दी तो यह कसम उसके दिल में एक सियाह 
घब्बा बन जायेगी, जो कियामत तक रहेगा। (तिर्मिज़ी) 


झूठी कृसम के ज़रिये माल हासिल करने की सज़ा 

एक हदीस में है कि हुजुर सल्लल्लाहु अलैहि .व सल्लम ने इरशाद 
फुरमाया कि जिस किसी ने झूठी कसम के ज़रिये कोई माल हासिल कर लिया, 
वह अल्लाह से इस हाल में मुलाकात करेगा कि कोढ़ी होगा। (अबू दाऊद शरीफ) 

हजरत अब्दुर्रहमान बिन शबल रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुनूरे 
अक्दस सल्लल्लाइ अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि बेशक ताजिर लोग 
फाजिर हैं (यानी बड़े गुनाहगार हैं)। सहाबा रज़ियल्लाहु अन्हुम ने अर्ज किया 
या रसूलल्लाह! क्या अल्लाह ने ख़रीद व फरोख्त को इलाल नहीं करार दिया? 
आपने फरमाया हाँ! हलाल तो है, लेकिन ताजिर लोग कृसम खाते हैं 
गुनाहगार होते हैं, और बातें करते हैं और झूठ बोलते हैं। (मुस्नद अहमद) 

हजरत हारिस रज़ियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम को -दो जमरों {जमरा उस स्थान का नाम है जिस जगह हाजी लोग 
हज के दौरान कंकरी मारते हैं। ये तीन हैं) के दरमियान यह फरमाते हुए सुना 
कि जिस किसी ने अपने भाई का माल झूठी कसम के ज़रिये हासिल कर 
लिया, वह अपना ठिकाना दोज़ख़ में बना ले। उसके बाद दो या तीन बार 
फरमायाः जो मौजूद हैं वे गैर-मौजूद लोगों को पहुँचा दें। (मुस्नद अहमद) 

एक रिवायत में है कि झूठी कसम आबादियों को खंडर बना देती है। 

(तरगीब) 

जज -_> 
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हज़रत अबू हुंरेरह रजियल्लाहु अम्हु से रिवायत है कि हुजूरे अक्दस 
. जल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि कृसम सौदा तो जिकवा 
देती है (मगर) कमाई की बरकत ख़त्म कर देती है। (बुखारी व मुस्लिम) 
जिस तरह अपना माल बेचने के लिए या किसी का कोई हक्‌ मारने के 
लिए झूठी कसम खाना हराम है, इसी तरह किसी दूसरे की किसी का माल 
नाइक दिलाने के लिए या मुकद्दमा जिताने के लिए झूठी गवाही देना हराम है। 
बड़े-बड़े गुनाहों की सूची में “बुखारी व मुस्लिम” की बाज़ रिवायतों में “झूठी 
गवाही” का लफ़्ज आया है। झूठी गवाही देना भी सख्त गुनाह है। बहुत-से 
लोग किसी की दोस्ती में या रिंश्तेदारी के ताल्लुकोत की वजह से झूठी गवाही 
दे देते हैं, झूठी गवाही खुद ही बहुत बड़ा गुनाह है, फिर उसके साथ हाकिम 
कृसम भी खिलाता है, जो झूठी होती है, इसलिए गुनाह दोगुना हो जाता है, 
और हराम पर हराम होता चला जाता है। ताज्जुब है कि लोग दुनिया के 
ताल्लुकात और रिश्तेदारी को देखते हैं और आखिरत के अजाब की तरफ 
ध्यान नहीं देते। बहुत-से लोगों ने तो झूठी गवाही को पैशा ही बनाकर रखा 
है। पुलिस से और वकीलों से जोड़ रखते हैं और रोजाना कोर्ट-कचेहरी में 
पहुँच जाते हैं। पुलिस और वकील अलफाज ररा देते हैं और उसी वकत नकद 
गवाही देकर नकद दाम लेकर आते हैं। उनका यह पैशा हराम है और 
आमदनी भी हराम है। हराम के जरिये हराम खाते हैं, इसमें बड़े नमाजी तक 
मुला हैं । द: ॒ 
हुजरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम एक बार फज्र की नमाज 
पढ़कर खड़े हुए और इरशाद फरमायाः झूठी गवाही अल्लाह के साथ शिर्क 
करने के बराबर कुरार दी गयी है। इसको तीन बार फरमाया, फिर यह आयत . 
तिलावत फरमायीः 
` तर्जुमाः बचते रहो बुतों की गन्दगी से और वचते रहो झूठी बात से। 
(सूरः हज आयत 30) (मिश्कात पेज 328 ) 
. कुरआन मजीद में. शिर्क से बचने का और झूठी बात से बचने का हुक्म 
एक साथ एक जगह बयान फरमाया है, इससे झूठी गवाही की मजम्मत (बुराई 
और निन्दा) जाहिर है। 
फायदा: अल्लाह के अलावा किसी की कसम खाना शिक है अगरचे 
न्वी आयी हो। हज़रत इन्ने उमर रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे 
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अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फुरमाया कि जिसमे अल्लाह के 
डलावा किसी की कसम खायी उसने शिर्क किया। (तिर्मिजी) 

बहुत-सी औरतें अल्लाह के अलावा की कसम खा जाती हैं, और यह 
भी कहती है कि तेरे सर की कसम, दूध की कसम, पूत की कृसम, 
धन-दौलत की कसम, बाप की कसम, यह सब शिर्क है। अव्वल तो जहाँ तक 
मुमकिन हो कुसम खाये ही नहीं, अगर किसी मौके पर सच्ची कसम खानी 
पड़ जाये तो सिर्फ अल्लाह की कसम खामे। 

गाना गाने की बुराई और हुरमत 

हदीसः (208) हजरत अबू हुरेरह रज़ियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
हुजरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरम्मया. कि अगर 
इनसान का बातिन (पिट वगैरह) पीप से भर जाये, जिससे उसके पेट वगैरह 
को ख़राब करके रख दे, तो यह इससे बेहतर है कि उसका बातिन शेररों से 
भर जायें । {मिश्कात शरीफ पेज 409 ) 

तशरीड़: इस हदीस में शे'र पढ़ने की मज़म्मत (बुराई और निन्दा) 
फुरमायी है। और खुलासा और तफुसील इसकी यह है कि शे'र मायनों के 
एतिबार से अच्छे भी होते हैं और बुरे भी होते हैं, बुरे शे'र पढ़ने की 
इजाजत नहीं है। जिन शे'रों में झूट हो, झूठी तारीफ हो, किसी की बुराई या 
गीबत हो, जहालत व जाहिलीयत की हिमायत हो, कुफ्र और शिर्क के मज़ामीन 
हों, ऐसे शे'र कहने, पढ़ने, लिखने और सुनने में गुनाह जाहिर है। और 
उमूमन ऐसे शे'रों से नफ़्स को मज़ा आता है। और जो शे'र अच्छे हों उनकी 
पढ़ना, जबान पर लाना दुरुस्त है। लेकिन साज, सारंगी और बाजे-गाजे और 
हारभूनियम, अलगोजा और ढोल के साथ उनका पढ़ना भी गुनाह है। और ये 
चीज़ें अगर न हों तो तब भी औरतों को बुलन्द आवाज में पढ़ना दुरुस्त नहीं 
है। तन्हाई में कोई शे'र पढ़ ले तो दुरुस्त है। ना-मेहेरमों को नर्म लहजे वाली 
या गाने के तर्ज वाली आवाज सुनामा मना है। कुरआन मजीद में इरशाद हैः, 

तर्जुमाः तुम बोलने में नजाकत (लचीली आवाज़ इड्तियार) मत करो कि 
ऐसे शख्स को ख्याल होने लगता है जिसके दिल में खराबी है। 

(सूरः अहजाब आयत 32) 

यह जो औरतों में रिवाज है कि मंगनी या बियाह-शादी या बच्चे की 
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ना-मेहरम को आवाज भी जाती है, यह किसी तरह भी दुरुस्त नहीं है। सख्त 
अफसोस की बात है कि स्कूलों और कालिजों में मौसीकी के लिए मुस्तकिल 
वकत दिया जाता है और गाना-बजाना सीखने-सिखाने बल्कि नाचना सिखाने 
के लिए मुस्तकिल प्रियड रखे जाते हैं। फिर ये लडकियों यह सब कुछ 
सीखकर स्टेज पर आती हैं, मजमों और मेहफिलों में डॉस और मौसीकी का 
प्रदर्शन करती हैं। इस बेडूदगी और बदकारी को फुनूने लतीफा का नाम दिया 
जाता है, और सभ्यता से ताबीर किया जाता है। अल्लाह अकबर! नबी पाक 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की उम्मत की औरतें और यह जाहिलीयत की 
हरकतें? फिर ऊपर से शरीफ होने का दावा! अहले दीन और समझदार गौर 
कर. लें कि इन हालात में नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की तरफ 
मनसूब होने का क्या मुँह है। हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम्‌ तो 
यह फरमायें: मेरे रब ने मुझे गाजे-बाजे की चीजें मिटाने का हुक्म दिया है, 
और नालायक उम्मती गाने-बजाने को और मीसीकी के उपकणों को जिन्दगी 
का हिस्सा बना लें, यह कहाँ तक सजता है और कहाँ तक -मुनासिन है। ऐ 
ईमान के दावेदारो! गौर करो। 

हजरत जाबिर रजियल्लाइ अन्छु से रिवायत है कि हुजूर सल्लल्लाहु 
असैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि माना दिल में निफाक को उगाता है 
जैसे पानी खेती को उगाता है। (मिश्कात शरीफ) 

अफसोस! कि जिन मुल्कोँ की हुकूमतें मुसलमानों के हाथों में हैं, वे 
रेडियो और री० वी० पर गाने-बजाने के खुसूसी और अहम वक्ती प्रोग्राम 
पेश करते हैं और टी० वी० पर तो नाच भी दिखाते हैं। मुसलमान हाकिमों 
की यह जिम्मेदारी है कि अवाम को गुनाहों और बुरी बातों से रोके, न यह 
कि खुद शरीअत के ख़िलाफ प्रोग्राम पेश करें, और उम्मत की आने वाली 
नस्लों को बिगाड कर रख दें। टी० वी० ने तो हर घर को अश्लीलता और 
बुराइयों का केन्द्र बनाकर रख दिया है। छोटे-बड़े सब मिलकर बेहयाई फे 
प्रोग्राम देखते हैं और मजे लेते हैं। टी० वी० पर चूँकि तस्वीर होती है इसलिए 
उसको तो अच्छी बातें सुनने के लिए भी इस्तेमाल न करें| 

लोगों ने गाने-बजाने को जिन्दगी का ऐसा हिस्सा बना रखा है कि खा 
रहे हैं तो गाना हे हैं तो गाना, सुन रहे हैं और लेटे-बैे हैं न ------------ $ और लेटे-बैठे हैं तो गाना सुन रहे हैं। औरतें 
न <-------> हे <- टन समन 
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खाना पका रही हैं या दूसरे पशगले में हैं तो रेडियो खोल रखा है या 
टेपरिकार्डर चालू कर रखा है, इसी लिए तो अमली निफाक हो रहा है। शैतान 
ने काबू पाया हुआ है और नेकी की तरफ तबीयत नही आती। अल्लाह समझ 
दे और हिदायत दे। 

बसों में सफर करो तो गाना, टैक्सी में बैठो तो गाना। एक सच्चे 
मुसलमान के लिए सफर-हज़र सब मुसीबत बनकर रह गया है। कालिजॉं में 
'मुस्तकिल मीसीकी रूम हैं। जिस वक़्त गाना सुनना हो वहाँ चले जाते हैं 
मस्जिदों का इन्तिजाम नहीं होता मगर गाने का इन्तिजाम जरूर होता है, और 
अध्यापक और छात्र सब इस्लाम का दम भरते हैं और मुसलमान होने के 
दावेदार हैं। 

रोमांटिक गानों और गजलों और नाविल-अफसानों ने कीम की नस्लों को 
तबाह कर दिया है, और ख़ानदान के बड़ों को इस पर खुशी है। इन्ना 
लिल्‍्लाहि व इन्ना इलैहि राजिकन। 
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पर्दे के अहकाम व मसाइल 


औरत छुपाकर रखने की चीज है 
इदीसः (209) हजरत अब्दुल्लाह बिन उमर रजियल्लाहु अन्हु से 
रिवायत है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया 
कि औरत छुपाकर रखने की चीज़ है, और बेशक जब वह अपने घर से 
बाहर निकलती है तो उसे शैतान ताकने लगता है। और यह बात यकीनी है 
कि औरत उस वक्त सबसे ज्यादा अल्लाह से करीब होती है जबकि वह 
अपने घर के अन्दर होती है। (तिबरानी) 
तशरीहः इस हदीस में पहले तो औरत का मुकाम बताया है, यानी यह 
कि वह छुपाकर रखने की चीज़ है। औरत को औरत होने की हैसियत से घर 
के अन्दर रहना लाजिम है। जो औरत पर्दे से बाहर फिरने लगे वह अपनी 
औरत होने की हदों से बाहर हो गयी। उसके बाद फरभाया कि जब औरत 
घर से निकलती है तो शैतान उसकी तरफ नज़रें, उटा-उठाकर ताकना शुरू 
कर देता है। मतलब यह है कि जब औरत बाहर निकसेगी तो शैतान की यह 
कोशिश होगी कि लोग उसके चेहरे-मोहरे और हुस्न व ख़ूबसूरती और लिबास 
व पौशांक पर नजर डाल-डालकर लुत्फ उठायें । 
इसके बाद फरमाया कि औरत उस वक्‍त सबसे ज्यादा अल्लाह के करीब 
होती है जबकि वह अपने घर के अन्दर होती है। जिन औरतों को अल्लाह 
की नजदीकी (निकटता यानी अल्लाह की रिजा और खुशनूदी) की तलब और 
रगबत है वे घर के ही अन्दर रहने को पसन्द करती हैं, और जहाँ तक 
मुमकिन होता है घर से बाहर निकलने से बचती हैं। 
इस्लाम ने औरतों को हिदायत दी है कि जहाँ तक मुमकिन हो अपने घर 
के अन्दर ही रहें। किसी मजबूरी से बाहर निकलने की जो इजाजत दी गयी है 
उसपें अनेक पाबर्दियाँ लगायी गयी हैं। जैसे यह कि खुशबू लगाकर न निर्कलें, 
और यह भी हुक्म फ़रमाया कि औरत रास्ते के दरमियान न चले, अगर उसे 
बाहर जाना ही पड़े तो पूरे बदन पर मोटी चादर लपेटकर चले। (रास्ता नज़र 
आने के लिए एक आँख का खुला रहना काफी है)। 
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यह भी फरमाया कि मर्द की नज़र किसी ना-मेहरम औरत पर या औरत 
की नज़र किसी ना-मेइरम मर्द धर पड़ जाये तो फौरन नजर हटा ले। अगर 
औरत को किसी ना-मेहरम मर्द से किसी सख्त मजबूरी की वजह से बात 
करनी पड़े तो नर्म अन्दाज से बात न करे। और यह भी इरशाद फुरमाया है 
कि औरत बगैर मेहरम के सफर न करे, मेहरम भी वह हो जिस प्रर भरोसा 
हो। बदकार मेहरम जिस पर इतमीनान न हो उसके साथ सफुर करना दुरुस्त 
नहीं है। इसी तरह शौहर या मेहरभ के अलावा किसी ना-मेहरम मर्द के साथ 
तन्हाई में रहने या रात गुजारने की बिल्कुल इजाजत नहीं है। और मेहरम भी 
वह जिस पर इतमीनान हो। ये सब अहकाम दर हकीकृत इज्जत व आबख 
को महफूज़ रखने के लिंए दिये गये हैं। _ 

. एक साथ मिली-जुली तालीम का जहर 

आजकल लड़कियों को स्कूलों कालिजों में पढ़ने के लिए भेजते हैं। उनको 
ऊँची डिग्रियाँ दिलाने की कोशिश करते हैं। अव्वल तो इसमें इस हुक्म की 
खिलाफदर्जी (अवहेलना) है कि औरत अपने घर में रहे। अगर बाहर निकलना 
हो तो मजबूरी के दर्जे में पर्दे की पाबन्दियों के साथ निकल सकती है। मगर 
वे तो पर्दे के एहतिमाम के बगैर निकलती हैं, और खूब बन-ठनकर खुशबू 
लगाकर जाती हैं। फिर रही-सही कसर लड़के और लड़कियों की मिली-जुली 
एक साथ तालीम ने पूरी कर दी। एक ही क्लास में लड़के और लड़कियों और 
बालिग मर्द और औरत बेपर्दा होकर बैठते हैं और अजीब बात है फि 
इस्लावियात की डिग्री लेने वाले ऐन तालीम के वकत इस्लामी अहकाम को 
पामाल करते जाते हैं। और जो लोग इन बातों पर तंबीह करते हैं और बताते 
हँ कि यह मैर-शरई तरीका है, वें कितनी ही आयते और हदीसें पेश करें 
उनकी बात को दकयानूसी कहकर टाल देते हैं। अल्लाह तआला उनको समझ 
दे और दीन के सही तकाजे को समझने की तौफीक अता फरमाए। 

इस्लाम पाकदामनी और आबरू वाला दीन है 

इस्लाम हया और शर्म, पाकदामनी व आबरू और गैरत वाला दीन है। 
इसने इनसानियत को ऊँचा मुकाम दिया $ । इनसान और हैवान में जो 
इम्तियाजी फर्क है वह इस्लाम के अहकाम पढ़ने से वाजेह (स्पष्ट) हो जाता 
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और जानवरों की तरह जिन्दगी गुजारें। मर्दों और औरतों के अन्दर जो 
एक-दूसरे की तरफ माईल होने (झुकने) का फितरी तकाजा है, इस्तामी 
शरीअत ने इनकी हदें मुक्रर फरमायी हैं। नफ़्स के हुकूक और उसकी 
लज्जतों सब का ख्याल रखा है, लेकिन इनसान को बिना नकेल के ऊँट की 
तरह नहीं छोड़ा कि जो चाहे खाये और जो चाहे पहने और जहाँ चाहे नज़र 
डाले, और जिससे. चाहे लज्जत हासिल करे। बहुत-से लोग जो नाम के 
मुसलमान हैं (अगरचे दुनियावी उलूम में माहिर हैं और दुनियावी मामलात में 
अच्छी तरह वाकिफ हैं) यूरोप व अमेरिका के यहूदियों व ईसाइयों और बेदीन 
खुदा के इनकारियों की देखा-देखी बिल्कुल उनकी तरगीब (प्रेरणा) और तहरीर 
से मुतास्सिर होकर मुसलमानों को भी हैवानियत के सैलाब में बहा देना चाहते 
$। जब इन लोगों के सामने पर्दे के अहकाम व मसाइल पेश किये जाते हैं तो 
कुरआन व हदीस की स्पष्ट दलीलों के सामने होते हुए बड़ी हठथर्मी के साथ 
कह देते हैं कि ये सब बातें मौलवियों ने निकाली हुई हैं। औरतों को बेपर्द 
फिराने बल्कि क्लबों में नचवाने को ये लोग तरक्की से ताबीर करते हैं। 


कौनसी तरक्की पसन्दीदा है? 

औरत एक नाजुक वर्ग से तो ताल्लुक रखती ही है, कमजोर भी है। जब 
इसको बहकाया जाता है कि पर्दा तरक्की के लिए रुकावट है और मुल्ला की 
ईजाद है, तो ये अपनी नादानी से इस बात का यकीन कर लेती हैं और 
महफिलों और जलसों और पाकों, बाजारों और तफरीह-गाहों में पर्दा तोड़कर 
खुलेआम मर्दों के सामने घूमती फिरती हैं। और बेहयाई और इज़्जत व आबे 
को दागदार करने वालें अमल को तरक्की समझती हैं। इस्लाम के दुश्मनों 
बस तरक्की का लफ़्ज याद करा दिया है, और यह भी नहीं जानते कि किस 
चीज की तरक्की पसन्दीदा है और कौनसी तरक्की ना-पसन्दीदा है? आगे 
कौम की बहू-बेटियाँ बेपर्दा होकर घरों से निकलें और बाजारों, पार्कों में मद 
के साथ मिल-जुलकर घूमती फिरें तो इसमें किस चीज की तरक्की है? वी 
इसमें इनसानियत तरक्की के शिखर तक पहुँच गयी? या भैरत और शराफ 
में कुछ इजाफा हो गया? नहीं नहीं! इससे तो इज्जत व आबरू के लुट जाने 
की राहे हमवार हो गईं। इनसान की शराफूत और सम्मान बरबाद होने के 
इन्लिजाप ह गये। बुराई की तरक्की भी क्या कोई तर मनन हो गये। बुराई की तरक्की भी वया कोई तरक्की है? ऐसी तरक्की 
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तो शैतान को पस्त्व होती है 


। बुराई की तरक्की 
और उसके रसूल सल्लल्लाहु अलैहि व सललम को और नेक दिल मोमिनीं 
और मोमिनात को पसन्द नहीं होती । 


नज़र की हिफाजत करने का हुक्म 

सबसे बड़ी चीज़ जो एक मर्द को औरत की तरफ या औरत को मर्द की 
तरफ माईल करने वाली है वह नज़र है, कुरआन मजीद में दोनों फरीक को 
हुक्म दिया है कि अपनी नज़रें नीची रखें। सूरः नूर रुकूअ 4 में पहले मर्दों 
को हुक्म फरमयाः 

तर्जुमा: आप मुसलमान मदो से कह दीजिये अपनी निगाहें नीची रखें, 
और अपनी शर्मगाहों की हिफाजत करें। यह उनके लिए ज्यादा पाकीजगी की 
बात है। बेशक अल्लाह तआला उससे ख़ूब वाकिफ है जो कुछ लोग किया 
करते हैं । {सूरः नूर आयत 30) 

इसके बाद औरतों को ख़िताब फरमाया: 

वर्जुमाः और मुसलमान औरतों से फरमा दीजिये कि अपनी निगाहें नीची 
रखें और अपनी शर्मगाहों की हिफाजत करें, और अपनी जीनत 
'बनाव-सिंघार) को ज़ाहिर न करें, मगर जो उसमें से खुला रहता है। 

[सूरः नूर आप्रत्त 3] }- 

इन आयतं में मर्दों और औरतों दोनों फरीक को नज़रें नीची रखने और 
शर्मगाहों की हिफाजत करने का हुक्म फरमाया। पर्दे के मुष्ालिफ लोग 
देखते-भालते जान-बूझकर इन आयतों के मफहूम के जानने से गुरेज करते हैं। 
जाहिर है कि नजरें नीची रखने का हुक्म इसलिए नहीं दिया गया कि पेड़ 
और पत्थर और दीवारों और घर के सामानों की तरफ देखना मना है, बल्कि 
पह हुक्म इसलिए दिया गया कि नजर को बेजा इस्तेमाल करने से शर्मगाहों 
की हिफाजत ख़तरे में पड़ जाती है। इसी लिए तो इसके साथ शर्मगाहों की 

` हिफाजत करने का हुक्म फुरमाया। नफ़्स और नजर की लज्जत के.लिए शीहर 

की बीवी के लिए और बीवी को शौहर के लिए मख्सूस कर दिया गया। 

मेहरम्‌ मर्द और औरत अगरचे एक-दूसरे कौ हदों के अन्दर रहकर देख 
सकते हैं लेकिन उनको भी एक-दूसरे पर शहवत की नज़र डालना जायज़ नहीं 
है। मेहरमों को भी बदन अ शत कः क तित दिलाता जा गी इ च हर हिस्सा दिखाना जायज़ नहीं है, इसमें भी 
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तफसील है। (जो आगे आयेगी इन्शा-अल्लाह तआला) 

हजरत जरीर बिन अब्दुल्लाह रजियल्लाहु अन्हु ने अर्ज कियाः या 
रसूलल्लाइ! अगर अचानक (ना-मेहरम पर) नज़र पड़ जाये तो इसके बारे भे 
क्या इरशाद है? हुजूरे अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि 
उसी वक्त नजर फैर लो। (मुस्लिम शरीफ) 

एक बार हजरत नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने हजरत अली 
को ख़िताब करते हुए इरशाद फरमायाः पहली नजर के बाद दूसरी नज़र मत 
डाले रखो, क्योंकि पहली नजर पर तुझे गुनाह न होगा (इसलिए कि वह बिना 
इख्तियार थी) और दूसरी नज़र तेरे लिए हलाल नहीं है (उसपर पकड़ होगी, 
क्योंकि वह इख्तियार से है)। (मिश्कात शरीफ, 

मतलब यह है कि अगर बिना इख्तियार किसी ना-मेहरम पर नज़र पड़ 
गयी तो फौरन हटा लो। नजर न हटाई और देखते रहे तो ये दो नजरें शुमार 
होंगी। और दूसरी नजर इख्तियार वाली होगी जिस पर गिरफ्त और पकड़ 
होना जाहिर है। बेपर्दगी में बद-नज़री बहुत-सी जगह देखी जा सकती है। मर्द 
और औरत सब इसका जुर्म करते हैं, नजरें महफूज़ होंगी तो शर्मगाह भी 
महफूज़ होंगी। और खुद बुरी नज़र को भी तो जिना करार दिया है, जो आगे 
आ रहा है, इन्शा-अल्लाह | ॒ 

बाज जाहिल यह कहते हैं कि आयते शरीफा में जो “इल्ला मा ज़-ह-र 
मिन्हा” (मगर जो उसमें से खुला रहता है) है, इसमें चेहरे और हाथों को 
अलग रखा गया है। यानी औरतें इसको खोल सकती हैं। उन लोगों को पता 
नहीं इस आयत की तफसीर में मुफरिसरीन के क्या-क्या अकूवाल (राये हैं। 

मगर जो उसमें से खुला रहता है” की तफुसीर 

हजरत इन्ने मसऊद रज़ियल्लाहू अन्हु ने फरमाया कि इससे ऊपर के वे 
कपड़े मुराद हैं जो पर्दे की पाबन्दी के लिए जिस्म से लगे हुए कपड़ों के ऊपर 
होते हैं। 'तफसीरे मज़हरी' के लेखक 'बैजावी' से नकल करते हुए लिखते हैं 


कि यह नमाज की हालत का एक हुक्म अलग बयान किया गया है, यानी ' 


नमाज में चेहरे और दोनों हाथ गटूटों तक अगर खुले रहें। गैर-मेहरम के 
सामने सिंघार की जगहों में से कोई हिस्सा खोलने का जिक्र आयत के इस 


टुकड़े में नहीं है। फिर 'तफसीरे मजहरी' के लेखक लिखते हैं कि अगर 
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“मगर जो उसमें से खुला रहता है” से सिंधार के स्थान मुराद हों तो इसंका 
प्रतलब यह होगा कि ज़रूरत के मीके पर मजबूरी में किसी सजावट और 
सिंघार को जाहिर करने की नीयत के बगैर जो हिस्सा जाहिर हो जाए उसको 
इस हुक्म से अलग किया गया है। फिर लिखते हैं कि आजाद औरत के चेहरे 
और दोनों हाथों के पौशीदा रखने से अलग होना सिर्फ नमाज़ के लिएं. है, 
क्यों कि अल्लाह तआला के फरमानः 'व युदनी-न अलैहिंन्‌-न मिनू 
जलाबीबिहिन्‌-न' (यानी सर से नीची कर लिया करें अपने ऊपर धोड़ी-सी 
अपनी चादरें) से साफ जाहिर है कि औरत अपना चेहरा ना-मेहरभ के सामने 
नहीं खोल सकती । ॒  . . : 

हजरत अन्दुल्लाह बिन उमर रजियल्लाहु अन्हु ने “मगर जो उसमें से 
खुला रहता है” की तफ्सीर करते हुए फरमाया कि: “औरत अपना चेहरा 
और दोनों हार्थो की हथेलियों खोले रह सकती है” अगर इसी तफसीर को 
माना जाये तब भी गैर-मेहरम के सामने खोलने का कोई जिक्र नहीं। जो लोग 
इस बात को पर्दे के हुक्म से अलग किया हुआ मानते हैं और इससे औरतों 
के लिए आम तौर पर चेहरा खोले हुए फिरने को जायज साबित करना चाहते 
हैं वे बहुत बड़ी गलती पर हैं। क्योंकि इन अलफाजं में औरतों को चेहरा 
खोलने की इजाज़त दी गयी ताकि दूसरे अंगों की तरह इनके छुपाने की 
पाबन्दी से जहमत और तकलीफ न हो, इसमें ना-मेहरमों के सामने खोलने के 
जायज या नाजायज होने का कोई जिक्र नहीं है। 

आयत में यह फरमाया कि जो' उसमें से आम तौर पर खुला रहता है, 
यह नहीं फरमाया कि जिसको औरतें खोल लें। इससे साफ जाहिर है कि 
औरत को जान-बूझकर ना-मेहरमों के सामने चेहरा खोलने की इजाजत नहीं 
दी गयी। ॒ 
अरबी जबान के ग्रामर के हिसाब से अगर देखा जाए तो उससे भी 
साफ ज़ाहिर है कि यहाँ आम तीर पर खुल जाने की बात है न कि जान- 
बुझकर खोलने की। यानी अगर कोई औरत नमाज की मुशगूलियत में या 
काम-काज में व्यस्त रहने की वजह से या और किसी मजबूरी के सबब 
अपना चेहरा खोले तो गैर-मेहरम को जायज़ नहीं कि वह उसके चेहरे को 
पाकता रहे, क्योंकि इससे पहली ही आयत में मर्दों को नजरें नीची करने की 
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ताकीद फुरमा दी गयी है। बाद में औरतों के मुताल्लिक अहकाम जिक्र किये 
हैं। मर्दों को नज़रें नीची रखने का जो हुक्म दिया गया है उससे जहाँ बाजारों 
और रास्तों में औरतों पर नजरें डालने की मनाही साबित हुई वहाँ यह भी 
साबित हुआ कि औरतें अगर मुँह खोले हुए काम-काज में मशगूल हों या पर्दा 
न करें तो जो मर्द उनके मेहरम न हों उनको कसदन नज़र डालना मना है। 

सूरः नूर की ऊपर लिखी गयी आयत की हमने ज्यादा तफसील व 
तशरीह (व्याख्या) इसलिए की है कि कुरआन से पर्दे और पर्दे के अहकाम का 
सुबूत माँगने वालों को आपनी टेढ़ी चाल का इलम हो जाये। इस आयत में 
पहले आँखें .नीची करने. का हुक्म दिया है, फिर औरतों को हुक्म दिया है कि. 
बनाव-सिंघार की जगहों को पौशीदा रखने का एइतिमाम करें। यह बात कि 
ना-मेहरमों के सामने चेहरा खोले रहें और ना-मेहरम उनको देखा करें, आयत 
से साबित करना सख्त नादानी है। 

औरतों को घरों में रहने का हुक्म 

सुरः अहजाव में इरशाद है: 

तर्जुमा: ऐ नबी (सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम) की बीवियो! तुम मामूली 
औरतों की तरह नहीं हो, अगर तुम परहेजगारी इड़तियार करो, पस तुम 
(ना-मेहरय मर्द से) बोलने में (जबकि जरूरत के तहत बोलना पड़े) नणाकत 
(लचीला अन्दाज इख्तियार) मत करो, क्योकि इससे ऐसे शख्स को दिली 
मैलान हो जायेगा जिसके दिल में रोग होगा, (बल्कि) तुम कायदे के मुवाफिकं 
` बात करो (जैसे पाकदामन औरतें इख़्तियार करती हैं, और तुम अपने घरों मे 
रहो, और पुराने जहालत के जमाने के दस्तूर के मुवाफिक मत फिरो, और 
तुम नमाज़ की पाबन्दी रखो और जकात अदा करो, . अल्लाह और उसके 

की फरमाँबरदारी करो। (सूरः अहजाब आयत 33 
rhe आयतं. में. प्रहले तो ५० हुक्म दिया गया है कि किसी गैर-मेहरम से 
जरूरत की वजह से अंगर बात करनी पड़े तो गुफ्तगू के अन्दाज़ में नजाकत 
और लहजे में कशिश के तरीके पर बात न करें। जिस तरह चाल-ढाल और 
रफ्तार के अन्दाज से दिल खिंचते हैं, उसी तरह गुफ्तगू के नजाकत वाले 
अन्दाज की तरफ भी कशिश होती है। औरत की आवाज में फितरी तीर पर 
न्मी और लहजे में दिलकशी होती है। 
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पार्क-नफ्स औरतों की यह शान है कि ैर-मर्दो से बात करने 
बे-तकल्लुफ ऐसा लबो-लहजा इश्तियार करें जिसमें खुरदुरापन और रूखापन 
हो, ताकि किसी बद-नीयत का दिली मैलान न होने पाये | 

दूसरा हुक्म यह इरशाद फरमाया कि तुम अपने घरों में रहो। इससे 
मालूम हुआ कि .औरतों के लिए दिन-रात गुजारने की असल जगह उनके 
अपने घर ही हैं। शरअन जिन जरूरतों के लिए घर से निकलना जायज है, 
पर्दे की खूब पाबन्दी के साथ जरूरत के हिसाब से निकल सकती हैं। आयत 
के मजमून से साफ तौर पर मालूम हो रहा है कि बिना जरूरत पर्दे के साथ 
भी बाहरं निकलना अच्छा नहीं है। जहाँ तक हो सके ना-मेहरम की नजरों से 
लिबास भी पीशीदा रखना चाहिये । | 


पुराने जाहिलीयत के जमाने के दस्तूर के 


मुताविक फिरने की मनाही 


तीसरा हुक्म यह दिया गया कि जाहिलीयतं के पुराने जमाने के मुताबिक 
फिरा मत करो। पुराने जमाने की जहालत से अरब की वह जाहिलीयत मुराद 
है जो हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व .सल्लम के नबी बनकर तशरीफ लाने 
से पहले अरब के रिवाज और रस्में समाज में जगह पकड़े हुए थीं। उस 
जमाने की औरतें बेहयाई और बेशर्मी के साथ बिना झिझक बाजारों में और 
महफिलों में और गली-कूचों में बेपर्दा होकर फिरा करती थीं, और बन-ठनकर 
निकलती थीं। सर पर या गले में फैशन के लिए दुपट्टा डाल लिया, न उससे 
सीना ढका, न कान और चेहरा छुपाया, जिधर को जाना हुआ चल पड़ीं। मर्दों 
की भीड़ में घुस गईं। न अपने पराये का फर्क न गैर-मेहरमों से बचने का 
फिक्र। यह था कृदीम और पहली जाहिलीयत का रिवाज और समाज, जो 
आज भी इस्लाम का दावा करने वाली औरतों में जगह ले चुका है। और दीन 
मे नई वात निकालने वाले पर्दे के तोड़ने की दावत देकर उसी कदीम ज़माने 
पी जाहिलीयत का फिर प्रसार करना चाहते हैं जिसके मिटाने के लिए कुरआन 
केशम उत्तरा। सूर: अहजाब ही में इरशाद है: _ पी 

तर्जुमा: और जब तुमं उनसे कोई चीज़ माँगो तो पर्दे के बाहर से माँगा 
श्रे। (सूरः अहजाब आयत 53 ) 
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यहा बाज लोग सनी लोग यह सवाल उठाते हैं कि इन आतता ण चन क उठाते हैं कि इन आयतं में नबी करीम की 
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पाक बीवियों को खिताब है। (जिनको उम्महातुल-मोमिनीन यानी मोमिनों की 
माएँ कहते हैं) फिर आप दूसरी मुसलमान औरतों पर इस कानून को क्यों 
लागू करते हैं? यह लचर सवाल शरीअत का पूरा और मुकम्मल इलम न होने 
के सबब उठाया जाता है। अगर कुरआन के मिजाज से यह लोग वाकिफ होते 
और इसको जान लेते कि कुरआन का खिताब ख़ास और हुक्म आमं हुआ 
करता थां तो ऐसा सवाल न करते। हज़राते सहाबा किराम रजियल्लाह अन्हुम, 
खुलफा-ए-राशिदीन रणियल्लाहु अन्हुम, दीन के इमाम और बुजुर्ग हजरत 
हमेशा यही समझते और कहते आये हैं कि इन आयतों में अगरचे नबी पाक 
की पाक बीवियों को मुखातब किया गया है लेकिन ये अहकाम तमाम औरतों 
` -के लिए आम हैं। पूरी उम्मत के आलिमों और नबी करीम की पाक हदीसों से 
यह बात साबित शुदा है कि इन आयतों का हुक्म उम्मत की तमाम माओं, 
बहनों और बेटियों के लिए आम है। 
एक मोटी समझ वाला इनसान भी (जिसे खुदा का ख्रौफ हो) इन आयतों 
` से यह नतीजा निकालने पर मजबूर होगा कि नबी पाक की पाक बीवियों के 
लिए यह हुक्म है कि अपने घरों ही में रहा करें और जाहिलीयत वाले पुराने 
दस्तूर के मुताबिक बाहर न निकलें, हालाँकि उनको तमाम मोमिनों की माये 


फुरमाया गया: 





रा, 

यानी नबी पाक की बीवियाँ मोमिनों की माएँ हैं। 

तो उम्मत की दूसरी औरतों के लिए बेपर्दा होकर बाहर निकलना क्यॉंकर 
दुरुस्त होगा? अदब व सम्मान और उनके बुलन्द रुतबें के सबब उम्मत की 
नजरें जिन पाक औरतों पर नहीं पड़ सकती थीं, जब उनको भी घरों में रहने 
का हुक्म दिया गया है तो जिन औरतों की तरफ जान-बूझकर नजरें उठायी 
जाती हों और खुद ये औरतें भी मर्दों को अपनी तरफ माईल करने का इरादा 
रखती हों, उनको जाहिलीयत के कृदीम ज़माने के तरीके पर बाहर निकलने 
की कैसे इजाजत होगी? क्या रह बात समझ में आ सकती है कि नबी करीम 
के खानदान की चन्द औरतों को छोड़कर उम्मत की करोड़ों औरतों को कदीम 
जमाने की जाहिलीयत की तरह बाहर फिरने की इजाजत कुरआन शरीफ की 
तरफ से दी गयी हो? 
म य्चकस्सस्स्स्स्स्स्खय््सखआअओ़ब्थथटल्यथथ्िथिधससस्सलष्ररर 
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जिक्र हुई आयतों में जो अहकाम बयान हुए हैं, ये बिगाड़ और खराबी. 
. के असबाब को रोकने के लिए हैं। और ज़ाहिर है कि दूसरी औरतें इन | 
 असबाब से रोकने की ज्यादा मोहताज हैं। फिर आम औरतों को इन अहकाम . : 
से अलग करना जहालत नहीँ तो क्या है? रा 


सूरः अहजाब में नबी करीम की पाक बीवियों. 
और पाक बेटियों के साथ-साथ आम मुसलमानों की 
औरतों को भी पर्दे का हुक्म दिया गया है 


सूरः अहज़ाब में यह भी इरशाद है: ॒ 

तर्जुमाः ऐ नबी (सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम)! आप अपनी बीवियों से 
और अपनी बेटियों से और मुसलमानों की औरतों से फरमा दीजिये कि (जब 
मजबूरी की बिना पर घरों से बाहर जाना पड़े तो) अपने (चेहरों के) ऊपर 
चादरों का हिस्सा लटका लिया करें। (सूरः अहजाब आयतं 59) 

इस आयत से चन्द बातें साबित हुईं: 

पहली यह कि नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सललम की बीवियों और 
बेटियों (रजियल्लाहु अन्हुन्‌-न) के साथ दूसरी मुसलमानों की औरतों को भी 
पुरा बदन और चेहरा ढाक के निकलने के हुक्म में शरीक फरमाया गया है। 
इससे भी उन लोगों की कम-अक्ली की साफ तीर पर तरदीद (खंडन) हो 
गयी है जो यह बातिल दावा करते हैं कि पर्दे का हुक्म सिर्फ नबी करीम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की पाक बीवियों के लिए ख़ास था। 

दूसरी बात जो इस आयत से साबित हो रही है वह पर्दे के लिए चेहरे 
पर चादर लरकाने का हुक्म है। इससे उन जाहिल और गुमराह लोगों के दावों 
का रद्द होता है जो दीन में अपनी अक्ल चलाकर यह कहते हैं क्रि औरतों 
फो चेहरा छुपाकर निकलने का हुक्म इस्लाम में नहीं है। 

तफृसीर इब्ने कसीर में इस आयत की तफसीर करते हुए हजरत इब्मे 
अब्बास रजियल्लाहु अन्हु का इरशांद नकल किया है किः 

अल्लाह तआला ने मोमिनों की औरतों को हुक्म दिया है कि जब किसी 
मजबूरी से अपने घरों से निकलें तो उन चादरों से चेहरों को ढाँक लें जो 


री के ऊपर ओढ़ रखी हैं, और राह चलने फे लिए सिर्फ एक आँख खोल 


~ RR 
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तीसरी वात इस आयत से यह स्पष्ट हो रही है कि पर्दे के लिए 
'जलबाब' (बड़ी चादर) इस्तेमाल करने का हुक्म है। आरबी जबान मे 
'जलबाब' बड़ी चादर को कहते हें जिसे औरतें अपने पहनने के लिए कपड़ों 
` के ऊपर लपेटकर बाहर निकलती हैं। कुरआन शरीफ ने इस आयत में हुक्म 
दिया है कि औरतें जिस तरह जलबाब बदन के हिस्सों पर ऊपर पहने हुए 
कपड़ों पर लपेटती हैं इसी तरह चेहरों पर भी उसका एक हिस्सा लटका लिया 
करें; इस तरह की चादर का रिवाज बाज़ इलाकों की औरतों में अब तक है 
और बुर्का उसी जलबाब की एक सरक्की-याफत्ता (आधुनिक) शक्ल है । बुके के 
बारे में यह कडना कि इस्लामी शरीअत में इसकी कोई असल नहीं है, यह 
सरासर जहालत की बात है। बुर्के का सुबूतऊपर बयान हुई आयत के हिस्से 
“युदनी-न अलैहिन्‌-न मिन्‌ जलाबीबिहिन्‌-न”” से हो रहा है। 
और बाज जाडिल यह कहते हैं कि यह हुक्म वक्ती हालात के लिए था। 

उस वक्त मुनाफिक लोग शरारत करते थे। पस जबकि मुनाफिक लोगों का 
दमन हो गया और उनसे खतरा न रहा तो यह हुक्म मनसूख (निरस्त) हो 
जाना चाहिये । जवाब इसका यह है कि फितना व फसाद रोकने के लिए यह 
हुक्म दिया गया था, और इस दीर में जबकि फितना द फसाद अहुत ज्यादा 
है। इज्जत व आबरू के दुश्मन बढ़ गये हैं, जो बुरी नजर वाले और . 
बद-नफ्स हैं, जो अपनी बुरी फितरत के सबन औरतों को ताकते-झाँकते और 
परेशान करते हैं। तो इस हुक्म की अहमियत और ज़्यादा हो गयी। इस . 
आयत के उतरने का सबब जो भी हो, हुक्म आम हुआ करता है।' जिनकी 
समझ और अक्ल है वह इसकी अहमियत को अच्छी तरह समझते हैं। 
आजकल तो खुली आँखों दिखाई दे रहा है कि शरीअत्त के इस हुक्म पर 
अमल करना किब्नना जरूरी है। 

एक गलत-फह़मी का निवारण | 

बांज लोग यह भी कहले हैं कि पर्दे का हुक्म तो इस्लाम में है लेकिन 

चेहरे का पर्दा नहीं है। उन नादानों की समझ में यह भी नहीं आता कि अगर 
चेहरे का पर्दा नहीं है तो मर्दों और औरतों को नजरें नीची रखने का क्यों 
हुक्म है? (जो सूरः नूर में स्पष्ट तौर पर मीजूद है)। चेहरे ही में कशिश ह 
और वही तमाम खूबसूरती और हुस्न का केन्द्र है। सूरः अहणाब की आबत: 
न 
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औरत का 'सतर' (छुपाने का हिस्सा) नमाज़ के लिए इतना है कि चेहरा और 
गटूटों तक दोनों हाथ और टझ्नों तक दोनों कदमों के अलावा पूरा जिस्म ऐसे 
कपड़े में ढका हुआ रहे कि बाल और खाल अच्छी तरह छुप जाये। नमाज़ में 
अगर चेहरा खुला रहे तो नमाज़ हो जायेगी। फुकहा (दीन के आलिमों) की 
किताबों में यह मसला नमाज़ की शर्तों के बयान में लिखा है, पर्दे के बयान में 
नहीं लिखा। मुँह खोलकर नमाज़ हो जाने के जायज़ होने से गेर-मेहरम के 
सामने बेपर्दा होकर आने का सुबूत देना बड़ी बद-दियानती है। 

कुरआन व हदीस से मसाइल निकालने वाले आलिमों पर अल्लाह की 
हज़ारों रहमतें हों। उन पाक-दिल बुजुर्गों के दिल पहले ही खटक गये थे कि 
कम-अक्ल लोग नमाज़ के मसाइल में जो बात बयान हुई .है वे इससे 
ना-मेहरमों के सामने बेपर्दा होकर आने पर दलील पकड़ेंगे। 'दुर्रे मुख्तार' 
(मसाइल की बहुत मशहूर और मोतबर किताब) में जहाँ नमाज़ की शर्तों के 
बयान में यह मसला लिखा है कि चेहरा और हथेलियाँ और दोनों पाँव ढॉकना 
नमाज़ के सही होने के लिए ज़रूरी नहीं है, वहीं यह भी दर्ज हैः 

“और जवान औरत को (ना-मेहरम) -मर्दों के सामने चेहरा खोलने से 
रोका जायेगा (और यह रोकना) इस वजह से नहीं कि चेहरा (नमाज़ के) 
'सतर' में दाखिल है, बल्कि इसलिए कि ना-मेहरम के सामने चेहरा खोलने में 
फितने (ख़राबी और बिगाड़) का डर है”। (दुर्रे मुख्तार पेज 284 जिल्द ।) 

शैख इन्ने हुमाम रहमतुल्लाहि अलैहि 'जादुल-फकीर' में नमाज़ की शर्ते 
बयान करते हुए लिखते हैं: के 

“फुतावा की किताबों में है कि सही मसला यह है कि कानों से ऊपर 
(यानी बाल और सर) के खुल जाने से नमाज फासिद होगी, और गैर-मर्दों के 
लिए कानों के ऊपर का हिस्सा और कानों के नीचे का हिस्सा यानी चेहरे 
वगैरह के देखने का एक ही हुक्म है। यानी दोनों हिस्सों का देखना हराम है”। 

बहुत-से लोग नमाज़ भी पढ़ते हैं और अपने को दीनदार भी समझते हैं, 
और पर्दे को भी मानते हैं, ये लोग बेदीन और गुमराह ha को बातों से 
मुतास्सिर हैं। जिन लोगों के दिलों में थोड़ा-बहुत इस्लाम से ताल्लुक बाकी है 
उनको हक्‌ रास्ते से हटाने के लिए शैतान" हक रास्ते से हटाने के लिए शैतान ने यह नयी चाल चली है कि हर 
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ऐसे हुक्म को जिसके मानने से नफ़्स भागता है, मौलवी का तैयार किया हुआ 
बता देता है, और उसकी बात का यकीन करने वाले इस धोखे में पड़े रहते 
हैं कि हमने न .इस्लाम को झुटलाया न कुरआन के मानने से इनकार किया, 
बल्कि मौलवी के गलत मसले का इनकार किया है। काश! ये लोग अपने 
मोमिन होने की जिम्मेदारी का एहसास करते और सही आलिमों से 
घुल-मिलकर उनके जाहिरी व बातिनी हालात का जायजा लेते, और उनके 
बयान किये हुए मसाइल की दलीलें मालूम करके अपने नफ्सों को मुत्मईन 
करते। जो सच्चे आलिम हैं वे अपनी तरफ से किसी हुक्म को तजवीज करके 
उम्मत के सर नहीं मंढते, और न वे ऐसा करने का हक रखते हैं। 
बात सिर्फ इतनी-सी है कि चूँकि दीन के आलिमों को कुरआन व हदीस 
की तशरीहात (व्याख्याएंँ) और शरीअत के अहकाम की पूरी-पूरी तफसील 
मालूम हैं, साथ ही दीन में जो गुन्जाइश और सहूलियतें हैं वे उनको भी 
जानते हैं। और शरीअत की जो हदें और पाबन्दियाँ हैं वे उनसे भी वाकिफ 
हैं। इसलिए अपनी तकरीरों और मजामीन व तहरीरों के जरिये शरीअत के 
अहकाम की हदों व पाबन्दियों और कानूनों व शर्तों से उम्मत को आगाह 
फरमाते रहते हैं। | 
स्कूलों और कालिजों के पढ़े हुए नीम-मुल्ला चूँकि शरीअत का पूरा इल्म 
नहीं रखते, इसलिए शरीअत के तथ्यों और बल्कि जिन मसाइल में उम्मत के 
आलिमों का इत्तिफाक है उनको भी मौलवी की ईजाद कहकर टाल देते हैं। 
और यह अजीब तमाशा है कि जिस मसले पर अमल न करना हो उससे 
बचने के लिए “मौलवी की ईजाद” का बहाना पेश कर देते हैं, हालाँकि 
नमाज, रोजा वगैरह के जिन मसाइल पर अमल करते हैं वे भी तो मौलवियो 
ने ही बताये हैं। लेकिन चूँकि भागने की नीयत नहीं है इसलिए उनको सही 
मानते हैं। कियामत के मैदान में जब पेशी होगी तो क्या ऐसी टेढ़ी चाल और 
बहाने बनाने से जान बच सकेगी? 
नबी पाक सल्ल० के जमाने में पर्दे की खास पाबन्दी थी 
हदीसः (2]0) हजरत अनस रजियल्लाहु अन्ह फरमाते है कि नबी पाक 
सत्न्नल्नाह अलैहि व सल्लम तीन दिन खैबर और मदीना के दरमिधान टहरे। 
तीनो दिन हजरत सफिया रजियल्लाह अन्हा ने आपके साच रात गुतारी (और 
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वहीं जंगल में वलीमा हुआ)। वलींमे में कोई गोश्त- हल 
अलग-अलग किस्म की चीजें थीं) नबी करीम | hk 
चमड़े के दस्तरख्वान बिछाने का हुक्म फरमाया, जिस पर खजूरें और पनीर 
घी लाकर रख दिया गया। मैं लोगों को बुला लाया, लोगों ने वलीमे की दावत 
खायी। (पूरे लश्कर में से जिनको निकाह का इल्म न हुआ था वे) लोग इस 
दुविधा में रहे कि सफिया रजियल्लाहु अन्हा से नबी पाक सल्लल्लाहु अलैडि व 
सल्लम ने निकाह फरमा लिया या बादी बना लिया है? फिर उन लोगों ने खुद 
हो इसका फैसला कर लिया कि आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने उनको 
पर्दे में रखा तो हम समझेंगे कि आपकी बीवी हैं और उम्महातुल-मोमिनीन में 
ते हैं, वरना यह समझेंगे कि आपने उनको बाँदी बना लिया है। चुनाँचे आपने 
जब कूच फुरमाया तो अपनी सवारी पर उनके लिए पीछे जगह बनायी और 
उनको सवार करके उनके और लोगों के दरभियान पर्दा तान दिया! इससे सब 
समझ गये (कि उम्मुल-मोमिनीन हैं)। (बुखारी शरीफ 775 जिल्द 2 ) 

तशरीहः सन्‌ सात (7) हिजरी में नबी करीम सल्लल्लाइू अलैहि व 
सललम गज़वा-ए-खैबर के लिए तशरीफ ले गवे। खैबर में यहूदी रहते थे। 
(उनमें हजरत सफिया का बाप हय्यि बिन अख्तब भी था। इस जंग में हजरत 
सफिया रजियल्लाहु अन्हा का शीहर कत्ल हो गया था। जंग के ख़त्म पर जब 
कैदी जमा किये गये तो उनमें हज़रत सफिया भी थीं। हुजूर सल्लल्लाह अलैहि 
वे सललम ने इनको आजाद करके निकाह फरमा लिया। 

हजरात सहाबा रजियल्लाहू अन्हुम में यह बात बहुत मजबूती के साथ 
जमी हुई थी कि आज़ाद औरत की परदे में रहना लाजिम है। इसी लिए उन्होंने 
खुद ही फैसला कर लिया कि नबी पाक सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इनको 
पर्दे में रखा तो हम समझेंगे कि आपकी वीवी हैं, वरना यह समझेंगे कि आपने 
रनको बाँदी बना लिया है। फिर जब रवानगी के वकत नबी पाक ने उनके 
और लोगों के दरमियान पर्दा तान लिया तो सबने समझ लिया कि बाँदी नहीं 
बल्कि बीवी हैं। अगर उस ज़माने में पर्दे का र न - तो हजरात 
महाबा रजियल्लाहु अन्हुम के दिलों में यह सवाल न होता । 

ऊपर के मसले में बाँदी से मुराद शरई बादी है। जो=काफिर औरतें 
मैदाने जिहाद से कैद होकर आती थीं और मुसलमानों अमीर उनको 
गुाहिदीन पर तकसीम कर देता था वे शरई बाँदियाँ बन जाती थीं। 
0 नमन पपम- ८८० 


कर... 





र 0 


तोहफा-ए-ख्वात्तीन 732. पर्दे का बयान 
मुसलमानों ने जब से शरई जिहाद छोड़ा है उस वक्‍त से गुलाम और बाँदियाँ 
भी मौजूद नहीं रहे। जो औरतें नौकरी और मजदूरी पर घरों में काम करती हैं 
ये बाँदियाँ नहीं हैं। इनको पर्दे मी वैसी ही झाबन्दी करनी लाजिम है जो हर 
आजाद औरत के लिए जरूरी है। इसी तरह जो लड़के अमीर घरानों में 
मुलाजिम होते हैं, जब बालिग हो जायें या बालिग होने के करीब पहुँच जायें 
तो उनसे पर्दा करना लाजिम है। कैसी बेशर्मी की बात है कि नौकरों के सामने 
बहू-बेटियों आती हैं और ज़रा भी गुनाह और ऐब नहीं समझती । 


सफर में शादी और वलीमा _ 
ऊपर की हदीस में जो वाकिआ जिक्र हुआ है, हम लोगों के लिए एक 
और एतिबार से भी इबरत के काबिल है। नबी पाक सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम ने सफर ही में निकाह फरमा लिया और सफर ही में सुहागरात हो 
गयी और वलीमा भी वहीं हो गया। लोगों ने शादी-विवाह के लिए बड़े बखेड़े 
तजवीज कर रखे हैं। उन बखेड़ों की वजह से शादियों में देर हो जाती है, 
और भारी कृजो के नीचे आ जाते हैं। दुनिया भर के यार-रिश्तेदार जमा हों, 
जो सफुर के खर्चे करके आयें और औरतों की घड़ी हुई रस्मों की पाबन्दी हो। 
मकान लीप-पोत कर सजाये जायें। दूल्हा-दुल्हन के लिए बहुत जोड़े बनें, 
जैवरात तैयार हों, और इसी तरह की बहुत-सी पाबन्दियाँ और शर्तें पीछे लगा 
रखी हैं, जो ख़ानदानों के लिए अजाब बनी हुई हैं। इन रस्मों को बहुत-से 
लोग मुसीबत समझते हैं मगर औरतों के फन्दे और रिवाज के शिकन्जे में 
अपने को ऐसा फंसा रखा है कि सुन्नत के मुबाफिक सादा तरीके पर 
शादी-विवाह करने को ऐब जानते हैं। अल्लाह तआला हिदायत फरमाये । 
एक बात इस हदीस से यह मालूम हुई कि हुजूरे. अक्दस सल्लल्लाहु 
; अलैहि व सल्लम ने जो इस मीके पर वलीमा किया उसमें गोश्त-रोटी नहीं 
|. थी। कुछ पनीर कुछ दूसरी चीजें थीं। मौजूद लोगों के सामने वही रख दी गई। 
: मालूम हुआ कि वलीमा बगैर बकरे काटे और कीमती खाने पकाये भी हो 
सकता है, और गरीब आदमी भी वलीमे की खुम्नत पर अमल कर सकता है। 
इस तरह के वलीमे से अगरचे नाम न होगा, जिसके आज के मुसलमान 
जालची और इच्छुक हैं, मगर सुन्नत अदा हो जायेगी । 
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मुसीबत के वकत भी पर्दा लाजिम है ` 

हदीसः (2।) हजरत कैस बिम शम्मास रणियल्लाहु अन्डु का बयान है 
कि एक सहाबी औरत जिनको उम्मे ख़ल्लाद कहा जाता है, रसूलुल्लाह 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की ख़िदमत में अपने बेटे के मुताल्लिक मालूमात 
हासिल करने की गरज से हाजिर हुई। उनका बेटा (किसी लड़ाई में) शहीद हो 

'गया था| जब वह आई तो अपने चेहरे पर नकाब डाले हुए थीं। उनका यह ` 
हाल देखकर किसी सहाबी ने कहा कि तुम अपने बेटे का हाल मालूम करने 
के लिए आयी हो और नकाब डाले हुए हो? हज़रत उम्मे ख़ल्लाद रजियल्लाहु 
अन्हा ने जवाब दिया कि अगर बेटे के बारे में मुसीबत-जदा हो ययी हूँ तो 
अपनी शर्म व हया खोलकर हरगिज मुसीबत-जदा न बनूँगी। (यानी हया का 
चला जाना ऐसी मुसीबत में डालने वाली चीज़ है जैसे बेटे का ख़त्म हो 
जाना) । हजरत उम्मे ख़ल्लाद रजियल्लाहु अन्हा के पूछने पर हुजूर सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्लम ने जवाब दिया कि तुम्हारे बेटे के लिए दो शहीदों का सवाब 
है। उन्होनें अर्ज़ किया या रसूलल्लाह! क्‍यों? इरशाद फरमायाः इसलिए कि उसे 

अहले किताब ने कत्ल किया है। (अबू दाऊद शरीफ पेज 336 जिल्द ]) 
तशरीहः इस वाकिए से भी उन लोगों का रदूद होता है जो पश्चिम की 
तहजीब में रंगे हुए हैं। जो चेहरे को पर्दे से खारिज करते हैं। और यह भी 
साबित होता है कि पर्दा हर हाल में लाजिम है। रंज हो या खुशी, ना-मेहरम 
के सामने बेपर्दा होकर आना मना है। बहुत-से मर्द और औरत ऐसा तर्ज 
इख्तियार करते हैं कि गोया उनके नज़दीक शरीअत का. कोई कानून मुसीबत 
के वक्त लागू नहीं है। जब घर में कोई मौत हो जायेगी तो इस बात को 
जानते हुए कि बयान करके रोना सख्त मना है, औरतें जोर-जोर से नौहा 
(यानी बयान कर-करके रोना) करती हैं। जनाजा जब घर से बाहर निकाला 
जाता है तो औरतें दरवाज़े के बाहर तक उसके पीछे चली जाती हैं, और पर्दे 
का कुछ ख्याल नहीं करतीं। खूब याद रखो गुस्सा हो या रजामन्दी, ख़ुशी हो 
या मुसीबत, हर हाल में शरीअत के अहकाम की पाबन्दी करना लाज़िम है। 
इलाज कराने में पर्दे की पाबन्दी वाजिब है 

इदीसः (22) हज़रत जाबिर रणियस्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
उम्पुल-मोमिनीन हजरत उम्मे सलमा रजियल्लाहु अन्हा ने हुजूर सल्लल्लाहु 
आ 


. 
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अलैहि व सल्लम से सांगी लगवाने करीम 
ने अबू तैबा रजियल्लाहु अन्हु को हुक्म दिया कि उम्मे सलमा (रजियल्लाहु 
अन्हा) को सींगी लगा दें। 

यह वाकिआ बयान करने के बाद जाबिर रजियल्लाइ अन्हु ने फरमाया 
कि अबू तैवा से जो सींगी लगवायी तो मेरे ख्याल में इसकी वज़ह यह थी कि 
वह हज़रत उम्मे सलमा रजियल्लाहु अन्हा के दूध-शरीक भाई थे, या नाबालिग 
लड़के थे। (मिश्कात शरीफ पेज 268 ) 

तशरीहः इस हदीस से मालूम हुआ कि औरत के इलाज के सिलसिले में 
भी पर्दे का ख्याल रखना जरूरी है। अगर मुआलिज (इलाज करने वाले, 
डॉक्टर) के सामने बेपर्दा आ जाने में कुछ हर्ज न होता तो हजरत जाबिर 
रजियल्लाहु अन्हु को यह क्यों बताना पड़ा कि अबू तैबा रजियल्लाहु अन्हु 
हज़रत उम्मे सलमा रजियल्लाहु अन्हा के दूध-शरीक भाई या नाबालिग लड़के 
थे। हमारे जपाने, के लोगों का अजीब हाल हे कि जिन खानदानों और घरों में 
पर्दे का एहतिमाम है, इलाज के सिलसिले में उनके यहाँ भी पर्दे का ख्याल 
छोड़ दिया जाता है। | 

ऊपर जो हदीस दर्ज की गयी है उससे मालूम हुआ कि औरत के इलाज 
के लिए मेहरम को तलाश करें। अगर कोई मेहरम इलाज करने वाला न मिले 
तो गैर-मेहरम से भी इलाज करा सकते हैं। 


इलाज के लिए सतर खोलने के अहकाम 

लेकिन शरीअत के इस अहम उसूल का ख्याल रखना लाज़िम है किं ` 
जरूरत, जरूरत ही के मुताबिक रखी गयी है। जिसका मतलब यह हैं किं 
मजबूरी में जितने बदन का दिखाना ज़रूरी है, इलाज करने वाला बसं 
कद्र देख सकता है- जैसे इलाज के लिए नव्ज देखने और हाल कहने से कीर्म 
चल सकता है तो इससे ज्यादा देखने या हाथ लगाने की इजाजत न होगी। 
इसी तरह अगर बाज़ू में पिंडली में जख्म है तो जितनी जगह मजबूरी में 
देखने की जरूरत हो बस उसी कद्र मुआलिज (इलाज करने वाला) देख सकता 
है। अगर इलाज की मजबूरी के लिए आँख, नाक, दाँत, देखने हैं तो इसे 
सूरत में पूरा चेहरा खोलना जायज नहीं है, जिस कद्र देखने से काम भ 
सकता हो बस उसी कद्र दिखा सकते हैं, बल्कि ऐसे मुआलिज के लिए भी 
=== ड ` = 
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यही तफसील है जो औरत का मेहरम हो। और वजह इसकी यह है कि 
पेहरम को औरत का पूरा बदन देखना जायज नहीं है क्योंकि औरत को 
अपने मेहरम"के सामने पेट और पीठ और -रान खोलना मना है। पस अगर 
पेट या पीठ में जख्म हो तो हकीम-डॉक्टर चाहे मेहरम झे या ना-मेहरम, 
सिर्फ जख्म की जगह देख सकता है, उससे ज्यादा दिखाना गुनाह है। जिसकी 
सूरत यह है कि पुराना कपड़ा पहनकर जख्म के ऊपर का हिस्सा काट दिया 
जाये ताकि ऐट या पीठ के बकीया हिस्से पर उसकी नज़र न पड़े, और चूँकि 
औरत को नाफ से लेकर घुटनों के ख़त्म तक किसी औरत के सामने भी 
खोलना नाजायज है इसलिए अगर लेडी डॉक्टर को जैसे रान या कूल्हों का 
फोड़ा वगैरह दिखाना मकसद हो तो इस सूरत में भी कफ्ड़ा काटकर सिफ 
फोड़े की जगह दिखाई जाये । | [ 
इसके साथ यह याद रखना मी जरूरी है कि जरूरत के लिए 
हकीम-डॉक्टर को जो जगह दिखाई जाये तो मौजूद लोगों में जो रिश्तेदार और 
करीबी लोग मौजूद हों उनको उस जगह के देखने की इजाज़त नहीं है। हाँ! 
अगर मौजूद लागों में से कोई शख्स ऐसा है जिसे शरअन उस जगह को 
देखना जायज है तो वह इस पाबन्दी से खारिज है। जैसे अगर पिंडली में 
जख्म है और वह डॉक्टर या जर्राह को दिखाना है और औरत का बाप, सगा 
भाई भी वहाँ मौजूद है, उसने अगर देख लिया तो गुनाह न होगा, क्याँकि . 
पिंडली का खोलना मेहरम के सामने दुरुस्त है। 
फायदाः यह तफसील जो अभी-अभी जिक्र की गयी है, मर्द के इलाज के 
सिलसिले में भी है, क्योंकि नाफ से लेकर घुटने तक मर्द का मर्द से भी पर्दा | 
` है। अगर रान या कूल्डों का जम किसी डॉक्टर को दिखाना है या कूल्हे में 
किसी मजबूरी से इन्जैकशन लगवाना है नी सिर्फ डॉक्टर जरूरत के हिसान से 
बदन देख सकता है, दूसरे लोगों को देखना हराम है। . 
मसला: गर्भ वगैरह के जमाने में अगर दाई से पेट मलवाना हो तो नाफ 
से नीचे का बदन खोलना दुरुस्त नहीं हैं। चादर वगैरह डाले लेनी चाहिये, 
बिना जरूरत कोई जगह दाई की भी दिखाना जायज नि ठ 
बच्चे की पैदाईश के मौके पर बे-एहतियाली 
बच्चा पैदा होने के वकत दाई और नर्स को सिर्फ उरूरत के मुताबिक 
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पैदाईश की जगह देखना जायज़ है, उससे ज्यादा देखना मना है। और 
आस-पास जो औरतें मौजूद हों अगरचे मॉ-बहनें ही हों, उनको भी देखना 
मना है, क्योंकि उनका देखना बिना जरूरत है। लिहाजा उनको नज़र डालने 
की इजाज़त नहीं। यह ज़ो दस्तूर है कि औरत को नंगा करके डाल देते हैं 
और सब औरतें देखती रहती हैं, यह हराम है। 
मसलाः अगर गैर-मुंस्लिम दाई या नर्स बच्चा पैदा कराने के लिए बुलायी 
जाए तो उसके सामने सर खोलना हराम होगा, क्योंकि काफिर औरत के 
सामने मुसलमान औरत सिर्फ मुँह और गटूटों तक दोनों हाथ और टछ्नों से 
नीचे दोनों पैर खोल सकती है। इनके अलावा एक बाल का खोलना भी दुरुस्त 
नहीं । गैर-मुस्लिम औरतें जैसे भंगन, धोबन, नर्स, लेडी डॉक्टर वगैरह जो भी 
हों उन सब के मुताल्लिक यही हुक्म है। 
कुछ नई तालीम वाले लोगों में यह रिवाज है कि बजाय दाईयों के मर्द 
डाक्टरों से बच्चा जनवाते हैं, जबकि अपनी हम-जिन्स को भी अपनी जिन्स 
के सतर की तरफ बिना जरूरत नज़र डालना मना है, तो गैर-जिन्स के लिए 
कैसे जायज हो सकता है, और गैर-जिन्स में की जितनी दूरी होती जायेगी 
उतनी ही मनाही और हुरमत में सख्ती बढ़ती जायेगी। 
औरत की करीबी हम-जिन्स मुसलमान औरत है, पहले जरूरत 
के वक्त उसी को इख्तियार किया जाये, उसके बाद काफिर औरत है, उसके 
बाद डॉक्टर की अगर जरूरत ही आ पड़े तो मुसलमान डॉक्टर को इख्तियार 
किया जाये, वह भी न हो तो काफिर की तरफ रुजू किया जाये। न यह कि 
शुरू ही में काफिर मर्द के पास ले आये या उसको बुलाये। यह सख्त बेहवाई 
और गुनाह की बात है। और बच्चे. की पैदाईश कराने के लिए डॉक्टर और 
नर्स का जरूरी होना काबिले तस्ली्न नहीं है, क्योंकि जड़ तक यह रिवाज 
शुरू न हुआ था तब भी बराबर बच्चे होते थे। और अब भी जिन इ 
में शेरत और हया है उनमें बराबर बच्चे होते हैं और दाईयाँ पर्दे के साथ सर्भे 
त र जाय औरतें मग्हार से चूड़ियाँ पहनती हैं जिसकी वजह से उसके 
हाथ में हाथ देना पड़ता है, यह गुनाह है। चूँकि ऐसा करने की कोई 
नहीं है, इसलिए इससे परहेज करना लाजिम है। | 
RR -मपकपप कप &भ 2«- 9 ऊन 
हा ._ | 
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ससुराल वाले मर्दी से पर्द की सख्त ताकीद | 
` हृवीसः (2।3) हजरत उक्‌बा बिन आमिर रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत 
है कि रसूलुस्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने इरशाद %रमाया कि 
(ना-मेहरम) औरतों के पास मत जाया करों। एक शख्स ने अर्ज किया या 
रसूलल्लाह! औरत की ससुराल के मदों के मुताल्लिक क्या हुक्म है? नबी 
करीम सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम ने इरशाद फुरमाया कि ससुराल के 
रिश्तेदार तो मौत हैं। (मिश्कात शरीफ पेज 286 ) 
. तशरीहः इस हदीस में जो सबसे ज्यादा काबिले तवज्जोह चीज है वह 
यह है कि नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने औरत की ससुराल के 
मर्दों को मौत से तश्बीह दी है। जिसका मत्तलंब यह है कि औरत अपने जेठ 
और देवर और नन्‍न्दोई वगैरह से और इसी तरह ससुराल के दूसरे मर्दों से 
गहरा पर्दा करे। यूँ तो हर ना-मेहरम से पर्दा करना लाजिम है लेकिन 
जेठ-देवर और उनके रिश्तेदारों के सामने आने से इसी तरह बचना जरूरी है 
जैसे मौत सें बचने को जरूरी ख़्याल करते हैं, और वजह इसकी यह है कि 
इन लोगों को अपना समझकर अन्दर बुला लिया जाता है, बिला तकल्लुफ 
'ेठ-देवर और शौहर के रिश्तेदार अन्दर चले जाते हैं, और बहुत ज्यादा 
घुल-मिल जाते हैं, और हंसी-दिल्‍्लगी तक नौबरते आ जाती हैं। शौहर यह 
समझता है कि ये तो अपने लोग हैं, इनसे यया रोक-टोक की जाये, लेकिन 
जब दोनों तरफ एक-से जज्बात हों और कसरत .से आना-जाना हो और 
शहर घर से गायब हो तो फिर अनहोने वाकिआत तक सामने आ जाते हैं। 
एक पड़ोसी किसी औरत को इतनी जल्दी अगवा नहीं कर सकता जितनी 
जल्दी और आसानी से देवर या जेठ अपनी भाभी को अगवा करने या 
बेहयाई के काम पर आमादा करने की ताकत रखता है। 
इन्हीं हालात को सामने रखते हुए नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम ने ससुराल के मर्दों से बचने और पर्दे की सख्त ताकीद फुरमा दी है, 
और इन लोगों को मौत बताकर यह बताया है कि इनसे ऐसा परहेज करो 
मै मौत से बचती हो। और मर्दों को भी यही हुक्म है कि अपनी भावज 
और साले वगैरह की बीवी से ज्यादा न घुले-मिलें और उनपर नृज़र न डालें। 
बाजी औरतें अपने देवर को छोटी उम्र में परवरिश करती हैं और जब 
oo SR RRO EO 


् 





तोहफा-ए-ख़्वातीन 738 ; पर्दे का बयान 
वह बड़ा हो जाता है तो उससे पर्दा करने को बुरा समझती हैं। और अगर 





मसला बंताया जाता है कि यह ना-मेहरम है तो कहती हैं कि इसको हमने 
छोटा-सा पाला है, रात-दिन साथ रहा है, इससे कैसा पर्दा? यह बड़े गुनाह 
की बात हैeकि आदमी गुनाह भी करे और शरीअत के मुकाबले में 
हुज्जतबाजी पर उतर आये। अल्लाह के रसूल सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम तो 
देवर को मीत बताये और जहालत की मारी औरतें उसके सामने आने की 


जरूरी समझती हैं, यह बया मुसलमानी है? 


तंबीहः पर्दा शरीअत का हक्‌ है, शौहर का हक नहीं है। बहुंत-सी औरतें 
समझती हैं कि शौहर जिससे पर्दा कराये उससे पर्दा किया जाये, और शीहर 
जिसके सामने आने को कहे उसके सामने आ जायें, यह सरासर गलत है। 


शहर हो या कोई दूसरा शख्स, उसके 


हो जाती, खूब समझ लो। 
नाबीना से पर्दा करने का हुक्म 


कहने -से गुनाह करने की इजाज़त नहीं 


हदीसः (24) उम्मुल-मोमिनीन हजरत उम्मे सलमा रजियल्लाई अन्छा 


फुरमाती हैं कि मैं और मैमूना रजियल्लाहु अ 


के यास थीं कि अचानक अब्दुल्लाह 


न्हा हम दोनों रसूलुल्लाह 


बिन उम्मे 


सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम 
सामने से आ गये और रसूलुल्लाह सल्लल्लाई 


मकतूम (रशियल्लाइ अन्हु) 

अलैहि व सल्लम के पास आने लगे । 
इसलिए हम दोनों ने उनसे 
अपनी जगह बैठी रहीं) रसूलुल्जाह सल्लल्लाई अलैहि 


फुंरमाया कि इनसे पर्दा करो । 
नाबीना (आँखों से अंधे) नहीं हैं? हमको तो वह 


जवाब में 
'तशरीहः इस हदीस से मालूम हुआ 

सके मर्दों पर मज़र न डालें। हजरत अब्दुल्लाह 

पाकबाज सहाबी थे, हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व 

बीवियाँ निहायत पाकदामन थीं, इसके बावजूद भी आपने 


हुक्म फरमाया.कि हजरत अबुल्लाह से पर्दा का, बा पा फरमाया. कि हजरत अनब्दुल्लाह से पर्दा करें, यानी उनपर नज़र 





रसूलुल्लाह सल्ल० ने इरशाद फरमायाः क्या तुम दोनों 
हो? क्या तुम उनको नहीं देख रही हो? (मिश्‍्कात शरीफ पेज 269) 
। कि औरतें भी जहाँ तक मुमकिन ही 


रजियल्लाहु अन्हु नाबीना र 


(चूँकि अब्दुल्लाह नाबीना यानी अंधे थे, 
पर्दा करने का इरादा नहीं किया और उसी तरह 
जैडहि व सललम ने इरशाद 
मैंने अर्ज किया ऐ अल्लाह के रसूल! क्या व 
नहीं देख रहे हैं। इसके 


(भी) नाबीना 


सल्लम की दी 
दोनों बीवियों की * 
र न॑ डालें। 


NS ज 
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देखो! जहाँ वद-नज़री की जरा-सी भी आशंका न थी वहाँ इस कद्र 
सख्ती फरमायी, तो आजकल की औरतों के लिए इस मामले की क्योँकर 
इजाजत हो सकती है कि मर्दों को झाँका-ताका करें? यूँ अगर कोई औरत 
कि्ती मजबूरी से सफर में निकली और रास्ता चलते हुए बिना इड्तियार 
राहगीरों पर नजर पड़ गयी तो वह दूसरी बात है, लेकिन जान-बूझकर मर्दों 
पर नज़र डालना मना है। सूरः नूर की आयत पहले गुज़र चुकी है, जिसमें 
रदो और औरतों को नजरें नीची करने का हुक्म फरमाया है। 

इसी से शादी-विवाह की इस बुरी रस्म की मनाही भी मालूम हुई कि 
जब दूल्हा दुल्हन को लेकर रुख्सत होने लगता है तो उसको सलामी के लिए 
घर के अन्दर बुलाया जाता है और जो औरतें (कुनबे या पास-पड़ोस की या 
मेहपानी में दूर-दराज से आने वाली मौजूद) होती हैं, दूल्हा को देखती हैं और 
सालियों उससे मजाक करती हैं। कोई उसका जूता छुपाती है, और कोई उसके 
मुंह पर चूना लगाती है। इस तरह औरतों के भरे मजमे में एक गैर-मेहरम 
पई का आ जाना जो जवानी से भरपूर है और बेहतरीन लिबास व पौशाक 
पहने हुए है, किसी तरह दुरुस्त नहीं। खासकर जबकि औरतों का मकसद 
हा को देखना होता है। यही वजह है कि सलामी की मजलिस ख़त्म होने के 
शद औरतें बड़े खुले अम्दाज से दूल्हे की राक्ल व सूरत पर तबसिरे 
(टिप्पणियाँ) करती हैं। 


बुरी निगाह डालना लानत का सबब है 

इदीसः (275) हज़रत हसन बसरी रहमतुल्लाहि अलैहि मे फरमाया कि 
भे यह हदीस पहुँची है कि रसूले खुदा सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
रशाद फरमाया कि अल्लाह की लॉमत हो देखने वाले पर और जिसकी तरफ 

' जाये उसपर भी। (मिश्कात शरीफ पेज 270) 
पेशरीह: यह हदीस बहुत-सी बातों पर मुश्तमिल है। जिसमें बतौर 
i कुल्लिया के हर नज़र जो कि हराम हो उसे लानत का मुस्तहिक 
। है। और न सिर्फ देखने वाले पर लानत भेजी बल्कि अपनी खुशी और 
द से जो कोई भी मर्द-औरत किसी ऐसी जगह खड़ा हो जहाँ से 
उई पे खिलाफ नज़र डाली जा सके, या कोई भी मर्द-औरत किसी 


प न का पह फलता आल न ना चुला रहने हे "औरत के सामने अपने बदन का यह हिस्सा खोल दे या खुला रहने दे 
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जिसका देखना देखने वाले के लिए हलाल न हो, तो दिखाने वाला भी चारत 
हकदार है। 
अपने इख्तियार से बेपर्दगी की जगह खड़ा होने की निन्दा 


इस हदीस की ज्यादा तफसील और व्याख्या यह है कि कोई औरत बगैर 
पर्द के बाजार या मेले में या पार्क में चली गयी, जिसकी वजह से गेर-मदों ने 
उसे देख लिया, तो वह मर्द और औरत इस लानत के मुस्तहिक हुए। इसी 
तरह कोई औरत दरवाजे से या खिड़की से या बरामदे से बाहर 
ताकती-झाँकती है, तो यह औरत बद-नजरी की वजह से लानत की मुस्तहिक 
(पात्र) हुई। इसी तरह शादी के मौके पर सलामी के लिए जब दूल्हा अन्दर 
घर में आ गया और ना-मेहरम औरतों को देखने का मौका दिया तो यः 
दूल्हा औरतों के दरमियान बैटने की वजह से, और औरतें उसको देखने की 
वजह से लानत की हकदार हर्ई॑। किसी औरत ने किसी औरत को अगर नाऊ 
से लेकर घुटनों के खत्म तक पूरा हिस्सा दिखला दिया तो देखने वानी और 
दिखाने वाली दोनों लानत की मृस्तहिक हुई। किसी औरत ने अपने मेहरम 
यानी बाप भाई वगैरह वे. सामने अपना पेट या पीठ या गान खोज दी ती 
देखने वाला और दिखाने वाली दोनो ने लानत का काम कर लिया। ब”न-म 
घराने जिन पर पश्चिमी तहजीब की पैरवी का जुनून सवार है, उनमें व 
आफत है कि अंग्रेज औरतों की देखा-देखी सिं एक फ्रक पहने हुए घरों में 
रहती है और पायजामा और साटी की जगह जरा-सी लगोरी वा रार 
पहने रहती है, जिसकी बजह से राने रधु जने घुर के घरी क सामने ४ + 
नौकरों के सामने भी {जिनको घरो मे रखना हराम है। खुरे रहते 4 
तरह घर के सब मद॑ व व औरत लानत के मुस्तहिक होने हैं। 


ना-मेहरम मर्द के साथ तन्हाई में रहने और 


- रात गुज़ारने की मनाही 
हदीस: (2।6) 7 नग्त उमर शित ननाह न्ह मे "इब? 
| 
हहा बल्‍्हाह हन्ट नलाहे अते! - चा न्क ३४ उ? १६ 


उ हज्जमे ने दूरए+' 
रशी -ैन्त डे ता ज-#'* पे | है न्ते टनी कब शेके को जवादा * 
ह A व । 
३4 «जान का) जक के ६०५ ३१ बा है। (९१७३ ब ८7फ २ “p१3 


DR --+-०-+-- बनतऊ--> ७. नल 
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तशरीहः शैतान फा काम मालूम ही है कि वह गुनाह कराता है। जब भी 
कोई मर्द गैर-औरत के साथ तन्हाई में होगा शैतान भी वहाँ मीजूद होगा, जो 
दोनों के जज्बात को उभारेगा, और दोनों के दिलों में ख़राब काम करने के 
वस्वसे और ख़्यालात डालेमा। इसी वजह से नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम ने सख्ती के साथ गैर-मेहरम के पास तन्हाई में रहने की मनाही 
फुरमाई। इस मनाही पर भी. सख्ती से अमल-करने की जरूरत है,' चाहे 
उस्ताद ही, या पीर हो, मामू फूफी चचा और ख़ाला का बेरा हो, उनके पास 
तन्हाई में रहने से औरत को परहेज करना लाद्धिम है। और मर्दों को .भी 
ना-मेहरम औरतों के साथ तन्हाई में बैठने-उठने से बचने का एंहतिमाम करना 
ज़रूरी है। ना-मेहरम से घुलना-भिलना गुनाह है। 
हदीसः (27) हजरत जाबिर रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि रूख 
अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि" खबरदार! कोई 
शख्स किसी बिना शौहर वाली औरत के पास रात न गुजारे, हौँ! मगर यह 
कि वह शख्स जिसने उस औरत से निकाह कर लिया हो या उसका मेहरम 
हो । (मिश्कात पेज 268 ) | | 
तशरीहः इस हदीस पाक में बहुत सख्ती के साथ इस चीज की मनाही 
की गयी है कि कोई मर्द अपनी बीबी या मेहरम के अलावा किसी गैर-मेहरम 
के पास रात को रहे। यह मनाही बड़ी दूर-अन्देशी पर आधारित है, और 
इसमें बड़ी मस्लेहत और हिक्मत है। यूँ तो हर वकत ही ना-मेहरम मर्द व 
औरत का तम्हाई में रहना मना है, जैसा कि अभी-अभी पिछली हदीस में 
गुजरा, लेकिन ख़ास तौर पर किसी गैर-मेहरम के साथ रात को रहने की 
` मनाही सख्ती के साथ इसलिए फरमायी कि रात की अन्धेरी और एकान्त में 
गुनाह करने कॉ मौका मिल जाना आसान होता है। इस मनाही में हर 
ना-मेहरम आ गया- जैठ, देवर, नम्दोई, चचाजाद भाई, मार्मू और फूफी का 
लड़का, ये सब गैर-मेहरम हैं। औरतें आम तौर पर इनके पास बेखटक तन्हाई 
में चली जाती हैं, और रात हो या दिन इनसे पर्दा करने का एहतिमाम नहीं 
करती हैं, शरीझत के नजदीक यह सख्त मना है। 
मर्द औरत दोनों के लिए हुक्म बराबर है कि ना-मेहरम के साथ तन्हाई 
में रात न गुज़ारें। हदीस में खासकर मर्द को खिताब इसलिए फरमाया कि मर्द 
प्न 
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की तरफ रखा गया कि गैर-औरत के पास रात न गुजारे। अगर कोई मर्द 
इस हुक्म की ख़िलाफंवर्जी (उल्लंघन और अवहेलना) करे तो औरत पर 


लाजिम है कि वहाँ से' चल दे और उस मर्द को तन्हा छोड़ दे। हदीस में - 


“बिना शीहर वाली” कहकर हर औरत के साथ तन्हाई में रहने की मनाही 


फुरमाई। हदीस में ''सय्थिब” का लफ्ज है। सय्यिब बेवा औरत को कहते हैं, 


और जिसका शीहर नं हो उसको भी सब्सिब कहते हैं। इस आम हुक्म में 
चेवा भी आ गयी और कुंवारी भी और जिसको तलाक हो गयी हो वह भी। 

अल्लामा नववी रहमतुल्लाहि अलैहि मुस्लिम शरीफ की शरह में कहते हैं 
कि 'सय्सिब' का जिक्र खुसूसियत से इसलिए फरमाया कि निकाह की ख्वाहिश 
रखने वाले या ख़राब ख्याल वाले लोग बेवा को बे-ठिकाना समझकर उसके 
पास आना-जाना रखना चाहते हैं। कुंवारी लड़की के पास बेखटक जाने की 
जुर्रत भी नहीं करते, और वह ख़ुद भी अपने को महफूज़ रखना चाहती है। 
घर वाले भी उसकी हिफाजत का ख्याल रखते हैं। इसके बाद अल्लामा नववी 
रहमतुल्लाहि अलैहि लिखते हैं कि जब 'सय्यिब' के पास गैर-मेहरम को रात 
गुजारने की मनाही है हालाँकि उसके पास ऑने-जाने में गफूलत बरती जाती 
है (यानी इस पर ज्यादा रोक-टोक नहीं की जाती) तो कुंवारी औरत के पास 
ना-मेहरम को रात गुजारना तो और भी ज्यादा मना है। 


मर्द का मर्द से और औरत का औरत से कितना पर्दा है? 

हदीसः (28) हजरत अबू सईद रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फ्रमाया कि कोई मर्द किसी 
मर्द की शर्मगाह को न देखे, और न कोई औरत किसी औरत की शर्मगाइ की 
देखे। और न नंगे होकर दो मर्द एक कपड़े में लेटे, और न दो औरतें एक 
कपड़े में नंगी होकर लेटें। (मिश्कात शरीफ पेज 268) 

तशरीहः इस हदीस से मालूम हुआ कि जिस तरह औरत का मर्द से 
पर्दा है उसी तरह औरत का औरत से और मर्द का मर्द से भी पर्दा है। 
लेकिन पदों में तफसील है। नाफ से लेकर घुडनों के ख़त्म तक किसी भी मर्द 
को किसी मर्द की तरफ देखना हलाल नहीं है। बहुत-से लोग आपस में ज़्यादा 


ll 





घुटनों के ख़त्म तक खोलना हराम है, और काफिर औरत के सामने मुंह और 
गटूटो तक हाथ और टझ़नों तक पैर के अलावा जिस्म का कोई हिस्सा या 
छोई बाल खोलना दुरुस्त नहीं। बच्चा पैदा होने के चन्द दिन बाद जब जच्चा 
को गुस्ल कराया जाता है तो घर की सब औरतें उसको नंगी करके नक्ष्लाती 
हैं और रानें वगैरह सब देखती हैं, यह बहुत बड़ी बे-गैरती है और हराम है। 

मसला: जितनी जगह में नजर का पर्दा है उतनी जगह को छूना भी 
दुरुस्त नहीं है। चाहे कपड़े के अन्दर हाथ डालकर ही क्यों न झे। जैसे किसी 
भी मर्द को जायज़ नहीं कि किसी मर्द के नाफ से लेकर घुटनों तक के हिस्से 
को हाच लगाये। इसी तरह कोई औरत किसी औरत के नाफ से नीचे के 
हिस्से को घुटनों के ख़त्म तक हाथ नहीं लगा सकती। इसी वजह से ऊपर 
गुजरी हदीस में दो मर्दों को एक कपड़े में नंगे होकर लेटने की मनाही फरमायी 
है और यही मनाही औरतों के लिए भी है। यानी दो औरतें एक कपड़े में 
नंगी होकर न लेरें । 


शीहर के सामने किसी दूसरी औरत का हाल बयान 


करने की मनाही 

हदीस: (2।9) हजरत अब्दुल्लाह बिन मसऊद रजियल्लाहु अम्हु से 
रिवायत है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया 
कि एक औरत दूसरी औरत के साथ बैठने के बाद अपने शौहर के सामने 
उस दूसरी औरत का पूरा-पूरा हाल (नाक-नक्शा और हुस्न व खूबसूरती 
वगैरह का) इस तरह बयान न करे कि जैसे वह उस औरत को देख रहा है। 

(मिश्कात शरीफ पेज 268 ) 

तशरीहः मतलब यह है कि अपने शोहर के सापने किसी बात के 
सिलसिले में यूँ ही अगर किसी औरत का जिक्र आ जाये तो इस हद तक 
कोई हर्ज नहीं है, मगर उसके सामने किसी औरत का पूरा-पूरा हाल इस तरह 
बान न करे कि जिसे सुनकर उस औरत के हुस्न व खूबसूरती और 
नाक-नक्ले की सूरत उसके जेहन में आ जाये । किसी औरत के हालात का 
ऐसा साफ़ और वाजेह बयान अपने मर्द के सामने करना भी एक तरह की 
न 


_ 










हदस ह छर 
वेपर्दगी है। जैसे किसी को आँख से देखकर तबीयत माईल हो जाती है ऐसे 
ही बगैर देखे हुस्न व खूबसूरती का हाल सुनकर दिल में उमंग पैदा होती है, 
और देखने और मुलाकात करने को दिल चाहने लगता है, लिहाजा इस तरह 
के तजकिरे से मना फुरमाया। और इसमें बयान करने वाली के नुकसान का 
भी अन्देशा है, क्योंकि अपना शौहर अगर उस औरत के- हासिल करने के 
चक्कर में पड़ गया तो पछताएगी। 


ना-मेहरम औरतों से मुसाफा करने की मनाही 
हदीसः (220) हजरत उमैमा रजियल्लाहु अन्हा का बयान है कि मै 
और चन्द दूसरी औरतें नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की ख़िदमत 
में इस्लाम की बैअत के लिए हाजिर हुई। औरतों ने अर्ज किया या 
रसूलल्लाह! हम आप से इन शर्तों पर बैअत होती हैं कि अल्लाह के साथ 
किसी चीज को शरीक न करेंगी, और चोरी न करेंगी, और जिना न करेंगी, 
और अपनी औलाद को कत्ल न करेंगी, और कोई बोहतान- की औलाद न 
लायेंगी, जिसे अपने हाथों और पाँव के दरमियान डालें (और अपने शौहर की 
औलाद बताये), और नेक काम में आपकी नाफूरमानी न करेंगी। यह सुनकर 
नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि यह और कह लो कि 
हम अपनी ताकत के मुताबिक पूरा अमल करेंगी। यह सुनकर उन औरतों ने 
अर्ज किया कि अल्लाह और उसके रसूल (सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम) हम 
पर उससे ज्यादा मेहरबान हैं जिंतना हेम अपने नफ्सों पर रहम करते हैं। 
उसकै बाद उन औरतों ने अर्ज किया (या रसूलल्लाह! ज़बानी इकरार तो 
हमने कर ही लिया है) लाइये (हाथ में हाथ देकर भी) आप से बैअ़त कर लें। 
. यह सुनकंर हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु असैहि च सल्लम ने फुरमायाः मैं औरत 
से मुसाफा नहीं करता! (जो मैंने जबान से कह दिया सबके लिए लाजिम हो 
गया और अलग-अलग बैअत करने की जरूरत भी नहीं है, क्योंकि) सौ 
औरतों से (भी) मेरा वही कहना है जो एक औरत से कहना है। 
E | (मुवत्ता इमाम मालिक पेज 449) 
हदीस: (22) हज़रत आयशा रज्ञियल्लाहु. अ्हा फरमाती हैं कि मोमिन 
औरतों में से जिसने इन शर्तों का इकरार कर लिया (जिनका पिछली हदीस में 
और सूरः मुम्तहिना में जिक्र है) तो उसको हुजूरे अक़्दस सल्लल्लाहु अलैहि व 
र 
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सल्सम ने जबानी फुरमा दिया कि मैंने तुझे बैअत कर लिया (क्योंकि हाथ में 
हाथ लेकर .आप सल्लल्लाहु अलैहि व सललम औरतों को बैअत न फरमाते 
- थे)। खुदा की कसम! नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के हाथ ने 
बैत करते वक्‍त (भी) किसी औरत का हाथ न छुआ। आप औरतों को सिर्फ 
जबानी बैअत फरमाते थे। आपका इरशाद होता थाः “मैंने तुझे बैअत कर 
. लिया”। (बुखारी शरीफ पेज 726 जिल्द 2) 
तशरीहः इन दोनों हदीसों से वाजेह (स्पष्ट) तौर पर मालूम हुआ कि 
नबी करीम हजरत मुहम्मद रसूलुल्लांह सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने कभी 
किसी औरत का हाथ बैअत के सिलसिले में नहीं छुआ। जब किसी औरत ने 
बैअत के लिए अर्ज किया आपने इरशाद फरमाया कि जाओ मैंने तुमको बैअत 
कर लिया। जब चन्द औरतों ने इकट्ठे होकर बैअत की दरख़्वासत की तो 
आपने फरमा दिया कि “मैं औरतों से मुसाफा नहीं किया करता”। 
इसके बाद फरमा दिया कि सौ औरतों से मेरा वही कहना है जो एक 
औरत से कहना है। मतलब यह है कि हाथ देकर बैअत करने ही से बैअत 
नहीं होती बल्कि जबानी कह देना भी काफी हैं। पस जबकि जबानी बैअत से 
काम चल सकता है तो गैर-मेहरम औरतों का हाथ क्यों हाथ में लिया जाये। 
अब जरा हम इस जमाने के नाम के पीरों और जाहिले मुर्शिदों की 
बदहाली का भी जायजा लें। ये पीरी के झूठे मुद्दई मुरीदनियों में बिना पद के 
एूँ ही घुस जाते हैं, और मुरीद करते वक्त हाथ में हाथ लेते हैं, जिसकी वजह 
से उमूमन ऐसे वाकिआत भी पेश आ जाते हैं जिनका पेश आ जाना बेपर्दगी 
और बेशर्मी के बाद जरूरी हो जाता है। भला ऐसे फासिक और बदकार लोग 
इस लायक हो सकते हैं कि कोई एसलमान उनसे मुरीद हो? हरगिज़ नहीं । 
तंबीहः जो मर्द व औरत आपस में मेहरम हों, एक-दूसरे के बदन के 
उन हिस्सों को छू भी सकते हैं जिनको शरअन देखना दुरुस्त हो, और आपस | 
में मुसाफा भी कर सकते हैं, बशर्तेकि दोनों में से किसी के मुतार्लिक हवत 
(नफ्सानी ख्वाहिश) की आशंका न हो। और मैर-मेहरम औरत से मुसाफा 
करना दुरुस्त नहीं है, अगरचे बिना शहवत के हो। यूरोप व अमेरिका के 
तरीके पर हाकिमों के तब्के में या ग्रेजुऐट किस्म के लोगों में जो यह दस्तूर है 
कि दावतों और पार्टियों में अपनी औरतों से ना-मेहरमों का मुसाफा कराते हैं, 


So 3६333: 
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यह हराम है। इस्लाम के अहकाम सबके लिए हैं, हाकिम हो या महकूम 
अमीर हो या गरीब, गोरा हो या काला, देसी हो या परदेसी, अलबत्ता बहुत 
बूढ़ी औरत से मुसाफा करने की गुंजाइश है, बशर्तेकि शहवत (नफ्सानी 
ख्वाहिश) का अन्देशा न हो, और नफ्स पर इतमीनान हो। इस मसले की 
तफुसील मसाइल की मशहूर किताब दुरे मुख्तार में मौजूद है। 
बहुत बूढ़ी औरत जिसकी तरफ बिल्कुल भी मैलान न हो, उसको सिर्फ 
चेहरा और दोनों गट्टों तक हाथ खोलकर गैर-मेहरम के सामने आने की 
इजाजत है, लेकिन इससे भी परहेज करे तो बेहतर है। सूरः नूर में इरशाद है: 
तर्जुमा: और बड़ी-वूढ़ी औरतें (जो बुढ़ापे के सबब हैज यानी माहवारी 
से और औलाद के जन्म देने से) बैठ चुकी हैं, जिनको किसी के निकाह में 
आने की कोई उभ्मीद न रही हो, उनको इस बात में कोई गुनाह नहीं कि 
अपने (फालतू) कपड़े (गैर-मेहरम के सामने) उतार रखें (जिनसे चेहरा छुपा 
रहता है) बशर्तेकि सिंघार के इजहार का ख्याल न हो। और इससे भी 
एहतियात रखें तो यह उनके लिए ज्यादा बेहतर है, और अल्लाह सुनने वाता 
और जानने वाला है। (सुरः नूर आयत 60) 
इस आयत में बुढ़ी-खूसट औरत को ना-मेहरम के सामने चेहरा खोलने 
की इजाज़त देने के बावजूद यह फुरमाया है कि परहेज करें तो बेहतर है। 
पस जो औरत जरा भी ऐसी हो कि उसकी तरफ कशिश और रगबत 
हो उसके लिए चेहरा खोलकर गैर-मेहरम के सामने आ जाने की कोई गुंजाइश 
कैसे हो सकती है जबकि उसको ना-मेहरमों के सामने चेहरा ढॉकने का 
मुस्तकिल हुक्म है। 
हम्मामों और तालाबों में नहाने के अहकाम 
हदीसः (222) हजरत जाबिर रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है किं 
रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि जो शख्स 
अल्लाह पर और आखिरत के दिन पर ईमान रखता हो उसपर लाजिम है किं 
बगैर तहनन्द के हम्माम में न दाखिल हो। और जो शख्स अल्लाह और 
आख़िरत के दिन पर ईमान रखता हो वह अपनी बीवी को हम्माम में दाखिल 
न करे। और जो शख्स अल्लाह पर और आख़िरत के दिन पर ईमान रखता 
eee 
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हो वह किसी ऐसे दस्तरख्वान पर न बैठे जिस .पर शराब का दौर चल रहा 


हो । (मिश्कात शरीफ पेज 384) : 
तशरीहः जो कीमें नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सललम. की-हिदायत 
से मेहरूम हैं, हया व शर्म से खाली हैं, इनसान का नफ्स शर्म व हया की 
पाबन्दी से बचता है, इसलिए जो दीने हक के पाबन्द नहीं होते शर्म व हेया से 
भी आजाद होते हैं। मिल-जुलकर मर्दों और औरतों का नहाना और पर्दे का 
ख्याल न करना जाहिलीयत की पुरानी तहजीब में भी था, और अब नई 
तहजीब में भी है। सऊदी से बाहर नबी करीम के जमाने में ऐसे हम्मामों का 
रिवाज था और समाज में दाखिल था। हुजूरे अक़दस सल्लल्लाहु अलेहि व 
सल्लम ने पहले तो मर्दों और औरतों को ऐसे हम्माम में नहाने से मना 
फ्रमाया, फिर बाद में मर्दों को तहबन्द बाँधकर नहाने की इजाज़त दी। | 
(लेकिन यह इजाज़त इस शर्त से है कि किसी दूसरे मर्द का सतर म देखे, 
और किसी औरत पर नज़र न डाले)। और औरतों के लिए उन हम्मामों में 
नहाने की मनाही बदस्तूर बाकी रही। क्योकि पूरे कपड़े पहनकर भी औरत : 
नहायेगी तब भी मदो की नज़रें उसकी तरफ उठेंगी। भीगा हुआ कपड़ा बदन 
पर इस तरह चिपक जाता है कि बदन के हिस्सों को अलग-अलग जाहिर 
करता है, उस हालत में मर्दों की नज़र किसी औरत पर पड़ेगी तो और भी 
ज्यादा कशिश का सबब बनेगी। हदीस की किताब 'तरगीब व तरहीब' की एक 
'रिवायत॑ में है कि तहबन्द और कुर्ता और दुपट्टा पहनकर भी औरत की 
उक्त हभ्मामों में नहाने की मनाही फरमायी । 
हमारे इस जमाते में क्लब बनाने और उसका मेम्बर बनने का रिवाज है। 

उन्हीं बलबों में बाज क्लब नहाने के और बाज तैरने के बनाये जाते हैं। मर्द 
वे औरत लड़के-लड़कियाँ इकहे मिलकर नहाते और तैरते हैं, और तैराकी फे 
मुकाबले मिलकर करते हैं। मर्दों और औरतों के नंगे जिस्मों की बेपर्दगी होती 

` है, मर्द और औरत का यह मिलाप नज़र लड़ाने और इश्कबाजी पर आमादा 
करता है। इस तरह के क्लब यूरोप के बेशर्मो की ईजाद हैं, मगर अफसोस है 

कि मुसलमानी का दावा करने वाले भी इस तरह के क्लबों के मेम्बर बनने को 
बड़ा कारमामां समझने लगे हैं। 

स ्््््््््् 
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अगर कोई क्लब ऐसा हो जिसमें सिर्फ मर्द ही नहाते हों तब भी इसका 
लिहाज रखना लाजिम है कि कोई मर्द किसी मर्द का सतर (नाफ से लेकर 
घुटनों तक) न देखे। इसी तरह से कुश्तियों के अखाड़ों और फुटबाल वगैरह 
के मैचों में नाफ से लेकर घुटनों के खत्म तक का हिस्सा किसी के सामने 
खोलना या किसी के सतर का कोई हिस्सा देखना सख्त मना है। अफसोस है 
कि कुश्ती के मुकाबले में क्रिकेट व फुटबाल वगैरह के मैचों में बड़े-बड़े 
दानदारी के दावेदार इस मसले को भूल जाते हैं और सतर देखने-दिखाने को 
जरा भी ऐब नहीं समझते । 

हुजूरे अक्दस सल्लन्ताहु अलैहि व सल्लम ने एक शख्स को देखा कि 
खुले मैदान में नहा रहा है। (उसके जिस्म के बाज़ हिस्से खुले हुए थे) उसे 
देखकर नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम मिम्बर पर तशरीफ ले गये 
और अल्लाह पाक की तारीफ व प्रशंसा के बाद फरमायाः 

हदीसः वेशक अल्लाह तआला शर्म वाला है और पर्दे को पसन्द फरमाता | 
है, लिहाजा तुम में से जब कोई शख्स नहाये तो पर्दे में नहाया करे । | 

(अबू दाऊद शरीफ) 

जिन मुल्कों और इलाकों (जैसे बंगाल, आसाम वगैरह) में तालाबों में 
गुस्ल करने का रिवाज है, वहाँ इकट्ठे तालाब में नहाते हैं, और कपड़े धोते हैं, 
जिसकी वजह से औरतों का सर और सीना और पिंडलियाँ और कमर और 
पेट मर्द देखते हैं हालाँकि यह देखना और दिखाना हराम है। बाजी कौमों और 
ख़ानदानों में यह दस्तूर है कि औरत की जहाँ उम्र ढली बस उसने सिर्फ साड़ी 
से काम चलाना शुरू कर दिया, कुर्ता, कमीज़ या ब्लाउज वगैरह बिल्कुल 
नदारद। बेतुके तरीके पर आधी पिंडलियों तक साड़ी लपेट ली और कुछ 
हिस्सा सर पर डाल लिया। पेट, कमर, सीना, आधी आंधी पिंडलियाँ और 
अकसर सर भी खुला रहता है। मद्रास, बिहार, बंगाल, आसाम वरह में 
सफर किया जाये तो रेलवे में इस तरह की औरतें बहुत मिलेंगी। उनमें 
मुसलमान औरतें भी होती हैं। नंगा रहना तो उन लोगों का शिआर (चलन) है 
जो नबी करीम मुहम्मद रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की तालीम से 
मेहरूम हैं, मुसलमानों को हर वात में अपने दीन पर कायम रहना लाजिम है। 


_ ofl 
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तो हरगिज बेगैरती और बेपर्दगी को जायज करार नहीं देता। पर्दे ` 

के अहकाम बूढ़ी औरतों के लिए भी हैं। बस इतना फर्क है कि जो ज़्यादा 
बूढ़ी औरत हो वह सिर्फ मुंह और हथैली और टछ्ने तक पाँव ना-मेहरम के 
सामने खोल सकती है। सर, कमर, ऐट और पिंडली ना-मेहरम के सामने बूढ़ी 
औरत के लिए भी खोलना हराम है। 

नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने हम्माम में गुस्ल करने की 
मनाही के बाद दूसरी मसीहत यह 'फरमायी कि जो शख्स अल्लाह और 
आखिरत के दिन पर ईमान रखता हो किसी ऐसे दस्तरख्वान पर न बैठे जिस 
पर शराब का दौर चल रहा हो। हमारे इस ज़माने में जिस तरह बेपर्दगी को 
तरक्की के लिए लाजिम समझ लिया गया है, और इसके लिए पश्चिम की 
सभ्यता. से मुतारिसर लोग ऐड़ी-चोरी का ज़ोर लगा रहे हैं कि किसी तरह 
बेपर्दगी आम हो जाये, इसी तरह से बड़े-बड़े ओहदों पर फायज होने वाले 
लोग जो यूरोप और अमेरिका के माहौल में कुछ दिन गुज़ार चुके हैं, शराब के 
पीने और पिलाने को या पार्टियों और दावतों-का एक अहम हिस्सा बनाये हुए 
हैं। इन लोगों को हमारे सरदार हज़रत मुहम्मद सल्लल्लाहु अजैहि व सल्लम 
की पैरवी में तरक्की नजर महीं आती, बल्कि यूरोप व अमेरिका के बेहया 
इनसानों की तकलीद (पैरवी) में तरक्की समझते हैं। अल्लाह के रसूल सल्ल्‌० 
ने तो यह फरमायां कि जिस दस्तरख़्वान पर शराब का दौर चल रहा हो, 
उसपर मत ब्रैरो, और इन दीन व समझ के दावेदारों का यह हाल है कि 
इस्लामी गणतंत्र और दीनी हुकूमत के नाम पर जो दावतें करते हैं उनको भी 
शराव के जरिये रंगीन किये बगैर बाज़ नहीं रहते। 

हज़रत अब्दुल्लाह विन उमर रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
सूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फुरमाया कि अल्लाह की लानत है 
शराब पीने वाले पर, और उसके बनाने बाले पर, और उसके बेचने वाले पर, 
और उसके खरीदने वाले पर, और उसको उठाकर दूसरी जगह लेजाने वाले 
पर, और जिसके पास ले जाये उसपर भी। (अबू दाऊद शरीफ, इब्ने माजा) 

एक हदीस में इरशाद है: 

“शराब मत पी क्योंकि वह हर बुराई की कुंजी है” (मिश्कात शरीफ) 
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यह हर बुराई की जड़ उन लोगों में जो दुनिया के एतिबार से ऊँचे 
तब्के में शुमार हैं, खूब पी और पिलाई जाती है। और हर बुराई का उन 
लोगों सै जहूर होता रहता है। और उनपर जो अल्लाह की लानत बरसती है 
उससे बचने का जरा भी ख्याल नहीं करते। 


सफर में औरत के जान-माल और आबरू की हिफाजत 


के लिए शरीअत का एक ताकीदी हुक्म 

इदीसः (223) हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि किसी भी 
औरत के लिए जो अल्लाह पर और आखिरत के दिन पर ईमान रखती हो, 
यह हलाल नहीं है कि मेहरम के बगैर एक दिन एक रात की दूरी का सफर 
करे । (बुखारी शरीफ पेज ।48 जिल्द्र ]) 

तशरीहः इस हदीस में मुसलमान औरत को एक बहुत ही अहम हुक्म 
दिया गया है, और वह यह कि एक दिन-रात की मसाफत (दूरी) का सफर | 
बगैर मेहरम के न करे। बाज रिवायतों में मेहरम के बगैर सफर से बिल्कुल 
ही मना किया गया है। और बाज रिवायतों में है कि औरत को तीन दिन 
तीन रात का सफर बगैर मेहरम के मना है। एहतियात का तेकाज़ा तो यही है 
कि करीब का सफर हो या दूर का, औरत बगैर मेहरम के न जाये, ख़ासकर 
इस जमाने में जो फितनों का ज़माना है। लेकिन दूसरी हदीसों के पेशेनजर 
ऐसे सफर के लिए बगैर मेहरम के चले जाने. की गुंजाइश है जो तीन दिन 
तीन रात की दूरी से कम हो। वाजेह रहे कि एक दिन एक रात की मसाफत 
(दूरी) से सोलह मील और तीन दिन तीन रात की मसाफत से अड़तालीस 
(48) मील मुराद है। नबी पाक के जमाने में चूंकि ऊँटों पर सफर होता था 
और रोजाना एक मन्जिल तय-करते थे, जो सोलह मील' की होती थी, इसलिए 
सफर की दूरी और फासले को एक दिन एक रात या सीन दिन तीन सत की 
मसाफत कहकर बताया करते थे। तेज-रफ़्तार कार से सफुर करे या रेल से 
या हवाई जहाज से, अड़तालीस मील (77 किलो मीटर) का सफर औरत के 
लिए बगैर मेहरम या बगैर शौहर के हलाल नहीं है, और इससे कम सफर ही 
तो गुन्जीाइश है, मगर बचना उससे भी बहरहाल अच्छा है, क्‍योंकि बाणं 
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रिवायतों में हर सफर और बाज में एक दिन एक रात के सफर की भी 
मनाही आई है। जैसा कि अभी ऊपर बयान हुआ । 

अल्लामा शामी रहमतुल्लाहि अलैहि किताबुल-हज में “बहरुराइक' से 
नकल करते हुए लिखते हैं कि जो सफर तीन दिन तीन रात की दूरी से कम 
का हो, कोई जरूरत सामने होने की सूरत में उसके लिए कीर मेहरम के चला 
जाना जायज है। फिर लिखते हैं कि हज़रत इमाम अबू हनीफा और इमाम 
अबू यूसुफ रहमतुल्लाहि अलैहिमा से रिवायत किया गया है कि एक दिन. की 
दूरी के लिए भी बगैर मेहरम या शौहर के सफर में निकलने को मक्रूह करार 
देते थै। इसके बाद लिखते हैं: और चाहिये कि फतवा इसी पर दिया जाये 
(कि एक दिन के सफुर के लिए भी औरत को मेहरम या शौहर के बगैर 
सफर में निकलने की मनाही हो)। क्योंकि इस ज़माने के लोग बिगड़ गये । 
और बुखारी व मुस्लिम की हदीस इसकी ताईद करती है, जिसमें यह मजमून 
"आया है किं जो औरत अल्लाह पर और आख़िरत के दिन पर ईमान रखती हो 
उसके लिए हलाल नहीं कि एक दिन एक रात का सफर बगैर मेहरम के करे। 
और मुस्लिम शरीफ की एक रिवायत में बजाय एक दिन एक रात के सिफ 
एक रात भी आया है। और एक रिवायत में सिर्फ एक दिन भी आया है। 

चूँकि एहतियात का तकाजा है कि थोड़े-बहुत सफर के लिए भी औरत 
बगैर मेहरम या शोहर के न जाये। इसलिए दुनियावी हो या दीनी सफर जो 
फर्जु न हो उसके लिए तीन दिन तीन रात के सफुर से कम के लिए भी 
औरत को बगैर मेहरम के जाने से रोकना चाहिये, और हज का सफर अगर 
तीन मन्जिल से कम हो तो फर्ज हज कै लिए बगैर मेहरम के जाने से शौहर 
को रोकने का हक न होगा, जैसा कि मस्ाइल की किताबों में लिखा है। और 
मेहरम वह है जिसके साथ कभी भी किसी हाल में निकाह दुरुस्त न हो, चाहे 
नसब के रिश्ते से हो चाहे दूध के रिश्ते से, या ससुराली रिश्ते से। और 
भौहर के साथ भी सफर करना दुरुस्त है। 

हदीस की किताब 'तरगीब व तरहीब” में बुखारी वगैरह के हवाले से - 
हुनूरे अक्दस सल्लस्लाहु अलैहि व सललम का पाक इरशाद नकल किया है कि 
जो औरत अल्लाह पर और आख़िरत के दिन पर ईमान रखती हो उसके 
स 
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लिए यह हलाल नहीं है कि ऐसा कोई सफर करे "जो तीन दिन या इससे 
ज्यादा का हो, मगर यह कि उसके साथ उसका बाप हो या उसका भाई हो 
या शीहर हो या बेटा हो या (कोई दूसरा) मेहरम हो। 
(तरगीब व तरहीब पेज 7] जिल्द 4) 
और यह बात ध्यानं रहे कि मामूँ फूफी चचा खाला, इन सबके बेटे 
मेहरम नहीं हैं। न उनके साथ सफर में जाना दुरुस्त है, न उनके सामने बेपर्दा 
होकर आने की इजाज़त है। इसी तरह जिस लड़के को बेटा बनाकर पाल 
लिया हो बह भी मेहरम नहीं है, बड़ा होने के बाद उसके सामने भी बेपर्दा 
होकर आना-जाना जायज़ नहीं है, और उसके साथ सफर करना भी दुरुस्त 
नहीं है । | 
बहुत-से लोग अपने को साली का मेहरम समझते हैं और यह कहते हैं 
कि जब तक उसकी बहन हमारे निकाह में है ूँकि उस वकत तक उसका, 
निकाह हमसे दुरुस्त नहीं है इसलिए हम उसके मेहरम हैं! इन लोगों का यह 
ख्याल चातिल है, क्योकि शरीअत के नजदीक मेहरम सिर्फ़ वही है जिससे 
कभी भी निकाह दुरुस्त न हो। चाहे वह कुंबारी हो, चाहे बेवा हो, चाहे तलाक 
पाई हुई हो, चाहे किसी के निकाह में हो। इन जाहिलों की तशरीह के 
मुताबिक मेहरम की तारीफ की जाये तो दुनिया भर के | मर्दों की बीवियां हर 
शख्स की मेहरम हो जायेंगी । 
गरज यह कि मेहरम की यह तशरीह बिल्कुल जाहिलाना है निसके जरिये 
साली को मेहरम बना रहे हैं। सफर में चूँकि बहुत-सी घटनाएँ पेश आ जाती 
$ इसलिए शरीअते पाक ने कौर मेहरम: या बगैर शौहर के सफर करने की 
पाबन्दी औरतों पर लगायी है, जिसमें बहुत-सी मस्लेहतें और हिक्मतें हैं। 
` भेहरम या शीहर के साथ होने में औरत की जान, माल, इज्जत-आबरू की 
हिफाजत के ख़त्म हो जाने का अन्देशा हो तो उसके साथ भी सफर करणी 
दुरुस्त नहीं है। हजें के बयान में भी ये मसाइल गुज़र चुके हैं | 
औरतें रास्तों के दरमियान न चलें... 
हदीस: (224) हजरत अबू उसैद रजियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि एक 
बार हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम मस्जिद से बाहर तशरी्फ श 
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व औरत वहाँ से गुजरने लगे। रासतें में मई व औरत 
तरह से) मिल गये (कि सब इकट्ठे गुजरने लगे, और औरतें एक तरफ 
i औरतें पर्दे में थीं, मगर रास्ते के दरमियान मर्दों के मजमे में जा 
रही थीं) ! 

यह माजरा देखकर हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि ऐ 
औरतो! पीछे हटो, तुमको रास्ते के बीच में चलने की इजाजत नहीं है। तुम 
रास्ते के किनारों पर होकर गुजरो। हदीस को बयान करने वाले कहते हैं कि 
इस इरशाद के बाद औरतें रास्ते के किनारों में ऐसे तरीके पर गुजरती थीं कि 
रास्ते के दायें-बायें जो कोई दीवार होती थी, उससे चिपकी जाती थीं, यहाँ 
तक कि उनका कपड़ा दीवार पर अटकने लगता था। (मिश्कात पेज 405 ) 

तशरीहः इस हदीस में भी औरतों को मर्दों से दूर रहने की ताकीद 
फुरमायी है। अगर औरत को किसी मजबूरी की वजह से घर से निकलना हो 
तो खूब ज्यादा पर्दे का एहतिमाम करे और पर्दे की पाबन्दी के साथ निकलने 
की सूरत में भी खुशबू लगाकर न निकले, और जब रास्ते में गुजरे तो रास्ते 
के दरमियान न चले बल्कि रास्ते का दरमियानी हिस्सा मर्दों के लिए छोड़े और 
खुद रास्ते के दरमियान से हटकर किनारों पर चले। 

यहाँ यह बात भी काबिले जिक्र है कि नबी करीम सल्लल्लाहु अलेहि व 
सल्लम ने औरतों को इसका हुक्म दिया"कि मर्दों से बचकर और किनारे से 
होकर चलें, लिहाजा औरतों का यह जज्चा न होना चाहिए कि हम जैसे चाहें 
पलंगे, मदोँ को हटना है तो हट जायेंगे । 


हया और ईमान एक-दूसरे से जुड़े हुए हैं 

हदीसः (225) - हज़रत अब्दुल्लाह बिन उमर रजियल्लाहु अन्हु से 
रिवायत है कि रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया 
कि बेशक इया और ईमान दोनों साधी हैं। पस जब इन दोनों में से एक 
उठाया जाता है तो दूसरा भी उठा लिया जाता है। (मिश्कात पेज 432 ) 

तशरीह: हया मोमिन बन्दों की ख़ास सिफत है! जो कीमें हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि ब्र सल्लम से दूर हैं, हया और शर्म से उनको कुछ थास्ता 
नही। हया और ईमान दोनों एक-दूसरे के साथ जुड़े हुए हैं। या तो दोनों रहेंगे 
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रुख्सत हो जायेंगे। वेपर्दगी और जो इससे जुड़ी हुई बातें हैं और जो 
बातें इसकी तरफ लेजाने वाली हैं, उन सब को काफ्रों की देखा-देखी नाम 
के मुसलमानों के माहौल में रिवाज पा गये, और वही लोग मुसलमान औरतों 
को पदे से बाहर निकाल कर बेहयाई के प्लेट फार्म पर लाने की कोशिश में 
लगे हुए हैं। जो हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की पैरवी से ज्यादा 
ईसाइयों के हालात और आदतें अपनाये हुए हैं, ऐसे लोग बड़ी मुश्किल में हैं, 
उनका दिल तो यह चाहता है कि ख़ूब आजादी और बेहयाई के साथ 
मुसलमानों की बहू-बेटियों को बाजारों और पाको में नंगेपन के लिबास में 
देखें, लेकिन साथ ही कुरआन व हदीस की तालीमात को ग़लत कहने की 
हिम्मत भी नहीं। न यूँ कहते बनता है कि हम इस्लाम को छोड़ चुके हैं, और 
न औरतों को पर्दे में देखना गवारा करते हैं। जो लोग बेपर्दगी को रिवाज देने 
की कोशिश में हैं और अपनी बहू-बेटियों को यूरोपियन लेडियों की तरह 
बेहया और बेशर्म बना चुके हैं और उनके नंगे लिबास से अपने नफ़्सों को 
सुकून देने का रास्ता निकाल चुके हैं, उनमें बहुत-से तो ऐसे हैं जो सिफ नाम 
के मुसलमान हैं, और हया व शर्म के साथ ईमान की दौलत भी खो चुके हैं। 
और बहुत-से लोग वे हैं जो किसी दर्जे में इस्लाम से चिपके हुए हैं मगर 
उनको यूरोप की पैरवी का मिजाज और बेहयाई और बेशर्मी की तबीयत 
आहिस्ता-आहिस्ता उनके इस्लाम से हसती जा रही है। नबी पाक सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्लम ने जो यह फरमाया कि हया और ईमान दोनों साथी हैं, एक 
उठाया जाता है तो दूसरा भी उठा लिया जाता है, यह इरशाद बिल्कुल हक 
है। तजुर्चा इसकी गवाही दे रहा है। 
हजुरत अब्दुल्लाह बिन मसऊद रज़ियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि रसूले 
अकरम सल्लल्लाइ अलैहि व सल्लम ने इरश्षाद फरमायाः' 
"पिछले नबियों की जो बातें नकल होती चली आ रही हैं उनमें से एक 
बात यह भी है कि जब तुझ में शर्म न रहे तो जो चाहे कर” । 
इस हदीस से मालूम हुआ कि तमाम अम्बिया-ए-किराम शर्म व हया की 
तालीम देते आये हैं। और यह भी मालूम हुआ कि जो कौमें अल्लाह के वाणे 
पेग़म्बरों से अपना रिश्ता जोड़ने के दावेदार हैं और साथ ही बेशर्म और 
बेहया भी हैं, वे अपने दावे में झूठे हैं। और अपने कुफ्र व शिर्क और बेहयाई 
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की जिन्दगी के सबब उन नबियों लिए शर्म का कारण हैं 
जिनसे अपनी निस्वत कायम करती हैं। कोई बेशर्म व बेहया किसी भी नबी के - 
रास्ते पर नहीं हो सकता | | 

एक हदीस में इरशाद है: 

हदीसः पैगम्बरों की जिन्दगी के तरीके में चार चीजें (बहुत अहम) हैं: 
शर्म करना, खुशबू लगाना, मिस्वाक करना, निकाह करना। 

अल्लाह के सबसे महबूब बन्दे उसके पैगम्बर हैं। उन्होंने हया और शर्म 
की जिन्दगी को इख्तियार किया और अपनी-अपनी उम्मत को अपने-अपने 
जमाने में शर्म व हया के इख्तियार करने पर आमादा किया। जो लोग बेशर्म 
हैं, अल्लाह तआला से दूर हैं, उसके पैगम्बर से दूर हैं, अलबत््ता काफिरों 
और बदकारों से करीब हैं। शैतान मलऊन के दोस्त हैं। 

यह नाम-निहाद तरक्की का जमाना है। इसमें आबरू और पार्कदामनी, 
शर्म व हया ऐब बनकर रह गयी है! यूरोप वालों की पैरवी में नाम के 
मुसलमान भी इसकी रौ में बह रहे हैं। औरत अगर पर्दा करे तो उसे समाज | 
में शरीफ नहीं समझा जाता! अगर बेहया बने, चेहरा खोलकर निकले, झलकते 
लिबास में बदन के हिस्सों और अंगों की जाहिर करती हुई बाजारों में धूमे या 
ार्किर में सौदा खरीदे, सैकड़ों मर्दों के सामने पार्कों में बेहिजाब होकर तफरीह 
करे तो उसे शरीफ समझा जाता है। अस्तगफिरुल्लाह! कैसी उलटी तरक्की हे? 
और कैसी अंधेरी रोशनी है? जिसमें इनसान इनसागियत की हदों से निकल 
गया है, और इनसानी. शराफत इनसान की हरकतों पर थू-शू करने लगी है। 

चूँकि शौहर भी नाम-निहाद तरक्की के आदी हैं इसलिए वे भी बीवियों 
को इस हरकत से नहीं रोकते बल्कि पर्दे वाली बीवी के पदे को खुद ही 
तार-तार करते हैं, और यारों-दोस्तों की महफिलों में साथ ले जाते हैं। उनसे 
मुमाफे कराते हैं, बल्कि क्लबों में लेजाकर नचवाते हैं। इन बेहूदा लोगों के 
नजदीक डॉस भी वह ज्यादा दिल-पसन्द है जिसमें एक की बीती दूसरे के 
साध डॉस करे। अगर कोई औरत अपने शौहर के साध डॉस करने लगे तो 
असे गिरी हुई नजरों से. देखा जाता है। अव्वल तो डॉस! और वह भी बेपर्दा, 

और गैर-मर्दों के साथ? वह भी अपने शौहर के सामने, कैसी बेहयाई पर 
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बेहयाई सवार है। कया ऐसे लोग जिन्दा रहने के काबिल हैं? और खुदा की 
नेमतों से फायदा उठाने के हकदार हैं? 

अल्लाह तआला हर किस्म की गुमराही, बेदीनी और बेहयाई व बेशर्मी से 
तमाम मुसलमानों को बचाए और अमन में रखे, आमीन। 
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लिबास और पहनने-ओढ़ने के मसाइल 
लिबास और बनाव-सिंघार का बयान 
औरतों का लिबास कैसा हो? 


हदीसः (226) हजरत आयशा रजियल्लाइु अन्हा ने फरमाया कि 
अल्लाह उन औरतों पर रहम फरमाये जिन्होंने इस्लाम के शुरू के दौर में 
(मक्का से मदीना को) हिजरत को। जब अल्लाह पाक ने हुक्म: 
''वलु-यज्रिब्‌-न बिखुमुरिहिन्‌-न अला जुयूबिहिनू-न” (यानी मोमिन औरतों सै 
कह दीजिए कि वे अपने दुपट्टों को अपने सीनों पर डाले रहा करें) नाजिल 
फरमाया तो उन्होंने अपनी मोटी-सी चादरों को काटकर दुपट्टे बना लिये। 

॒ (अबू दाऊद पेज 2।] जिल्द 2) 

तशरीहः कुरआन की तफसीर करने वाले उलमा लिखते हैं कि 
जाहिलीयत के जमाने में औरतों का दस्तूर था कि दुपटूटों से अपने सरों की 
ढाक कर बाकी कमर पर डाल लेती थां। मुसलमान औरतों को हुक्म हुआ कि 
अपने दुपटूटों से सर भी ढोंके और गले और सीने पर भी डाले रहा करें। 
इस हुक्म को सुनकर सहानी औरतों ने मोटी-मोटी चादरों के दुपटूटे बना लिए 
और कुरआन के हुक्म के मुताबिक अपने गलों और सीनों को भी दुपट्टों से 
ढाँकने लगीं। चूँकि बारीक कपड़े से सर और बदन का पर्दा नहीं हो सकता है 
इसलिए मोटी चादरों के दुपट्टे बना लिए। (अबू दाऊद पेज 2।} जिल्द 2) 

आजकल की औरतें सर छुपाने को ऐब समझने लमी हैं, और दुपट्टा 
ओढ़ती भी हैं तो अव्वल तो इस कर बारीक होता है किं सर के बाल और 
सिंचार की जगहें उससे छुपती नहीं, दूसरे इस किस्म के कपड़े का दुपट्टा 
बनाती हैं कि सर पर ठहरता ही नहीं, चिकनाहट की वजह से बार-बार 
सरकता है, और पर्दे के मफसद को ख़त्म कर देता है। 

हजरत दहया बिन खलीफा रज़ियल्लाहु अन्हु का बगान है कि रसूलुल्लाह 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की ख़िदमत में मिल के बारीक कपड़े हाजिर किये 


गये। उनमें से एक कपड़ा ए  न्‍कवकनाल्न्लापटटप्ान्‍पनपयनवध । उनमें से एक कपड़ा आपने मुझे इनायत फरमाया कि इसके दो ठुकड 
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करके एक से अपना कुर्ता बना लेना और दूसरा अपनी बीवी 
जिसका वह दुएट्टा बना लेगी। वह कपड़ा लेकर जब मैं चल दिया तो इरशाद 

फरमाया कि अपनी बीवी को बताना कि इसके नीचे कोई कपड़ा लगा ले 

(जिससे इसकी बारीकी की तलाफी हो जाये और जो उसके सर ह वगैरह को 

छुपाये रहे।। (अबू दाऊद) ' 

5% भ हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा की ख़िदमत में उनके भाई 
अन्लुरहमान बिन अबू बक्र रजियल्लाहु अन्हु की बेटी हफुसा पहुँच गई। उस 
तकत हफसा रजियल्लाहु अन्हा ने बारीक दुपट्टा ओढ़ रखा था। हजरत 
आयशा रजियल्लाहु अन्हा ने उसको लेकर फाड़ दिया, और अपने पास से 
उनको मोटा दुपटूटा उढ़ों दिया। (मुवत्ता इमाम मालिक) 

इन रिवायतों से मालूम हुआ कि बारीक दुपट्रे से परहेज करना लाजिम 
है। और अगर मान लो कि बारीक दुपट्टा ओढ़ना ही पड़ जाये तो उसके 
नीचे मोटा कपड़ा लगा लें ताकि सर और दूसरे बदनी हिस्से नजर न आयें। 

मुसलमान औरत को इस्लाम ने हया और शर्म सिखायी है। ना-मेहरमों 
से घुलेने-मिलने से मना फरमाया है। और ऐसे कपड़े पहनने की मनाही 
फुरमायी है जिनका पहनना न पहनना बराबर है, और जिनसे पर्दे का मकसद 
ही ख़त्म हो जाता हो। औरतें सरो फर ऐसे दुपट्टे ओढ़ें जिनसे बाल छुप 
जायें, गर्दन और गला ढक जाये और ना-मेहरमों के आ जाने का अन्देशा हो 
तो मोरे दुपट्टों से अपने चेहरों को भी ढाँप लें! कमीज जमपर और फ्रॉक भी 
ऐसा पहने जिससे बदन नज़र न आये। आस्तीन पूरी हों, गले और गिरेबान 
फी काट में इसका ख्याल रखें कि पीछे और आगे सीने का कुछ भी हिस्सा 
खुला न रहे। शलवार और साड़ी वगैरह भी ऐसे कपड़े की पहने जिससे रान, 
पिंडली वगैरह का कोई हिस्सा नजर न आये। 

आजकल राईज लिबास की क 
आजकल ऐसे कपड़ों का रिवाज हो गया है कि कपड़ों के अन्दर से नज़र 
आर-पार हो जाती है। बहुत-से मर्द और औरतों को देखा गया है कि ऐसे 
कपड़ों की शलवार बनाकर पहन लेती हैं, जिनमें पूरी टॉग नजर आती है। 
ऐसे कपड़े को पहनना न पहनना बराबर है, और उससे नमाज भी नहीं होती। 
आम तौर पर औरतें बारीक दुपटूटे ओढ़ती हैं, और उनकी चौड़ाई भी कम 
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होती है। अव्वल तो ये दुपटूटे पूरे सर पर नहीं आते, और अगर उनसे सर 





र्‌ 
को ढॉप भी लिया तो पर्दे का मकसद पूरा नहीं होता, और उनको ओढ़कर 
नमाज़ भी नहीं होती। 
जब कुरआन में यह हुक्म नाजिल हुआ कि मोमिन औरतों को फरमा 
दीजिए कि वे अपने दुपटूटों को अपने सीनों पर डाले रहा करें, तौ सहाबी 
औरतों ने मोटी से मोटी चादरें काटकर दुपट्रे बना लिए। लेकिन आजकल की 
औरतों को गर्मी खाये जाती है और गलत रिवाज की वबा ऐसी फैली है कि 
जो औरतें अपने को दीनदार समझती हैं वें भी बारीक दुपट्टा छोड़ने को 
क्यार नहीं। फिर ऐसे ही दुपट्टे से नमाज पढ़ लेती हैं। हज को रवाना होती 
है तो बुर्का जहाज में उतार कर रख देती हैं और उस बारीक दुएट्टे से 
जहाज में, बाजारों में और हरम शरीफ में घूमती फिरती हैं, और सैकड़ों मदों 
की भीड़ में बाल चमकाती हुई, मुँह दिखाती हुई बड़ी चादर लपेटे बगैर बुर्का 
ओढ़े बगैर घुसी चली जाती हैं, जैसे ये सब लोग उनके बाप भाई हैं। पहले 
तो यही रोना था कि औरतें जेठ-देवर और मामूँजाद, फूफीजाद और चचाजाद 
लड़कों के सामने चेहरा खोले आ जाती हैं जो शरअन गुनाह है, मगर अब 
चेहरा छोड़ बारीक कपड़े पहनकर ऊपर का पूरा या आधा बदन सबके सामने 
खोले फिरती हैं। और बुर्के में नकाब ऐसा इक्तियार कर लिया है जो खूब 
बारीक जाली का होता है और पूरा चेहरा रास्ते के चलने वालों को नगर 
आता है। ये सब बातें शरअन सख्त गुनाह हैं। 
औरत की नमाज दुरुस्त होने के लिए शर्त यह है कि चेहरे और गटूटों 
तक दोनों हाथ और दोनों कदमों के अलावा पूरा जिस्म ढका हुआ हो, मगर 
हकीकत यह है कि अकसर औरतों की नमाज़ इसलिए नहीं होती कि बहि 
खुली हुई हैं, अगर ढकी हुई हैं तो उसी बारीक दुपटूटे से डाक लेती हैं 
जिससे सब कुछ नजर आता है। बाजी औरतें साड़ी बाँधती हैं और ब्लाऊई 
इतना छोटा होता है कि नाफ पर ख़त्म हो जाता है और आधा पेट नर 
. आता है, उससे नमाज़ नहीं होती। इसको खूब समझ लें और दुनिया के 
रिवाज को न देखें, शरीअत को देखें। दुनिया में थोड़ी-सी गर्मी की तकलीफ 
हो ही गयी और फैशन वालियों ने कुछ कह ही दिया तो इससे क्या होता है, 
जन्नत के उम्दा कपड़े तो नसीब होंगे जहाँ सब कुछ नफ़्स की ख्वाहिश कै 


मुताबिक होता  ---->-८---पय८--ंरपपनममन होता है | 
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मर्दों को अपनी तरफ माईल करने वाली औरतों 

हृदीसः (227) हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 

अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फ्रमाया कि दोजखियों 
की दो जमाअतें मैंने नहीं देखी हैं (क्योंकि वे अभी मौजूद नहीं हुईं। बाद में 
उनका वजूद और जहूर होगा)। एक जमाअत उन लोगों की होगी जिनके पास 
बैलों की दुमों की तरह के कोड़े होंगे, वे उनसे लोगों को (जुल्म के तौर पर) 
मारेंगे, दूसरी जमात ऐसी औरतों की होगी जो कपड़े पहने हुए होंगी (मगर 
इसके बावजूद) नंगी होंगी। (मर्दों को) माईल करने वाली और (खुद उनकी 
तरफ) माईल होने वाली होंगी। उनके सर ख़ूब बड़े-बड़े ऊँटों के कोहानों की 
तरह होंगे जो झुके होंगे। ये औरतें न जन्नत में दाखिल होंगी और न उसकी 
खुशबू सूँघेंगी। और इसमें शक नहीं कि जन्नत की खुशबू इतनी-इतनी दूर से 
सूँघी जाती है। (भिश्कात शरीफ) 

तशरीहः इस हदीस में हुजूरे अक़्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने दो 
ऐसे गिरोहों के मुताल्लिक पैशीनगोई (भविष्य वाणी) फरमायी है, जिनको आपने 
अपने जमाने में नहीं देखा था, लेकिन आज वे दोनों गिरोह अपने शर और 
बिगाड़ के साथ मौजूद हैं। खुदा के पाक पैगम्बर सल्लल्लाहु अतीहि व स्लम 
ने पहले तो उन लोगों का जिक्र फरमाया जो कोड़े लिए फिरेंगे और उनसे 
लोगों को मारेंगे। यह उन लोगों के बारे में पैशीनगोई फरमायी जो अपनी 
हुकूमत व ताकत के नशे में बात-बात पर. कमजोरों और बेवसों की पीट दिया 
करते हैं, देहात और कस्बों के जमीनदारों और मालदारों को देखा गया है कि 
तंगदस्तों और बेकसों को झूठे-सच्चे बहाने बनाकर पीटते हैं, उनसे सैकड़ों 
काम बेगार में लेते हैं, और तरह तरह के जुल्म व सितम उनपर ढहाते हैं। 
इस सिलसिले में बाज वाकिआत यहाँ तक सुने गये हैं कि अगर किसी 
कम-हैसियत वाले मुसलमान ने किसी दौलतमन्द मुसलमान को सलाम कर 
लिया तो उस गरीब को इस जुर्म में पीट डाला कि इसने अपने आपको हमारे 
बराबर समझा। अल्लाह ऐसे जालिमों से बचाये। ये बेकस और बेबस मज़लूम 
बन्दर जब आख़िरत में दावा करेंगे और वहाँ अल्लाह तआला की अदालत में 
पेशी होगी, तो जुल्म व सितम"के अन्जाम का पता चलेगा। 
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छछख्लख्छडफाळलछछख्छछ्छछ्छछ्छछछछछाछछ 

“ कपड़े पहने हुए भी नंगी 

दूसरी पैशीनगोई (भविष्य वाणी) औरतों के हक में इरशाद फरमायी कि 
ऐसी औरतें मौजूद होंगी जो कपड़े पहने हुए होंगी लेकिन फिर भी नंगी होंगी। 
यानी इस कृद्र बारीक कपड़े पह़नेंगी कि उनके पहनने से जिस्म छुपाने का 
फायदा हासिल न होगा। या कपड़ा बारीक तो न होगा मगर चुस्त होने और 
बदन की बनावट पर कस जाने से उसका पहनना न पहनना बराबर होगा। 
बदन पर कपड़े होने और इसके बावजूद नंगा होने की एक सूरत यह भी है 
कि बदन पर सिर्फ थोड़ा-सा कपड़ा हो और बदन का अधिकतर हिस्सा और 
खासकर बदन के वे हिस्से खुले रहें जिनको हयादार औरतें मर्दों से छुपाती हैं। 
जैसा कि युरोप (और ऐशिया के बाज़ शहरों में जैसे मुम्बई, कोलकाता, रंगून, 
सिंगापुर वगैरह) में ऐसा लिबास पहनने का रिवाज है कि घुटनों तक कमीज या 
फ्रॉक होता है, आस्तीन या तो होती नहीं या इस क॒द्र छोटी हेती है कि मोंढों 
से सिर्फ दो-चार इंच बड़ी होती हैं, पिंडलियाँ बिल्कुल नंगी होती हैं, और सर 
भी दुपट्टे से खाली होता है, और फ्रॉक का गला आगे और पीछे से इस क्र 
खुला और चौड़ा होता है कि आधी कमर और आधा सीना नजर आता है। 

फिर फुरमाया ये औरतें (गैर-मदों को) अपनी तरफ माईल करेंगी और 
खुद भी उनकी तरफ माईल हॉगी। नंगा होने का रिवाज मुफलिसी और गुरबत 
की वजह से न होगा बल्कि मर्दों को अपना बदन दिखाना, और उनका दिल : 
लुभाना मकसद होगा, और लुभाने का दूसरा तरीका यह इख्तियार करेंगी कि 
अपने सरों को (जो दुपट्टों से ख़ाली होंगे) मटका कर चलेंगी, जिस तरह ऊंट 
की पीठ का ऊपरी हिस्सा {जिसको कोहान कहते है) तेज़ रफ़्तारी के वक्‍त 
जमीन की तरफ झुका करता है। ऊट के कोह्यन से तशबीह देकर यह बताया 
कि वे औरतें बालों को फुला-फुलाकर अपने सरों को मोटा करेंगी। 


फैशन की बुरी वबा 
फैशन की वबा ने बड़े-बड़े इज्जतदार और शरीफ ख़ानदानों की औरतों 
को ईसाई लेडियों और फिल्म कम्पनियों में काम करने वाली हिरोईनों की पैरवी 
पर आमादा कर दिया है। सिनेमा देखने से जहाँ और बहुत-से गुनाह और 
नुकसान हैं वहाँ एक यह भी है कि नई उम्र की लड़कियाँ और नई तहज़ीब 
की दीवानी औरतें सिनेमा में काम करने वाली नेशर्म और बेहया औरतों का 
EEE 
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लिबास पहनकर और उनके जैसे काम और हरकतें सीखकर आती हैं और 
फिर अपनी शक्ल व सूरत और चाल-ढाल को उन्हीं की तरह बनाने और 
नकल उतारने में फुर समझती हैं। आजकल की बहुत-सी औरतें तरह-तरह 
से गैर-मदों को अपनी तरफ माईल करने की तदबीरें करती हैं जैसे बुर्का 
पहनकर बाहर निकलीं और हाथों को बाहर निकाल लिया या बुके का नकाब 
इतना छोटा रखा कि दोनों तरफ के रुख़्सार (गाल) साफ नजर आ सकें। या 
ऐसा बारीक नकाब बुके में लगाया जो शक्ल व सूरत और हुस्न व ख़ूबसूरती 
को और भी नुमायाँ कर दे, और खुद बुर्का ही बजाय परे के कशिश का 
सामान बन गया है। बुर्के पर फूलों का बनाना, चमकदार या बारीक कपड़े का | 
बुर्का होना बुरी निगाह वाले लोगों को बुर्के वाली की तरफ मुतबज्जह कर देता 
है। बुर्के क्या हुए पर्दे के बजाय नजरों के खींचने का सामान बन गये, और 
वहीं मिसाल हो गयी कि जो न देखे वह भी देखे। 
आजकल नाच बहुत इज्जत का काम समझा जाने लगा है। स्कूलों और 
कालिजों में इसकी बाकायदा ट्रेनिंग दी जाती है, क्लबों और बड़े-बड़े होटलों में 
नंगे नाच होते हैं। यूरोप के नपस परस्तों ने यह तजवीज किया है कि हर 
औरत अपने शौहर के सिवा गैर-मर्द के साथ नापे, ' जो औरत इसके खिलाफ 
करेगी वह उस समाज और सोसाईटी में बुरी समझी जायेगी। अफसोस हैं 
मुसलमानों पर कि यूरोप के बेहयाओं के तरीकों पर चलने को तरक्की और 
कामयाबी समझने लगे हैं। नाच मर्दों को अपनी तरफ माईल करने का सबसे 
ज्यादा कामयाब जरिया है, इससे जिन्सी (यानी मर्द और औरत के + क्‌ 
का) उभार होता है और यह बेहयाई की सब मर्जिलें तय होने का ज़रिया है। 
फायदाः हदीस के आख़िर में फरमाया कि ऐसी औरतें जन्नत में न तो 

दाखिल होंगी और न उसकी हक पा सकेंगी। फिर. फरमाया कि उसकी 
खुशबू इतनी दूर से सूँघी जाती है। इस की उस हर और फासले का 

' जिक्र नहीं है जिस दूरी से जन्नत की खुशबू सूँघी जाती है। हदीस की बाज़ 
रिवायत्ों में है कि जन्नत की खुशबू सौ साल की दूरी और फासले से सूधी 
जाती है। {तरगीब) देखो ऐसी जन्नत ते मेहरूमी कैसी बदबख्ती है । 


जो औरत खुशबू लगाकर मर्दों के पास से गुजरे वह 
ऐसी-चैसी है 
` हृदीसः (228) हजरत अबू मूसा रणियल्लाहु अन्छु 
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रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि (बुरी नजर 
डालने he हर आँख जिनाकार है, और कोई औरत जब इत्र लगाकर (मर्दों 
की) मजलिस के करीब से गुजरे तो वह ऐसी-वैसी है, यानी जिनाकार है। 
| | (मिश्कात शरीफ पेज 94) 
तशरीहः इस हदीस में पहले तो एक मुस्तकिल उसूल इरशाद फरमाया 
कि बुरी नजरी डालने वाली हर आँख ज़िनाकार है। यह हुक्म मर्दों और 
औरतों दोनों को शामिल है। जो मर्द ना-मेहरम औरतों को देखे या जो औरत 
ना-मेहरम मर्दों की ताक-झाँक करे, ऐसे मर्द और ऐसी औरत की आँख 
जिनाकार है। असल जिना जिसको कहते हैं सभी को मालूम है, लेकिन जिना 
के असबाब को भी अल्लाइः के रसूल सल्ल० ने जिना फरमाया है। 


बदन के हिस्सों का जिना 

एक हदीस में फरमाया है कि आँखों का जिना देखना है, और कानों का 
जिना सुनना है, और जबान का जिना बात करना है, और हाथों का जिना 
पकड़ना है, और पाँवों का जिना चलकर जाना है, और दिल (बदकारी की) 
ख्वाहिश और तमन्ना करता है और शर्मगाह उस (की उम्मीद) को झुठला देती 
है या सच्चा कर देती है! 

मालूम हुआ कि भा-मेहरम मर्द व औरत का एक-दूसरे पर नजर डालना 
भी जिना है, और बुरी नीयत के साथ या लज्जत के लिए ना-मेहरम मर्द व 
औरत का आपस में बात करना और सुनना भी जिना है। किसी ना-मेहरम 
मर्द या औरत की तरफ बुरी नीयत से चलकर जाना या हाथ से छूना, यहं 
सब जिना है, अगर॑चे बड़ा जिना दोनों की शर्मगाहों का मिलना है। 

इस हदीस शरीफ में आँखों का जिना बयान फरमा कर हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फूरमाया कि जो औरत खुशबू लगाकर 
मदो की मजलिस के पास से गुज़रे उसका यह अमल भी जिना है। किसी मर्द 
व औरत में जब ज़िनाकारी के ताल्जुकात होते हैं तो एकदम नहीं हो जाते, 
बल्कि असल जिना से पहले बहुत-से ऐसे काम किये जाते हैं जो आपस में 
एक-दूसरे को करीब और निकट करते चले जाते हैं। इसी लिए शरीअत ने 
जिना को दावत देने बाले, उसके असबाब और वे सब चीजें जो इसकी तरफ 
उभारें उन सबको भी जिना करार दिया है। 














ee 


, ५ 










तोहफा-ए-ख्वातीन 


औरत को अगर किसी मजबूरी से कहीं जाना हो तो पर्दे का लिहाज 
करके मर्दों से बचते हुए रास्तों के किनारे से गुजरते हुए जाने की इजाजत दी 
गयी है। खुशबू लगाकर बाहर निकलना अगरये बुके के अन्दर हो शरीअत के 
नजदीक इतनी बुरी बात है कि. अल्लाह के रसूल सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम 
ने ऐसा करने वाली औरतों को जिनाकार फरमा दिया। यूँ भी औरत को तेज़ 
खुशबू लगाना मना है अगरचे अपने घर के अन्दर ही हो। 
खुलासा यह कि औरत को हर तरह से गैर-मर्दों से बचकर रहना 
लाजिम और जरूरी है, यहाँ तक कि ऐसा मौका भी न आने दे कि कोई 
गैर-मर्द उसकी खुशबू भी पा सके। 
ना-मेहरमों से गुफ्तगू का तरीका 
हदीस से मालुम हुआ कि ज़बान का िना बात करना है और कानों का 
जिना सुनना है। इसी को सामने रखते हुए ना-मेहरम मर्द व औरत को बहुत 
एहतियात की जरूरत है! अगर किसी जरूरत और मजबूरी से बात करनी 
पड़े तो बहुत मुख्तसर कर लें, हाँ-ना का जवाब देकर ख़त्म कर डालें । जहाँ 
तक मुमकिन हो आवाज़ धीमी रखें और लहजे में कशिश पैदा न होने दें। 
मसाइल की मशहूर किताब "दुर मुख्तार” के मुलन्निफ (लेखक) लिखते है: 
| 






“जरूरत के लिए हम इस बात को जायज समझते हैं कि औरत 
ना-मेहरम से गुफ्तगू या सवाल व जवाब करे, लेकिन इस बात की इजाजत 
नहीं है कि ना-मेहरम से बात करते हुए गुफ्तगू को लम्बी करती चली जायें, 
या नर्म लहजे में बात करें, या बात में लचक पैदा करें, क्योंकि ऐसा करने से 
मर्दों के दिल माईल होंगे और उनकी तबीयतों में उभार पैदा होया। 

(मिश्कात पेज 272 जिल्द ]) 
` सूरः अहजाब में इरशाद हैः 

तर्जुमाः तुम बात करने में नजाकत इख्तियार न करो, क्योंकि इससे ऐसे 
शख्स को तबई पैलान होगा जिसके दिल में रोग है, लिहाजा तुम मुनासिब 
तरीके पर बात करो। {जो पाकबाज आबरू का पास रखने वाली औरतों का 
जाना-पहचाना और परिचित तरीका है) (सूरः अहजाब आयत 32 } 


मर्दों और औरतों की खुशबू में फर्क 
हदीसः (229) हजरत अबू हुरैरहं रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
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रसूले अकरम सल्लल्साहु अलैहि व सल्लभ ने इरशाद फुरमायाः भर्दों की 
ऐसी हो जिसकी खुशबू जाहिर हो, यानी दूसरों को भी पहुँच रही हो, और 
उसका रंग पौशीदा हो। और औरतों की खुशबू ऐसी .हो जिसका रंग नजर आ 
रहा हो और खुशबू पौशीदा हो। (यानी बहुत मामूली खुशबू आ रही हो)। 
(मिश्कात शरीफ पेज 38) 
तशरीहः इस हदीस में मर्दों और औरतों की खुशबू में फर्क बताया गया 
है। यानी मर्द ऐसी खुशबू लगायें जिससे कपड़े पर रंग न लगे या हल्फा-सा 
रग लग जाये, मगर खुशबू तेज हो, जो दूसरों तक पहुच रही हो- जैसे इतरे 
जुलाब, मुश्क, अंबर, काफूर वगैरह लगायें और औरतों की खुशबू ऐसी हो 
जिसका रंग कपड़ों पर जाहिर हो जाये, भगर खुशबू बहुत ही मामूली हो, जो 
खुद अपनी नाक तक पहुँच सके, या शौहर करीब हो ती उसको खुशबू आ 
जाये। और हदीस में फरमाया है फि जो औरत खुशबू लगाकर मर्दों की 
मजलिस में गुज़रेगी और लोगों को उसकी खुशबू आयेगी तो उस औरत का 
यह अमल जिना में शामिल होगा। इस बिना पर तेज खुशबू लगाने से औरत 
को सख्त परहेज करना लाजिम है! और औरत को तेज खुशबू लगाने की. 
जरूरत ही क्या है? सिर्फ शौहर से तालुक है उसको सुंधा देना काफी है। 
देखिये इज्जत. व आंबरू को महफूज़ रखने के लिए नबी करीम 
सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम ने कैसे-कैसे उसूल बताये है, और कैसी-कैसी 
नसीहतें की हैं। अफसोस है कि इस दीर के मुसलमान सिर्फ नाम के मुसलमान 
बने हुए हैं। इस्लाम के दुश्मन जो रंग-ढंग और बेहयाई इख्तियार करते हैं, ये 
लोग भी उनके पीछे लग लेते हैं। अल्लाह के पाक नवी सल्लल्लाहु अलैहि व. 
सल्लम की पैरवी छोड़कर बेहयाओं के पीछे लग जाना ईमान के दावेदारों को 





कहाँ तक सजता है? खुद ही गौर कर लें। 
सोने और रेशम की वजह से कियामत के मैदान में 
औरतों की परेशानी 


हदीसः (230) हज़रत अबू उमामा रणियल्लाहु अन्हु फुरमाते हैं कि 
रसूलुरलाह सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि मुझे अल्लाह 
की तरफ से यह मन्ज़र दिखाया गया कि मैं जन्नत में दाखिल हुआ हूँ वहाँ 

. या देखता हूँ कि बुलन्द दर्जो वाले वे बिना पैसे वाले हजरात हैं जिन्होंने 
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(अल्लाह की रिज़ा के लिए) वतन छोड़कर हिजरत की है और ईमान वालों के 
बच्चे भी आला दरजों में हैं। और जन्नत में मालदार और औरतें सबसे कम 
हैं। ष (यह देखकर मेरे दिल में इसका सबब मालूम होने का जज्बा पैदा हुआ) 
चे मुझे बताया गया कि दरवाजे पर मालदारों का हिसाब हो रहा है और 
माल के सिलसिले में उनकी छानबीन हो रही है (कि कहाँ से कमाया और 
कहाँ-कहाँ खर्च किया) लिहाजा वे अभी यहाँ नहीं पहुँचे, और औरतें यहाँ 
आने से इसलिए रह गईं कि उनको सोने और रेशम ने (अल्लाह तआला से 
और दीन व आख़िरत से) ग्राफिल रखा। (तरंगीब पेज ।0] जिल्द 3) 

तशरीहः एक हदीस में है जिसके रिवायत करने वाले हज़रत उसामा बिन 
जैद रजियल्लाहु अन्हु हैं कि रसूले अकरम सल्लल्लाई अलैहि व सल्लम ने 
फरमाया कि मैं जन्नत के दरवाज़े पर खड़ा हुआ तो देखा कि उसमें अकसर 
दाखिल होने वाले गरीब व मिस्कीन लोग हैं (जिनके पास दुनिया में माल च 
जर न था, जिसके ज़रिये अल्लाह को भूलकर गुनाहों में मुब्तला होते हैं) और 
माल वाले हिसाब देने के लिए रोक लिये गये हैं, अलबत्ता जिन मालदारों को 
दोजख में दाखिल होना है उनके बारे में दोजख़ में जाने का हुम मिल चुका 
है। और मैं दोजख़ के दरवाजे पर खड़ा हुआ तो देखा कि उसके अन्दर 
दाखिल होने वालों में अकसर औरतें हैं। (मिश्कात शरीफ] 

इस हदीस और इसके .अलावा और भी दूसरी हदीसों से वाजेह तौर पर 
.यह साबित होता है कि दोज़ख़ में अकसर औरतें हॉंगी। और इसके असबाब 
(कारण) भी कई बताये गये हैं, जो हदीसों में बयान हुए हैं। ऊपर की हदीस 
में बताया है कि औरतों के दोजख़ में दाखिल होने का सबब यह है कि 
दुनिया में इनको सोने और रेशम ने खुदा से और शरीअत के अहकाम पर 
अमल पैरा होने से गाफिल रखा है। 

दर हकीकत औरतों में अच्छे से अच्छे कपड़े और उम्दा से उम्दा जेवर 
की तलब इतनी ज्यादा होती है कि इन दोनों चीजों के लिए बहुत-से गुनाहों मे 
न सिर्फ मुब्तला होती हैं बल्कि अपने शीहरों और दूसरे अजीजों की भी 
` मुन्तला कर देती हैं। अगर माल हलाल हो और गुंजाइश हो तो जेवर पहनना 
जायज है, और औरत को रेशम के कपड़े पहनना भी जायज़ है। और अब 
तो रेशम की कोई हकीकत नहीं इससे ज्यादा बढ़कर उन्दा और अच्छे 
सहते पलीद कपडे मिरे आ तुक ैं। म कलनब्टलटनट 
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पहनना भी जायज़ है, लेकिन उनके हासिल करने के लिए जो नाजायज तरीके 
इख्तियार किये जाते हैं, और जेवर और कपड़ों के इस्तेमाल में दिखावा और 
खुद-पसन्दी (घमण्ड) और दूसरों को हकीर जानना और अपने को बड़ा 
समझना जो औरतों में पाया जाता है, इसने औरतों को आश्िरत की 
कामयाबी से पीछे धकेल दिया है। 

अव्वल यह देख लेना चाहिये कि अपना जाती हलाल माल जेवर बनाने 
के लायक है या नहीं। यानी दूसरी जायज़ जरूरतों के बावजूद माल में 
गुंजाइश है या नहीं। अगर अपने पास जाती माल न हो और शीहर से 
बनवाना हो या माँ बाप से तैयार कराना हो तो उनके पास भी गुंजाइश 
देखनी चाहिये। लेकिन होता यह है कि पैसा पास न हो, या कम हो तो हे 
पर रकम लाकर बनवा लेती हैं। शौहर के पास नहीं होता तो मजबूर करती 
कि कहीं से रकम लाकर दे। अगर वह नेक आदमी है, रिश्वत से बचता है 
तो उसे मजबूर करती हैं कि रिश्वत ले और जेवर बनवाकर दे। फिर यह भी 
सब औरतें जानती हैं कि जेवर घर में हर वकत नहीं पहनती हैं, बल्कि उसकी 
जरूरत ब्याह-शादी में शरीक होने या और किसी तरह की मजलिसों में जाने 
के लिए होती है। उसमें चूँकि शान जताने और दिखावा करने की नीयत होती 
है इसलिए जिस शादी में शरीक होना है या जिस महफिल में जाना है उसकी 
तारीख आने तक बनवाकर छोड़ती है। फिर यह मुसीबत है कि पुराना 
डिजाईन नहीं चलता। समाज में जिस नये डिजाईन फे जेवर आ तो 
पुराने तुड़वांकर नये डिजाईन के मुताबिक बनवाने की फिफ्र की जाती है, और 
इसमें भी वही रियाकारी वाला नफ़्स का चोर मौजूद होता है। कपड़ों फे बारे 
में भी यही है कि कई जोड़े कपड़े रखे हैं लेकिन मजलिसों और महफिलो मे 
जाने के लिए नये लिबास की जरूरत समझती हैं और कहती हैं कि ये जोड़े 
तो कई बार पहने जा चुके हैं, इन्हें मैं पहनकर जाऊंगी तो औरतें नाम रखेंगी 
और कहेंगी कि फलानी के पास तो यही दो जोड़े रखे है, इन्त्ी को अदल- 
बदल कर आ जाती है। इसमें भी वही दिखावे का जज़्धा मौजूष होता है। 

लिबास और जेवर की तैयारी से पहले और बाद में 

लियास व जेवर तैयार करने से पहले हलाल माल देखना चाहिये, और 
हलाल माल मौजूद हो तो गुंजाइश वेखनी चाहिये। और जब जेवर कपड़ा बन 
जाये तो उसके इस्तेमाल करने में दिखावा और रियाकारी और ख़ुद पसन्ची 
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(अपने को अच्छा समझना) और दूसरों को हकीर जानने से परहेज द करना 
लाजिम है। जब औरतों के सामने ऐसी बातें की जाती है तो कहती हैं कि 
मौल्रवियों को वया हो गया कि बदन पर चीथड़े डालने से भी मना करते हैं 
और हाथों में चूड़ियाँ डालने से भी रोकते हैं। बहनो! मौलवी की क्या हैसियत 
जी हलाल से रोके, अलबत्ता वह शरीअत की बात बताता है और अल्लाह के 
सच्चे रसूल सल्ले० की हदीस सुनाता है। तुम जेवर भी बनाओ, कपड़े भी 
तरह-तरह के बनाओ, हर हाल में अल्लाह से डरो , अल्लाह की याद दिल में 
बसाओं, जेवर कपड़े के लिए सूदी लेन-देन न करो, न शीहर से रिश्वत लेने 
के लिए कहो। हलाल माल में गुंजाइश देखकर बना लो। फिर शरीअत के 
उसूल के मुताबिक सालाना जकात के देने की फिक्र करो, और पहनने मे 
दिखावा न करो, और न किसी को हकीर समझो। अल्लाह तआला के हुक्मों 
पर चलने में जन्नत का दाखिला है और उसकी नाफरमानियाँ करने पर जन्नत 
के दाखिले से रुकावट है। हदीस शरीफ में यही तो फरमाया कि औरतों को 
सोने और रेशम ने अल्लाह तआला से और उसके हुक्मों से गाफिल रखा, 
और यह चीज़ उनके जन्नत के दाखिले के लिए रुकावट बन गयी। 

शरीअत के उसूल के मुताबिक लिबास और जेवर पहनो। कौन रोकता 
है, और किसको रोकने की मजाल है? शरीअत के अहकाम बताना सबसे बड़ी 
खैरख्वाही है, जो बताये उसका शुक्रिया अदा करना चाहिये । 


सोने-चाँदी का जेवर और इनकी दूसरी चीजें इस्तेमाल 


करने का हुक्म 
हदीस: (23]) हजरत हुजैफा रजियल्लाहु अन्हु की वहन रिवायत करती 
कि रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि ऐ 
औरतो! कया चाँदी के जेवर से तुम्हारी आरास्तगी (यानी सजने-संवरने) का - 
शिम नहीं चल सकता? खबरदार! तुममें से जो औरत जाहिर करने के लिए 
सोने का जेवर पहनेगी उसकी वजह से जरूर अजाब भुगतेगी। 
{मिश्कात शरीफ पेज 379) 
तशरीह: यह तो सब जानते हैं कि औरतों को जेवर से बहुत ज्यादा 
पहव्बत होती है। एक बुजुर्ग कहते हैं कि अगर औरत के जिस्म में हर जगह 
मोने की कील गाड दी जाये तो सोने की मुहब्बत की वजह से जरा भी 
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तकलीफ महसूस न करेगी। अल्लाह की शरीअत में एतिदाले (दरमियानी राह, 
सन्तुलन) है। नफ़्स की ख्वाहिशों की भी रियायत रखी है, मगर हदें और 
सीमाएँ मुक्रर फरमा दी हैं, और ऐसे कानून लागू फरमा दिये हैं जो इनसान 
को गरूर, तकब्बुर,"शैख़ी दूसरों को छोटा समझने, अपनी निगाह में ख़ुद बड़ा 
बनने और अल्लाह की मख्लूक का दिल दुखाने और हक-तल्फी से बाज 
रखते हैं। अगर किसी औरत को हलाल माल से मयस्सर हो तो सोने और 
चाँदी दोनों का जेवर पहन सकती है। 

जायज .होने की एक शर्त जेवर बनाने से पहले है, यानी यह कि हलाल 
माल से हो। और दो शर्ते जेवर पहनने के बाद हैं- एक यह कि जकात और 
दूसरे वाजिबात की अदायगी में कोताही न हो, दूसरी यह कि दिखावे के लिए 
जेवर न पहना जाये, और उससे शैख्री बघारना मकसद न हो। चाँदी का जेवर 
कोई खास जेवर नहीं समझा जाता है और उसमें दिखावे और रियाकारी और 
शैखी बघारने का मौका ज्यादा नहीं होता, इसलिए चाँदी के जेवर से काम 
चलाने के लिए इरशाद फरमाया, अगरचे दिखावे और अपनी शान जाहिर 
करने और दूसरों को हकीर जानने से बचना चाँदी का जेवर पहनकर भी 
जरूरी है। चाँदी के जेवर से काम चलाने की तरगीब (प्रेरणा) देते हुए नबी 
करीम सल्ल० ने इरशाद फरमाया कि जो औरत जाहिर करने के लिए सोने 
का जेवर पहनेगी उसकी वजह से उसे अज़ाब दिया जायेगा । 

जेवर दिखाने का मर्ज औरतों में बहुत होता है, और किसी को पता न 
चले तो मजलिस में बैठे हुए अनेक तरकीबों और तदबीरों से बताती हैं कि 
हम जेवर पहने हुए हैं- जैसे बैठे-बेठे गर्मी का बहाना करके एक दम कान 
और गला खोल देंगी। ज़बान से कहेंगी उइ कितनी गर्मी है और दिल में जेवर 
जाहिर करने की नीयत हैं। अल्लाह तआला नफ्स की मवकारियों से बचाये 
अगर ये जिक्र हुई खराबियाँ न हों तो औरतों को जेवर पहनने की गुंजाइश 
है। मगर न॑ पहनना फिर भी अफज़ल है। दुनिया में न पहनेंगी तो आख़िरत 


में मिलेगा । 

हजरत उकवा इब्ने आमिर रणियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि रसूले 
अकरम सल्लल्लाहु अतैहि व सण्लम ने फरमाया: 
घाहते हो तो इनकी 


_ हदीसः अगर तुम जन्नत के जेवर और रेशम को 
दुनिया में मत पहनो । (मिश्कात शरीफ पेज 379 } HSS 
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जन्नत में जो जेवर और लिवास और दूसरी नेमतें मिलेगी उनकी 
तफसील जानने के लिए हमारी किताब “जन्नत की नेमतें” पढ़ें । 
हृदीसः (232) हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के खादिम 
हजरत सोवान रजियल्लाहु अन्ड ने बयान फरमाया: नवी करीम सल्ल० का 
यह मामूल था कि जब सफर में तशरीफ ले जाते तो अपने घर वालों में से 
सबसे आखिरी मुलाकात हजरत फातिमा रजियल्लाहु अन्हा से फरमाते धे 
उसके वाद रवाना होते थे। और जब वापस तशरीफ लाते तो सबसे पहले 
हजरत फातिमा रजियल्लाहु अन्हा के पास तशरीफ ले जाते थे। 
एक बार आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम एक जिहाद से वापस हुए 
(और हजरत फातिमा रजियल्लाहु अन्हा के घर में दाखिल होने का इरादा 
फरमाया) मगर दाखिल नहीं हुए। बात यह थी कि हजरत फातिमा ने {दीवार 
पर या ताक पर) एक पर्दा लटका लिया धा, और हज़रत हसन व हुसैन 
रगियल्लाहु अन्हुमा को चाँदी के दो कंगन पहना दिये थे! हज़रत फातिमा 
रजिवल्लाहु अन्हा ने (यह माजरा देखकर कि आप तशरीफ लाते-लाते वापस 
रवाना हो गये) फौरन महसूस फरमाया कि आपकी वापसी की वजह यही दो 
चीजे हैं जो आपके मिजाज शरीफ को नागवार हुई। चुनाँचे उन्होंने खुद ही वह 
पर्दा फाड दिया और दोनों साहिबजादों के कंगन काटकर अलग फुरमा दिये | 
दोनों साहिवज़ादे रोते हुए रसूले खुदा सल्ल० की खिदमत में हाजिर हुए। 
आपने वे कंगन उनके हाथों से ले लिए और (मुझसे) फरमाया कि ऐ सोबान! 
लो यह ले जाओ और फलों (गरीब) घराने के लोगों को दे दो। (वह बेचकर 
अपना काम चला लेंगे)। ये लोग मेरे घर वाले हैं, में यह पसन्द नहीं करता 
कि ये लोग अपने हिस्से की उम्दा ह दुनियावी जिन्दगी में इस्तेमाल कर लें। 
(फिर फरमाया कि) ऐ सोबान! फातिमा के लिए (जानवरों के) पझल से बना हुआ 
एक हार और हाथी दाँत के दो कंगन ख़रीद लाओ । [मिश्कात पेज 383 ) 
तशरीहः इस हदीस में हुजरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सत्लेम के 
दुनिया से कता-ताल्लुक और दुनियावी नेमतों और लज़्जतों के इस्तेमाल से 
बे-रसबती की एक झलक मालूम होती है। आप न सिर्फ खुद अपने लिए 
बल्कि अपने धर वालों के लिए भी दुनियावी लज्ज॒तों और नेमलों में पड़ना | 
ना-पसन्द फुरमाते थे। ना-पसन्द तो सभी के लिए था, मगर इस सिलसिले में 
“पास तवज्जोह खुद अपने आप अमल करने की तरफ थी। हलाल चीजें 


प उ 
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` इस्तेमाल करना चूँकि गुनाह नहीं है, इसलिए सख्ती से रोकना मुनालिब न था, 

अलबत्तां अपने हक में सख्ती फरमाते थे और घर वालों को तंबीह फुरमाते 

रहते थे। जेवर अगरचे औरत के लिए हलाल है मगर इसी को पसन्द फरमाया 

कि इस्तेमाल न किया जाये, क्योंकि दुनिया में नेमतों के इस्तेमाल से खतरा है 
कि आख़िरत की नेमतें कम मिलें, जाहिर है कि दुनिया की नेमतें आख़िरत की 
नेमतों के सामने बिल्कुल बे-हैसियत हैं। अल्लाह का प्यारा नबी (सल्लल्लाहु 
अलैहि ब सल्लम) यह क्योंकर पसन्द फरमाता कि आखिरत की नेमतों में कमी 
आये, इसी लिए चाँदी के कंगन एक गरीब घराने के लिए भेज दिये। 

मसलाः औरतों को चौंदी-सोने का ज़ेवर पहनना जायज है, बशतैकि 

हल्ल माल से हो, और रियाकारी मकसद न हो जैसा कि पहले भी गुजर 
चुका है। और मर्दों को सिर्फ चाँदी की अंगूठी की इजाज़त है बशर्तेकि साढ़े 
चार माशे से कम हो। औरतों और मर्दों को और किसी तरह से सोने-चाँदी 
का इस्तेमाल जायज नहीं है। जैसे सोने-चाँदी के बरतनों में खाना-पीना, और - 
सोने-चाँदी के चमचे से खाना या उनकी सलाई से या सुर्मेदानी से सुर्मा 

लगाना, यह सब हराम है, मर्दों के लिए भी औरतों के लिए भी। जिस पलंग 
या कुर्सी के पाये सोने या चाँदी के हों उनपर लेटना-बैठना भी हराम है, और 

इसमें मर्द व औरत सबका एक हुक्म है। 


बजने वाला जेवर पहनने की मनाही 

हदीसः (233) हजरत बुनाना रजियल्लाहु अन्हा फरमाती हैं कि मैं 
हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा के पास हाजिर थी उस वक़्त यह वाकिआ 
पेश आया कि एक औरत एक लड़की को साथ लिये हुए हज़रत आयशा के 
पास अन्दर आने लगी! वह लड़की झजन {पाजेब) पहने हुए थी, जिनसे 
आवाज आ रही थी। हजरत आयशा रजियल्लाह अन्हा ने फरमाया कि जब 
तक इसके झॉजन न कारे जायें मेरे पास इसे हरगिश न लाना। मैंने | 
खुदा सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लभ से सुना है कि जिस घर में घंटी ही उसमें 
(रहमत के) फरिश्ते दाखिल नहीं होते। (मिश्कात शरीफ पेज 379 | 

तशरीहः एक हदीस में है: घण्टियाँ शैतान के बाजे हैं। 
(मिश्कात पेज 338 | 
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एक और हदीस में इरशाद हैः 
हर घंटी के साथ शैतान होता है। (मिश्कात पेज 379] 
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मालूम हुआ 


निकलती है तो वह खुश होता है, और जहाँ पर ऐसी चीजें होती हैं वहाँ 
रहमत के फरिश्ते दाखिल नहीं होते। इन हदीसों को सामने रखते हुए दीन के 
आलिमों ने लिखा है कि ऐसा जेवर जिसके अन्दर खोल में बजने वाली चीजें 
पड़ी हुई हों, उसके पहनने की शरअन इजाजत नहीं है, जैसे पुराने ज़माने में 
झौँजन होते थे, और इसके अलावा भी कई चीजें ऐसी बनायी जाती थीं। 
देहात में अब भी इस तरह के जेवर का रिवाज है, यह सब मना है। 

जिस जेवर में बजने वाली चीज़ न हो मगर जेवर आपस में एक-दूसरे 
से मिलकर बजता हो, उसके बारे में अल्लाह तआला का इरशाद है: 

तर्जुमा: और अपने पैर (चलने में जमीन पर) जोर से न मारें, ताकि 
उनका बनाव-सिंघार मालूम हो जाये, जिससे वह पौशीदा तौर पर सजी-संवरी 
हैं। (सूरः नूर आयत 3]) | 

जानवरों के गले में जो घंटी डाल देते हैं उससे भी नबी करीम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने मना फुरमाया है। एक हदीस में इरशाद है: 

हदीस: जिन लोगों के साथ कुत्ता या घंटी हो (रहमत के] फुरिश्ते उनके 
साथ नहीं रहते। {मिश्कात पेज 338) 

गाना-बजाना शैत्तानी धन्धा है 

यह हकीकत है कि जो लोग तानी आमाल करते हैं, उनको 
बजने-बजाने दाली चीजों से मुहब्बच और दिलचस्पी होती है। और शैतानी 
कामों में ऐसी चीजों की अधिकता होती है। हिन्दुओं और यहूदियों व ईसाइयों 
के मन्दिरों और गिरजाओं में खास तौर से ऐसी चीजों का ख्याल रखा जाता 
है। शैतान को चूँकि ये चीजें पसन्द है इसलिए अपने मानने वालों के दिलों में 
वस्वसे (ख्यालात) डालता है कि ऐसी चीजें रखें और बज़ायें। मुसलमानों में भी 
जो लोग नफ़्स की ख्वाहिश के । मुताविक चलते हैं और रंज व खुशी में 
कुरआन व हदीस की तरफ रुजू नहीं करना चाहते, उनपर शैतान काबू पा 
लेता है, और उनको गाने-बजाने की चीजों में मशगूल कर देता है। उनसे गाने 
गवाता है और बाजे बजवाता है, और खुद भी सुनता और मजे लेता है। यह 
मुसीबत आम ही हो गयी है कि हर वकत नफ्स को खुश करने के लिए 
स ्््््््््््९््‌् 
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रेडियो खुले रहते हैं, या टेपरिकार्डर चलाये रखते हैं। खुसूसन खाने के वक्त 
गाना सुनने का बहुत ज्यादा ख्याल रखते हैं ताकि जब मुह में लुक्मा जाये तो 
गले से नीचे धकेलने का काम गाने की धुन और सुर से हो जाये। 


कव्वाली की महफिलों में बाजे 

और मुसीबत से बढ़कर मुसीबत यह है कि बहुत-से मीकों में गाजे-बाजे 
को सत्राब समझते हैं, और वह यह कि कव्वाली की मजलिस आयोजित करते 
हैं और पूरी-पूरी रात कृब्वाल का गाना सुनने के लिए जागते हैं। और चूंकि 
उस मौके पर हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम की तारीफ आपकी 
सिफात के शे'र भी होते हैं, इसलिए उस महफिल में शरीक होने को सवाब 
समझते हैं। अगर कोई शख्स समझाये और बताये तो उसको कहते हैं कि वह 
“वहाबी” है। हुजरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की नअत सुनने से 
मना करता है, हालाँकि मना करने बाला ऐसे न्जतिया शे'रों के कहने और: 
सुनने से नहीं रोकता जो सच हों और सही हों, वह तो गाने-बजाने के 
उपकरणों पर पढ़ने से रोकता है। अगर हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम की नअत सुनने का शीक है तो बगैर हारमोनियम और बगेर तबले 
और बगैर साज सारंगी के सुने। हालाँकि सब जानते हैं कि अगर कोई शख्स. 
बगैर सारंगी के और बगैर तबले बाजे के नअत पढ़ने बैठ जाये तो दस-पाँच 
आदमी सुनने के लिए जमा हो जायेंगे और दस-पाँच मिनट में तितर-बितर हो 
जायेंगे। खुदा के लिए इन्साफ करो, क्या यह पूरी-पूरी रात का जागना नबी 
(सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम) की नअत सुनने के लिए है या नबी सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्लम का पाक नाम इस्तेमाल करके नफ्सं और शैतान को मजेदार 
गाने की हराम गिजा देने के लिए है। हुजूरे अक्दस सल्ल ने फरमायाः 

हदीसः मेरे रब ने मुझे हुक्म फरमाया है कि गाने-बजाने के आलात 
(उपकरणों) को और बुतों को और सलीब को (जिसे ईसाई पूजते हैं) और 
जाहिलीयत के कामों को मिटा दूँ। 

कैसी नादानी की बात है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम 
जिन चीजों के मिटाने के लिए तशरीफ लाये उन ही चीजों को हुजूरे अक़दस 

अलैहि व सल्लम की नअत सुनने में इस्तेमाल करते हैं, फिर ऊपर 

से सवाब की उम्मीद रखते हैं। नफ़्स घ शैतान ने ऐसा गलबा पाया है कि 
कुरआन व-हदीस के कानून बताने वालों की बात नागवार मालूम होती है। 
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अल्लाह पाक समझ दे और हुजूरे पाक सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम 
इरशादात पर अमल करने के जज़्बात नसीब फरमाये। फिर रात भर कव्वाली 
मुनते हैं और फञ्र की अजान होते ही नमाज़ पढ़े बगैर सो जाते हैं। ये हैं 
नबी पाक से मुहब्बत करने वाले, जिन्हें फर्जों के गरत करने पर जरा भी 


प्रलाल नहीं। इन्ना लिल्लाहि व इन्ना इलेहि राजिऊन । 


मुहर्रम के ताजियों में ढोल-बाजे 

और देखिये मुहर्रम में क्या होता है। आठवीं, नवीं, दसवीं तारीख के 
जुलूस और ऊंचे-ऊंचे ताज़ियों की लम्बी-लम्बी कतारें बाजारों में होकर 
गुजरती हैं, और हज़रत हुसैन रजियल्लाहु अन्हु का मातम और हज़रात अहले 
बैत रजियल्लाहु अन्हुम की मुसीबतों और तकलीफो की मरसिया-ख़्वानी के 
उनवान पर जो काम होते हैं वे भी ढोल और बाजे-गाजे से भरपूर होते हैं। 
नो शख्स इन गैर-शरई हरकतों से मना करे तो उसकी बात को वहाबी की 
बात कहकर टाल देते हैं। अरे समझदारो! यह बताओ कि मातम और 
मरस्तिया-ख्वानी में ताशे बजाना, नक्कारे पीटना और बजाने के दूसरे सामान 
इस्तेमाल करना, यह रंज की कौनसी किस्म है? निकलते हैं मातम करने और 
सामान करते हैं नफ्स व शैतान को खुश करने के। अव्वल तो मातम और 
मरसिया-ख्बानी ही मना है, फिर ऊपर से इसकी सवाब समझना और 
गाने-बजाने के सामान से इसको भरपूर कर देना यह सब एतिकाद की खराबी 
है। और सब हरकतें गुनाह दर गुनाह हैं। जिन चीज़ों कौ बुनियाद खैर पर' 
होती है उनमें कुरआन व हदीस के खिलाफ नहीं किया जाता, और शैतान को 
खुश नहीं किया जाला। अजीब तमाशा है कि हज़रात अहले बैत रजियल्लाहु 
अन्डुम का गम लेकर निकलते हैं और हुजूर सत्सल्लाहु अलैहि व सल्लम ही 
इरशादात की नाफरमानी करते हुए झूठे गम का इजहार करते हैं कि 
हजरत हुसैन रजियल्लाहु अन्हु से मुहब्बत होने की बुनियाद पर मातम करते 
हैं, और उन्हीं के नाना जान सल्लल्लाहु अलैहि व सललम के इरशादात को 
मातम ही के वक्‍त पीठ पीछे झाल देते हैं। बात यह है किं मुहब्बत सही 
उसूलों पर नहीं है, अगर सही उसूलों के मुताबिक होती तो आमाल व मशगले 

गी सही होते, सही मुहब्बत वह है जो शरई उसूल पर हो, ख़ूब समझ लो। 
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मर्दों को जनाना और औरतों को मर्दाना शक्ल व सूरत 

इख्तियार करना मना और लानत का सबब है 

हदीसः (234) हजरत आयशा रज़ियल्लाहु अन्हा का बयान है कि एक 
औरत ने हाथ में एक पर्चा देने के लिए पर्दे के पीछे से नबी करीम सल्लल्लाहु 
अलेहि व सललम की तरफ हाथ बढ़ाया, आपने हाथ रोक लिया और फरमाया 
कि न मालूम मर्द का हाथ है या औरत का। उसने कहा कि यह औरत का 
हाथ है। फरमाया अगर औरत होती तो अपने नाखूनों को मेहंदी के जरिये 
बदल देती । (यानी मेहंदी से रंग लेती)। (मिश्कात शरीफ पेज 383 ) 

तशरीहः इस हदीस से यह बात मालूम हुई कि सहानी औरतें नबीं करीम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम से पर्दा करती थीं। इसी लिए तो एक औरत ने 
पर्दे के पीछे से पर्चा देने के लिए हाथ बढ़ाया, अगर बेफर्दा सामने आती तो 
पर्दे की कया जरूरत थी”... 

जाहिल पीरों की गुमराही 

इस हदीस से उन जाहिल पीरों की गुमराही भी मालूम हुई जो अपनी 
मुरीदनियों में बेधड़क अन्दर घरों में घुस जाते हैं और पर्दे का एहतिमाम नहीं 
करते | जाहिल औरतें कहती हैं कि इनसे क्या पर्दा? पीर मियाँ हैं, नेक आदमी 
हैं, भला अल्लाह के पाक रसूल दोनों जहान के सरदार सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम से बढ़कर कौन नेक और पाकबाज़ होगा? जब सहाबी औरतों ने 
` आपसे भी. पर्दा किया तो किसी दूसरे को दम मारने की क्या मजाल है? जो 
नेकी के झूठे दावे करके बेधड़क औरतों में चले जाते हों, ऐसे लोग पीर 
मुरशिद नहीं बल्कि गुमराह हैं, जो शैतान की राह दिखाते हैं। ऐसे लोगों से 
मुरीद होना हराम है, मर्दों को भी और औरतों को भी। 


अल्लाह वाले मुरशिदों का तरीका 
हमारे दादा-पीर हज़रत अक्दस मौलाना ख़लील अहमद साहिब मुहाजिर 
मदनी रहमतुल्लाहि अलैहि बहुत बड़े पीर थे। जब औरतों को मुरीद. करते थे 
तो पर्दा डालकर हाथ में हाथ लिए बगैर तौबा पढ़ा देते थे। लेकिन तीवा के 
अलफाज कहलवाते वक्त पर्दे की तरफ पुश्त करके बैठते थे ताकि गलती से 


भी नज़र न पड़ जाये, और औरतें अपनी ताक-झॉक वाली आदत से भी 
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वाज नहीं आती हैं इसलिए ऐसा करना ज़रूरी हुआ। मौके पर एक 
औरत ने अर्ज किया कि हजरत! जब पर्दा डाल लिया तो मुँह फैरकर बैठने 
की क्या जरूरत रही? फरमाया तुमको क्या मालूम मेरा मुहँ किधर को है? 
पता चला कि बावजूद पर्दे के एहतियात लाजिम है। क्योंकि तुम नजर डालने 
में बे-एहतियात होती हो। देखो! अच्छे और सच्चे पीर ऐसे होते हैं जो प्यारे 
रसूल सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के तरीके को मजबूती से थामे रहते हैं, 
और मुरीदों और मुरीदमियों को भी उसी तरीके पर चलाते हैं। 


बेपर्दा होकर ट्यूशन पढ्ने की बुराई 

बहुत-से लोग बड़ी लड़कियों बल्कि अच्छी-खासी उप्र की जवान औरतों 
को मास्टरों या हाफिजों से बतौर टयूशन पढ़वाते हैं और पदे का बिल्कुल 
झ्याल नहीं करते। पढ़ाने वाला उस्ताद और पढ़ने वाली लड़कियों 
आमने-सामने बैठकर बिना पर्दा पढ़ते-पढ़ाते हैं। और न सिर्फ बेपर्दा बल्कि 
एकान्त और तन्हाई भी हो. जाती है, क्योंकि कई बार वहाँ कोई तीसरा नहीं 
होता, यह सब हराम है। उस्ताद या पीर अगर गैर-मेहरम है तो पर्दा लाजिम 
है, खूब समझ लो | | 

` दूसरी बात ऊपर वाली हदीस से यह मालूम हुई कि औरत को औरतों 

वाली शक्ल व सूरत में रहना चाहिये! औरत के हाथ में मेहंदी होना इस बात 
की निशानी है कि यह औरत का हाथ है। चाहिये तो यह कि औरत हाथ की 
हथेलियों पर मेहंदी लगाती रहे वरना नाख़ूनों में तो जरूर ही मेहंदी रहनी 
चाहिये। मर्द को अपनी मर्दाना शक्ल व सूरत और हुलिये में और औरत को 
अपनी जनाना शवल व सूरत और हुलिये में रहना चाहिये! हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम को इसका ख़ास एहतिमाम था। और एक को 
दूसरे की शक्ल व. सूरत बनाने और लिबाल पहनने से मना फरमाते थे, 
जिसका कुछ बयान अभी दूसरी हदीसों की तशरीह में आयेगा, इन्शा-अल्लाह । 

हदीस: (235) हजरत इन्ने मलीका रजियल्लाहु अन्हु (ताबिई) का बयान . 

कि हजरत आयशा रजियल्लाहु अम्हा से किसी ने अर्ज किया कि एक 
औरत (मर्दाना) जूते पहनती है। हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा ने फरमाया 

अल्लाह के रसूल सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने ऐसी औरत पर लानत 
की है जो पदों के तौर-तरीके इख्तियार करे। (मिश्कात शरीफ पेज 383 ) 
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हुजूरे अक्दस सल्लल्लाह अलैहि ब सल्लम ने ऐसे मर्द पर लागत की है जो 
औरत का लिबास पहने और ऐसी औरत पर लानत की है जो मर्द का 
लिबास पहने । (मिश्कात शरीफ पेज 383 ) 
इदीसः हज़रत इब्ने अब्बास रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि रसूले 
अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने लानत की उन मर्दों पर जो औरतों 
की तरह शक्ल-सूरत बनाकर फिरते हैं, और लानत की उन औरतों पर जो 
शक्ल व सूरत में मर्दाना हालत इख्तियार करें। और इरशाद फरमाया कि 
उनको अपने घरों से निकाल दो। (मिश्कात शरीफ पेज 380) | 
तशरीह: इन हदीसों से मालूम हुआ कि हमारे प्यारे रसूल सल्लल्लाहु 
अलेहि व सल्लम को इस बात से बहुत ही ज्यादा नफरत थी कि मर्द जनाना 
लिबास पहनें या किसी तरह से जनानापन इख्तियार करें। और इस बात से 
-भी आपको सख्त नफरत थी कि औरतें मर्दाना लिबास पहनें या मर्दाना 
चाल-ढाल इख्तियार करें। और इसी नफरत के सबब इस तरह के मर्दों और 
औरतों पर आपने लानत फरमायी । 
दर हकीकत अक्ल का तकाजां भी यही है कि मर्द, मर्द बनकर रहें, और 
औरत, औरतें बनी रहें। आजकल के लोग रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम की हिदायत को महीं देखते, बल्कि युरोप ब अमेरिका के काफिरों और 
सिनेमा में काम करने वाले मर्दों और औरतों को शक्ल व सूरत और 
तीर-तरीके व चाल-ढाल और सज-धज में अपना इमाम बनाते हैं। उधर से 
जो लिबास और तरीका मिलता है, उसी को इख्तियार करना इज्जत का सबब 
समझते हैं, अगरचे वह लिबास और तर्ज और तौर-तरीका अल्लाह के 
` नजदीक लानत ही का सबब हो। अल्लाह तआला हमको समझ दे और अपने 
रसूल सल्ल० की हिदायतों पर चलने की तीफीक अता फरमाये। 
` ` दीस में फुरमाया है कि औरत बनने वाले मर्दों और मर्द बनने वाली 
औरतों को अपने घरों से निकाल दो। इससे मालूम हुआ कि हिजड़े बने हुए 
जो लोग फिरते रहते हैं, उनको घरों में आमे की इजाजत देना सख्त मना है । 
हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु फूरमाते हैं कि एक हिजड़ा नबी 
करीम सल्लल्लाहु अतीहि व सल्लम के पास लाया गथा, जिसके हाथों क 
बाजुओं में मेहंदी लगी हुई थी। आप ने फरमायाः इसको वया हुआ। भः 
किया गया कि यह औरतों की तरह बना रहता किया गया कि यह औरतों की तरह बना रहता है, आप सल्लल्लाइ क आप सल्लल्लाहु अलैहि 4 
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सल्लम ने यह सुनकर मदीने से बाहर निकलवा दिया, और वकीअ (यह एक 
जगह का नाम है) में रहने को फरमाया। (मिश्कात शरीफ) 

ख्याल रहे कि यहाँ बकीअ से मुराद बकीअ कृब्रिस्तान नहीं है, यह जगह 
बकीअ के अलावा है। 

बाज घरों में बच्चे की पैदाईश पर हिजड़ों से गाना गवाया जाता है, 
इसमें दोहरा गुनाह है। एक तो उनको घर में घुसाना, दूसरा गाना गवाना, 
अल्लाह तआला हर गुनाह से बचाए। दीन के आलिमों ने लिखा है कि जो 
औरतें बेपर्वा फिरती हैं, मुसलमान औरत को उनसे भी पर्दा करना लाजिम है। 

आजकल के समाज में यह चीज़ ज्यादा मकबूल हो रही है कि लड़कों को 
लड़कियों का लिबास और लड़कियों को लड़कों का लिबास पहनाते हैं और 
नौजवान मर्द न औरत इसी सैलाब के बहाव में बह रहे हैं। यह तरीका भी 
यूरोप और अमेरिका के वदकारों से शुरू हुआ है। उनके नजदीक यह फैशन 
और फुछर की चीज है। एक जगह का वाकिआ है कि किसी जगह दावत थी 
जो लोग बुलाए गये थे मर्द व औरत एक ही जगह मौजूद धे। एक नी-उम्र 
को देखा गया कि रिवाज के मुताबिक सलीके से मेज-कुर्सी लगा .रहा है और 
खाने की चीजें चुन रहा है। किसी की जबान से यह निकल गया कि यह 
तड़का बड़ा होनहार है, सलीके से काम कर रहा है। इस पर पीछे से आवाज 
आयी कि मियाँ क्या फरमा रहे हैं? यह लड़का नहीं. मेरी लड़की है। उन 
साहिब ने पीछे मुड़कर देखा और नजर डालकर कहा कि माफ कीजिये मुझे 
मालुम न था कि आप इसकी वालिदा (माँ) हैं। फौरन जवाब दिया गया कि 
मियो आप सही देखा कीजिये, मैं वालिदा नहीं हूँ मैं उसका वालिद (बाप) हूँ 

खुलासा यह कि लड़की को लड़के के लिबास और शबल व सूरत बनाने 

रिवाज के मुताबिक फैशन से सजा रखा था और जनाब वालिद साहिब 

औरतों के लिबास और जनाना शक्ल ब सूरत में बैठे हुए थे। मर्दों में 
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निकलते हैं। अगर कोई शख्स गीर से न देखे तो फैशन के मतवाले औरत ही ' 
मालुम होते हैं और यह बात तो अब ख़ासी पुरानी हों गयी कि लड़कियाँ शर्त 
लगाती हैं कि दाढ़ी मुंडे से शादी करूंगी, दाढ़ी वाला पसन्द नहीं। गोया उनको 
ऐसा शख्स चाहिये जो देखने में औरतों की फेहरिस्त (सूची) में आता हो। 

औरतें पतलून वगैरह इख्तियार कर रही हैं। अगर मशरिकी लिबास 
पहनती हैं तो वह भी मर्दाना तर्ज का। लड़कों को जनाना और लड़कियों को 
मर्दाना ड्रेस में सजाया जाता है, और इस गलत ख्याल में मुब्तला हैं कि हम ' 

` तरक्की के जीने पर पहुँच गये हैं। भला जो चीज़ अल्लाह और उसके रसूल 

सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम के नजदीक लानत का सबब हो वह तरक्की की 
चीज कैसे होगी? उसमें ईमानी और इनसानी तरक्की तो नहीं हो सकती, हाँ! 
हैवानी और शहवत की और सरकशी की और नाफरमानी की (गुनाइगारी) की 
तरक्की है, जो लानत के काबिल है। 

बालों में बाल मिलाने वाली और जिस्म गूदने वाली पर 


अल्लाह की लानत हो 

इवीसः (237) हजरत अब्दुल्लाह बिन उमर रणियल्लाहु अन्हु फरमाते 
हैं कि रसूले खुदा सल्लल्लाहु अलैहि बे सल्लम ने फरमाया कि खुदा की लानत 
हो उस औरत पर (जो बालों को लम्बा या फूला हुआ बनाने के लिए दूसरे 
` किसी मर्द या औरत के बाल) अपने बालों में या किसी और के बालों में 
` मिला दे। और फुरमाया खुदा की लानत हो उस औरत पर जो गूदने वाली है, 

और जो गुदवाने वाली है। {मिश्‍कात शरीफ पेज 38]) 
तश्रीहः पुराने जमाने से ही औरतों में बनाव-सिंघार के लिए तरह-तरह 
के तरीके राईज हैं। और ये तरीके बदलते भी रहते हैं। उन तरीकों में एक 
यह तरीका भी था (और अब भी बाज इलाकों और कौमों में है) कि औरतें 
अपने बाल लम्बे या घने फूले हुए जाहिर करने के लिए दूसरे किसी मर्द या 
औरत के बाल लेकर अपने बालों में मिला लेती थीं। और कुछ औरतें यह 
पैशा करती थीं कि बाल लिए फिर रही हैं, जिस औरत ने अपने बालों में 
बाल मिलवाने चाहे उस औरत से कुछ पैसे लेकर मिला दिये। चूँकि इसमें झूठ 
और फरेब है, लिहाजा रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इसको 
सख्त ना-पसन्द फुरमाया और बालों में बाल जोड़ने वाली- और बालों में बाल 
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जुड़वाने वाली, इन दोनों पर लानत फरमायी 
इसी तरह गूदने और गुदवाने का सिलसिला भी पुराने ज़माने से चल रहा 
है। इसको अरबी में “वश्म” कहते हैं। इसका तरीका यह है कि किसी सूई 
वगैरह से खाल में गहरे-गहरे निशान डालकर उसमें सुर्मा या नील भर दिया 
जाता है, इस तरह जिस्म पर जानवरों और दूसरी चीजों की तस्वीरें बनायी 
जाती हैं; हिन्दुस्तान के हिन्दुओं में तो यह रिवाज बहुत है, और बिलोचिस्तान 
वगैरह के बाज मर्दों के जिस्मों में भी ऐसा देखा गया है। खुदा के सच्चे रसूल 
हमारे आका सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इससे भी मना फरमाया। और 
इस तरह निशान डालने वाली और डलवाने वाली औरत पर लानत फरमायी। 
बुख़ारी शरीफ में है कि हजरत अब्दुल्लाह बिन मसऊद्र रजि० ने फरमाया: 
तर्जुमा: अल्लाह तआला की लानत हो गूदने वालियों पर और गुदवाने 
वालियों पर, और उन औरतों पर जो अबरू (यानी भवों) के वाल चुनती हैं 
(ताकि भवें बारीक हो जायें)। ख़ुदा की प्लानत हो उन औरतों पर जो 
खूबसूरती के लिए दाँतों के दरमियान खुलापन कराती हैं, जो अल्लाह की 
बनावट और कारीगरी को बदलने वाली हैं। 
हज़रत अब्दुल्लाह विन मसऊद रजियल्लाहु अन्हु की यह वात सुनकर 
एक औरत आयी और उसने कहा कि मैंने सुना है कि आप इस तरह की 
औरतों पर लानत भेजते हैं? फरमाया कि मैं उन लोगों पर क्यों न लानत भेजूँ 
जिन पर रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने लानत भेजी, और जिन 
पर अल्लाह की किताब में लानत आयी है। वह औरत कहने लगी कि मैंने तो 
सारा कुरआन पढ़ लिया मुझे तो यह बात कहीं न मिली। हज़रत अब्दुल्लाह 
बिन मसऊद रजियल्लाहु अन्हु ने फरमाया कि अगर तूने कुरआन पढ़ा होता 
तो जरूर यह बात मिल जाती। क्या तूने यह नहीं पढ़ा: 
_ तर्जुमाः और रसूल (सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम) तुमको जो (हिदायत) 
दे उसे कबूल कर लो, और जिस चीज़ से रोके उससे रुक जाओ। 
(सूरः हश्र आयत 7) 
यह सुनकर वह औरत कहने लगी कि हाँ! यह तो कुरआन मे है । 
हजरत अब्दुल्नाह बिन मसऊद रजियल्लाह अन्हु ने फरमाया कि गैने जिन 
कारों के करने वाली औरतों पर लानत की है आल्लाह के रसून सल्लन्‍्नाहू 
अने व सन्नम ने हुन हामों से मना फरमाया है। जिहाजा ररआन की 
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क्योंकि कुरआन ने फरमाया है कि 
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खू-से भी इन कामों की मनाही सावित हुई | 
रसूलुल्लाह :ग्ल्लल्लाहु अलैहि व सललम जिन बातों का हुक्म दें उनपर अमलः 
करो और “न चीजों से रोकें उनसे रुक जाओ। [मिश्कात शरीफ पेज 38| | 
इस से से कई बातें भालृम हुई: 
पहली नो यह कि वालों में बाल मिलाने और गूदने की मनाही के अलावा 
भवों के बाल नोचना भी मना है। साथ ही दाँतों को किसी तरह घिसकर बारीक 
` करना और दाँतों के दरमियान कुशादगी (खुली जगह) निकालने की कोशिश 
करना भी खना है, और ये चीजें भी काबिले लानत हैं। ऐसा करने से अल्लाह 
की पैदा ५-रमाई हुई शक्ल व सूरत में अपनी तरफ से अदल-बदल करना 
लाज़िम आता है जो बहुत ही बुरा, सख्त मना और निन्दनीय है, और लानत 
का काम है। हाँ! जिस जगह के बाल लेने का हुक्म दिया गया है और जिस 
अदल-चदल की तरगीव दी गयी है, उसका इख्तियार करना न सिर्फ दुरुस्त 
बल्कि सवाच का सबब ठै! वन्दे को अपने आका का इशारा देखना चाहिये । 
बात यह है कि ज्यादा बन-ठनकर रहना शरीअत में पसन्द नहीं है। 
शौहर दाली औरत जरूरत के मुताबिक बनाव-सिंधार कर ले, यह ठीक है। 
लेकिन वनाव-सिंघार को मुस्तॅकिल एक मशगला बना लेना और तरह-तरह के 
तरीके उसके लिए सोचना मोमिन के मिजाज के ख़िलाफ है। जिनको नेक 
रामाल और अच्छे अख्लाक से आरास्ता (सुसज्जित) होना हो उनके पास 
इतनी फुरसत कहाँ कि सजने और बनने-ठनने में बकत और पैसा जाया करें । 
दूसरी बात हज़रत अब्दुल्लाह बिन मसऊद रत्रियल्लाहु अन्हु के किस्से से 
यह मालूम हुई कि हदीस में जिन चीज़ों का हुक्म है, वह भी अल्लाह ही का 
हुक्म है। और जिन चीज़ों से हदीसों में रोका है वह भी अल्लाह ही की तरफ 
से मनाही है। आजव ल के वहुत-से जाहिल जिनकी अक्लों को यूरोप और 
अमेरिका से नाम की रोशनी मिली है {जो सरासर अंधेरी है), यूँ कहते हैं कि 
हदीस की जरूरत महीं, सिर्फ कुरआन पर अमल कर लेंगे। हालाँकि कुरआन 
पर अमल हदीस जाने और मामे बगैर हो ही नहीं सकता। क्योंकि हदीस 
` कुरआन मजीद की शरह (तफसीर और व्याख्या) है। इसकी और ज़्यादा 
तफसील हमारी किताब ''फजाइले इलम” में देखो। 
तीसरी बात हजरत अब्दुल्लाह बिन मसऊद रजियल्लाहु अन्हु के किस्से 
से यह मालूम हुई कि उस जमाने की औरतों में इल्मे दीन का बड़ा चर्चा था, 
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और कुरआन मजीद पर इस कद्र उदूर (महारत) था कि एक औत अपनी 
कुरआन-दानी के बलवूतै पर हज़रत अब्दुल्लाह बिन मसऊद रजियल्लाहु अन्हु 
जैसे बड़े और जबरदस्त इलम रखने वाले सहाबी से बहस करने लगी कि यह 
बात कुरआन में कहीं नहीं है। | 

अफसोस! कि आजकल की औरतें स्कूलों और कालिजों में पढ़ने के लिए 
कई-कई साल खर्च करती हैं, मगर कुरआन और हदीस की तरफ जरा 
तवज्जोह नहीं। यह बेदीनी के माहौल का नतीजा है। अल्लाह पाक हम सब 
को कुरआन व हदीस के उलूम नसीब फरमाये, आमीन । 


औरत को सर मुंडवाने की मनाही 

हदीस: (238) हजरत अली रजियल्लाहु अन्ड से रिवायत है कि रसूले 
अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने औरत को इस बात से मना फुरमाया 
कि वह अपना सर मुँडे। [मिश्कात शरीफ पेज 334 ) 

तशरीह: यह इरशाद भी इसी उसूल की एक कड़ी है कि औरत को 
पर्दानापन इख्तियार करना हराम है। जिसकी तशरीह पिछली हदीसाँ के तहत 
में हो चुकी है। मुल्ला अली झारी रहमतुल्लाहि असेहि लिखते है कि औरतों के 
लिए बाल और जुल्फें उसी तरह जीनत (संवरने की चीज) हैं जैसे मर्दों के 
लिए दाढ़ी जीनत है। मर्द को दाढ़ी और औरत को सर मुंडाना हराम है। 

और यह भी मालूम होना चाहिये कि औरतों और मर्दों को एक-दूसरे की 
मुशाबहत (शक्ल य सूरत) इख्तियार करना तो मना है ही, गैर-मुस्लिमों की 
मुशाहबत इख्तियार करना (यानी उन जैसा बनना) भी हराम है। और इस 
हुक्म में मर्द व औरत सब बराबर हैं। लिहाजा मुसलमान औरतों को जहाँ 
अपनी शक्त व सूरत और लिबास में मर्दानापन से बचना लाजिम है, वहाँ यह 
ख्याल रखना भी जरूरी है कि हिन्दुओं या यहूदियों या ईसाइयों के जैसा भी 
न बना जाए। साथ ही मुनाफिकों और बदकार लोगों जैसा बनना भी मना है। 
आजकल यह मुसीबत आम हो गयी है कि मर्द व औरत शक्ल व सूरत, 
रग-ढंग और पहनने-ओढने में प्यारे आका सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के 
इरशादात को सामने नहीं रखते बल्कि यहूदियों और ईसाइयों को अपना इमाम 
बनाते हैं। इन्ना लिल्लाहि व इन्ना इलैहि राजिऊन। | 

खुदा के लिए फासिकों और काफिरों की पैरवी को छोड़ो और मदनी 

. _आका सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के इरशादात और अख़्लाक व आमाल की 


eC: 
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पैरवी करो । 


सजावट के लिए दीवारों पर कपड़ा लटकाने और तस्वीर वाला 


कालीन देखकर नबी करीम सल्ल० को नागवारी 
हदीस: (239) हजरत आयशा रज़ियल्लाहु अन्हा का बयान है कि रसूले 
अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व स्लम एक बार जिहाद के लिए तशरीफ ले 
गये । आपके पीछे मैंने एक अच्छा उम्दा कपड़ा खरीदा जिसमें बारीक झालर 
थी। और उस कपड़े को बतौर पर्दा (दरवाजे पर) लटका दिया। जब आप 
तशरीफ लाये तो उस कपड़े को देखकर (इतनी जोर से) खींचा कि वह फट 
गया । फिर फरमाया कि अल्लाह तआला ने हमको यह हुक्म नहीं फुरमाया कि 
पत्थरों को और मिट्टी को कपड़े पहनायें । (मिश्कात शरीफ पेज 385 ) 
तश्चरीहः धरो की सजावट में पैसा ख़र्च करना हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्लम को पसन्द न था, इसी लिए आपने हजरत आयशा 
रजियल्लाहु अन्हा का सजाया हुआ खूबसूरत पर्दा फाड़ दिया, और फरमाया 
कि अल्लाह तआला ने हमको यह हुक्म नहीं फरमाया कि पत्थरों और मिट्टी 
को कपड़े पहनायें । जहां तक दरवाजे पर गैरों की नजरों से बचने के लिए पर्दा 
डालने का ताल्लुकृ है, वह टाट या मोटे सस्ते कपड़े का भी हो सकता है। 
कीमती या खूबसूरत पर्वा लटकाना इस मकसद के लिए कोई ज़रूरी नहीं है। 
इस जमाने में दीवारों और दरवाजों और खिड़कियों पर पर्दे लटकाने का फैशन 
हो गया है। महज सजावट और चमकाने के लिए कीमती और ख़ूबसूरत पर्दे 
लटकाये जाते हैं। और इसमें मुसलमानों के लाखों रुपये खर्च हो रहे हैं। 
पास-पड़ोस और शहर व देहात के बेशुमार इनसानों के पास तन ढकने के 
लिए कुछ नहीं है, और हम गैरों की देखा-देखी दर-दीवार को पौशाक पहना | 
कर अपने लिए नजर की लज्जत का इन्तिजाम कर रहे है। इनसानों की 
हाजतें अटकी हुई हैं और ईट-पत्थरों के साथ सजावट हो रही है। दर 
हकीकत यह सबक अमली तीर पर गैरों ने पढ़ाया है। अगर अपने प्यारे नबी 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की हिदायतों पर चलने का इरादा करते तो कभी 
फुजूलख़ची की तरफ जेहन भी न जाता! 
` फिर यह बात अजीब है कि शरई पर्दा तो औरतें छोड़ती जा रही हैं 
और जो पर्दा ना-मेहरमों की नजरों से बचाने के लिए था वह दर-दीवार की . 
——=—— eo 
” 
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सजावट के लिए मख्सूस कर दिया गया है। पाको और कपड़े की मार्किटो में 


देपर्दा मुंह खोले फिरती हैं। जरा-सा नकाब चेहरे पर डालने को आमादा नहीं, 
और बड़ी कीमत के पर्दे बिना जरूरत दीवारों से सजे होते हैं। इन्ना लिल्लाहि 
व इन्ना इलेहि राजिऊन। ॒ 

यहाँ यह बात भी जिक्र करने के काबिल है कि 'सजावर', 'तहारत' और 
'नजाफत' तीन चीजें अलग-अलग हैं। सजावट तो उर्दू जबान का लफ़्ज़ है, 
इसका मतलब सब ही जानते हैं। और तहारत पाकी को और नजाफत 
सफाई-सुथराई को कहते हैं। तहारत का हुक्म दिया गया है। अल्लाह तआला 
का इरशाद है: 

तर्जुमा: बेशक अल्लाह तआला बहुत तौबा करने वालों को और ख़ूब 
पाक रहने वालों को पसन्द फरमाता है। (सूरः ब-क्र आयत 222) | 
और नजाफ॒त की भी तरगीब (प्रेरणा) दी गयी है। चुनांचे नबी पाक का 

इदीसः अपने घरों के सामने पड़ी हुई जगहों को साफ-सुथरी रखा करी। 

लेकिन सजावट का ख़ास एहतिमाम करना और इसके. लिए मुस्तकिल 
चीजें खरीदना और जेहन को इसमें उलझाना और वक़्त और पैसा खर्च करना 
अच्छा और पसन्दीदा नहीं है। अल्लाह तआला हम सबको अपने हबीबे पाक 
` सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के तरीके पर चलाये। (आमीन) 

इदीसः (240) इजरत आयशा रणियल्लाहु अन्हा का बयान है कि मैंने 
(एक बार) एक गलीचा (ऊनी चादर या कालीन) ख़रीद लिया जिसमें तस्वीरे 
थीं। जब उसको रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने देखा तो आप 
दरवाजे पर खड़े रह गये और अन्दर दाखिल न हुए। मैंने. आपके चेहरे 
मुबारक पर नागवारी महसूस की और अर्ज किया या रसूलल्लाह! मैं अल्लाह 
की बारगाह में तीबा करती हूँ और अल्लाह के रसूल से माफी चाहती हूँ। 
मुझसे कौनसा गुनाह हो गया? आपने फरमाया थह गलीचा कैसा है? (यहाँ 
क्योंकर आया?) मैंने अर्ज किया यह आपके लिए मैंने खरीदा है, ताकि इस 
पर तशरीफ रखें, और इसको तकिये की जगह (भी) इस्तेमाल फ्रमायें। आपने 
फरमाया कि बेशक कियामत के दिन इन तस्वीर वालों को अज़ाब होगा, और 
इनसे कहा जायेगा कि तुमने जो कुछ बनाया थी उसमें जान डालो। और 
आपने यह भी फरमाया कि जिस घर में तस्वीर हो उसमें (रहमत के) फरिशते 
प पतन पिफपना नर पपन नपपपपर <न पर ८-८न्‍ कक प८+ «मं पभफरफरपस<भअर«<-पट>रभस्सरन्रपपरपरर 
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दाखिल नहीं होते। (मिश्कात शरीफ पेज 385 ) 

तशरीह: इस हदीस से चन्द बातें मालूम हुई: . 

(]) तस्वीर वाला कपड़ा, गद्दा, गालीचा, कालीन औरं दूसरी चीजें जैसे 

-क्लैंडर, बरतन, फर्नीचर, घर में, दफ्तर में, दुकान में रखना हराम है। हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम नेतस्वीर वाला गालीचा घर में देखा तो 
दरवाजे के बाहर ही खड़े हो गये और अन्दर तशरीफ न लाये। 

(2) यह भी मालूम हुआ कि रहमत के फारिश्ते उस घर में नहीं जाते 
जिसमें तस्वीर हो। हदीस में तो मुतलक फारिश्तों का जिक्र है, मगर दूसरी 
आयत्ों व हदीसों को सामने रखते हुए हदीस के आलिमों ने बताया है कि 
यहाँ रहमत के फरिश्ते मुराद हैं। आमाल लिखने वाले और मौत के फरिश्तों 
का यहाँ जिक्र नहीं है। क्योकि उनको अल्लाह के हुक्म के पालन के लिए 
हाजिर होना पड़ता है। अलबत्ता तस्वीरों से उनको भी नागवारी होती है, मगर 
हुक्म के पालन के लिए मौजूद होते हैं। जो लोग फरिश्तों पर ईमान नहीं रखते 
या खुदा तआला की इस मासूम मख्लूक की तकलीफ का ख्याल नहीं करते 
वही तस्वीरें घर में रख सकते हैं। अल्लाह तआला उनको हिदायत दे। 

फरिश्ता को जिन कार्मो से तकलीफ हो शरीअत में उनसे बचने का ख़ास 
ख्याल रखा गया है। एक हदीस में है कि सरवरे आलम सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम ने फरमाया कि जो कोई शख्स यह बदबूदार पौधा यानी प्याज खा से, 
हरमिज हमारी मस्जिद के पास न फटके, क्‍योंकि उस चीज़ से फरिश्तों की 
(भी) तकलीफ होती है जिससे इनसान दुख पाते हैं। (मिश्कात शरीफ 68) 
` ञानी बदबू फरिशतों को नागवार है जैसा क्के इनसानों को बुरी लगती है। 
लिहाजा बदबूदार चीज़ खाकर मस्जिद में न आयें चाहे वहाँ कोई आदमी भी 
न हो, क्योंकि फरिश्ते तों मौजूद होते हैं। बदबू दूर होने के बाद जा सकते है। 

जिन चीजों की शरीअत में मनाही है उनसे शैतान खुश होते है। फिर 
उनसे खुदा पाक के मासूम फरिश्ते क्योंकर राजी हो सकते हैं? जो लोग 
तस्वीर घर में रखते हैं या और किसी तरह के बुरे कामों और गुनाहों में 
मन्तला हैं, वे शैतान को खुश करते हैं और अल्लाह तआला और उसके 
रसूले पाक सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम और पाक फरिश्तों को माराज करते 
हैं। कितनी बड़ी नादानी है। 

(3) हदीस से यह भी मालूम हुआ ।% कियामत के दिन तस्वीर बाली 
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को अजाव होगा और उनसे कहा जायेगा कि तुमने जो तस्वीरें बनायी हैं उनमें 
जान डालो। यह हुक्म डॉट-डपट के तौर पर होगा, क्योंकि वे जान न डाल 
सकेंगे। 
एक हदीस में है कि अल्लाह तआला ने फरमाया कि उससे बढ़कर कौन 
जालिम होगा कि जो मेरी तरह ख़लकृत {मख्लूक) पैदा करने लगे। अगर पैदा 
करने का हौसला है तो एक ज़र्रा या एक दाना या एक जौ का दाना पैदा 
करके दिखायें। यानी एक जर्रा भी वजूद में नहीं ला सकते हैं, फिर शक्ें 
बनाने के शगल में क्‍यों लगे हैं। 
रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम का इरशाद है कि कियामत के 
दिन सबसे ज्यादा अजाब उन लोगों को होगा जो पैदा करने की सिफत में 
अल्लाह तआला के जैसे बनते हैं। (यानी तस्वीरें बनाते हैं)। यह भी इरशाद 
फरमाया कि हर तस्वीर बनाने वाले को उसकी बनायी हुई तस्वीरों के जरिये 
अजाने दिया जायेगा। जितनी सूरतें बनायी थीं उनमें से हर तस्वीर पर एक 
जानदार चीज होगी, जिसके जरिये बनाने वाले को उससे अजाब होगा । 
मसला: जिस चीज में जाम न हो उसकी तस्वीर बनाना और घर में 
रखना दुरुस्त है, जैसे दरख्त वगैरह। हाँ! अगर कोई ऐसी चीज़ है जो कुफ़् 
की पहचान और निशानी हो तो बेजान*की तस्वीर से भी परहेज लाजिम है, 
जैसे ईसाइयों का सलीब (सूली का निशान) वगैरह। 
मसला: टेलीवीजन इस्तेमाल करने से सख्ती से परहेज करें। क्योकि 
उसको बनाया ही तस्वीर के लिए है। 
तंबीहः बाज लोग समझते हैं कि हदीस में जिस तस्वीर बनाने की मनाही 
है, वह हाथ से तस्वीर बनाने के मुताल्लिक है। और कैमरे से जो तस्वीर 
` उतारी जाती है वह चूँकि हाथ से नहीं बनायी जाती इसलिए वह जायज़ है। 
यह ख्याल गलत, फासिद और शैतान की समझायी हुई दलील है। असल 
मकसद तस्वीर बनाने की हुरमत (हराम होना) है, चाहे किसी भी साधन और 
उपकरण से बनायी जाये । 
आजकल तस्‍वीरें रखना और मूर्तियों से घरों को और बंगलों व मोटरों 
को सजाना एक फैशन हो गया है, और सहजीब व सभ्यता का हिस्सा बना 
लिया गया है। आर्ट के नाम से जहाँ और बहुत-से गुनाह जिन्दगी में दाखिल 
हो गये हैं, उनमें तस्वीरें बनाना, सजाना, देखना-दिखाना भी शामिल है। जहाँ 
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किसी के पास चार पैसे हुए बनावट, सजावट, कैमरा, मुर्ति और मुजस्सर्मो की 
तरफ मुतवज्जह हुआ । हज़ार समझाओ कि खुदा और उसके रसूल सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्लम के हुक्म के खिलाफ है, मगर कान धरने को तैयार नहीं । 
जब यूरोप व अमेरिका को पैशवा (यानी जिसकी पैरवी की जाए) बना लिया 
तो मक्का मदीना का रुख़ करने की ज़रूरत महसूस ही नहीं होगी। यह सैयद 
हें, यह अल्वी हैं, यह सिद्दीकी हैं, यह फारूकी हैं, यह उस्मानी हैं, यह जुबैरी 
हैं, यह चिश्ती हैं, यह कादरी हैं! बस नाम और दिखावे की निस्बतों तक हैं। 
सामाजिक तौर-तरीकों और घर-बाहर के रहन-सहन में तो ईसाई मालूम होते . 
है। अलमारी में एक कुत्ता रखा हुआ है, मोटर कार में गुडिया झूल रही है, 
और सामने किसी की फोटो लटकी हुई है, दफ्तर में किसी का स्टैचू (मूरत, 
बुत) रखा है। अल्लाह की पनाह! क्या मुसलमान ऐसे ही होते हैं? जिन्हें 
फरमाने रसूल सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की जरा भी परवाह नहीं, और 
जिनको रहमत के फरिश्ता से बैर है, उनका घर में आना पसन्द नहीं करते। 
वाजे लोग बच्चों से मरऊब हो जाते हैं। अच्छे-ख़ासे नमाजी, वाईज व 
सूफी घरानों में बच्चों और बच्चियों के खेलने के लिए गुड़िया और तस्वीरे 
और मूर्तियाँ ख़रीदकर लायी जाती हैं। बच्चे कौ इच्छा है, उसका दिल बुरा न | 
हो, मगर मदनी आका नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सललम के पाक दिल 
की रंज पहुँच जाये इसकी परवाह नहीं । 
ज़िन्दगी गुजरने के लिए मुख्तसर सामान काफी हीना चाहिये 
हदीस: (24) हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा ने फरमाया कि 
रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने मुझे मुखातब फरंमा कर इरशद 
फरमायाः ऐ आयशा! अगर तुम (आख़िरत में) मुझसे मिलना चाहती हो तो 
तुम्हें दुनियावी ज़िन्दगी गुज़ारने के लिए इतना (मुख्तसर-सा) सामान काफी . 
होना चाहिये जितना मुसाफिर साथ लेकर चलता है, और मालदार के पास न 
बैठना, और किसी कपड़े को पुराना (यानी इस्तेमाल के ना-काबिल ) न 
समझना, जब तक कि उसे पैवन्द लगाकर न पहन लो। (मिश्कात पेज 375) 
तशरीहः इस हदीस में तीन अहम नसीहतें इरशाद फरमायी हैं जो बड़ी 
अकसीर हैं। पहली नसीहत यह फरमायी कि दुनियावी जिन्दगी के गुजारे के 
' लिए मामूली सामान से काम चजाओ। मुसाफिर जितना सामान साथ लेकर 
जाता है उतने-से सामान में गुजारा करो। ज्यादा सामान के ल पा के लिए ज्यादा पैसों 
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की जरूरत होती है और अकसर हलाल माल से फुजूल चीजों और फर्निचर 
और सजावट व बनावट के ख़र्चे पूरे नहीं होते, मजबूर होकर इनके लिए 
हराम की तरफ तवज्जोह करनी पड़ती है और आखिरत में जो माल का 
हिसाब होगा दह भी माल ही के हिसाब से होगा। कम आमदनी और कम 
ख़र्च वाले वहाँ मजे में रहेंगे। इसलिए दुनियावी जिन्दगी का सामान जिस कृद्र 
कम हो बेहतर है। 
आजकल सामान बढ़ाने की दौड़ है। हज़ारों रुपये फर्निचर और नये-नये 
डिजाईन के बंगलो पर और तरह-तरह की गैर-जरूरी चीजों पर खर्च हो रहे 
हैं। गरीब से गरीब को भी सोफ़ासैट की तलब है, और टी० वी० टेपरिकार्डर 
वगैरह -की चाहत है। मख्मली कालीन उठने-बैठने के लिए नहीं बल्कि महज 
बिछाने के लिए चाहते हैं जिसको जूतों से रींदते हैं। 
देखो! ये ढंग नबी करीम सल्लल्लाहु अदीह्ति.व सल्लम के उम्मतियाँ के 
नहीं हैं। हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलेहि व राल्लम ने जब अपने ख़ास सहाबी 
हजरत मुआज बिन जबल रजियल्लाहु अन्हु को यमन का गवर्नर बनाकर भेजा 
तो नसीहत फरमायी 
मजे उड़ाने से बचना, क्योकि अल्लाह के बन्दे मज़े उड़ाने वाले नहीं होते' 
हजरत अली रजियल्लाइ अन्हु से रिवायत है कि नबी करीम सल्लल्लाहु 
अलैहि व सरुलम ने फरमाया 
'जो शख्स अल्लाह की तरफ से मिलने वाले थोड़े रिजक पर राजी हो 
जाये; अल्लाह उससे थोड़े अमल से राजी हो जाते हैं” (शुअबुल ईमान) 
और एक बार हजरत रसूले मकबूल सल्लल्लाहु असैहि व सल्लम एक 
चटाई पर सो गये। सोकर उठो तो जिस्म शरीफ पर चराई की बनावट के 
निशान पड़ गये थे। हजरत अब्दुल्लाह बिन मसऊद रजियल्लाहु अन्हु ने अर्ज 
किया: या रसूलल्लाह! आप हुक्म फरमायें तो हम आपके लिए अच्छा बिछौना 
बिछा दिया करें, और अच्छी-अच्छी चीजें हासिल करके आपके लिए लाया 
करें| आपने यह सुनकर फरमाया कि मुझकी दुनिया से क्या ताल्लुक? मेरा 
दुनिया से बस ऐसा ही वास्ता है जैसे कोई मुंसाफिर पेड़ के नीचे साया लेने 
के लिए बैठ गया और फिर उसे छोड़कर चल दिया । [मिश्कात्त पेज 442 ) 
मुसलमान को हर हाल और काम में अपने प्यारे नबी सल्लल्लाहु अलेहि 
व सल्लम की पैरवी करना लाजिम है। आजकल के मुसलमान और खासकर 
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नौजवात लड़कों और लड़कियों ने गैर-कौमों को देखकर ऐसे-ऐसे ख़चे बढ़ा 
लिये हैं कि वे जरूरी हैं, न उनपर जिन्दगी का दारोमदार है। फैशन की बला 
ऐसी सवार हुई है और जाहिरी टीप-टाप इतनी बढ़ा रखी है कि जितनी भी 
आमदनी हो सब कम पड़ जाती है, और कर्ज पर कर्ज चढ़ता चला जाता है। 

हज़रत मुआज रजियल्लाहु अन्हु ने एक बार अपने साथियों से फरमाया 
कि तुम तकलीफ़ों के जरिये जाँच में डाले गये तो तुमने सब्र कर लिया। बहुत 
जल्दी माल के जरिये तुम्हारी जाँच की जायेगी, और मुझे सबसे ज्यादा खौफ 
तुम्हारे बारे में यह है कि औरतों के फितने में डाल दिये जाओगे, जबकि 
औरतें सोने-चाँदी के कंगन पहनेंगी, और शाम व यमन के बारीक और उम्दा 
कपड़े इस्तेमाल करेंगी । (ये चीजें मुहैया करने के लिए) मालदार को थका देंगी, 
और गरीब से वह माँगेंगी जो उससे न हो सकेगा। (हिल्यतिल औलिया) 

आजकल हम उसी दौर से गुजर रहे हैं और औरतों का यही हाल है जो 
अभी जिक्र हुआ। सफाई-सुंथराई तो अच्छी चीज़ है मगर लिबास और फैशन 
की दूसरी बेजा जंरूरतें जो यूरोप वालों ने निकाल दी हैं, मुसलमानों के लिए 
किसी तरह भी उनके ख्याल में पड़ना और उनको इस्तेमाल करना टीक नहीं 
$ । उनकी अन्धी तकलीद में यह हाल बन गया है कि देखने में खुशहाल दिल 
में परेशान। आमदनी अच्छी-ख़ासी मगर गुजारा मुंश्किल। इतमीनान और 
बेफिक्री का नाम नहीं, मुहब्बत के जोश में बच्चों की परवरिश शुरू ही से ऐसे 
आला पैमाने पर करते हैं कि बाद में उनकी कमाई उन ख़र्चों को बरदाश्त 
नहीं कर सकती। जो कुछ पास होता है बच्चे के फैशन पर ख्र्च कर देते हैं, 
और जब बेचारा कुछ लिख-पढ़कर मुलाजिम होता है या कारोबार शुरू करता 
है तो परेशान हो जाता है। बाल-बच्चों का खर्च, माँ-बाप की ख़िदमत, 
पोजीशन और समाज का ख्याल, एक जान को हज़ार मुसीबर्ते लगी होती हैं। 
गरज यह कि पूरी घरेलू जिन्दगी का बोझ उठाना वबाले जान हो जाता है। 
अगर सादी ज़िन्दगी सिखायें तो परेशानी क्यों हो! 

लड़कियों को फैशन का इस कृद्र शौकीन बना दिया जाता है कि बचपन 
से ही उसको इतने ज्यादा ख़र्चों का आदी बना देंते हैं कि शादी के बाद शीहर 
पर बोझ हो जाती है। शीहर की सारी आमदनी फैशन, लिबास और जेवर की 
भेंट हो जाती है, आख़िरकार ना-इत्तिफाकी और आपस में मनमुटाव जाहिर 
होने लगता है, और ज़्यादा बनाव-सिंघार की आवत डालने से $ मे की आदत डालने से कुरआन पाक 
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की तिलावत, दुरूद इस्तिंगफार, दीनी मालूमात में लगने की फुरसत भी नहीं 
मिलती। फिर असल सजावट तो बातिन यानी दिल और रूह की सजावट 
और पाकीजगी है। जिस्म और लिबास की उम्दगी और सजावट भी उसी वक्त 
ली मालूम होती. है जब दिल सुथरा, अख्लाक अच्छे, आदतें पाकीजा हों। 
अख्लाक्‌ गंदे और जाहिर अच्छा! इसकी ऐसी मिसाल है जैसे कि गंदगी को | 
रेशम में लपेटकर रख दिया जाये। 
यह भी समझना चाहिये कि जरूरत उसको कहते हैं जिसके बगैर जिन्दगी 
दृभर हो जाये, खूब समझ लो और अपने ख़र्चों का जायजा ले लो | हमने हर 
तुके-बेतुके खर्च को जरूरत में शामिल कर रखा है। र 
. दूसरी नसीहत हदीस शरीफ में यह फरमायी कि माखदारों के पास न 
बैठा करो। यह बहुत काम की नसीहत है। मालदार अकसर दुनियादार होते 
हैं। उनकी सोहबत से दुनिया की तलब बढ़ती है और आखिरत की रगबत ` 
(तवज्जोह और दिलचस्पी) घटती है। और उनका हाल और माल देखकर 
ख्याल आता है कि अल्लाह ने इनको बहुत कुछ दिया है और हम मेहरूम हैं। 
इसकी वजह से नाशुक्री होती है, हालाँकि कोई शख्स ऐसा नहीं जिससे कम 
दर्ज का कोई न हो। शुक्रगुज़ार बनने का तरीका यह है कि जो दुनियावी 
' एतिबार से कम हो उसको देखिये। मुस्लिम शरीफ़ में है कि नबी करीम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमायाः 
हदीसः (दुनियाद़ी सामान और रुपये-पैसे में) जो तुम से कम है उसको 
देखो। और जो तुम से बढ़ा हुआ है उसको न देखो। ऐसा करने से अल्लाह 
की नेमतों की नाकृद्री न कर सकोगे जो उसने इनायत फरमायी हैं। 
(मिश्कात शरीफ पेज 447 ) 
इसको दूसरे उनवान से नबी करीम सर्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इस 
तरह फरमाया कि जिस शख्स में दो ख़स्लतें होंगी अल्लाह तआला उसको 
शाकिर (शुक्र करने वाला) और साबिर [सब्र करने वाला) लिख देंगे। जिसने 
कैन में उसको देखा जो उससे बढ़कर हो और फिर उसकी पैरवी की, और 
| दुनिया में उसको देखा जो उससे कम है और उसको देखकर अल्लाह का शुक्र 
अदो किया कि उसने मुझे इस शख्स पर फौकियत (बरतरी) दी है। ऐसे शख्स 
को अल्लाह शुक्र कुरने वालों और सब्र करने वालों में शुमार फुरमायेंगे। और 


जिसने दीन में ऐसे शख्स को देखा जो उससे कम है और नन में ऐसे शख्स को देखा जो उससे कम है और दुनिया में ऐसे 
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जो (दुनिया में) उसको नहीं मिलीं तो उसे अल्लाह शुक्र करने वालों और सत्र 
करने वालों में शुमार नहीं फरमायेंगे। (मिश्कात शरीफ पेज 448 ) 

और यह बात भी है कि मालदारों में अकसर गुनाहगार बुरे और बदकार 
बेनमाज़ी होते हैं। उनकी दौलत पर राल टपकाना बहुत बड़ी नादानी है। 
हज रत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि रसूले अकरम 
सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम ने फरमाया कि किसी फाजिर ({बदकार) की नेमत 
देखकर रश्क न करों, क्योंकि तुम्हें मालूम नहीं कि मौत के बांद उसका क्या 
हाल बनने वाला है। बेशक उसके लिए अल्लाह पाक के पास एक दर्दनाक 
अजांब है, यानी दोजख़ की आग है। (मिश्कात शरीफ पेज 447 ) 

अगर दुनिया में सामान बहुत जमा कर लिया और आख्रिरत में अजाब 
भुगतना पड़ा तो क्या नफा हुआ? ख़ूब समझ लो। और दोज़ख़ का अज़ाब 
अगरचें इस कद्र ज्यादा होगा कि उसकी तकलीफ से आदमी मरं जायेगा मगर 
मरेगा नहीं, अजान भुगतता रहेगा। 

तीसरी. नसीहत हदीस शरीफ में यह फरमायी कि कपड़े को उस चकत 
तक पुराना यानी ना-काबिले इस्तेमाल मत समझना जब तक कि उसको पैवन्द 
"लगाकर न पहन लो। मतलब यह है कि इस एतियार से पुराना मत समझना _ 
कि बहुत दिन से इस्तेमाल हो रहा है। बल्कि कपड़ा जब तक सही-सालिम रहे 
उस वक्त तक तो इस्तेमाल करते रहो, और जब फटना शुरू हो जाये तब भी 
उसको ना-काबिले इस्तेमाल समझने में जल्दी न करो बल्कि उसमें पैवन्द 
लगाकर पहनते रहो। इस पर अमल करने से जल्दी-जल्दी कपड़े बनाने की 
जरूरत न होगी और ज्यादा कमायी की फिक्र न करनी पड़ेगी, और साथ ही 
साथ तकब्बुर और ख़ुंद-पसन्दी (अपने को अच्छा और दूसरों से बड़ा समझने) 
और दूसरों को हकीर जानने का जज़्बा भी पैदा न होगा | 

यह नसीहत अगरचे आज के नये दौर के लड़कों और लड़कियों की 
समझ में न आयेगी, क्योंकि दुनियादारी, खुदं-पसन्दी, रियाकारी का माहौल है, 

` मगर नसीहत है बहुत काम की। जो कोई अमल करेगा दुनिया का उसे सुकून 

नसीब होगा, और आख़िरत की इज्जत भी मिलेगी। यह बात अलग है बाणे 
दुनिया वाले पैवन्द का कपड़ा देखकर हकीर (जलील और कम दर्ज का) ही 
जानेंगे। 
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पाकी और नापाकी के मसाइल 


तहारत का बयान 


वुशू और गुस्ल का तरीका और उनसे मुताल्लिक जरूरी मालूमात हम 
“ईमान और अकीदों के बयान” के बाद “नमाज के मसाइल” से पहले लिख 
आये हैं। अब यहाँ गुस्ल के फर्ज होने के असबाब (कारणों), नापाक और 
बेवुजू होने के अहकाम, माहवारी और निफास (यानी बच्चे की पैदाईश के बाद 
जो खून आता है उस) के मसाइल और पाक करने के तरीके और दूसरे 
जरूरी अहकाम लिखते हैं। इनको अच्छी तरह समझ कर पढ़ें। 
गुस्ल कब फर्ज होता है? 
इदीसः (242) हजरत आयशा रजियल्लाह अन्हा फरमाती हैं कि रसूले 
अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम से दरियाफ्त किया गया कि अगर कोई 
मर्द सोकर उठने के बाद कपड़े पर तरी (गीलापन) देखे मगर एंहतिलाम 
(स्वपनदोष) होना याद न हो तो क्या उसपर गुस्ल फर्ज है? इसके जवाब में 
सरवरे आलम सल्लल्लाहु अलैहि व सर्लम ने- फरमाया कि यह शख्स गुस्ल 
करे। (फिर) यह दरियाफ्त किया गया कि एक मर्द को एहतिलाम हो गया 
(यानी) ख्वाब में उसने देख लिया कि मनी (वीर्य) खारिज हुई मगर (जागा तो 
कोई तरी नज़र न आयी, क्या उस शख्स पर गुस्ल फर्ज है?) इसके जवाब मे 
नवी करीम सल्ल० ने फुरमाया कि उस शख्स पर गुस्ल नहीं है। (जब मर्द के 
बारे में यह सवाल-जवाब हो लिया तो) हजरत उम्मे सुलैम रजियल्लाहु अन्हा 
ने औरत के बारे में (भी यही मसला) दरियाफ्त कर लिया और अर्ण किया 
कि अगर औरत ख़्वाब से जागने के बाद (कपड़े या बिस्तर पर) तरी देखे तो 
क्या उसपर भी गुस्ल फुर्ज है? इसके जबाब में सरवरे आलम संल्लल्लाई 
अलैहि व सललम ने फरमाया कि हाँ! उस सूरत में औरत पर भी गुस्ल फर्ज 
है । (क्योंकि) औरतें मर्दों की बहनें हैं। (मिश्कात शरीफ पेज 48) 
तशरीहः कभी-कभी नफ्सानी उभारं की वजह से मर्द व औरत को सोने 
की हालत में नहाने की जरूरत पेश आ जाती है और मनी (वीर्य) निकल 
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जाती है। अगर मनी ख़ारिज हो जाये तो गुस्ल फर्ण हो जाता है। उसपर 
नापाक आदमी के अहकाम जारी हो जाते हैं। अगर सिर्फ ख़्वाब नजर आये 
और जागने पर कोई तरी (गीलापन) मालूम न हो तो सिर्फ ख़्वाब की वजह से 
गुस्ल फर्ज न होगा। इस हदीस में यही मसला बयान किया गया है। 
हदीसः (243) हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा फ्रमाती हैं कि रसूले 
अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि जब मर्द को 
खतना की जगह (यानी आगे का वह हिस्सा जिसकी खतना होती है, जिसे 
सुपारी कहते हैं) औरत के ख़ास मुकाम में पहुँच जाये तो (दोनों पर) गुस्ल 
फु्ज हो गया। (रिवायत बयान करके हस्त आयशा रजियल्लाहु' अन्हा ने 
फरमाया कि) मैंने रसूले खुदा ने ऐसा किया, फिर हम दोनों ने गुस्ल किया। 
। ` [मिश्कात पेज 48 जिल्द ]) 
तशरीहः एहतिलाम (स्वपनदोष) से गुस्ल होने के बारे में तो बही" मसला 
है जो अभी ऊपर पिछली हदीस से मालूम हुआ कि ख़्वाब में मनी खारिज हो 
गयी तो गुस्ल फूर्ज होगा, महज ख़्वाब से गुस्ल फर्ज न हौगा। और अगर 
मिया-बीदी आपस में वह काम करें जिसमें शर्म की सब हदें ख़त्म हो जाती हैं 
तो इस सूरत में गुस्ल फुर्ण होने के लिए मर्द या औरत की मनी खारिज होना 
ज़रूरी नहीं है, बल्कि जब मर्द ने अपने ख़ास जिस्म का अगला हिस्सा (यानी 
सुपारी) दाखिल कर दी तो मर्द व औरत दोनों पर गुस्ल फर्ज हो गया, मनी 
खारिज हो.या न हो।. 
` फायदाः औरत पर गुस्ल चार कारणों से फर्ज होता है। ख़ूब याद रखो: 
(]) माहवारी ख़त्म होने से। (2) निफास (यानी बच्चे की पैदाईश के 
बाद जो खून आता है उस) के ख़त्म होने से। (3) ख़्वाब में मनी खारिज 
होने से। (4) मर्द की हमबिस्तरी से (मनी निकले या न निकले) जिसकी 
तशरीह अभी गुजरी। 
मसला: अगर किसी बेहूदा मर्द ने गैर-फितरी: मुकाम में सोहबत की, 
यानी पीछे के रास्ते से अपनी ख्वाहिश पूरी की और सुपारी अन्दर चली गयी, 
तेद भी दोनों पर गुस्ल फर्ज हो गया, मनी खारिज हो या न हो, और यह 
हा गुनाह है और हराम है। ऐसा करने पर हदीस शरीफ में लानत आयी 
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जिस पर गुस्ल फूर्ज हुआ उसकी नजासत हुकमी है 

हदीस: (244) हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा ने बयान फरमाया कि 
(मुझपर और रसूले अकरम सल्ल० पर गुस्ल फर्ज होता था, फिर) आप 
(मुझसे पहले) गुस्ल फरमा लेते थे और इससे पहले कि मैं गुस्ल करती आप 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लय (गुस्ल के बाद) मेरी निकटता से गर्मी हासिल 
फत्माते थे । (मिश्कात पेज 49) 

तशरीहः इस हदीस से मालूम हुआ कि जिस पर गुस्ल फर्ज हो उसका 
जिस्म इस तरह का मापाक नहीं हो जाता कि उससे विलना-जुलना, बात 
करना, उसके पास बैठना-उठना नाजायज हो। हाँ! अगर उसके बदन में 
जाहिरी नापाकी लगी होगी और वह नापाकी दूसरे आदमी को लग जाये तो 
दूसरे आदमी का उसी कद्र हिस्सा नापाक हो जायेगा जितने हिस्से में नापाकी 
लगी है। गुस्ल फर्ज हो जाने के बाद मियाँ-बीवी में से अगर कोई शख्स पहले 
गृस्स कर ले और दूसरे मे अभी गुस्ल न: किया हो तो आपस में मिलकर 
लेटने में कुछ हर्ज नहीं है, दूसरा शख्स बाद में गुस्ल कर सकता है। हँ! 
अगर पास लेटने से दोबारा गुस्ल फर्ज ही जाये तो जो गुस्ल कर चुका है उसे 
दोबारा गुस्ल करना लाज़िम है। | 

गुस्ल का फर्ज होना शरीअत का हुक्म होने की वजह से है, इसी लिए 
गुस्ल के फर्ज होने की हालत को “'नजासते हुकिमिया' कहा जाता है। नजासते 
हुकमी की वजह से घूक-राल और पसीना नापाक नहीं होता, बल्कि अगर 
गुस्ल करते हुए इस्तेमाल-शुदा पानी की कुछ छीटें पानी में गिर जायें जो 
असल नापाकी के ऊपर से न गुजरी हों तो उनकी वजह से पानी नापाक न 
होगा। अगर वे छीटें कपड़ों पर पड़ जावें तो कपड़े पाक ही रहेंगे। 

अगर किसी पर गुस्ल फर्ज हो तो उसको खाना-पीना और सोना जायज 
है, अलबत्ता बेहतर थह है कि वुजू कर ले, उसके बाद खाये-फिये और सोये। 
इन मसाइल को खूब समझ लें, अच्छी तरह समझ लेंगे तो इस्लामी शरीअत 
मे जो आसानियाँ हैं वे समझ में आ जायेंगी ! 

जुनुबी से फुरिश्ते दूर रहते हैं 

हदीस: (245) हजरत अली मुर्तजा रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत्त है कि 
सरवरे आलम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फुरमाया कि जिस घर में तस्वीर 
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या कुत्ता हो या जुनुबी (यानी ऐसा मर्द या औरत हो जिस पर गुस्ल फर्ज) 
हो, ऐसे घर में फरिश्ते दाखिल नहीं होते। (मिश्कात शरीफ पेज 50) 
तशरीहः जिस पर गुस्ल फर्ज हो उसके लिए यह जायज तो है कि नमाज 
पढ़ने का वकत होने -तक गुस्ल न करे, लेकिन बेहतर यही है कि जल्द से 
जल्द गुस्ल कर ले। और वजह इसकी यह है कि फुरिश्तों को जुनुबी (नापाक 
आदमी, जिस पर गुस्ल फर्ज हो) से जिद है। जिस घर में जुगुबी हो उसमें 
जाने से फरिशतों को तकलीफ महसूस होती है। इसलिए उस घर में नहीं जाते. 
जिसमें जुनुबी हो। इस हदीस में यह बात बतायी है, अलबत्ता एक हदीस में 
यह आया है कि जुनुबी अगर वुजू कर ले तो फरिश्तों को उसके करीब जाने 
[5] गुरेज़ नहीं होता, लिहाजा गुस्ल फर्ज हो जाने के बाद अगर अगर जुस्ल 
करने में नफ़्स सुस्ती करने लगे तो कम-से-कम वुजू ही कर लें। खुसूसन रात 
को अगर ऐसी सूरत पेश आ जाये तो वुजू करके सो जायें और फिर फ की 
अजान हो जाने पर गुस्ल करके फुज़ की नमाज़ अदा कर लें। गुस्ल फर्ज हो 
जाने की हालत में अगर कुछ खाना चाहे तो वुजू करके खाना-पीना बेहतर है । 
इस हदीस में यह.भी है कि फरिश्ते उस घर में भी दाखिल नहीं होते 
जिसमें तस्वीर हो या कुत्ता हो। तस्वीर अगर किसी पेड़ या इमारत की हो तो 
घर में रख सकते हैं, बशतेकि कुफ़ व फिस्क (बुराई और गुनाह) की निशानी 
` म हो और उसके साथ किसी जानदार की तस्वीर न बनी हुई हो। और 
जानदार की तस्वीर बनाना या घर, दफ़्तर वगैरह में लगना और सजाना सब 
हराम है। 
इसी तरह कुत्ता पालने के बारे में भी सख्त वईद (तंबीह और डॉट) 
आयी है। शौकिया कुत्ता पालने की सख्त मनाही है, अलबत्ता खेती की 
हिफाजत और घर की हिफाजत और शिकार के लिए कुत्ता पाल सकते हैं। 
हदीस शरीफ में जो यह फरमाया कि फ्रिश्ते उस घर में दाखिल नहीं 
होते जिसमें तस्वीर या कुत्ता या जुनुबी हो, इससे रहमत के फारिश्ते मुराद हैं। 
जो फरिश्ते आमाल लिखने की डूयूटी अन्जाम देते हैं या जान निकालने के 
काम पर लगाये गये हैं, उनको हर घर में जाना पड़ता है, मगर नागवारी के 
साथ जाते हैं। आजकल मुसलमानों पर यह मुसीबत सवार है कि दुश्मनों की 
देखा-देखी तस्वीरों से घर भरा रखते हैं और शीकिया कुत्ते भी पालते हैं, 
और अपने अमल से रहमत के फरिश्तों को घर में आने से रोकते हैं। 
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एक कुला पालने वाला जाहिल कहने लगा कि जब फृरिश्ते कुत्ता होते 
हुए घर में दाखिल नहीं होते तो हम हर वक्‍त कुत्ता घर में रखेंगे, फिर हमारी 
सूह फरिश्ता कैसे कब्ज करेगा? एक आलिम ने जवाब दिया कि जो फरिश्ता 
कृत्ते की रूह कब्ज करता है वही उसकी रूह कब्ज करेगा जो मौत से बचने 
के लिए कुत्ते को घर में घुसाये रहेगा। 


नापाकी के गुस्ल में औरतों के बालों का हुक्म 

हदीस: (246) उम्मुल-मोमिनीन हज़रत उम्मे सलमा रज़ियल्लाहु अन्हा 
फुरमाती है कि मैंने अर्ज किया या रसूलल्लाह! में एक ऐसी औरत हूँ जो 
अपने सर की मेंढियां कसके बांधती हूँ। तो क्या जब शीहर व बीवी के 
मेल-मिलाप की वजह से मुझ पर गुस्ल फर्ज हुआ करे तो गुस्ल करने के लिए 
अपने सर की मेंहियों खोला करू? (इसके जवाब में) नबी पाक सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि नहीं! (बाल खोलना जरूरी नहीं, बालों की 
जड़ों में पानी पहचाना जरूरी है, लिहाजा) यह काफी है कि तुम अपने सर 
पर तीन लष पानी भरकर डालो, फिर अपने पूरे वदन पर पानी बहा लो, 
ऐसा करने से तुम पाक हो जाओगी। (मिश्कात शरीफ पेज 48 जिल्द ]) 

तशरीहः गुस्ल का तरीका हम किताब के शुरू में लिख आये हैं, यहाँ 
गुस्ल से मुतात्लिक बाज ज़रूरी मसाइल लिखे रहे हैं। | 

जब गुस्ल फर्ज हो जाये तो जिस्म पर जो जाहिरी नापाकी (ख़ून, मनी, 
वगैरह) लगी हो उसको धो देने और पूरे जिस्म पर पानी बहा देने से फूर्ज 
गुस्ल अदा हो जाता है। फूर्ज गुस्ल की अदायगी के लिए पूरे बदन पर हर 
जगह सिर्फ एक बार पानी बहाना फुर्ज है, और हर जगह तीन बार पानी 
बहाना सुन्नत है। अगर एक बाल के बराबर ज़रा-सी भी खाल ऐसी रह गयी 
जिस पर पानी न बहा तो गुस्ल नहीं होगा, खूब समझ लो। लेकिन औरत कें 
सर के बालों के बारे में शरीअत में यह आसानी कर दी गयी है कि अगर 
उसने मेंढियाँ बाँध रखी हों तो बालों की जड़ों में पानी पहुँचा देना काफी हो 
जाता है, और उस सूरत में जड़ों के अलावा बाकी बालों का धोना माफ है। 
और अगर बालों की जड़ों में मेंढियाँ बाधने की वजह से पानी न पहुँचे तो 
मेंढियाँ खोलकर जड़ों में पानी पहुँचाना और पूरे बालों का धोना फर्ज है। और 
अगर मेंढियाँ बाँधी हुई न हों तब भी सर के तमाम बालों का धोना और 
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मेंढियाँ बॉधती ही 
नहीं हैं, लिहाजा उनपर गुस्ल में सारे बालों का थोना फूर्ज है। 

बाज औरतों में जो यह मशहूर है कि गुस्ल में सर धोना फर्ज नहीं है, 
यह सख्त जहालत की बात है और बिल्कुल गलत है। जो औरतें गुस्ल फर्ज 
होने के बाद सर छोड़कर पानी डाल लेती हैं, हमेशा नापाक रहती हैं, उनकी 
कोई नमाज नहीं होती । । 


हैज और इस्तिहाजा के जरूरी मसाइल 


हदीसः (247) उम्मुल मोमिनीन हजरत उम्मे सलमा रजियल्लाहु अन्हा , 


का बयान है कि रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के जमाने में एक 
औरत को खून आता ही रहता था (बन्द होतां ही नहीं था) उस औरत के 
लिए उम्मे सलमा रणियल्लाहइ अन्हा ने हजरत रसूले करीम से मसला मालूम 
किया (कि यह औरत इस हाल में क्या नमाज बिल्कुल ही छोड़े रखे? इसके 
जवाब में) नबी पाक सल्लल्लाहु असैहि व सल्लम ने इर्शाद फरमाया कि यह 
औरत गौर करे कि आदत से ज्यादा ख़ून जारी होने से पहले हर महीने 
उसको कितने दिन (मांहवारी का) ख़ून आता था। हर महीने के उतने ही दिनों 
को (हैज़ यानी माहवारी का) ख़ून समझे और उतने दिनों की नमाज़ छोड़े। 
फिर जब ये दिन गुज़र जायें तो गुस्ल कर ले। (उसके बाद जो खून आता 
रहेगा वह माहवारी का शुमार न होगा, और उसपर माहवारी के अहकाम जारी 
न होंगे} लिहाजा यह औरत कपड़े का लंगोट बाँध ले,-फिर नमाज़ पढ़े! 
(मिश्कात शरीफ पेज 57 जिल्द ] ) 
शरीअत के मसाइल मालूम करने में शर्म करना जहालत ह 
हर महीने औरत को जो ख़ून आता है उसे हैज़ (माहवारी) कहते हैं। 
उसके कुछ अहकाम हम पिछली हदीसों की तशरीह में लिख चुके हैं। लेकिन 
इस सिलसिले के मसाइल की चूँकि जरूरत ज्यादा रहती. हे और इनके जानने 
वाले और बताने वाले बहुत कम होते हैं, इसलिए ज़रा और तफसील के साथ 
लिखते हैं। शरीअत में क्या शर्म है, हजरत आयशा रजियल्लाइ' अन्ही ने 


फरमाया किः 
“अन्सार की औरतें बहुत अच्छी औरतें हैं। शर्म उनको इस बात से नहीं 


_रोकती कि दीनी समझ हासिल कर भ >नकल-८पय८-+८--4८--ञ८ा-८रक्‍पा कि दीनी समझ हासिल करें”। (बुखारी शरीफ पेज 24 जिल्द । ] 
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. गह हज़रत आयशा रजियल्लाहु अन्हा की बात हमने यहाँ इसलिए लिख . 
दी कि बाज जाहिल औरतें ऐसे मसाइल के लिखने और अताने पर एतिराज 
करती हैं, जिनके पूछने या बताने में शर्म आती है। यह जहालत की मारी 
बराबर गलतियों करती रहती हैं, और मसला दरियाफ्त करने को शर्म के 
खिलाफ समझती हैं। शरीअत में. ऐसी शर्म क्री तारीफ नहीं की गयी बल्कि यह 
बुरी शर्म हे। | | 
हैज़ की कम-से-कम और ज्यादा-से-ज्यादा मुद्त 
सबसे पहले यह समझो कि हैज (माहवारी के ख़ून) की मुंद्दत जो 
” शरीअत में मोतबर है, कम-से-कम तीन दिन तीन रात है और 
ज्यादा-से-ज्यादा दस दिन दस रात है। अगर तीन दिन से कम आकर बंद हो. 
जाये तो उसमें हैज़ के अहकाम जारी न होंगे। इंसी तरह अगर दस दिन से 
ज्यादा आ जाये तो जितने दिन सबसे आखिरी बार खून आया था, उससे जो 
जायद होगा वह भी हैज़ न होगा। हैज के जमाने में चूँकि नमाज़ पढ़ना मना 
है और भी नहुत-से मसाइल इससे मुताल्लिक हैं इसलिए सहाबी औरतें 
(रणियल्लाइु अन्हुन्‌-न) इस सिलसिले के मसाइल हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु 
अलैहि वं सललम से मालूम करती रहती थीं। ऊपर वाली हदीस (जिसका 
तर्जुमा ऊपर लिखा गया है) इसमें हज़रत उम्मे सलमा रजियल्लाहु अन्हा ने 
एक अहम मसला दरियापत किया है जिसके जानने की औरतों को ज़रूरत 
रहती है, अगरचे यह मसला एक औरत के वाकिए से मुताल्लिकृ है मगर 
इससे हमारी उम्मत को हिदायत मिल गयी। 
जो ख़ून मियाद से बढ़ जाये उसका हुक्म 

औरतों को मालूम है कि जो माहवारी का खून आता है कभी कभी ऐसा 
होता है कि बन्द ही नहीं होता, और दस दिन दस रात से आगे बढ़ जाता 
है। बाज़ औरतों को कई महीने तक आता रहता है। जो औरतें मसला. नहीं 
जानती हैं, जब तक खून आता रहता है, न नमाज पढ़ती हैं न रोजा रखती 
हैं, मह गलत है और खिलाफे शरीअत है। हदीस शरीफ में जिस तरह 
फ्रमाया है उसी तरह करना लाज़िम है। | 

मसला यह है कि जिस औरत को बराबर खून आ रहा हो, बम्द ही नहीं 
होता, तो यह औरत. गौर करे कि पिछले माह में (सबसे आखिरी बार) कितने 
CR ््््््््््््््््््््््््ड् 





न 





'तोहफा-ए-ख्वातीनल . 80] पाकी और नापाकी के मसाइल 
ERE SNE NF ESS CHS KESH WES VERY FES 
दित खून आया। पस आखिरी माह में जितने दिन खून आया था हर माह से 
सिर्फ उतने ही दिन हैज है और उससे ज़्यादा जो ख़ून है वह हैज नहीं है। 
मिसाल के तौर पर यूँ समझ लो, किसी औरत को लगातार ख़ून जारी होने से 
पहले, सात दिन हैज आता था, और आखिरी बार भी सात दिन आया था, 
और अब पन्द्रह दिन आ गया, या आना शुरू हुआ तो महीनों गुज़र गये, 
बन्द ही नहीं होता। तो इस सूरत में सिर्फ सात दिन हैज माना. जायेगा और 
बाकी दिन यानी उसके बाद जो आठ दिन या उनसे भी ज्यादा खून आया है 
वह हैज नहीं होगा। शरीअत में इस ज्यादती वाले जमाने में हैज वाली न 
मानी जायेगी, बशर्तेकि यह ज्यादती दस दिन दस रात से आगे बढ़ जाये। 
जब ये ज़ायद दिन हैज में शुमार नहीं तो इन जायद दिनों की नमाजें उस पर 
फर्ज होंगी, जितने दिनों की नहीं पढ़ीं उनकी कजा करे। और अगर आदत के 
खिलाफ ख़ून ज़्यादा दिन तक आया मगर दस दिन दस रात से आगे न बढ़ा 
तो यह सब हैज शुमार होगा। और अगर किसी औरत को पहली बार हैज 
आया और बराबर जारी रहा यहाँ तक कि दस दिन से बढ़ गया तौ उसका 
मसला यह है कि दस दिन दस रात, हैज के शुमार होंगे और बाकी उससे 
जायद जो खून आयेगा वह हैज़ न होगा। अगर उस औरत का खून बराबर 
जारी रहे तो हर महीने दस दिन दस रात हैज के शुमार होंगे और बाकी 
इससे जायद जो ख़ून आयेगा वह हैज॒ न होगा। अगर उस औरत का खून 
बराबर जारी रहे तो हर महीने दस-दस रात-दिन हैज़ में और बाकी 
इस्तिहाज़ा में शुमार करती रहे । 

हुजुरे अवदस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लेम के जमाने में बाज़ सहानी 
औरतों को बहुत ज्यादा खून आया, यहाँ तक कि एक खातून को सात 'साल 
तक खून आता रहा। जब आपसे इस जायद ख़ून फे जारी होने के मुताल्लिक 
दरियाफ्त किया गया तो आपने फरमाया कि यह हैज का खून नहीं है बल्कि 
शैतान अन्दर घुसकर 'रहम' (बच्चेदानी) में ऐसी चोट मारता है जिसकी वजह 
से खून जारी होता है, जिससे तबई ख़ून जितना आना चाहिये उससे ज्यादा 

आ जाता है। 


इस्तिहाज़ा का हुक्म 


ऊपर वाली तफ्सील मालूम करके दिल में यह सवाल पैदा हो रहा होगा 
_  रयोले त ` असली कक 
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कि जो ख़ून हैज में शुमार न होगा उसको किस नाम से याद करेंगे, और 
उसका क्या हुक्म है? लिहाजा हम तफुसील के साथ इस पर रोशनी डालते हैं। 

जो खून तीन दिन तीन रात से कम आकर बन्द हो जाये या आदत से 
बढ़कर दस दिन से आगे निकल जाये, या जो ख़ून हमल (गर्भ) के जमाने में 
आये या नौ (9) साल की उम्र होने से पहले आ जाये, दीन के आलिमों की 
बोल-चाल में उसको 'इस्तिहाज़ा' कहते हैं। और जिस औरत को यह खून 





आता हो उसे “मुस्तहाजा” कहते हैं। हैज़ के जमाने में नमाज पढ़ना और रोजा - 


रखना मना है, बल्कि हैज के ज़माने की नमाज़ें तो बिल्कुल माफ हैं और 
रमजान के रोज़ों की कणा बाद में रखे। और इस्तिहाज़ा वाली औरत पर 
नमाज फर्जे है, और अगर रमजान का महीना हो तो रोजे रखना भी फर्ज है। 
और यह औरत वुजू करके काबा शरीफ़ का तवाफ भी कर सकती, है, और 
कुरआन शरीफ भी छू सकती है, और कुरआन शरीफ की तिलावत भी कर 
सकती है। नमाज़ का वक्‍त आ जाने पर वुशू करके नमाज पढ़े। अगर ख़ून 
बन्द नही होता तब भी बुजू करके नमाज़ शुरू कर दे, चाहे नमाज़ पढ़ने में 
कपड़े ख़ून में भर जायें और जाय-नमाजे पर खून लग जाये। 

कावदे के मुताबिक (जिसका जिक्र ऊपर हुआ) जब हैज के दिन चले 
जायें तो एक बार गुस्ल कर ले, उसके बाद अगर रून आतां रहे तब भी 
अपने को पाक समझे और वुजू करके नमाज़ पढ़ा करे। अगर ख़ून 
बन्द नहीं होता तो उसपर माजूर के अहकाम जारी होंगे जो जरूरत के वक्त 
आलिमों से मालूम कराये जा सकते हैं। और माजूर के कुछ अहकाम हम भी 
इस किताब में मरीज़ की नमाज़ के अन्तर्गत बयान कर चुके हैं। 

अगर इस्तिहाजा का खून हर वकत नहीं आता, कभी-कभी आता है, 


` और बहुत-सा वक्‍त ऐसा भी गुजरता है कि खून जारी नहीं है, तो नमाज का 


वक्त आने पर इन्तिजार कर ले। जब ख़ून बन्द हो जाये तो दुजू करके नमाज 
पढ़ ले। 
माहवारी के बाकी मसाइल 
मसलाः हैज (माहवारी) के दिनों में यह जरूरी नहीं है कि बराबर गून 
आता ही रहे, कायदे में जब हैज का ख़ून आये तो आदत के दिनों के अन्दर 
या दस दिन दस रात के अन्दर-अन्दर बीच में जो ऐसा वक्त गुज़रेगा जिसमें 





oro 





आवा (कभी दो घण्टे, कभी एक घण्टा, कभी रात, कभी दिन) साफ 
रही, फिर खून आ गया। तो यह एक दिन जो साफ रहने का था हैज में 
शुमार होगा। | 
मसलाः किसी औरत को पिछले हैज के बाद प्रह दिन गुज़र जाने पर 
खून आया, उसने समझा कि यह हैज़ है और नमाजें न पढ़ीं। फिर वह तीन 
दिन तीन रात पूरा होने से पहले रुक गया, और फिर पन्द्रह-बीस दिन कुछ 
न आया, तो हैज समझकर जो नमाजें छोड़ी थीं उनकी कृजा पढ़ना फर्ज है। 
मसलाः दो हेज के दरमियान पाक रहने की मुदत कम-से-कम पन्द्रह दिन 
है और ज्यादा की कोई हद नहीं। अगर हैज आना बन्द हो जाये और महीनों 
न आये तो जितने दिन भी खून न आये पाक समझी जायेगी । 
मसला: अगर किसी ने नमाज का चकत हो जाने पर फुर्ज नमाज पढ़नी 
शुरू कर दी और नमाज के दरमियान हैज आ गया तो नमाज़ फालिद हो 
गयी, और माहवारी के दिन गुजर जाने पर नमाज पढ़ने में देर लगायी यहां 
तक कि वक्‍त खत्म होने के करीब हो गया और उस वक्त हैज आ गया तो 
उत वकत की नमाज भी माफ हो गयी। अब उसकी कजा लाजिम न होगी। 
मसला: अगर सुन्नत या नफिल नमाज़ पढ़ते हुए हैज आ गया तो नमाज 
फा्तिद हो गयी और उसकी कजा लाजिम होगी। | 
'मसलाः अगर दस दिन से कम हैज़ आया और ऐसे वक्‍त खून बन्द 
हुआ कि नमाज का वक्‍त बिल्कुल तंग है, कि जल्दी और फुर्ती से गुस्ल अदा 
कर सकती है। और उसके बाद बिल्कुल जरा-सा वक्त बचेगा जिस में सिफ 
एक बार अल्लाहु अकबर कह सकती है, इससे ज्यादा कुछ नहीं पढ़ सकती, 


" तब भी उस वकत की नमाज वाजिब हो जायेगी। गुस्ल करके अछ्लाहु अकबर 
कहकर फुर्ज नमाज़ शुरू कर दे और पूरी पढ़ ले, अलबत्ता अगर फृत्र की 


नमाज पढ़ते हुए सूरज निकल आया तो नमाज़ फासिद हो जायेगी, उसको 
सूरज ऊँचा हो जाने के बाद पढ़ना लाजिम होगा और कजा पढ़नी पड़ेगी। 
और अगर इससे भी कम वकत मिला जिसमें गुस्ल और तकबीर तहरीमा 
(यानी अल्लाहु अकबर) दोनों की गुंजाइश न थी तो उस वक़्त की कजा 
लाजिम नहीं। | | 

मसला: अगर पूरे दस दिन दस रात हैज आया, और ऐसे वक़्त ख़ून 
बन्द हुआ कि बिल्कुल जरा-सा वकत है कि एक दफा अल्लाहु अकबर कह 
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सकती है, इससे ज्यादा नहीं पढ़ सकती और नमाज की गुंजाइश नहीं तो इस 
सूरत में नमाज वाजिब हो जाती है, उसकी कजा पढ़ना लाजिम है। 

माहवारी वाली औरत का जिस्म और लुआब 


(थूक, मुंह का पानी) पाक हैं 

हदीस: (248) हजरत आयशा रज़ियल्लाहु अन्हा ने बयान फरमाया कि 
मैं माहवारी के जमाने में बर्तन से पानी (वगैरह) पीकर .रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्लम को देती था, आप बर्तन में उसी जगह मुंह लगाकर पीते थे . 
जिस जगह मेरा मुंह लगा था। इसी तरह गोश्त वाली हड्डी को मैं मुंह में 
लेकर दातो से गोश्त छुड़ाकर रसूले खुदा सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम को देती 
थी। आप उसी जगह मुहँ लगा (कर गोश्त छुड़ा) लेते थे, जहाँ मैंने मुँह 
लगाया था। [मिश्कात शरीफ पेज 56) 

माहवारी वाली औरत की गोद में तिलावत करना 

हृदीसः (249) हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा ने यह भी बयान 
फुरमाया कि रसुले पाक सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम मेरे माहवारी के जमाने में 
मेरी गोद में तकिया लगाकर (लेट-बैठ जाते थे, और उसी हालत में) कुरआन 
मजीद पढ़ते थे। (मिश्कात शरीफ पेज 56) 

इदीसः (250) उम्मुल-मोमिनीन हजरत मैमूना' रजियल्लाहु अन्हा का 
बयान है कि रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम मेरी माहवारी के जमाने 
में इस हाल में नमाज पढ़ते रहते थे कि चादर का एक हिस्सा आपके ऊपर 
और एक हिस्सा मेरे ऊपर होता था। (मिश्कात शरीफ पेज 56) 

तशरीहः इन हदीसों से मालूम हुआ कि माहवारी के जमाने में औरत के 
हाध-पाँव, मुँह और लुआब (मुँह का पानी, राल, धूक) और पहने हुए कपड़े 
नापाक नहीँ हो जाते हैं, अलबत्ता किसी जगह, बदन या कपड़े में खून लग 
जायेगा तो वह जगह नापाक हो जाती है। माहवारी वाली औरत के साथ 
दूसरी औरतों का या उसकी औलाद का, उसके शौहर या दूसरे मेहरमों का 
उटना-वैठना मना नहीं हो जाता। हैज़ वाली औरत का झूठा पाक है। उसकी 
गोद में लेटकर उसका शौहर कुरआन शरीफ पढ़ ले तो कुछ हर्ज नहीं। जब 
. ह्वैज के जमाने में यह बात है तो इर्तिहाज़ा में और भी ज्यादा उसके जाहिरी 

जिस्म और लुआब को पाक माना जायेगा। और जो हुक्म हैज के जमाने का 
जा पर पक पपप-3-+3- कंस पम्प परम कक कस रन पक पतन पूरक पतन 
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है वही निफास (यानी उस खून के आने के दौरान का है जो बच्चे की 
ऐदाईश के बाद औरत को आता है) के जमाने का भी है। 

यहूदियों और हिन्दुओं में दस्तूर है कि हैज वाली औरत को अछूत 
बनाकर छोड़ देते हैं। न वह बर्तन को हाथ लगाये, न किसी का कपड़ा छुए 
इस्लामी शरीअत में ऐसा नहीं है। 

हैज वाली औरत का खाना पकाना, उसके छुए हुए आटे और पानी 
वगैरह को इस्तेमाल करना मुक्सूह नहीं है। उसके बिस्तर को अलग न किया 
जाये क्योंकि यह यहूदियों की हरकत जैसा है। हैज़ वाली औरत को अलग 
केर देना कि वहाँ कोई न जाये, ऐसा करना दुरुस्त नहीं है। 

[शामी पेज 94 जिल्द ]) 

इस्लाम से पहले लोगों ने औरत को बहुत गिरा रखा था और उसकी 
कोई हैसियत नहीं समझी जाती धी। इस्लाम ने औरत को बुलन्द किया और 
उसके अदब व सम्मान का सबक दिया, मगर अफसोस है कि आज औरतें 
इस्लाम ही को मुसीबत समझने लगी हैं और इसके अहकाम से जी चुराती हैं। 


माहवारी के जमाने में मियां-बीवी की बे-तकल्लुफी 


. कीक्या हद है? 

हदीसः (25।) हजरत जैद बिन असलम रहमतुल्लाहि अलैहि (तबिई) 
का बयान है कि रसूले अकरम सल्लल्लाइ अलैहि व सल्सम से एक शख्स ने 
दरियाफ्त किया कि जब मेरी बीवी के माहवारी के दिन हों उस वक़्त मेरे 
लिए उसके बीवी होने की हैसियत से उसके साथ ताल्लुकात की किस हद तक 
इजाजत है? आपने फरमाया कि उसके जिस्म पर तहबन्द बाँध दो, फिर उसके 
ऊपर के हिस्से में मशगूल हो सकते हो। (गैसे चूम सकते हो) 

(मिश्कात शरीफ पेज 56) 

नशरीहः माहवारी के जमाने के मुताल्लिक जो अहकाम हैं उनमें एक यह 
हुक्म भी है कि औरत का शीहर उससे लज्जत हासिल न करे। लेकिन लज्जत 
हासिल करने की कई सूरतें हैं, और हुक्म भी अलग-अलग है। मियॉ-बीवी का . 
जो एक खास काम है जिसमें शर्म की सब हदें टूट जाती हैं, यह माहवारी के 
जमाने में बिल्कुल हराम है। अंगर कभी ऐसा हो जाये तो तौबा करें। कुरआन 
शरीफ में इरशाद है 








और नापाकी 

हैज से पाक न हो जायें (अपने मझ्सूस काम 
लिए) उनके करीब तक न जाओ। {सूरः ब-करः आयत 222 ) 

बाकी रहा माहवारी में हैज वाली औरत के साथ उटना-बैठना, 
खाना-पीना, तो यह सब जायज है जैसा कि ऊपर वाली हदीस की तशरीह में 
गुजरा है। मगर इस बात का ख्याल लाजिम है कि नाफ से. लेकर घुटनों तक 
औरत के जिस्म का जो हिस्सा है, माहवारी के दिनों में उसका शौहर उस 
हिस्से को हाथ न लगाये, और न कोई दूसरा जिस्मानी अंग उससे छुवाए। 
नाफ से ऊपर और घुटनों से नीचे औरत के जिस्म का जो हिस्सा है, 
माहवारी के दिनों में शौहर उसको हाथ लगा सकता है और चूम सकता है! 
ऊपर वाली हदीस में जो यह फरमाया कि “हैज की हालत में अपनी बीवी को 
तहबन्द बंधवाकर उससे ऊपर वाले हिस्से मे मशेगूले हो सकता है” इसका 
मतलब यह है कि चूम सकता है। संर, सीना, कमर छू सकता है। 

मसला: जो तफ॒सील अभी बयान हुई है, औरत पर लाजिम है कि मर्द 
को उसके खिलाफ न करने दे। और खासे काम तो बिल्कुल ही न होने दे। 
अगर औरत की रजामन्दी से गुनाह का काम हो गया तो वह भी गुनाहगार 
होगी। जहाँ तक मुमकिन हो मर्द को गुनाह से बाज रखे। 

| निफास का हुक्म 

मसला: निफास के जमाने में भी मियां-बीवी क्रा ख़ास काम नहीं हो 
सकता । इस जमाने में भी वह शरअन हराम है। अलबत्ता निफास वाली 
औरत के साध उसका शौहर या औलाद या दूसरे मेहरम खा-पी सकते हैं 
और उठ-बैठ सकते हैं। (निफास का बयान ज़रा तफ॒सील से आगे आयेगा, 
इन्शा-अल्लाह तआला) 



















तोहफा-ए-ख्नातीन 806 पाकी 


ब FR 5 


के मप्ताइल़ 





MeCN -ह। [en 
न | 


तर्जुमाः औरतें जब तक 





माहवारी के अहकाम 

मसला: अगर किसी औरत का है (माहवारी) दस दिन दस रात पूरे हो 
जाने पर ख़त्म हुआ है और उस औरत ने सुस्ती ह वजह से गुस्ल 
नहीं किया, तो उसका शौहर गुस्ल से पहले भी उससे मियाँ-बीवी वाला ख़ास : 
काभ कर सकता है। मगर बेहतर और अफूजल यही है कि गुस्ल से पहले 
परहेज करे | 

मसला: और अगर दस दिन के अन्दर-अन्दर आदत के मुताबिक किसी 
औरत का हैज ख़त्म हो गया (जैसे किसी को पाँच या छह दिन की आदत 
प _ ज 





गै सूरत में उसका शौहर उससे अपना ख़ास काम 
नहीं कर सकता। हाँ! अगर औरत 


“असल कर चुकी है या एक नमाज का वक्त 
उुशेर गया कि जिसमें गुस्ल 


र करके तकबीरे-तहरीमा (अल्लाहु अकबर) कह 
सकती थी, तो मियाँ-बीवी का ख़ास काम जायज हो 


गया। 

मसलाः जितने दिन हैज आने की आदत है अगर उससे कम दिन हैज 
आकर रह गया। जैसे सात दिन की आदत थी, किसी महीने पाँच दिन आकर 
खून बन्द हो गया तो औरत को चाहिये कि गुस्ल करके नमाज और फर्ज रोजा 
शुरू कर दे, लेकिन उसके शौहर को अपना ख़ास काम करना जायज नहीं है 
अगरचे गुस्ल कर चुकी हो। आदत के 


दिन पूरे होने का इन्तिजार करे। 
मसला: जिस औरत को सबसे पहला हैज आया भगर दस दिन से कम 


आकर बन्द हो गया हो, या किसी औरत को आदत के दिनों से कम हैज 
आया जैसे सात दिन के बजाय पाँच दिन आकर बन्द हो गया, तो इन दोनों 
सूरतों में गुस्ल करने में जल्दी न करे बल्कि ख़ून बन्द होने के बाद नमाज का 


पहला जो वक्‍त आये या नमाज का जो वक्त मौजूद हो उसके ख़त्म के करीब 
गुस्ल करके नमाज पढ़े | मगर मक्रूह चकत से पहले पढ़ ले। 


माहवारी का कपड़ा पाक करके उसमें नमाज़ पढ़ी जा सकती है 
हदीसः (252) हजरत अबू बक्र रजियल्लाहु अन्हु की बेटी हजरत 
असमा रजियल्लाहु अन्हा ने बयान फरमाया कि एक औरत ने मसला मालूम 
करते हुए अर्ज' किया: या रसूलल्लाह! जब हम में से किसी औरत के कपड़े में 
हैज़ का खून लग जाये तो (उसको पाक करने के लिए) कया सूरत इह्तियार 
करे? आपने फरमायाः जब सुममें से किसी के कपड़े को हैज का खून लग 
जाये (और सूख जाये) तो उसको {किसी लकड़ी वगैरह से) खुरच दे, फिर 
पानी से थो दे। उसके बाद उस कपड़े में नमाज़ पढ़ ले। [मिश्कात पेज 52) 
तशरीहः खून 'नजासते गलीजा' (गाढ़ी नापाकी) है, चाहे हैजा का ख़ून 
हो, चाहे निफास का, चाहे इस्तिदाज़ा का, चाहे बदन के किसी और हिस्से हे 
निकला हों। जब किसी कपड़े पर खून लग so re ठः 
उतनी ही जगह नापाक हो गयी। जेब उस जगह 
कपड़ा पाक हो जायगा । अगर खून कपड़े में लगकर सूख गया हो तो धोने से 
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पहले खुंरचं डालना वेहतर है ताकि 
हो। अगर साबुन से थो दे तो यह भी ठीक है। बहरहाल जिस जगह ख़ून 
लगा हो वही जगह नापाक होगी, पूरा कपड़ा धोना लाज़िम नहीं है, बल्कि पूरे 
कपड़े को यह समझकर धोना कि शरीअत के हिसाब से पूरा धोना लाजिम है, 
बिदअत [यानी दीन में अपनी तरफ से एक नई बात निकालना) होगा, ख़ूब 
समझ लो। 

इसी तरह जिस कपड़े में मियाँ-बीवी का खास काम हुआ वह भी नापाक 
नहीं होता, हाँ! जिस जगह नापाकी लग जाये वह जगह नापाक हो जायेगी। 
बाज जगह दस्तूर है कि शादी की रात गुजारने पर सुबह को दुल्हन के सब 
कपड़े मुकम्मल धोते हैं और रेशमी कपड़ों का नास कर दिया जाता है, यह 
जहालत की बात है। 











निफांस के अहकाम 

हदीस: (253) उम्भुल-मोमिनीन हज़रत उम्मे सलमा रजियल्लाहु अन्हा 
ने बयान फरमाया कि रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के जमाने में 
औरत, बच्चे की पैदाईश के बाद चालीस दिन तक वैटी रहती थी (यानी न 
नमाज पढ़ती थी न रोजा रखती थी) और हम झाईयो दूर करने के लिए 
अपने चेहरों पर बर्स मला करते थे (जो एक किस्म की घास थी)। 

(तिर्भिजी शरीफ पेज 26 जिल्द ]) 

तशरीहः बच्चे की पैदाईश के बाद ख़ून जारी हुआ करता है, इस ख़ून 
को निफास कहते हैं, और इस जमाने. में औरत का 'नुफसा' कहा जाता है। 
इस औरत के भी वही अहकाम हैं जो हैज़ वाली औरत के हैं। जिस तरह 
हैज वाली औरत पर नमाज़ फर्ज नहीं और उसे कोई भी नमाज अदा करना 
या कुरआन शरीफ पढ़ना या उसका छूना या मस्जिद में दाखिल होना जायज 
नहीं, उसी तरह निफास वाली औरत पर भी नमाज फर्ज नहीं है और न उसे 
नमाज पढ़ना दुरुस्त है। और कुरआन शरीफ पढ़ना या उसका छूना या 
मस्जिद में दाखिल होना भी उसके लिए जायज नहीं है। अलबत्ता कुरआन 
शरीफ को गिलाफ के साथ छूना जायज़ है। मगर जिल्द पर जो चोली चढी 
रहती है वह गिलाफ के हुक्म में नहीं है। अगर गिलाफ के अन्दर कुरआन 
शरीफ नहीं है तो चढ़ी हुई चोली को हाथ लगाना उनके लिए जायज न होगा। 


= 
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चोली से मुराद वह कपड़ा है जो फटूटों के साथ सिला हुआ हो। प्लार्िक 
कवर जो फटूटों से बिल्कुल चिपका हुआ या सिला हुआ होता है, जो अलग 
नहीं होता वह भी चोली के हुक्म में है। 


मसलाः निफास वाली औरत को कोई रोजा (नफिल या फर्जी रखना 
जायज़ नहीं। अगर रमजान में ऐसा मौका आ जाये तो रोजे छोड़ दे, फिर 
बाद में पाकी के ज़माने में कजा रख ले। 

मसलाः हैज़ वाली औरत की तरह निफास वाली औरत भी कुरआन 
मजीद के अलावा दूसरी चीज़ें पढ़ सकती है। जैसे दुरूद शरीफ, इस्तिगफार, 
पहला- दूसरा- तीसरा- चौथा- कतिमा वगैरह। और अगर कोई दुआ की 
"आयत दुआ के तौर पर पढ़ना चाहे तो वह भी पढ़ सकती है। 


निफास की मुदूदत 
ऊपर की हदीस में निफास की आखिरी और ज़्यादा से ज़्यादा मुद्दत 
बताई गयी है जिसकी तशरीह यह है कि बच्चा पैदा होने के बाद जो ख़ून 
आता है चालीस दिन के अन्दर-अन्दर जब भी बन्द हो जाये (चाहे सिर्फ एक 
दिन आकर बन्द हो जाये) तो गुस्ल करके नमाज़ शुरू कर दे। चालीस दिन 
पूरै हो जाने पर भी ख़ून बन्द न हो तब भी निफास ख़त्म हो गया। अब 
गुस्ल करे और वुजू करके नमाजें पढ़ती रहे। क्योंकि इस पर पाक औरत के 
अहकाम शुरू हो गये। औरतों में जो यह दस्तूर है कि खुद को चालीस दिन 
नमाज़ से रोके रखती हैं, अगरचे खून आना पहले ही बन्द हो जावे, यह 
गलत है और शरीअत के खिलाफ है। अगर चालीस दिन पूरे हो चुके और 
खून बराबर आता रहे किसी वक्‍त भी बन्द न हो, तब भी एक बार गुस्ल 
करके नमाज़ शुरू कर दे। फिर हर फर्ज नमाज का वकत आने पर नया वुजू 
कर लिया करे । 
यहाँ यह घात याद रखना जरूरी है कि अगर किसी औरत के पहली 
बार विलादत (पैदाईश) हुई है और ख़ून चालीस दिन जारी रहा तो चालीस 
दिन पूरे हो जाने पर गुस्ल करके नमाज शुरू कर दे। और अगर किसी 
औरत के पहले भी विलादत हो चुकी हो और यह मालूम है कि इस विलादत 
से पहले जो विलावत हुई थी उस वक्त इतने दिन खून आया था, तो चालीस 
दिन के अन्दर-अन्दर सब निफास ही का ख़ून माना जायेगा, लेकिन अशर 
चालीस दिन से बढ़ गया तो पिछली बार के दिन गुजरने के याद जिस कब्र 
प 
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जायद दिन होंगे, वे सब पाकी में शुमार होंगे। और इस जायद खून को 
'इस्तिहाजा' कहेंगे । 

जैसे किसी औरत को तीस (30) दिन निफास आता था! अब एक बार 
पतीस दिन आ गया तो यह निफास है, लेकिन अगर पैंतालीस दिन आ गया 
तो तीस दिन के बाद जो पनरह दिन हैं ये निफास में शुमार न होंगे बल्कि इन 
दिनों में औरत पर पाकी के अहकाम जारी होंगे, और निफास समझकर तीस 


दिन के बाद जो नमार्जे छोड़ी हैं उन सबकी कुजा लाजिम होगी। अच्छी तरह 
समझ लो। 


निफास के मसाइल 

नलाः अगर किसी औरत को विलादत (बच्चे की पैदाईश) के बाद हीः 
खून न आये तो पैदाईश के बाद ही गुस्ल करके नमाज शुरू करे। अगर गुस्‍्ल 

से जान का ख़तरा हो या किसी सख्त बीमारी मे मुब्तला होने का प्रबल" 
अन्देशा हो, और गर्म पानी भी ऐसा ही नुकसान दे तो गुस्ल की जगह 
तेयम्भुम कर ले और नमाज के लिए वुजू और (तयम्मुम जायज होने की सूरत 
में) तयम्भुम कर लिया जाये। फिर जब हेलाक होने या सख्त बीमारी में 
मुब्तला होने का अन्देशा जाता रहे (जिसकी वजह से गुस्ले की जगह तयम्मुम 
किया था) तो गुस्ल कर ले। नमाज़ की ताकृत खड़े होकर या बैठकर न हो तो 
लेरै-लेरे पढ़े । 

मसला: यह कोई ज़रूरी नहीं है कि निफास का ख़ून हर वक्‍त आता ही 
रहे, बल्कि निफास की मुद्दत के अन्दर जो खून आयेगा वह निफास होगा, 
अगरचे दरमियान में दो-चार घण्टे या एक दो दिन तक न आये | 

मसला: अगर किसी का नामुकम्मल बच्चा जाता रहा (यानी गर्भ गिर 
गया) तो देखा जायेगा कि उसका कोई-आध अंग (उंगली, नाखुन वगैरह) बन 
चुका था तो जो ख़ून जारी होगा उसपर निफास के अहकाम जारी होंगे। और 
अगर कोई अंग न बना था तो जो ख़ून आये वह निफास के हुक्म में न 
होगा। अलबत्ता बाज सूरतों में उसे इस्तिहाजा और बाज सूरतों में है कह 

सकते हैं। जरूरत के वक्‍त किसी आलिम से मसला दरियाफ़्त करा लें। 

_ मसलाः अगर एक हमल (गर्भ) से किसी औरत के दो बच्चे पैदा हुए 
और दोनों की पैदाईश के दरमियान घण्टे दो घण्टे या एक दो दिन या एक 
माह से ज्यादा वक्फा हुआ (बशर्तेकि छह माह से कम हो) तो पहले ही बच्चे 
की पैदाईश के बाद से जारी हुआ ख़ून निफास माना जायेगा। 
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मसला: हमल की हालत में जो खून आये वह हैज या निफास नहीं है . 
बल्कि इस्तिहाजा है। इसी तरह पैदाईश से पहले जो खून या पानी वगैरह 
जारी होता है वह भी हैज़ व निफास नहीं है बल्कि इस्तिहाजा है। बच्चे का 
अकसर हिस्सा बाहर आने के बाद जो ख़ून जारी होगा वह निफास होगा। 
मसलाः हैज और निफास के जमाने में काबा शरीफ का तवाफ करना 
हराम है। बहुत-सी औरतें हज को जाती हैं, और मसला मालूम न होने की 
वजह से ऐसी गलती कर बैठती हैं, फिर जहालत की वजह से उसकी शरई 
तलाफ़ी भी नहीं करती हैं। अगर किसी ने ऐसा किया हो तो आलिमों से 
मालूम करके तलाफी करे। 
मसला: पैदाईश से छठे दिन जो औरत को गुस्ल देना जरूरी समझा 
जाता है, शरीअत में इसकी कुछ असल नहीं है। 
हदीस शरीफ के आझ्लिर में यह भी फरमाया कि निफ़ात के जमाने में 
नहाने-धोने का मौका न मिलने की वजह से जो चेहरे पर झाइयों पड़ जाती हैं 
और मुरञझाने का जो असर आ जाता है, उसके लिए चेहरे पर 'वर्स' गला 
करते थे। यह एक घास होती थी जिसके मलने से खाल दुरुस्त हो जाती थी 
जैसा कि बाज़ इलाकों में सन्तरे के छिलकों से यह काम लिया जाता है, और 
अब इसकी जगह बहुत-से पाउडर और क्रीम चल गयी हैं। इससे मालूम हुआ 
कि चेहरे को साफ-सुवरा रखना और अच्छा बनाना भी अच्छी बात है मगर 
काफिरों और फासिकों के ढंग और तर्ज पर न हो। 


लड़के और ख के पेशाब का हुक्म 

हदीस: (254) हजरत लुबाबा रजियल्लाह अन्हा फरमाती हैं कि जब 
हजरत हुसैन रज़ियल्लाहु अन्हु की पैदाईश हुई तो मैंने अर्ज किया या 
रसूलल्लाह! इस बच्चे को मुझे दे दीजिये ताकि मैं इसकी परवरिश करूं और 
` अपना दूध पिलाऊं। आपने मेरी दरख्वास्त कबूल फरमायी और बच्चा मुझे 
इनायत फरमा दिया। मैं (कभी-कभी आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्तम की 
खिदमत में लाया करती थी) एक दिन आपके फस लायी तो आपने इनको 
अपने सीने पर रख लिया। (यानी लिटा लिया या बैठा लिया)। हजरत हुसैन 
रजियल्लाहु अन्हु ने पेशाब कर दिया जो आपके तहबन्द मुबारक में लग गया। 
मैंने अर्ज किया या रसूलल्लाह! अपना तहबन्द मुझे इनयात फरमा दीजिये 
ताकि थो दूँ। आपने फरमाया कि लड़के के पेशाब फर पानी डाला जाता है 
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और लड़की के पेशाब को धोया जाता है। 


दूसरी रिवायत में यूँ है कि लड़की के पेशाब की वजह से (कपड़ा) धोया 
जाता है और लड़के के पेशाब की वजह से पानी छिड़क दिया जाता है। 
(शरह मआचियुले आसार) 

तशरीइः हजरत लुबाबा रजियल्लाहु अन्हा उम्मुल-मोमिनीन हजरत मैमूना 
रजियल्लाहु अन्हा की बहन और हजरत अब्बास रजियल्लाहु अन्हु की बीवी 
थीं । और उनके बेटे हजरत अब्दुल्लाह बिन अब्बास की वालिदा थीं । हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की खिदमत में उनका अकसर 
आना-जाना रहता था। उन्होंने एक बार अर्ज किया: या रसूलल्लाह! मैंने ख़्वाब 
देखा है कि आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के जिस्म मुबारक का एक 
टुकड़ा मेरे घर में गिरा है। आपने इसकी ताबीर इस तरह से दी कि फातिमा 
के एक बच्चा पैदा होगा (और) तुम उसे दूध पिलाओगी। 

जब हज़रत हुसैन रजियल्लाहु अन्हु पैदा हुए तो यह उनको ले गईं और 
उनकी परवरिश शुरू कर दी। एक बार उनको लेकर नबी पाक की ख़िदमत में 


हाजिर हुई तो उन्होंने सरवरे आलम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम पर पेशाब . 


कर दिया। जैसे बड़े आदमियों का पेशाब नापाक है ऐसे ही बच्चा और बच्ची 
का पेशाने भी नापाक है। जब हज़रत लुबाबा रज़ियल्लाहु अन्हा ने देखा कि 
नबी पाक सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम का तहबन्द नापाक हो गया तो कहने 
लगीं कि लाइये थो दूँ। इस पर आपने फरमाया कि लड़के के पेशाब पर पानी 
डाला जाता है। (खूब अच्छी तरह मल-मलकर धोने की जरूरत नहीं) और 
लड़की के पेशाब को थोया जाता है। दूसरी रिवायत में पानी डालने के बजाय 
छिड़कने के अलफाणं हैं। यानी लड़के के पेशाब पर पानी छिड़क दिया जाता 
है। इस छिड़कने का मतलब छींटे मारना नहीं है बल्कि खूब मलकर न धोने 
को छिइ़कने के अलफाज़ से ताबीर फरमाया है। 

लड़का हो या लड़की, जब दोनों ही का पेशाब नापाक है तो फर्क क्यों 
हुआ, कि लड़की के पेशाब. को खूब अच्छी तरह धोना लाजिम हुआ और 
लड़के के पेशाब पर मले बगैर ही पानी बहा देने से कपड़ा पांक करार दे 
दिया गया। इसकी वजह आलिमों ने यह लिखी है कि लड़की के पेशाब में 
गाडापन होता है और बदबू ज्यादा होती है, इसलिए अच्छी तरह धोने को 
फरमाया। और लड़के के पेशाब में यह बात नहीं है, इसलिए पानी बहा देना 
ही काफी हो जाता है। लेकिन यह मसला उसी बच्चे के पेशाब के बारे में है 
CE 
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जो दूध पीता हो, अगर दूध पीने का जमाना ख़त्म हो गया तो उस वक्त यहे 
हुक्म न होगा, बल्कि उस सूरत पें लड़के का पेशाब भी अच्छी तरह धोया 
जायेगा, जैसा कि अभी दूसरी हदीस में आता है। 
हदीसः (255) हजरत उम्मे कैस रजियल्लाहु अन्हा का बयान है कि में 
अपने बच्चे को हुजूरे पाक सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की खिदमत में लेकर 
हाजिर हुई। उस बच्चे ने खाना शुरू न किया था। (दूध पर गुजारा था)। 
उसको मैंने आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की गोद में बैठा दिया, उसने 
पेशाब कर दिया । फिर आपने बस इतना ही किया कि कपड़े पर पानी छिड़क 
दिया (यानी खूब अच्छी तरह से नहीं धोया)। 
तशरीहः ख़ूब अच्छी तरह से न धोने को पानी छिड़कने से ताबीर किया 
है। इस हदीस से साफ़ मालूम हो गया कि जिस लड़के के पेशांब को अच्छी 
तरह धोने की जरूरत नहीं बल्कि उसपर पानी बहा देना ही काफी है, यह 
उस बच्चे के पेशाब के बारे में है जो दूध पीता बच्चा हो। 
साथ ही यह भी मालूम हुआ कि हरात सहाबा रजियल्लाहु अन्हुप (मर्द 
और औरत) अपने बच्चों को बरकत के लिए हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु असैहि 
वे सललम की ख़िदमत में हाजिर किया करते थे। और यह भी मालूम हुआ 
कि हुजूरे पाक अपने बच्चों के अलावा दूसरे मुसलमानों के बच्चों से भी 
मुहब्बत फरमाते थे। और उनको गोद में बैठा लेते थे। बाज़ मर्तबा ये बच्चे 
आपके ऊपर पेशाब भी कर देते थे। इससे आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम 
. को बिल्कुल नागवारी नहीं होती थी। : 
फायदा: जब कोई लड़का या लड़की पेशाब करने लगे चाहे किसी भी बड़े 
आदमी पर हो तो उसको डॉट-डपट न करो। ऐसा करने से पूरा पेशाब न 
कर सकेगा, दरमियान में रोक लेगा। और इससे पेशाब रुकने की तकलीफ हो 
'जाने का अन्देशा हो जायेगा । 
एक बार हज़रत हसन या हजरत हुसैन रजियल्लाहु अन्हुमा में से किसी 
ने नबी पाक सल्लल्लाहु अलैहि व सललम के मुबारक पेट पर पेशाब कर 
दिया। वहाँ मौजूद लोगों ने उनको पकड़ना चाहा, आपने फरमाया छोड़ो मेरे 
बच्चे का पेशाब ,न रोको। थुनोंचे उनको छोड़े रखा। जब पूरा पेशाब कर लिया 
तो आपने पानी मंगाया और उसपर डाल विया। (फन्जुल उष्माल) 
इसी से मिलता-जुलता अरब के एक देहाती का किस्सा है। उन्होंने अपनी 
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-ना-जानकारी की वहज से मस्जिद के एक कोने में खडे होकर पेशाब करना 


शुरू कर दिया। जो सहाबा किराम रजियल्लाहु अन्हुम उस वक्त वहाँ हाजिर 
थे, उन्होंने कहा हाय-हाय! जिसका मकसद पेशाब से रोकना था। हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने मौजूद हज़॒रात को रोका और 
फरमाया: “उसको पेशाब कर लेने दो और पेशाब में रुकावट पैदा न करो” 
चुनाँचे सब ने उनको छोड़ दिया! जब उन्होंने पेशाब कर लिया तो नबी पाक 
सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने उनको बुलाकर नर्मी से समझा दिया और 
पेशाब की जगह पर एक डोल पानी बहाने का हुक्म दे दिया। (मुस्लिम शरीफ) 

बात यह है कि पेशाब रुकने की तकलीफ अगर किसी बच्चे या बड़े 
आदमी को हो जाये तो यह ज्यादा परेशानी की चीज़ है। रहा कपड़े और 
जमीन वगैरह का धोना तो यह आसान है। 


॒ कपड़े से मनी धोना 

हदीस: (256) हजरत सुलैमान बिन यसार रहमतुल्लाहि अलैहि {ताबिई) 
फरमाते हैं कि मैंने हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा से दरियाफ्त किया कि 
कपड़े में मनी (वीर्य) लग जाये तो (पाक करने के लिए) क्या किया जाये? 
हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्हा ने जवाब दिया कि मैं रसूले अकरम 
सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम के कपड़े से मनी को धो देती थी, फिर आप उस 
कपड़े को पहनकर नमाज के लिए इस हाल में तशरीफ ले जाते थे कि घोने 
के निशान नज़र आत्ते थे। (मिश्कात शरीफ पेज 52 जिल्द ]} 

'मजी' और “मनी” दोनों नापाक हैं 

मर्द व औरत में अल्लाह तआला ने फितरी तकाजे रखे हैं। मिमाँ-बीवी 
को जो एक-दूसरे की तरफ ख़ास मैलान होता है, उसे ख़्वाहिश और शहवत 
कहते हैं। जब शहवत होती है तो पहले-पहल कुछ गाढ़ा-सा पानी निकलता है, 


'उससे शहवत (ख्वाहिश) बढ़ती है। उस पानी को मजी कहते हैं। शहवत और 


ख्वाहिश बढ़ते-नढ़ेतै फिर एक माददी ख़ारिज होता है जिसके निकल जाने पर 
ख्वाहिश ख़त्म हो जाती है, उस माददे को मनी (वीर्य) कहते हैं। 

मजी और मनी दोनों नापाक हैं। कपड़े या बदन पर (एक रुपये के फैलाव 
से) ज्यादा मात्रा में लेगी हों तो नमाज़ न होगी, उसको धोकर नमाज पढ़ें] 


मजी से वुजू और मनी से गुस्ल फर्ज हो जाता है 
मजी निकलने से वुजू टूट जाता है, और जागते में या सोते में मनी 
भनी 
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निकलने से गुस्ल फुर्ज हो जाता है। अलबत्ता मर्दों को जो जिरयान की बीमारी 
हो जाती है जिसमें ख्वाहिश के बगेर मनी के कतरे आ जाते हैं, या औरतों 
को जो बीमारी की वजह से (लिकोरिया के मर्ज में) जो सफेद पानी आता 
रहता है, उससे गुस्ल फर्ज नहीं होता। हाँ! उससे वुजू टूट जाता है। 
मनी और मजी दोनों को अगर इस तरह धो डालें कि बदन या कपड़े से 
छूट जाये तो बदन और कपड़ा पाक हो जाता है। अलबत्ता मनी अगर खूब 
गाठी हो जो बताशे की तरह कपड़े पर जमकर सूख गयी हो, और उसमें 
पेशाब या कोई दूसरी नापाकी न मिल गयी हो तो ऐसी सूरत में खूब रगड़ देने 
से भी कपड़ा पाक हो जाता है, बशर्तेकि रगइने से मनी बिल्कुल छूट जाये। 
कुछ हदीसों में पाक करने का यह तरीका भी आया है और यह तरीका 
सिर्फ सूखी हुई मनी के लिए है! लेकिन हमारे जमाने में चूँकि गिज़ायें ख़राब 
हैं, नकली घी, चर्बी और मिलावट की चीजें खायी जाती हैं, इसलिए ऐसी 
गाढ़ी मनी आजकल उमूमन नहीं होती, लिहाज़ा ऐसी सूरत में मनी तर (गीली) 
हो या खुश्क (सूखी हुई) उसको धोकर ही कपड़ा पाक कर लें। 
इस हदीस से जहाँ यह साबित हुआ कि मनी वाला कपड़ा धो देने से 
झक हो जाता है, यह भी साबित हुआ कि औरत को चाहिये कि शौहर की 
खिदमत करे। उसके कपड़े थोये और दूसरी ख़िदमत अन्जाम दे। 
साथ ही यह भी मालूम हुआ कि रसूले अकरम सल्ल० बन-ठनकर बाहर 
निकलने का ख्याल न फुरमाते थे। देखो! कपड़े से नापाक चीज घुली है, पानी 
के निशान नज़र आ रहे हैं, और आप उसी कपड़े को पहनकर नमाज़ पढ़ाने 
के लिए मस्जिद में तशरीफ ले जाते हैं। आजकल के लोगों में बनावट, जाहिरी 
टीप-टाप और फैशनबाजी का बहुत ख्याल है। बहुत-से कपड़े रखने पड़ते हैं, 
जिनकी वजह से कर्जदार भी होते हैं। रिश्वत लेते हैं और तरह-तरह की 
` परेशानियों में फंस जाते हैं। फिर यह बात अजीब है कि जिन लिबासों का 
रिवाज चल रहा ही, और जिस तरह की सिलाई का फैशन चल रहा हो 
उसका और लिबास की चमक्र-दमक का ख्याल तो बहुत करते हैं मगर पाकी 
का ख्याल नहीं करते। यानी सफाई-सुथराई को- देखते हैं पाकी की तरफ जरा 
ख्याल बही ले जाते। इस जमाने के फैशन-परस्त सौ दो सी रुपये गज का 
कपड़ा पहनकर निकलते हैं जिसमें जरा-सी शिकन हो तो बाहर न निकलें, 
जाहिरी टीप-टाप इस कद्र, मगर पेशाब करके बिना इस्तिन्जा किए यूँ ही खड़े 
ज 33335 55 >> मा 3 3 न 3-33 














....€. आन 





तोहफा-ए-ख्वातीन _ 86 पाजी और नायाकी के मसाइल 
RR HERA WENO WE WO NOS WEN WISN BEE WIS WIEN SE Wo WE KS 
हो जाते हैं। सैकड़ों रुपये के “सूट में मिकृदार (मात्रा) मैं पेशाब भी भरा 


रहता है। यह नतीजा है अपने मेहरबान और शफकत वाले नबी सल्लल्लाहु. 
अलेहि व सल्लम की पैरवी छोड़ने और दुश्मनों के रंग-ढंग और तीर-तरीके 
इख्तियार करने का। अल्लाह तआला हमारी इससे हिफाजत फरमाए। 


घी वगैरह पाक करने का तरीका 
हृदीसः (257) हज़रत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम ने फरमाया कि जब चूहा घी में गिर 
जाये (और गिरकर मर जाये) अगर घी जमा हुआ है तो उस चूहे को और 
उसके आस-पास के घी को निकाल डालो। और अगर घी पिघला हुआ हो तो 
तुम उसके करीब भी न जाओ। [मिश्कात शरीफ पेज 362} 
तशरीहः इस हदीस में यह मसला बयान किया गया है कि अगर घी 
जमा हुआ हो और उसमें मरा हुआ चूहा गिर जाये या गिरकर मर जाये तो 
उस चूहे को और उसके आस-पास के घी को फेंक दिया जाये और बाकी घी 
को इस्तेमाल कर लिया जाये। क्योंकि जमे हुए घी में नाफाकी का असर ज्यादा 
अन्दर नहीं पहुँचेगा। और अगर घी जमा हुआ न हो, और उसमें मरा हुआ 
चूहा गिर जाये या गिरकर मर जाये तो उसका इस्तेमाल करना जायज नहीं : 
है। जितनी जगह में मरा हुआ चूहा गिरा है वह जगह और उसके अलावा 
सारा घी नापाक हौ गया। उसके पाक करने का तरीका अभी हम लिखेंगे। 
उससे पहले यह समझ लें कि घी बतौर मिसाल बताया है और चूहे का जिक्र 
भी बतौर स्िसाल आ गया है। घी की तरह अगर कोई और जमी हुई चीज 
_ हो जैसे तेल, वनस्पति घी, शीरा, चर्बी वगैरह, उसके अन्दर अगर मरा हुआ 
चूहा या कोई नापाक चीज़ गिर जाये तो जितनी जगंह में वह नापाक चीज 
पड़ी हो उस जगह और उसके आस-पास से थोड़ा-थोड़ा लेकर. फेंक दिया 
जाये और बाकी इस्तेमाल कर लिया जाये। 
और अगर जमी हुई चीज़ न हो बल्कि बहती हुई चीज हो तो इस 'तरह 
कुछ हिस्सा फेंक देने से पाक न होगा बल्कि उसे तीन बार धोकर पाक क्रिया . 
जाये। जिसका तरीका यह है कि जिस कद्र तेल या घी हो उतना ही या उससे 
ज़्यादा पानी डालकर पकाया जाये। जब वह पानी जल जाये तो फिर उतना ही 
पानी डालकर पकाया जाये। जब दूसरी बार डाला हुआ पानी भी जल जामे तो 
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तीसरी बार फिर उतना ही पानी डालकर पकाया जाये। जब तीसरी बार का 
पानी भी जल जाये तो तेल-या घी जो भी कुछ था पाक हो जायेगा। 

और एक तरीका यह है कि जितना घी या तेल हो उतना ही पानी 
डालकर हिलाओ, जब पानी ऊपर आ जाये तो उसको किसी तरह उठा लो। 
फिर उतना ही पानी डालकर हिलाओ, जब पानी ऊपर आ जाये तो उसको 
किसी तरह उठा लो। फिर तीसरी बार. ऐसा ही करो। इस तरह से घी, तेलं 
पाक हो जायेगा। अगर नापाक हो जाने के बाद घी-तेल जम गया है तो 
उसको आग पर रख दो ताकि पिघल जाये, उसके बाद जिक्र हुए तरीके से 

` पाक कर लो। 

ऊपर की हदीस के मजमून से यह मसला भी निकल आया कि अगर 
आरा गूंधा हुआ हो, और उसमें कुत्ता या बन्दर मुंह डालकर झूठा कर दे तो 
जहाँ उसका मुंह लगा है अगर उस जगह से थोड़ा-थोड़ा सा निकाल दिया 
जाये तो बाकी आटा इस्तेमाल किया जा सकता है। 

मसला: जिन्दा चूहा पानी या घी वगैरह में गिर जाये तो नापाक नहीं 
होगा । हाँ! चूहे का झूठा मव्रूह है। 


खाल पाक करने का तरीका 

इदीसः (258) हजरत अब्दुल्लाह बिन अब्बास रजियल्लाहु अन्हु से 
रिवायत है कि उम्मुल-मोमिनीन हज़रत मैमूना रजियल्लाहु अन्हा की बॉदी को 
किसी ने सदके में एक बकरी दे दी थी। बाद में वह बेकरी मर गयी। हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लमं का उधर से गुजर हुआ तो आपने 
फुरमायाः तुमने इसकी खाल उतार कर दबागत करके (यानी उसको नमक या 
मसाला वगैरह लगाकर के इस्तेमाल के काबिल बनाकर) अपने इस्तेमाल में 
क्यों न ले ली। लोगों ने अर्ज किया कि यह मुर्दार है (यानी अपनी मौत मरी 
है, शरई तरीके पर शिबह नहीं की गयी) आपने फरमाया सिर्फ इसका खाना 

हराम किया गया है। [मिश्कात शरीफ पेज 53) -- 
तशरीहः इनसागों के इस्तेमाल के लिए अल्लाह सआला ने बहुत-सी चीजें 
पैदा फरमायी हैं, जिनके बर्तन वगैरह बना लेते हैं। फिर उन बर्तनों में 
इस्तेमाल करने की चीजें रखते हैं। ये चीजें (जिनसे बर्तन बनाते हैं) मादनियात 
(खनिज पदार्थ) भी हैं जैसे लोहा, ताँबा, पीतल, गिलट वगैरह और दरख्तों की 


eee 





तोहफा-0-ख़्वातीन 88 पाकी और नापाकी के मसाइल 





लकड़ियाँ भी, और मिट्टी और पत्थर से भी बहुत-से बर्तन बनाये जाते हैं। 
और जानवरों की खालों से भी तैयार होते हैं। ख़ासकर पानी भरने के मश्क 
तो खाल ही के होते हैं। और बहुत-से इलाकों में तेल की कुष्पियों भी खाल 
से बनाते हैं। 

जिले हलाल जानवर को शरई तरीके पर ज़िबह कर लिया जाये तो उसकी 
खाल और गोश्त और चर्बी के पाक होने में कोई शक नहीं, अलबत्ता खाल 
में अगर किसी जगह गोबर या पेशाब लगा हुआ हो या जिबह करते वक्त 
खून लग गया हो तो उसको धो डाले। और शरीअत के मुताबिक जिबह किये 
हुए जानवर की खाल के लिए 'दबाग॒त” की जरूरत नहीं है! वह बगैर दबागत 
के भी पाक है। और अगर कोई जानवर वगैर जिबह किये मर गया चाहे. 
अपनी मौत मरा हो चाहे ऊपर से गिरकर मौत आयी हो या लाठी या बन्दूक 
से मारा गया हो। उसकी खाल और गोश्त और चर्बी नापाक हैं। ऐसे जानवर 
की खाल दबागत से पाक हो सकती है, अलबत्ता गोश्त और चर्बी वगैरह 
पाक नहीं हो सकते। ऊपर जिक्र हुई हदीस में यही मसला इरशाद फरमाया है 
कि अगर बकरी वगैरह शरई तौर पर जिबह किये बगैर मर जाये तो उसकी 
खाल को दबागत देकर काम मेँ ला सकते हैं। दबागत फे बाद अगर उसका 
मश्क बना लिया और उसमें पानी भर दिया तो वह पानी नापाक न होगा। 
अगर उस खाल के मोजे, दस्ताने, सदरी, टोपी, कोट वगैरह बना लिया और 
इन चीजों के बदन पर होते हुए नमाज़ पढ़ ली तो नमाज़ हो जायेगी | 

दबागत का मतलब यह है किं खाल को नमक या कोई मसाला, बबूल 
का बुसदा, मिट्टी वगैरह लगाकर गंदगी दूर कर दी जाये और उसको सुखा 
दिया जाये, जिससे सड़ने से महफूज़ हो जाये। 

मसलाः जिन जानवरों का खाना हराम है जैसे शेर, भेड़िया, गीदड़, बन्दर 
कौरह, उनकी खाल भी दबागत से पाक हो जाती है। 

मसला: अगर इन जानवरों को बिस्मिल्लाहि अल्लाह अकबर कहकर 
कोई मुसलमान जिबह कर दे तब भी इनकी खाल पाक हो जाती है। इस 
सूरत में सुखाना, दवा लगाना, पाक होने के लिए शर्त नहीं है। लेकिन जिसका 
गोश्त खाना हराम है, उसका गोश्त शरई तौर पर जिबह करने से भी हलाल. 

होगा! अलबत्ता इस तरह उसकी खाल पाक हो जायेगी । 
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तकलीफों और मुसीबतों 


पर सब्र करने का सवाब 





मुसीबतों और तकलीफों पर सब्र करने की फजीलत 


और जिस्मानी बीमारियों पर सब्र करने का सवाब 

हदीस: (259) हजरत जाबिर रजियल्लाहु अन्हु का बयान है कि एक 
बार हुजूरे अकदस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम उम्मे साइब रजियल्लाहु अन्हा 
के पास तेशरीफ ले गये (यह एक सहाबी औरत थीं) आप सल्लल्लाहु अलैहि 
व सल्लम ने उनका हाल देखकर दरियाफ्त किया: तुम क्यों कपकपा रहीं हो? 
कहने लगीं बुखार चढ़ा हुआ है, इसका नास हो। आपने इर्शाद फरमायाः 
बुखार को बुरा न कहो, क्योंकि यह इनसानों के गुनाहों को इस तरह दूर कर 
देता है जैसे लोहे के मैल-कुचैल को (आग की) भट्टी दूर कर देती है। 

(मिश्कात शरीफ पेज 3$) 

तशरीइ: औरतों को कोसने-पीटमे और दुनिया भर की चीजों को 
बुरा-भला कहने की आदत होती है। बच्चों को भी कोसती रहती हैं। जानवरों 
तक के बारे में उलदे-सीधे अलफाज़ इस्तेमाल करती हैं। 

हजरत उम्मे साइब रजियल्लाहु अन्हा को बुखार चढ़ा हुआ था, नबी 
पाक सल्लल्लाहु अतीहि व सल्लम ने उनकी मिजाज-पुरसी फरमायी, और हाल 
मालूम किया। उन्होंने औरतों की आदत के मुताबिक कह दिया कि बुख़ार ने 
तकलीफ दे रखी है, खुदा इसका बुरा करे। 

नबी करीष सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम को यह बात पसन्द न आई। 
आपने फरमाया कि बुखार को बुरा न कहो, क्योंकि उसने कोई ख़ता नहीं की, 
और यह मोमिन बन्दों का मोहसिन (एहसान करने वाला). भी है, क्योंकि 
बुखार की वजह से गुनाह घुल जाते हैं और ख़ताएँ बूर हो जाती हैं। जो चीज़ 
गुनाह माफ कराने का जरिया हो उसको बुस्न"क्कहना मोमिन की शान नहीं है। 

एक बार नबी करीम सल्लल्लाहु अल व सल्लम की मजलिस में बुख़ार 
=e NN 
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का जिक्र हुआ। मजलिस लिस में मौजूद किसी ने बुखार को बुरा कह दिया। उस 
शख्स से भी आप सल्लल्लाह अलेहि व सललम ने यही फुरमाया कि उसे 
बुरा-भला न कहो, क्योंकि यह गुनाहों से ऐसा साफ करते हैं जैसे आग लोहे 
का मैल-कुचेल साफ कर देती है। (इब्ने माजा) 
एक और हदीस में है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
एक बीमार की इयादत की (यानी उनकी बीमारी क हाल पूछा) उनको भी 
बुखार चढ़ा हुआ था। आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने उनसे फरमाया कि 
तुम खुश हो जाओ क्योंकि अल्लाह तआला ने फरमाया है कि यह बुखार मैरी 
(पैदा की हुई ख़ास किस्म की) आग है। दुनिया में अपने मोमिन बन्दो पर 
मुसल्लत करता हूँ ताकि (गुनाहों की वजह से) कियामत के दिन जो आग का . 
अजाब होना है उसके बदले यह बुखार की तकलीफ दुनिया में उसकी जगह 
ले ले। (इन्ने माजा) 
चीमारी की शक्ल में जो तकलीफें मोमिन बन्दों को होती हैं, मुबारक हैं। 
अल्लाह तआला से तकलीफ मॉगनी तो न चाहिये लेकिन अगर तकलीफ आ 
जाये तो दिल की खुशी से सब्र करो। उएफियत की दुआ भी करते रहो, 
लेकिन तकलीफ की वजह से अग्र व सवाब की भी पुख्ता उम्मीद. रखो। 
बीमारियाँ गुनाहोँ के लिए कफ्फारा (गुनाहों को धोने वाली) बन जाती हैं, और 
सवाब की उम्मीद रखने से बीमारी की तकलीफ हल्की हो जाती है। मोमिन 
बन्दो की अजीब शान है, तन्दुरुस्त होते हैं तो ख़ूब इबादत करते हैं, बीमार 
` होते हैं तो सब्र करके सवाब पाते हैं। और बीमारी गुनाहों का कफ्फारा 
({गुनाहों को घोने वाली) बन जाती है और चूंकि बीमारी बहुत बड़ा फायदा है 
इसलिए मोमिन बन्दो के हक में बीमारी मुसीबत नहीं रहती और तकलीफ की 
बजह से जो नेक आमाल छूट जाते हैं उनका सवाब भी मिलता है। 
हजरत जाबिर रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि जब तकलीफ वाले बन्दों को कियामत 
के दिन सचाव मिलने लगेगा तो आफियत वाले लोग जो बीमार नहीं होते थे, 
तमन्ना करेंगे कि काश! दुनिया में हमारी खालें कैंचियों से कारी जातीं। (ताकि 
बहुत ज्यादा अज् व सवाब के हकदार होते)। (तिर्मिजी शरीफ) | 
न्‍ हजरत अब्दुल्लाह बिन मसऊद रजियल्लाहु अन्हु का बयान है कि मैं एक 
बार नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के पास हाजिर हुआ। उस वक्त 
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आप बुखार में मुब्तला थे। मैंने जो हाथ लगाया तो बहुत तेज़ बुखार महसूस 
हुआ। अर्ज किया या रसूलल्लाह! आपको बहुत सख्त बुखार आता है? 
फरमाया हों! मेरा बुखार तुम में से दो आदमियों के बुखार के बराबर होता 
है। मैने ऑर्ज किया यह इस वजह से है कि आपका सवाब दोहरा है? 
फरमाया हाँ! उसके बाद इरशाद फरमायाः जिस किसी मुसलमान को बीमारी 
या और किसी वजह से तकलीफ पहुँचे तो अल्लाह तआला जरूर उसके 
जरिये से उसके गुनाहों को इस तरह मिटा देंगे जैसे दरख्त से पत्ते गिर जाते | 
हैं। (बुखारी द मुस्लिम) 
एक हदीस में रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व. सल्लम ने फरमाया कि 
मोमिन की ऐसी मिसाल है जैसे खेती के पौधों को हवायें झुकाती चली जाती 
हैं। कभी गिराती हैं, कभी सीधा कर देती हैं। (इसी तरह मोमिन बन्दा कुछ न 
` कुछ दुख-तकलीफ में रहता है, यहाँ तक कि उसकी मौत आ जाये)। और 
मुनाफिक की मिसाल ऐसी है जैसे सर्व का पेड़ जो अच्छी तरह से जमीन में 
जमा हुआ और सख्त हो। (हवायें उसे हिलाती-ुलाती नहीं हैं) यहाँ तक कि 
उसका उखड़ना एक ही बार में हो जाता है। (बुखारी व मुस्लिम) 
मतलब यह है कि मुनाफिक को चूँकि आखिरत में बख्शना नहीं है 
इसलिए उसकी खताओं के बछ्शने के इन्तिजार की जरूरत नहीं। लिहाजा 
बीमारियों भेजकर उसके गुनाहों का कफ्फारा (गुनाहों को ख़त्म करने वाला) 
नहीं किया जाता। जिन्दगी भर ठीक-ठाक ऐश व आराम और मजे से रहता 
है, फिर जब आख़िरत में अजाब होगा तो बहुत ही सख्त होगा। 
एक बार हुजूरे अक्दस सल्ल० ने फरमाया बेशक मोमिन बन्दा जब 
बीमार हो जाये फिर अल्लाह उसको आराम दे दें, तो यह उसके पिछले गुनाहों 
का कफफारा (गुनाहों का बदला) हो जाता है, और आईन्दा के लिए नसीहत 
हो जाती है। (कि गुनाहों से परहेज करे) और जब मुनाफिक (कभी-कभार) 
बीमार हो जाता है और उसके बाद आफियत (चैन-सुकून) पा लेता है तो 
उससे कोई सबक नहीं लेता)। उसकी ऐसी मिसाल है जैसे ऊँट को उसके 
मालिकों ने बॉय दिया, फिर छोड़ दिया। उसे कुछ पता न चला कि उन्होंने 
क्यों बाँधा और फिर क्यों छोड़ा? | 
मजलिस में यह बात हो ही रही थी कि एक शख्स ने कहा: या . . 
रसूलल्लाह! बीमारी क्या चीज़ है? मैं तो कभी बीमार ही नहीं हुआ। आप 
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सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि हः ee 
हमारी जमाअत में से नहीं है। (अबू क hn पास से उठ जा, क्योंकि तू 
| देखो! कैसी बड़ी बात है कि हुजूरे सल्लल्लाहु 
ने उस शख्स को फरमा दिया कि तू bans में ले जी हे इससे 
भालून हुआ कि दुख-तकलीफ मोमिन की ख़ास निशोनी है, और उससे 
घबराना नहीं चाहिये। और बीमारी को बुरा कहना इस वजह से भी 
लक दुरुस्त 

नहीं है कि उसके ज़रिये गुनाह माफ होते हैं, और इस वजह से भी कि 
बीमारी अल्लाह का भेजी हुई है। जो तकलीफ है अल्लाह के हुक्म से है, 
इसमें बीमारी और मुसीबत का क्या कसूर है? कायनात का पैदा करने वाला 
(यानी अल्लाह पाक) जो चाहेगा वह होगा। 

हदीस: (260) हजरत अता रजियल्लाहु अन्हु का बयान है कि हजरत 
इब्ने अब्बास रजियल्लाहु अन्हु ने मुझसे फरमाया कि मैं तुम्हें एक जन्नती 
औरत न दिखाऊँ? मैंने अर्ज किया हाँ! (जरूर दिखायें) इस पर उन्होंने एक 
औरतं की तरफ इशारा करते हुए फरमाया कि (देखो) यह काले रंग की 
औरत है (इसके बारे में जन्नती होने की खुशख़बरी है। {किस्सा इसका यह है 
कि) यह नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की ख़िदमत में हाजिर हुई 
ओर अर्ज किया: या रसूलल्लाह! मुझे (मिर्गी का) दौरा पड़ जाता है और उस 
दौरे में मेरे बदन के हिस्सों से कपड़ा हट जाता है और जिस्म के अंग खुल 
जाते हैं। आप अल्लाह पाक से दुआ फुरमा दीजिये कि मेरी यह तकलीफ दूर 
हो जाये। नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने फरमाया कि अगर तुम 
चाहो तो सन्न करो, तुम्हें उसके बदले जन्नत मिलेगी, और अगर तुम चाहो तो 
में दुआ कर दूँगा कि अल्लाह पाक आफियत (चैन-सुकून) दे दे। यह सुनकर 
उन्होंने कहा कि मैं सब्र करती हूँ। आप यह दुआ फुरमा दें कि दौरे के वक्त 
मेरे कपड़े न खुला करें। आप सल्लल्लाहु असैहि व सल्लम ने उसके लिए यह 
दुआ फुरमा दी। (मिशकात शरीफ पेज ।37) 

तशरीहः इस हदीस में भी यही बात बतायी और समझायी गयी है कि 
बीमारियां और तकलीफें मोमिन बन्दों के लिए नेमत हैं। जो शख्स मर्द ही या 
औरत तकलीफ पर सन्न कर ले और बीमारी की बेचैनी को सह ले उसके 
लिए बड़े दरजे हैं। सहाबी मर्द और औरतें हुजूरे अवदस सल्लल्लाहु अतीहि व 
सललम की बातों पर पुख्ता यकीन रखते थे और जन्नत मिल जाने को बड़ी 
IR TRS पंप मन पार रस पर न्‍ूा-म कप < मर पर परम रककप 
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दौलत समझते थे, इसी वजह से तो उस सियाइ-फाम (काले रंग की) औरत 
ने जिसका हदीस शरीफ में जिक्र हुआ जन्नत की खुशखबरी का यकीन रखते 
हुए सब्र ही को इख्तियार किया, और हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम से आफियत की दुआ न कराने की तरजीह दी। अलबत्ता इस दुआ 
की ख़्वाहिश की कि दौरा पड़ने के वक्‍त जिस्म न खुला करे। इस जमाने के 
लोग कुरआन व हदीस की तालीमात से दूर जा रहें हैं, इसलिए कोई तकलीफ 
आती है तो बेसब्री में चीख उठते हैं और बीमारी पर सब्र करके अजव | 
सवाब लेने पर ज़रा भी जेहन नहीं ले जाते। | 

हसूर यहया बिन सईद (ताबिई रहमतुल्लाहि अलैहि) का बयान है कि 
हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की मौजूदगी में एक शख्स बीमारी में 
मुब्तला हुए बगैर वफात पा गये। यह सुनकर हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि 
व सल्लम ने .फरमाया: कैसी अफसोसनाक बात कह रहे हो, तुम्हें पता नहीं, 
अगर अल्लाह उसको बीमारी में मुब्तला फरमाते तो उसके गुनाहों का कफ्फारा 
फुरमा देते। (यानी उसके गुनाहों को माफ फरमा देते) (मुवत्ता इमाम मालिक) 

एक हदीस में है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम से 
दरियाफ्त किया गया कि किन लोगों को ज्यादा तकलीफ में डाला जाता है। 
आपने फरमायाः सबसे ज़्यादा तकलीफ में हजरात अम्बिया अलैहिमुस्सलाम 
मुन्तला होते हैं। फिर उनके बाद जो जिस कद्र ऊँचे दरजे वाला होता है उसी 
कृद्र तकलीफों में मुब्तला होता है। {फिर फरमाया) इनसान अपनी दीनी 
हैसियत के मुताबिक मुन्तला किया जाता है। अगर दीन में सख्त है तो उसकी 
तकलीफ और सख्त हो जाती है, और अगर अपने दीन में नर्म यानी कमजोर 
है तो उसके लिए खुदा पाक की तरफ से आसानी कर दी जाती है। (बराबर 
इसी तरह तकलीफें रहती हैं) यहाँ तक कि यह (दीन से जुड़ा हुआ) शख्स 
जमीन पर इस हाल में चलता-फिरता है कि उसपर तकलीफो की बजह से 
कोई गुनाह बाकी नहीं रहता! (तिर्मिजी, इब्में माजा) 

हजरत अनस रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम मे इरशाद फरमाया कि जब अल्लाह तआला 
अपने बन्दे के साथ भलाई का इरादा फरमाते हैं तो उसके गुनाहों की सज़ा 
दुनिया में ही मौत से पहले दे देते हैं। और जब किसी को अजाब में मुब्तला 
करना चाहते हैं तो दुनिया में उसके गुनाहों के बदले में सजा महीं देते, और 
=== 
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ल्स्छ्छाडाएछाजकड्ळळ्फाडकळ्ळछ््ा 
सजा को रोक लेते हैं, ताकि कियामत के दिन पूरी सजा दें। (तिर्मिजी) 

हजरत अनस रजियल्लाहु अन्हु से यह भी रिवायत है कि रसूले अकरम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने इरशाद फरमाया कि बड़ा इनाम, बड़ी मुसीबत 
के साथ वाबस्ता (लमा हुआ और जुड़ा हुआ) है, और बेशक अल्लाह तआला 
जब किसी कौम से मुहब्बत फरमाते हैं तो उनको मुसीबत में मुब्तला फरमा 
देते हैं। उस मुसीबत पर जो खुदा तआला से राजी रहा उसके लिए अल्लाह 
की रिजा है, और जो नाराज़ हुआ अल्लाह भी उससे नाराज होगा। 

[तिर्मिजी, इब्ने माजा) 

हदीस: (26) हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत्त है कि 
हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि मोमिन बन्दा 
पर्द हो या औरत बराबर तकलीफों में मुब्तला किवा जाता .है, और ये 
तकलीफें उसकी जान में और माल में और औलाद में आती रहती हैं। इन 
तकलीफों की वजह से मोमिन बन्दा इसर हाल में हों जाता है कि उसपर कोई 
गुनाह भी वाकी नहीं रहता । (मिश्कात शरीफ पेज ।36) 

तशरीहः इस हदीस से साफ मालूम हुआ कि तकलीफों को वजह से 
मोमिन के गुनाहों का कफ्फारा होता है! कोई जरूरी नहीं कि उसके लिए 
उसके जिस्म में ही तकलीफ पहुँचे, बल्कि उसकी जान को जो तकलीफ पहुँचे 
और औलाद को जो तकलीफ पहुँचे और माल में जो नुकसान पहुँचे, यह सब 
गुनाहों का कफ्फारा है, और यह मोमिन के हक में इस एतिबार से बेहतर भी 
है कि सिर्फ जिस्म ही पर सारी तकलीफें आती तो जीना दूमर हो जाता। 
गुनाहोँ का कफ़्फारा हो जाये और वरजे बुलन्द हो जायें इसके लिए अल्लाह 
तआला ने मुसीबतों को बाँट दिया। कुछ जान में, कुछ माल में, कुछ औलाद 
में तकलीपें तकसीय कर दी गई। | 

और यह बात भी जान लेनी चाहिये कि औलाद के दुख-दर्द पर औलाद 
को सवाब अपनी जगह मिलता है और बच्चों को जो तकलीफ होती है 
माँ-बाप को उनको अलग मुस्तकिल सवाब मिल जाता है। मोमिन बन्दे का 
काम यह है कि सब्र व शुक्र के साथ जिन्दगी गुजारता रहे। तकलीफ तो 
काफिरों को भी पहुँचती है, लेकिन मोमिन और काफिर की तकलीफ में 
जमीन-आसमान का फर्क है। पोमिन अपनी तकलीफ पर अञ्ज व सवाब लेता 
है और आखिरत में दरजे पायेगा। और काफिर को जो तकलीफ पहुँचती है 











बन, NE 





| 

| RS RA RIN ILS WARS WU SE SN WE oR 
| उसकी वजह से आख़िरत में उसे कुछ मिलने वाला नहीं । गोया मुसलमान को 
| तकलीफ पहुँचती ही नहीं, जिस तकलीफ की आख़िरत में कीमत मिल गयी वह 
¦ क्या तकलीफ है? देखो! दुनिया कमाने के लिए मज़दूर और काश्तकार और 
| व्यापारी लोग कितनी तकलीफ उठाते हैं लेकिन उस तकलीफ को खुशी से सहते 
| हैं बल्कि तकलीफ ही नहीं समझते, क्योंकि उसका नफा मिलता रहता है। 


मोमिन का हर हाल बेहतर है। तकलीफ में सब्र करता है तो उसका भी 
सवाब पाता है, और आराम में शुक्र करता है तो उसका भी सवाब पाता है। 
गरज यह कि चित और पर दोनों में फायदा है। जब यह बात है तो मोमिन 
को किसी हाल में परेशान होने का कोई मौका नहीं। 

. उरत अबू सईद रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाडु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया: मुसलमान को जो कुछ 
उख तकलीफ, थकन और परेशानी, रंज और चिन्ता और घुटन पहुँच जाये तो 

जरिये अल्लाह पाक उसके गुनाहों का कफ्फारा फरमा देते हैं। यहाँ तक 
कि अगर काँटा भी लग जाये तो वह भी गुनाहों के माफ होने का जरिया बन 
जाता है। (बुखारी ब मुस्लिम) ' 
औलाद की मौत पर सब्र करने का सवाब 


और आखिरत का फायदा 
ढदीस: (262) हजरत अबू सईद रणियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 


रजियल्लाहु अन्हा हाजिर हुए और अर्ज किया: या रसूलल्लाइ! आपकी बातें 
मर्दों ने खूब हासिल कर लीं (और हम मेहरूम रही जा रही है)। लिहाजा 
अपनी तरफ से एक दिन हमारे लिए मुक्रर फरमा दे, जिसमें हम आपकी 
खिदमत में हाजिर हों और आप उन माजूमात में से जो अल्लाह तआला ने 
` आपको अता फरमायी हैं, हमको बतायं यह सुनकर आपने इरशाद फरमायाः 
(अच्छा) फलॉ-फुलाँ दिन तुम फुलँ जगह जमा हो जाना। चुनाँचे मुक्ता दिन 
और जगह पर सहाबी औरतें जमा हो गईं। उसके बाद नबी पाक 
अलैहि व सल्लम तशरीफ ले गये और उनको अल्लाह के दिये हुए उलूम में 
से बहुत कुछ बताया । फिर फरमाया कि तुभमें से जो औरत अपनी ज़िन्दगी में 
तीन बच्चे पहले से आख़िरत में भेज देगी (यानी तीन बच्चों की मौत पर सब्र 
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अप ल्य व भ कि शीत प i (नयी Ck CS RS 
कर लेगी) तो यह बच्चों का पहले से चला जाना उस औरत के लिए दोजख 
से आड़ बन जायेगा। उनमें से एक औरत ने सवाल किया: या रसूलल्लाह! 
अगर दो ही बच्चों को आगे भेजा हो? वानी किसी औरत के दो ही बच्चे 
फौत हुए और उन्ही पर सब्र करने का मौका मिला, तीसरे की मौत की नौबत 
ही न आयी, तो क्या दो बच्चों पर सब्र करने का भी यही दरजा है? नबी 
पाक सल्लल्लाहु अलैहि व सललम अभी तक जवाब न देने पाए थे कि उसने 
फिर यही सवाल दोहरा दिया। नबी पाक ने फरमाया: और दो बच्चे भेज देने 
का भी यही दरजा है, दो बच्चे भेज देने का भी यही दरजा है। 
(षिश्कात शरीफ पेज 53) 
तशरीहः इस हदीस से मालूम हुआ कि नबी पाक सल्लल्लाहु अतीहि व 
सल्लम के मुबारक जमाने में औरतों को दीनी मालूभात हासिल करने का बड़ा 
शौक चा। और यह भी मालूम हुआ कि जब पहले औरतें जमा हो गई तब 
उसके बाद हुजूरे अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम तशरीफ ले गये। औरतों 
की यअज़ (दीनी बयान) की मजलिस में जब कोई मर्द बयान करने जाये तो 
उसके लिए सुन्नत तरीका मालुम हो गया कि जब सब औरतें जमा हो जायें 
तब पहुँचे। इसमें पर्दे का ज्यादा एहतिमाम है। क्योकि वअज करने वाले की 
नजर आने वालियों पर न पड़ेगी। 
इस हदीस में तीन बच्चों और दो बच्चों पर सब्र करने का मर्तबा (दरजा 
और सवाब) बताया है। दूसरी हदीसों से साबित है कि एक बच्चे पर सत्र 
करना भी दोजख़ से महफूज होने का जरिया है। हजरत अब्दुल्लाह बिन 
म्तऊद रजियल्लाहु अन्हु ने फरमाया कि जिसने ऐसे तीन बच्चे अपने आगे 
भेज दिये जो बालिग नहीं हुए थे तो ये बच्चे उसके लिए दोजख़ से हिफाजत 
करने के लिए मज़बूत किला बन जायेंगे। हजरत अबूजर सहाबी रजियल्लाहु 
अन्हु भी वहीं मौजूद थे, उन्होंने अर्ज किया मैंने तो दो ही बच्चे आगे भेजे, 
आप सल्ल० ने फरमाया दो बच्चे भेजने का भी यही दरजा है। हजरत उब्बी 
बिन कअब ने फरमाया कि मैने तो एक ही बच्चा आगे भेजा है, आपने 
फुरभाया कि एक बच्चा भेजने का भी यही दरजा है। (मिश्कात शरीफ) _ 
आगे भेजने का मतलब यह है कि बच्चा मॉ-बाप की जिन्दगी में उनसे 
पहले मर गया। और एक हदीस में है कि नबी पाक सल्णल्लाडु अलैहि व . 
सल्लम ने फरमाया: कसम उस जात की जिसके कब्जे में मेरी जान है, बेशक 
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गिरा हुआ हमल (गर्भ) भी नाफ के जरिये अपनी माँ को खींचकर जन्नत में 
पहुँचा देगा, बशर्तेकि उसकी माँ ने अल्लाह तआला से अज़ व सवाब की 
उम्मीद रखी हो । (मिश्कात शरीफ) 

बच्चों की मुहब्बत एक फितरी चीज़ है। मां-बाप को बच्चे से बहुत 
मुहब्बत होती हे। खासकर माँ की ममता तो मशहूर ही है। बच्चे की जरा-सी 
तकलीफ नहीं देख सकती। अगर बच्चा मर जाये तो माँ का बुरा हाल बन 
जाता है और उसके दिल को सख्त सदमा होता है। उस दकत सारी खुशियाँ 
मिट्टी हो जाती हैं, इसी लिए माँ बाप के सब्र करने का बहुत बड़ा दरजा है। 

हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजुरे अक्दस 
सल्लल्लाहु असेहि व सत्सम ने फरमाया कि अल्लाह फ्रमाते हैं कि जब भैं 
अपने बन्दे के प्यारे को उठा लूँ और वह सवाब का यकीन करे तो उसका 
बदला जन्नत: के सिवा कुछ नहीं। (बुखारी शरीफ) 

हजरत अबू मूसा अश्अरी रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम' ने फुरमाया: जब बन्दे का कोई बच्चा ` 
फौत हो जाये {यानी मर जाए) तो अल्लाह तआला फरिश्तों से फरमाते हैं कि 
क्या तुमने मेरे बन्दे के बच्चे को कृब्ज कर लिया है? वे अर्ज करते हैं हाँ! 
हमने ऐसा किया। फिर फरमाते हैं: क्या तुमने उसके दिल का फूल ले लिया? 
वे अर्ज करते हैं जी हॉ! फिर अल्लाह तआला दरियाफ्त फरमाते है (हालाँकि 
उनको सब कुछ मालूम है) कि मेरे बन्दे ने कया कहा? वे अर्ज करते हैं 
अल्हम्दु लिल्लाह कहा, और इन्ना लिल्लाहि व इन्ना इलैहि राजिकून पढ़ा। 
अल्लाह तआला फरमाते हैं: मेरे बन्दे के लिए जन्मत में एक घर बना दो और 
` उसका नाम “बैतुल-हम्द” (यानी तारीफ का घर) रख दो। (मिश्कात शरीफ) 

हज़रत कुर्रह मुजनी रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि एक शख्स हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की ख़िदमत में अपने बच्चे को लेकर 















आया करते थे। आपने उनसे पूछा: क्या तुम इस बच्चे से (बहुत ज्यादा) . 


मुहब्बत करते हो? उन्होंने अर्ज किया या रसूलल्लाह! अल्लाह आप से भी 
ऐसी मुहब्बत करे जैसी मैं इससे मुहब्बत करता हूँ। (यह उन्होंने अपनी समझ 
के मुताबिक कहा)। फिर आपने एक बार देखा कि उनका बच्चा साथ नहीं है। 
लोगों से पूछा: उनका बच्चा क्या हुआ? अर्ज किया वह मर गया। आप 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने उनसे फरमायाः क्या तुम यह पसन्द करते हो 
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हछाछछाछनछकाच्छाडमछकाठणाक 
कि तुम्हारा बच्चा तुमको जन्नत फे हर दरवाजे पर इन्तिज़ार करता हुआ 
मिले? (मतलब यह है कि तुमने जो सब्र किया है उसका बदला इस तरह से 
मिलेगा कि जन्नत के जिस दरवाजे से दाखिल होना चाहोगे बच्चे. को स्वागत 
के लिए मौजूद पाओगे)। एक शख्स ने सवाल किया: या रसूलल्लाह | क्या यह 
बात उसी शख्स के लिए ख़ास है या हम सबके लिए है? आपने : तुम 
सबके लिए है। (मिश्कात शरीफ) 
अधूरा बच्चा माँ-बाप को जन्नत में लेजाने के लिए झगड़ा करेगा 
हजरत अली रजियल्लाहू अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि बेशक अधूरा गिरा हुआ बच्चा (भी) अपने 
रब से झंगड़ा करेगा जबकि उसके मॉ-बाप दोजख़ में दाखिल कर दिये गये 
हों। उस बच्चे से कहा जायेगा कि ऐ अधूरे बच्चे! जो अपने रब से झगड़ 
रहा है, अपने मा-बाप को जन्नत में दाखिल कर दे, लिहाजा अपनी नाफ के 
जरिये खींचता हुआ उनको जन्नत में दाखिल कर देगा। (इन्ने माजा) 
अपने किसी अजीज और रिश्तेदार की मीत पर सब्र कर लेना और 
अल्लाह से सवाब की उम्मीद कर लेना तो बड़े दरजे वाला काम है, लेकिन 
किसी मुसीबत में फंसे फो तसल्ली देना भी बड़े दर्जे की बात है। हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम का ईरशाद है: 
जिसने किसी ऐसी औरत को तसल्ली दी जिसका ता गुम हो गया हो 
या मर गया हो तो उसको जन्नत में चादरें पहनाई जायेंगी, सानी जन्नत मे 
दाखिल होकर यह शख्स वहाँ के लिबास से फायदा उठाने वाला होगा । 
(तिर्मिजी शरीफ) 
फायदा: यहाँ तक जो अनेक हँंदीसों का तर्जुमा लिखा गया है इससे 
मालूम हुआ कि मुसलमानों के लिए दुनियावी तकलीफ और मुसीबतें, बीमारियों 
और परेशानियाँ सब नेमतें हैं। इनके ज़रिये गुनाह माफ होते हैं, दरजे बुलन्द 
बरजख' [मरने के 


होते हैं और गुनाहों का कएफाण हो जाने की वजह से ' 
बाद से कियामत के बीच के समय और जिन्दगी को बरजख़ कहते हैं) और 


कियामत के दिन के अजाव से हिफाजत हो जाती है। मोमिन बन्दो पर लाजिम 
$ कि सब्र व शुक्र के साथ हर हात को बरदाश्त करते चले और अल्लाह 
{खता उम्मीद रखें और यकीन जानें 


ता स के कस नलटनलनानललबबपणनअगबबसल से सबाब की बहुत ज़्यादा और 
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कि हमारे लिए सेहत व आफियत भी खैर है और दुख-तकलीफ भी बेहतर है। 
असल तकलीफ तो काफिर की तकलीफ है। तकलीफ भी पहुँची और 
सवाब भी न मिला। मोमिन की तकलीफ, तकलीफ नहीं है। इसका यह मतलब 
भी नहीं कि मुसीबत व तकलीफ और बीमारी की दुआ किया करें, या शिफा 
की दुआ न माँगे, क्योंकि जिस तरह सब्र में सवाब है इसी तरह शुक्र में भी 
सवाब है। सवाल आफियत (यैन-सुकून) ही का करें और करते रहें, और 
तकलीफ पहुँच जाये तो सब्र करें। 
बहुत-से लोग जो आराम और राहत और दुख-तकलीफ की हिक्मत 
(मस्लेहत) और इस बारे में अल्लाह के कानून को नहीं जानते, बेतुकी बातें 
करते हैं। कहते हैं कि दुनिया की सारी मुसीबतें भुसलमान कौम ही पर आ 
पड़ती हैं। कभी कहते हैं कि काफिरों को तो महल और दुनियावी राहत व 
आराम और मुसलमान को सिर्फ आख़िरत की नेमतों का वयदा। कभी कहते 
हैं कि अल्लाह तआला ने गैरों को खूब नवाज़ा है और. अपनों को तंगदस्ती व 
फाके और दूसरी मुसीबतों में रखा है, हालाँकि अपना होने की ही वजह से 
मुसलमानों को तकलीफ में मुब्तला फरमाया जाता हैं ताकि इनके गुनाह माफ 
हों, दरजे बुलन्द हों और आख़िरत में गुनाहों पर सजा न हो। 
दर हेकीकत यह बहुत बड़ी मेहरबानी है कि दुनिया की थोड़ी-बहुत 
तकलीफ में मुब्तला करके आखिरत के सख्त अजाब से बचा दिया जाये। और 
काफिरों को चूँकि आख़िरत में कोई नेमत नहीं मिलनी, कोई आराम नसीब 
नहीं होना, बल्कि उनके लिए सिर्फ अज़ाब ही अजाब है, इसलिए उनको | 
दुनिया ज्यादा दे दी जाती है और उनपर मुसीबतें कम आती हैं। अगर किसी 
` काफिर ने मख्जूक की खिदभत वगैरह का कोई काम किया है तो उसका बदला 
इसी दुनिया में दे दिया जाता है ताकि आख़िरत में उसे ज़रा-सी खैर और 
मामूली-सा आराम भी न मिले, और हमेशा-हमेशा के लिए दोजख़ में रहे। 
बच्चे की मौत पर रंज होना और आसू आ जाना 
सब्र के खिलाफ नहीं है 
हदीस: (263) हज़रत उसामा बिन जैद रजियल्लाहु अन्हु का बयान है 


कि हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की बेटी (हज़रत जैनब रज़ियल्लाहु 
अन्हा) ने आपकी खिदमत में ख़बर भेजी कि मेरा बेटा मरने के क्रीब है, 
न 


ना 


fe हर हे | | 
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आप तशरीफ लायें। आपने जवाब में सलाम कहलाया और यह वैगाम 
भिजवाया कि बेशक अल्लाह जो कुछ ले वह उसी का है, और जो कुछ दे वह 
भी उसी का है। और हर चीज़ के लिए उसके यहाँ वक्‍त मुक्रर है, लिहाजा 
सन्न करना चाहिये और सवाब की पुख्ता उम्मीद रखें। आप सल्लल्लाहु अलैहि 
व सललम की बेटी ने दोबारा कसम देकर पैगाम भेजा कि जरूर ही तशरीफ 
लामें। आप रवाना हुए और आपके साथ सअद बिन उबादा, मुआज बिन 
जबल, उबी बिन कअब, जैद बिन साबित रणियल्लाहु अन्हुम और दूसरे चन्द 
हजरात थे। जब आप वहाँ पहुँचे तो बच्चा आपके हाथों में दे दिया गया। जो 
जान निकलने की हालत में था। बच्चे की हालत खुद देखकर आपकी दोनों 
आँखों से आँसू जारी हो गये। हजरत सअद बिन उबादा रजियल्लाहु अन्हु ने 
अर्ज किया: या रसूलल्लाह! यह क्या बात है? (आप रो रहे हैं?) आप सल्ल० 
ने फुरमायाः यह रोना उस रहम के जज्बे की वजह से है जो अल्लाह पाक ने 
अपने बन्दो के दिलों में पैदा फरमाया है। और अल्लाह तआला रहम करने 
वालों पर रहम फुरमाता है। (मिश्कात शरीफ पेज ।50 ) 

तशरीहः हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने पहले तो अपनी 
बेटी को पैगाम भेजा कि बच्चे की वफात पर सब्र करें और अल्लाह पाक की 
तरफ से मिलने वाले अञ्र व सवाब का पुख्ता यकीन रखें, और साथ ही साथ 
सब्र दिलाने वाला मजमून भी बताया कि बन्दो को कोई चारा नहीं, न कोई 
दभ मारने की मजाल है। अल्लाह ने जो कुछ दिया वह उसी की मिलकियत 
है, और जो कुछ उसने वापस लिया वह भी उसी का है। अगर देने वाला 
अपनी चीज़ वापस ले ले उसमें किसी को एतिराज का क्‍या मौका है? खुसूसन 
जबकि लेने वाला अपनी चीज ले रहा है और लेने के साथ बहुत बड़ा अज्र व 
सवाब का वायदा भी फरमा रहा है। ख़वाह-मख्वाह बेसब्री करके अपना सवाब 
खोना और ख़ुदा पाक को, नाराज करना बहुत बड़ी नादानी और कम-अकली 
है। जब आपकी बेटी ने दोबारा पैगाम भिजवाया और कसम दिलायी तो आप 
सल्लल्लाहु अरैहि व सल्लम तशरीफ ले गये। बच्चे को उठाया तो मुबारक 
आँखों से आँसू जारी हो गये। यह कैफियत देखकर हजरत सअद बिन उबादा 
रजियल्लाहु अन्हु को ताज्जुब हुआ और बिना सोचे ही एक दम बोल पड़े कि 
या रसूलल्लाह! आप रो रहे हैं? हालाँकि आप सब्र की तलकीन फरमाते हैं। 
आपने फरमाया: यह रोना आ जाना गैर-इख्तियारी चीज़ है, जो रहमदिल होने 
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की दलील है। इस पर न पकड़ है और न यह सब्र के खिलाफ है। 


जो चीज इख्तियार में हो उसपर पकड़ है 

असल बात यह है कि शरीअत में उन चीजों पर पकड़ है जो बन्दे के 
इख्तियार में हों, और जो चीज इख्तियार में न हो उसपर गिरफ्त नहीं है। 
आँखों से आँसुओं का आ जाना बन्दे के इख़ितियार में नहीं है। इस पर न. 
पकड़ है और न यह बेसब्री में शुमार है। हॉ! जबान फो इस्तेमाल करना चूँकि 
एक इख्तियारी चीज है इसलिए इस पर पकड़ हो जाती है। अगर अल्लाह पर 
एतिराज किया जाये, कुफ़् के कलिमात बके जायें और जाहिलाना बातें ज़बान 
से निकाली जायें, तो इस पर पकड़ है। और अल्लाह पर एतिराज करने और 
कुक्रिया कलिमात बकने से कुफ्र लागू हो जाता है! 

बेसन्र जाहिलों और मजमून लिखने वालों की बातें 

बाज लोग कहते हैं: खुदा को मेरा ही बच्चा लेना था, और कोई न 
मिला। खुदा ने मुझपर जुल्म किया। फलाँ शख्स को कुदरत के बेरहम हाथों ने 
ऐसे वक्‍त में हम से छीन लिया जबकि हमको उसकी बहुत ज्यादा जरूरत थी। 
यह तो ताज़ियत (मरने वाले के प्रति उसके वारिसों से इजहारे हमदरदी करने) 
के लिखने वाले मजामीन लिखने वाले पढ़े लिखे जाहिल अख़बारों और 
पत्रिकाओं में लिखे जाते हैं। बाज औरतें शौहर या औलाद की मीत पर कहती 
हैं कि ऐ अल्लाह! तूने यह क्या किया? मैं अब क्या करूंगी? मुझे पहले मीत 
क्यों न दे दी? अल्लाह की पनाह! ये सब जाहिलाना बातें हैं। जिनसे ईमान 
जाता रहता है। मोमिन का काम तो यह है कि जो मुसीबत पहुँचे उसपर सन्न 
करे, और हर हाल में अल्लाह से राजी रहे। और मुसीबत पर आखिरत के 
सवाब की पुख्ता उम्मीद रखे। 


` मुँह पीटने और गिरेबान फाड़ने पर बईद . 
किसी के मर जाने पर मुँह पीटना, कपड़े फाड़ना, शोर मचाना, गिरेबान 
याक करना, यह सब सख्त मना है। हुजूरे अंक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व 
सललम ने फरमायाः | 
“वह शख्स हममें से नहीं है जो किसी मुसीबत पर अपने मुँह पर त्माचे 
मारे, गिरेबान फाड़े और जाहिलीयत की दुहाई दे” (बुख़ारी व मुस्लिम) 
यानी ऐसे अलफाज जबान से निकाले जिनकी इस्लाम इजाजत नहीं दैता। 


तोहफा-ए-ख्वातीन 833 . तकलीफों और मुसीबतों...-- 






एक बार हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमायाः 

“अल्लाह तआला आँख के आँसुओं और दिल के गम पर अज़ाब नहीं 
देता, बल्कि जंबान के सबब से अजाब देता है या रहम फरमाता है”! 
(बुखारी ब मुस्लिम) 

मतलब यह है कि जबान से शरीअत के खिलाफ जो कलिमात निकलें 
उनपर गिरफ्त है। और अगर जबान से जैसे इन्ना लिल्लाहि व इन्ना इलैहि 
अ पढ़ा या कोई और खैर का कलिमा निकला, तो यह रहमत का 
सबब है। 


हुजूरे पाक के एक. बेटे का वाकिआ 
हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम अपने बेटे हजरत इब्राहीम 
रजियल्लाहु अन्डु की जान निकलने के वकत तशरीफ लाये, उस वक्‍त आपकी 
आँखों से आँसू जारी हो गये। हजरत अब्दुर्रहमान बिन औफ रजियल्लाहु अन्हु 
ने अर्ज किया: या रसूलल्लाह! आम लोग सो बच्चों की मौत पर रोते ही हैं, 
"भसा आप भी रोने लगे? आपने फरमायाः यह तबई रहमत है (जो अल्लाह 
पाक ने दिल में रखी है)। फिर फरमाया कि बेशक आँख रो रही है और दिल 
गमगीन है, और जबान से हम वही कहते हैं जिससे हमारा रख राजी हो। 
फिर फरमाया ऐ इब्राहीम! तुम्हारी जुदाई से हमको रंज है। (बुखारी व मुस्लिम) 
किसी की मौत पर बयान करके रोना-पीटना लानत का सबब है 
हदीस: (264) हजरत अबू सईद रजियल्लाहू अन्हु से रिवायत है कि 
रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने नौहा (मय्यित पर बयान करके 
रोना-पीटना) करने वाली पर और जो ध्यान देकर नीहा सुनने वाली हो उसपर 
(यानी दोनों एर) लानत भेजी है। (मिश्कात शरीफ पेज 5] ) 
तशरीहः जैसा कि पहली हदीस की तशरीह से मालूम हुआ कि किसी की 
` मौत पर बेइख्तियार आँखों में आँसू आ जाना और दिल का रंजीदा होना 
पकड़ और गिरफ्त की बात नहीं है। लेकिन जबान से जाहिलीयत की बातें 
निकालना और खुदा तआला पर एतिराज करना और अपने इख्तियार से 
बुलन्द आवाजें निकालना, चीख़ना, चिल्लाना, शौर भचाना, कपड़े फाइना, 
इस्लाम में इन चीजों की बिल्कुल गुंजाइश नहीं है। 
इस हदीस में इरशाद फरमाया है कि रसूले खुदा सल्लल्लाहु अलैहि व. 
eee 
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सल्लम ने नौहा करने (यानी मग्यित पर बयान करके रोने-पीटने) वाली औरत 


पर लानत फरमायी है। और उस औरत पर भी लानत फरमायी जो नौहा 
सुनने का इरादा करे और।इसको पसन्द करे! 

नीहा करने का यह मतलब है कि किसी मरने वाले पर रोये और उसकी 
खूबियों को शुमार कराये। और बाज आलिमों ने फरमाया है कि बयान करने 
की भी कैद नहीं बल्कि सिर्फ आवाज के साथ रोने को नीहा कहा जाता है। 
औरतों को आदत होती है कि रिश्तेदार और करीबी, शीहर और औलाद की 
मौत पर नौहा करती हैं। चीख़ना, चिल्लाना, शोर मचाना, मय्यित को खिताब 
करना और यह कहना कि हाय मेरे प्यारे! ऐ मेरे जवान! ऐ बेटा! तु कहाँ 
गया, मुझे किसपर छोड़ा? तू ऐसा था, तू वैसा था। और इस तरह की 
बहुत-सी बातें पुकार-पुकारकर बयान करना और रोना-पीटना, महीनों तक के 
लिए मशगला बन जाता है। और बाज इलाकों में सालों-साल तक यह 
सिलसिला चलता है। ये बातें सख्त मना हैं। हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि 
वे सललम .नै नौहा करने वाली पर लानत फरमायी और साथ ही नीहा सुनने 
वाली पर भी। क्योकि नौहा करने वाली का नौहा सुनने के लिए जो औरतें : 
जमा हों वे नीहा करने का सबन बनती हैं। आम तीर पर मीहा करने. वाली 
औरत तन्हाई में नौहा नहीं करती है। 


जाहिलीयत की रस्मों की इस्लाम में कोई गुंजाइश नहीं 

इस्लाम से पहले अरब में दस्तूर था कि औरतों में मौहा का 
अदला-बदला चलता था। किसी के मरने पर कोई औरत मरने वाले के घर 
आयी और वहाँ रो-पीटकर चली गयी। फिर जन रोने वाली के घर में कोई 
मरा तो उस घर की औरतें आकर उसके वहाँ रोती थीं, जिस घर में जाकर 
यह औरत रोकर आयी थी। जब एक औरत दूसरी औरत के घर रोने के 
लिए जाती थी तो घर वाली औरतें और यह वाली औरत सब मिलकर रोती 
थीं। इस तरह से बाहर से आकर रोने वाली का अमल घर वालों की रोने 
वाली का सहायक हो जाता था और इस अमल का नाम 'इसआद' रखते थे 
. हुजुरे अक्दस सल्लर्लाहु अलैहि व सल्लम ने औरतों से बैअत लेते हुए 
"यह भी बैअत ली थी कि नौहा न करेंगी। एक बार जब आप सल्लल्लाहु 
अलेहि व सल्लम यह बैअतं लेने लगे तो औरतों ने अर्ज किया: या . 
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तोहफा-ए-ख्वात्तीन 


रसूलल्लाह! जाहिलीयत {इस्लाम से पहले) जमाने में बहुत-सी औरतों ने हमारे 
नौहा में मदद दी है तो क्या इसकी गुंजाइश नहीं कि हम भी उनके रंज के 
मीके पर नौहा करके उनकी मदद करें। आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
फरमायाः “इस्लाम में नौह करने वाली की मददगारी की कोई गुंजाइश नहीं'”। 
[निसाई शरीफ) 


बयान करके रोने का वबाल 

बाज रिवायतों में है कि मय्यित को उसके घर वालों के रोने की वजह से 
अजान दिया जाता है। इसके बारे में दीन के आलिमों ने फरमाया है कि यह 
अजाब उन लोगों को होता है जो यह वसीयत कर जाते हैं कि हमारे मरने 
पर नौहा करना। जैसा कि अरब के लोगों की आदत थी। वसीफत करने वाला 
चूंकि गुन्नह की तरगीब (प्रेरणा) देने वाला बन गया, इसलिए मौत के बाद 
अजाब में मुब्तला होना समझ में आने वाली बात है। और बाज़ आलिमों ने 
फरमाया है कि अज़ाब का मतलब यह है कि जब औरत पुकारती है: बह ऐसा 
था, तो फरिश्ते उस मरने वाले से सवाल करते जाते हैं: कया तू ऐसा ही है 
जैसा कि तेरे घर वाले कहते हैं? 

मालूम हुआ कि रोने वालों को रोकेर अपनी मुहब्बत की रियाकारी और 
भड़ास निकालने के बजाय मरने वाले का ख्याल करना चाहिये। क्योंकि जब 
उसके हालात और सिफतें बयान करके रोया जायेगा और उससे फारिशते 
पूछेंगे: क्या तू ऐसा ही है? तो इससे उसको तकलीफ होगी। अरब में यह भी 
रिवाज था कि जनाजे के साथ रोने वाली औरतें जाया करती थीं। हुजूरे 
अक्दस सल्ल० ने इससे भी मना फरमाया। (इब्ने भाजा पेज ।3) 


नौहा मर्दों के लिए भी मना है 

नौहा करना मद | औरत सबके लिए मना है। हदीस शरीफ में औरतों 
का जिक्र ख़ास तौर पर इसलिए फरमाया कि यह मशगला ज्यादातर औरतें ही 
करती हैं। मुल्ला अली कारी ने यहीं वजह बयान फरमाई है। 

नौझ के बारें में जो सख्त मनाही और लानत की वईद (घकमी और 
डॉट-डपट) आई है उससे वाकिफ होने के बावजूद अफसोस है कि चौदह सौ 
साल गुजरने के बावजूद हज़रत हुसैन रजियल्लाहु अन्हु की शहादत के जिक्र 
के नाम से हेर साल नौहा किया जाता है। गली-कूयों में, बाजारों में, मिलकर 
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और रुलाने वाले अश्आर जमा कर दिये हैं। उन किताबों को मिल-जुलकर 
पढ़ते हैं और रोते हैं, और यह समझते हैं कि हम सवाब का काम कते हैं, 
हालाँकि सख्त गुनाह का काम करते हैं। 


रोने के लिए जमा होना गैर-इस्लामी है 

किसी मुसीबत पर बेइख्तियार रोना आ गया, तो यह एक तबई बात है 
जिसमें इनसान माजूर है। लेकिन रोने के लिए जमा होना, उसके लिए मजलिस 
आयोजित करना और रोने-रुलाने वाले अश्आर पढ़कर रंज ताजा करना, 
और रोने को अपने ऊपर मुंसल्लत करना, इस्लाम में इसकी कोई गुंजाइश 
नहीं। राफज्ञियों का तो दीन ही इतना है कि मुहर्रम की दस तारीख़ को 
रो-पीट लिया करें। लैकिन अफसोस है कि बहुत-से सुन्नी मुसलमान भी उनके 
साथ हो जाते हैं। कोई तो जहालत की वजह से सवान समझकर और 
उनकी मज॑लिसों में रोज़ाना शिरकत पर भुकर्रर उजरत मिलने की खातिर 
शरीक होता है। यह सब गुनाह है। अल्लाह सब मुसलमानों की हिफाजत 
फुरमाये । | 
हजरत हुसैन रजियल्लाहु अन्हु से मुहब्बत का दावा और उनके नाना 
जान फरे आलम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की नाफरमानी? (जिनकी वजह 
से हजरत हुसैन रजियल्लाहु अन्हु से मुहब्बत है) यह कैसी उल्टी मनतिक है? 
और नाफरमानी भी मुहब्बत के उनवान से? यह और भी बड़ी हिमाकुत है। 

नीहा करने वाली को आख़िरत में अज़ाब | 

हदीसः (265) हजरत अबू मालिक अश्ञरी रजियल्लाहु अन्छु से 
रिवायत है कि हुजूरे अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया 
कि नीहा करने वाली औरत मौत से पहले तौबा न कर लेगी तो कियामत के 
दिन इस हाल में खड़ी की जायेगी कि उसके बदन पर एक कुर्ता 'कृतिरान' 
का होगा, और एक कुर्ता खुजली का होगा। (मिश्कात शरीफ पेज !50 ) 

तशरीहः इस हदीस में नौहा करने वाली औरत की सजा का जिक्र है, 
जो कियामत के दिन उसको दी जायेगी! उसके बदन पर एक कुर्ता खुजली का 
' होगा, यानी उसके बदन पर खुजली ही खुजली होगी, जैसे सर से पांच तक 
कपड़ा ओढ़ लिया कपड़ा ओढ़ लिया जाये, और दूसरा कुर्ता उस छुजली पर था और दूसरा कुर्ता उस खुजली पर 'कृतिरान' का 
जि 
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“होगा। अरब में कृतिरान एक दरझख़त का पानी होता था जिसे खुजली वाले 
भेदन पर लगाते थे। उसकी खासियत तेजाब जैसी थी। जिससे खुजली जल 
जाती थी, और जलकर आराम हो जाता था। नीहा करने वाली औरत के 
जिस्म पर कियामत के दिन अबल तो खुजली मुसल्लत की जायेगी, गोया कुर्ते 
की जगह खुजली का -लिबास होगा। फिर उस खुजली पर कृतिरान मला हुआ 
होगा। जिसकी वजह से बहुत सख्त तकलीफ होगी। जिसका अन्दाजा करने के 
लिए यूँ ख्याल कर लो कि दुनिया में जब किसी का दाद अच्छा नहीं होता तो 
उसपर तेजाब लगा देते हैं, या लहसुन पीसकर मल देते हैं। उससे जो 
तकलीफ होती है बयान से बाहर है। और यह तकलीफ दुनिया में होती है, 
आखिरत की तकलीफ दुनिया की तकलीफों से कहीं ज्यादा है। (अल्लाह की 
पनाह) फिर दुनिया में तेजाब या लहसुन लगाकर दाद जलाते हैं तो उससे दाद 
अच्छा हो जाता है, लेकिन आखिरत में चूँकि अजाय देना मकसद होगा 
इसलिए कृतिरान के मलने से खुजली जायेगी नहीं बल्कि बराबर सख्त 


तकलीफ होती रहेगी। बहनो! नीहा करने से तीबा करो और आख्निंरत की 
फिक्र करो ताकि वहाँ अजाब न हो| 


सब्र की अहमियत और फज़ीलत उसी वक्त है 
जबकि मुसीबत का वक्‍त हो 

हदीसः (266) हजरत अनस रजियल्लाहु अन्हु का बयान है कि (एक 

- बार) रसूले अकरम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम का एक औरत पर गुजर 
हुआ। वह एक कन्न के पास रो रही थी। आपने उससे फरमाया कि अल्लाह 
तेआला से डर और सब्र कर। उस औरत ने आप सल्लल्लाट्ट अलैहि व 
सङ्लम को पहचाना नहीं (और एक आम आदमी समझकर) कहने लगी हरो 
मुझे छोड़ दो क्योंकि तुम्हें बह मुसीबत नहीं पहुँची जो मुझे पहुँची है। (इसी 
लिए नसीहत कर रहे हो, अगर तुम्हें ऐसी मुसीबत पहुँचती तो पता चलता 
कैसी मुसीबत है) उसके बाद (आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम तशरीफ ले 
गये और) उस औरत से किसी न कहा कि [तुझे मालूम है कि तूने कैसा 
बेढंगा जवाब दिया है?) आप नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सललम थे। यह 
सुनकर वह औरत नबी. करीम की ख़िदमत में हाजिर हुई। दरवाजे पर पहुँची 
तो वहाँ दरवान (चौकीदार) न पाया (हालाँकि उसका ख्याल था कि आप = ह दरवान (चीकोदार) न पाया (हालाँकि उसका ख्याल था कि आप बहुत 
eee 
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ठाट-बाट से रहते होंगे, आपके दरवाजे पर वादशाहों की तरह दरबान होंगे। 
यह देखकर हैरत में रह गयी कि नबी पाक की कैसी सादा जिन्दगी है)। कहने 
लगी कि या रसूलल्लाह! मैंने आपको पहचाना नहीं (इसलिए ऐसा जवाब दे 
दिया)। आपने फरमायाः (असली) सब्र वही है जो ताजा-ताज़ा मुसीबत के 
मौके पर हो। (क्योंकि वक़्त गुजर जाने पर खुद ही सब्र आ जाता है)। 
(मिश्कात शरीफ पेज !50} 
तशरीहः इस हदीस में एक ख़ास नुकते की तरफ तवज्जोह दिलायी है, 
और वह यह कि कुरआन व हदीस में जो सब्र करने की फंजीलत आई है 
उससे वह सब्र मुराद है जो मुसीबत और तकलीफ के वक्‍त हो। नया-नया 
हादसा है, अभी-अभी किसी प्यारे की मौत हुई है, या रकम खो गयी है, दिल 
रंजीदा है, उस वक्‍त हमने सत्र कर लिया तो सत्र की कीमत है और बहुत 
बड़ी फूजीलत है। बल्कि हकीकत में सब्र ही वह है जो दिल दुखा होने के 
वक़्त ही, क्योकि जैसे-जैसे वकत गुज़रता जाता है मुसीबत का एहसास तबई 
तौर एर कम होता चला जाता है, यहाँ तक कि कुछ दिन के बाद बिल्कुल 
एहसास नहीं रहता और इनसान उसी तरह खुश और मगने रहने लगता है 
जैसा कि मुसीबत से पहले था। वक्त गुजरने से मुसीबल भूल-भुलैयाँ हो गयी 
और उसका नाम सब्र रख दिया, यह गलत है! न यह सत्र है, न इसकी कोई 
`फुजीलत है। इसमें मोमिन व काफिर दोनों बराबर हैं। जिस सब्र पर मोमिन से 
सवाब और अञ्ज का वायदा है चह वही सब्र है जो. उस वक्त हो जबकि रंज 
ताजा-ताजा हो और दिल बेचैन हो। तबीयत बेकरार हो, दिल में बुरे-बुरे 
ख़यालात आ रहे हों, जुबान अल्लाह पाक पर एतिराज करने के लिए खुलना 
चाहती हो, नफ़्स शरीअत के खिलाफ कार्मो पर उभारता हो, ऐसी हालत में 
सब्र करना सवाब और अज्र का सबब है। 
जब उस औरत ने माज़िरत की कि या रसूलल्लाह! मैं आपको पहचानी 
न थी। रंज व गम की हालत में आपको बेलुका जवाब दे दिया, तो आप 
सल्लल्ताह्‌ अलैहि व सल्लम ने उससे फरमाया कि सन्र असल वही है जो 
ताजा मुसीबत के वकत हो। जब तुमको सब्र की तलकीन की थी उसी वक्त 
सब्र करने और यह समझने का मौका था कि यह कौन हैं और यह क्या 
नसीहत की जा रही है। अब जब यह मुसीबत हल्की हो गयी तो माजिरत कर 
रही हो, हालांकि सब्र व तकवा (जिसकी नसीहत फरमायी थी) यह चीजें हैं 
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बात मान लेनी चाहिये । 
धर में मौत हो जाने और मय्यित को गुर 


| और कफून देने का तरीका 

हदीसः (267) हजरत उम्मे अतीया अन्सारिया रजियल्लाहु अन्हा ' ने 
बयान फ्रमाया कि जब नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की बेटी दी 
वफात हो गयी ततो (हम उनको गुस्ल देने लगे)। उस मौके पर हुजूरे अदस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम हमारे पास तशरीफ लाये और फरमाया कि तीन 
बार या पाँच बार या मुनासिब समझो तो इससे ज्यादा बार बेरी के पत्तों और 
पानी से इनको गुस्ल दो। और आखिरी बार में काफूर इस्तेमाल करना। फिर 
जब गुस्ल दे चुको तो मुझे इत्तिला दे देना। चुनाँचे जब हम फारिय हो गये तो 
आपको इत्तिला दे दी। आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने अपना तहबन्द 
इनायत फरमाया और इरशाद फरमाया कि (इसको कफन में शामिल कर दो, 
और) इसका कफन का वह हिस्सा बनाना जो जिस्म से लगा रहे। 

ह (बुखारी शरीफ पेज 67 जिल्द I) 

तशरीह: इस्लामी शरीअत हर तरह मुकम्मल और व्यापक है। इसमें बच्चे 
की पैदाईश फिर उसकी परवरिश, शादी-वियाह, नमाज़ रोजा, हज व जात, 
जिन्दगी और मौत के सब अहकाम मौजूद हैं। जब कोई आदमी मर जाये तो 
उसकी लाश के साथ क्या मामला किया जाये, और कहाँ पहुँचाया जाये? इसके 
तफूसीली अहकाम मौजूद हैं। मय्यित को गुस्ल देना, कफनाना, नमाजे जनाजा 
पढ़ना और दफन करना, इस सबकी तफसीलात शरीअत की किताबों में लिखी 
हैं। हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने जीने और मरने के सब 
अहकाम बड़ी तफूसील के साथ अताये। आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम को 
भौजूदगी में खुद आपके घराने में मौतें हुई। आपकी बाज बीवियों की वफात 
हुई। छोटे बच्चों -ने वफात पाई। आपकी चार साहिबजादियाँ (बेटियों) थीं । 
हजरत जैनब, हजरत रुकय्या, हजरत उम्मे कुलसूम, हजरत फातिमा 
रणियल्लाहु अन्हुन्‌-म। सबसे छोरी हज़रत फातिमा रजियल्लाहु अम्हा थीं। 
हजरत जैनब रजियल्लाहु अम्हा, हजरत रुकय्या, हजरत उभ्मे फुलसूम 
रजियल्लाडु अन्हुन्‌-न ने आए सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की बफात से पहले 
ही दफात पाई, और हज़रत फातिमा रजियल्लाहु अन्हा ने आपकी वफ़ात से 
oe 
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छह महीने बाद वफात पाई। हजरत रुकृय्या रणियल्लाहु अन्हा की वफातं के 
वक्त आप मदीना मुनव्वरा में तशरीफु फरमा नहीं थे, क्योकि बदर की लड़ाई 
के लिए तशरीफु ले गये थे। उनकी वफात आपकी गैर-मौजूदगी में हुई । 

यह सन्‌-दो हिजरी का वाकिं है। हज़रत रुकृथ्या हजरत उसमान 
रजियल्लाहु अन्हु की बीवी थीं, उनके जनाज़े में जो लोग शरीक थे वे उनको 
दफन कर रहे थे कि अल्लाहु अकबर की आवाज़ आयी। हजरत उसमान मे 
मौजूद लोगों से पूछा कि यह तकबीर कैसी है? लोगों ने तवज्जोह से देखा तो 
मालूम हुआ कि हजरत जैद बिन हारिस रजियल्लाहु अन्हु हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम की ऊँटनी पर सवार हैं और बदर की लड़ाई के 
बाद मुशरिकों की शिकस्त और मुसलमानों की फतह की खुशखबरी लेकर 
आये हैं। 
| रत रुकृय्या रजियल्लाहु अन्हा की वफात के बाद हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाइ अलैहि व सल्लम ने अपनी दूसरी साहिबज़ादी हजरत म्मे कुलसूम 
रजियल्लाहु अन्हा से हजरत उसमान रजियल्लाहु अन्हु का निकाह फरमा 
दिया। छह साल हजरत उसमान के निकाह मे रहकर उन्होंने भी वफात पायी। 
यह सन्‌ नौ हिजरी का वाकिआ है। हज़रत उम्मे अतीया रजियल्लाहु अन्हा 
और हजरत असमा विन्ते उमैस रजियल्लाहु अन्हा और हजरत लैला बिन्ते 
कानिफु रजियल्लाहु अन्हा ने इनको गुस्ल दिया। इनका बयान है कि गुस्ल देने 
के बाद हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम् से कफन लेकर हमने 
उनको कफूना दिया। आप कफन के कपड़े लिए दरवाजे पर मौजूद थे। आप 
हमको कफन देते रहे और हम उनको पहनाते रहे । 

_ जो हदीस ऊपर बुखारी शरीफ से नकुल की गयी है उसमे हजरत जैनब 
रजियल्लाहु अन्हा की वफात और उनके गुस्ल और कफन का जिक्र है! उन्होंने 
सन्‌ आठ हिजरी में वफात पाई। जिन औरतों ने उनको गुस्ल दिया उनमें 
| हजरत उम्मे अतीया रजियस्लाहु अन्हा भी थीं। उन्होंने हजरत उम्मे कुलसूम 
रणियल्लाहु अन्हा के गुस्ल और कफ़न में शिरकत की थी। हजरत उम्मे 

अतीया रजियल्लाहु अन्हा ने मय्यित को गुस्ल देने का तरीका खूब अच्छी तरह 
याद कर लिया था। हजरात सहाबा रजियल्लाहु अन्हुम और ताबिईन. 
रहमतुल्लाहि अलैहिम मण्यित को गुस्ल देने का तरीका सीखने के लिए इनके 
पास आया करते थे। ख़ासकर अल्लामा मुहप्मद बिन सीरीन का इस मकसद 
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के लिए उनकी खिदमत में आमा-जाना हदीस के आलिमोँ ने तहरीर फरमाया 
है | (अल-इसाबा) | 
ऊपर ज़िक्र हुई हदीस में बयान किया गया है कि जब हज़रत उम्मे 
अतीया रजियल्लाहु अन्हा और दूसरी औरतें हजरत जैनब रजियल्लाहु अन्हा 
को गुस्ल दे रही थीं तो आप वहाँ तशरीफ ले गये और फुरमाया कि 
._ -तीन. बार या पाँच-पाँच बार गुस्ल दो। यानी जिस्म के हर हिस्से पर 
तीन-तीन यार पानी डालो। और फरमाया कि मुनासिब जानो तो इससे भी 
ज्यादा धो दो। बाज रिवायतों में सात बार का भी जिक्र है। बहरहाल तीन से 
कम तो न होना चाहिये और जिस अदद (संख्या) पर भी ख़त्म करें यह | 
| 
| 
| 
| 
| 





ख्याल रखें कि ताक अदद रहे। (यानी वह संख्या बेजोड़ हो- जैसे तीन, पच, 
सात, नौ वगैरह) | 

हदीस शरीफ में यह भी है कि पानी. और बेरी से गुस्ल दें। हनफी 
मजहब की किताबों में लिखा है कि घेरी के पत्तों को पानी में डालकर गर्भ 
कर लिया जाये। फिर उससे गुस्ल दिया जाये। इससे एक तो सफाई-सुथराई 
का फायदा होता है, दूसरे कब्र में मस्यित की लाश महफुज़ रहने का फायदा 
पहुँचा है। यानी पानी और वेरी के पत्तों से गुस्ल दे दिया जाये ती बदन देर 
में गलता है। | 

हदीस में यह भी फरमाया कि आखिरी बार में काफूर इस्तेमाल करें । 
हदीस की किताब अबू दाऊद में है कि हजरत इब्ने सीरीन रहमतुल्लाहि | 
अलैहि मव्यित को नहलाने का तरीका हेजरत उम्मे अतीया रजियल्लाहु अन्हा 
से सीखा करते थे। और दो बार बेरी के पत्तों के साथ और आखिरी तीसरी 
आर पानी और काफूर से गुस्ल देते थे। (इब्ने हुमाम) 

काफूर मिलाकर पानी डालने से एक हिक्मत तो यह है कि उसको खुशबू 
फरिश्तों को पसन्द आती है। और यह भी है इससे मय्यित के बदन में सख्ती 
आती है और जमीन के कीड़े-मकोडे इसकी वजह से दूर रहते हैं। गोया इस | 
तरह से मय्यित के जिस्म का जरा ज्यादा दिन महफूज रहने का इन्तिज़ाम हो | 
जाता है। * 

जब किसी मुसलमान की मौत करीब हो और जान निकलनी शुरू होने 
लगे तो उसको चित लिटा दो और उसके पाँव किब्ले को तरफ कर दो, और 
सर ऊँचा कर दो, ताकि मुँह किब्ले की तरफ हो जाये, और उसके पास 
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बैठकर जोर-जोर से कलिमा तव्थिवा पढ़ो ताकि तुमसे सुनकर वह भी पढ़ ले। 
लेकिन उससे यूं मत कहो कि कलिमा पढ़। इसलिए कि वह सख्त मुश्किल का 
वक्त है, खुदा न करे पढ़ने से इनकार कर दे, या मुँह से कुछ और निकल 

` जाये। सूरः यासीन शरीफ पढ़ने से मौत आसान हो जाती है। खुद पढ़ो या 
किसी से पढ़वा दो। जब रूह निकल जाये तो कोई कपड़ा लेकर ठोड़ी के नीचे 
से निकालकर दोनों जबड़ों से गुजारते हुए सर पर लेजा कर बाँध दो ताकि 
मुंह न फैल जाये, और पाँव के दोनों अंगूठे मिलाकर बाँध दो और आँखें बन्द | 
कर दो। फिर उसको चादर वगैरह उढ़ाकर नहलाने का इन्तिजाम करो, और 
उसके पास लोबान वगैरह कोई खुशबू सुलगा दो। 


मथ्यित को नहलाना | 

जब नहलाने का इरादा करो तो किसी तख्त या किसी बड़े तख्ते को 
(जिस पर गुस्ल देना हो) लोबान या अगरबत्ती की धूनी तीन बार या पाँच ` 
बार या सात बार दे दो, फिर मस्यित को उसपर लिटा दो, और उसके पहने 
हुए कपड़े अलग कर दो, और उसकी नाफ से घुटनों तक एक कपड़ा सतर 
छुपाने के लिए डाल दो। बेरी के पत्ते डालकर गर्म किये हुए पानी से गुस्ल 
देना शुरू कर दो। अंगर बेरी के पत्ते डालकर पानी गर्म न किया हो तो सादे 
गर्म पानी से नहलाना और साबुन लगाना भी काफी है। जब गुस्ल देना शुरू 
कर दो तो पहले मय्यित को इस्तिन्जा कराओ, लेकिन उसकी रानों और 
दृस्तिन्जे की जगह को हाथ न लगाओ, और उसपर निगाह भी न डालो, 
बल्कि अपने हाथ में कोई कपड़ा लपेट लो, और जो कपड़ा नाफ से लेकर 
घुटनों तक पड़ा है उसके अन्दर-अन्दर घुला दो। इस्तिन्जा कराकर उसके बाद 
सबसे पहले वुजू कराओ, पहले उसका मुँह तीन बार धुलाओ, फिर दोनों हाथ 
तरतीब.से यानी पहले दायो फिर बायाँ हाथ कोहनियों समेत धुलाओ। उंगलियों 
से लेकर गट्टों तक जो हिस्सा है उसंको भी उसी वकत घुला दो। () फिर 
{।) हाथ गटूटों तक शुरू में इसलिए नहीं घोए जाते क्योंकि उलको ख़ुद गुस्ल नहीं करना है। और 
कुल्ली और नाक में पानी चढ़ाने में चूँकि अपने इख्तियार में दाखिल है और मुर्द कुछ नहीं कर 
सकता इसलिए ये दोनों यहाँ उसके जिम्मे से ख़त्म हो जाते हैं। हाँ! अगर नापाकी या माहवारी या 
पैदाईश के बाद ख़ून आने (यानी जचगी की} हालत में मौत आई-हो तो रूर्ड का फाया तर करके 
उसकी नाक और मुँह में अच्छी तरह फैर दें। 


=e 
\ । 
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सर .का मसह कर दो, फिर दोनों पाँव तरतीब से यानी पहले दाहिना पाँव 
फिर बायाँ पाँव धुला दो। 


जब वुजू करा चुको तो. उसके सर को गुले-खैरू से या साबुन से अच्छी 
तरह मलकर धो डालो, ताकि खूब साफ हो जाये। फिर मव्यित को बाई 
करवर पर लिंटाकर गर्म पानी सर से पैर तक डालो यहाँ तक कि बाई 
करवट तक पानी पहुँच जाये। फिर दाहिनी तरफ करवट पर लिटा दो और 
उसी तरह सर से पैर तक इतना पानी डालो कि दाहिनी करवट तक पहुँच 
जाये। उसके बाद मुर्दे को अपने बदन की टेक लगाकर जरा बैठा दो और 
उसके पेट को आहिस्ता-आहिस्ता मलो, अगर कुछ पाख़ाना वगैरह त्तिकले तो 
पॉछकर थो डालो, और वुजू और गुस्ल में उसके निकलने से कोई नुकसान 
नहीं। उसके बाद फिर बाई. करवे पर लिटा दो, और काफूर डला हुआ पानी 
सर से पांव तक जिस्म के हर हिस्से पर पहुँचा दो। यह गुस्ल पूरा हो गया। 
इसके बाद मुर्दे के बदन को किसी कपड़े से पॉछ दो। 


कफूनाना 

और जब गुस्ल से फारिग होकर मय्यित को कफन पर रख दो तो उसके 
सर पर इत्र लगा दो, और माथा और नाक और दोनों हथेलियों और घुटनों 
और पॉच पर काफूर मल दो। मर्द को तीन कपड़ों में और औरत को पाँच 
कपड़ों में कफन देना सुन्नत है। सब की तफसील येह है। 

() इजार सर से लेकर पांव तक (2) चादर जो इज़ार से एक हाथ 
बड़ी हो, इसको लिफाफा कहते हैं (3) कुर्ता गले से लेकर पाँव तक जिसमें न 
आस्तीन हों न कलियाँ हों। इसको - कफनी कहते हैं। ये तीनों कपड़े मर्द च 
औरत दोनों के कफन में होते हैं। 

औरत के कफन में दो कपड़े जो ज्यादा हैं वे ये हैं। एक सर-बन्द जो 
तीन हाथ लम्बा हो, दूसरा सीना-बन्द जो छातियाँ से लेकर रानों तक हो। 
कब्रिस्तान लेजाते वक्त जो चादर ऊपर से डालते हैं वह कफन से खारिज है। 
लेकिन औरत के जनाजे पर चादर डालना पर्दे की वजह से जरूरी है, और 
मर्द के जनाजे पर डालना जरूरी नहीं। आम तीर से मर्द के कफन में ऊपर 
की चादर के अलावा दस गज कपड़ा ख़र्च होता है, और औरत के लिए ऊपर 
'की चादर को मिलाकर बाईस गज कपड़ा लगता है, और बच्चे के लिए उसकें 
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. कद और लम्बाई के एतिबार से कपड़ा ले लिया जाये । 
जब किसी औरत को कफन पहनाने लगो तो पूरे कफन को तीन या पाँच 
पा सात बार खुशबूदार धूनी दे दो। फिर यूँ करो कि पहले चादर बिछाओ, 
फिर उसके ऊपर इजार बिछाओ और उस पर कुर्ता बिछाओ, फिर मय्यित को 
उसपर लिटा दो। उसके बाद कुर्ता पहनाओ। कुर्ता पहनाकर सर के बालों के 
दो हिस्से करके कुर्ते के ऊपर सीने पर डाल दो। एक हिस्सा दाहिनी तरफ 
और एक हिस्सा बाई तरफ रहे। उसके बाद सर पर और बालो पर डाल दो, 
इसकी न बॉँधो न लपेटो। उसके बाद सरहाने और पॉय्ती से कफून कपड़े की 
कत्तर से बाँध दो, और इसी तरह एक बन्द कमर के पास भी बाँ दो ताकि 
लेजाते वक्त खुल न जाये, और पॉयती की तरफ कफनी में गिरह दे दो। 
कफनाने के बाद नमाजे जनाजा और दफुनाने में जल्दी करो । नमाजै जनाजा 
का तरीका पहले गुजर चुका है। 
| दफूनाना क्‍ 
औरतों को मुर्दे दफन करने के मौके तो नहीं आते, इसलिए इस किताब 
में इसका जिक्र करने की जरूरत न थी, लेकिन इस ख्याल से कि जनाजे का 
पूरा बयान हो जाये, दफनाने का तरीका भी लिखा जाता है। 
जब नमाजे जनाजा से फारिंग हो जायें तो दफन कर हें। दफन करना भी 
फुरणे किफाया है। जब दफून के लिए जनाजे को कब्रिस्तान ले चलें तो तेज़ 
कदम चलें लेकिन दीड़ें नहीं। जनाजे के साथ पैदल चलना मुस्तहब्‌ {पसन्दीदा 
और अच्छा) है। 
मसलाः जनाजा लेजाते वक्त दुआ या जिक्र (जैसे ला इला-ह इल्लल्लाहु 
चा अल्लाह अकबर) बुलन्द आवाज़ से पढ़ना बिदूअत है। और आहिस्ता 
आवाज से भी किसी खास जिक का करना साबित नहीं है। अगर आहिस्ता 
कुछ पढ़े और जनाजा लेजाने की सुन्नत न समझे तो पढ़ सकता डै। | 
मसलाः जब कृब्र तैयार हो जाये तो मव्यिल को किन्ले की तरफ से कब्र 
में उतारें जिसका तरीका यह है कि जनाजे को कब्र से किन्ते की तरफ रखा 
जाये और उतारने वाले किब्ले की तरफ रुख़ करके खड़े होकर मय्यित को 
कब्र में उतारें। 
मसलाः क्र में रखते वक्‍त बिस्मिल्लाहि व बिल्लाहि व अला भिल्लति. 


=== i | 
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रसूलिल्लाहि कहना मुस्तहब है। 

मसलाः मय्यित को कब्र में रखकर दाहिनी करवट पर किब्ले की तरफ 
रुख़ करके लिटाना सुन्नत है। 

मसलाः कृब्र में रखकर कफन की दोनों गिरहें खोल दें जो सिरहाने और 
पॉयती और दरमियान में कफन खुल जाने के डर से लगायी गयी. थीं | 

मसला: औरत को क्र में रखते वक्त पर्दा करना मुस्तहन है। और 


अगर मय्वित का बदन जाहिर होने का अन्देशा हो तो पर्दा करना वाजिब है। `- 


मसलाः कृब्र में मनून तरीके पर लिटाकर कब्र को बन्द कर दें। कब्र 
भरने के लिए जब मिट्टी डालने लगें तो हर शख्स दोनों हाथों से मिट्दी 
भरकर तीन बार डाले: पहली बार 'मिन्हा ख़लक्नाकुम' और दूसरी बार “व 
भिन्हा नुइदुकुम्‌' और तीसरी बार “व मिन्हा नुरिरजुकुम्‌ तारतन्‌ उरूरा” पढ़े । 

मसला: कृद्र को एक बालिश्त से ज्यादा ऊँचा बनाना मना है। 

मसला: कब्र को चोकोर न बनायें और ऊँट के कोहान की शक्ल में 
बनायें | कब्र को पुख्ता बनाने और उसपर इमारत बनाने की हदीसों में मनाही 
आई है। इसके खिलाफ. करना गुनाह है। 


 चेतावनियां | 

।. बाज कपड़े लोगों ने कफन के साथ जरूरी समझ रखे हैं, हालाँकि वे 
सुन्नत कफन से खारिज हैं। मय्यित के छोड़े हुए माल से उनका ख़रीदना 
जायज नहीं, वे ये हैं: (:) जायनमाज, लम्बाई सवा गज, चीडाई चौदह गिरह । 
(2) पटका, लम्बाई डेढ़ गज, चौड़ाई चौदह गिरह, यह मुर्दे को कृम्र में 
उतारने के लिए होता है। (3) बिछीना, लम्बाई ढाई गज, चौडाई सवा गज 
यह चारधाई पर बिछाने के लिए होता है। (4) बड़ी चींदर, लम्बाई तीन गज 
चौडाई पौने दो गज, जो चारपाई को ढाँक लेती है, और अंगरचे यह चादर 
पर्दे के एहतिमाम की वजह से औरत के जनाजे पर डालना जरूरी है, मगर 
कफन का हिस्सा नहीं है। जिसका कफन के रंग का होना भी जरूरी नहीं, पर्दे 
के लिए कोई भी कपड़ा काफी हो सकता है। 

2. अगर जायनमाज वगैरह की जरूरत समझी जाये तो धर के कपड़े 
कारामद हैं, मव्वित्त के छोड़े हुए माल से न ख़रीदें। 

3. नहाने और कफनाने के सामान में से अगर कोई चीज घर में 
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मौजूद हो और पाक-साफ हो तो उसको इस्तेमाल करे he) 

4. यह जो दस्तूर है कि मुर्दे के इस्तेमाल किए हुए कर्प या बर्तन 
वगैरह खैरात कर दिये जाते हैं, यह वारिसों की बगैर इजाजत के हरगिज 
जायज नहीं। और अगर वारिसों में कोई नाबालिग हो तब तो इजाजत देने पर 


भी ऐसा करना जायज नहीं है। पहले तकृसीम करें, फिर जो बालिग हैं वे 
अपने हिस्से में से शरीअत के मुताबिक सवाब पहुँचाएँ। 
औरतों को कृब्रों पर जाने, उनपर चिराग जलाने 
और सज्दा की जगह बनाने की मनाही 

हदीसः (268) हज़रत अब्दुल्लाह बिन अब्बास रजियल्लाहु अन्हु से 
रिवायत है कि नबी करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने क्रों की जियारत 
के लिए जाने वाली औरतों पर और उन लोगों पर लानत की जो कब्रों को 
सज्दा-गाह (सज्दे का स्थान) बनायें, और जो कुब्रों पर घिराग जलाये | 

{मिश्कात शरीफ पेज 7]) 

तशरीहः इस हदीस में कृब्रों की जियारत करने वाली औरतों और उन 

लोगों पर लानत फुरमायी जो कृब्रों को सज्दा-गाह बनायें और जो कृब्रों पर 


चिराग जलायें। मालूम हुआ कि क्रों पर औरतों का जाना सख्त मना है। 
और वजह इस मनाही की और लानत की यह है कि औरतें अव्वल तों बेपर्दा 
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` होकर जाती हैं, दूसरे कुब्रों पर तरह-तरह की बिदअतें करती हैं और शिर्क के 


काम करती हैं- जैसे क्र वाले की मन्नत मानती हैं, और उसे पूरा करने के 


लिए उसकी कत्र पर जाती हैं, और अल्लाह को छोड़कर कब्र वाले से औलाद 


मागती हैं। ये दोनों चीजें शिर्क हैं। और भी इसी तरह की बहुत-सी बिद्‌अतें 
अन्जाम देती हैं। 

ऊपर वाली हदीस से कब्रों को सज्दा-गाह (सज्दे की जगह) बनाने और 
उनपर चिराग जलाने की मनाही भी साबित हुई। हजरत आयशा रजियल्लाहु 
अन्हा से रिवायत है कि रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अतीहि व सल्लम ने अपनी उस 
बीमारी में जिसमें आपकी वफात हुई, यह फरमाया: 

हृदीसः अल्लाह की लानत हो यहूदियों और ईसाइयों पर जिन्होंने अपने 
= की कृब्रों को सज्दा-गाह बना लिया। (बुखारी व मुस्लिम) 

मालूम हुआ कि क्रों को सज्दा-गाह बनाने का काम यहूदी व ईसाई 
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किया करते थे। हदीस के आलिमों ने लिखा है कि इन लोगों पर इसलिए 
लानत फरमायी कि वे लोग नबियों की कुब्रों को अदब के तौर पर सज्दा 
किया करते थे जो कि खुला हुआ शिर्क है। और या नमाज़ तो अल्लाह की 
पढ़ते लेकिन सज्दा नबियों की क॒ब्रों पर करते थे, और नमाज़ की हालत में 
 कुब्रों की तरफ मुंतवज्जह होते थे । 
पहली उम्मतों की तरह उम्मते मुहम्मदिया में भी कब्रों को अदब वे 
| सम्मान के लिए सज्दा करने का रिवाज सदियों से चला आ रहा है। अल्लाह 
| के रसूल सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने जिस चीज़ से सख्ती से रोका और 
जिसको लानत का सबब बताया, अफसोस कि नाम के पीर व फकीर और 
कृब्रों के मुजाविर लोग वहाँ पर जियारत के लिए आमे वाले हजरात से ऐसे 
शिर्क भरे आमाल कराते हैं। इन दीन के दुश्मनों ने सज्दे को जियारत के लिए 
एक लाजिमी चीज बना रखा है। औलिया-अल्लाह के किसी मजार पर अगर 
जाकर देखा जाये तो बहुत-से मर्द व औरत मजार को सज्दा करते हुए नजर 
आयेंगे । (अल्लाह अपनी पनाह में रखे)। 
हदीस शरीफ में उन लोगों पर भी लानत फरमायी जो कब्रों पर चिराग 
जलाते हैं। हदीस की किताब मिरकात शरह मिश्कात में लिखा है किः 
तर्जुमाः कब्रों पर चिराग जलाने की मनाही इस वजह से है कि इसमें 
माल का जाया करना है जो कि फुजूलखर्ची है, जिसकी वजह यह है कि 
चिराग से किसी (मय्यित) को कोई नफा नहीं। और मनाही की एक वजह यह 
है कि आग दोजख के आसार में से है {लिहाजा मोमिन की कुब्र पर आग 
नहीँ होनी चाहिये}। और चिराग जलाना क्रों के अदब व सम्मान के लिए भी 
होता हे, इस वजह से भी मना है, जैसा कि सज्दे की जगह बनाना मना है। 
मिरकात -के लेखक ने यह जो फरमाया कि कृब्र पर चिराग जलाने में 
किसी मय्मितं को कुछ नफा नहीं है! इसकी तशरीह यह है कि अगर मय्यित 
अजान में है और उसकी कब्र में अंधेरी है तो बाहर के उजाले से उसे कोई 
फायदा नहीं होगा। और अगर वह अल्लाह तआला के इनाम व इकराम में है 
तो उसकी कब्र नबी पाक के फरमान के मुताबिक खुद मुनखर (रोशन) है, 
और बाहर की रोशनी की उसे हाजत नहीं। और सब को मालूम है कि 
उमूभन जिन हज़रात को बुजुर्ग समझा जाता है उन्ही की कब्रों पर चिराग 
जलाए जाते हैं, यह अकल व नकल के खिलाफ नहीं तो और घया है? 
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दर हकीकृत हुणूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने जिस खतरे 
की रोक-थाम के लिए कृब्रों को सज्दा-गाइ बनाने और वहाँ चिराग जलाने से 
रोका था वह खतरा आज हक्रीकृत बन गया है। उम्मत ने मनाही पर अमल 
नहीं किया। और मुसीबत पर मुसीबत यह है कि नबी करीम सल्लल्लाहु 
अलेहि व सल्लम की साफ और खुली मनाही के बावजूद जिसकी रिवायतें 
बुखारी व मुस्लिम और हदीस की दूसरी किताबों में मौजूद हैं, उल्टा उसे 
बेदीन बताते हैं जो कब्रों पर चिराग न जलाए। 

मुवत्ता इमाम मालिक' (हदीस की किताब) में है कि हुजरे अक्दस 
“सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने अल्लाह पाक से दुआ की किः 

हदीसः ऐ अल्लाह! मेरी कृब्रे को बुत न बनाइयो जिसकी पूजा की जाए। 
उन लोगों पर अल्लाह का सख्त गुस्सा हुआ जिन्होंने अपने नबियों की कब्र 
को सज्दा-गाह बनाया! 

हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि रसूले अकरम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमायाः 

हदीसः अपने घरों को कृब्रें न बनाओ। (कब्रों की तरह घरों को अल्लाह 
के जिक्र से खाली मत रखो बल्कि नफिल नमाज, जिक्र, वजीफा घरों में पढ़ा ' 
करो] और मेरी कब्र को ईद न बनाओ, और मुझपर दुरूद भेजो क्योंकि 
तुम्हारा दुखद मुझ तक पहुँचा दिया जाता है, तुम जहाँ कहीं भी हो। 

ऊपर जिक्र हुई हदीसों से मालूम हुआ है कि कब्रों को बुत बनाना और 
वहाँ मेले के तरीके पर इस तरह जमा होना जैसे ईद में जमा होते हैं, अल्लाह 
रब्बुल-इज्जत और उसके पाक नबी सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम के नजदीक 
सख्त गुनाह है। 

कृब्रों पर उर्स के नाम से जो मेले लगते हैं, उनमें बेशुमार बुराइयाँ और 
गुनाह के काम होते हैं। क्रों के चारों तरफ तवाफ करना जो सिर्फ बैतुल्लाह 
के लिए ख़ास है, मजारों पर चिराग जलाना, तवायफों का नाच होमा, 
हारमोनियम और तबे पर गाना बजाना, और ममाज़ों को गारत करना औरं 
कृब्रों की गुस्ल दिलाना! और इसी तरह के बहुत-से बड़े-बड़े गुनाहों और 
बहुत-सी शिर्क व बिदुअत की. बातों और बद्तरीन बुराइयों और खुराफात के 
काम किये जाते हैं। अल्लाह समझ दे | 
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तौबा की हकीकत और उसका तरीका 


तीबा की हकीकृत और उसकी अहमियत व जरूरत 

हदीस: (269) हजरत अगर रज्रियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि ऐ लोगो! अल्लाह 
की बारगाह में तौबा करो, क्योंकि में रोज़ाना सी बार अल्लाह की बारगाह में 
तौबा करता हूँ। (मुस्लिम शरीफ पेज 643 जिल्द 2) | 

तशरीह: इस हदीस मुबारक में हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
तीबा की तरफ तवज्जोह दिलाई है। चूँकि नफ़्स व शैतान के तकाज़े पर लोग 
गुनाह कर बैठते हैं, इसलिए तौबा करते रहना बेहद जरूरी है। यह अल्लाह 
जल्ल श्ञानुह्टू का इनाम है कि उसने यह कानून नहीं बनाया कि गुनाह पर 
जरूर ही अजाब हो, बल्कि जो शख्स अल्लाह से माफी मोगे और उसकी 
बारगाह में तौबा करे जो सच्चे दिल से हो, तो अल्लाह उसको माफ फरमा 
देते हैं और तबा कबूल फरमा लेते हैं। कुरआन मजीद में इरशांद है किः . 

तर्जुमा: और वह ऐसा है कि अपने बन्दों की तीबा कबूल फरमा लेता है, 
और वह तमाम गुनाह माफ फरमात्ता है। और जो कुछ तुम करते हो वह 
जानता है। और उन लोगों की इबादत कबूल करता है जो ईमान लाए और 
उन्होंने नेक अमल किए। और उनको अपने फज्ल से और ज्यादा देता है। 
और जो लोग कुफ़् कर रहे हैं उनके लिए सख्त अजाब्र है। 

(सूरः शूरा आयत 25-26 ) 

सूरः नूर में तौबा का हुक्म देते हुए इरशाद फरमायाः 

तर्जुमा: और मुसलमानों! तुम सब अल्लाह के सामने तीबा करो ताकि 
तुम फलाह पाओ। (सूरः नूर आयत 3!) 

सूरः तहरीम के आखिरी रुकूअ में इरशाद फृरमायाः . 

तर्जुमाः ऐ ईमान वालो! तुम अल्लाह के आगे सच्ची तौबा करो, तुम्हारा 
रब तुम्हारे गुनाह मार्फ कर देगा और तुमको ऐसे बागों में दाखिल करेगा 
जिनके नीचे नहरें जारी हॉगी। जिस दिन कि अल्लाह तआला नबी. को और 
जो मुसलमान उनके साथ हैं उनको रुस्वा न करेगा। (सूरः तहरीम आयत 8) 

इनके अलावा अनेक आयतों में तौबा का हुक्म और तौबा करने की 
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बयान 
तारीफ जिक्र की गयी तायदाद में ज़्यादा हों या 
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; यी है। गुनाह छोटे हों या बड़े, तायदा 
कम, सब कत्त करने वाला जहर हैं। इसलिए जरूरी है कि जैसे ही कोई 
गुनाह हो जाए सच्चे दिल से तौबा की जाए। छोटे गुनाह तो नेकियों के जरिये 
माफ होते रहते हैं, लेकिन कबीरा (बड़े) गुनाह सिर्फ तौबा ही से माफ होते हैं। 
यूँ अल्लाह तआला को सब इख्तियार है कि बगैर तोबा भी. सब माफ फुरमा 
दें, लेकिन यकीनी तौर माफ होने के लिए तौबा करना साजिम है। जब सच्चे 
दिल से तौबा के तरीके के मुताबिक तीबा कर ली जाए तो जरूर कूबूल होती 
है। और यह समझ लेना चाहिये कि सिर्फ जबान से तौबा-तौबा करने से तीवा 
नहीं होती, तीबा तीन चीजों का नामं हैः . 
अव्वलः जो गुनाह हो चुका उसपर निहायत सच्चे दिल से शर्मिन्दा और 
पशेमान और नादिम होना, अपनी हकीर जात को देखना और अल्लाह जल्ल 
शानुहू जो तमाम हाकिमों के हाकिम हैं और कायनात के खातिक व मालिक 
हैं, उनकी बुलन्द जात की तरफ नज़र करना, कि हाय-हाय! मुझ जैसे हकीर 
व जलील से ऐसी पाक जात की नाफ्रमानी हुई जो सबसे बड़ा है और 
सबको पैदा करने वाला है। 
दूसरेः बहुत ही पुख्ता इरादे के साथ यह तय कर लेना कि अब आईन्दा 
केभी भी कोई गुनाह नहीं करूंगी । | 
तीसरेः जो चीज़ अल्लाह के हकों में से या मख्लूक और बन्दों के हकों 
` में से काविले तलाफी हों उनकी तलाफी करना। और यह बात बहुत अहम है। 
बहुत-से लोग तीबा करते हैं, लेकिन तीबा के इस तीसरे उसूल की तरफ 
तवज्जोह नहीं करते । 
हुकूकुल्लाह (यानी अल्लांह के हकों) की तलाफी का मतलब यह है कि 
बालिग होने के बाद से जिन फराइज को छोड़ा हो और जिन याजिबात को 
छोड़ा हो उनकी अदायगी करे! जैसे हिसाब लगाए कि जब से मैं बालिग हुआ 
हूँ मेरी कितनी नमाजें छूटी हैं, उन नमाजों का इस कद्र अन्दाजा लगाए कि 
दिल गवाही दे दे कि इससे ज्यादा नहीं होंगी। फिर उन नमाजों की कृजा पढ़े! 
कुजा नमाज़ के लिए कोई वक्‍त मुक्रर नहीं है, बस यह देख ले कि सूरज 
निकलता छुपता न हो और जवाल का वक्त न हो। सूरज निकलकर जब एक 
नेजे (भाले और बल्लम) के बराबर ऊंचा हो जाए तो कज़ा पढ़ना दुरुस्त है। 
अलबत्ता जब सूरज घुपने से पहले सूरज में जदी (पीलापन) आ जाए उस 
वक्‍त कजा न पढ़े। एक दिन की पाचे फर्ज नमाजें और तीन रकअत मयाज 
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वित्र यानी कुल बीस रकअत बतौर कजा पढ़ ले। 
और यह भी मालूम होना चाहिए कि लम्बे सफर में (जो कम-से-कम 
-अइतालीस मील का हो) जो चार रक्त वाली नमार्जें कजा हुई हैं उनकी 
कजा दो ही रवअत है। जैसे कि सफर में दो ही रक्त वाजिब थीं। अगर 
घर आकर उनकी कजा पढ़े तो दो ही रक्अत पढ़े । 
यह भी समझ लेना चाहिये कि ज़रूरी नहीं कि जो नमाजें कुजा हुई हों 
तायदाद में सब बराबर हुई हों। क्योंकि बाजे लोग नमाज़ें पढ़ते भी रहते हैं 
और छोड़ते भी रहते हैं। बाज लोग सफर में नहीं पढ़ते, आम हालात में पढ़ 
लेते हैं। और बहुत-से लोग बीमारी में नमाज छोड़ बैठते हैं। कुछ लोगों की 
फृज्र की नमाज़ ज़्यादा कजा हो जाती है। कुछ लोग अस्र की नमाजें ज्यादा 
कुजा कर देते हैं। पस जो नमाज जिस कद्र कजा हुई उसी कद्र ज्यादा-से- 
ज्यादा अन्दाजा लगाकर नमाज पढ़ ली जाए। 
अवाम में जो यह मशहूर है कि जोहर की कजा नमाज जोहर में ही पढ़ी 
जाए और अन्न की अख ही में पढ़ी जाए यह दुरुस्त नहीं है। जिस वक्त की 
नमाज जिस वकत चाहे कुजा पढ़ सकते हैं। और एक दिन में कई-कई दिन | 
की नमाजें भी अदा हो सकती हैं। अगर कजा नमाजें पाच से-ज्यादा हो जाएँ 
तो तरतीब वाजिब नहीं रहती, जीन-सी नमाज़ पहले पढ़ ले. दुरुस्त हो 
जाएगी । जैसे अगर अस्र की नमाज पहले पढ़ ली और जोहर की बाद में पढ़ 
ली तो इस तरह भी अदा हो जायेगी । | 
गैर-मुअक्कदा की जगह भी कजा नमाजें पढ़ लिया करें और उनके 
अलावा भी कृज़ा नमाजों के लिए वकत निकालें। अगर पूरी कृजा नमाजों के 
अदा किए बगैर मौत आ गई तो सख्त खतरा है। 
जब नमाजों की तायदाद का बहुत ही एहतियात के साथ अन्दाजा लगा 
लिया तो चूँकि हर नमाज़ बहुत बड़ी तायदाद में है और दिन व तारीख याद 
नहीं, इसलिए दीन के आलिमों ने आसानी के लिए यह तरीका बतलाया है कि 
जव भी कोई नमाज कजा पढ़ने लगे तो यूँ नीयत कर लिया करे कि मेरे 
जिम्मे (जैसे) जोहर की जो सबसे पहली फर्ज नमाज है उसको अल्लाह के 
लिए अदा करती हूँ। रोजाना जब भी जोहर की नमाज अदा करने लगे तो 
इसी तरह नीयत करे। ऐसा करने से तरतीब कायम रहेगी। अगर किसी के 
जिभ्मे एक हज़ार जोहर की नमाज़ कज़ा थीं तो हजारवीं नमाज (शुरू की 
जानिन) सबसे पहले थी और उसको पढ़ने के बाद उसके बाद वाली सबसे 
Eee 
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पहली होगी, और जब तीसरी भी पढ़ ली तो उसके पढ़ने के बाद उसके बाद 
वाली सबसे पहली होगी। इसको खूब समझ लो। 

इसी तरह जकात के बारे में खूब गौर करे कि मुझ पर कभी फर्ज हुई है. 
या नहीं। और अगर फर्ज हुई है तो हर साल पूरी अदा हुई या नहीं। जितने 
साल की जकात बिल्कुल ही न दी हो या कुछ दी हो और कुछ न दी हो उन 
सबका रहूब एहतियात के साथ अन्दाज़ा लगाए यहाँ तक कि दिल गवाही दे दे 
कि इससे ज्यादा माल जकात की अदायगी के बारे में भुझ पर वाजिब, नहीं है। 

फिर उतना ही जकात का माल उसके हकदारों को दे दे। चाहे एक ही 
दिन में दे चाहे थोडा-थोड़ा करके अदा करे। अगर गुंजाइश हो तो जल्द-से- 
जल्द सब की अदायगी कर दे वरना अदा करती रहे, और पुख्ता नीयत रखे 
कि इन्शा-अल्लाह पूरी अदायगी जिन्दगी में कर दूँगी, और जब भी माल 
मयस्सर आ. जाए अदायगी में कोताही न करे, और देर न लगाये। 

सदका-ए-फित्र भी वाजिब है। और जो कोई नज़ (मन्नत) मान ले तो. 
वह भी वाजिब डो जाती है, उनमें से जिसकी भी अदायगी न की हो उसकी 
भी अदायगी करे। 

ख्याल रहे कि गुनाह की मन्नत मानना गुनाह है, अगर किसी ने ऐसी 
मन्नत मानी तो आलिमों से मसला मालूम करके अमल करे।. 

इसी तरह रोज़ों का हिसाब करे कि बालिग होने के बाद कितने फर्ज 
रोजे छोड़े, उन सबकी कजा रखे। (कजा रखने के मसाइल आलिमों से मालूम 
कर लै)। औरतें उमूमन रोजे रखने की शौकीन होती हैं, लेकिन उनके साथ 
हर महीने वाली मजबूरी लगी हुई है, और इस मजबूरी की वजह से शरन 
हुक्म है कि इन ख़ास दिनों में रोजा न रखे और बाद में इन रोजों की कजा 
रख ले। बहुत-सी औरतें इसमें कमजोरी दिखाती हैं और बाद में इन रोजों की 
कुजा नहीं रखतीं। खूब याद रखो, बालिग होने से लेकर जितने फर्ज रोजे रह 
गए हों, सबकी कजा रखना लाशिम है। ह 

हज भी बहुत-सी औरतों और मर्दों पर फर्ज हो जाता है, लेकिन इज : 
नहीं करते। जिस एर हज फुर्ज हो था पहले कभी हो चुका था और माल को 
दूसरे कामों में लगा दिया, वह हज करने की फिक्र करे। जिस तरह मुम्किन हो 
इस फरीजे का बोझ अपने ज़िम्मे से अदा कर दे। अगर किसी पर हज फर्ज 
हो और उसने हज नहीं किया और इतनी ज्यादा उम्र हो गई कि सख्त बीमारी 
या बहुत ज़्यादा बुढ़ापे की वजह से हज करने फे सफर से आजिज़ हो और 
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औरत, किसी को भेजकर अपनी तरफ से हज्जे-बदल करा दे। अगर जिन्दगी 
में न करा सके तो वारिसों को वसीयत कर दे कि उसके माल से हज कराएं। 
लेकिन वसीयत सिर्फ एक तिहाई माल में लागू हो सकती है। हॉ! अगर वारिस 
अपने हिस्से में से देना गवारा करें तो उन्हें इख्तियार है। 
उन बन्दों के हुकूक की तलाफ़ी का मतलब यह है कि बन्दों के जो हकूक 
वाजिब हों उन सब की अदायगी करे! और ये हुकूक दो. किस्म के हैं 
अव्वल माली हुकूक ! दूसरे आबरू के हुकूक | 
माली हुकूक का मतलब यह है कि जिस किसी का थोड़ा-बडुत माल 
नाझ्क कब्जे में आ गया हो, उसे पता हो या न हो, वह सब वापस कर दे- 
जैसे किसी का माल चुराया हो या कूर्ज लेकर मार लिया हो, किसी से रिश्वत 
ली हो था किसी के माल में खियानत की हो, या किसी की कोई चीज मजाक 
में लेकर रख ली हो (जबकि वह उसके देने एर अपने नफ़्स की खुशी से 
राजी न हो) या किसी से सूद लिया हो, तो उस सबको वापस कर दे। वापस 
करने के लिये यह बताना जरूरी नहीं है कि मैंने आपकी ख़ियानत की थी, 
हदिया (तोहफे) के नाम से देने से भी अदायगी हो जाएगी। 
आबरू के हुकूक की तलाफी का मतलब यह है कि अगर किसी को 
नाहक मारा हो या किसी की गीबत की हो या सुनी हो या किसी को तोहमत 
लगाई हो या.गाली दी हो या किसी भी तरह जिस्मानी या रूहानी था दिली 
तकलीफ पइुँचाई हो तो उससे माफी मागें ले। अगर वह दूर हो तो इस दूरी 
को उन न समझे, बल्कि खुद जाकर या ख़त भेजकर माफी तलब करे। और 
जिस तरह मुम्किन हो उसको राजी करे। अगर नाहक मार-पीट का बदला 
देना पड़े तो उसे भी गवारा करे, अलबत्ता गीबत के बारे में बुजुर्गों ने यह 
लिखा है किं अगर उसे गीबत की इत्तिला (यानी ख़बर) पहुँच चुकी है तो 
उससे माफी माँगे वरना उसके लिए बहुत ज्यादा मगफिरत की दुआ करे 
जिससे यह यकीन ही जाए कि जितनी गीबत की थी उसके बदले में उसके 
लिए उतनी दुआ हो चुकी है कि उसकी दुआ को देखते हुए वह ज़रूर खुश 
हो जाएगा। 
बहुत-से लोग जाहिरी दीनदारी भी इख्तियार कर लेते हैं। जबानी तौबा 
करते रहते हैं, लेकिन गुनाह नहीं छोड़ते, हराम कमाई से बाज़ नहीं आते 
और लोगों की गीबत को माँ के दूध की तरह समझते हैं और जरा भी दिल 
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॥ एह नहीं होता है कि हम गीबतें क! (है हैं। चस आब वीनगारी, नभाओ, 
शेजे की हद तक रह गई है कि सिप जबानी तोबा करता और गुनाह च 
छोड़ना और अल्लाह चो हको और बचा को हका की तलाफी न करना, घा 
कोई तीबा नह है। जी लोग रिश्वत लेते हैं या शव लेते हैं या कारीबार मे 
फेब्र देकर नाजायज तौर पर पैसा खींच लेते हैं। ऐसे लोगो का भागला बहुत 
कठिन है। किए किसको हक की तलापी कै! हक बाली को धाव रखता 
शीर उनके हुकुक वी तलाफी करना और हुकूक वाली को तलाश करकी हुकूफ 
पहुंचाना आगरचे पहाड़ खोदने क खरबर हि लेकिन जिनके विल हैं आखिर 
की फिक्र आची तरह जम जाए वे बहरहाल हुकूक बाली कै हुकूक॑ किती न 
किसी तरह पहुँचाकर ही रहते हैं। 
हए ए उरलाद हक तहतीलगार का निता ह[लाते थे। जब धह हतत 
हैकी॥ुल उजत गौलाना आशरफ आली शाहि थाली १४८०6 ॥तैहि 0 
UL gi! और दीनी हाल (५४ लगी और आतल की फिक ने AP ६ | 
॥दायगी वी तरफ [तंयरजह किया ती उन्होंने आपने तेनाली की जपाने ॥ जौ 
रिश्वत ली थी उनकी याद किया और हिजाब लगावा। १५4 [हिस्यु।लान कै 
बंटवा। मे पहले मुकत) पंजाब की तहसीलीँ | बह तहसील ध। ॥॥! है 
थे, और तिन लोगी हे रिश्वत ली थी उने मे ज्यादातर | कौ के लौ॥ 
थे। उन्हीते हहतीली म जाकर ॥कृदगी की पुरानी फाईल निकलवाई भौ! $नकै 
तर्ये मुकत लाने दाली के पते लिए। कि! शीव शीव उनके ध! पहुँचे औी। 
बहुल मी मे माधी भीगी और बहुत सी को सकद कं दैक। शक्ति हिल 
की। उसे हहशीलंदार साहिब है हमारे लाव साहिब की खुद धुजाकात हई 
और उत्होंते अपना यह बाकि खुद घुनाया था। वह कहते चै कि अक। 
#दा कर युका है थोड़ी बावी है जितके लिए ब |” (धिस्लित) हूँ। 
बात म शी। iia शी ही जाते हैं। बुतुशी के हाथ ५१ तौबा भी क 
लेते हैं। लेकिल यह सीरा ए जबानी होती है। स हराम खाता होड़ते है, न 
5५ कमाना छोड़ते हैं। ने बैंक की नीक ही अत" हीले हैं, न॑ तिक्वल जेने 
है बचने हैं, ले लोगों के हुफुक अदा करते हैं, ल गील है बच्चते है, बॉल्क 
एतिद होकर तीत के एक स में इश) ही जाती है और वह पह कि नी 
लीग आपने भीख के तरीके धर ज हीं उसकी तीते शुरू हो जाती है. मौ। 
TAN A Mag कहते को आते मै वी तातीफ का MeN rent Hud हैं । 
है हब A के gr, आताल Ry sgn वी Pin ad है तो कि T 
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काम की मुरीदी और कैसी तीबा? 


मुमकिन है बाज़ हजरात यह सवाल करें कि कुछ लोग ऐसे होते हैं कि 
उन्होंने कुछ हुकूक मार लिए और जो होना था वह हो चुका, अब उनके पास 
पैसे नहीं, किस तरह अदा करें। और «म लोग ऐसे हैं कि उनके पास 
पैसे तो हैं लेकिन हक वाले याद नहीं और तलाश करने से भी नहीं मिल 
सकते, उनको पहचानने का कोई रास्ता नहीं तो क्या करें? 

` इसके बारे में अर्ज है कि अल्लाह की शरीअत में इसका भी हल मौजूद 

है। और वह यह है कि जो हक्‌ वाले मौजूद हैं उनसे जाकर या खतों के 
जरिये माफी मागे और उनको बिल्कुल खुश कर दें, जिससे अन्दाज़ा हो जाए 
कि उन्होंने सच्चे दिल से हुकूक माफ कर दिए। अगर वे माफ न करें तो 
उनसे गोहलत ले लें और थोड़ा-थोड़ा कमाकर और आमदनी में से बचाकर 
अदा करें। और अगर अदायगी से पहले उनमें से कोई फौत हो (मर) जाए 
तो बाकी बचा हुआ उनके वारिसों को पहुँचा दें। और जिन लोगों का पता 
मालूम न हो उनकी तरफ से उनके हुकूक के बराबर मिस्कीनों को सदका दे 
दे। जब तक अदायगी न हो सदका करते रहें । 

हज़रत अबू हुरैरह रजियल्लाइ अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फुरमाया कि जिस किसी ने अपने भाई 
पर उसकी आबरू के एतिबार से या और किसी तरिके पर जुल्म किया हो तो 
उसका आज ही उस दिन से पहले जिस दिन दीनार व दिरहम (यानी 
रुपया-पैसा) न होगा (अदा करके या माफी माँगकर) हलाल कर ले (वहाँ रुपये 
का सिक्का न चलेगा बल्कि वहाँ की अदायगी का तरीका यह है कि) अगर 

व ज्यांदती करने वाले के पास नेक आमाल होंगे तो उससे लेकर मजलूम 
को दे दिये जाएँगे (जिसपर जुल्म व ज्यादती की थी)। और अगर ज्यादती 
करने वाले की नेकियाँ न हुईं तो जिसपर ज्यादती हुई थी उसकी बुराइयां 
लेकर ज्यादती करने वाले .एर डाल दी जाएँगी । (बुखारी शरीफ) 

हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से ही यह भी रिवायत किया गया है 
कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने एक बार हज़रात सहाबा से 
दरियाफ्त फरमाया: क्या तुम जानते हो मुफ्लिस (यानी तंगदस्त और फकीर) 
कीन है? सहाबा ने अर्ज किया हम तो उसे मुफ्लिस शुमार करते हैं जिसके . 
पास दिर्हम (यानी रुपया-पैसा और माल व. सामान न हो)। आपने फरमायाः 
बेशक मेरी उम्मत में मुफ्लिस वह है जो कियामत के दिन नमाज़, रोजा और 
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जकात लेकर आएगा और इस हाल में भी आएगा कि उसने किसी को गाली 
दी होगी और किसी को तोहमत लगाई होगी, और किसी का माल (नाहक) 
खाया होगा और किसी का खून बहाया होगा, और किसी को मारा होगा। पस 
उसकी नेकियों में से कुछ उसको दे दी जाएँगी और कुछ इसको दे दी जाएँगी । 
अगर हुकूक की आदायगी से पहले उसकी नेकियाँ ख़त्म हो गईं तो हुकूक वालों 
के गुनाह लेकर उसपर डाल दिये जाएंगे। फिर उसे दोजख़ में डाल दिया 
जाएगा । (मुस्लिम) 

अल्लाहु अकबर! कितना सख्त मामला है। हर शख्स को इक की 
अदायगी की फिक्र करना लाजिम है। गुनाहों से पुख्ता तरीके पर तबा करे, 
और तौबा का कानून पूरा करे, यानी अल्लाह के और उसके बन्दो के हुकूक 
पूरी तरह अदा करे। जबानी तौबा, तौबा नही है, खूब समझ लो। वल्लाहु 
अअलम | 








तौबा का तरीका 
हदीसः (270) हजरत अली रजियल्लाहु अन्छु ने इरशाद फरमाया कि 
मुझसे हजरत अबू बक्र (सिद्दीक) रजियल्लाहु स ने बयान किया और सच 
बयान किया कि हुजूरे अकदस सल्लल्लाई हि व सल्लंम ने इरशाद 
फुरमायाः जो कोई शख्स कोई गुनाह कर बैठे, फिर उसके बाद वुजू करे, 
नमाज पढ़े, फिर अल्लाह से मगफिरत तलब करे तो अल्लाह तआला ज़रूर 
उसको माफ कर देगा। उसके बाद आपने यह आयत तिलावत फरमाई कि: 
'व्वल्लजी-न इजा फु-अलू फाहिश-तन्‌' (इस पूरी आयत का तजुँमा अभी 
आगे आ रहा है)। (मिश्कात शरीफ) | 
तशरीड: तौबा के असल हिस्से और अंश तो वही तीन हैं जो पहले 
गुज़र चुके हैं यानी: 
` {. जो गुनाह हो चुके उनपर शर्मिन्दगी और नदामत | 
2. आईन्दा को गुनाह न करने का पुख्ता आहद । 
3. जो अल्लाह और वन्दा के हुकूक बरबाद और जाया किये हैं उनकी 
तलाफी करना | 
और इस तरह तौबा की जाए तौ ज़रूर कबूल होती है। लेकिन अगर 
इन बातों के साथ बाज और चीजें भी मिला ली जाएँ तो तीबा और ज़्यादा 
कबूल होने के लायक ही जाती है- जैसे नेकियों की कसरत करने लगे (यानी 
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खूब ज्यादा नेक काम करने लगे). या किसी बड़ी नेकी का एहतिमाम ज्यादा 
करे। हदीस शरीफ में है कि एक शख्स हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम की ख़िदमत में हाजिर हुआ और अर्ज किया: या रसूलल्लाह! मैंने 
बहुत बड़ा गुनाह कर लिया, क्या मेरी तीया कृबूल होगी? आपने फरमायाः 
क्या तेरी वालिदा (माँ) मौजूद हैं? अर्ज किया नहीं। फरमायाः तेरी कोई खाला? 
अर्ज किया हां! ख़ाला है। फरमायाः बस तुम उसके साथ अच्छा मामला और 
सुलूक किया करो। (तिर्मिजी) 

इससे मालूम हुआ कि वालिदा और खाला के साथ अच्छा बर्ताव और 
अच्छा सुलूक करने को तीबा कबूल कराने में बहुत दखल है! 

नमाज़ पढ़कर तीबा करने की जो तालीम फरमाई वह भी इसलिये है कि 
नमाज़ बहुत बड़ी नेकी है। अव्वल दो-चार रक्त नमाज़ पढ़कर तौबा की 
जाए तो तीबा ज्यादा कबूल होने के लायक होगी। 

. ऊपर की हदीस में जो आयत का कुछ हिस्सा जिक्र किया है, यह सूरः 

आलि इमरान की आयत है जिसका तर्जुमा यह है: 

तर्जुमाः और ऐसे लोग कि जब कोई ऐसा काम कर गुजरते हैं जिसमें 
ज्यादती हो, या अपनी जात पर नुकसान उठाते हैं तो अल्लाह तआला को 
याद कर लेते हैं। फिर अपने गुनाहोँ की माफ़ी चाहने लगते हैं, और अल्लाह 
के सिवा और हे कौन जो गुनाहों को बख़्शता हो? और वे लोग अपने फेल 
पर इसरार नहीं करते, और वे जानते हैं। (सूरः आलि इमरान आयत ]35) 
' उसके बाद उन हजरात का अञ्न व सवाब बयान करते हुए इरशाद 
फुरमायाः | 

तर्जुमाः उन लोगों की जज़ा (यानी बदला और इनाम) बिशिश है उनके 

रब की तरफ से। और ऐसे बाग हैं कि उनके नीचे से नहरें चलती होंगी। 

उनमें वे हमेशा-हमेशा रहने वाले होंगे, और अच्छा बदला है उन काम करने 

वालों का। (सूरः आलि इमरान आयत ।36) 

` तौबा और इस्तिगफार के फज़ाइल व फ़ायदे 
हदीसः (27) हज़रत अब्दुल्लाह बिन बुन्न रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत 
है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि उस 
शख्स के लिये बहुत उम्दा हालत है जो (कियामत के दिन, अपने आमालनामे 
में खूब ज्यादा इस्तिगफार पाए) । (मिश्कात शरीफ पेज 206 ) 
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तशरीर्डः चूँकि वन्दों से ज़्यादातर छोटे-बड़े हते 














Re गुनाह होते रहते हैं, और जो 
जेकियाँ करते हैं वे भी सही तरीके पर अदा नहीं होती हैं और शुरू से 
आखिर तक हर इवादत में कोताहियाँ होती रहती हैं। और बुराइयों मी होती 
रहती है और फराइज व वाजिवात की आदायगी ऐसी नही हो पाती जैसा कि 
उनका हक है। इसलिये जरूरी है कि इस्तिगफार की ज्यादा कसरत की जाए। 

इस्तिगफार गुनाहों की मगफिरत तलब करने को कहते हैं। जब कीई 
शख्स दुनिया में कसरत से इस्तिगाफार करेगा तो कियामत के दिन अपने 
आमालनाये में भी उसका असर पाएगा और उसकी वजह से वहाँ गुनाहों की 
माफी और नेकियों के अंबार देखेगा। उस वक्‍त इसकी कद्र होगी । 

हजरत अबू बकर सिद्दीक रजियल्लाहु अन्हु ने अर्ज किया: या रसूलल्लाह! 
मुझे कोई दुआ सिखाइये जो मै अपनी नमाज में माँगा करूँ। इसपर हुजूर 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने उनको वही मशहूर दुआ तालीम फुरमाई जिसे 
आम तौर पर नमाज पें दुरूद शरीफ के बाद पढ़ा करते हैं, यानी: 

अल्लाह्टुम्‌-म इन्नी जलम्तु नपस जुलमन्‌ कसीरंवू-व ला यगफिरुज्‌- 
-जुनू-ब इल्ला अनु-त फगफिर्‌ ली मगफि-रतम्‌ भिन इन्दि-क वऱूहम्मी 
डुन्न-क अन्तलू गफूरुरहीम (बुखारी ब मुस्लिम) 

तर्जुमा: ऐ अल्लाह! मैंने अपने नफ्स पर बहुत ज़्यादा जुल्म किया है, 
और नहीं बख्शा सकता गुनाहों को मगर तू ही। पस मुझे बख्या दे, ऐसी 
ब्शिश जो तेरी तरफ से हो, और मुझपर रहम फुरमा, वेशक तू बख्शाने 
वाला मेहरबान है। 

गौर करने की वात है कि नमां पढ़ी है जो सरार खैर है। अल्लाह 
तआला का फरीजा अदा किया हे, जिसके नेकी होने में कोई शक नहीं है। 
और फरीज़ा अदा भी किसने किया हे? सिद्दीके अकबर ने, फिर उनको तालीम 
दी जा रही है कि नमाज़ के ख़त्म पर मगफिरत की दुआ करो। इसकी वजह 
यह है कि अल्लाह जल्ल शानुटू की वारगाइ की शान के मुताबिक किसी से 
भी इबादत नहीं हो सकती, इबादत किए जाओ और मगफिरत मागे जाओ ! 
रेक लोगों का यही तर्जे-अमल रहा है और इसी में खैर है। 

गुनाह हो जाने पर तो समी तौदा व इस्तिगफार करते हैं। जो अल्लाह के 
कामिल मुख्लिस मन्दे | वे नेकी करके इस्तिगफार करते हैं। और जिन्दगी का 
यह तर्ज उनको हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु आसैहि व सल्लम की पैरवी में नसीब 
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हुआ है। हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम सारी मख्लूक से अफजल 
हैं। अल्लाह तआला के सबसे ज्यादा मुकर्रब (करीबी) बन्दे हैं। अल्लाह 
तआला ने आपको वह सब कुछ अता फरमाया जो किसी को नहीं दिया। आप - 
पूरी-पूरी रात नमाज में खड़े रहते थे और अल्लाह के दीन को बुलन्द करने 
के लिए बड़ी-बड़ी मेहनतें करते थे। अल्लाह ने आपको हुक्म दिया किः 

तर्जुमा: पस आप अपने रब की तस्वीह और तहमीद कीजिए (यानी 
पाकी और तारीफ बयान कीजिए) और उससे मगफिरत की दरख्वास्त कीजिए! 
बेशक वह बड़ा तौबा कबूल करने वाला है। (शूरः न्र आयत 3) 

आप फर्ज नमाज़ का सलाम फैरकर तीन बार 'अस्तगफिरुल्लाह” पढ़ते 
थे। यानी अल्लाह तआला से मशफिरित का सवाल करते थे। (मुस्लिम शरीफ) 

हजरत अब्दुल्लाह बिन उमर ने फरमाया कि हम यह शुमार करते थे कि 
हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम मजलिस में सौ बार यह पढ़ा करते थे: 

रब्निगफिर्‌ ली व तुब्‌ अलय्‌-य इन्न-क अन्तत्तव्याबुल्‌ गफूर । 

तर्जुमा: ऐ अल्लाह! मेरी मगफिरत फरमा दे और मेरी तौबा कबूल 
फुरमा, बेशक तू बहुत तौबा कूबूल फरमाने वाला है, और बहुत बख़्शिश 
फरमाने वाला है। (तिर्मिजी शरीफ) 

पस जब सरवरे आलम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम का यह हाल था जो 
अल्लाह के मासूम (गुनाहों और खता से महफूज) अन्दे थे और तमाम मासूमों 
के सरदार थे तो हय गुनाहगारों को किस कृद्र इस्तिगफार करना चाहिए इसपर 
खुद ही गौर कर लें। 

आजकल जैसा कि हर इबादत में गफलत और बे-ध्यानी और कोताही मे 
जगह पकड़ ली है, तौब व इस्तिगफार भी गफलत के साथ होते हैं। और 
सच्ची तौबा जिसमें दिल हाजिर हो और जिसमें आईँन्दा गुनाह न करने का 
अहद हो, और जिसके बाद हुकूक की तलाफी की जाती हो, इसका ख्याल भी 
नहीं आता) इसी गफलत वाले इस्तिग्रफार के बारे में हजरत राविआ बसरिया 
ने फरमायाः | 

“हमारा इस्तिगफार भी एक तरह की नाफरपानी और गुनाह है। उसके | 
लिए भी इस्तिगफार की जरूरत है”! 

“और हज़रत रबीज् बिन ख़शीम रहमलुल्लाहि अलैहि ने फरमाया कि तुम 
¦ लोग अस्तगफिरुल्ला-ह व आतुबु इलैहि मत कहो। इसके मायने यह हैं कि मै 
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तीबा का बयान 
अल्लाह से मगफिरत तलब करता हूँ हुजूर में करता हूँ। यह 
एक तरह का दावा है। जबान से तौबा व इस्तिगफार का लफ़्ज़ निकाला और 
दिल उसकी तरफ मुतवज्जह न था। इस तरह उक्त दावा एक तरह का झूठ 
हो जाता है। 

उसके बाद हजरत रबीअ बिन खशीम ने फ्रमाया कि बजाय इन जिक्र 
हुए अलफाज के अल्लाहुम्मगफिर्‌ ली व तुबू अलयू-य कहता रहे, क्योंकि 
इसमें कोई दावा नहीं है बल्कि सवाल है। और अगरचे सवाल भी गफलत के 
साथ डा नहीं, क्योंकि यह भी ब्रे-अदबी है, लेकिन अल्लाह तआला का 
करम है कि इस पर पकड़ नहीं फरमाते। जब कोई शख्स बराबर रब्बिगफिर्‌ 
ली व तुब अलयू-य कहता रहेगा तो किसी मकबूलियत की घड़ी में तो 
इन्शा-अल्लाह तआला दुआ कबूल हो ही जाएगी। क्योंकि जो शख्स बराबर _ 
दरवाजा खटखटाता रहेगा, कभी न कभी उसके लिए दरवाजा खुल ही जाएगा, 
और दाखिल होने का मौका मिल हीं जाएगा। 

हजरत अनस रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुज़ूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फुरभायाः 

हदीसः जिन्दगी भर नेक. काम करते रहो और अल्लाह तआला की 
रहमत की हवाओं के सामने आते रहो, क्योंकि अल्लाह की रहमत की हवाएँ 
चला करती हैं। अल्लाह तआला उनको अपने बन्दों में से जिसे चाहते हैं 
पहुँचा देते हैं। और तुम अल्लाह से इस बात का सवाल करो कि वह तुम्हारे 
गुनाहों और ऐबों को छुपाए "और तुम्हारे खौफ को हटाकर अमन व सुकून 
अता फरमाये। (तिबरानी) | 

मालूम हुआ कि दुआ व इस्तिगफार में लगा ही रहना चाहिए, न जाने 
किस वक्त कबूलियत की घड़ी हो और काम बन जाए। हजरत लुकुमान हकीम 
ने फरमाया कि तू अपनी जबान को जल्लाहुम्मगफिर्‌ ली कहते रहने की 
आदत डाल दे, क्‍योंकि बाज घड़ियाँ ऐसी होती हैं जिनमें अल्लाह पाक साईल 
का सवाल रद्द नहीं फरमाते। 

इस्तिगफार दिल हाजिर करके हो तो बहुत ही उम्दा बात है। अगर दिल 
की हाजिरी के साथ न हो तब भी जबान पर तो इस्तिगफार जारी रहेना 
चाहिए यह भी इन्शा-अल्लाह बहुत काम दे देगा। इस्तिगफार में कभी कोताही 
न की जाए और मौका निकालकर दिल को हाजिर करके और पूरी शर्मिन्दगी 
के साथ तौबा भी करते रहा करें, ताकि हमेशा गफलत वाला ही इस्तिगर्फार न 
र 
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दो रक्‍्अत नमाज नफिल पढ़कर ख़ूब गिड़गिड़ाकर क्रौज़ा व इस्तिगफार कर 
लिया करे। | कर 

. हजरत इंब्ने मसऊद रजियल्लाडु अन्हु ने फरमाया कि बेशक मोमिन बन्दा 
अपने गुनाहों को ख़ुदा के खौफ की वजह से) ऐसा समझता है जैसे कि वह 
पहाड़ के नीचे बैठा हे और डर रहा है कि उसपर गिर न पड़े। और बदकार 
आदमी अपने गुनाहों को ऐसा समझता है कि उसकी नाक पर कोई मक्खी 
गुजरने लगी और उसने हाथ हिलाकर हटा दी। (मिश्कात शरीफ) 

* अव्वल तो गुनाहों से बचने का बहुत ज्यादा एहतिमाम (पाबन्दी) करने की 
जरूरत है। फिर अगर गुनाह हो जाए तो फौरन तौबा व इस्तिंगफार करे। . 
हजरत आयशा से रिवायत है कि हुजूरे अकदस सल्लल्लाडु अलैहि व सल्लम 
यह दुआ करते थैः | 

तर्जुमाः ऐ अल्लाह! मुझे उन लोगों में फरमा दे कि जब वे नेक काम करें 
तो खुश हों और जब गुनाह कर बैठे तो इस्तिगफार करें। | | 
. दर हकीकत हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु: अलैहि व सल्लम ने अपनी उम्मत 
को तालीम देने के लिए यह दुआ इस़्तियार फृरमाई क्योंकि आप तो मासूम थे, 
गुनाहों से पाक थे। 
एक सहावी ने हुजूरे अक़्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम से सवाल किया 
कि ईमान {की निशानी) क्या है? आपने जवाब में इरंशाद फरमाया कि जंब 
तेरी मेकी तुझे खुश करे और तेरी बुराई तुझे बुरी लगे तो (समझ ले कि) तू 
मोमिन है। {मिश्‍कात) | | 

` जिस तरह नेकी करके खुश होना चाहिए कि मुझपर अल्लाह तआला का 
बड़ा फज्ल व इनाम है जिसने नेकी की तौफीक दी और उसका एहसान है कि 

` उसने अपनी मर्जी के काम में मुझे मशगूल फरमा दिया, इसी तरह गुनाह हो 

जाने पर बहुत ज्यादा रंजीदा होने की जरूरत है कि हाय! मुझसे खालिक व 

मालिक की नाफरमानी हो गई। और मुझ जैसा हकीर व जलील इस कायनात 

के मालिक के म के खिलाफ कर बैठा, या अल्लाह! मुझे माफ फुरमा, 

दरगृजर फरमा, मेरी मगाफिरत फरमा, बखर दे, रहमत की गोद में छुपा ले। 
गुनाह तो बन्दे से हो ही जाते हैं लेकिन गुनाहों में जुर्रत करना और 

गुनाहों में तरवकी करते रहना बहुत बड़ी नादानी है। एक हदीस १ ६ है। एक हदीस में इरशाद हैः 
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हदीसः तमाम इनसान खताकार हैं, और बेहतरीन खताकार वे हैं जो 
खूब तौबा करने वाले हैं। (मिश्कात शरीफ) 

हजरत अबू सईद रणियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि बेशक शैतान ने अल्लाह 
तआला की बारगाह में अर्ज किया कि ऐ रब! आपकी इज्जत की कसम! में 
आपके बन्दो को बराबर सही राह से हटाता रहूँगा जब तक कि उनकी रूहें 
उनके जिस्मों में रहेंगी। अल्लाह तआला ने फरमाया कि मुझे अपनी इज्जत व 
जलाल और बुलन्द मुकाम की कृसम है, जब तक वे मुझसे इस्तिगफार करते 
रहेंगे मैं उनको बख्शता रहूँगा। (मिश्कात शरीफ) 

और यह भी समझ लेना जरूरी है कि तौबा व ईस्तिगफार कर लेने के 
घमण्ड में गुनाह करते रहना दुरुस्त नहीँ है, क्योंकि आईन्दा का हाल मालुम 
नहीं है। कया पता तौबा से पहले मौत आ जाए। फिर यह भी तर्जुबा है कि 
तोबा व इस्तिगफार की दौलत उन्हें नसीब होती है जो गुनाहों से बचने का 
ध्यान रखते हैं, और कंशी-कभार गुनाह हो जाता है तो तौबा कर लेते हैं। 
और जो लोग मगफिरत की ख़ुशख़बरियों को सामने रखकर गुनाह-पर-गुनाह 
करते चले जाते हैं उनको तौबा व इस्तिगफार का ध्यान तक नहीं आता। 

और यह भी ध्यान रहे कि अल्लाह की बड़ी शान है, उसकी रहमत से 
मायूस कभी न हों, जितने भी ज़्यादा गुनाह हो जाएँ चाहे लाखों करोड़ों हों, 
अल्लाह की मगफिरत के सामने उनकी कोई हैसियत नहीं है। अल्लाह पाक का 
इरशाद हैः ' ह 

तर्जुमाः (आप मेरी तरफ से) फरमा दीजिए कि ऐ मेरे बन्दो! जिन्होंने 
अपनी जानों पर ज्यादतियाँ की हैं, तुम अल्लाह तआला की रहमत से 
ना-उम्मीद मत हो। बेशक अल्लाह तआला तमाम गुनाहों को माफ फरमा देगा। 
वाकई वह बड़ा बख़्शने दाला, बहुत रहम वाला है। (सूरः जुमर आयतं 53} 

इस्तिगृफार जहाँ क नाहों की माफी और नेकियों की खामी और कोताही 
की तलाफी का जरिया है, वहाँ और दूसरे बहुत-से फायदों का भी सबब है। 
बारिश लाने और दूसरे बहुत-से फायदे हासिल करने के लिए कसरत से 
इस्तिगफार करना चाहिये। कुरआन शरीफ में. हजरत हूद अलैहिस्सलाम की 
नसीहत का जिक्र फरमाया है जो उन्होंने अपनी कौम को की थीः 

तर्जुमाः ऐ मेरी कौम! तुम अपने रब से मगफिरत तलब करो, फिर उसके . 
हूर में तौबा करो, वह तुम पर खूब न न &--८---८८--उ+---- में तोबा करो, वह तुम पर ख़ूब बारिश बरसा देगा और तुमको और 
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कुव्वत देकर तुम्हारी कुव्वत में इजाफा कर दे देगा, और मुजरिम होकर मुँह 
मत फैरो। (सूरः हूद आयत 52) | 

अल्लाह तआला ने सूरः नूह में हजरत नूह अलैहिस्सलाम की नसीहत 
नकुल फरमाई है, जो उन्होंने अपनी कौम को की थी: 

तर्जुमाः और मैंने कहा कि तुम अपने परवर्दिगार से गुनाह बख़शवाओ वह 
बड़ा बख्शने वाला है। कसरत से तुम पर बारिश भेजेगा और तुम्हारे मालो 
और औलादों में तरक्की देगा और तुम्हारे लिए बाग बना देगा, और तुम्हारे 
लिए नहरें बना देगा। (सूरः नूह आयत ।0, ।] ,]2) 

इन आयतों से वाजेह तीर पर मालूम हुआ कि तौबा व इस्तिगफार 
बारिश के आने और ताकत और कुन्वत में इजाफा होने और माल और 
औलाद के बढ़ने और बागात और नहरें नसीब होने का बहुत बड़ा जरियां है। 

लोग बहुत-सी तदबीरें करते हैं ताकि ताकत में इजाफा हो और मालों में 
तरक्की हो और आल-औलाद में इजाफा हो, लेकिन तोबा व इस्तिगफार की 
तरफ मुतवज्जह नहीं होते बल्कि इसके विपरीत गुनाहों मे तरक्की करते चले 
जाते हैं, यह बहुत बड़ी नादानी है। 

आमाल के सुधार में भी इस्तिगफार का बड़ा दखल है। हज़रत हुजौफा 
रजियल्जाहु अन्हु मे बयान फरमाया कि में अपने घर वालों के बारे में तेज 
जबान वाकेअ हुआ था। मैंने अर्ज किया कि या रसूलुल्लाह! मुझे डर है कि 
मेरी ज़बान कहीं दोज़ख में दाखिल न करा दे। आपने फरमाया कि तुभ 
इस्तिगफार को क्यों छोड़े हुए हो? बेशक मैं अल्लाह तआला से सौ बार 
रोज़ाना मगफिरत तलब करता हूँ और तीबा करता हूँ। (हाकिम) 

जकन की तेजी के सुधार के लिए इस हदीस मे इस्तिगफार को इलाज 
बताया है। हर तरह की ps और' चिन्ताओं से महफूज़ रहने के लिए भी 
इस्तिगफार बहुत अक्सीर है। 

हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया है: 












दिल की सफाई के लिए भी इस्तिगफार बहुत बड़ी चीज है। हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि बेशक मेरे नापा कि बेशक मेरे दिल में बैल में वैल 
प 





जाता 
करता हूँ । (मुस्लिम) 

इस रिवायत में रोजाना सौ बार इस्तिगफार फरमाने का जिक्र है और 
"दूसरी रिवायत में है कि आप हर मज्लिस में सौ बार तोबा व इस्तिगफार 
करते थे। इसमें कोई टकराव नहीं, मुम्किन है कि पहले रोज़ाना सौ बार 
इस्तिगफार फुरमाते हों, फिर हर मज्जिस में सौ बार इस्तिगफार का एहतिमाम 
क दिया हो। और यह भी मुम्किन है कि रोजाना सी बार इस्तिगफार का 

जो जिक्र है.दह हर मज्लिस वाले इस्तिगफार के अलावा हो। 

| हुजुरे अक्वस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने यह जो फरमाया कि “मेरे 
दिल में मैल आ जाता है” इसके बारे में दीन के आलिमों और बुजुर्गों ने कई 
बातें लिखी हैं, जिनमें से एक यह है कि जिहाद वगैरह के इन्तिजामी मामलात, 
. उम्मत की मस्लेहतों की तरफ मुतवज्जह होने की बजह से थोड़ो-सा जो दिल 
बट जाता था और हक्‌ तआला की तरफ पूरी तवज्जोह में थोड़ा-सा फर्क आ 
जाता था (जो गैर की शिरकत के बिना होनी चाहिये) उसको आपने मैल से 
ताबीरं फरमाया है। अगरचे उम्मत की तरफ मुतवज्जह होना और जिहाद के 
मामलात को अम्जाम देना भी बहुत बड़ी इबादत है, लेकिन इसमें लगने की 
वजह से अल्लाह की बारगाह में दूसरे की शिरकत के बगैर हाजिरी में जो 
कमी आ गई और उससे जो दिल मुतास्सिर हुआ उसको मैल फुरमाया, और 
उसको दूर करने के लिए आप कसरत से इस्तिगफार करते थे। 

जब हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने अपने बारे में यह 
इरशाद फरमाया कि मेरे दिल में मैल आ जाता है और मैं उसको इस्तिगफार 
से धोता और साफ करता हूँ तो हम लोगों को किस कद्र इस्तिगफार की तरफ 
न होने की जरूरंत है? हर शख्स खुद ही गौर कर ले। इसपर ख़ूब 
गीर करें और इस्तिगफार की तरफ मुतवज्जह हों क्योंकि हम तो पूरे के पूरे 
गुनाहों में लत-पत हैं, और ख़ताओं में डूबे हुए हैं। 

हज़रत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि बेशक मोमिन बन्दा जब 
पा नाइ करता है तो उसके दिल पर एक सियाह दांग लग जाता है। पस अगर 

व इस्तिगफार कर लेता है तो उसका दिल साफ हो जाता है। और अगर, 
(तौबा व इस्तिगृफार न किया बल्कि) और ज्यादा गुनाह करता गया तो यह 
(सियाह) दाग भी बढ़ता रहेगा, यहाँ तक कि उसके दिल पर गालिब आ 
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शन्या। पस यह दाग वह 'रान' है जिसको अल्लाह तआाला ने यूँ जिक्र 
फरमाया है: [ 

कल्ला बल्‌ रा-न अला कुलूबिहिम्‌ मा न न 

यह सूरः लतफीफ की आयत है। ah यह है। | 

तर्जुना--हसगिज ऐसा नहीं, बल्कि उनके दिलों पर उनके आमाल का जंग 
बैठ गया है। (सूर: ततफीफ आयत 74 ) 

एक रिवायत में है कि दिलों में जंग लग जाता है और उनकी सफाई 
इस्तिगफार है। (तरगीब) 

यह जग गुनाहों की वजह से दिल पर सवार हो जाता है, जैसा कि 
हजरत अबू -हुरेरह रजियल्लाहु अन्हु की ऊपर जिक्र हुई रिवायत से मालूम 
हुआ। गुनाहों की गन्दगी से तौबा द इस्तिगफार की तरफ मुतवज्जह नहीं होते, 
उनके दिल का नास हो जाता है। फिर नेकी-बदी का एहसास तक नहीं रहता, 
और इस एहसास का ख़त्म हो जाना बद-बख्ती का सबब हो जाता है। अपने 
लिए और अपने माँ-बाप के लिए और उस्ताद व पीरों के लिए, यार-दोस्तों के 
लिए मुर्दा हों या जिन्दा, मर्द हों या औरत, सबके लिए इस्तिगफार करते रहना 
चाहिए । ख़ासकर उन लोगों के लिए बराबर इस्तिगफार करते रहें जिनका कभी 
दिल दुखाया हो या किसी-की गीबत की हो था किसी की गीबत सुनी हो, या 
` किसी पर तोहमत लगाई हो। उन लोगो के लिए इतना इस्तिगफार करें कि 

दिल गवाही दे दे कि उनको अगर इस्तिगफार का पता चले तो वे जरूर खुश 

हो जायगें। 












इस्तिगफार के कलिमात 

जिन अलेफाज में भी अल्लाह पाक से गुनाहों की मगफिरत तलब की 
जाए वे सब इस्तिगफार हैं। लेकिन जो अलफ़ाज हदीसों में आए हैं उनके 
जरिये इस्तिगफार करना ज्यादा अफजल है; क्योंकि ये अलफाज मुबारक हैं जो 
नबी करीम हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की जबाने मुबारक से 
निकले हैं। इन सतरों के लिखने के वकत जो अलफ़ाज हदीस की किताबों में 
हमें मिले उनको नीचे दर्ज किया जाता है। (इनमें से बाण कलिमात किताबुल 
जिक्र में म के बयान में गुज़र चुके हैं)। 
 (]) रख्बिर जब अलय्‌-य इन्न-क अन्तत्तव्वाबुल्‌ गफूर । 

तर्जुमाः ऐ मेरे रब! मेरी मगफिरत फ्रमा दे और मेरी र ` त फरा दे और मेरी लीबा कून कबूल 
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ie देशक आप बहुत तौवा कबूल फरमाने वाले हैं और बझ्शिश फरमाने 
वाले हैं । 

हजरत इब्ने उमर रजियल्लाहु अन्हु का बयान है कि ठुजूर सल्लल्लाहु 
अलैहि द सल्लम हर मज्लिस में सौ बार यह कलिमात पढ़ते थे। (तिर्मिजी) 

(2) हज़रत अब्दुरलाह बिन मसऊद रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि 
हुजुरे अक्दस सल्जस्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फुरमाया कि जिसने तीन 
बार यूं कहा: ु 
॒ अस्तगफिरुल्लाहल्‌ अजीमल्लजी ला इला-इ इल्ला हुवलू इय्युल्‌ कुऱ्यूमु 

व अतूबु इलेहि | 
तर्जुमाः में अल्लाह से मगफिरत तलब करता हूँ जो बड़ा है, जिसके 
सिवा कोई माबूद नहीं, जिन्दा है, वह कायम रखने वाला है, मैं उसकी जनाब 
में तौबा करता हूँ। | 
तो उसके गुनाह बख्श दिए जाएगें अगरचे मैदाने जिहाद से भागा हो । 
(हाकिम पेज 5।। } 

एक हदीस में इरशाद है कि जिसने (रात को) अपने बिस्तर पर ठिकाना 
पकड़कर तीन बार यह पढ़ा: 
oP ला इला-ह इल्ला हुवलू इस्यु कृय्यूमु व अतूबु 
ङ्‌ | ह 

अल्लाह तआला उसके गुनाह माफ फरमा देंगे अगरचे समुन्द्र के झागों के 
बराबर हों, अगरचे पेड़ों के पत्तों के बराबर हों, अगरचे आलिज मुकाम की 
रेत के बराबर हों। (तिर्मिजी शरीफ) 

(3) हजरत जाबिर रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि एक शख्स हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की ख़िदमत में हाजिर हुआ और. उसने 
दो या तीन वार यूँ कहा: हाय! मेरे गुनाह, हाय! मेरे गुनाह। हुजूरे अक़्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने उससे फरमायाः तू यूँ कह: 

अल्लाहुम्‌-म मगफि-रतु-क औसऽ मिन्‌ जुनूबी व रहमतु-क अरजी 
इन्दी मिनू अ-मली 

तर्जुमाः ऐ अल्लाह! आपकी मगाफिरत मेरे गुनाहों से बहुत ज्यादा बड़ी है, 
और आपकी रहमत मेरे नजदीक मेरे अमल से बढ़कर उम्मीद दिलाने वाली है। 

उसने ये अलफाज कहे । आपने फरमाया फिर कहो। उसने फिर दोहराए। 
आपने फरमाया फिर कहो । उसने फिर इनको दोहराया। आपने फरमाया खड़ा 


—््््््््््््््््््््््््््््v्v९्९्९्््््््७्िाि 
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हो जा, अल्लाह तआला ने तेरी मगफिरत फरमा दी। (हाकिम) 
(4) हजरत अबू मूसा अश्ञरी रजियल्लाहु अन्हु ने बयान फरमाया कि 
मैंने हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम को यह दुआ करते हुए सुना है किः 
अल्लाहुमू-म इन्नी अस्तगफिरु-क लिमा कुदूदम्तु व मा अल्खरतु व मा 
जअूसन्तु व मा असूरएूतु अन्तलू मुकृद्दिमु व अन्तल्‌ मुअख्ख़िरु व अनू-त. 
अला कुल्लि शैइन्‌ कृदीर। - को 
तर्जुमाः ऐ अल्लाह! मैं आप से उन सब गुनाहों की मगफिरत चाहता हूँ 
जो मैंने पहले किए और बाद-में किए। और जाहिर में किए और जो पौशीदा 
` तरीके पर किए। आप आगे बढ़ाने वाले हैं और आप पीछे हटाने वाले हैं। 
और आप हर चीज एर कादिर हैं। (हाकिम) 
(3) हजरत शद्वाद बिन औस रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि रसूले 
अकरम सल्ल० ने इरशाद फरमाया कि सय्यिदुल- इस्तिगफार यूँ है: 
. अल्लाइम्‌-म अनू-त रब्बी ला इला-ह इल्ला अनू-त ख़लक्तनी व 
अ-न अब्दु-क व अ-न अला अहूदि-क व वअूदि-क मस्ततअतु अऊजु. 
बि-क मिन्‌ शरि मा सनअतु अबूउ ल-क विनिअूमत्ति-क अलय-य व अवूउ 
बिजुम्बी फुगफिर्‌ ली फ-इन्नडू ला यगफ्रिज्जुनू-ब इल्ला अन्‌-त | 
तर्जुमाः ऐ अल्लाह! तू मेरा रब है और तेरे सिवा कोई माबूद नहीँ । तूने 
मुझको पैदा फरमाया है और मैं तेरा बन्दा हूँ और तेरे अहद पर और तेरे 
'वायदे पर कायम हूँ जहाँ तक मुझसे हो सका, मैंने जो गुनाह किए उनके शर 
से तेरी पनाह चाहता हूँ। मैं तेरी नेमतों का इक्रार करता हूँ और अपने 
गुनाहों का भी इकरार करता हूँ। लिहाजा मुझे बख्श दे क्योंकि तेरे अलावा 
गुनाहों को कोई नहीं बख्शा सकता है। 
रसूले खुदा सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि जो 
शख्स दिन को यकीन के साथ सय्यिदुल-इस्तिगफार पढ़े और शाम से पहले 
मर जाए तो जन्नती होगा। और जो शख्स रात को यकीन के साथ 
सथ्पिदुल-इस्तिगफार पढ़े और सुबह से पहले मर जाए तो जन्नती होगा 


| (मिश्कात शरीफ पेज 204 } 
किताब का समापन और अमल की दावत 


अल्लाह का लाख-लाख शुक्र है कि यह किताब जल्द खत्म हुई। अल्लाह 
तआला से दुआ है कि इसको कबूल फरमाये और तमाम मुसलमानों में इसकी 
=== 
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पहुँचे व मुकम्मल फरमाये। जिन हजरात तक यह 
किताव पहुँचे उन सब से ख़ास तौर पर मुसलमान औरतों से दरख्वास्त है कि 
इस किताब को सिर्फ अलमारी की जीनत न बनायें बल्कि इसको बार-बार पढ़ें 
और रोजाना आपस में मिख्लकर बैठा करें, और इस किताब को सुनें। बच्चों 
को भी साथ लेकर बैटे और खास तौर पर उन्हें किताब के मजामीन 
समझायें। फिर दूसरे दिन पूछें कि कल क्या बयान गुजरा था। बल्कि एक-एक 
सबक करके पूरी किताब घर में सबको पढ़ा दे। और इसके मज़ामीन याद 
करवा दें, और अमल करने और अमल कराने की कोशिश करें! अलबत्ता 
तहारत के बयान में जो मसाइल बच्चों के सामने जिक्र करने के नहीं हैं वे 
उनके सामने न पढ़ें। 
आजकल इलम का जौकु है, जो किताब छपती है हाथों-हाथ फरोख्त हो 
जाती है। लेकिन यह सब कुछ पढ़ने और बहस-मुबाहसे की हद तक है, 
अमल के लिए अपने नफ़्सों को आमादा नहीं करते। जानते-बूझते हुए इस्लामी 
अहकामं व आदाब पर अमल करने से बचते हैं और समाज में जिन्दगी का 
जो तरीका आम हो गया है उसी की तरफ लपकते हैं। सब को मालूम ठै कि 
यह दुनिया चन्द दिन की है और आखिरत हमेशा रहने वाली है, और इस्लामी 
अहकाम व आमाल पर अमल करना दोज़ख से बचाने और जन्नत दिलाने का 
जरिया है, इसके बावजूद नफ़्स व तबीयत और शैतान की फरमॉबरदारी करते 
है, और अल्लाह और उसके रसूल सल्लल्लाहु अचैहि व सल्लम की 
-फुरमाँबरदारी से मुँह मोडते हैं। यह सूरते-हाल ईमान वालों के लिए बहुत 
अफसोसनाक है। हिम्मत करके नफ्स और शैतान के फन्दों से आजाद हों 
और कुरआन व हदीस को अपना रहबर बनाएँ । सच्चे उलमा की किताबों का 
मुताला करें। जो लोग पेन्शन पाते हैं, रिटायर्ड होकर घर बैठ गए हैं, इसी 
तरह वे हजरात जो तिजारत म खेती-बाड़ी से फारिग हैं, जिनकी औलाद 
कारोबार और रोजी-डोटी कमाने की जिम्मेदार बन चुकी है, उनसे गुजारिश ह 
कि अपनी बाकी जिन्दगी बरबाद न करें। यह फुरसत व फरागत के चन्द साल 
जो नसीब हुए हैं इनमें आखिरत के लिए दीड़-धूप कर लें। इसी तरह वे 
औरतें जो दुनिया से फारिग हो चुकी हैं, जिन्हें पोता-पोदी, नवासा-नवासी 
खिलाने के सिवा कुछ काम नहीं रहा, अपनी बाकी उम्र की कद्र करें और 
आखिरत की तरफ बढ़ें। :  - | 
सब हजरात सच्चे दिल से तीबा करें। तौबा का तरीका और तौबा की 
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हकीकत और इस्तिगफार के फज़ाइल व फायदे जो अभी-अभी इस किताब में 


` गुजरे हैं उनके मुताबिक अमल करें। पुरानी कजा नमाजें धोड़ी-थोड़ी करके सब 
पढ़ें। रोजे, हज, जकात वगैरह जो कुछ जिम्मे हो उन सबकी अदायगी करें। 

जो रोजे छोड़े हैं या फिर छूटे हैं उनकी कजा रखें। बन्दों के हुकूक की 
अदायगी करें। सुबह-शाम और रात के जिक्र और तस्बीहें जो इस किताब में 
हम हदीस नम्बर 97 के ख़त्म पर लिख आए हैं उनको मामूल बनायें। हर 
वकत अपनी जुबान अल्लाह की याद में तर रखें। मसनून दुआओं का 
एहतिमाम करें । बेकार की चीजों से परहेज करें। गीबतों से बचे , और 
इधर-उधर बैठकर वकत बरबाद न करें। गया वक्त फिर हाथ नहीं आएगा । 
बुड़ापे में अगर इनसान नेक न बना तो कब नेक बनेगा? और इस उम्र में 
गुनाइगार होना बहुत सख्त बात है। 

. सत्तर-अस्सी साल की उम्र दुनिया के धन्धों में गंवा दें और गुनाहगारी 
की जिन्दगी गुज़ार कर कन्न में पहुँच जाएँ यह बहुत बड़ी नादानी है। हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम ने इरशाद फुरमाया है: जिसको अल्लाह 
तआला ने साठ साल की उम्र में पहुंचाया उसके लिए माजिरत चाहने का कोई 
मौका नहीं छोड़ा । (बुखारी) 

और एक हदीस में इरशाद है कि कियामत के दिन एक पुकारने वाला 
यह पृकारेगाः (जो अल्लाह का मुनादी होगा) कि साठ साल वाले कहाँ हैं? 
और यह उप्र है जिसके बारे में अल्लाह तआला का इरशाद है किः 
तर्जुमा: क्या हमने तुमको इतनी उम्र न दी थी कि जिसको उसमें समझना 
होता तो समझ सकता था। और तुम्हारे पास डराने वाला भी पहुंचा था। 
(मिश्कात शरीफ पेज 45] | 
बुढ़ापे में खास तौर पर आखिरित की तरफ बढ़ना लाजिम है। अपनी 
फिक्र करें, औलाद के लिए चिन्तित हों और औलाद की औलाद को भी 
इस्लामी उलूम व आमाल से जोड़ने की फिक्र और कोशिश करें। | 
ये बूढ़े मर्द और बूढ़ी औरतें ही हैं, जिन्होंने औलाद को सब कुछ 
सिखाया मगर इस्लाम की तालीम नहीं दी। नमाज़ तो न सिखाई, अलबल्ता 
अग्रेजों के तौर-तरीके समझाए और बताए। अब इसकी तलाफी यह है कि 
अपने बुढ़ापे में खुद भी अपने को सुधारें, गुनाह छोड़े, नेकियों पर चलें, सच्ची 
तोबा करके पूरी ज़िन्दगी की तेलाफी करें और अपनी औलाद को बताएँ कि 
हमने बहुत बुरा किया जो तुमको इस्लाम के अहकाम नहीं सिखाये, अब तुम 
orm oo om RN 
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खुद आकिल वालिग (समझदार और जवान) हो, संभल जाओ और दीने 
इस्लाम को पूरी तरह अपनाओ। गुनाहों को छोड़ो, अपना जिन्दगी गुजारने का 
तरीका इस्लामी बनाओ और अपने बच्चों और बच्चियों को इस्लामी 
तोर-तरीकों से मानूस (अवगत) कराओ। और उनको अहकाम सिखाओ और 
अमल कराओ, वरचा बुढ़ापे में हमारी तरह तुम्हें और तुम्हारी औलाद को 
अफसोस के हाथ मलने पड़ेंगे। 
सत्तर-अस्सी साल की लम्बी जिन्दगी इनसान इस दुनिया में गुज़ार दे 
और अल्लाह तआला का नाफरमाग बनकर कब्र में जाए और पूरी जिन्दगी 
जो जन्नत कमाने के लिए थी उसको दोजख के आमाल में लगाकर मर जाए। 
फिर कब्र और हश्र में और उसके बाद के हालात में अज़ाब भुगते, यह 
सरासर नुकसान का सौदा है। जो लोग मुलाजिम हैं या व्यापारी हैं। आठ-दस 
घन्टे ही तो रोजी-रोटी के लिए ख़र्च करते हैं, और औरतों के जिम्मे सिर्फ घर 
का काम-काज है, रोजी कमाने और घर के काम-काज के अलावा सोलह या 
चौदह घन्टे रोज़ाना बचते हैं। आठ या छह घन्टे आराम है बाकी सब फारिग 
हैं। इस वक्त की कृ्र नहीं की जाती, और उस वक़्त गाना सुनने, टी. वी, 
देखने, होटलों में बैठने, ताश खेलने और वेकार व बे-फायदा बातों में बरबाद 
करते हैं। उसमें से बहुत-सी बातें गुनाह हैं, और जो गुनाह नहीं जैसे बेफायदा 
बातें, वे भी इस एतिबार से नुफसानदेह हैं कि जिस वक़्त में बेकार की बात 
की उस वक्त में अल्लाह का जिक्र कर सकते थे और हुजूरे अक़दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम पर दुखद व सलाम भेज सकते थे। (बेफायदा 
(लायानी) बात उसको कहते हैं कि जिसमें दीन व दुनिया का नेफा न हो, 
और उसमें गुनाह का पहलू भी न हो)। | 
ब्हुत-से हजरात जो ये सतरें पढ़ेंगे उनके दिल में यह बात आएगी. कि 
मे बातें तो टीक हैं जो यहाँ लिखी हैं, लेकिन तबीयत नमाज़, रोणे और जिक्र 
व तिलावत करने पर लायानी (बेफायदा) बातों बल्कि गुनाहों कौ छोड़ने पर 
आमादा नहीं होती। इसका जवाब यह है कि तबीयत को न देखें, बल्कि 
आखिरत के अज़ाब-सवाब को देखें, जहाँ हमेशा रहना है। तबीयत की 
तोड़कर और नफ़्स के तकाजे को दवाकर शैतान को ज़लील करें, और 
अल्लाह तआला के अहकाम पर अमल करें। गुनाहों की छोड़ें, नमाण, रोजा, 
जिक्र व तिलावत में लगें। क्या दुनिया के बहुत-से काम तबीयत के खिलाफ 
नहीं करते? देखो रात को मीठी नींद सो रहे हैं, बच्चे ने उठकर कहा कि मुझे 
I यत3 23333 3>लल पर उप सब कस बस 








तबीयत नहीं मिलती लेकिन मातहती के बगैर गुजारा भी नहीं, तबीयत के 
खिलाफ बरसों उसकी मातहती में गुजार देते हैं। 

. बात असल यह है कि दुनिया सामने है, इसके तकाजे समझते हैं और 
उन सकाजों को पूरा करते हैं। और आख़िरत सामने नहीं है, इसलिए वहाँ के 
इनाम व सम्मान या अजाब व तकलीफ की आयतें और हदीसें सुनकर अमल 
के लिए आमादा नहीं होते। लेकिन सोचने की बात यह है कि आख़िरत. अगर 
इस वक्‍त सामने नहीं है तो यकीनी तो है। जब यकीनी है तो उसके लिए 
दौड़-धूप क्यों नहीं? असल बात यह है कि आखिरत का यकीन ही कमजोर 
है, वरना वह जरूर अमल पर आमादा करता। i 

अल्लाह वालों की किताबें पढ़ने से और नेक बन्दो की सोहबत इख्तियार 
करने से आखिरत के यकीन में पुख्तगी आती है, और नेक आमाल पर 
तबीयत्त आमादा हो जाती है, और नफ़्स भी गुनाह छोड़ देने पर आंमादा हो 
जाता है। अल्लाह के वे बन्दे जिनकी मज्लिसों में बैठने से और जिनसे 
ख़त-पत्र लिखने का सिलसिला रखने से तबीयत का रुख दीन की तरफ फिर 
जाता है, अभी नापैद नहीं हैं। उनको तलाश करें, अपने बच्चों को साथ ले 
जाएँ। उनके पास उठे-बैठें, वहाँ से आएँ पो भज्लिस की बातें घर में सुनाएँ । 
बच्चों को और सब घर वालों को रोज़ाना लेकर बैठें, दीनी किताबें सुनाएँ 
(उन किताबों की फेहारिस्त तरबियत ब तालीम के बयान में गुज़र की है) | 

खुलासा यह कि करने का काम करने से होगा। नफस राजी हो या न हो 
दीन पर चलें और घर वालों को चलाएँ। किताब लिखने डाला तो लिख ही. 
सकता है, दीन की बातें बयान करने वाला अच्छी बातें जबानी बता सकता है, 
मगर अमल तो इर एक को खुद ही करना है। 

नसीहत करने वाला तो बस नसीहत ही कर सकता है। हमने भी ये सब 
बातें आपके सामने रख दीं। अब अगर कोई. नसीहत कबूल न करे और 
अमल न करे तो उसी का नुकसान है। इस लिए कि पहुँचाने वाले के ज़िम्मे 
तो सिफ पहुँचाना है। व मा अलैना इल्ललू बलागुलू मुबीन . 
बन्दा 
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